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O North Esporte Clube participou da Conven¢ao Anual com os colaboradores do
Sicoob Credinor para assinar a renovacdo do contrato de patrocinador master da equi-
pe. O evento foi transmitido ao vivo no Instagram do North para milhares de pessoas.
A renovacio marca o quarto ano consecutivo da Credinor como principal patrocina-
dora do clube, que tem desempenhado um papel fundamental no resgate do futebol

rofissional no Norte de Minas
prolion: gages= o= M B £SPORTE 11

Sicoob Credinor renova patrociniocomo
North Esporte Clube para a temporada 2025

B SAUDES

Prefeitura realiza
vacinacao de caes e
gatos em cinco
hairros da cidade

B SAUDES

Prefeitura realiza
vacinacao de caes e
gatos em cinco bairros
da cidade
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Camara recebe a visita do presidente da
Assembleia Legislativa
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Edital de Pontos de
Cultura tem reserva de
cotas

Presidente do
Cimams participa

da posse do novo
presidente do TCE-MG

No dltimo dia 13/02, o presidente do CI-
MAMS, Adaildo Rocha, o Tampinha, participou
da posse do novo presidente do Tribunal de
Contas do Estado de Minas Gerais, o Conselhei-
ro Durval Angelo.

O Municipio de Montes Claros publicou edital da
“Rede Municipal de Pontos de Cultura”. A iniciativa
se dd por meio da Politica Nacional de Cultura Viva

(PNCV), instituida pela Lei n® 13.018, de 22 de ju-
A Camara dos Vereadores de Montes Claros recebeu na tarde desta sexta-feira (14) a visita do presidente da Assembleia Le-  |ho de 2014, e utiliza recurso na casa de R$ 492 mil,

gislativa de Minas Gerais, deputado Tadeu Martins, o Tadeuzinho (MDB). Ele foi recepcionado pelo presidente da casa, Junior  4través da Politica Nacional Aldir Blanc de Fomento
Martins (PP), e pelos vereadores Maria Helena Lopes (MDB), Edson Cabeleireiro (PV), Igor Dias (PRD) e Marcos Nem (Pode).

a Cultura.

Deputado Paulo Guedes comemora entrega de
ambulancias para o SAMU

Nessa segunda-feira, 17, o Consorcio Intermuni-

Montes-clarense Jhenifer Nicoly
conquista o0 Campeonato Sul Americano

de Jiu-Jitsu §

No ultimo domingo (16), a lutadora de jiusitsu
montes-clarense, Jhenifer Nicoly, conquistou o 1° lu-
gar na sua categoria, infanto juvenil - feminino/ faixa
laranja - super pesado, no Campeonato Sul Americano
de Jiusjitsu.
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cipal do Norte de Minas(Cisrun)/SAMU Macronorte
realizou a cerim6nia de entrega das novas ambulin-
cias e equipamentos para o 6rgio. O deputado fe-
deral Paulo Guedes (PT-MG), que fez a interlocucio
com a ministra da Sadde e o governo federal, esteve
presente no evento. O SAMU completou 20 anos de
atuacao no Brasil em 2024.
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Menstruacao: mitos, verdades e ciéncia

H4 indmeros mitos sobre a
menstruagio e é hora de desmisti-
fica-los. A revista Nature Epidemio-
logy pediu a 6 pesquisadores de
todo o mundo que escrevessem so-
bre sua perspectiva sobre o tema,
incluindo crencas sobre alimenta-
¢do, humor, sangramento e dor.
Os pontos destacados no artigo
incluem lacunas no conhecimen-
to cientifico sobre a menstruagio,
conceitos equivocados, tradicoes e
a dor causada pela nossa ignoran-
cia coletiva e pelas normas sociais
e culturais existentes.

A menstruagio é um evento
universal na populacio feminina
que se manifesta externamente
por sangramento genital a inter-
valos regulares que, permanece
cercada de mitos nio fundamenta-
dos cientificamente e associada ao
sofrimento. O sangramento men-
sal resulta de eventos hormonais
orquestrados vitais para o ciclo
reprodutivo feminino e se acompa-
nha de intimeros sinais e sintomas
fisicos e psiquicos tais como incha-
¢o, cansaco, dor nas pernas, irrita-

bilidade e célicas entre outros.

Estima-se que 40 a 80% das mu-
lheres sio acometidas de sintomas
pré-menstruais, que podem variar
de leves a graves e que compoem
a famigerada sindrome da tensio
pré-menstrual (TPM). Felizmen-
te estes sintomas sio limitados e
desaparecem ap6s o término da
menstruagio, mas comprometem a
qualidade de vida da mulher. A ava-
liagio médica € crucial para afastar
doencas como hipotireoidismo,
depressio e endometriose.

As colicas menstruais atingem
15 a 50% das mulheres jovens, e
podem ocorrer em associagio com
outros sintomas: nauseas, vomitos,
cansaco, tontura, dor de cabeca
entre outros. Cdlicas intensas, per-
sistentes 0 que pioram com o tem-
po e que interferem na vida da mu-
lher ndo sao normais e a avaliacio
médica nestes casos é crucial. E
preciso frisar que uma mulher ficar
sentindo dor ndo é normal! Ou-
tros pontos relevantes discutidos
no artigo incluem a necessidade de
entender melhor os fendmenos as-

sociados 2 menstruagio, educar e
desmistificar conceitos assim como
focar em maneiras de melhorar a
saide das mulheres.

A endometriose ¢ uma doenca
benigna que acomete cerca de 10%
das mulheres jovens e se manifes-
ta por dor pélvica e infertilidade.
Estudos revelam que hi um atra-
so no diagnéstico da doenca que
pode variar entre 5 e 12 anos (4 a
7 anos no Brasil). Um dos motivos
por este atraso ¢ a “normalizacio
da dor”. Cerca de 61% das mulhe-
res com endometriose escutou de
um médico, inclusive de seus gine-
cologistas que nao havia nada de
errado e que a dor seria “normal”
e muitas (47%) passaram por 5 ou
mais médicos até obter o diagnos-
tico/ tratamento adequado. Estas
mulheres deveriam ser acolhidas e
tratadas por equipes multidiscipli-
nares, que infelizmente nio estio
disponiveis para todas.

Por que as cdlicas e sintomas
menstruais sio negligenciados? A
resposta pode ser encontrada nas
proprias mulheres, nas suas fami-

lias e nos sistemas de sadde dis-
poniveis. Varias pesquisas relatam
as razoes pelas quais as mulheres
normalizam a dor, consideram-na
toleravel e nio procuram cuidados
adequados devido a: falta de recur-
s0s ou acesso a cuidados de saide,

preferéncia pela automedicacio,
falta de conhecimento, vergonha
e constrangimento, bem como au-
séncia de apoio da familia.

Marco é o més da mulher e da
conscientizacio sobre endome-
triose. Infelizmente, os distarbios

—

DRA. MARCIA MENDONGA CARNEIRO
GINECOLOGISTA DO BIOCOR REDE D'OR, PROFESSORA
TITULAR- DEPARTAMENTO DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Y |

menstruais tem o potencial de afe-
tar intensamente o curso de vida
das mulheres com efeitos devasta-
dores sobre sua vida profissional
e pessoal. Oferecer cuidados de
satde adequados para elas ¢ uma
questdo de humanidade.

PENSE EM BOA FAMA

Vivemos em uma época em que
a decadéncia moral e espiritual tem
sido cada vez mais normalizada.
O que antes era inaceitavel, hoje ¢é
exaltado e aplaudido. Cangbes que
promovem a violéncia fazem sucesso,
personagens antiéticos sio celebra-
dos e comportamentos reprovveis
se tornam referéncia. Enquanto isso,
aquilo que é bom, justo e honroso ¢é
frequentemente ignorado ou tratado
como ultrapassado. Essa inversio de
valores nio é novidade. O profeta Isa-
fas ja alertava: “Ai dos que ao mal cha-
mam bem, e ao bem, mal; que fazem
da escuridao luz, e da luz, escuridao;
poem o amargo por doce, e o doce,
por amargo!” - Is 5:20.

Em contraste com essa realidade,
Paulo nos exorta a pensarmos em
tudo o que ¢ de boa fama: “Finalmen-
te, irmaos, tudo o que € verdadeiro,
tudo o que é honesto, tudo o que é
justo, tudo o que € puro, tudo o que
¢é amavel, tudo o que € de boa fama,
se hd alguma virtude, e se hd algum
louvor, nisso pensai” - Fp 4:8.

Mas como podemos aplicar essa
orientacdo dentro da igreja? Serd que,
mesmo em nosso meio, ha formas su-
tis de desprezarmos o que ¢ de boa
fama?

1. A IMPORTANCIA DA BOA FAMA
NA COMUNIDADE CRISTA

Dentro da igreja, repudiamos
abertamente pecados como a idola-
tria, a imoralidade e a injustica. Prega-
mos contra eles nos pulpitos e busca-
mos manter a comunhio livre dessas
influéncias. Quando um comporta-
mento contririo a fé crista surge, ele
logo é percebido e tratado. Mas a bus-
ca pela boa fama nio se restringe a
rejeicao do que é claramente errado.
Devemos ir além e analisar se nossos
proprios pensamentos, intencoes e
atitudes refletem a verdadeira boa
fama diante de Deus e dos homens.
Imagine um jovem que sempre serviu
na igreja, mas, ao longo do tempo,
percebe que seu compromisso nao
¢ mais movido pelo amor a Deus, e

sim pelo desejo de reconhecimento.
Quando recebe elogios, sente-se sa-
tisfeito; quando € ignorado, sente-se
frustrado. Ele continua praticando
boas obras, mas sua motivacio nio
¢ mais pura. O que € “de boa fama”
ndo se trata apenas de aparéncias ex-
ternas, mas do que verdadeiramente
agrada ao Senhor.

Jesus advertiu sobre isso ao falar
dos fariseus: “Ai de vocés, mestres da
lei e fariseus, hipdcritas! Vocés sio
como sepulcros caiados: bonitos por
fora, mas por dentro estio cheios de
0ssos e de tudo o que € impuro” - Mt
23:27.

Precisamos cuidar para que nossa
reputacio seja baseada nio apenas
em uma aparéncia correta, mas em
um coragdo verdadeiramente trans-
formado por Deus.

2. O PERIGO DA COMPETIGAO E
DA HIPOCRISIA

Dentro do contexto cristio, um
dos maiores perigos é quando ati-

tudes pecaminosas sio disfarcadas
como zelo espiritual. Podemos estar
defendendo a fé, ensinando a verda-
de ou corrigindo alguém, mas com
intencgoes erradas. Proferimos pala-
vras de humildade, mas buscamos
aplausos e reconhecimento. Usamos
argumentos teoldgicos bem cons-
truidos, mas nossa motivacio é a
competi¢do. Corrigimos alguém nio
por amor, mas para vé-lo exposto e
envergonhado. Valorizamos pessoas
ndo por seu cariter, mas por sua in-
fluéncia ou posicio.

Isso nos lembra do alerta de Tia-
go: “Pois onde hd inveja e ambicio
egoista, af hi confusio e toda espécie
de males” - Tg 3:16.

O verdadeiro servo de Deus nio
busca sua propria gloria. Jodo Batista,
a0 ver o crescimento do ministério
de Jesus, afirmou: “Convém que Ele
cres¢a e que eu diminua” - Jo 3:30.

Esse deve ser o nosso coracio:
nio competir, ndo nos comparar, mas
desejar sinceramente que Cristo seja
exaltado, e ndo nds mesmos.

3. ABRACANDO A VERDADEIRA
BOA FAMA

Diante dessas armadilhas, como
podemos garantir que estamos, de
fato, pensando em tudo o que é de
boa fama? A. CUIDANDO DOS PEN-
SAMENTOS. O que ocupamos em
nossa mente define nossas agoes. Se
alimentamos inveja, orgulho e vaida-
de, inevitavelmente isso se refletird
em nosso comportamento. Paulo nos
ensina a renovar a mente: “E nao vos
conformeis com este mundo, mas
transformai-vos pela renovacio da
VOSsa mente, para que experimenteis
qual seja a boa, agradivel e perfeita
vontade de Deus” - Rm 12:2. B. VI-
GIANDO NOSSAS MOTIVAGOES. O
que nos move a servir, ensinar, cor-
rigir ou liderar? Se for qualquer coisa
além do amor a Deus e a0 proximo,
estamos no caminho errado. “Se te-
nho o dom de profecia, e sei todos os
mistérios e todo o conhecimento, e se
tenho uma fé capaz de mover monta-
nhas, mas nao tenho amor, nada sou”

PR. JONAS DI JESUS
IPG/MONTES CLAROS
IPMOC/JAIBA/MOCAMBINHO/MG

-1Co 13:2. C. BUSCANDO A GLORIA
DE DEUS E NAO A NOSSA. Sejamos
sinceros: Queremos ser reconhecidos
ou queremos glorificar a Deus? O apds-
tolo Paulo nos lembra: “Portanto, quer
comais, quer bebais, ou facais qualquer
outra coisa, fazei tudo para a gloria de
Deus” - (1 Co 10:31).

CONCLUSAO

Viver com boa fama diante de Deus
ndo é apenas evitar pecados visiveis. En-
volve examinar nossas motivagoes, fugir
da hipocrisia e buscar a gléria de Deus
acima de tudo. Se queremos obedecer
a ordem de Filipenses 4:8, devemos
nos perguntar diariamente: Isso que
estou pensando, falando ou fazendo
¢ verdadeiro e justo? Minhas moti-
vacoes sio puras ou estou buscando
reconhecimento? O que estou pro-
movendo glorifica a Deus ou exalta
0 homem? Que o Senhor nos ajude
a cultivar uma vida de boa fama, nio
diante dos homens, mas diante d’Ele,
que vé todas as coisas.

Controle de pragas e

Uma das priticas essenciais
para garantir a saide das plantas e
produtividade da cultura é o corre-
to manejo de pragas e doengas que
atingem a lavoura de café. Virias
pragas e doencas podem acometer
as lavouras de café, como: Broca-
-do-café - Hypothenemus hampei,
Bicho-mineiro - Leucoptera coffe-
ella, Acaro vermelho - Oligonychus
ilicis, Cigarras - Quesada gigas,
Ferrugem do cafeeiro - Hemileia
vastatrix, Cercosporiose - Cercos-
pora coffeicola, Mancha de phoma
- Phoma tarda e Mancha aureolada,
mas neste artigo vamos detalhar
dois deles.

Abroca-do-café é uma praga bas-
tante prejudicial ao cafeeiro e ataca
os frutos em qualquer estigio de
maturagdo. As infestacdes da bro-
ca-do-café podem ser influenciadas
por diversos fatores, tais como o
clima, a colheita, o sombreamento,
0 espacamento e a altitude. Niveis
a partir de 30% de infestacio sio
prejudiciais a produtividade e qua-
lidade do café. Os machos da bro-
ca-do-café apresentam as mesmas
caracteristicas morfoldgicas das
fémeas, porém sio menores com
asas rudimentares e possuem o
comportamento de nio sairem dos
frutos onde se originam. As féme-
as, ap6s o acasalamento, perfuram
a regido da coroa, e ovipositam em

camaras feitas nas sementes. Apos
4 a 10 dias da postura, nascem as
larvas que passam a broquear as
sementes degradando o interior
dos frutos de café. O periodo lar-
val é de 14 dias, o periodo de pupa
¢ de 7 dias em média, sendo que
o desenvolvimento completo dura
de 27 a 30 dias. Os prejuizos cau-
sados pela broca-do-café afetam a
classificacdo e o beneficiamento do
mesmo, comprometendo a bebida
do ponto de vista comercial.

‘A forma mais adequada para
acompanhar a infestacio da broca-
-do-café e para a tomada de decisio
dos métodos de controle a serem
utilizados é fazer a amostragem
mensal dessa praga no cafezal,
principalmente até cerca de 70
dias antes da colheita. Outra suges-
tdo € iniciar a amostragem quan-
do os frutos estiverem na fase de
chumbo e chumbdbes, periodo em
que as sementes ji estdo formadas
e, portanto, fase em que a broca
perfura o fruto, podendo oviposi-
tar no fruto”, explica o engenheiro
agronomo e CEO da Experimental
Agricola/illycaffe, Dr. Aldir Alves
Teixeira.

J4 a mariposa do bicho-mineiro
¢ bem pequena, apresentando 6,5
mm de envergadura, asas brancas
na parte dorsal. Sua postura ocot-
re durante a noite, com média de 7

oencas na

ovos, colocando um ovo por folha,
e durante o dia permanece na parte
inferior das folhas. Nas infestacoes,
a lagarta penetra na folha e aloja-se
entre as duas epidermes, come-
cando a alimentar-se e a construir
minas, dai o nome bicho-mineiro.
A ocorréncia do bicho-mineiro estd
condicionada a diversos fatores.
Entre esses fatores destacam-se as
condicoes climdticas, sendo que a
precipitacio pluvial e a umidade
relativa do ar influenciam negati-
vamente na populacio da praga,
a0 contririo da temperatura, que
exerce influéncia positiva; também
a presenc¢a ou auseéncia de inimi-
gos naturais como parasitoides,
predadores e pat6genos e diferen-
cas de espacamentos favorecem as
infestacoes dessa praga. As larvas
do bicho-mineiro eclodem de 5 a
21 dias apds a postura, e penetram
nas folhas, ficando entre as duas
epidermes e causando a destrui-
¢io do parénquima, consequente-
mente causam diminuicdo da drea
fotossintética e provocam queda
das folhas. O periodo larval desta
praga dura de 9 a 40 dias, forman-
do um casulo em forma de X, no
baixeiro do cafeeiro. J4 o periodo
de pupa dura de 5 a 26 dias e os
adultos sobrevivem em média cer-
ca de 15 dias.

‘A amostragem de bicho-minei-
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cultura do

ro em cafeeiros de até 3 anos de
idade deve ser realizada quinze-
nalmente no inicio, quando os pri-
meiros danos aparecem nas folhas.
Neste caso, o controle do bicho-
-mineiro deve ser iniciado quando
forem encontradas 30% ou mais de
folhas minadas nos tercos médio
e superior das plantas de café”,
orienta Dr. Aldir Alves Teixeira.
illycaffe é uma empresa familiar
italiana fundada em 1933, em Tries-
te, que tem como missao oferecer
o melhor café ao mundo. Produz
um exclusivo blend 100% Aribica
composto por 9 ingredientes dife-
rentes. A empresa seleciona apenas
1% dos melhores graos de Ardbica

DIRETOR
Rafael Lopes Pereira

café

do mundo. Todos os dias sdo ser-
vidas 8 milhdes de xicaras de café
illy em mais de 140 paises em todo
o mundo, nos cafés, restaurantes e
hotéis, em cafés e lojas de marca
propria, em casa e nos escritorios,
nos quais a empresa estd presente
através de filiais e distribuidores.
Desde a sua fundagio, illycaffe
tem direcionado as suas estratégias
para um modelo de negbcio sus-
tentivel, compromisso que refor-
cou em 2019 ao adotar o estatuto
de Benefit Company e em 2021 a0
tornar-se a primeira empresa de
café italiana a obter a certificacio
internacional B Corp. Tudo o que
¢ “made in illy” tem a ver com bele-

DR. ALDIR ALVES TEIXEIRA

CEO DA EXPERIMENTAL AGRICOLA/ILLYCAFFE,
FALA SOBRE ALGUMAS DAS DOENGAS QUE ATINGEM A

LAVOURA DE CAFE

za e arte, principios fundamentais
da marca, desde o seu logotipo,
desenhado pelo artista James Ro-
senquist, até as xicaras da illy Art
Collection, decoradas por mais de
130 artistas internacionais, ou ma-
quinas de café concebidas por de-
signers de renome internacional.
Com o objetivo de difundir a cultu-
ra de qualidade a produtores, ba-
ristas e amantes do café, a empresa
desenvolveu a Universita del Caffe
que hoje realiza cursos em 23 pa-
ises em todo o mundo. Em 2023,
a empresa teve um faturamento de
595,1 milhoes de euros. A rede de
marca propria da illy tem 159 pon-
tos de venda em 30 paises.
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Camara recebe a visita do presidente da
Assembleia Legislativa

A Cimara dos Vereadores de
Montes Claros recebeu na tarde
desta sexta-feira (14) a visita do
presidente da Assembleia Legisla-
tiva de Minas Gerais, deputado Ta-
deu Martins, o Tadeuzinho (MDB).
Ele foi recepcionado pelo presi-
dente da casa, Junior Martins (PP),
e pelos vereadores Maria Helena
Lopes (MDB), Edson Cabeleirei-
ro (PV), Igor Dias (PRD) e Marcos
Nem (Pode).

Esta foi a primeira visita do par-
lamentar a Cimara dos Vereadores
apos ser reeleito e empossado a
presidéncia da Assembleia. Apro-
veitou a oportunidade para parabe-
nizar o presidente da Casa, Junior
Martins, por também ter sido ree-
leito e firmou o compromisso de
manter a aproximacgdo do legislati-
vo estadual com o municipal. “Esta
visita de cortesia demonstra que
as duas casas sio independentes,
mas que harmonia e didlogo esta-
rdo sempre presentes. As portas da

Assembleia estio sempre abertas,”
afirmou.

Em nome dos 23 vereadores que
fazem parte da Casa, o presidente
Junior Martins agradeceu a visita
do presidente da ALMG e disse que
¢ uma honra para o municipio ter
um representante no mais alto grau
a frente do legislativo mineiro. Por
isso, ressaltou que, durante o seu
mandato, vai buscar sempre este
estreitamento entre as duas casas,
trabalhando juntos e buscando al-
ternativas para ajudar a populacio.

Sobre o deputado Tadeu Mar-
tins - Nascido em Montes Claros, o
deputado Tadeu Martins ¢ filho do
ex-prefeito da cidade Luiz Tadeu
Leite. Foi eleito deputado pela pri-
meira vez em 2010, aos 24 anos, e
de 2019 2 2022 foi 0 1° secretdrio da
Assembleia. Em 2022, a0s 36 anos,
foi reeleito para o quarto mandato,
com 96.862 votos. Foi eleito presi-
dente da ALMG, em 2022 e reeleito
em 2025. (Arthur Amorim Jr,)

Vereador Rosalino Almeida realiza encontro
Politico em Brasilia com Deputado Paulo Guedes e
Ministro Alexandre Silveira

No dia 12 de fevereiro de 2025,
o presidente da Camara Municipal
de Grio Mogol, vereador Rosalino
Almeida, esteve em Brasilia para
uma reunido estratégica com o de-
putado federal Paulo Guedes e o
ministro de Minas e Energia, Ale-
xandre Silveira.

Durante o encontro, foram
debatidos projetos voltados para
a energia, infraestrutura e desen-
volvimento economico da cidade,
com o compromisso de fortalecer
parcerias entre o municipio e os re-
presentantes federais e ministeriais.
O vereador Rosalino Almeida, com
seu papel de lideranca na Cimara,
destacou a importéncia de estreitar
o didlogo com as esferas federal e

estadual, visando a destinacio de
recursos e apoio para atender as ne-
cessidades da populagio local.

O deputado Paulo Guedes, por
sua vez, ressaltou a importincia da
colaboragio entre os diferentes ni-
veis de governo, destacando que o
desenvolvimento do municipio de
Grio Mogol serd uma prioridade
em sua agenda. “Nosso trabalho
¢ focado em atender as demandas
locais e garantir que Grio Mogol
receba a atencio que merece. Es-
tamos juntos com o vereador Ro-
salino Almeida para fazer acontecer
as melhorias que a cidade precisa”,
afirmou o deputado.

O ministro Alexandre Silveira
também demonstrou disposicao

para apoiar as iniciativas apresenta-
das pelo vereador, afirmando que o
Ministério de Minas ¢ Energia esta
comprometido com o desenvolvi-
mento de projetos que impactem
positivamente a vida dos cidadaos.
“A nossa parceria com 0s munici-
pios € essencial para o crescimento
sustentavel e para levar a energia
€ 08 recursos necessirios para que
as cidades se desenvolvam. Vamos
trabalhar lado a lado com Grio Mo-
gol”, disse Silveira.

O encontro em Brasilia refor¢ou
a importancia da unido entre as li-
derangas politicas locais e nacionais
para garantir que as necessidades
de Grio Mogol sejam atendidas de
maneira eficaz e rapida.

Deputado Paulo Guedes comemora entrega de
ambulancias para o SAMU

Nessa segunda-feira, 17, o Con-
sorcio Intermunicipal do Norte de
Minas(Cisrun)/SAMU  Macronorte
realizou a cerimonia de entrega
das novas ambulancias e equipa-
mentos para o 6rgio. O deputado
federal Paulo Guedes (PT-MG),
que fez a interlocucio com a minis-
tra da Saude e o governo federal,
esteve presente no evento.

O Servico de Atendimento Mé-
vel de Urgéncia (SAMU) comple-
tou 20 anos de atuagio no Brasil
em 2024 e hoje, 85 municipios do
Norte de Minas sio consorciados
do Cisrun Macronorte, que atende
cerca de 1,7 milhdo de habitantes.
O governo Lula anunciou a reno-
vacio de toda frota do SAMU e isso
tornard o trabalho dos profissio-
nais de saude muito mais ripido e
eficiente. £ o que afirma o deputa-
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do federal Paulo Guedes.

“Nossa regido recebe menos
recursos do que outras regioes
do estado, o que afeta nio s6 na
contratacio de profissionais, como
também na estrutura de trabalho e
no tempo médio de atendimento.
Participei de audiéncias publicas
para decidir a redistribuicio do
custeio do SAMU e de reunides
com a ministra [da Saide] Nisia
Trindade para solicitar novas am-
bulincias para o Cisrun e recebe-
mos respostas positivas, que agora
se consolida com a entrega dos
veiculos”.

Em novembro do ano passado,
o deputado federal promoveu uma
agenda com os prefeitos eleitos e
reeleitos da regido com diversos
ministros do governo Lula. Duran-
te o encontro com a responsavel

pela pasta da Saude, o parlamentar
apresentou mais uma vez a neces-
sidade de substituicao dos veiculos
do SAMU.

“Esse didlogo com a ministra Ni-
sia foi de extrema importincia para
nossa regiio. Pedimos pelo menos
seis unidades de suporte avancado,
conhecidas como USA, e 14 unida-
des de suporte bésico, as chamadas
UBS, e fomos surpreendidos com
a proposta de renovacio de toda
a frota. Esta ¢ uma conquista para
nossa regiao”, afirmou Guedes.

O SAMU faz parte da politica
nacional do Ministério da Satide de
pré-atendimentos de emergéncias,
reduzindo significativamente o nd-
mero de 6bitos, o tempo de inter-
nacao e sequelas decorrentes de
falta de socorro precoce. O progra-
ma ¢ dividido em macrorregioes e
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o custeio ¢ tripartite, sendo 50%
responsabilidade da Unido, 25%
dos governos estaduais e 25% dos

governos municipais. As ambulan-
cias entregues no dia 17 sio re-
sultado de emendas do Ministério
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da Satde e os equipamentos sio
recursos do orcamento via prefei-
turas.
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Edital de Pontos de Cultura tem reserva
de cotas

O Municipio de Montes Claros
publicou edital da “Rede Municipal
de Pontos de Cultura”. A iniciativa
se dd por meio da Politica Nacional
de Cultura Viva (PNCV), instituida
pela Lei n° 13.018, de 22 de julho de
2014, e utiliza recurso na casa de R$
492 mil, através da Politica Nacional
Aldir Blanc de Fomento a Cultura.

O edital visa selecionar 20 pro-
jetos que promovam o acesso da
populacio aos bens e aos servicos
culturais nos territorios € comunida-
des onde atuam. Poderdo participar
desta selecio Pontos e Pontdes de
Cultura com constitui¢io juridica,
ou seja, com CNPJ, bem como Orga-
nizagoes da Sociedade Civil sem fins
lucrativos que desenvolvam ativida-
des culturais em suas comunidades
e que ainda nio estejam certificadas

como Ponto ou Pontio de Cultura
pelo Ministério da Cultura.

O edital segue a politica de cotas
e tem como objeto garantir a reserva
de um percentual minimo de vagas a
grupos especificos, sendo aplicaveis
aos procedimentos publicos de
selecdo de que trata a Lei Federal
n° 14.399, de 8 e julho de 2022,
que instituiu a Politica Nacional
Aldir Blanc de Fomento a Cultu-
ra. Desta forma, das 20 vagas, 12
sao para ampla concorréncia, o
restante é reservado para negros
(5), indigenas (2) e pessoas com
deficiéncia (1).

E interessante que o candida-
to a cotas se identifique como tal
ja no momento da inscricio. No
caso de nio existirem propostas
aptas em numero suficiente para

o cumprimento de uma das cate-
gorias de cotas previstas na sele-
¢ao, o nimero de vagas restantes
deverd ser destinado para outra
categoria de cotas. Nao havendo
outra categoria de cotas, o redi-
recionamento serd para a ampla
concorréncia.

O edital do chamamento pu-
blico n°® 22/2024 estd disponivel
na integra no portal da Prefeitura
de Montes.

O periodo de inscri¢oes vai até
4 de marco, exclusivamente pela
Plataforma NORTEAR. Segundo o
edital, os projetos sero divididos
por categorias (Urbano, Periférico
e Rural) e subcategorias (Festas
Populares, Povos e Comunidades
Tradicionais e Manutencio de Es-
pacos/Fomento). (Attilio Faggi)

Carnaval de MOC tera campanha contra
homofobia
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O movimento LGBTQIAPN+ dos
Gerais — MG, em parceria com a Pre-
feitura de Montes Claros, através do
Servico de Atendimento Especializa-
do (SAE), da Secretaria Municipal de
Saide, langou nesta semana a cam-
panha “Nao é proibido proibir a dis-
criminacio de entrar no bloco da di-
versidade”. O objetivo € promover 0s
direitos da populagio LGBTQIAPN +
no carnaval de Montes Claros, que
acontecerd nos dias 1°, 2, 3 e 4 de
marco. O Carnaval mobiliza blocos e
movimenta a economia local ao atrair
folides de todo Norte de Minas.

“Mesmo sendo crime hediondo,
o deleito motivado por menosprezo

ou discriminacio causada pela sexu-
alidade e identidade de género con-
tinua em alta em nossa sociedade,
principalmente no periodo carnava-
lesco, fato muito triste e lamentavel.
Por isso, estamos intensificando as
rondas noturnas pré-carnaval, com
distribuicio de preservativos e fo-
lhetos educativos sobre doencas se-
xualmente transmissiveis — DSTS”,
justificou o presidente do MGG, José
Candido Filho, o Candinho.

CARNAVAL SEGURO - Recente-
mente, a Prefeitura de Montes Claros,
através das secretarias de Cultura
e Seguranca Integrada, participou,

na sede da 11* Regido Integrada de
Seguranca Publica (RISP) de Montes
Claros, de uma reunido para definir
estratégias de seguranca para o Car-
naval da cidade. Além da Prefeitura,
estiveram presentes representantes
das Policias Militar, Civil, Federal e do
Corpo de Bombeiros.

Durante a reunido foram aborda-
dos temas como reforco no policia-
mento, a coordenagio efetiva entre
as diferentes instituicoes envolvidas,
estratégias para garantir o fluxo se-
guro de pessoas e veiculos, além de
medidas preventivas para manuten-
¢do da ordem publica. (Luis Carlos
Gusmdo)

Realizado novo curso de
producao de mudas no
Parque Milton Prates

A Secretaria Municipal de Am-
biente, Bem-estar Animal e Susten-
tabilidade, realizou com sucesso a
segunda edicao de 2025 do curso
de producio de mudas no Parque
Milton Prates.

A producio de mudas é destaca-

da como uma ferramenta essencial
para estimular a arborizagio urbana
e fortalecer a preservacio ambiental.
Durante o curso, os participantes
aprenderam técnicas sobre manejo
de plantas, preparo de mudas e cui-
dados fundamentais para promover

um impacto positivo na qualidade
de vida e no meio ambiente.

Os interessados em se inscrever
em novas etapas do curso devem
garantir suas vagas por meio dos
nimeros (38) 22113339 ou 2211-
3455. (André Senna)
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da cidade.

Asfaltamento beneficia
moradores do bairro Sao
Judas Tadeu

A Prefeitura de Montes Claros
segue asfaltando diversas ruas e
avenidas em todas as regides da
cidade. A pavimentacdo de ruas
leva dignidade e qualidade de
vida para os moradores, acaban-
do com problemas antigos de
poeira em periodo de estiagem e
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lama em periodo chuvoso.

Nessa segunda-feira, 17, uma
das vias beneficiadas é a Avenida
Hermelinda Sena, no bairro Sio
Judas Tadeu, regiao sul da cida-
de. A via fica as margens da linha
férrea. A obra é conduzida pela
Empresa Municipal de Servigos,

Obras e Urbanizacio (ESURB).

Nesta segunda-feira as maqui-
nas estavam no local para a co-
locacio de brita e posterior pavi-
mentacio. A obra no local coloca
fim a uma espera de muitos anos
pelos moradores. (Bruno Alber-
naz)
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Montes Claros comeca 2025 com aumento
no custo de vida - Cesta basica sobe 4,16%

O Indice de Precos a0 Consumi-
dor do Municipio de Montes Cla-
ros (IPC Moc) em janeiro de 2025
foi de 0,61% contra 0,54% em de-
zembro de 2024. O levantamento
¢é do servico do indice de Precos
ao Consumidor (IPC), do Depar-
tamento de Economia da Univer-
sidade Estadual de Montes Claros
(Unimontes).

O IPC Moc ¢ realizado desde
1982 e objetiva medir a variagio
de precos de um conjunto fixo de
bens e servicos componentes de
despesas habituais de familias de
nivel de renda entre um e seis sa-
larios minimos mensais.

A professora e economista Va-
nia Silva Vilas Boas, coordenadora
do IPC Moc, analisa os nimeros.
“Historicamente, o més de janei-
ro apresenta uma inflacgio maior
porque, além dos pregos de produ-

tos alimentares que sempre pres-
sionam a inflagio, é um més que
nds temos 0 pagamento de muitos
servicos. Embora esses servicos,
aqui na nossa cidade, tenham sido
incorporados para o més de feve-
reiro, como é o caso do IPVA e do
IPTU, nds temos o grupo Educagio
e Despesas Pessoais que, nesse
més, pressiona a inflacio “, destaca
Vinia Vilas Boas.

Grupos do IPC Moc

O Grupo Alimentacio, que tem
0 maior peso na composi¢io do
orcamento doméstico, apresentou,
em janeiro de 2025, variagio po-
sitiva de 1,15% e contribuiu com
0,33% para o resultado final do IPC
Moc. As principais variagdes ocor-
ridas foram:

Produtos Industrializados — Va-

riagoes positivas: café, 7,45%; pal-
mito, 5,45%; dleo de soja, 4,35%;
biscoito, 3,88%; vinagre, 3,65%;
6leo de girassol, 3,59%; sopao,
3,51%; manteiga, 2,95%; presunto,
2,83%; mostarda, 2,26%; pudim
em po, 2,02%; salsicha lata, 2,00%;
molho de pimenta, 1,92% e sal,
1,69%, entre

outros.

In natura — VariagOes nega-
tivas: chuchu, -58,72%; tomate,
-30,82%; cenoura, -27,31%; aba-
caxi, -10,44%; melancia, -9,64%;
pepino, -9,30%; couve flor,
-8,55%; quiabo, -7,00%; meldo,
-4,85% e vagem, -4,07%, entre ou-
tros.

Elaboragio Primdria — Varia-
¢oes positivas: ovos, 4,32%; carne
bovina, 4,18;

carne avicola, 3,18%; pescados;
1,61%; middos e visceras, 1,38%.

Alimentacgio fora da Residén-
cia — Variagdes positivas: churras-
co, 8,80%;

bebidas destiladas, 7,56%; self
servisse, 7,37%; moquecas /pei-
xes fritos e grelhados,

7,37%; cervejas/Chopp,
7,14%; sucos, 3,78%; e refrige-
rantes, 1,37%.

Vania Vilas Boas explica que,
“dos sete grupos que fazem par-
te do IPC, o grupo Educagio e
Despesas Pessoais foi o que teve
a maior variacio no més e, con-
sequentemente, maior impacto
aqui para o resultado final de
nosso indice.” Educagio e Des-
pesas Pessoais contribuiram com
0,56%, indice superior 20 grupo
Alimentacio. Segundo a econo-
mista, nos ultimos nove meses, a
Alimentacio vinha sendo o indice
de maior contribuicio para o IPC
Moc. “Esse grupo [Educacio e
Despesas Pessoais], foi pressiona-
do principalmente pelos servigos
prestados pelas escolas. Tivemos
ai variacio superior 2 inflacio do
ano, que foi de 4,5% nesses servi-
cos prestados”, enfatiza.

O Grupo Educagio e Despe-
sas Pessoais registrou variacdo
positiva de 6,50% e contribuiu
com 0,56% para o resultado final
do indice. As principais variacoes
apresentadas nos precos de seus
produtos foram: Material escolar/
Lazer/eventos culturais — Varia-
¢oes positivas: porta lapis, 5,06%;
pincel, 2,31%; caderno, 2,08%;
grafite, 1,69%; envelope, 1,47%;
tinta guache, 143%; tesoura,
1,08%. Variacbes negativas: régua,
-0,85%; cartolina, 4,16%; brinque-
do, -4,84% e cartolina, -4,16%, en-
tre outros.

Educagio/Cursos — Variagoes
positivas: apostilas, 12,36%; men-
salidade escolar, 11,14%; cursos
profissionalizantes, 10,17% e,

livros, 4,91% . Variagio negativa:
autoescola, -1,60%.

O Grupo Habitagio apresen-
tou variagdo positiva de 0,21% e
contribuiu com 0,04% para o re-
sultado final do indice. As princi-
pais variagoes ocorridas foram:

Despesas com Moradia: varia-
¢do positiva: aluguel do imével,
1,06%.

Material de Limpeza e Uso
Doméstico — Variagoes positivas:
pasta para calcados, 5,60%; es-
cova para roupa, 4,23%; carvio,
3,54%; pano de chio, 3,44%; pi-
lha, 3,42%; cera para assoalho,
3,36% e sabio em barra, 2,46%,
entre outros. Variagcoes negativas:
rodo, -5,46%; alvejante, -378%; in-
seticida, amaciante, -2,78%; papel
laminado, 2,48%; esponja de aco,
-2,46%; cadeado, -1,57% e saco de
lixo, -1,26%, entre outros.

O Grupo Saide e Cuidados
Pessoais apresentou variagcao po-
sitiva de 0,49% e contribuiu com
0,04%, para o resultado final do
indice. As principais variagoes
ocorridas foram: Assisténcia Mé-
dica e Odontolbgica — Variagio
negativa: exames laboratoriais,
-1,89%.

Medicamentos — Variacoes
positivas: antiulcerosos, 9,79%;
anticoncepcional, 8,35% e fortifi-
cante, 3,35%, entre outros.

Higiene Pessoal e Produtos
Farmacéuticos — Variagdes posi-
tivas: dOleo para cabelo, 11,14%;
perfume, 7,84%; cotonete, 5,63%;
creme de barbear, 3,86%; absor-
vente, 3,35% e Band Aid, 3,20%,
entre outros. Variacoes negativas:
alicate de unha, -17,43% e suple-
mento alimentar, -17,35%, entre
outros.

O Grupo Artigos de Residéncia
e servicos domésticos apresentou
variacio positiva de 0,09%.

O Grupo Transportes e Co-
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municagao apresentou variacao
negativa de -1,17% e contribuiu
com — (0,22% para o resultado fi-
nal do indice.

O Grupo Vestudrio teve varia-
cdo negativa de 2,37% e contri-
buiu com -0,14% para o resultado
final do indice.

CESTA BASICA - O Setor de
indice de Precos ao Consumidor
também calcula os precos dos 13
produtos que fazem parte da ces-
ta basica.

Em janeiro de 2025, a cesta
basica montes-clarense teve au-
mento de 4,16%. Esta cesta apre-
sentou aumento de 4,16% no
inicio do ano, tendo custo de R$
576,64 contra R$ 553,60 do més
anterior. Com o aumento de 7,5%
no salario minimo, o trabalhador
local, com renda bruta de R$
1.518,00, utilizou

nada menos que 37,99% de
seus ganhos para comprar esses
géneros de primeira necessidade.

Apés a aquisicio da cesta ba-
sica, restaram ao trabalhador R$
941,36 para as demais despesas
como moradia, saide e higiene,
servicos pessoais, lazer, vestuario
e transporte. O tempo médio ne-
cessario para comprar os itens da
cesta basica, em janeiro de 2025,
foi de 104 horas e 59 minutos,
€m 0posicao

a 107 horas e 38 minutos do
més anterior. Os produtos que
apresentaram maiores variacoes
para a cesta basica foram tomate,
margarina, café, carne bovina e
pao de sal.

A alta nos precos dos alimen-
tos que fazem parte do IPC e da
Cesta Bisica, conforme Vania Vi-
las Boas, resulta da combinagio
de trés fatores: questoes climati-
cas, aumento da demanda e cim-
bio favoravel a exportagio que en-
carece os produtos internamente.

Servico de
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Presidente do Cimams participa da posse
do novo presidente do TCE-MG

No tltimo dia 13/02, o presi-
dente do Consércio Intermunici-
pal Multifinalitirio da Area Minei-
ra da Sudene — CIMAMS, Adaildo
Rocha, o Tampinha, participou da
posse do novo presidente do Tri-
bunal de Contas do Estado de Mi-
nas Gerais, o Conselheiro Durval
Angelo.

Na oportunidade, aproveitou
para parabenizd-lo e sucesso nes-
ta nova jornada. Ressaltou a im-
portancia de um trabalho feito ha
varias maos e do compromisso de
andar lado a lado com o TCE-MG,
buscando garantir a transparéncia
e acima tudo respeito e cuidado
com o bem publico.

0 novo presidente do TCE-MG
agradeceu a presenca de todos na
solenidade de posse e enfatizou a
importincia de um trabalho volta-
do para a sociedade mineira, prin-
cipalmente para a populacio mais
carente.

“Assumo a Presidéncia com a
convicgio de que o tempo presen-
te exige de nds agdes concretas,
transparentes e eficazes. O Tribu-

nal de Contas é um 6rgio essencial
de controle e de fiscalizacio das
politicas publicas, e possui papel
fundamental na gestio da coisa
publica, na defesa do patrimonio
do Estado e na promogio da justi-
ca social. Nos proximos dois anos,
vamos dar sequéncia a gestio do
conselheiro Gilberto Diniz, para
que este Tribunal cumpra sua mis-
sao com efetividade”, disse o con-
selheiro.

SOBRE O NOVO PRESIDENTE
DO TCE-MG

Apbs seis mandatos como de-
putado estadual em Minas Gerais,
Durval Angelo Andrade foi indi-
cado, em 2018, pelo entio gover-
nador Fernando Pimentel para
ocupar a vaga de conselheiro do
Tribunal de Contas mineiro. Na-
tural da cidade de Baixo Guandu,
no Espirito Santo, Durval foi semi-
narista e se formou em Filosofia,
Teologia, Pedagogia e se especia-
lizou em Educacio. E professor
licenciado da rede publica de Belo

1

Horizonte e aposentado da rede
de Contagem.
Ingressou na politica em Conta-

gem, sendo eleito duas vezes para
a Camara Municipal, em 1988 e
1992. Em 1994, elegeu-se deputa-

do estadual pela primeira vez, sen-
do reeleito em outros trés pleitos.
Na Assembleia Legislativa de Minas

Gerais (ALMG), presidiu a Comis-
sdo de Direitos Humanos por 12
ano. (Arthur Amorim Jinior)

Corregedor do Ministério Publico de Minas Gerais
toma posse na Diretoria do Conselho Nacional de
Corregedores

Durante a 142* sessao do Con-
selho Nacional de Corregedores-
-Gerais do Ministério Pablico dos
Estados e da Unido (CNCGMPEU),
realizada nesta quinta-feira, 13
de fevereiro, em Floriandpolis,
o corregedor-geral do Ministério
Pablico de Minas Gerais (MPMG),
Marco Antonio Lopes de Almeida,

tomou posse na nova Diretoria do
6rgao colegiado para o exercicio
de 2025, ocupando o cargo de 2°
vice-presidente. A cerimoOnia con-
tou com a presen¢a dos demais
integrantes eleitos em 5 de de-
zembro do ano passado, durante
a 1412 reunido, realizada em Joao
Pessoa, entre outras autoridades.

CONSELHO
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O CNCGMPEU seri presidido pelo
procurador de Justica Fibio Stre-
cker Schmitt, atual corregedor-ge-
ral do Ministério Publico de Santa
Catarina.

Criado em 1994, o CNCGMPEU
tem como objetivo principal a de-
fesa dos principios, das prerroga-
tivas e das funcoes institucionais
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do Ministério Publico, além da
promocio da integracio entre as
Corregedorias-Gerais, do incen-
tivo ao intercambio de experién-
cias funcionais e administrativas
e do estabelecimento de politi-
cas e diretrizes para uma atuacio
uniforme e eficiente. O Conselho
também se dedica a definicio de
metas para o aperfeicoamento fun-
cional dos membros da instituicdo,
a edicao de sumulas sobre temas
relevantes da atuacao ministerial e
a realizacio de estudos sobre a na-
tureza e o conteudo das infracoes
disciplinares.

Ao assumir a Presidéncia do
Conselho, Fibio Strecker Schmitt
destacou a importincia do com-
promisso assumido e agradeceu
ao colegiado pela confianca depo-
sitada. Em seu discurso, ressaltou
o papel estratégico do 6rgio, re-
forcando que o CNCGMPEU tem o
objetivo de, por meio da atuacgao
das Corregedorias, fortalecer a
instituicdo para que ela possa, por
meio de seus membros, cumprir
com eficiéncia sua missio, man-
tendo-se relevante na construcio
de uma sociedade livre, fraterna e
democritica.

Entre os pontos enfatizados
pelo novo presidente, destacam-se
a necessidade de ampliar o inter-
cambio de experiéncias entre as
Corregedorias e de fortalecer a
interlocucio com 6rgaos como o
Conselho Nacional do Ministério
Pablico (CNMP), o Conselho Na-
cional de Procuradores-Gerais, a
Associacao Nacional dos Membros
do Ministério Pablico e o Conselho
Nacional de Ouvidores. Destacou
também a importancia de se en-
frentarem os desafios emergentes,
como o impacto da inteligéncia ar-
tificial na atuacio ministerial, além
de compreender as expectativas
da nova geracio de promotores e
reavaliar os critérios dos concursos
publicos, considerando os aspec-
tos técnicos, psicoldgicos e sociais
necessarios ao exercicio da funcio.

Outros temas de destaque men-
cionados foram a reavaliacio da
atuacio do Ministério Pablico em
segundo grau, tanto na esfera civel
quanto na criminal, e a busca por
formas de retomar a esséncia do
preceito constitucional de residén-
cia na comarca e pela necessiria
compatibilizacio entre interesse
publico e privado no que se refe-

re ao trabalho remoto — realidade
dos tempos atuais que, entretanto,
nao pode ser Obice ao acesso da
populacao ao Ministério Pablico.

Nesse contexto, o corregedor-
-geral do MPMG, Marco Antonio
Lopes de Almeida, destaca a rele-
vancia das reflexdes apresentadas
e reforca ser imprescindivel adap-
tar as instituicoes as novas de-
mandas. Além disso, reafirma seu
compromisso em contribuir com
os debates e os avancos das pau-
tas propostas, ressaltando o papel
fundamental das Corregedorias na
defesa dos direitos fundamentais.

Veja os integrantes da nova
Diretoria: 1° vice-presidente: cor-
regedor-geral do MPDFT, Nelson
Faraco de Freitas; 2° vice-presi-
dente: corregedor-geral do MPMG,
Marco Antonio Lopes de Almeida;
1* secretdria: corregedora-geral
do MPAP, Estela Maria Pinheiro de
Nascimento; 2° secretario: corre-
gedor-geral do MPTO, Moacir Ca-
margo de Oliveira; Diretor finan-
ceiro: corregedor-geral do MPES,
Gustavo Modenesi Martins da
Cunha; Diretor de Comunicagio:
corregedor-geral do MPRJ, Ricardo
Ribeiro Martins. (MPMG)

HDG celebra jubileu dos enfermos em parceria

com a Pastoral da Saude

A Arquidiocese de Montes
Claros realizou, na tarde desse
domingo (16), a Celebragio do o
Jubileu dos enfermos e do mundo
da satde, em um gesto de fé e aco-
lhimento aos pacientes do Hospital
Dilson Godinho (HDG), no ano
jubilar com o tema “Peregrinos da
Esperanca”.

A missa foi conduzida pelo Co-
nego Padre Sérgio Silva Rocha e co-
ordenada pela Pastoral da Sadde,
reunindo enfermos, familiares e
profissionais da satde na recepcao
da Oncologia do HDG.

Antes da celebragio, o Conego
Padre Sérgio Silva Rocha visitou os

pacientes internados nas alas assis-
tenciais, levando palavras de con-
forto e béngios. “A misericordia de
Deus se manifesta no olhar, no to-
que e na escuta. Estar junto aos en-
fermos é um chamado a compaixao
e 20 amor ao préximo”, destacou
0 paroco.

O diretor-presidente do Hospi-
tal Dilson Godinho, Helder Leone
Alves de Carvalho, ressaltou a im-
portancia do momento: “O HDG
ndo se limita apenas ao cuidado
da sua infraestrutura. A Instituicio
também tem o dever de cuidar do
outro, com um olhar mais huma-
nizado. Sabemos a importincia

que a fé age na vida das pessoas
e estamos sempre abertos a Ar-
quidiocese e a Pastoral da Saude
para realizarmos outros momentos
iguais a este para nossos pacientes,
acompanhantes e colaboradores de
plantao”, destacou Helder Leone.

A enfermeira Flavia Alves Cima-
ra, participou da celebragio e fala
do olhar espiritual para com os
pacientes. ‘A espiritualidade é uma
dimensio essencial no cuidado a
saide. Proporcionar essa celebra-
¢do reforca nosso compromisso
com um atendimento humanizado e
acolhedor”, ponderou a enfermeira.

A celebragio integrou as ati-

vidades do Ano Jubilar de 2025,
chamado de Jubileu da Esperanca,
marcado por um periodo especial
de perdio, reconciliagio com Deus
e renovagio espiritual.

O Papa Francisco, na Bula de
Proclamagio do Jubileu da Espe-
ranca, fala que este serd o momen-
to “para oferecer a experiéncia viva
do amor de Deus, que desperta no
coragio a esperanca segura da salva-
¢a0 em Cristo”.

O Jubileu Ordinario celebra os
2025 anos da encarnacio de Jesus
Cristo, e segue o intervalo de 25
anos estabelecido pelo Papa Paulo
11, em 1470.
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O Empreendedor Cerimica Wanderley Martins Ltda-ME, nos ter-
mos do art. 30 da Deliberacio Normativa Copam n° 217, de 2017,
torna publico que solicitou 2 Unidade Regional de Regularizacio
Ambiental a Licenca de Operagio Corretiva — LAC 1 para o empre-
endimento Cerdmica Wanderley Martins, que tem como atividades
principais a extracao de rocha para producdo de britas, britamen-
to de pedras para a construgo e pilha de rejeito/estéril de rochas
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metalicos, Brasilia de Minas/MG, Classe 3, conforme solicitagio no
Sistema de Licenciamento Ambiental n°® 2659/2023.

O requerente informa que o Estudo de Impacto Ambiental (EIA)
e o Relatdrio de Impacto Ambiental (RIMA), encontram-se a dispo-
sicdo dos interessados na forma digital pelo link (inserir link drive).
Maiores informagoes acerca do requerimento para realizacio de Au-
diéncia Pdblica podem ser obtidas no site http://sistemas.meioam-
biente.mg.gov.br/licenciamentoysite/consulta-audiencia.
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Montes Claros abre ano letivo para
34 mil estudantes da rede municipal

Nessa segunda-feira, 17, comegou
0 ano letivo de 2025 nas escolas da
Rede Municipal de Ensino de Mon-
tes Claros. Cerca de 34 mil alunos,
tanto do Ensino Infantil quanto do
Fundamental (anos iniciais e finais),
das 45 escolas municipais urbanas e
11 rurais de Montes Claros, além dos
48 Cemeis e dois Caics, retornaram as

atividades escolares.

Na Escola Municipal Bolivar An-
drade, no bairro Planalto, por exem-
plo, professoras e diretora recepcio-
naram os alunos com boas vindas,
para criar um ambiente acolhedor
e inclusivo, desde o primeiro dia de
aula. A Escola Bolivar Andrade tem
590 alunos matriculados.

Acompanhadas pelos seus pais, as
criangas estavam ansiosas para retor-
nar 2 rotina escolar, depois do perio-
do de férias. “Nessas minhas férias, fiz
muita coisa. Fui ao Clube, viajei para
a casa de minha avd, em Curvelo, e
brinquei bastante”, disse a aluna Ma-
ria Luisa. “Diverti muito nessas férias,
mas jd estava ansiosa com o inicio das

aulas”, complementou sua colega,
Isadora Siqueira. Elas estavam acom-
panhadas por suas respectivas maes,
Livia Rocha e Daiane Vieira.

KITS | A Prefeitura de Montes
Claros iniciou na ultima quinta-feira,
13, a distribuicao dos kits de material
escolar para todos os alunos da rede

municipal de Ensino, A compra desse
material para os alunos da rede mu-
nicipal foi realizada inteiramente com
recursos proprios da Prefeitura.

Cada aluno receberd o material
em sala de aula, o que serd um gran-
de alivio e ajuda para os pais e res-
ponsaveis, que assim nio precisam se
preocupar com mais esta despesa no

inicio do ano.

A Prefeitura também entregou,
pela primeira vez, kits de material di-
datico para todos os professores atu-
antes nas escolas e Cemeis do munici-
pio. Os kits inéditos vao ser utilizados
nas atividades didrias de atendimento
aos alunos e de planejamento docen-
te. (Luis Carlos Gusmao)

Unimontes publica edital de processo seletivo
de Musicalizacao Infantil do PET - Inscricoes
estarao abertas nos dias 21 e 22 de fevereiro

A Universidade Estadual de
Montes Claros (Unimontes) pu-
blicou o edital de processo seleti-
vo para o curso de Musicalizagio
Infantil, destinado a criancas de
dois a seis anos de idade. A inicia-
tiva do Grupo PET (Programa de
Educacgio Tutorial) Artes Musica,
vinculado a Assessoria de Proje-
tos Especiais da Pr6- Reitoria de
Ensino.

As inscricoes poderao ser fei-
tas nesta semana, quarta-feira (a
partir das 8h) e quinta-feira (até
23h59min), por meio do preen-
chimento de formulirio online,

disponivel em QR Code no Anexo
I do edital.

O objetivo é o preenchimento
de vagas remanescentes e quadro
de reserva de vagas de alunos do
curso, que € gratuito e ser rea-
lizado no campus-sede durante o
ano de 2025.

AUXILIO PRESENCIAL - A se-
lecio dos alunos obedecerd ao
critério de ordem cronoldgica da
efetivacdo das inscricoes. A previ-
sao de finalizagdo do processo se-
letivo sera as 23h59min do dia 20
de fevereiro, quinta-feira, salvo se

todas as vagas forem preenchidas
antes desse horario.

No caso de os candidatos apre-
sentarem dificuldades de acesso
a internet, ou tiverem dudvidas
no preenchimento do formula-
rio, o grupo PET Artes Musica
vai auxilid-los, presencialmente,
no processo das inscri¢des, para
preencher o formulirio, o que de-
vera ocorrer nos dias 19 e 20 de
fevereiro, na sala 35 do Centro de
Ciéncias Humanas (CCH), prédio
2 do campus-sede.

As criangas selecionadas para
o curso de musicalizacdo serdo

distribuidas em quatro turmas,
divididas por idades, com entrada
imediata e reserva de vagas.

O resultado do processo sele-
tivo sera divulgado na sexta-feira,
21 de fevereiro, pelo portal eletrd-
nico unimontes.br. Também serd
feita a comunicagio (pelo e-mail
informado no formulario de inscri-
¢d0), esclarecendo se o candidato
esti inscrito ou classificado no
quadro de reserva de vagas.

MATRICULAS - As matriculas
dos aprovados serio realizadas
ap0ds o envio dos documentos por

e-mail  (petartesmusica@gmail.
com), entre os dias 24 (a partir
das 8 horas) e 26 de fevereiro (até
as 23h59min). Para efetivacio da
matricula, os responsaveis pelos
candidatos deverio enviar a se-
guinte documentacio digitalizada:
carteira de identidade ou certidio
de nascimento; copia legivel do
comprovante de endereco; foto
3 X 4; termo de responsabilidade e
termo de autorizagio para uso de
imagem devidamente preenchido.

DURAGCAO DO CURSO - O pe-
riodo de duragio do curso serd de

7 de marco até 28 de junho e de
1° de agosto até 28 de novembro
de 2025. As aulas ocorrerao uma
vez por semana, as sextas-feiras
pela manhi, no Centro de Cién-
cias Humanas: o PET é um dos
programas implementados pelo
Ministério da Educacdo para dar
apoio aos cursos de graduagio
nas instituicoes de Ensino Supe-
rior do Brasil. O PET é desenvolvi-
do por grupos de estudantes, com
tutoria de um docente, orienta-
dos pelo principio de integracao
entre ensino, pesquisa € extensao
através da educaco tutorial.

FIEMG Regional Norte e Sindicatos Empresariais
promoverao palestra para esclarecer sobre a
certificacao NBR ISO 14001:2015

Empresa que ndo estiver preparada para atender as exigencias pode ter problemas para atender
demandas das grandes empresas

O mercado mudou. As grandes
empresas ja comecaram a solicitar a
certificacdo da NBR ISO 14001:2015,
como um dos requisitos para fechar
negocios e, quem quer prestar servi-
¢o as grandes empresas e nao estiver
adequado as exigéncias, pode perder
6timas oportunidades.

Pensando nisso, a FIEMG Regio-
nal Norte e os Sindicatos Empresa-
riais filiados oferecerao, no dia 25 de
fevereiro, em Montes Claros, palestra
com o especialista em Sistemas de
Gestao Ambiental e Auditoria, Hélio
Gomes Barros, que esclarecerd sobre
0 assunto.

Estardo sendo abordados temas
como: Auditorias e certificagio — o

que fazer para conseguir o selo ISSO
14001; Como implementar o Sistema
de Gestdio Ambiental na empresa;
Requisitos Legais e como cumpri-los,
sem dor de cabega; identificacio de
aspectos e impactos ambientais para
evitar multas e restri¢oes.

A implementacio da ISO 14001
pode trazer protecio a0 meio am-
biente, a marca da empresa e até re-
dugio de custos.

Vagas para a palestra, que acon-
tecerd as 19h, na sede da FIEMG Re-
gional Norte, sio limitadas e as ins-
cri¢des podem ser feitas pelo Sympla.

A ISO 14001:2015 é uma norma
internacional que especifica os re-
quisitos para um Sistema de Gestio

Ambiental para que uma organizagao
seja capaz de gerenciar os impactos
ambientais imediatos e de longo
prazo dos produtos, servigos e pro-
cessos de uma organizacio. Ela ¢é
destinada a0 uso por uma organiza-
¢do que busca gerenciar suas respon-
sabilidades ambientais de uma forma
sistematica, que contribua para o
pilar ambiental da sustentabilidade.
E aplicavel a qualquer organizacio,
independentemente do seu tama-
nho, tipo e natureza, e aplica-se aos
aspectos ambientais das suas ativida-
des, produtos e servicos que a orga-
nizagio determina poder controlar
ou influenciar, considerando uma
perspectiva de ciclo de vida.
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JEQUITAI | Homem é preso apos agredir a

o ~

Nesse domingo (16), um homem foi preso apds
agredir a irma, de 17 anos, com socos e tentar enfor-
cé-la em Jequitai. Uma arma foi apreendida durante a
ocorréncia.

De acordo com a Policia Militar, uma equipe foi até
a zona rural ap6s ser chamada pela irma da vitima,
que é irma do autor apenas por parte de mée. Ao che-
garem no local, os militares foram informados sobre
as agressoes e souberam ainda que as duas mulheres
conseguiram conté-lo, o colocaram para fora e tranca-
ram a porta de casa para se protegerem.

Ainda segundo a PM, o homem, que correu ao no-
tar a chegada da viatura, foi encontrado atrds de uma
arvore. A familia informou que ele possui transtorno
mental. Durante a ocorréncia, enquanto o autor, a vi-
tima e o pai deles eram conduzidos para a delegacia,
ele contou que seu pai possuia uma arma escondida
embaixo de um colchdo. A irma chegou a relatar que
ele ameagou atirar em um tio com a espingarda.

Conforme a PM, ao ser questionado, o pai dos en-
volvidos confirmou e fez a entrega voluntaria da arma,
que estava descarregada. A ocorréncia foi encaminha-
da para a Policia Civil.

socos e tentar enforca-la

BR-135 | Motos furtadas
em SP sao apreendidas em
onibus que seguia para BA

Nessa segunda-feira (17), duas
motos furtadas em Sao Paulo foram
apreendidas dentro de um Onibus
na BR-135, em Montes Claros. Um
homem, de 49 anos, foi preso. A Po-
licia Militar Rodovidria fazia uma fis-
calizacio no KM 375, quando parou
o veiculo, que seguia da capital pau-
lista para Carinhanha (BA). Durante
a abordagem, os policiais verifica-
ram que duas motos estavam sendo
transportadas no compartimento de

carga.

Ao vistoriarem as motos os mili-
tares constataram que o Qrcode do
Certificado de Registro e Licencia-
mento de Veiculo (CRLV) nio per-
tenciam aos veiculos. Além disso,
os itens de identificagio também
haviam sido adulterados, os dados
do chassi eram compativeis com a
placa, mas o nimero do motor e
as etiquetas de identificacio haviam
sido modificados. A PMRv confirmou

entao que uma das motos havia sido
furtada em 8 de fevereiro de 2025 e a
outra havia sido subtraida no dia 11
do mesmo més e ano.

Por conta da situagio, o motoris-
ta do 6nibus foi preso em flagrante
por adulterar sinal identificador de
veiculo automotor/clonagem e re-
ceptacio. Ele foi levado para a de-
legacia da Policia Civil em Montes
Claros. As motos foram apreendidas
e removidas para um patio.

Forcas de seguranca
efetuam 12 prisoes durante

operacao

A Policia Civil de Minas Gerais
(PCMG), em agdo conjunta com a
Policia Federal, a Policia Militar e a
Policia Penal, deflagrou, na tltima
semana, a operacio Delivery, em
Uberaba, Tridngulo Mineiro. Du-
rante a acdo, 12 pessoas foram pre-
sas, sendo 11 por mandado e uma
em flagrante por trifico de drogas.

As investigacdes comecaram
apds a operacio Terceiro Tempo,
também conduzida pela Forca
Integrada de Combate ao Crime
Organizado (Ficco), realizada em
setembro de 2024, que revelou a

atuacgio de um grupo criminoso
especializado na venda de entor-
pecentes por meio de teleatendi-
mento e entrega em domicilio. Um
dos alvos da operacio ja cumpria
pena no sistema prisional do esta-
do de Sio Paulo.

APREENSOES | Além das pri-
soes, 18 mandados de busca e
apreensio foram cumpridos. Os
policiais localizaram 86 papelotes
de cocaina, 24 pedras de crack,
trés sacos pldsticos médios e um
grande contendo cocaina em po,

além de materiais para embala-
gem, balanca de precisio e apro-
ximadamente R$ 670 em espécie.

O homem preso em flagrante
pela Policia Civil, de 46 anos, foi
encaminhado a Delegacia de Plan-
tao e, em seguida, ao sistema pri-
sional. As investigacdes continuam
para identificar outros envolvidos
na organizacao criminosa.

Participaram da operagio De-
livery, realizada no dltimo dia 13,
aproximadamente 150 policiais
federais, civis, militares e penais.
(PCMG)
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Prefeitura realiza vacinacao
em cinco bairros da cidade

A Prefeitura de Montes Claros, atra-
vés do Centro de Controle de Zoono-
ses, iniciou nesta segunda-feira, 17,
uma acio de vacinagio contra a raiva
em cies e gatos nos bairros Sao Judas,
Antonio Canela, Cidade Nova, Vila Lui-
za e Vila Guilhermina.

A agao faz parte de uma estratégia
de bloqueio, ja que foi encontrado um
morcego contaminado com o virus da
raiva na regido. A orientagio ¢é para que
todos os tutores de cies e gatos desses
bairros levem os animais a algum dos
pontos de vacinacdo, ainda que esses
animais j estejam imunizados.

Para garantir que o maior nimero
possivel de animais seja vacinado, a
Prefeitura instalou dois pontos de va-
cinagao, localizados na praga do bairro
Cidade Nova (altura da rua Iolanda Al-
meida) e na praca localizada em frente
aos cemitérios, na avenida Leonel Bei-
rdo de Jesus, bairro Vila Luiza.

Os tutores de cies e gatos podem
procurar um desses pontos de vacina-
ca0 até a proxima sexta-feira, 21, das
8h as 16h. (Bruno Albernaz)

Montes Claros amplia cuidados
com 0 bem-estar animal no curral
municipal

A Prefeitura de Montes Cla-
ros, por meio da Secretaria de
Ambiente, Bem-Estar Animal e
Sustentabilidade, segue inves-
tindo no bem-estar dos animais
apreendidos em vias publicas da
cidade. No Curral Municipal, eles
recebem atendimento veterinirio
didrio, alimentacio adequada e
cuidados continuos, garantindo
que sua saude e seguranca sejam
preservadas. Essas acoes refor-
cam o compromisso da adminis-
tracio municipal em fornecer um
tratamento digno e responsavel.

Com o objetivo de oferecer
um ambiente ainda mais estrutu-
rado, a Prefeitura tem investido
na modernizacio e ampliacio do
Curral Municipal. Essa iniciativa
visa criar um espaco adequado
para acolher e cuidar dos animais

de forma eficiente, garantindo
que recebam toda assisténcia en-
quanto estiverem sob a responsa-
bilidade da Prefeitura.

Além dos cuidados didrios, a
Prefeitura implementou um mo-
derno sistema de chipagem, que
possibilita o monitoramento dos
animais e facilita sua identifica-
¢d0. Com esse avanco, 0s animais
chipados sio cadastrados, o que
facilita a identificacio de reinci-
déncia, bem como o envolvimen-
to em acidentes em vias publicas
da cidade. Essas iniciativas ino-
vadoras fortalecem a posse res-
ponsdvel e promovem uma con-
vivéncia mais harmoniosa entre a
comunidade e os animais. Montes
Claros avanca com compromisso
e respeito a causa animal. (André
Senna)

Municipio adquire mais
ambulancias para atender demandas
de saude dos moradores

===

- —
S el

da

- =

A Prefeitura de Montes Claros, através
Secretaria de Satide, adquiriu mais trés

ambulincias para dar maior suporte ao
transporte de pacientes. Os novos veiculos,
equipados com macas, serdo destinados a
remocao simples e eletiva de pacientes que
nao apresentam risco de vida, mas que pre-
cisam se deslocar deitados.

De acordo com a Secretaria Municipal de

Satde, a aquisicao das ambulincias repre-
senta um beneficio para a populagio, pois
amplia a capacidade de resposta do sistema
as demandas por transporte sanitirio.

Agora, Montes Claros conta com 19 am-

bulancias para atender pacientes da cidade e
dos distritos. (Luis Carlos Gusmdo)

Segue 0 cronograma de manutencao
dos campos de futebol

Na primeira quinzena de feverei-
ro, a Prefeitura de Montes Claros,
por meio do setor de Engenharia
da Secretaria de Esporte, Lazer e
Juventude, deu sequéncia ao cro-
nograma de manutenc¢io dos cam-
pos de futebol sob os cuidados da
pasta. Os trabalhos foram iniciados
no més passado, com intervalos
pontuais por causa do periodo de
chuvas e serd gradativo, incluindo a
construcdo de 11 novas quadras em
varios bairros.

As agoes iniciais contemplam o
campo do CAIC do Maracani, com
o corte da grama e o uso de rogca-
deira nas partes laterais e ao fundo
das traves.

Ja no Estidio Rubens Duraes
Peres (Campo da Liga), o servico in-
clui a recuperacio de alguns pontos
do alambrado, bem como ampliar a

altura em pontos estratégicos, aten-
dendo sugestio dos moradores ao
redor e como forma de reduzir o
risco de perda de bolas. Além dos
servicos citados, a equipe fez o cor-
te regular da grama e o uso de ro-
cadeira nas laterais e ao fundo das
traves.

Da mesma forma, o campo do
Bairro Canelas também passa por
manutencio, com o corte regular
do gramado e a capina ao entorno
da linha de jogo.

O cronograma especifico de fe-
vereiro prevé as mesmas acoes no
Estidio Juvéncio Augusto Soares
(Campo do Bairro Jodo Botelho),
com nova pintura nos vestidrios e
reparos no sistema de iluminacio.
Mais adiante haverd o corte regular
do gramado e a capina nos pontos
necessarios do campo.

Da mesma forma, os trabalhos
acontecem no novo campo do Jar-
dim Primavera, na regido Norte da
cidade, onde foi concluida a instala-
¢do de um novo alambrado.

SOBRE - O uso de cada campo
¢ condicionado aos termos de ces-
sdo assinado junto a Secretaria de
Esporte (via Supermoc) com cada
coordenador de projeto, e descre-
ve os dias e hordrios corretos das
respectivas atividades. O protoco-
lo, que cobre também a utilizacio
dos gindsios e demais espacos sob
administracdo da pasta, garante o
melhor controle dos acessos aos
campos, assim como visa atender e
identificar as demandas especificas.

Os demais campos do munici-
pio, que ainda nio tém gramados
e atendem aos campeonatos de

bairro e da varzea, recebem manu-
tenclo em cronograma vinculado
a Secretaria Municipal de Servicos
Urbanos.

QUADRAS - Também neste més,
a Prefeitura dard andamento as
construgdes de quadras poliespor-
tivas com um cronograma gradativo
(fevereiro a maio), a comegar pelos
Bairros Conjunto José Carlos de
Lima, Jardim Primavera e Vila Expo-
sicao. Os servigos previstos sio de
construcio das muretas e instalagio
de alambrados, além da pintura,
visto que os pisos dessas quadras
citadas ja foram concretados.

Em Montes Claros, a Prefeitura
cumpre, atualmente, uma agenda
de construgio de 11 novas quadras.
Um segundo cronograma serd di-
vulgado em breve.

Fomenta MOC
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EMPREENDIMENTOS E FOMENTOS
EM TEMPOS DE CRISE:
MATURIDADE DIGITAL PARA
PEQUENOS NEGOCIOS

O que é
Maturidade
Digital?

A maturidade digital é o
grau de integragio e adogio de
tecnologias digitais em todos
o0s aspectos de um negdcio —
desde processos operacionais
¢ administrativos até a cultura
e a interacdo com os clientes.
Em esséncia, ela representa a
capacidade de uma empresa
de utilizar as tecnologias di-
gitais para inovar, melhorar a
eficiéncia e se adaptar rapidamente as mudangas do mercado. Esse
conceito vai além da simples presenca online, englobando a trans-
formagio digital de forma holistica, onde a tecnologia, os dados e
a cultura organizacional se alinham para promover o crescimento
e a competitividade.

Por que a Maturidade Digital é Importante para Pequenos Ne-
gocios?

Competitividade e Diferenciacio: Em um mercado cada vez
mais digital, empresas que investem em tecnologias e processos
modernos se destacam. A maturidade digital permite oferecer ser-
vicos mais ageis e personalizados, criando um diferencial compe-
titivo.

Eficiéncia Operacional: Automatizar processos e integrar sis-
temas reduz custos operacionais e minimiza erros, permitindo que
a equipe se concentre em atividades estratégicas e na criacio de
valor para o cliente.

Melhor Experiéncia do Cliente: Com o uso eficaz de ferramen-
tas digitais, é possivel coletar e analisar dados dos clientes, perso-
nalizando a comunicagio e o atendimento, o que resulta em maior
satisfacdo e fidelizacdo.

Adaptabilidade e Inovacio: Empresas digitalmente maduras
estao preparadas para se adaptar rapidamente as mudancas do
mercado, explorando novas oportunidades e mitigando riscos com
maior agilidade.

Expansio de Mercado: Investir em canais digitais possibilita
0 alcance de novos publicos e mercados, ampliando as oportuni-
dades de crescimento sem a necessidade de grandes investimentos
em infraestrutura fisica.

Bia Reis
Gerente Comercial e Consultora
Empresarial

Indice de Maturidade Digital: Como Saber se o Seu Negbcio
Estd no Caminho Certo?

Avaliar a maturidade digital do seu negocio é fundamental para
identificar pontos fortes e areas que necessitam de melhorias. Veja
alguns critérios essenciais:

1. Presenca Digital e Estratégia Online

2. Tecnologia e Infraestrutura

3. Cultura e Competéncias Digitais

4. Gestio de Dados e Tomada de Decisio
5. Experiéncia do Cliente

Para os pequenos negdcios, investir na maturidade digital é
mais do que uma opgao — é uma necessidade para se manter com-
petitivo e relevante no mercado atual. Ao entender o que é matu-
ridade digital e avaliar de forma criteriosa o seu indice, é possivel
identificar dreas de melhoria e orientar os investimentos de forma
estratégica. Integrando tecnologia, dados e uma cultura inovadora,
as empresas podem aumentar sua eficiéncia operacional, propor-
cionar uma melhor experiéncia ao cliente e explorar novas oportu-
nidades de crescimento. Adotar essa jornada ¢, portanto, um passo
crucial para o sucesso e a sustentabilidade no ambiente digital.
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RESUMO DE Yovelos

Mércia relembra a Luma que
ela é a chefe do Albacoa. Viola
pede ao pessoal do abrigo um
voto de confianca para Filipa.
Viola e Rodhes levam Filipa até
Mavi e Luma, e a portuguesa avisa
a0 empresario que vai a policia se
entregar. Tomas aconselha Sirlei

a procurar um trabalho honesto para reconquistar Berta. Fitima orienta

Berta a ndo expulsar Isis de casa nesse momento, até que elas descubram
quem € o verdadeiro pai de Tomds. Daniel se incomoda com as perguntas
de Cristiano. Viola avisa a Ruda que encontrou Filipa. Viola implora para

Ruda nao fugir da prisao.

deixou a casa de Violeta.

Madalena deixa o galpao apds ver
Jao e Silvia juntos. Violeta discute
com Osmar, que decide sair de casa.
Ana Lucia se envergonha ao desco-
brir que todos na empresa sabem do
verdadeiro emprego de Caca. Matias
procura Madalena. Rodolfo e Gigi
estranham o modo como Gerson
fala sobre Roxelle. Edson tem uma
sessao de terapia com Bernardo. Roxelle é apresentada como musa da es-
cola de samba, e Rosana finge animacao. Gigi sente ciimes de Bernardo.
Gerson e Roxelle ficam juntos. Marco se surpreende ao saber que Osmar
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Ronaldo sente ciimes de Beto
com Bia. Topete conta a Carlito que
pediu Eugénia em namoro para
honrar um acordo com Alfredo. Bia
afirma a Ronaldo que nio deseja
mais beija-lo. Ligia aceita receber
o show de Veronica Queen em sua
boate. Ligia comemora o sucesso
de seu show com Vera. Bia sonha com Beto. Vinicius desabafa com Ulisses.
Carlito conta para Erico que flagrou Marlene com Juliano. Clarice tem uma
nova lembranca de seu passado. Alfredo e Sérgio testam Topete em um
programa de TV. Bia beija Beto.

dimososS

Adeus Carnaval?

Paolla Oliveira anuncia
aposentadoria como rainha
da bateria da Grande Rio por
'questao delicada’ e escola
reage: 'O sentimento...

Paolla Oliveira revelou que esse carnaval serd o seu ultimo como rainha de
bateria. A Grande Rio fez uma homenagem a atriz, que em 2020 havia retornado
a tricolor: ‘Ficard para sempre marcada’

Paolla Oliveira revelou que deixa o posto de rainha de bateria no carnaval
2025: ‘Escolha dificil’

Paolla Oliveira citou problema de saude na familia ao revelar que carnaval
2025 serd o dltimo como rainha de bateria

Paolla Oliveira revelou no ‘Fantdstico’ que seguird no carnaval, mas nio
como rainha de bateria a partir de 2026

Paolla Oliveira estreou na Grande Rio em 2009, ficando dois anos, e retornou
em 2020

Paolla Oliveira desfilou como onca no carnaval da Grande Rio em 2024

Paolla Oliveira, 42 anos, ganhou uma homenagem da Grande Rio ap6s reve-
lar que o carnaval 2025 marca sua aposentadoria do posto de rainha de bateria
dos desfiles das escolas de samba. Prestes a voltar ao ar nas novelas, em ‘Vale
Tudo”, a atriz vem encarando uma maratona de ensaios na Sapucai, nas ruas e
na quadra da agremiagio tricolor de Caxias. “E uma escolha dificil”, frisou ao
“Fantastico”.

“Escolher entre paixOes € dificil. Infelizmente, eu tenho que me despedir
desse posto. Vou me despedir, mas nio e nunca jamais do Carnaval, da Grande
Rio. £ uma mudanca de lugar”, continuou a futura intérprete da Heleninha
Roitman da préxima novela das nove. “Tenho uma questio familiar, delicada,
essas coisas que a gente ndo escolhe de sadde, e fazer escolhas na hora certa a
gente tem que fazer”, completou sem entrar em detalhes a namorada de Diogo
Nogueira.

Paolla Oliveira substituiu Grazi Massafera em 2009

Paolla estreou como rainha da Grande Rio em 2009, ocupando a vaga deixa-
da por Grazi Massafera, e ficando no posto até 2010. Em 2020, a atriz retornou
para substituir Juliana Paes e em 2022 viu a escola ser camped pela primeira (e
Unica) vez no Grupo Especial.

No ano passado, usou uma fantasia de onga, um dos destaques do carnaval.
Nesse ano, a tricolor faz uma homenagem ao Pari e terd um time de musas es-
treantes no desfile da terca-feira, dia 4 de margo.

Paolla Oliveira fora da Grande Rio: ‘Marcada na nossa trajetoria’

Jd a Grande Rio fez um post em video com cenas do ensaio técnico para mar-
car o fim do reinado de Paolla - veja abaixo. “Uma histéria de amor, respeito,
cumplicidade e muita parceria. O posto de rainha de bateria nio poderia ter
sido mais honrado. A nossa jornada representa um sentimento verdadeiro, que
nos orgulha muito e ficard pra sempre marcada na nossa trajetéria”, comecou
a agremiacao.

“Ciclos podem se encerrar, mas o sentimento nio muda. Rainha, vocé faz
e sempre fard parte de uma grande familia, que te ama e admira demais. Mas
nio acaba por aqui, lindos capitulos ainda nos esperam juntos. Em especial, no
Carnaval 2025. Com amor, sua escola. Sua Grande Rio!”, concluiu.
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Sicoob Credinor renova patrocinio com o
North Esporte Clube para a temporada 2025

Assinatura do contrato aconteceu durante a Convencao da Credinor e foi transmitido ao
vivo para milhares de pessoas

FOTOS: NETO MACEDO

O North Esporte Clube partici-
pou, no sibado (15/02), da Conven-
¢0 Anual com os colaboradores do
Sicoob Credinor para assinar a re-
novacio do contrato de patrocina-
dor master da equipe. O evento foi
transmitido a0 vivo no Instagram
do North para milhares de pesso-
as. A renovacio marca o quarto
ano consecutivo da Credinor como
principal patrocinadora do clube,
que tem desempenhado um papel
fundamental no resgate do futebol
profissional no Norte de Minas.

O presidente do North Esporte
Clube, Victor Oliveira, foi recebido
pelo presidente do Sicoob Credi-
nor, Dario Colares, para firmar a
parceria por mais um ano. Também
estiveram presentes no evento os
membros da comissio técnica do
time, como o diretor executivo,

Marlon Aradjo; o gerente de Fute-
bol, Donizete Amorim; o técnico
Paulinho Guari e atletas do time de
base.

Victor Oliveira apresentou o0s
resultados do North Esporte Clube,
0 engajamento junto 2 torcida e a
comunidade em geral e destacou o
reconhecimento desse trabalho na
parceria com o Sicoob Credinor. “O
trabalho da equipe do North tem
sido incansdvel nesses wltimos anos
e ¢ maravilhoso ver os primeiros
grandes frutos, como esse de hoje,
que ¢é o reconhecimento da nossa
torcida e das empresas que sonham
junto com o time”.

“Esse momento ¢ muito signifi-
cativo para o North e mostra a valo-
rizacdo do nosso sonho de acreditar
que, com apoio, educagio, esporte
e respeito, podemos mudar a vida

de jovens e adolescentes que mui-
tas vezes sio esquecidos pela socie-
dade. O Sicoob Credinor mostrou
que, além de acreditar no potencial
do time, entende a importincia do
papel social das empresas de con-
tribuir para transformar a vida das
pessoas”, destacou o presidente
Victor Oliveira.

O presidente do Sicoob, Dario
Colares, pontuou o quanto o pro-
jeto do North tem transformado
a vida de jovens da nossa regiio e
que “para a Credinor, que atua para
desenvolver a regio, ¢ uma alegria
poder fazer parte desse projeto de
transformacio, que tem projetado
Montes Claros a um outro patamar
de referéncia no esporte, além de
trazer novamente para a regiio o
futebol profissional”.

Apds a assinatura do contra-

to, Victor Oliveira anunciou que o
nome do Centro de Treinamento
do North (CT North) vai mudar
para CT Credinor, uma novidade
que foi aplaudida de pé pelos mais
de 370 participantes.

Dario Colares também recebeu
uma homenagem do presidente
Victor Oliveira, que o presenteou
com uma camiseta da Sele¢io Bra-
sileira autografada pelo jogador
José Roberto, e também realizou o
sorteio de 40 camisetas para os fun-
ciondrios da cooperativa.

Uma das novidades que tornard
ainda mais atrativa a experiéncia
dos torcedores serd o retorno do
Camarote Credinor, um espago ex-
clusivo que oferece conforto e vista
privilegiada do campo. Climatizado,
com arquibancada coberta, banhei-
ros exclusivos e servigos personali-

zados, 0 camarote proporciona um
ambiente diferenciado para convi-
dados, enquanto acompanham os
gladiadores em campo.

A parceria entre a cooperativa e
o North também gera importantes
oportunidades para a base do fu-
tebol, com a realizacio de seletivas
nas cidades onde a Credinor atua.
O objetivo dessa acdo, que seguird
em 2025, ¢é identificar e aperfeico-
ar, desde cedo, os jovens talentos
que sonham em seguir carreira no
futebol.

MODULO II - O Campeonato
Mineiro Médulo II comega no dia 3
de maio e vai até 2 de agosto, com
duas vagas em disputa para a eli-
te do futebol mineiro em 2026. O
North Esporte Clube estd no Grupo
B, ao lado de equipes tradicionais:
Democrata (Sete Lagoas), Ipatinga

(Ipatinga), Guarani (Divindpolis),
Nacional (Muriaé) e Valeriodoce
(Itabira).

A competicio promete ser bas-
tante equilibrada, com os trés pri-
meiros colocados de cada grupo
avancando para a fase de triangu-
lares. Os times serdo divididos em
dois grupos: o primeiro formado
pelos clubes com as 1%, 4* e 6* me-
lhores campanhas da fase inicial, e
o segundo com os times classifica-
dos em 2°, 3° ¢ 5°, Os vencedores
de cada triangular garantem o aces-
so a primeira divisdo e disputam a
grande final.

Os jogos serdo realizados em
turno e returno dentro dos grupos,
e o ultimo colocado de cada grupo
na fase de classificacio serd rebaixa-
do para a segunda divisao na tem-
porada seguinte.

Montes-clarense Jhenifer
Nicoly conquista o
Campeonato Sul Americano
de Jiu-Jitsu - Criancas 2025

No dltimo domingo (16), a lu-
tadora de jiusjitsu montes-clarense,
Jhenifer Nicoly, conquistou o 1° lugar
na sua categoria, infanto juvenil - fe-
minino/ faixa laranja - super pesado,
no Campeonato Sul Americano de

Jiu-jitsu.

O evento foi realizado na Arena
Cel. Wenceslau Malta, estrada Sao Pe-
dro de Alcantara 2020, Parque Olim-
pico da Vila Militar Deodoro, Rio de
Janeiro, RJ. Em uma postagem oficial,

o Canal Interativo parabenizou Jheni-
fer Nicoly pela conquista, e, também,
a academia de Alan Fernandes Team,
uma vez que, o jiusjitsu ¢ um esporte
essencial na formagio de pessoas e
saude fisica e mental.

Atleético estreia na Copa do Brasil em busca
do terceiro titulo

O Atlético-MG dd uma pausa na
semifinal do Campeonato Mineiro
—no sibado (15), o Galo derrotou
o Tombense por 2 a 0, no primeiro
jogo, no Mineirdo — para estrear
na Copa do Brasil de 2025 nesta
terca-feira (18), as 18h, contra o
Tocantindpolis, no Estidio Joio
Ribeiro, em Tocantin6polis (TO).
A equipe do técnico Cuca busca o
terceiro titulo da competicio, en-
quanto o Verdio do Norte dispu-
ta a Copa do Brasil pela sexta vez
e, em apenas uma oportunidade,
passou da primeira fase.

Serd a primeira vez que o Atléti-

co disputa a primeira fase da Copa
do Brasil desde 2020 — naquele
ano, o Galo estreou com empate
por 0 a 0 com o Campinense e
se classificou por ter melhor co-
locagio no Ranking Nacional de
Clubes da CBF, mas foi eliminado
na segunda fase pelo Afogados da
Ingazeira (PE) nos pénaltis, apos
empate por 2 a 2, no campo ad-
versario.

Nas quatro temporadas seguin-
tes, o Atlético disputava a Copa
Libertadores e entrou na Copa do
Brasil apenas na terceira fase. No
ano passado, o Galo foi finalista da

competicdo, depois de passar por
Sport, CRB, Sao Paulo e Vasco, mas
perdeu o titulo para o Flamengo.
O clube foi campedo em 2014 e
2021.

Com a mudanca no regulamento
da Copa do Brasil este ano, em caso
de empate em Tocantindpolis, nesta
terca-feira (18), o classificado serd
conhecido na disputa de pénaltis. O
adversirio da segunda fase saird do
confronto entre Independéncia (AC)
e Manaus, que se enfrentam quarta-
-feira (19), em Rio Branco (AC).

A principal atragio do Atlético-
-MG em Tocantin6polis (TO) sera,

sem dudvida, o atacante Hulk, autor
de sete gols em oito jogos em 2025.
Como novidade, o Galo terd os ata-
cantes Rony, contratado ao Palmei-
ras, e Cuello, que veio do Athletico-
-PR e tem se destacado nos jogos pelo
Campeonato Mineiro.

Para a temporada, o clube con-
tratou também o volante Gabriel
Menino e o lateral Natanael, que so
titulares do técnico Cuca, o lateral-es-
querdo Caio Paulista, o volante Pa-
trick e o atacante Jnior Santos, que
sofreu lesio no tendio da pantur-
rilha direita e estd em tratamento
médico. (Lance!)

L.eonardo Jardim reconhece erros do Cruzeiro
apos empate: ‘O ideal ainda esta muito longe’

Leonardo Jardim admitiu que o
Cruzeiro cometeu diversos erros no
empate com o América-MG, pelas
semifinais do Campeonato Mineiro.
O técnico portugués afirmou que o
time ainda estd longe do ideal.

“Eu acho que o ideal do Cruzei-
ro ainda estd muito longe. O ideal a
gente tem que construir” - disse Leo-
nardo Jardim.

O técnico do Cruzeiro ainda pro-

jetou que a equipe mudard a forma
de jogar em um ou dois meses. Le-
onardo Jardim acredita que dentro
deste prazo, a Raposa serd melhor
nas finalizacoes e na bola parada.
“Eu estava falando com os joga-
dores que eu acredito que em um,
dois meses a equipe serd muito
mais competente € terd muito mais
qualidade em vérios aspectos, como
finalizacdo, capacidade de decisio,

aquele ultimo passo. Em termos de
saida de bola ainda cometemos al-
guns erros, porque, para sair bem,
n6s tinhamos posicionar e, muitas
vezes, N0 ocupivamos o espaco. E
um processo, nao ¢ ficil estalarmos
os dedos e amanha aparecer os re-
sultados” - analisou o técnico do
Cruzeiro. E elogiou o espirito cole-
tivo da equipe.

“Todos com o espirito coletivo.

Isso é uma equipe de futebol, quan-
do todos tentamos o mesmo objeti-
vo para seguir crescendo e os resul-
tados aparecerem”.

Cruzeiro € América-MG voltam a
entrar em campo no proximo siba-
do (22). As equipes decidem quem
vai para a final do Campeonato Mi-
neiro. A partida serd na Arena Inde-
pendéncia, em horério a ser defini-
do. (Lance!)
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BELEZA EM FAMILIA: Leandro Paixdo Guedes com seus
trés tesouros, Raquel e as filhas Bruna e Sarah.

IMPRESSIONANTE A EXPECTATIVA de todos quanto a fa-
mosa FEIJOADA DO THEOQ, cujas camisetas serao lancadas
apos o Carnaval. Este ano a feijoada serd mais festiva, pois
estaremos abrindo as festividades do meu JUBILEU DE DIA-
MANTES. E vou ficar feliz com a presenca de todos no grande
e belo saldo do “MIRANTE EVENTOS”. Aguardem novidades!

E

ESTES MENINOS QUE VI CRESCER ¢ filhos dos meus
inesqueciveis amigos Diu Colares e Célia: Leo e Alexandre
Colares ai com suas belas Maité e Maristela.

_—

HERCULES E ADRIANA Figueira Costa estrearam como vo-
vOs com o nascimento da princesinha ANGELINA, filha de
Victor Hugo e Valentina. A familia esta em festa.

FOTO HISTORICA QUANDO RECEBI, EM 1969, no Auto-
movel Clube, o Presidente JK, que esta al me cumprimen-
tando pelo sucesso da festa. Fiquei satisfeito em saber que o
governo Lula decidiu reabrir a investigacao sobre a morte do
ex-presidente Juscelino Kubitschek (foto/reproducao inter-
net), que ocorreu em 1976, na Via Dutra, em um acidente até
hoje envolto em controvérsias. JK e seu motorista, Geraldo
Ribeiro, colidiram com um onibus, mas ha diversas versoes
sobre o que causou a perda de controle do carro. A reabertu-
ra do caso, prevista para ser aprovada pela Comissao Sobre
Mortos e Desaparecidos Politicos (CEMDP) nesta sexta-fei-
ra, dia 14, ¢ fundamentada em um laudo de 2019, elaborado
pelo perito Sérgio Ejzenberg, contratado pelo MPF. O laudo
refuta a hipdtese de colisdo com um 6nibus, anteriormente
defendida, e sugere que o acidente possa ter sido provocado
por fatores externos.

O SUPERINTENDENTE da Santa Casa Mauricio Sérgio Sou-
za foi outro aniversariante do ultimo final de semana e foi
super festejado. Vivas para ele!

FAMOSA FEIJOADA DO THEO vem sendo realizada ha va-
rias décadas. Vejam nesta foto Amanda Rafaella e Sterphanie
Paulino, quando eram adolescentes, estiveram festejando a
vida nos ultimos dias. Vivas para elas!

-

VEJAM QUE ROMANTICO o médico Victor Avelino Pereira
oficializando noivado com sua namorada Franciele em Paris.

-

.J..Il

FRENTE A FRENTE

CARNAVAL

No préximo siabado teremos o inicio do Carnaval aqui em Moc. O
dindmico presidente do belissimo clube que foi transformado num
verdadeiro Parque, enviando convite para o FESTIVAL DE VERAO DO
MAX MIM. Serd a partir das 17 horas comandado por excelentes ban-
das, ou seja, “Ser Samba”, “Bat Caverna” e “Guig Gueto”. Vamos!

PESQUISA

Pesquisa Datafolha divulgada nessa sexta-feira (14) mostrou que
a aprovacio de Lula desabou em dois meses, de 35% para 24%, che-
gando a um patamar inédito para o petista em suas trés passagens
pelo Palicio do Planalto. A reprovagio também é recorde, passando
de 34% a 41%.

ASSUSTADORAMENTE INTELIGENTE

Elon Musk afirmou que a nova geracio de sua IA - de nome Grok
3 - é “assustadoramente inteligente”. “O Grok 3 tem capacidades de
raciocinio muito poderosas e, nos testes que fizemos até aqui, ultra-
passa qualquer coisa que tenha sido langada do nosso conhecimento,
por isso é um bom sinal”. E o futuro que se aproxima cada vez mais.

MANIFESTACAO

Auxiliares e aliados de Jair Bolsonaro (PL) avaliam que sio baixas
as chances de o movimento criar condi¢oes para um eventual impea-
chment de Lula (PT) e veem outras dificuldades para o ex-presidente
neste ano. No entanto, acreditam que a pesquisa Datafolha da ultima
sexta-feira vai impulsionar a manifestacao bolsonarista marcada para
16 de marco.

PROPINAS

O Brasil ocupa a segunda colocacao na lista de locais onde mais
ocorreu pagamento de propinas entre 2015 e 2024, segundo dados da
Universidade de Stanford. Das dez maiores sancoes impostas a compa-
nhias por conta do FCPA, duas foram dirigidas a empresas brasileiras
(Odebrecht e Petrobras). Adivinhem em qual governo isso ocorreu?

VALORIZANDO O PESO

0 governo de Javier Milei tem seguido trés pilares essenciais para
conter uma crise que parece interminavel: equilibrio fiscal, disciplina
monetdria e reducio da inflacdo — esse dltimo ponto, por meio de
uma gestao da taxa de cimbio, que tem gerado um peso momenta-
neamente valorizado em relacao as moedas de paises vizinhos, como
0 Brasil.

ENQUANTO ISSO

Avolta das cenas de praias brasileiras lotadas de argentinos remete
a décadas passadas e sio explicadas pela conjuntura econémica do
pais. Turistas argentinos aproveitam cimbio valorizado. Até quando
vai a festa?

VAP VIP

TAMBEM NA PROXIMA sexta-feira teremos 0 CARNAVAL
DA SOLIDARIEDADE, as 21 horas, com muitas marchinhas antigas no
salao de festa da AABB. O Rotary Clube Montes Claros e Liberdade es-
tdo a frente do grande baile.

E, FALANDO EM CARNAVAL, como nio existem mais va-

gas nos hotéis e pousadas de Arraial D’Ajuda, muitos montes-clarenses
alugaram suas casas durante a folia.

O GOVERNO LULA VEM PERDENDQO popularidade

desde que comecou, e chega agora, no inicio de seu terceiro ano, a0
pior nivel de aprovacio em todas as pesquisas. om popularidade mais
baixa do que na época do esquema do mensalio, sensacio é de que o
governo ji acabou, mas ainda hd muito a piorar.

NA SEXTA-FEIRA, o dolar caiu 1,26%, para R$5,6956. Foi o
menor patamar desde 7 de novembro. O Ibovespa subiu 2,70%, para
128.219 pontos, impulsionado pelas altas das agoes da Petrobras e da
Vale. Na semana, a moeda americana recuou 1,68%, e o indicador mais
importante da B3 avangou 2,89%.

TODO MUNDO ELOGIANDO as novas instalacoes da
Fundagio Dilson Godinho. Foi ampliado € mesmo com muitos leitos
esta dificil de acomodar os doentes, 0 mesmo acontecendo com 0s ou-
tros hospitais da cidade. Lamentavel...

IZABELIA REBELO, CAICO SIUFI e Luciana Malveira

ja estdo a mil nos preparativos da segunda edicio da FESTA DOS ANOS
80 que serd dia 5 de abril.



