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DIVULGAGAO

A Associacio dos Municipios da Area Mineira da Sudene (AMAMS) participa, a partir desta terca-feira
- (11) até a proxima quinta-feira, dia 13 de fevereiro, do Encontro Nacional de Novos Prefeitos e Prefeitas,
que vai ocorrer em Brasilia. O presidente Ronaldo Dias e do secretdrio executivo, José Nilson Bispo de S4, o
“Nilsinho”, sdo os representantes da entidade no evento. Durante a tarde de ontem, dia 10 de fevereiro, eles
-".. ,_‘:‘ participaram da terceira audiéncia publica sobre a privatizacio da BR 251.
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Amams partlmpa em Brasilia do encontro
nacional de novos gestores
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HDG langa aplicativo 25 At k A 2N Unimontes recebe
para educago & onibus e Fiat Fiorino

continuada do corpo doados pela Receita

- Federal nesta
clinico e enfermagem :
J terca-feira
Com o compromisso de fortalecer o co-

nhecimento e aprimorar a capacitacio de Serd realizada na Universidade Estadual de Mon-
seus profissionais, 0 Hospital Dilson Godi- tes Claros (Unimontes), nesta terca-feira (11/02), as
nho (HDG) lancou, nessa segunda-feira (10), 18h, na Sala dos Conselhos (prédio da Reitoria) a

o aplicativo para a plataforma digital EAD do Na noite dessa segunda-feira (10) foi realizada, na Catedral de Nossa Senhora de Montes Claros, a Missa de 7° Diaem honra  Solenidade de entrega simbdlica das chaves de veicu-
Nicleo de Educagio Permanente (NEP). ao ex-prefeito Humberto Souto, que faleceu no ultimo dia 4 deste més. los doados pela Receita Federal do Brasil — 6* Regido.

North busca reconhecimento de utilidade JOGOS DEVOLTA | Times da Turma da AABB
piblica para ampliar atendlmento a jovens enfrentam Turma dos Cinquentoes de Porteirinha-MG

atl etas No ultimo sibado, 8 de fevereiro de 2025, ocorreu no
clube da AABB de Montes Claros-MG, o jogo de volta, entre
Nesta terca-feira (11/02), a Camara Municipal de Montes

os times da Turma da AABB Moc contra o time Turma dos
Cinquentoes de Porteirinha-MG, onde teve os seguintes re-

Claros realizard uma Reunido Ordindria para a votacio do Pro-

jeto de Lei 14/2025, de autoria do vereador PC Landim, que

sultados: no 1° jogo dos Cinquentdes, o time da Turma de
Moc venceu por 3 a 2, com gols de Celsinho (2) e Haw; no 2°
concede o Titulo Declaratério de Utilidade Pablica a Associagao
North Esporte Clube.

jogo dos Sessentoes, a Turma de Moc venceu a partida por 1
a0, num belo gol de Hudson.
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Tratamento e fé

A ansiedade é uma preocu-
pacio excessiva com o futuro,
muitas vezes irracional e exage-
rada. Podemos defini-la como
um medo antecipado de tragé-
dias que provavelmente nunca
acontecerio. Em contrapartida,
a paz que vem de Deus nos en-
sina a confiar, mesmo diante das
tempestades. Jesus nos alertou
sobre esse dilema quando disse:
“Nao andeis ansiosos pela vossa
vida...” (Mateus 6:25).

Vimos que a cura para a ansie-
dade estd na confianca em Cris-
to, por meio da oracdo, que nos

conduz a verdadeira paz: “Nio
andeis ansiosos de coisa alguma,
antes, as vossas peticoes sejam
em tudo conhecidas diante de
Deus...” (Filipenses 4:6-7).

No entanto, a ansiedade nio
afeta apenas o coragio e a men-
te, mas pode ter impactos pro-
fundos na saude fisica. Como,
entdo, devemos lidar com essa
relacio entre fé, ansiedade e en-
fermidade?

Para responder a essa ques-
tio, quero refletir sobre quatro
pontos fundamentais a luz da
Palavra de Deus.

1. Lancando a ansiedade aos
pés da cruz

A ansiedade, quando nio con-
trolada, pode consumir nossas
forcas e tirar o brilho da nossa
vida. E como carregar uma mo-
chila cheia de pedras sem ne-
cessidade. O salmista expressou
esse sentimento ao dizer: “Lanca
o teu fardo sobre o Senhor, e Ele
te susterd” (Salmod 55:22).

Pedro também reforca essa
verdade: “Lancando sobre Ele
toda a vossa ansiedade, porque
Ele tem cuidado de v6s” (1 Pedro

5:7).

A entrega de nossas preocupa-
coes ao Senhor nio ¢ um simples
ato emocional, mas uma decisao
de fé. Em meio ao caos da vida,
orar, confiar e descansar € a res-
posta cristd para uma alma aflita.
Imagine que vocé estdi em um
barco no meio de uma tempesta-
de. Vocé pode tentar remar sozi-
nho contra as ondas ou confiar
que o Capitdo do barco — Jesus
— sabe exatamente como acalmar
0 mar.

Quando entregamos nossas
ansiedades a Ele, estamos reco-
nhecendo que nio temos o con-
trole, mas Ele tem!

2. O valor do aconselhamento
biblico

Nem sempre conseguimos
enxergar com clareza nossas
proprias fraquezas e ansiedades.
Muitas vezes, precisamos do au-
xilio de alguém maduro na fé
para nos ajudar a reordenar nos-
$0S pensamentos € sentimentos.

A Biblia nos encoraja nesse
sentido: “Onde nio hd conselho,
fracassam os projetos, mas com a
multidio de conselheiros hd bom
éxito” (Provérbios 15:22).

O aconselhamento biblico é
essencial para ajudar os crentes a
lidarem com desafios emocionais
e espirituais. No entanto, ¢ ne-
cessario buscar a orientagio de
pessoas sibias e espiritualmente
maduras.

A Escritura nos exorta: “Ouve
o conselho e recebe a correcio,
para que sejas sdbio nos teus ul-
timos dias” (Provérbios 19:20).

Uma irma da igreja compar-
tilhou que, ao passar por uma
crise de ansiedade, procurou um
irmdo mais experiente para desa-
bafar. Durante a conversa, ele a
conduziu a Palavra, orou com ela

e a ajudou a lembrar-se das pro-
messas de Deus. Aos poucos, sua
fé foi fortalecida, e ela aprendeu
a descansar no Senhor.

3. O papel da medicina e a
mordomia da satde

Muitos cristios enfrentam di-
lemas ao lidar com questoes mé-
dicas, especialmente quando se
trata da satide mental. Entretanto,
a Biblia mostra que Deus usa a
medicina e os recursos humanos
para trazer cura.

No Antigo Testamento, vemos
que Deus orientou Seu povo so-
bre priticas de higiene e cuidados
de saide (Levitico 13 e 14). No
Novo Testamento, Jesus reconhe-
ceu o valor da medicina ao dizer:
“Os sao0s nio precisam de médico,
e sim os doentes” (Mateus 9:12).

O proéprio apodstolo Paulo ti-
nha um médico como companhei-
ro de ministério: Lucas (Colossen-
ses 4:14). A ansiedade pode, sim,
evoluir para transtornos psiqui-
COS graves.

Nessas situacoes, devemos agir
como farfamos com qualquer ou-
tra doenca: confiando em Deus e
buscando o tratamento adequa-
do. Negligenciar a saude nio ¢ fé,
mas imprudéncia!

A mordomia crista inclui cuidar
do nosso corpo, pois ele é templo
do Espirito Santo (1 Corintios
6:19-20). Imagine um cristio com
hipertensio que se recusa a tomar
os remédios porque acredita que
“Deus vai curi-lo”.

Enquanto isso, ele continua
se alimentando mal e vivendo
de forma sedentdria. Isso é fé ou
falta de sabedoria? Deus nos dd
recursos para cuidar da saude, e
devemos usi-los com gratidio.

4. Discernindo os conselhos e
mantendo a fé

IPMOC/JAIBA/MOCAMBINHO/MG

Em tempos de crise emocio-
nal, é comum recebermos con-
selhos de todos os lados. No en-
tanto, nem todas as orientagoes
sao biblicas. Algumas podem nos
afastar de Deus e nos levar a co-
locar nossa confianga apenas em
solugdes humanas. E importante
filtrar tudo pelo crivo da Palavra
de Deus: “Examinai tudo. Reten-
de o bem” (1 Tessalonicenses
5:21).

Assim como Jesus venceu a
tentacdo no deserto citando as
Escrituras (Mateus 4:1-11), nds
também devemos nos apoiar na
verdade biblica para discernir as
direcoes corretas. Quando en-
frentamos um momento dificil,
devemos perguntar: Esta orienta-
¢do estd de acordo com a Palavra
de Deus? Estd fortalecendo minha
fé ou enfraquecendo minha con-
fianca em Cristo?

Conclusao:

A paz que vem da confianca em
Deus. A ansiedade pode ser esma-
gadora, mas a Palavra de Deus nos
garante que a verdadeira paz nio
vem das circunstincias, mas da
confianca em Cristo. Como disse
o profeta Isafas: “Tu conservards
em perfeita paz aquele cuja mente
estd firme em Ti; porque ele con-
fia em Ti” (Isafas 26:3).

Portanto, quando a ansiedade
vier, lance-a aos pés do Senhor,
busque ajuda madura, cuide da
sua saude e mantenha sua fé
inabaldvel em Deus. A resposta
para a enfermidade, para o trata-
mento e para a fé estd em con-
fiar que, em Cristo, temos tudo
0 que precisamos! Que possamos
viver com a certeza do Salmo
46:1: “Deus ¢é o nosso reftgio e
fortaleza, socorro bem presente
na angustia”.

11 de fevereiro: pia Intemgcipna
Mulheres e Meninas na Ciencia

Apesar do aumento da participacao feminina em pesquisas cientificas no Brasil, hd dreas em que
mulheres nao representam 25% dos pesquisadores

Neste 11 de fevereiro é come-
morado o Dia Internacional de
Mulheres e Meninas na Ciéncia,
uma iniciativa da Organizacio
das Nagoes Unidas (ONU) para
a educacio, ciéncia e a cultu-
ra em 2015, para promover, de
forma plena e igualitdria, o aces-
s0 4 ciéncia e a participagio de
mulheres e meninas nessa drea.
No Brasil, entre 2002 e 2022, a
proporcio de pesquisadoras que
assinam publicacdes cientificas
saltou de 38% para 49%, colocan-
do o pais na terceira colocacio
na lista dos que tém maior parti-
cipacdo feminina na ciéncia, que
conta com 18 paises mais a Unido
Europeia. Os dados sio do rela-
torio da Elsevier-Bori “Em direcio
a equidade de género na pesqui-
sa no Brasil”, que mostrou que
Argentina e Portugal ocupam os
primeiros lugares no ranking, am-
bos com 52% de mulheres como
autoras dos artigos.

Ainda segundo o levantamen-
to, o aumento da participacio de
mulheres na producio cientifica
também se verificou, nas 4reas
chamadas de STEM (sigla para
representar Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia e Matemdtica, em in-
glés), subindo de 35% em 2020
para 45%, em 2022. Mas, de 2018
a 2022, houve trés campos de
pesquisa na drea STEM em que as
mulheres representavam apenas
um quinto ou pouco mais dis-

so, matemdtica (19%), ciéncia da
computacio (21%) e engenharia
(24%).

Entre as dreas de pesquisa da
ciéncia da computacio, estd a ci-
berseguranca, que demanda cada
vez mais pesquisadores e profis-
sionais, devido ao aumento e a
sofisticacio dos ataques hackers.
Foi registrado no terceiro trimes-
tre de 2024 no Brasil, um au-
mento de 95% nos ciberataques,
sendo contabilizadas 2.766 mil
ataques semanalmente. Os dados
sao da Check Point Research, que
mostram ainda que os nimeros
s30 os maijores na série historica
desde 2021.

Projeto incentiva insercio de
meninas e mulheres na carreira
cientifica

O Projeto Metis, coordenado
pela cientista da computagio Mi-
chele Nogueira, Ph.D. em Ciéncia
da Computagio pela Universida-
de de Sorbonne, professora da
UFMG, que atua em pesquisas
sobre o uso da Inteligéncia Arti-
ficial em Ciberseguranca busca,
reverter a ocupacao majoritiria
de homens em carreiras de tecno-
logia. O objetivo do projeto, que
estd recebendo apoio do Conse-
lho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq),
¢ incentivar as mulheres a in-
gressarem no ramo de seguranga

cibernética. “Métis é a Deusa gre-
ga da protecdo. As mulheres tém
preocupacio intrinseca com pro-
tecdo; por isso, trazem perspec-
tivas diferenciadas e necessdrias
para construcio de solucoes de
ciberseguranca”, explica a cientis-
ta da computacio.

O Projeto METIS tem como
principais objetos a conscientiza-
¢ao das meninas sobre a possibi-
lidade de atuagdo em cibersegu-
ranca desde ensino fundamental
até superior, o desenvolvimento
de habilidades dessas meninas,
a formagao de rede de mentorias
e de parcerias estratégicas para
elas, a promocio da inclusio so-
cial por uma profissao altamente
demandada e com remuneracio
diferenciada, além de influenciar
na criacao de politicas publicas
que promovam incentivos para as
meninas atuarem na drea.

“O projeto visa mudar promo-
ver a inclusio e o protagonismo
feminino na ciberseguranca. Para
isto, atua desde a base educacio-
nal até a inser¢ao feminina no
mercado de trabalho, oferecendo
apoio para meninas e mulheres
de diferentes faixas etdrias por
meio de iniciativas que vio desde
oficinas e palestras para despertar
o interesse pela ciberseguranca
em escolas, até programas de
mentoria e capacitacio técnica.
Além disso, promove eventos e
encontros para fomentar a cria-
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MICHELE NOGUEIRA

CIENTISTA DA COMPUTAGAO ATUANDO NAS AREAS DE REDES DE COMPU-

TADORES, SEGURANGA DE REDES E PRIVACIDADE DOS DADOS. TEM DOUTO-

RADO EM CIENCIA DA COMPUTAGAO PELA SORBONNE UNIVERSITE - UPMC/
LIP6, PARIS, FRANGA (2009) E REALIZOU POS-DOUTORADO NA UNIVERSI-
DADE CARNEGIE MELLON (CMU), PITTSBURGH, EUA

¢do de redes de apoio e com-
partilhar conhecimentos. Nosso
objetivo é mudar a realidade que
nos, cientistas em STEM (sigla do
inglés para se referir as dreas de
ciéncia, tecnologia, engenharia e
matematica), enfrentamos hoje,
quando estamos em reunides com
colegas, e somos minoria sempre,
as vezes uma mulher, outras duas
entre tantos homens”, relata Mi-
chele.

Uma das participantes do pro-
jeto METIS é a estudante de Ci-
éncia da Computacio da UFMG,

DIRETOR
Rafael Lopes Pereira

Juliane Ruas, de 20 anos., que
disse ja ter se sentido subestima-
da, principalmente por agdes de
microagressoes € comentirios que
sugeriam que a drea nio € para mu-
lheres ou que ela nio seria capaz de
superar os desafios. “Essas experi-
éncias sio comuns em um curso
majoritariamente  masculino. No
entanto, esses desafios me motivam
ainda mais a mostrar a importancia
da presenca feminina na tecnologia.
Nesse contexto, o projeto METIS
desempenha um papel fundamental
a0 capacitar e atrair mais mulheres

para a drea, além de criar uma rede
de apoio essencial, em um ambien-
te acolhedor”, relata ela.

Além de aumentar o nimero de
mulheres na drea, o projeto METIS
busca também criar uma mudanca
estrutural no setor, contribuindo
para a formacio de um ambiente
mais inclusivo e diverso. ‘Assim,
o0 projeto nio s6 fortalece a ciber-
seguranca, mas também promove
um impacto positivo na sociedade,
mostrando que a inclusio é um ca-
minho essencial para a inovacio e o
progresso”, concluiu a professora.
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Projeto de lei aumenta pena para quem
ofender autonomo durante o trabalho

4

Proposta internet sem f{io no transporte
publico de passageiros

‘“ Y

O Projeto de Lei 3294/24 aumen-
ta a pena do crime de injdria se pra-
ticado contra trabalhador autonomo
no exercicio de sua atividade profis-
sional ou em razio dela. A pena pre-
vista é detencio de seis meses a dois
anos ou multa. A proposta estd em
andlise na Camara dos Deputados.

Atualmente, a pena geral prevista
no Cédigo Penal para quem ofender
a dignidade ou o decoro de alguém
¢ detencio de um a seis meses ou
multa.

O autor do projeto, deputado
Otoni de Paula (MDB-RJ), explica
que o objetivo é reforcar a prote-
¢do dos trabalhadores auténomos,

muitas vezes em situacio de vulne-
rabilidade em razio da natureza de
sua atividade, ou seja, sem vinculo
empregaticio com empresa. “O dano
pode ser grave, afetando nao apenas
a honra do individuo, mas também
sua reputacio e sua capacidade de
gerar renda”| afirma.

TRAMITAGAO | O projeto serd
analisado pela Comissao de Consti-
tuicdo e Justica e de Cidadania antes
de ser votado pelo Plendrio da Ca-
mara. Para virar lei, a medida precisa
ser aprovada pelos deputados e pe-
los senadores. (Agéncia Cdmara de
Noticias)

O Projeto de Lei 4246/24 exige a
instalacdo de rede de internet sem
fio (Wi-Fi), com oferta gratuita do
servico, em diferentes meios de
transporte coletivo de passageiros,
sejam eles publicos ou privados e
federais, estaduais ou municipais.
O texto em andlise na Cimara dos
Deputados determina que a obriga-
toriedade valerd para: 6nibus urba-
nos, intermunicipais e interestadu-
ais; aeronaves que operam em voos
domésticos; trens, metrds e veicu-
los leves sobre trilhos; e barcas, bal-
sas e outros modais aquavidrios de
passageiros.

Operadoras e concessiondrias
de servicos de transporte deverdo

instalar, manter e atualizar perio-
dicamente os sistemas de Wi-Fi,
garantindo a qualidade e a conti-
nuidade do servico. O descumpri-
mento podera gerar adverténcia ou
multa.

A conectividade a internet de-
verd permitir a navegacio bdsica,
garantindo acesso a informagoes,
aplicativos de comunicagido e con-
teddos educacionais, respeitando a
capacidade técnica do sistema e o
nimero de passageiros.

Operadoras e concessiondrias
deverio ainda adotar medidas para
a seguranca de dados, conforme
a Lei Geral de Protecio de Dados
Pessoais (LGPD), para assegurar a

Projeto define punicao para mau uso de
sistemas de alertas climaticos ou tecnologicos

O Projeto de Lei 2821/24 prevé
punicio administrativa para quem
fizer mau uso de sistemas de aler-
ta de desastres climaticos ou tec-
noldgicos no Brasil. O objetivo é
evitar situagbes de panico gene-
ralizado ou o uso politico desses
sistemas. A Cimara dos Deputa-
dos analisa a proposta.

O texto define como mau uso
acoes ou omissdes que prejudi-
cam a eficicia e confiabilidade
dos alertas.

“A divulgacio de informacoes

ANT

falsas, o atraso na emissao de aler-
tas e o uso inadequado dos siste-
mas podem causar graves prejui-
zos a populacgio, dificultando a
prevencio e a mitigacio de desas-
tres”, afirma a autora da proposta,
deputada Duda Salabert (PDT-
-MG). “O objetivo € que os alertas
sejam emitidos de forma correta
e em tempo habil, protegendo a
vida, a cultura e o patrimoOnio das
pessoas”, acrescenta.

Pelo texto, as sanc¢oes admi-
nistrativas incluem adverténcias,

AUTO ES

afastamento de servidores, multas
variando de R$ 10 mil a R§ 1 mi-
lhio, além de suspensio tempo-
raria, interdicdo das atividades e
cassacio da autorizagio para ope-
rar esses sistemas. As punicoes
serdo aplicadas conforme a gravi-
dade da infracdo, assegurando ao
acusado o contraditorio e a ampla
defesa.

Por fim, a proposta prevé que
os Orgios responsiveis pelos
sistemas de alerta devem imple-
mentar programas de capacitacio

CoLaA

CONQUISTE SUR

HABILITAGAO

Ma auto escola Vante vocé
encontra as melhores condicdes

para conguistar sua habilitacio
de maneira rapida e segura.

Consulte as condigdes na loja.

o lodo Souto 826 - Centro

_‘| @autoescolavaniemoc

continua para os operadores dos
sistemas, bem como campanhas de
conscientizagio para a populagao.
Os valores arrecadados com as
multas serdo destinados ao Fundo
Nacional de Defesa Civil para me-

= e

lhorar a infraestrutura e a capacida-
de de resposta a desastres climati-
cos ou tecnoldgicos.

O projeto sera analisado, em
carater conclusivo, pelas comissoes
de Integragio Nacional e Desenvol-

|

privacidade e a protecdo das infor-
macdes pessoais dos usuarios.

“Esta medida promoverd a inclu-
sdo digital e o acesso a informagio,
favorecendo milhées de brasileiros
que diariamente utilizam o trans-
porte coletivo publico e privado”,
diz o autor da proposta, deputado
Marcos Tavares (PDT-R]).

O projeto tramita em cariter
conclusivo e serd analisado pelas
comissoes de Desenvolvimento Ur-
bano; de Viagao e Transportes; de
Financas e Tributacio; e de Consti-
tuico e Justica e de Cidadania. Para
virar lei, terd de ser aprovado pela
Camara e pelo Senado. (Agéncia
Camara de Noticias)

vimento Regional; de Finangas e
Tributagio; e de Constitui¢io e Jus-
tica e de Cidadania. Para virar lei,
o0 texto precisa ser aprovado pela
Camara e pelo Senado Federal.
(Agéncia Camara de Noticias)

ALUGA-SE

APARTAMENTO MOBILIADO

CONDOMINIO RESIDENCIAL TORRES DO CERRADO

Avenida Osmani Barbosa, 1321

BAIRRO PLANALTO
“ 2 quartos

1 banheiro social

= 1 vaga

zala e cozinha conjugada e drea de servico

+MOEBILLA

armarios de cozinha, mesa de jantar, rack de
cozinha foglo, geradeira, sofa cama, tv, 1 cama
casal, 1 cama de solteiro King, bald para roupa
de cama, 2 guarda roupa de casal, chuveirg

no banhairo @ ventiladores de teto nos quartos,

DISPONIVEL NO CONDOMINIO

pigcina, playground, pargolado, drea goumart
com freazer, churrasgueira, geladeira,

fogdo e forno.

CONTATO SO POR TELEFﬂ'HE

OU WHATSAPP

mm999853216

falar com

EDSON RICARDO
Valor: R$1500.00

io: R$250,00 + taxas (gas e agua).
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HDG lanca aplicativo para
educacao continuada do
corpo clinico e enfermagem

Com o compromisso de fortale-
cer o conhecimento e aprimorar a
capacitacio de seus profissionais,
o Hospital Dilson Godinho (HDG)
langou, nessa segunda-feira (10), o
aplicativo para a plataforma digital
EAD do Nucleo de Educagio Perma-
nente (NEP).

Os beneficidrios serio colabora-
dores do corpo clinico e equipes de
enfermagem, fornecendo acesso a
conteudos atualizados e novidades
relevantes para a pratica hospitalar.

A plataforma NEP ¢ um aplicati-
vo que pode ser baixado no celular,
tablet ou computador pelos pro-
fissionais de satde cadastrados no
sistema, garantindo praticidade e
acessibilidade para todos os colabo-
radores do HDG.

Brendow Ribeiro Alencar, médi-
co coordenador técnico da urgén-
cia e emergéncia e responsavel pelo
NEP, destaca que a educacio conti-
nuada é essencial para a qualidade
da assisténcia hospitalar e o desen-

volvimento profissional da equipe.
“Foi pensando nesta Otica, que
lancamos essa plataforma online
de capacitacio que vai transformar
a forma como adquirimos conheci-
mento dentro do Hospital Dilson
Godinho. Esse projeto inovador
permite que nossos profissionais
da saude tenham acesso a materiais
atualizados e relevantes, fortalecen-
do ainda mais nosso compromisso
com a exceléncia e a seguranca de
nossos pacientes. As aulas da plata-
forma s3o ministradas pelos nossos
proprios colaboradores-liderancas
em suas respectivas ireas e estio
homologadas com a realidade do
nosso servico e nossos protocolos
institucionais. Isso ajudari a uni-
formizar cada vez mais as condutas
entre todos os colaboradores”, afir-
mou Brendow Alencar.

O médico coordenador técnico
da urgéncia e emergéncia e res-
ponsivel pelo NEP, ainda ressaltou
como objetivo da plataforma EAD,

-

levar aos colaboradores o conhe-
cimento onde eles estiverem, dei-
xando assim o ensino mais pratico
e flexivel.

“Essa ferramenta possibilita ca-
pacitacoes constantes, contribuin-
do diretamente para a qualidade do
atendimento oferecido aos nossos
pacientes”, enfatizou.

A enfermeira técnica responsa-
vel pelo NEP, Kelly Ribeiro, também
reforca a importancia da iniciativa e
destaca a plataforma como um gran-
de diferencial para a assisténcia pres-
tada pelo hospital.

‘A plataforma EAD do Nucleo de
Educagio Permanente veio como um
divisor de dguas no ensino, capacita-
¢a0 e qualificacio dos nossos profis-
sionais da assisténcia. E um projeto
inovador que teve inicio em 2024
culminando com seu langamento
hoje, criando grandes expectativas,
pois nio hi em nenhuma instituicio
de saide no Norte de Minas Gerais,
algo com uma proposta educacional

HOSPITAL DILSON CODINHD
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e de qualificacao profissional como
esse projeto”, destacou a enfermeira
técnica do NEP.

O diretor-presidente do HDG,
Helder Leone Alves de Carvalho,
também celebrou a iniciativa e des-
tacou o impacto positivo da plata-
forma NEP para a instituicio. “O
Hospital Dilson Godinho tem um
compromisso continuo com a ex-
celéncia e a inovagdo. A educacio
permanente é um pilar fundamental
para garantirmos um atendimento
cada vez mais qualificado e huma-
nizado. Com essa nova plataforma,
damos um passo importante na va-
lorizagio e no desenvolvimento dos
nossos profissionais”, ressaltou.

Com essa iniciativa, o Hospital
Dilson Godinho reafirma seu com-
Promisso com a inovacio e a exce-
léncia no atendimento, investindo
na capacitagio dos seus profissio-
nais para garantir um servico cada
vez mais qualificado e humanizado
a populacio.

Unimontes recebe onibus e Fiat
Fiorino doados pela Receita
Federal nesta terca-feira

Serd realizada na Universidade
Estadual de Montes Claros (Uni-
montes), nesta terca-feira (11/02),
as 18h, na Sala dos Conselhos
(prédio da Reitoria) a Solenidade
de entrega simbdlica das chaves de
veiculos doados pela Receita Fede-
ral do Brasil — 6* Regido. O evento
contard com as presencas de auto-
ridades académicas e representan-
tes da Receita Federal.

Foram doados pela Receita

Federal 2 Unimontes um oOnibus
Scinia 2008 e um Fiat Fiorino,
que serdo incorporados a frota
universitiria. Os dois veiculos vio
fortalecer a estrutura logistica da
instituicdo, proporcionando su-
porte para atividades académicas,
culturais e cientificas.

A cerimOnia de entrega dos
bens contardi com a participa-
¢do do vice-reitor da Unimontes,
professor Dalton Caldeira Rocha,

juntamente com representantes
da Receita Federal: o coordenador-
-geral de Programacio e Logistica
da Secretaria Especial da Receita
Federal do Brasil, Andrey Soares
de Oliveira, o superintendente
da 6* Regio Fiscal, Michel Lopes
Teodoro, e o delegado da Receita
Federal em Montes Claros, Filipe
Aragjo Floréncio.

A doagao foi feita dentro do
programa “Receita Cidada”, que

destina bens apreendidos pela
Receita Federal a instituices pu-
blicas e entidades assistenciais,
promovendo o reaproveitamento
de recursos em prol da sociedade.

O onibus seri utilizado no
transporte de estudantes, profes-
sores e servidores técnico-adminis-
trativos em deslocamentos institu-
cionais, garantindo mais eficiéncia
e mobilidade para as agoes de en-
sino, pesquisa e extensao.

Prefeitura promove inclusao e
bem-estar atraves dos Jardins
para Borboletas

A Prefeitura de Montes Claros,
por meio da Secretaria de Am-
biente, Bem-Estar Animal e Sus-
tentabilidade, e em parceria com
0 Ministério Pudblico, iniciou um
projeto para promover o bem-es-
tar e a inclusio social das mulheres
atendidas pela Casa de Acolhimen-
to Rosa Mistica. A Casa de Acolhi-
mento, que recebe mulheres em
situacdo de vulnerabilidade social,

foi contemplada na plataforma
“Sementes”, do Ministério Pablico,
e as acolhidas passaram a cuidar
dos Jardins para Borboletas. Plan-
tio, no bairro Sao Judas, contou
com mudas de arvores nativas do
cerrado. A iniciativa busca resga-
tar a autoestima das participantes
e proporcionar um processo de
transformagao pessoal, inspirado
na metamorfose das borboletas.

No total, o plantio e os cuida-
dos periddicos serdo realizados em
dez jardins do programa “Jardins
para Borboletas”. O contato com
a natureza funciona como uma
terapia, ajudando na recuperagio
emocional e no fortalecimento
da confianca. Além disso, a Coor-
denacio de Educagio Ambiental
promoveu palestras e um curso de
producio de mudas para as acolhi-

das no segundo semestre de 2024.
Os Jardins para Borboletas ho-
menageiam mulheres que contri-
buiram ou contribuem para a so-
ciedade montes-clarense e contam
com obras do artista Gu Ferreira,
produzidas com o apoio de reedu-
candos do Sistema Prisional. A ini-
ciativa une preservagao ambiental,
inclusdo social e ressocializagio
por meio da arte. (André Senna)

Fomenta MOC

E esta € a vitoria que vence o mundo , a nossa fé

% Qé}é@
COLUNA INDEPENDENTE

EMPREENDIMENTOS E FOMENTOS
EM TEMPOS DE CRISE: COMO
SEPARAR OS FRACASSADOS DOS
QUE “CHEGARAM LA”

Minha filha, Isis Maité, tem 1
aninho e estd aprendendo a falar
agora. Sempre que saio de casa
com ela, digo: “Maité, vamos I4...”
e ela responde animada: “L44da!”.

Ela nio faz ideia do que é esse
“l4”, qual é o destino ou o que va-
mos encontrar. Mas fala com uma
alegria genuina, como quem sabe
que estd prestes a sair do seu ha-
bitat natural, explorar o mundo,
ver gente nova, descobrir coisas
novas.

E foi num desses passeios que me peguei pensando: quantos adultos
perdem essa alegria de ir 12", de seguir em frente sem saber exatamente o
que vao encontrar? Quantos travam diante da incerteza, enquanto outros,
como minha filha, simplesmente se jogam no desconhecido com empol-
gacio?

A

Vinicius Fagundes

Professor, consultor, mentor e
doutorando em inovagdo tecnoldgica
¢ vendas

E é isso que separa os que fracassam dos que chegam l4.

O Maior Erro Que Muita Gente Comete

A vida ndo di garantias. O “la” que vocé quer pode ser sucesso, di-
nheiro, reconhecimento, liberdade financeira. .. Mas se vocé s6 se mexe
quando tem certeza absoluta de que vai dar certo, adivinha? Vocé nunca
vai sair do lugar.

Olha ao seu redor. Quantas pessoas vocé conhece que passam a vida
inteira planejando, esperando o momento ideal, fazendo planilhas, cursos,
pesquisas... € nunca botam nada em prética?

Enquanto isso, tem gente que simplesmente comega, aprende no cami-
nho e, quando voce percebe, ji chegou.

Essa ¢ a diferenca entre quem constrdi algo e quem passa a vida achan-
do desculpas. Nio ¢é falta de conhecimento. Nio ¢ falta de oportunidade.
£ falta de aio.

Os Trés Tipos de Pessoas Quando as Coisas Ficam Dificeis
Ja observei muita gente lidando com desafios e notei que, no fundo,
todo mundo se encaixa em um desses trés petfis:

1. Os que paralisam pelo medo — Sao aqueles que preferem ficar onde
estao, mesmo insatisfeitos, porque o medo do desconhecido é maior que
avontade de mudar.

2. Os que ignoram a realidade — Acham que as coisas vio melhorar so-
zinhas, sem esforgo, sem adaptacio. Esses geralmente sio engolidos pelas
mudancas.

3. Os que enxergam a oportunidade no caos — Eles percebem antes
dos outros o que precisa ser feito e se adaptam rapidamente. Enquanto a
maioria se lamenta, eles estio construindo algo novo.

Se vocé quer chegar 14, precisa parar de pensar como os dois primeiros
grupos € comegar a agir como o terceiro.

E Onde Estio as Oportunidades Agora?

0 mundo estd mudando mais ripido do que nunca. Se vocé souber
onde olhar, vai perceber que existem muitas formas de se reinventar e cres-
cer. Algumas dreas que estdo explodindo agora:

Automacio de Processos Empresas querem cortar custos e ganhar
eficiéncia. Se vocé sabe como automatizar algo, tem um mercado espe-
rando.

Educacio Digital O mercado muda, e as pessoas precisam aprender
novas habilidades. Quem oferece ensino pratico e util vai faturar muito.

Seguranca Digital e Antifraude Golpes e vazamentos de dados sio
um problema crescente. Empresas precisam de protecio.

Satde e Bem-estar Digital Telemedicina, suporte psicolégico online,
aplicativos de qualidade de vida. .. Tudo isso ainda estd crescendo.

Inteligéncia Artificial para Pequenos Neg6cios A jd estd transforman-
do grandes empresas, mas pequenos negdcios ainda nio sabem como usi-
-la. Quem oferecer solugdes acessiveis nesse setor vai lucrar muito.

A questio é: voce estd prestando atengio nesses movimentos ou ainda
estd esperando um sinal do universo?

“Mas Eu Néo Sei Por Onde Comegar. ..”

Sabe quem também ndo sabia? O cara que criou o Facebook. O fun-
dador do Airbnb. A mulher que lancou o Canva. Nenhum deles nasceu
sabendo tudo. O que eles tinham era coragem de comegar e aprender no
Processo.

Vocé ndo precisa ser um especialista para empreender ou inovar. Pre-
cisa ter visdo, entender um problema real e juntar as pessoas certas para
resolvé-lo.

A diferenca entre quem chega longe e quem passa a vida no mesmo
lugar ndo € inteligéncia, sorte ou dinheiro. E atitude.

Entdo, Vocé Vai Chegar “L4” ou Ficar Onde Esta?

Minha filha ainda ndo sabe o que significa “l4”. Mas sabe que vale a pena
ir, explorar, ver o que acontece.

0 que acontece com muitos adultos é que eles perderam essa coragem
de se jogar no desconhecido. Querem seguranca total antes de dar um
passo. Mas seguranca total nio existe.

0 mundo estd mudando agora, e quem souber aproveitar esse momen-
to vai olhar para trds daqui a alguns anos e dizer:

“Ainda bem que eu fui.”

E ai, vocé vai esperar ou vai “14”?

Contato: fomentamoc@gmail.com
(38) 9 9130 8376
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Amams participa em Brasilia do
encontro nacmnal de novos gestores

A Associacio dos Municipios da Area Mineira da B
Sudene (AMAMS) participa, a partir desta terca-feira
(11) até a proxima quinta-feira, dia 13 de fevereiro, do
Encontro Nacional de Novos Prefeitos e Prefeitas, que
vai ocorrer em Brasilia. O presidente Ronaldo Dias
e do secretirio executivo, José Nilson Bispo de S3,
o “Nilsinho”, sio os representantes da entidade no
evento. Durante a tarde de ontem, dia 10 de feverei-
ro, eles participaram da terceira audiéncia ptblica so-
bre a privatizagio da BR 251, realizada pela Agéncia
Nacional de Transportes Terrestres (ANTT) na capital
federal. Sobre o Encontro Nacional dos Novos Gesto-
res Municipais o foco é aproximar prefeitos e prefei-
tas dos 6rgaos federais. O evento é coordenado pela
Secretaria de Relagoes Institucionais da Presidéncia
da Republica (SRI/PR), correalizado pela Associacio
Brasileira de Municipios (ABM), conta com apoio da
Confederacao Nacional de Municipios (CNM) e Fren-
te Nacional de Prefeitos (FNP).

O presidente da Amams, Ronaldo Dias, explica que
este tipo de encontro como o que ocorre em Brasilia
nesta semana, ¢ de alta relevincia, pois ¢ comum os
prefeitos de primeiro mandato viverem a ansiedade
de realizarem obras em seus municipios, entusias-
mados pela vitoria nas urnas e acabam se frustrando
quando notam que o servico publico tem vérios pro-
tocolos. O principal deles é que precisam elaborar pro-
jetos técnicos para se credenciarem a receber emendas
parlamentares ou mesmo convénios. A Amams, através
dos departamentos técnicos, tem ajudado os prefeitos
filiados na elaboracio destes projetos.

Bolsas de RS 5 mil: Sebrae Minas vai selecionar
agentes para o programa ALI Rural com vagas no
Norte de Minas

Candidatos com formacao nos cursos de Engenharia Agronomica, Engenharia Agricola,
Medicina Velerindria e Zoolecnia podem se inscrever até so de marco
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O Sebrae Minas abriu edital para
a selegio de bolsistas para o Pro-
grama ALI Rural, destinada a profis-
sionais de nivel superior em cursos
reconhecidos pelo Ministério da
Educacio e Cultura (MEC). Pode-
rdo participar do processo os can-
didatos com formagio nos cursos
de Engenharia Agrondmica, Enge-
nharia Agricola, Medicina Veterina-
ria e Zootecnia. Em todo o estado,
serdo oferecidas 80 vagas imediatas
e outras 160 de cadastro de reserva
para atuar em propriedades rurais
durante 24 meses. Os interessados
poderio se inscrever até 30 de mar-
¢o pelo site.

No Norte de Minas as vagas sio
para as cidades de Coracio de Je-
sus, Janadba, Japonvar, Patis, Pira-
pora (2), Porteirinha, Salinas, Sio
Francisco, S20 Jodo da Ponte e Ubai.

Os selecionados comegardo os
trabalhos a partir de 1° de agosto
deste ano. O programa consiste
na implantacio de agbes que im-

Sine disponibiliza mais de 14 mil vagas de

pactam diretamente na inovagio e
no aumento de produtividade dos
pequenos negocios do campo, prin-
cipalmente, na melhoria de produ-
t0s, SErvigos Ou processos.

Os agentes deverao auxiliar na
identificacdo e prospecgio de pro-
priedades e empresas rurais para
participar do projeto, realizar diag-
nosticos e devolutivas, mensurar
indicadores e elaborar relatorios
técnicos de pesquisa. A etapa de
selecdo inclui andlise curricular, do-
cumental, prova de conhecimentos
e pitch on-line e individual. Cada
bolsista receberd uma remuneragio
de R$ 5 mil e devera atuar em pro-
priedades de até 100 quilometros
de raio em relacio a cidade sede do
seu grupo.

“A atuacao dos agentes consiste
na aplicagio de ferramentas espe-
cificas para aplicacio de um diag-
nostico, identificagio de eventuais
problemas, planejamento, acom-
panhamento da implantagio de

solugdes para produtos e servicos
do campo e monitoramento de re-
sultados, por meio do atendimen-
to personalizado aos produtores
rurais. A maioria dos participantes
do programa percebe um impacto
positivo no faturamento de seus ne-
gocios e na melhoria dos processos
de gestao”, destaca o analista do Se-
brae Minas Ricardo Boscaro.

Mais de 5,1 mil empreendimen-
tos foram acompanhados pelo Pro-
grama ALI Rural no mais recente ci-
clo do programa, em 2024, em todo
o pais. Em Minas, no tltimo ciclo,
por meio da iniciativa, o Sebrae
conseguiu alavancar o faturamento
dos pequenos negdcios em 32,4%
(em média) e aumentar o nivel de
inovagio e modernizacio em 89%
delas.

Vagas na regiao Norte: Coragao
de Jesus, Janaiba, Japonvar, Patis,
Pirapora (2), Porteirinha, Salinas,
Sao Francisco, S20 Joao da Ponte e
Ubai.

emprego em Minas Gerais

Informacoes sao do Painel de Informacoes sobre o sistema, administrado pela Sedese

As unidades do Sistema Nacio-
nal de Emprego (Sine) em Minas
Gerais oferecem mais de 14 mil
oportunidades de trabalho, se-
gundo o Painel de Informacoes
sobre o sistema, administrado
pela Secretaria de Estado de De-
senvolvimento Social (Sedese).

O Sine faz a intermediacao en-
tre os trabalhadores em busca de
uma oportunidade profissional
e os empregadores que buscam
funciondrios. Ao todo, neste ini-
cio de semana, sio 14.362 vagas
de trabalho, sendo 333 para pes-
soas com deficiéncia.

De acordo com o painel, a ocu-
pacio com o major numero de va-
gas nesta segunda-feira é alimen-
tador de linha de produgio, com
1.365 oportunidades, seguida por
servente de obras, com 814, ope-
rador de caixa (671) e faxineiro
(644).

Entre as unidades do Sine, a
que concentra 0 maior numero
de oportunidades ¢é a de Uberlan-

dia, no Tridngulo Mineiro, com
3.126. Em segundo lugar vem o
Sine BH Central de Vagas, 1.053
e Sine Itabirito, na regido Central
do estado, com 867 vagas.

Por meio do Painel de Infor-
macdes, o trabalhador pode ter
acesso as oportunidades dispo-
niveis nas 133 unidades do Sine
em todo o estado. Hi filtros por
regido, municipio, ocupacoes e
unidades.

Como se candidatar

Todas as vagas de emprego es-
tio disponiveis no Portal Empre-
ga Brasil. Interessados também
podem se cadastrar no aplicati-
vo Sine Ficil, disponivel para os
aparelhos celulares com sistemas
operacionais Android ou i0S.

O atendimento presencial de
intermediagio de mio de obra
nas unidades é feito por meio
de agendamento pela internet.
(Agéncia Minas)
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Prefeitura planeja produzir mudas

medicinais no Viveiro Municipal

Representantes da Secretaria
Municipal de Ambiente, Bem-Es-
tar Animal e Sustentabilidade re-
alizaram uma visita a Farmaverde,
da Secretaria Municipal de Satde.
A acdo, conduzida pela Geréncia
de Preservagio e Conservagio
Ambiental, teve como objetivo ali-
nhar estratégias para a producio
de mudas de plantas medicinais
no Viveiro Municipal Professor
Santos D’Angelo, num futuro pré-
ximo. A iniciativa busca fortalecer
as terapias fitoterdpicas na cida-
de, oferecendo alternativas natu-
rais para a saide e o bem-estar da
populacio.

Durante a visita, foi possivel

conhecer de perto o trabalho de-
senvolvido pela Farmaverde, que
se destaca pelo compromisso com
a fitoterapia e a sustentabilidade.
A troca de experiéncias entre 0s
envolvidos proporcionou uma vi-
sdo mais ampla sobre o potencial
das plantas medicinais na sadide
publica e na preservagio ambien-
tal, reforgando a importancia des-
sas priticas para um futuro mais
sustentdvel.

Com essa parceria, a Prefeitu-
ra de Montes Claros reafirma seu
compromisso com o desenvolvi-
mento sustentivel e a qualidade
de vida dos cidadaos. (André Sen-
na)

Preco de medicamentos genéricos pode cair
mais de 50%, diz Ipea
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Um novo estudo feito pelo
Instituto de Pesquisa Economica
Aplicada (Ipea) mediu os impactos
dos genéricos no preco dos medi-
camentos. Os resultados mostram
que, quanto mais opcoes de um
determinado medicamento sio co-
locadas no mercado, mais barato
fica o produto. A queda pode che-
gar a mais de 50%.

Os genéricos podem ser produ-
zidos a partir do momento em que
o chamado “medicamento de re-
feréncia” tem a patente quebrada,
0 que geralmente ocorre 20 anos
apds o lancamento, ou antes, em
alguns casos especificos. Os produ-
tos tém a mesma substincia ativa,
forma farmacéutica, dosagem e
indicacao farmacoldgica que o cha-
mado medicamento de referéncia.

Detalhes do estudo foram
destacados no site do Ipea nes-
sa segunda-feira (10), quando se
completam 26 anos da Lei Federal

9.787/1999, que estabeleceu os
medicamentos genéricos no Brasil.
De acordo com os resultados, com
a entrada do primeiro produto ge-
nérico no mercado, houve reducio
média de 20,8% nos precos mini-
mos. A partir do terceiro, a econo-
mia é de cerca de 55,2%.

O estudo também resultou em
um artigo do livro Tecnologias e
Precos no Mercado de Medicamen-
tos, lancado pelo Ipea em novem-
bro do ano passado. A publicagio
digital estd disponivel gratuita-
mente aos interessados. O artigo,
intitulado Efeitos da entrada de ge-
néricos no mercado sobre o prego
dos medicamentos, incluido como
Capitulo 8, foi escrito pelo pesqui-
sador Romero Cavalcanti Barreto
da Rocha.

Os resultados do estudo indi-
cam que mercados altamente con-
centrados sofrem maior impacto.
Nesses casos, quando o medica-

Muito mais gue um hospital:

para voceé e sua familia.

O

»

mento de referéncia enfrenta me-
nos concorréncia, a entrada dos
genéricos reduz em cerca de 34%
os precos médios.

O momento em que 0S NOVOS
produtos sio colocados no mer-
cado também influencia nos efei-
tos. Quando o genérico entra logo
apods a perda da patente do medi-
camento de referéncia, a reducio
nos pregos é maior. Eventuais atra-
sos podem gerar efeito negativo na
queda.

O estudo indica ainda que a
compra de genéricos ja se tornou
um habito para os brasileiros. Esses
produtos representam atualmente
34% dos valores das vendas de me-
dicamentos. Entre 2003 e 2019, o
aumento anual na comercializacio
dos genéricos foi de 18,3%. O per-
centual é trés vezes maior do que o
observado em relagio aos demais
tipos de medicamentos. (Agéncia
Brasil)

o crmoser |

~Dr. Paulo Renato Dent
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Autoridades, familiares e admiradores
de Humberto Souto participam da Missa
de 7" Dia

Na noite dessa segunda-feira
(10) foi realizada, na Catedral de
Nossa Senhora de Montes Claros,
a Missa de 7° Dia em honra ao
ex-prefeito Humberto Souto, que
faleceu no dltimo dia 4 deste més.

O amigo e companheiro de ra-
dio, Benedito Said, se emocionou

a0 falar sobre Humberto Souto.

“Trabalho hi 50 anos, como

jornalista, e, neste periodo todo,
a gente conviveu com Humberto
e também com as transformagoes
passadas por esta cidade, pelo
Norte de Minas, e com a mao es-
tendida, de Humberto Souto. A
alma é decodificada - como diz
Cruz e Souza - através do siléncio.
Nesses siléncios, como que a gente
pode descobrir a alma? E através
da historia, através do que foi fei-
to. Se pudéssemos buscar toda his-

toria, veriamos que, até mesmo o
emblema desta Catedral, cujo avé
de Humberto Souto, Chiquinho
Guimaries, foi quem construiu.
Um homem, mestre de obras |...]
Humberto Souto tinha a honra, a
palavra, o respeito e o exemplo. E
devemos buscar isto, novamente,
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por nosso pais”.

Vice-prefeito de Montes Claros,
Dr. Otdvio Rocha disse que desde o

dia do sepultamento do ex-prefei-
to ele vem se penitenciando, por
nio ter conseguido dizer as ulti-
mas palavras que gostaria ao velho
amigo.

“Nos despedimos de um grande
homem publico. Meditando sobre
avida, lembrei-me de que n6s nun-
ca entramos duas vezes no mesmo
rio. A vida é mudanga, uma trans-
formacio constante, que move o

mundo. Montes Claros nio sera a
mesma, depois de Humberto, nds
nao seremos 0s mesmos. Mas, ain-
da que possa parecer paradoxal,
Humberto serd eterno em nossas
memorias € em nossos coragoes.
Humberto ndo se conformou em
ser coadjuvante, Humberto foi um
grande protagonista nesta vida”.

O prefeito de Montes Claros,
Guilherme Guimaraes, lembrou

que Humberto Souto foi um gran-
de agente da esperanca.

“Humberto  Souto  mostrou
que, através do trabalho, é possi-
vel transformar vidas, realidades.
Ele olhava para o proximo sem-
pre pensar em cuidar do outro. E
assim que ele fazia e é assim que
temos feito, este exemplo é muito
importante. Obrigado, Humberto
Souto”.

Saude dos olhos de alunos pede atencao na
volta as aulas

Com retorno das aulas em es-
colas de boa parte do pais, a satide
ocular dos alunos entra em foco
no comeco do ano. Dados do Con-
selho Brasileiro de Oftalmologia
(CBO) revelam que cerca de 20%
das criancas em idade escolar apre-
sentam problemas de visio. Dentre
as alteracoes visuais mais comuns
nessa faixa etdria estio miopia, hi-
permetropia € astigmatismo.

Em entrevista, o oftalmologista
Alvaro Dantas alerta que proble-
mas no aprendizado ou desinte-
resse em determinadas atividades
escolares podem ser sinais de com-
plicacoes oculares.

“Alteracdes visuais sio bastante
comuns na infincia e podem im-
pactar diretamente no aprendiza-
do. Se a crianga enxerga mal, ela
absorve mal o conhecimento que
¢ passado e isso pode trazer reper-
cussOes importantes”.

Segundo Dantas, o estrabismo,
popularmente conhecido como
olho desviado, também figura
como um quadro comum na infin-
cia e mais ficil de perceber. “E um
sinal de alerta muito importante
porque pode haver um problema
sério em um dos olhos que precisa
de tratamento imediato para evitar
outra doenca que estamos sem-
pre muito atentos: a ambliopia ou
olho preguicoso”.

“Se a crianca tem uma deficién-

cia em um dos olhos e isso nio é
detectado a tempo, a falta de tra-
tamento faz com que aquele olho
nio desenvolva sua capacidade
visual e isso s tem solugio até os
8 anos de idade. Se nio for feito
nessa época, essa crianga pode se
tornar um adulto com uma defici-
éncia eterna em um dos olhos. Por
causa de diagnostico e tratamento
a tempo”.

O oftalmologista destaca que
a visio desempenha papel funda-
mental no processo de aprendiza-
gem e que, quando a crianga tem
dificuldade para enxergar, pode
perder informagdes importantes
em sala de aula, ficar desmotivada
ou mesmo apresentar falta de con-
centracio. “Isso pode levar a uma
queda no rendimento escolar e,
em alguns casos, ser confundido
com alguns transtornos de apren-
dizado ou déficit de ateng¢o”.

“Essas criangas também podem
ficar estigmatizadas e podem ser
vitimas de bullying. £ algo que
pode acontecer. Tudo isso provo-
cado por uma deficiéncia visual. O
estrabismo e a ambliopia podem
afetar a coordenacio visual e ela
pode ter muita dificuldade nas
praticas esportivas. Por isso, iden-
tificar e tratar precocemente esses
problemas ¢ essencial para garan-
tir um aprendizado pleno e sem
dificuldades desnecessarias”.

O médico lembra que, mui-
tas vezes, a propria crianca nio
¢ capaz de perceber que tem um
problema de visao, j4 que nunca
enxergou as coisas de outra forma.
“Para ela, aquela percepgio visual
¢ o normal”.

Por esse motivo, ele considera
fundamental que pais e professo-
res fiquem atentos aos seguintes
sinais: se aproximar muito de li-
vros, cadernos e telas; dificuldade
para enxergar o quadro ou copiar
conteudos corretamente; se quei-
xar frequentemente de dor de ca-
bega ou cansago ocular; lacrimeja-
mento excessivo ou sensibilidade
a luz; desinteresse por atividades
que exigem esforco visual, como
leitura e desenho; e tendéncia a
piscar excessivamente ou esfregar
os olhos com frequéncia.

Ao notar qualquer um desses si-
nais, a orientacio € levar a crianca
0 quanto antes ao oftalmologista
para uma avaliagio. O ideal, se-
gundo o médico, é que toda crian-
¢a passe por um exame oftalmolo-
gico completo ainda no primeiro
ano de vida, quando é possivel
diagnosticar problemas congéni-
tos, como catarata, glaucoma e até
mesmo o retinoblastoma, cancer
que atinge a regido dos olhos.

“O diagnostico tardio pode le-
var 2 perda de um olho e, até mes-
mo, 2 morte. E um tipo de cincer

que, dependendo da fase diag-
nostica, pode ter alta letalidade. A
partir da idade escolar, o recomen-
dado é manter o acompanhamento
anual ou conforme a orientagio do
oftalmologista, especialmente se
houver qualquer histérico de pro-
blemas de visdo na familia”.

Na adolescéncia, segundo Dan-
tas, a rotina de consultas anuais
pode ser mantida, mas hd também
a possibilidade de consultas a cada
dois anos, a depender da satde
ocular do jovem. “Em casos de
miopia progressiva que, hoje em

dia, estd cada vez mais comum — a
gente vive uma epidemia de mio-
pia —, esse acompanhamento pode
ser mais precoce para evitar virios
problemas futuros”.

“A miopia, sem divida alguma,
¢ um dos problemas que a gente
mais tem preocupacio porque tem
solugdo e tem tratamento eficien-
te. SO se consegue um diagnostico
preciso indo a0 oftalmologista. A
miopia progressiva pode ser con-
trolada com medidas adequadas
pra evitar o aumento exagerado
do grau. Hoje, temos virias orien-

tacoes, Oculos especiais e alguns
colirios que podem interferir na
evolugio da miopia”, explicou.

“Criancas que enxergam bem
tém melhor desenvolvimento aca-
démico e social. Isso evita frustra-
¢oes e dificuldades no aprendiza-
do. Por isso, o acompanhamento
oftalmoldgico regular é¢ um inves-
timento na saude e no futuro nas
criancas. E gracas a um bom aten-
dimento nessa fase da vida que a
gente vai ter adultos enxergando
bem e sem graves problemas”.
(Agéncia Brasil)

Dengue: um ano apos inicio da imunizacao,
procura por vacina ¢ baixa

Um ano apds o inicio da vacina-
¢ao contra a dengue no Sistema Uni-
co de Satde (SUS), a procura pelo
imunizante no pais estd bem abaixo
do esperado. De fevereiro de 2024
a janeiro de 2025, 6.370.966 doses
foram distribuidas. A Rede Nacional
de Dados em Saude, entretanto,
indica que apenas 3.205.625 foram
aplicadas em criangas e adolescen-
tes de 10 a 14 anos, grupo-alvo defi-

nido pela pasta.

A faixa etdria, de acordo com
0 ministério, concentra o0 maior
numero de hospitalizagées por
dengue depois de pessoas idosas,
grupo para o qual o imunizante
Qdenga, da farmacéutica japonesa
Takeda, nio foi liberado pela Agén-
cia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa). O esquema vacinal utiliza-
do pela pasta é composto por duas

doses com intervalo de trés meses
entre elas.

Em janeiro de 2024, 521 muni-
cipios foram inicialmente seleciona-
dos para iniciar a imunizagio con-
tra a dengue na rede publica ja em
fevereiro. As cidades compunham
37 regioes de saude consideradas
endémicas para a doenga e aten-
diam a trés critérios: municipios
de grande porte, com mais de 100

NOAR

mil habitantes; alta transmissao de
dengue no periodo 2023-2024; e
maior predominancia do sorotipo
2.

Atualmente, todas unidades
federativas recebem doses contra
a dengue. Os critérios de distri-
buigdo, definidos pelo Conselho
Nacional de Secretirios de Satide
(Conass) e pelo Conselho Nacio-
nal de Secretarias Municipais de

adio

Saide (Conasems), seguem reco-
mendacdes da Camara Técnica de
Assessoramento em Imunizacio
(CTAI). Foram selecionadas regi-
oes de saude com municipios de
grande porte, alta transmissio nos
ultimos 10 anos e/ou altas taxas de
infeccio nos wltimos meses.

A definicio de um publico-alvo
e de regioes prioritarias, segundo
o ministério, se fez necessiria em
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razao da capacidade limitada de
fornecimento de doses pelo fa-
bricante. A primeira remessa, por
exemplo, chegou ao Brasil em
janeiro do ano passado e conta-
va com apenas cerca de 757 mil
doses. A pasta adquiriu todo o
quantitativo disponibilizado pelo
fabricante para 2024 — 5,2 milhoes
de doses e contratou 9 milhdes de
doses para 2025. (Agéncia Brasil)
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Policia Militar prende suspeito por
trafico de drogas

Na noite da ultima sexta-feira (7), a Policia Militar, por
meio da equipe do 50* BPM/209* CIA PM, prendeu um ho-
mem suspeito de trifico de drogas no bairro Santos Reis
em Montes Claros. A acio foi desencadeada apds informa-
¢oes que indicaram um possivel ponto de trafico na locali-
dade, e a equipe, de imediato, iniciou monitoramento da
area.

Durante a monitoramento, um individuo de 25 anos foi
identificado como suspeito de envolvimento com o trafico.
Ao perceber a aproximagio da guarnicdo, o suspeito ten-
tou fugir, mas foi rapidamente alcancado pelos policiais.
Na abordagem, foram encontrados com ele certa quanti-
dade de drogas.

O suspeito confessou a pratica criminosa e indicou a
residéncia, onde, durante buscas, foram localizados mais
entorpecentes armazenados em uma mochila sobre uma
cama. Diante dos fatos, o individuo foi preso e conduzido
a delegacia de plantio, onde foi apresentado para as provi-
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SEGURANCA PUBLICA

déncias legais cabiveis.

Produtos Apreendidos: um preso; cinco pinos de coca-
ina; 16 pedras de crack; 11 buchas de maconha; diversas

embalagens para entorpecentes.
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Policia Militar instala rede
de protecao preventiva
rural, em Montes Claros

A Policia Militar realizou, nesse
domingo (9), a solenidade de insta-
lacdo e entrega de placas de identi-
ficacio da Rede de Protecio Preven-
tiva Rural, destinada a propriedade
rural monitorada, aos moradores
da comunidade Cruzeiro do Sul em
Montes Claros na area do 50° Bata-
lhdo de Policia Militar.

A agdo tem como objetivo for-

talecer a seguranca local, coibir
a pritica de crimes e promover a
sensaco de seguranga entre os ha-
bitantes da regido. Além disso, esse
projeto busca estreitar a relacio de
confianca entre a Policia Militar € a
comunidade.

Com a instalagio das placas, a
drea passa a ser oficialmente reco-
nhecida como parte do sistema de

monitoramento da rede de prote-
¢do preventiva da Policia Militar,
visando inibir acdes delituosas e
contribuir para a seguranca e bem-
-estar da populagao local.

Durante a solenidade foram
entregues 44 (quarenta e quatro)
placas que serdo afixadas nas casas
das familias que identificam os par-
ticipantes desta rede de protecio.

Preso homem que
ameacava mulher com
uma arma

Na tarde desse domingo (9), a
Policia Militar foi acionada em razao
de que um homem estava ameagando
uma mulher no bairro Ibituruna, que
a vitima estava trancada no quarto da
residéncia e que o homem estava na

posse de uma arma do tipo espingar-
da. A equipe da Policia Militar deslo-
cou-se imediatamente para o local.
Ao chegar na residéncia, os poli-
ciais localizaram o autor do fato, e en-
contraram também uma espingarda

de pressio que teria caracterizado a
ameaga relatada.

O suspeito foi prontamente preso
juntamente a arma e conduzido a De-
legacia de Policia para as providéncias
legais cabiveis.

Policia Militar lanca a Operacao 250 anos PMMG:
“Volta as aulas com seguranca”

O objetivo ¢ reforcar a seguranca nas instituicoes
de ensino estaduais, municipais e particulares e
fortalecer a interacao com a comunidade escolar

A Policia Militar de Minas Gerais
(PMMG) implementa, até o proxi-
mo dia 14/2, a Operacio 250 anos
PMMG: “Volta as aulas com seguran-
¢a”, abrangendo todos os municipios
do estado. O objetivo ¢ reforcar a
seguranca nas instituicoes de ensino
estaduais, municipais e particulares
e fortalecer a interacio com a comu-
nidade escolar, com foco em agoes
preventivas. O retorno as atividades
escolares demanda um conjunto de
priticas policiais destinadas a pro-
tecdo de pessoas e bens, tanto no

interior quanto no entorno dos edu-
canddrios.

Na operacio serdo empregadas
de equipes da Patrulha Escolar, do
Programa Educacional de Resisténcia
as Drogas (Proerd) e Radiopatrulhas.
Os instrutores do Proerd vio focar as
acoes preventivas nas escolas previa-
mente designadas para receber o pro-
grama no 1° semestre de 2025. J4 os
militares da Patrulha Escolar realiza-
rio a¢oes de prevengio priorizando
as escolas estaduais nio contempla-
das com o Proerd, além de reforgar o

policiamento no entorno das institui-
¢oes de ensino.

Ambas modalidades de prestacio
de servigo — Proerd e Patrulha Escolar
-, desempenham um papel significati-
vo na prevencao, orientando criangas,
jovens e adultos sobre a importancia
de adotar um estilo de vida saudavel
e fazer escolhas responsiveis. Essas
iniciativas também fortalecem a par-
ceria entre a Policia Militar, a escola e
a familia, promovendo um ambiente
mais seguro e harmonioso. (Agéncia
Minas)
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Ministerio da Cultura defende regulacao de
servicos de video sob demanda neste ano

Secretaria do Audiovisual avalia que definicdo de regras pode impulsionar o mercado brasileiro de
audiovisual e protege-lo de acoes predatorias de empresas estrangeiras

A secretiria do Audiovisual
do Ministério da Cultura, Joelma
Gonzaga, defendeu a urgéncia da
aprovacio, pelos parlamentares,
de projeto de lei regulamentando
os servicos de video sob demanda
(VoD) — modelo usado por plata-
formas como Netflix, YouTube e
PrimeVideo. Ela participou de au-
diéncia publica sobre o tema no
Conselho de Comunicagio Social
do Congresso Nacional nessa se-
gunda-feira (10).

Para a secretdria, uma lei nesse
sentido deveria ser aprovada ain-
da neste ano para impulsionar o
mercado brasileiro de audiovisual
e protegé-lo de acoes predatorias
de empresas estrangeiras. Segundo
ela, desde 2015 o tema vem sendo
debatido no Brasil e muitos paises
ja fizeram essa regulacio.

A secretdria listou alguns pontos
que considera importantes na regu-
lamentacio: a simetria regulatdria
com outros servicos audiovisuais;
o0 pagamento da Contribuicio para
o Desenvolvimento da Industria
Cinematogrifica Nacional (Con-
decine); a transparéncia de dados
das empresas; a cota de produgio
brasileira independente nos catilo-
gos das plataformas; e a protecio
do direito autoral e patrimonial da
producio brasileira independente.

“Esse marco regulatério deve
assegurar que os direitos autorais e
patrimoniais sobre a obra brasileira
independente permanecam majori-

tariamente para empresas brasilei-
ras, COmo j consta nas nOSsas nor-
mativas. SO assim asseguraremos
que a produtora possa participar
dos resultados”, disse Joelma.

Projetos de lei

O Ministério da Cultura deve
sintetizar os pontos considerados
essenciais em um texto a ser ne-
gociado com os relatores de dois
projetos de lei (PL) sobre a regu-
lacio do streaming em andlise no
Congresso: o PL 2331/22, aprovado
no Senado e em andlise na Cimara;
e o PL 8889/17, do deputado Pau-
lo Teixeira (PT-SP), que tramita em
urgéncia na Cimara e ainda precisa
ser analisado pelos senadores.

O diretor da Agéncia Nacional
do Cinema (Ancine), Paulo Alcofo-
rado, que também defendeu a regu-
lacio desses servicos, comparou os
dois projetos, explicando que am-
bos tém abrangéncia parecida: os
servicos que ofertam obras audio-
visuais avulsas, servicos oferecidos
mediante pagamento de assinatura
e servicos financiados por publici-
dade.

“Os dois coincidem também na
criagio de um novo tributo e na hi-
potese de incidéncia tributdria [da
Condecine], que é a receita ope-
racional bruta desses servicos, que
nds desconhecemos”, enfatizou.

As duas propostas apontam a
Ancine como o 6rgio regulador.

Entre as diferencas importantes
estd o valor da contribui¢io, que
vem causando polémicas.

Assimetrias atuais

Representante da Associagio
das Produtoras Independentes do
Audiovisual Brasileiro, Raquel Vala-
dares lembrou que as plataformas
de video sob demanda nio pagam
Condecine, como as outras empre-
sas do setor de audiovisual. Em sua
avaliacdo, o pagamento da contri-
buicio por essas plataformas, con-
centradas no norte global, poderia
fomentar o mercado brasileiro.

Segundo Paulo Alcoforado, hoje
as empresas de streaming sio as
mais relevantes economicamente
no segmento do audiovisua. No
entanto, sio as menos reguladas e
tributadas, e as que menos disponi-
bilizam informacdes, por exemplo,
sobre nimero de assinantes, ou so-
bre receita operacional bruta.

“E algo que nio faz sentido num
ambiente em que todas as empre-
sas de comunicacio, que atuam no
segmento do audiovisual, tém um
enquadramento, recolhem tribu-
tos, prestam informacoes, registram
0§ Servicos e os agentes economi-
cos”, avaliou.

“O Estado brasileiro precisa dar
uma resposta para criar essas regras
de convivéncia para um ambiente
audiovisual plural e equilibrado”,
completou o diretor da Ancine.

Tarefas regulatdrias

Alcoforado entende que, mesmo
sem uma lei para regular essas em-
presas, as agéncias reguladoras po-
dem agir. Ele defendeu que alguns
temas estejam na agenda da Ancine
de 2025, como a regulamentagdo
de obrigacoes e de procedimentos
para coleta e processamento de
informagoes do mercado audiovi-
sual, seja no video sob demanda,
canais lineares ou outros servicos
baseados na internet.

Além disso, deveriam estar na

agenda, entre outros pontos, a re-
visdo das normas dos servicos de
televisdo, a regulagio da publicida-
de na internet, de jogos eletroni-
cos e dos contratos das empresas
de audiovisual.

Impacto do setor

Ao defender a urgéncia da regu-
lacio, Joelma Gonzaga, secretiria
do Audiovisual do Ministério da
Cultura, também chamou a aten-
¢io para o impacto econdomico do
setor.

“O audiovisual gera diretamen-
te mais de R$ 24,5 bilhoes para
o [[g PIB]] anual, indiretamente
esses impactos vio para R§ 55,8
bilhoes, respondendo direta ou
indiretamente pela arrecadacio de
R$ 7,7 bilhdes e por mais de 650
mil empregos por ano”, ressaltou.

Além disso, ela observou que
0 setor impacta outros segmen-
t0s, COmOo gastronomia € turismo.
E lembrou que a industria criativa,
como a do audiovisual, é a que mais
emprega jovens de até 29 anos.
(Agéncia Camara de Noticias)

A GARANTIA DE QUEM MAIS
ENTENDE DE SEGURANGA

“Podemos oferecer educacao de
qualidade para qualquer regiao
do Brasil”, declarou Motta

O presidente da Camara, Hugo
Motta (Republicanos-PB), defendeu
o0 programa Compromisso Nacional
Crianga Alfabetizada do governo fe-
deral e afirmou que é possivel ofe-
recer educacio de qualidade para
qualquer regido do Pais. Ele partici-
pou do evento de entrega do Selo
Nacional Compromisso com a Alfa-

betizacio.

“Estamos no caminho certo
quando priorizamos a base. Este selo
simboliza 0 compromisso e a dedica-
¢ao das secretarias estaduais e muni-
cipais de educagio com gestores que
trabalham para que nossas criancas
tenham acesso a uma educacio de
qualidade”, disse Motta.

O prémio integra o programa
que tem como objetivo reconhecer
esforcos e iniciativas bem sucedidas
de gestio de educagio nos entes
federativos.

Hugo Motta citou ainda iniciati-
vas do Poder Legislativo para con-
tribuir com a melhoria da educagao
no Pais como o projeto que cria a

83222 6578 - comercial@vigillaralarmes.com.br

politica nacional de alfabetizacio
para jovens e adultos e o projeto
que estabelece um novo plano na-
cional de educagio. “Ndo bastam
que as criangas estejam na escola, é
preciso que aprendam a ler o mun-
do e a escrever o proprio futuro”,
completou. (Agéncia Camara de
Noticias)
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Rudi comenta com Nahum so-
bre a fala de Edinho. Diana pensa
em sondar Mércia sobre Volney.
Hugo tira Robson do restaurante,
depois que o ex-marido de Fati-
ma entra em confronto com Gael.
Berta expulsa Sirlei e Leidi de sua
casa. Molina produz um video
falso de Volney, e manda para Diana. Luma pede ajuda de Mavi na sua
investigacio sobre os quadros. Diante das ameacas de Luma, o galerista
Leonardo acaba cedendo em mostrar 2 policia provas de suas transagoes
ilicitas. Ruda fica atonito quando Edinho questiona a morte de Molina.

MANIAR (3

RESUMO DE Yovelos

Belisa se explica para Gigi. Ed-
son decide colocar seu nome nos
documentos de Jao. Madalena e
Matias conversam entrosados. Silvia
acolhe Gigi. Jayme fala novamente
de Sidney para Cida. Lucas sofre um
acidente, e Sidney o leva para o hos-
pital. Neuza tenta tranquilizar Gigi.
Madalena avisa a Cida sobre Lucas.
Marco enfrenta Gerson. Cida encontra Sidney no hospital com Lucas. Gigi
decide sair de casa. Violeta se surpreende com a histdria sobre os Barros.
Osmar ameaca abandonar Violeta. Belisa se desespera ao saber que Gigi nio

_ Flora/Isabel conta que € filha de
= Juliano. Flora chantageia Maristela
4 e Juliano, e ele convence Clarice
sobre a permanéncia dela em sua
casa. Zélia liga para a mie de Flo-
ra. Basilio sonda a relacio de Zélia
com a Perfumaria Carioca. Beto
decide ajudar Ligia. Edu e Guto
apoiam o convite de Anita a Erico. Carlito afirma que deseja suceder o pai
no ramo de entretenimento. Beto e Beatriz procuram saldar a divida com
Juliano. Beatriz confronta Flora/Isabel ao vé-la na mansao.

foi para a casa de Silvia. Gigi chega a casa de Gerson.
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Morte da filha
recém-nascida de Lexa e
Ricardo Vianna comove Ana
Maria, Larissa Manoela e
mais famosos: 'Momento tao

dificil’

Nesta segunda-feira (10), a cantora Lexa anunciou o falecimento de sua pri-
meira filha, Sofia, fruto do relacionamento com Ricardo Vianna, no ultimo dia
05. Virios famosos deixaram mensagens de apoio.

Morte da filha recém-nascida de Lexa e Ricardo Vianna comove Ana Maria,
Larissa Manoela e mais famosos: ‘Momento téo dificil’

Nesta segunda-feira (10), Lexa revela na web a morte da filha bebé, Sofia.

Lexa comunicou na web que sua filha Sofia nasceu no dia 02 de fevereiro,
mas acabou falecendo no dia 05.

Na publicacio emocionante, Lexa deu detalhes sobre os tltimos aconteci-
mentos: “Sofia, 02/02 as 15:03. O nosso milagre nasceu! Dia 05/02, minha filha
amada nos deixou. Um luto e uma dor que eu nunca tinha visto igual.’

Lexa estava internada desde o ultimo dia 21, diante de uma gravidez consi-
derada de risco.

A noticia da morte da filha bebé da cantora Lexa e de Ricardo Vianna, trés
dias apds o nascimento, mexeu profundamente com an6nimos e famosos. Nesta
segunda-feira (10), Lexa, internada desde o dia 21 de janeiro, exp0s na web que
a neném nasceu no ultimo dia 02, mas veio a 6bito no dia 05.

Na publicacio emocionante, a mie da pequena Sofia deu detalhes sobre os
ultimos acontecimentos: “Sofia, 02/02 as 15:03. O nosso milagre nasceu! Dia
05/02, minha filha amada nos deixou. Um luto e uma dor que eu nunca tinha
visto igual. Vivi os dias mais dificeis da minha vida.”, dizia um trecho do relato
da famosa.

Famosos deixam mensagens de apoio a Lexa, apds morte da filha Sofia

Nos comentirios, varias celebridades deixaram mensagens de apoio e solida-
riedade ao casal, e a familia. Ana Maria Braga, que recentemente entrou na trend
do “Abraco de Jesus”, foi uma das que se manifestou, e disse:

“Sinto muito. Que vocé encontre forca e consolo nesse momento tao dificil.
Estou aqui para tudo que precisar, sinta meu abraco apertado e cheio de cari-
nho.”, falou a apresentadora. Além dela, Larissa Manoela, esposa de André Luiz
Frambach, publicou: “Lexa e Ricardo, nossos mais profundos e sinceros senti-
mentos! Que Deus conforte os coracoes de toda familia. Essa anjinha brilha 14
de cima agora pra todos vocés! For¢a”.

Luisa Sonza declarou “For¢a”, enquanto Jeniffer Nascimento desejou “muito
amor incondicional” para a familia, neste momento. Vivian Amorim deixou um
abraco para a famosa:

“Dificil até escolher as palavras num momento como esse... Receba o meu
abraco, mana! Sinto muito mesmo... S6 o nosso Deus € capaz de te consolar e
de te fortalecer nesse momento. Se apega nEle!”, finalizou.
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ESPORTE

JOGOS DE VOLTA | Times da Turma da
AABB enfrentam Turma dos Cinquentoes de
Porteirinha-MG

DIVULGAGCAO

No ultimo sibado, 8 de fevereiro

de Montes Claros-MG, o jogo de

volta, entre os times da Turma da
de 2025, ocorreu no clube da AABB  AABB Moc contra o time Turma dos
Cinquentdes de Porteirinha-MG,

onde teve os seguintes resultados:
no 1° jogo dos Cinquentdes, o time
da Turma de Moc venceu por 3 a 2,

com gols de Celsinho (2) e Haw;
no 2° jogo dos Sessentdes, a Turma
de Moc venceu a partida por 1 a 0,

num belo gol de Hudson. Ap6s as
partidas houve a festa de confrater-
nizacio, no saldo social do clube,

onde foi oferecido aos participantes
do evento uma feijoada, num clima
de alegria e descontracio.

North Esporte Clube busca reconhecimento de
utilidade publica para ampliar atendimento a
jovens atletas

Nesta terca-feira (11/02), a Camara
Municipal de Montes Claros realizard uma
Reunido Ordinaria para a votacio do Proje-
to de Lei 14/2025, de autoria do vereador
PC Landim, que concede o Titulo Decla-
ratério de Utilidade Publica a Associagio
North Esporte Clube. O reconhecimento
permitird que a entidade receba recursos
de terceiros, possibilitando sua ampliagio
e a continuidade do trabalho social reali-
zado.

Com apenas um ano de existéncia, a
Associacio North Esporte Clube ja impacta
a vida de 350 jovens entre 12 e 18 anos,
oferecendo pritica esportiva, alimentacio,
assisténcia médica e escolar, além de mo-
radia para 70 adolescentes. Atualmente,
todo o suporte ¢ mantido com recursos
proprios, o que torna a aprovacio do pro-
jeto um passo fundamental para a susten-
tabilidade da iniciativa.

O presidente do Time e da Associacio,
Victor Oliveira, destacou a importancia da
fundacio e do reconhecimento publico
para a continuidade e expansio do proje-
to.

EEFETARIA

“Nosso sonho ¢ transformar vidas e for-
mar atletas que possam levar o nome de
Montes Claros e regido pelo mundo. Mas
isso s € possivel oferecendo uma estrutu-
ra completa, com alimentacio adequada,
escola, assisténcia médica e todo suporte
necessario. Queremos que esses jovens te-
nham oportunidades reais de crescimento
dentro e fora dos campos”, afirmou.

Ele também ressaltou a relevancia da
votacdo na Cdmara Municipal.

“Hoje, mantemos esse projeto com
muito esforco e recursos proprios. Com a
aprovacao desse titulo, poderemos captar
mais investimentos e atender um nimero
ainda maior de jovens. Essa é uma opor-
tunidade de garantir que mais talentos
tenham condicdes dignas de desenvolvi-
mento”, pontuou Oliveira.

A sesso contard com a presenga de Vic-
tor Oliveira, membros da comissao técnica
e jogadores assistidos pela associagio. A
expectativa ¢ que a aprovacio do projeto
abra novos horizontes para o North Espor-
te Clube e amplie seu impacto social na
cidade e regiao.

ESPETOS » PORGOES » CALDOS
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RUA GENESIO TOLENTINO N5 = CIDADE NOVA

Venha
saborear
a MELHOR
JANTINHA

da cidade.
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GOSTEI DESTA FOTO DE SABADO, no casamento de Han-
nah, emoldurado pelos irmaos Clerinho e Ludmila Barbosa
Muratori. Ela iluminou o salao com sua beleza, glamour e
elegancia.

HANNAH BARBOSA Lopes dos Anjos deslumbrante quando
o surgiu na entrada da Rosa Mistica para se tornar senhora
Lucas Cavalcante. Alids este casamento marcou como um
dos mais belos e elegantes da temporada. Estou esperando
as fotos da equipe de Pedro Amorim para mostrar e comen-
tar os principais detalhes.

k= T

VEJAM ESTE GRUPO de amigas elegantes e que amo muito
e estavam fazendo sucesso no casamento: Maristela Colares,
Mariela Bastos, Cinthia Medrado, Rosane Lessa, Maité Cola-
res, Aline Martins, Leandra Lacerda e Célia Terence.

A BELA FAMILIA DE MEUS QUERIDOS amigos e anfitrides

ONTEM FOI A CONCORRIDA MISSA de Sétimo dia do
falecimento do nosso querido prefeito Humberto Souto ai
com sua companheira Terezinha Mangabeira que foi muito
importante para o nosso inesquecivel homem publico. Tere-
zinha ¢ politizada, inteligente e foi inseparavel, via sempre o
seu sorriso de felicidades quando estavam juntos.

e
T

FOTOGRAFEI EM 2022, Samantha Paulino na maravilhosa
ilha de SANTORINI que junto com a ilha de Mykonos sao as
mais belas da Grécia. Infelizmente estamos vendo a mesma
sendo evacuada por todos os moradores devido aos temo-
res de terra constante e previsoes de outros mais fortes, que
podem chegar a destruirem este paraiso e até mesmo ser
surpreendida por um tsunami. Muito triste...

NOS ANOS DOURADOS, quando eu frequentava bastante o
Rio, tive a oportunidade de conhecer aquela que foi um ico-
ne da sociedade brasileira e internacional, pois seu charme
e elegancia, chamava logo atencio principalmente no Rio e
em Paris onde possuia um Big Apé. Encontramos varias ve-
zes no Copacabana Palace e em jantares do amigo Ibrahim
Sued como nesta foto onde esta também a esposa de Ibrah-
im Simone. Bons tempos...

- - i i

de Janaaba. Richard e Jacqueline Parrela com as filhas Ra-
faela e Priscila, os genros Saulo e Jodo Marcelo e os netos
Miguel e Maria Valentina.

-

UM CLOSE NESTAS AMIGAS maravilhosas no Carnaval de
Arraial D’Ajuda. Vamos encontrar 1a novamente...

FRENTE A FRENTE

CARNAVAL EM MINAS

DE REPENTE O CARNAVAL DE BELO HORIZONTE se tornou
um dos melhores do Pais. Enquanto a folia de Diamantina, Janatiba,
Pirapora e outras cidades da regiao também continuam fazendo su-
cesso. Alids, neste més teremos vérios pré-carnavalescos como o que
o Rotary Clube Montes Claros com o “Carnaval da Solidariedade”
dia 12 no belo salao da AABB com banda e relembrando as marchi-
nhas antigas. Vamos I4...

JULGAMENTOS

INTEGRANTES DO SUPREMO se organizam em blocos — pro-
gressistas, conservadores e centristas —, a depender do tema jul-
gado, aponta estudo; dinimica permite identificar tendéncias de
posicionamento dos ministros em julgamentos futuros.

TARIFAS

SUSPENSAO DE TARIFAS DOS EUA sobre México e Canada: o go-
verno dos EUA anunciou a suspensao de tarifas sobre aco e aluminio
do México e Canadi, facilitando o comércio, e a medida pode for-
talecer as relagoes comerciais entre os paises da América do Norte.
Trump podera taxar tarifas altas para virios paises da América do
Sul, inclusive Brasil.

NOVO COMANDO

MESMO QUE TENHA SIDO VICE, o nosso dinimico Prefeito
GUILHERME GUIMARAES tem que colocar tudo 20 seu modo para
dar continuidade as obras que ainda serdo inauguradas em Montes
Claros, fé no novo prefeito que é engenheiro e realmente sabe ad-
ministrar. Vamos aguardar.

SEM A GARANTIA DO FGTS

O SETOR FINANCEIRO AFIRMOU a equipe econdmica que pode
atuar sem a garantia do FGTS, caso o governo nio estabelega um
teto de juros na remodelagem do crédito privado consignado. A de-
manda consta em um documento apresentado pela Federacio Bra-
sileira dos Bancos (Febraban) a equipe econdmica.

VAP VIP

A IGREJA ROSA MISTICA esti cada vez mais bonita,

mas poderiam colocarem trés lustres gigantes em seu teto para
maior estilo. Gostei de ver ali sibado os vitrais que deram mais bri-
lho. Porém, ainda acho que Casamentos importantes tém que ser na
nossa majestosa CATEDRAL.

TETE CASTROS, COM SEU INDISCUTIVEL bom gosto,
renovou todos os moveis velhos da casa que compraram “pé na
areia em Pitinga” com novos da sua Tet¢ Home.

VOU CONTINUAR COBRANDO DOS VEREADORES
para pesquisarem quantas ruas existem com o mesmo nome em
diversos bairros da cidade.

TARIFA AEREA RUMO A PORTO SEGURO estd quase
no valor que as para ir pro exterior. Quem quiser pagar mais em
conta, olhe se existem algumas promogdes nas madrugadas.

GOSTEI DE REENCONTRAR SABADO no casa-

mento de Hannah e Lucas varios amigos que ndo via hd anos. De-
pois da Pandemia tudo mudou até mesmo em familia. Muito triste.



