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Amams participa em Brasília do encontro 
nacional de novos gestores 

ESPORTE 11 ESPORTE 11

Autoridades, familiares e admiradores de 
Humberto Souto participam da Missa de 7° Dia

JOGOS DE VOLTA | Times da Turma da AABB 
enfrentam Turma dos Cinquentões de Porteirinha-MG

North busca reconhecimento de utilidade 
pública para ampliar atendimento a jovens 
atletas No último sábado, 8 de fevereiro de 2025, ocorreu no 

clube da AABB de Montes Claros-MG, o jogo de volta, entre 
os times da Turma da AABB Moc contra o time Turma dos 
Cinquentões de Porteirinha-MG, onde teve os seguintes re-
sultados: no 1º jogo dos Cinquentões, o time da Turma de 
Moc venceu por 3 a 2, com gols de Celsinho (2) e Haw; no 2º 
jogo dos Sessentões, a Turma de Moc venceu a partida por 1 
a 0, num belo gol de Hudson.

Será realizada na Universidade Estadual de Mon-
tes Claros (Unimontes), nesta terça-feira (11/02), às 
18h, na Sala dos Conselhos (prédio da Reitoria) a 
Solenidade de entrega simbólica das chaves de veícu-
los doados pela Receita Federal do Brasil – 6ª Região. 

Com o compromisso de fortalecer o co-
nhecimento e aprimorar a capacitação de 
seus profissionais, o Hospital Dilson Godi-
nho (HDG) lançou, nessa segunda-feira (10), 
o aplicativo para a plataforma digital EAD do 
Núcleo de Educação Permanente (NEP).

Nesta terça-feira (11/02), a Câmara Municipal de Montes 
Claros realizará uma Reunião Ordinária para a votação do Pro-
jeto de Lei 14/2025, de autoria do vereador PC Landim, que 
concede o Título Declaratório de Utilidade Pública à Associação 
North Esporte Clube. 

Na noite dessa segunda-feira (10) foi realizada, na Catedral de Nossa Senhora de Montes Claros, a Missa de 7° Dia em honra 
ao ex-prefeito Humberto Souto, que faleceu no último dia 4 deste mês.

Polícia Militar lança 
a Operação 250 anos 
PMMG: “Volta às aulas 
com segurança”

Unimontes recebe 
ônibus e Fiat Fiorino 
doados pela Receita 
Federal nesta 
terça-feira

Prefeitura promove 
inclusão e bem-estar 
através dos Jardins 
para Borboletas

HDG lança aplicativo 
para educação 
continuada do corpo 
clínico e enfermagem

A Associação dos Municípios da Área Mineira da Sudene (AMAMS) participa, a partir desta terça-feira 
(11) até a próxima quinta-feira, dia 13 de fevereiro, do Encontro Nacional de Novos Prefeitos e Prefeitas, 
que vai ocorrer em Brasília. O presidente Ronaldo Dias e do secretário executivo, José Nilson Bispo de Sá, o 
“Nilsinho”, são os representantes da entidade no evento. Durante a tarde de ontem, dia 10 de fevereiro, eles 
participaram da terceira audiência pública sobre a privatização da BR 251.
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Tratamento e fé

11 de fevereiro: Dia Internacional de
Mulheres e Meninas na Ciência
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A ansiedade é uma preocu-
pação excessiva com o futuro, 
muitas vezes irracional e exage-
rada. Podemos defini-la como 
um medo antecipado de tragé-
dias que provavelmente nunca 
acontecerão. Em contrapartida, 
a paz que vem de Deus nos en-
sina a confiar, mesmo diante das 
tempestades. Jesus nos alertou 
sobre esse dilema quando disse: 
“Não andeis ansiosos pela vossa 
vida...” (Mateus 6:25).

Vimos que a cura para a ansie-
dade está na confiança em Cris-
to, por meio da oração, que nos 

conduz à verdadeira paz: “Não 
andeis ansiosos de coisa alguma; 
antes, as vossas petições sejam 
em tudo conhecidas diante de 
Deus...” (Filipenses 4:6-7).

No entanto, a ansiedade não 
afeta apenas o coração e a men-
te, mas pode ter impactos pro-
fundos na saúde física. Como, 
então, devemos lidar com essa 
relação entre fé, ansiedade e en-
fermidade? 

Para responder a essa ques-
tão, quero refletir sobre quatro 
pontos fundamentais à luz da 
Palavra de Deus.

1. Lançando a ansiedade aos 
pés da cruz

A ansiedade, quando não con-
trolada, pode consumir nossas 
forças e tirar o brilho da nossa 
vida. É como carregar uma mo-
chila cheia de pedras sem ne-
cessidade. O salmista expressou 
esse sentimento ao dizer: “Lança 
o teu fardo sobre o Senhor, e Ele 
te susterá” (Salmod 55:22).

Pedro também reforça essa 
verdade: “Lançando sobre Ele 
toda a vossa ansiedade, porque 
Ele tem cuidado de vós” (1 Pedro 

Neste 11 de fevereiro é come-
morado o Dia Internacional de 
Mulheres e Meninas na Ciência, 
uma iniciativa da Organização 
das Nações Unidas (ONU) para 
a educação, ciência e a cultu-
ra em 2015, para promover, de 
forma plena e igualitária, o aces-
so à ciência e a participação de 
mulheres e meninas nessa área. 
No Brasil, entre 2002 e 2022, a 
proporção de pesquisadoras que 
assinam publicações científicas 
saltou de 38% para 49%, colocan-
do o país na terceira colocação 
na lista dos que têm maior parti-
cipação feminina na ciência, que 
conta com 18 países mais a União 
Europeia. Os dados são do rela-
tório da Elsevier-Bori “Em direção 
à equidade de gênero na pesqui-
sa no Brasil”, que mostrou que 
Argentina e Portugal ocupam os 
primeiros lugares no ranking, am-
bos com 52% de mulheres como 
autoras dos artigos. 

Ainda segundo o levantamen-
to, o aumento da participação de 
mulheres na produção científica 
também se verificou, nas áreas 
chamadas de STEM (sigla para 
representar Ciência, Tecnologia, 
Engenharia e Matemática, em in-
glês), subindo de 35% em 2020 
para 45%, em 2022. Mas, de 2018 
a 2022, houve três campos de 
pesquisa na área STEM em que as 
mulheres representavam apenas 
um quinto ou pouco mais dis-

so, matemática (19%), ciência da 
computação (21%) e engenharia 
(24%). 

Entre as áreas de pesquisa da 
ciência da computação, está a ci-
bersegurança, que demanda cada 
vez mais pesquisadores e profis-
sionais, devido ao aumento e à 
sofisticação dos ataques hackers. 
Foi registrado no terceiro trimes-
tre de 2024 no Brasil, um au-
mento de 95% nos ciberataques, 
sendo contabilizadas 2.766 mil 
ataques semanalmente. Os dados 
são da Check Point Research, que 
mostram ainda que os números 
são os maiores na série histórica 
desde 2021.

Projeto incentiva inserção de 
meninas e mulheres na carreira 
científica

O Projeto Metis, coordenado 
pela cientista da computação Mi-
chele Nogueira, Ph.D. em Ciência 
da Computação pela Universida-
de de Sorbonne, professora da 
UFMG, que atua em pesquisas 
sobre o uso da Inteligência Arti-
ficial em Cibersegurança busca, 
reverter a ocupação majoritária 
de homens em carreiras de tecno-
logia. O objetivo do projeto, que 
está recebendo apoio do Conse-
lho Nacional de Desenvolvimento 
Científico e Tecnológico (CNPq), 
é incentivar as mulheres a in-
gressarem no ramo de segurança 

cibernética. “Métis é a Deusa gre-
ga da proteção. As mulheres têm 
preocupação intrínseca com pro-
teção; por isso, trazem perspec-
tivas diferenciadas e necessárias 
para construção de soluções de 
cibersegurança”, explica a cientis-
ta da computação.

O Projeto METIS tem como 
principais objetos a conscientiza-
ção das meninas sobre a possibi-
lidade de atuação em cibersegu-
rança desde ensino fundamental 
até superior, o desenvolvimento 
de habilidades dessas meninas, 
a formação de rede de mentorias 
e de parcerias estratégicas para 
elas, a promoção da inclusão so-
cial por uma profissão altamente 
demandada e com remuneração 
diferenciada, além de influenciar 
na criação de políticas públicas 
que promovam incentivos para as 
meninas atuarem na área.

“O projeto visa mudar promo-
ver a inclusão e o protagonismo 
feminino na cibersegurança. Para 
isto, atua desde a base educacio-
nal até a inserção feminina no 
mercado de trabalho, oferecendo 
apoio para meninas e mulheres 
de diferentes faixas etárias por 
meio de iniciativas que vão desde 
oficinas e palestras para despertar 
o interesse pela cibersegurança 
em escolas, até programas de 
mentoria e capacitação técnica. 
Além disso, promove eventos e 
encontros para fomentar a cria-

5:7). 
A entrega de nossas preocupa-

ções ao Senhor não é um simples 
ato emocional, mas uma decisão 
de fé. Em meio ao caos da vida, 
orar, confiar e descansar é a res-
posta cristã para uma alma aflita. 
Imagine que você está em um 
barco no meio de uma tempesta-
de. Você pode tentar remar sozi-
nho contra as ondas ou confiar 
que o Capitão do barco – Jesus 
– sabe exatamente como acalmar 
o mar. 

Quando entregamos nossas 
ansiedades a Ele, estamos reco-
nhecendo que não temos o con-
trole, mas Ele tem!

2. O valor do aconselhamento 
bíblico

Nem sempre conseguimos 
enxergar com clareza nossas 
próprias fraquezas e ansiedades. 
Muitas vezes, precisamos do au-
xílio de alguém maduro na fé 
para nos ajudar a reordenar nos-
sos pensamentos e sentimentos. 

A Bíblia nos encoraja nesse 
sentido: “Onde não há conselho, 
fracassam os projetos, mas com a 
multidão de conselheiros há bom 
êxito” (Provérbios 15:22).

O aconselhamento bíblico é 
essencial para ajudar os crentes a 
lidarem com desafios emocionais 
e espirituais. No entanto, é ne-
cessário buscar a orientação de 
pessoas sábias e espiritualmente 
maduras. 

A Escritura nos exorta: “Ouve 
o conselho e recebe a correção, 
para que sejas sábio nos teus úl-
timos dias” (Provérbios 19:20).

Uma irmã da igreja compar-
tilhou que, ao passar por uma 
crise de ansiedade, procurou um 
irmão mais experiente para desa-
bafar. Durante a conversa, ele a 
conduziu à Palavra, orou com ela 

e a ajudou a lembrar-se das pro-
messas de Deus. Aos poucos, sua 
fé foi fortalecida, e ela aprendeu 
a descansar no Senhor.

3. O papel da medicina e a 
mordomia da saúde

Muitos cristãos enfrentam di-
lemas ao lidar com questões mé-
dicas, especialmente quando se 
trata da saúde mental. Entretanto, 
a Bíblia mostra que Deus usa a 
medicina e os recursos humanos 
para trazer cura.

No Antigo Testamento, vemos 
que Deus orientou Seu povo so-
bre práticas de higiene e cuidados 
de saúde (Levítico 13 e 14). No 
Novo Testamento, Jesus reconhe-
ceu o valor da medicina ao dizer: 
“Os sãos não precisam de médico, 
e sim os doentes” (Mateus 9:12). 

O próprio apóstolo Paulo ti-
nha um médico como companhei-
ro de ministério: Lucas (Colossen-
ses 4:14). A ansiedade pode, sim, 
evoluir para transtornos psíqui-
cos graves. 

Nessas situações, devemos agir 
como faríamos com qualquer ou-
tra doença: confiando em Deus e 
buscando o tratamento adequa-
do. Negligenciar a saúde não é fé, 
mas imprudência! 

A mordomia cristã inclui cuidar 
do nosso corpo, pois ele é templo 
do Espírito Santo (1 Coríntios 
6:19-20). Imagine um cristão com 
hipertensão que se recusa a tomar 
os remédios porque acredita que 
“Deus vai curá-lo”. 

Enquanto isso, ele continua 
se alimentando mal e vivendo 
de forma sedentária. Isso é fé ou 
falta de sabedoria? Deus nos dá 
recursos para cuidar da saúde, e 
devemos usá-los com gratidão.

4. Discernindo os conselhos e 
mantendo a fé

Em tempos de crise emocio-
nal, é comum recebermos con-
selhos de todos os lados. No en-
tanto, nem todas as orientações 
são bíblicas. Algumas podem nos 
afastar de Deus e nos levar a co-
locar nossa confiança apenas em 
soluções humanas. É importante 
filtrar tudo pelo crivo da Palavra 
de Deus: “Examinai tudo. Reten-
de o bem” (1 Tessalonicenses 
5:21). 

Assim como Jesus venceu a 
tentação no deserto citando as 
Escrituras (Mateus 4:1-11), nós 
também devemos nos apoiar na 
verdade bíblica para discernir as 
direções corretas. Quando en-
frentamos um momento difícil, 
devemos perguntar: Esta orienta-
ção está de acordo com a Palavra 
de Deus? Está fortalecendo minha 
fé ou enfraquecendo minha con-
fiança em Cristo?

Conclusão: 

A paz que vem da confiança em 
Deus. A ansiedade pode ser esma-
gadora, mas a Palavra de Deus nos 
garante que a verdadeira paz não 
vem das circunstâncias, mas da 
confiança em Cristo. Como disse 
o profeta Isaías: “Tu conservarás 
em perfeita paz aquele cuja mente 
está firme em Ti; porque ele con-
fia em Ti” (Isaías 26:3).

Portanto, quando a ansiedade 
vier, lance-a aos pés do Senhor, 
busque ajuda madura, cuide da 
sua saúde e mantenha sua fé 
inabalável em Deus. A resposta 
para a enfermidade, para o trata-
mento e para a fé está em con-
fiar que, em Cristo, temos tudo 
o que precisamos! Que possamos 
viver com a certeza do Salmo 
46:1: “Deus é o nosso refúgio e 
fortaleza, socorro bem presente 
na angústia”.

Apesar do aumento da participação feminina em pesquisas científicas no Brasil, há áreas em que 
mulheres não representam 25% dos pesquisadores

ção de redes de apoio e com-
partilhar conhecimentos. Nosso 
objetivo é mudar a realidade que 
nós, cientistas em STEM (sigla do 
inglês para se referir às áreas de 
ciência, tecnologia, engenharia e 
matemática), enfrentamos hoje, 
quando estamos em reuniões com 
colegas, e somos minoria sempre, 
às vezes uma mulher, outras duas 
entre tantos homens”, relata Mi-
chele.

Uma das participantes do pro-
jeto METIS é a estudante de Ci-
ência da Computação da UFMG, 

Juliane Ruas, de 20 anos., que 
disse já ter se sentido subestima-
da, principalmente por ações de 
microagressões e comentários que 
sugeriam que a área não é para mu-
lheres ou que ela não seria capaz de 
superar os desafios. “Essas experi-
ências são comuns em um curso 
majoritariamente masculino. No 
entanto, esses desafios me motivam 
ainda mais a mostrar a importância 
da presença feminina na tecnologia. 
Nesse contexto, o projeto METIS 
desempenha um papel fundamental 
ao capacitar e atrair mais mulheres 

para a área, além de criar uma rede 
de apoio essencial, em um ambien-
te acolhedor”, relata ela.

Além de aumentar o número de 
mulheres na área, o projeto METIS 
busca também criar uma mudança 
estrutural no setor, contribuindo 
para a formação de um ambiente 
mais inclusivo e diverso. “Assim, 
o projeto não só fortalece a ciber-
segurança, mas também promove 
um impacto positivo na sociedade, 
mostrando que a inclusão é um ca-
minho essencial para a inovação e o 
progresso”, concluiu a professora.
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Projeto de lei aumenta pena para quem 
ofender autônomo durante o trabalho

Proposta internet sem fio no transporte 
público de passageiros

Projeto define punição para mau uso de 
sistemas de alertas climáticos ou tecnológicos

O Projeto de Lei 3294/24 aumen-
ta a pena do crime de injúria se pra-
ticado contra trabalhador autônomo 
no exercício de sua atividade profis-
sional ou em razão dela. A pena pre-
vista é detenção de seis meses a dois 
anos ou multa. A proposta está em 
análise na Câmara dos Deputados.

Atualmente, a pena geral prevista 
no Código Penal para quem ofender 
a dignidade ou o decoro de alguém 
é detenção de um a seis meses ou 
multa.

O autor do projeto, deputado 
Otoni de Paula (MDB-RJ), explica 
que o objetivo é reforçar a prote-
ção dos trabalhadores autônomos, 

muitas vezes em situação de vulne-
rabilidade em razão da natureza de 
sua atividade, ou seja, sem vínculo 
empregatício com empresa. “O dano 
pode ser grave, afetando não apenas 
a honra do indivíduo, mas também 
sua reputação e sua capacidade de 
gerar renda”, afirma.

TRAMITAÇÃO | O projeto será 
analisado pela Comissão de Consti-
tuição e Justiça e de Cidadania antes 
de ser votado pelo Plenário da Câ-
mara. Para virar lei, a medida precisa 
ser aprovada pelos deputados e pe-
los senadores. (Agência Câmara de 
Notícias)

O Projeto de Lei 4246/24 exige a 
instalação de rede de internet sem 
fio (Wi-Fi), com oferta gratuita do 
serviço, em diferentes meios de 
transporte coletivo de passageiros, 
sejam eles públicos ou privados e 
federais, estaduais ou municipais. 
O texto em análise na Câmara dos 
Deputados determina que a obriga-
toriedade valerá para: ônibus urba-
nos, intermunicipais e interestadu-
ais; aeronaves que operam em voos 
domésticos; trens, metrôs e veícu-
los leves sobre trilhos; e barcas, bal-
sas e outros modais aquaviários de 
passageiros.

Operadoras e concessionárias 
de serviços de transporte deverão 

instalar, manter e atualizar perio-
dicamente os sistemas de Wi-Fi, 
garantindo a qualidade e a conti-
nuidade do serviço. O descumpri-
mento poderá gerar advertência ou 
multa.

A conectividade à internet de-
verá permitir a navegação básica, 
garantindo acesso a informações, 
aplicativos de comunicação e con-
teúdos educacionais, respeitando a 
capacidade técnica do sistema e o 
número de passageiros.

Operadoras e concessionárias 
deverão ainda adotar medidas para 
a segurança de dados, conforme 
a Lei Geral de Proteção de Dados 
Pessoais (LGPD), para assegurar a 

privacidade e a proteção das infor-
mações pessoais dos usuários.

“Esta medida promoverá a inclu-
são digital e o acesso à informação, 
favorecendo milhões de brasileiros 
que diariamente utilizam o trans-
porte coletivo público e privado”, 
diz o autor da proposta, deputado 
Marcos Tavares (PDT-RJ).

O projeto tramita em caráter 
conclusivo e será analisado pelas 
comissões de Desenvolvimento Ur-
bano; de Viação e Transportes; de 
Finanças e Tributação; e de Consti-
tuição e Justiça e de Cidadania. Para 
virar lei, terá de ser aprovado pela 
Câmara e pelo Senado. (Agência 
Câmara de Notícias)

O Projeto de Lei 2821/24 prevê 
punição administrativa para quem 
fizer mau uso de sistemas de aler-
ta de desastres climáticos ou tec-
nológicos no Brasil. O objetivo é 
evitar situações de pânico gene-
ralizado ou o uso político desses 
sistemas. A Câmara dos Deputa-
dos analisa a proposta.

O texto define como mau uso 
ações ou omissões que prejudi-
cam a eficácia e confiabilidade 
dos alertas.

“A divulgação de informações 

falsas, o atraso na emissão de aler-
tas e o uso inadequado dos siste-
mas podem causar graves prejuí-
zos à população, dificultando a 
prevenção e a mitigação de desas-
tres”, afirma a autora da proposta, 
deputada Duda Salabert (PDT-
-MG). “O objetivo é que os alertas 
sejam emitidos de forma correta 
e em tempo hábil, protegendo a 
vida, a cultura e o patrimônio das 
pessoas”, acrescenta.

Pelo texto, as sanções admi-
nistrativas incluem advertências, 

afastamento de servidores, multas 
variando de R$ 10 mil a R$ 1 mi-
lhão, além de suspensão tempo-
rária, interdição das atividades e 
cassação da autorização para ope-
rar esses sistemas. As punições 
serão aplicadas conforme a gravi-
dade da infração, assegurando ao 
acusado o contraditório e a ampla 
defesa.

Por fim, a proposta prevê que 
os órgãos responsáveis pelos 
sistemas de alerta devem imple-
mentar programas de capacitação 

contínua para os operadores dos 
sistemas, bem como campanhas de 
conscientização para a população.

Os valores arrecadados com as 
multas serão destinados ao Fundo 
Nacional de Defesa Civil para me-

lhorar a infraestrutura e a capacida-
de de resposta a desastres climáti-
cos ou tecnológicos.

O projeto será analisado, em 
caráter conclusivo, pelas comissões 
de Integração Nacional e Desenvol-

vimento Regional; de Finanças e 
Tributação; e de Constituição e Jus-
tiça e de Cidadania. Para virar lei, 
o texto precisa ser aprovado pela 
Câmara e pelo Senado Federal. 
(Agência Câmara de Notícias)
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EMPREENDIMENTOS E FOMENTOS EM TEMPOS DE CRISE: CREMATÓRIO PET, UMA EXCELENTE OPORTUNIDADE DE NEGÓCIOS EM MONTES CLAROS.

Minha filha, Ísis Maitê, tem 1 
aninho e está aprendendo a falar 
agora. Sempre que saio de casa 
com ela, digo: “Maitê, vamos lá...” 
e ela responde animada: “Láááá!”.

Ela não faz ideia do que é esse 
“lá”, qual é o destino ou o que va-
mos encontrar. Mas fala com uma 
alegria genuína, como quem sabe 
que está prestes a sair do seu ha-
bitat natural, explorar o mundo, 
ver gente nova, descobrir coisas 
novas.

E foi num desses passeios que me peguei pensando: quantos adultos 
perdem essa alegria de ir “lá”, de seguir em frente sem saber exatamente o 
que vão encontrar? Quantos travam diante da incerteza, enquanto outros, 
como minha filha, simplesmente se jogam no desconhecido com empol-
gação?

E é isso que separa os que fracassam dos que chegam lá.

O Maior Erro Que Muita Gente Comete
A vida não dá garantias. O “lá” que você quer pode ser sucesso, di-

nheiro, reconhecimento, liberdade financeira… Mas se você só se mexe 
quando tem certeza absoluta de que vai dar certo, adivinha? Você nunca 
vai sair do lugar.

Olha ao seu redor. Quantas pessoas você conhece que passam a vida 
inteira planejando, esperando o momento ideal, fazendo planilhas, cursos, 
pesquisas... e nunca botam nada em prática?

Enquanto isso, tem gente que simplesmente começa, aprende no cami-
nho e, quando você percebe, já chegou.

Essa é a diferença entre quem constrói algo e quem passa a vida achan-
do desculpas. Não é falta de conhecimento. Não é falta de oportunidade. 
É falta de ação.

Os Três Tipos de Pessoas Quando as Coisas Ficam Difíceis
Já observei muita gente lidando com desafios e notei que, no fundo, 

todo mundo se encaixa em um desses três perfis:

1. Os que paralisam pelo medo – São aqueles que preferem ficar onde 
estão, mesmo insatisfeitos, porque o medo do desconhecido é maior que 
a vontade de mudar.

2. Os que ignoram a realidade – Acham que as coisas vão melhorar so-
zinhas, sem esforço, sem adaptação. Esses geralmente são engolidos pelas 
mudanças.

3. Os que enxergam a oportunidade no caos – Eles percebem antes 
dos outros o que precisa ser feito e se adaptam rapidamente. Enquanto a 
maioria se lamenta, eles estão construindo algo novo.

Se você quer chegar lá, precisa parar de pensar como os dois primeiros 
grupos e começar a agir como o terceiro.

E Onde Estão as Oportunidades Agora?
O mundo está mudando mais rápido do que nunca. Se você souber 

onde olhar, vai perceber que existem muitas formas de se reinventar e cres-
cer. Algumas áreas que estão explodindo agora:

🔥 Automação de Processos → Empresas querem cortar custos e ganhar 
eficiência. Se você sabe como automatizar algo, tem um mercado espe-
rando.

📚 Educação Digital → O mercado muda, e as pessoas precisam aprender 
novas habilidades. Quem oferece ensino prático e útil vai faturar muito.

💡 Segurança Digital e Antifraude → Golpes e vazamentos de dados são 
um problema crescente. Empresas precisam de proteção.

🩺 Saúde e Bem-estar Digital → Telemedicina, suporte psicológico online, 
aplicativos de qualidade de vida… Tudo isso ainda está crescendo.

🔍 Inteligência Artificial para Pequenos Negócios → IA já está transforman-
do grandes empresas, mas pequenos negócios ainda não sabem como usá-
-la. Quem oferecer soluções acessíveis nesse setor vai lucrar muito.

A questão é: você está prestando atenção nesses movimentos ou ainda 
está esperando um sinal do universo?

“Mas Eu Não Sei Por Onde Começar…”
Sabe quem também não sabia? O cara que criou o Facebook. O fun-

dador do Airbnb. A mulher que lançou o Canva. Nenhum deles nasceu 
sabendo tudo. O que eles tinham era coragem de começar e aprender no 
processo.

Você não precisa ser um especialista para empreender ou inovar. Pre-
cisa ter visão, entender um problema real e juntar as pessoas certas para 
resolvê-lo.

A diferença entre quem chega longe e quem passa a vida no mesmo 
lugar não é inteligência, sorte ou dinheiro. É atitude.

Então, Você Vai Chegar “Lá” ou Ficar Onde Está?
Minha filha ainda não sabe o que significa “lá”. Mas sabe que vale a pena 

ir, explorar, ver o que acontece.
O que acontece com muitos adultos é que eles perderam essa coragem 

de se jogar no desconhecido. Querem segurança total antes de dar um 
passo. Mas segurança total não existe.

O mundo está mudando agora, e quem souber aproveitar esse momen-
to vai olhar para trás daqui a alguns anos e dizer:

“Ainda bem que eu fui.”

E aí, você vai esperar ou vai “lá”? 

E esta é a vitória que vence o mundo , a nossa fé
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HDG lança aplicativo para 
educação continuada do 
corpo clínico e enfermagem

Unimontes recebe ônibus e Fiat 
Fiorino doados pela Receita 
Federal nesta terça-feira

Prefeitura promove inclusão e 
bem-estar através dos Jardins 
para Borboletas

Com o compromisso de fortale-
cer o conhecimento e aprimorar a 
capacitação de seus profissionais, 
o Hospital Dilson Godinho (HDG) 
lançou, nessa segunda-feira (10), o 
aplicativo para a plataforma digital 
EAD do Núcleo de Educação Perma-
nente (NEP).

Os beneficiários serão colabora-
dores do corpo clínico e equipes de 
enfermagem, fornecendo acesso a 
conteúdos atualizados e novidades 
relevantes para a prática hospitalar.

A plataforma NEP é um aplicati-
vo que pode ser baixado no celular, 
tablet ou computador pelos pro-
fissionais de saúde cadastrados no 
sistema, garantindo praticidade e 
acessibilidade para todos os colabo-
radores do HDG.

Brendow Ribeiro Alencar, médi-
co coordenador técnico da urgên-
cia e emergência e responsável pelo 
NEP, destaca que a educação conti-
nuada é essencial para a qualidade 
da assistência hospitalar e o desen-

volvimento profissional da equipe. 
“Foi pensando nesta ótica, que 
lançamos essa plataforma online 
de capacitação que vai transformar 
a forma como adquirimos conheci-
mento dentro do Hospital Dilson 
Godinho. Esse projeto inovador 
permite que nossos profissionais 
da saúde tenham acesso a materiais 
atualizados e relevantes, fortalecen-
do ainda mais nosso compromisso 
com a excelência e a segurança de 
nossos pacientes. As aulas da plata-
forma são ministradas pelos nossos 
próprios colaboradores-lideranças 
em suas respectivas áreas e estão 
homologadas com a realidade do 
nosso serviço e nossos protocolos 
institucionais. Isso ajudará a uni-
formizar cada vez mais as condutas 
entre todos os colaboradores”, afir-
mou Brendow Alencar.

O médico coordenador técnico 
da urgência e emergência e res-
ponsável pelo NEP, ainda ressaltou 
como objetivo da plataforma EAD, 

levar aos colaboradores o conhe-
cimento onde eles estiverem, dei-
xando assim o ensino mais prático 
e flexível.

“Essa ferramenta possibilita ca-
pacitações constantes, contribuin-
do diretamente para a qualidade do 
atendimento oferecido aos nossos 
pacientes”, enfatizou.

A enfermeira técnica responsá-
vel pelo NEP, Kelly Ribeiro, também 
reforça a importância da iniciativa e 
destaca a plataforma como um gran-
de diferencial para a assistência pres-
tada pelo hospital.

“A plataforma EAD do Núcleo de 
Educação Permanente veio como um 
divisor de águas no ensino, capacita-
ção e qualificação dos nossos profis-
sionais da assistência. É um projeto 
inovador que teve início em 2024 
culminando com seu lançamento 
hoje, criando grandes expectativas, 
pois não há em nenhuma instituição 
de saúde no Norte de Minas Gerais, 
algo com uma proposta educacional 

e de qualificação profissional como 
esse projeto”, destacou a enfermeira 
técnica do NEP.

O diretor-presidente do HDG, 
Helder Leone Alves de Carvalho, 
também celebrou a iniciativa e des-
tacou o impacto positivo da plata-
forma NEP para a instituição. “O 
Hospital Dilson Godinho tem um 
compromisso contínuo com a ex-
celência e a inovação. A educação 
permanente é um pilar fundamental 
para garantirmos um atendimento 
cada vez mais qualificado e huma-
nizado. Com essa nova plataforma, 
damos um passo importante na va-
lorização e no desenvolvimento dos 
nossos profissionais”, ressaltou.

Com essa iniciativa, o Hospital 
Dilson Godinho reafirma seu com-
promisso com a inovação e a exce-
lência no atendimento, investindo 
na capacitação dos seus profissio-
nais para garantir um serviço cada 
vez mais qualificado e humanizado 
à população.

Será realizada na Universidade 
Estadual de Montes Claros (Uni-
montes), nesta terça-feira (11/02), 
às 18h, na Sala dos Conselhos 
(prédio da Reitoria) a Solenidade 
de entrega simbólica das chaves de 
veículos doados pela Receita Fede-
ral do Brasil – 6ª Região. O evento 
contará com as presenças de auto-
ridades acadêmicas e representan-
tes da Receita Federal.

Foram doados pela Receita 

Federal à Unimontes um ônibus 
Scânia 2008 e um Fiat Fiorino, 
que serão incorporados à frota 
universitária. Os dois veículos vão 
fortalecer a estrutura logística da 
instituição, proporcionando su-
porte para atividades acadêmicas, 
culturais e científicas.

A cerimônia de entrega dos 
bens contará com a participa-
ção do vice-reitor da Unimontes, 
professor Dalton Caldeira Rocha, 

juntamente com representantes 
da Receita Federal: o coordenador-
-geral de Programação e Logística 
da Secretaria Especial da Receita 
Federal do Brasil, Andrey Soares 
de Oliveira, o superintendente 
da 6ª Região Fiscal, Michel Lopes 
Teodoro, e o delegado da Receita 
Federal em Montes Claros, Filipe 
Araújo Florêncio.

A doação foi feita dentro do 
programa “Receita Cidadã”, que 

destina bens apreendidos pela 
Receita Federal a instituições pú-
blicas e entidades assistenciais, 
promovendo o reaproveitamento 
de recursos em prol da sociedade.

O ônibus será utilizado no 
transporte de estudantes, profes-
sores e servidores técnico-adminis-
trativos em deslocamentos institu-
cionais, garantindo mais eficiência 
e mobilidade para as ações de en-
sino, pesquisa e extensão.

A Prefeitura de Montes Claros, 
por meio da Secretaria de Am-
biente, Bem-Estar Animal e Sus-
tentabilidade, e em parceria com 
o Ministério Público, iniciou um 
projeto para promover o bem-es-
tar e a inclusão social das mulheres 
atendidas pela Casa de Acolhimen-
to Rosa Mística. A Casa de Acolhi-
mento, que recebe mulheres em 
situação de vulnerabilidade social, 

foi contemplada na plataforma 
“Sementes”, do Ministério Público, 
e as acolhidas passaram a cuidar 
dos Jardins para Borboletas. Plan-
tio, no bairro São Judas, contou 
com mudas de árvores nativas do 
cerrado. A iniciativa busca resga-
tar a autoestima das participantes 
e proporcionar um processo de 
transformação pessoal, inspirado 
na metamorfose das borboletas.

No total, o plantio e os cuida-
dos periódicos serão realizados em 
dez jardins do programa “Jardins 
para Borboletas”. O contato com 
a natureza funciona como uma 
terapia, ajudando na recuperação 
emocional e no fortalecimento 
da confiança. Além disso, a Coor-
denação de Educação Ambiental 
promoveu palestras e um curso de 
produção de mudas para as acolhi-

das no segundo semestre de 2024.
Os Jardins para Borboletas ho-

menageiam mulheres que contri-
buíram ou contribuem para a so-
ciedade montes-clarense e contam 
com obras do artista Gu Ferreira, 
produzidas com o apoio de reedu-
candos do Sistema Prisional. A ini-
ciativa une preservação ambiental, 
inclusão social e ressocialização 
por meio da arte. (André Senna)
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Candidatos com formação nos cursos de Engenharia Agronômica, Engenharia Agrícola, 
Medicina Veterinária e Zootecnia podem se inscrever até 30 de março

Informações são do Painel de Informações sobre o sistema, administrado pela Sedese

Amams participa em Brasília do 
encontro nacional de novos gestores 

Bolsas de R$ 5 mil: Sebrae Minas vai selecionar 
agentes para o programa ALI Rural com vagas no 
Norte de Minas

Sine disponibiliza mais de 14 mil vagas de 
emprego em Minas Gerais

A Associação dos Municípios da Área Mineira da 
Sudene (AMAMS) participa, a partir desta terça-feira 
(11) até a próxima quinta-feira, dia 13 de fevereiro, do 
Encontro Nacional de Novos Prefeitos e Prefeitas, que 
vai ocorrer em Brasília. O presidente Ronaldo Dias 
e do secretário executivo, José Nilson Bispo de Sá, 
o “Nilsinho”, são os representantes da entidade no 
evento. Durante a tarde de ontem, dia 10 de feverei-
ro, eles participaram da terceira audiência pública so-
bre a privatização da BR 251, realizada pela Agência 
Nacional de Transportes Terrestres (ANTT) na capital 
federal. Sobre o Encontro Nacional dos Novos Gesto-
res Municipais o foco é aproximar prefeitos e prefei-
tas dos órgãos federais. O evento é coordenado pela 
Secretaria de Relações Institucionais da Presidência 
da República (SRI/PR), correalizado pela Associação 
Brasileira de Municípios (ABM), conta com apoio da 
Confederação Nacional de Municípios (CNM) e Fren-
te Nacional de Prefeitos (FNP).

O presidente da Amams, Ronaldo Dias, explica que 
este tipo de encontro como o que ocorre em Brasília 
nesta semana, é de alta relevância, pois é comum os 
prefeitos de primeiro mandato viverem a ansiedade 
de realizarem obras em seus municípios, entusias-
mados pela vitória nas urnas e acabam se frustrando 
quando notam que o serviço público tem vários pro-
tocolos. O principal deles é que precisam elaborar pro-
jetos técnicos para se credenciarem a receber emendas 
parlamentares ou mesmo convênios. A Amams, através 
dos departamentos técnicos, tem ajudado os prefeitos 
filiados na elaboração destes projetos.

O Sebrae Minas abriu edital para 
a seleção de bolsistas para o Pro-
grama ALI Rural, destinada a profis-
sionais de nível superior em cursos 
reconhecidos pelo Ministério da 
Educação e Cultura (MEC). Pode-
rão participar do processo os can-
didatos com formação nos cursos 
de Engenharia Agronômica, Enge-
nharia Agrícola, Medicina Veteriná-
ria e Zootecnia. Em todo o estado, 
serão oferecidas 80 vagas imediatas 
e outras 160 de cadastro de reserva 
para atuar em propriedades rurais 
durante 24 meses. Os interessados 
poderão se inscrever até 30 de mar-
ço pelo site.

No Norte de Minas as vagas são 
para as cidades de Coração de Je-
sus, Janaúba, Japonvar, Patis, Pira-
pora (2), Porteirinha, Salinas, São 
Francisco, São João da Ponte e Ubaí.

Os selecionados começarão os 
trabalhos a partir de 1º de agosto 
deste ano. O programa consiste 
na implantação de ações que im-

pactam diretamente na inovação e 
no aumento de produtividade dos 
pequenos negócios do campo, prin-
cipalmente, na melhoria de produ-
tos, serviços ou processos.

Os agentes deverão auxiliar na 
identificação e prospecção de pro-
priedades e empresas rurais para 
participar do projeto, realizar diag-
nósticos e devolutivas, mensurar 
indicadores e elaborar relatórios 
técnicos de pesquisa. A etapa de 
seleção inclui análise curricular, do-
cumental, prova de conhecimentos 
e pitch on-line e individual. Cada 
bolsista receberá uma remuneração 
de R$ 5 mil e deverá atuar em pro-
priedades de até 100 quilômetros 
de raio em relação à cidade sede do 
seu grupo.

“A atuação dos agentes consiste 
na aplicação de ferramentas espe-
cíficas para aplicação de um diag-
nóstico, identificação de eventuais 
problemas, planejamento, acom-
panhamento da implantação de 

soluções para produtos e serviços 
do campo e monitoramento de re-
sultados, por meio do atendimen-
to personalizado aos produtores 
rurais. A maioria dos participantes 
do programa percebe um impacto 
positivo no faturamento de seus ne-
gócios e na melhoria dos processos 
de gestão”, destaca o analista do Se-
brae Minas Ricardo Boscaro.

Mais de 5,1 mil empreendimen-
tos foram acompanhados pelo Pro-
grama ALI Rural no mais recente ci-
clo do programa, em 2024, em todo 
o país. Em Minas, no último ciclo, 
por meio da iniciativa, o Sebrae 
conseguiu alavancar o faturamento 
dos pequenos negócios em 32,4% 
(em média) e aumentar o nível de 
inovação e modernização em 89% 
delas.

Vagas na região Norte: Coração 
de Jesus, Janaúba, Japonvar, Patis, 
Pirapora (2), Porteirinha, Salinas, 
São Francisco, São João da Ponte e 
Ubaí.

As unidades do Sistema Nacio-
nal de Emprego (Sine) em Minas 
Gerais oferecem mais de 14 mil 
oportunidades de trabalho, se-
gundo o Painel de Informações 
sobre o sistema, administrado 
pela Secretaria de Estado de De-
senvolvimento Social (Sedese).

O Sine faz a intermediação en-
tre os trabalhadores em busca de 
uma oportunidade profissional 
e os empregadores que buscam 
funcionários. Ao todo, neste iní-
cio de semana, são 14.362 vagas 
de trabalho, sendo 333 para pes-
soas com deficiência.

De acordo com o painel, a ocu-
pação com o maior número de va-
gas nesta segunda-feira é alimen-
tador de linha de produção, com 
1.365 oportunidades, seguida por 
servente de obras, com 814, ope-
rador de caixa (671) e faxineiro 
(644).

Entre as unidades do Sine, a 
que concentra o maior número 
de oportunidades é a de Uberlân-

dia, no Triângulo Mineiro, com 
3.126. Em segundo lugar vem o 
Sine BH Central de Vagas, 1.053 
e Sine Itabirito, na região Central 
do estado, com 867 vagas.

Por meio do Painel de Infor-
mações, o trabalhador pode ter 
acesso às oportunidades dispo-
níveis nas 133 unidades do Sine 
em todo o estado. Há filtros por 
região, município, ocupações e 
unidades.

Como se candidatar

Todas as vagas de emprego es-
tão disponíveis no Portal Empre-
ga Brasil. Interessados também 
podem se cadastrar no aplicati-
vo Sine Fácil, disponível para os 
aparelhos celulares com sistemas 
operacionais Android ou iOS.

O atendimento presencial de 
intermediação de mão de obra 
nas unidades é feito por meio 
de agendamento pela internet. 
(Agência Minas)
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Prefeitura planeja produzir mudas 
medicinais no Viveiro Municipal

Preço de medicamentos genéricos pode cair 
mais de 50%, diz Ipea

Representantes da Secretaria 
Municipal de Ambiente, Bem-Es-
tar Animal e Sustentabilidade re-
alizaram uma visita à Farmaverde, 
da Secretaria Municipal de Saúde. 
A ação, conduzida pela Gerência 
de Preservação e Conservação 
Ambiental, teve como objetivo ali-
nhar estratégias para a produção 
de mudas de plantas medicinais 
no Viveiro Municipal Professor 
Santos D’Ângelo, num futuro pró-
ximo. A iniciativa busca fortalecer 
as terapias fitoterápicas na cida-
de, oferecendo alternativas natu-
rais para a saúde e o bem-estar da 
população.

Durante a visita, foi possível 

conhecer de perto o trabalho de-
senvolvido pela Farmaverde, que 
se destaca pelo compromisso com 
a fitoterapia e a sustentabilidade. 
A troca de experiências entre os 
envolvidos proporcionou uma vi-
são mais ampla sobre o potencial 
das plantas medicinais na saúde 
pública e na preservação ambien-
tal, reforçando a importância des-
sas práticas para um futuro mais 
sustentável.

Com essa parceria, a Prefeitu-
ra de Montes Claros reafirma seu 
compromisso com o desenvolvi-
mento sustentável e a qualidade 
de vida dos cidadãos. (André Sen-
na)

Um novo estudo feito pelo 
Instituto de Pesquisa Econômica 
Aplicada (Ipea) mediu os impactos 
dos genéricos no preço dos medi-
camentos. Os resultados mostram 
que, quanto mais opções de um 
determinado medicamento são co-
locadas no mercado, mais barato 
fica o produto. A queda pode che-
gar a mais de 50%.

Os genéricos podem ser produ-
zidos a partir do momento em que 
o chamado “medicamento de re-
ferência” tem a patente quebrada, 
o que geralmente ocorre 20 anos 
após o lançamento, ou antes, em 
alguns casos específicos. Os produ-
tos têm a mesma substância ativa, 
forma farmacêutica, dosagem e 
indicação farmacológica que o cha-
mado medicamento de referência.

Detalhes do estudo foram 
destacados no site do Ipea nes-
sa segunda-feira (10), quando se 
completam 26 anos da Lei Federal 

9.787/1999, que estabeleceu os 
medicamentos genéricos no Brasil. 
De acordo com os resultados, com 
a entrada do primeiro produto ge-
nérico no mercado, houve redução 
média de 20,8% nos preços míni-
mos. A partir do terceiro, a econo-
mia é de cerca de 55,2%.

O estudo também resultou em 
um artigo do livro Tecnologias e 
Preços no Mercado de Medicamen-
tos, lançado pelo Ipea em novem-
bro do ano passado. A publicação 
digital está disponível gratuita-
mente aos interessados. O artigo, 
intitulado Efeitos da entrada de ge-
néricos no mercado sobre o preço 
dos medicamentos, incluído como 
Capítulo 8, foi escrito pelo pesqui-
sador Romero Cavalcanti Barreto 
da Rocha.

Os resultados do estudo indi-
cam que mercados altamente con-
centrados sofrem maior impacto. 
Nesses casos, quando o medica-

mento de referência enfrenta me-
nos concorrência, a entrada dos 
genéricos reduz em cerca de 34% 
os preços médios.

O momento em que os novos 
produtos são colocados no mer-
cado também influencia nos efei-
tos. Quando o genérico entra logo 
após a perda da patente do medi-
camento de referência, a redução 
nos preços é maior. Eventuais atra-
sos podem gerar efeito negativo na 
queda.

O estudo indica ainda que a 
compra de genéricos já se tornou 
um hábito para os brasileiros. Esses 
produtos representam atualmente 
34% dos valores das vendas de me-
dicamentos. Entre 2003 e 2019, o 
aumento anual na comercialização 
dos genéricos foi de 18,3%. O per-
centual é três vezes maior do que o 
observado em relação aos demais 
tipos de medicamentos. (Agência 
Brasil)
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Autoridades, familiares e admiradores 
de Humberto Souto participam da Missa 
de 7° Dia

Saúde dos olhos de alunos pede atenção na 
volta às aulas

Dengue: um ano após início da imunização, 
procura por vacina é baixa

Na noite dessa segunda-feira 
(10) foi realizada, na Catedral de 
Nossa Senhora de Montes Claros, 
a Missa de 7° Dia em honra ao 
ex-prefeito Humberto Souto, que 
faleceu no último dia 4 deste mês.

O amigo e companheiro de rá-
dio, Benedito Said, se emocionou 
ao falar sobre Humberto Souto.

“Trabalho há 50 anos, como 

jornalista, e, neste período todo, 
a gente conviveu com Humberto 
e também com as transformações 
passadas por esta cidade, pelo 
Norte de Minas, e com a mão es-
tendida, de Humberto Souto. A 
alma é decodificada - como diz 
Cruz e Souza - através do silêncio. 
Nesses silêncios, como que a gente 
pode descobrir a alma? É através 
da história, através do que foi fei-
to. Se pudéssemos buscar toda his-

tória, veríamos que, até mesmo o 
emblema desta Catedral, cujo avó 
de Humberto Souto, Chiquinho 
Guimarães, foi quem construiu. 
Um homem, mestre de obras [...] 
Humberto Souto tinha a honra,  a 
palavra, o respeito e o exemplo. E 
devemos buscar isto, novamente, 
por nosso país”.

Vice-prefeito de Montes Claros, 
Dr. Otávio Rocha disse que desde o 

dia do sepultamento do ex-prefei-
to ele vem se penitenciando, por 
não ter conseguido dizer as últi-
mas palavras que gostaria ao velho 
amigo.

“Nos despedimos de um grande 
homem público. Meditando sobre 
a vida, lembrei-me de que nós nun-
ca entramos duas vezes no mesmo 
rio. A vida é mudança, uma trans-
formação constante, que move o 

mundo. Montes Claros não será a 
mesma, depois de Humberto, nós 
não seremos os mesmos. Mas, ain-
da que possa parecer paradoxal, 
Humberto será eterno em nossas 
memórias e em nossos corações. 
Humberto não se conformou em 
ser coadjuvante, Humberto foi um 
grande protagonista nesta vida”. 

O prefeito de Montes Claros, 
Guilherme Guimarães, lembrou 

que Humberto Souto foi um gran-
de agente da esperança. 

“Humberto Souto mostrou 
que, através do trabalho, é possí-
vel transformar vidas, realidades. 
Ele olhava para o próximo sem-
pre pensar em cuidar do outro. E 
assim que ele fazia e é assim que 
temos feito, este exemplo é muito 
importante. Obrigado, Humberto 
Souto”.

Com retorno das aulas em es-
colas de boa parte do país, a saúde 
ocular dos alunos entra em foco 
no começo do ano. Dados do Con-
selho Brasileiro de Oftalmologia 
(CBO) revelam que cerca de 20% 
das crianças em idade escolar apre-
sentam problemas de visão. Dentre 
as alterações visuais mais comuns 
nessa faixa etária estão miopia, hi-
permetropia e astigmatismo.

Em entrevista, o oftalmologista 
Álvaro Dantas alerta que proble-
mas no aprendizado ou desinte-
resse em determinadas atividades 
escolares podem ser sinais de com-
plicações oculares.

“Alterações visuais são bastante 
comuns na infância e podem im-
pactar diretamente no aprendiza-
do. Se a criança enxerga mal, ela 
absorve mal o conhecimento que 
é passado e isso pode trazer reper-
cussões importantes”.

Segundo Dantas, o estrabismo, 
popularmente conhecido como 
olho desviado, também figura 
como um quadro comum na infân-
cia e mais fácil de perceber. “É um 
sinal de alerta muito importante 
porque pode haver um problema 
sério em um dos olhos que precisa 
de tratamento imediato para evitar 
outra doença que estamos sem-
pre muito atentos: a ambliopia ou 
olho preguiçoso”.

“Se a criança tem uma deficiên-

cia em um dos olhos e isso não é 
detectado a tempo, a falta de tra-
tamento faz com que aquele olho 
não desenvolva sua capacidade 
visual e isso só tem solução até os 
8 anos de idade. Se não for feito 
nessa época, essa criança pode se 
tornar um adulto com uma defici-
ência eterna em um dos olhos. Por 
causa de diagnóstico e tratamento 
a tempo”.

O oftalmologista destaca que 
a visão desempenha papel funda-
mental no processo de aprendiza-
gem e que, quando a criança tem 
dificuldade para enxergar, pode 
perder informações importantes 
em sala de aula, ficar desmotivada 
ou mesmo apresentar falta de con-
centração. “Isso pode levar a uma 
queda no rendimento escolar e, 
em alguns casos, ser confundido 
com alguns transtornos de apren-
dizado ou déficit de atenção”.

“Essas crianças também podem 
ficar estigmatizadas e podem ser 
vítimas de bullying. É algo que 
pode acontecer. Tudo isso provo-
cado por uma deficiência visual. O 
estrabismo e a ambliopia podem 
afetar a coordenação visual e ela 
pode ter muita dificuldade nas 
práticas esportivas. Por isso, iden-
tificar e tratar precocemente esses 
problemas é essencial para garan-
tir um aprendizado pleno e sem 
dificuldades desnecessárias”.

O médico lembra que, mui-
tas vezes, a própria criança não 
é capaz de perceber que tem um 
problema de visão, já que nunca 
enxergou as coisas de outra forma. 
“Para ela, aquela percepção visual 
é o normal”.

Por esse motivo, ele considera 
fundamental que pais e professo-
res fiquem atentos aos seguintes 
sinais: se aproximar muito de li-
vros, cadernos e telas; dificuldade 
para enxergar o quadro ou copiar 
conteúdos corretamente; se quei-
xar frequentemente de dor de ca-
beça ou cansaço ocular; lacrimeja-
mento excessivo ou sensibilidade 
à luz; desinteresse por atividades 
que exigem esforço visual, como 
leitura e desenho; e tendência a 
piscar excessivamente ou esfregar 
os olhos com frequência.

Ao notar qualquer um desses si-
nais, a orientação é levar a criança 
o quanto antes ao oftalmologista 
para uma avaliação. O ideal, se-
gundo o médico, é que toda crian-
ça passe por um exame oftalmoló-
gico completo ainda no primeiro 
ano de vida, quando é possível 
diagnosticar problemas congêni-
tos, como catarata, glaucoma e até 
mesmo o retinoblastoma, câncer 
que atinge a região dos olhos.

“O diagnóstico tardio pode le-
var à perda de um olho e, até mes-
mo, à morte. É um tipo de câncer 

Um ano após o início da vacina-
ção contra a dengue no Sistema Úni-
co de Saúde (SUS), a procura pelo 
imunizante no país está bem abaixo 
do esperado. De fevereiro de 2024 
a janeiro de 2025, 6.370.966 doses 
foram distribuídas. A Rede Nacional 
de Dados em Saúde, entretanto, 
indica que apenas 3.205.625 foram 
aplicadas em crianças e adolescen-
tes de 10 a 14 anos, grupo-alvo defi-

nido pela pasta.
A faixa etária, de acordo com 

o ministério, concentra o maior 
número de hospitalizações por 
dengue depois de pessoas idosas, 
grupo para o qual o imunizante 
Qdenga, da farmacêutica japonesa 
Takeda, não foi liberado pela Agên-
cia Nacional de Vigilância Sanitária 
(Anvisa). O esquema vacinal utiliza-
do pela pasta é composto por duas 

doses com intervalo de três meses 
entre elas.

Em janeiro de 2024, 521 muni-
cípios foram inicialmente seleciona-
dos para iniciar a imunização con-
tra a dengue na rede pública já em 
fevereiro. As cidades compunham 
37 regiões de saúde consideradas 
endêmicas para a doença e aten-
diam a três critérios: municípios 
de grande porte, com mais de 100 

mil habitantes; alta transmissão de 
dengue no período 2023-2024; e 
maior predominância do sorotipo 
2.

Atualmente, todas unidades 
federativas recebem doses contra 
a dengue. Os critérios de distri-
buição, definidos pelo Conselho 
Nacional de Secretários de Saúde 
(Conass) e pelo Conselho Nacio-
nal de Secretarias Municipais de 

Saúde (Conasems), seguem reco-
mendações da Câmara Técnica de 
Assessoramento em Imunização 
(CTAI). Foram selecionadas regi-
ões de saúde com municípios de 
grande porte, alta transmissão nos 
últimos 10 anos e/ou altas taxas de 
infecção nos últimos meses.

A definição de um público-alvo 
e de regiões prioritárias, segundo 
o ministério, se fez necessária em 

razão da capacidade limitada de 
fornecimento de doses pelo fa-
bricante. A primeira remessa, por 
exemplo, chegou ao Brasil em 
janeiro do ano passado e conta-
va com apenas cerca de 757 mil 
doses. A pasta adquiriu todo o 
quantitativo disponibilizado pelo 
fabricante para 2024 – 5,2 milhões 
de doses e contratou 9 milhões de 
doses para 2025. (Agência Brasil)

que, dependendo da fase diag-
nóstica, pode ter alta letalidade. A 
partir da idade escolar, o recomen-
dado é manter o acompanhamento 
anual ou conforme a orientação do 
oftalmologista, especialmente se 
houver qualquer histórico de pro-
blemas de visão na família”.

Na adolescência, segundo Dan-
tas, a rotina de consultas anuais 
pode ser mantida, mas há também 
a possibilidade de consultas a cada 
dois anos, a depender da saúde 
ocular do jovem. “Em casos de 
miopia progressiva que, hoje em 

dia, está cada vez mais comum – a 
gente vive uma epidemia de mio-
pia –, esse acompanhamento pode 
ser mais precoce para evitar vários 
problemas futuros”.

“A miopia, sem dúvida alguma, 
é um dos problemas que a gente 
mais tem preocupação porque tem 
solução e tem tratamento eficien-
te. Só se consegue um diagnóstico 
preciso indo ao oftalmologista. A 
miopia progressiva pode ser con-
trolada com medidas adequadas 
pra evitar o aumento exagerado 
do grau. Hoje, temos várias orien-

tações, óculos especiais e alguns 
colírios que podem interferir na 
evolução da miopia”, explicou.

“Crianças que enxergam bem 
têm melhor desenvolvimento aca-
dêmico e social. Isso evita frustra-
ções e dificuldades no aprendiza-
do. Por isso, o acompanhamento 
oftalmológico regular é um inves-
timento na saúde e no futuro nas 
crianças. É graças a um bom aten-
dimento nessa fase da vida que a 
gente vai ter adultos enxergando 
bem e sem graves problemas”. 
(Agência Brasil)
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Polícia Militar prende suspeito por 
tráfico de drogas

Polícia Militar instala rede 
de proteção preventiva 
rural, em Montes Claros 

Preso homem que 
ameaçava mulher com 
uma arma

Polícia Militar lança a Operação 250 anos PMMG: 
“Volta às aulas com segurança”

Na noite da última sexta-feira (7), a Polícia Militar, por 
meio da equipe do 50ª BPM/209ª CIA PM, prendeu um ho-
mem suspeito de tráfico de drogas no bairro Santos Reis 
em Montes Claros. A ação foi desencadeada após informa-
ções que indicaram um possível ponto de tráfico na locali-
dade, e a equipe, de imediato, iniciou monitoramento da 
área.

Durante a monitoramento, um indivíduo de 25 anos foi 
identificado como suspeito de envolvimento com o tráfico. 
Ao perceber a aproximação da guarnição, o suspeito ten-
tou fugir, mas foi rapidamente alcançado pelos policiais. 
Na abordagem, foram encontrados com ele certa quanti-
dade de drogas. 

O suspeito confessou a prática criminosa e indicou a 
residência, onde, durante buscas, foram localizados mais 
entorpecentes armazenados em uma mochila sobre uma 
cama. Diante dos fatos, o indivíduo foi preso e conduzido 
à delegacia de plantão, onde foi apresentado para as provi-
dências legais cabíveis.

Produtos Apreendidos: um preso; cinco pinos de coca-
ína; 16 pedras de crack; 11 buchas de maconha; diversas 
embalagens para entorpecentes.

A Polícia Militar realizou, nesse 
domingo (9), a solenidade de insta-
lação e entrega de placas de identi-
ficação da Rede de Proteção Preven-
tiva Rural, destinada à propriedade 
rural monitorada, aos moradores 
da comunidade Cruzeiro do Sul em 
Montes Claros na área do 50º Bata-
lhão de Polícia Militar. 

A ação tem como objetivo for-

talecer a segurança local, coibir 
a prática de crimes e promover a 
sensação de segurança entre os ha-
bitantes da região. Além disso, esse 
projeto busca estreitar a relação de 
confiança entre a Polícia Militar e a 
comunidade.

Com a instalação das placas, a 
área passa a ser oficialmente reco-
nhecida como parte do sistema de 

monitoramento da rede de prote-
ção preventiva da Polícia Militar, 
visando inibir ações delituosas e 
contribuir para a segurança e bem-
-estar da população local.

Durante a solenidade foram 
entregues 44 (quarenta e quatro) 
placas que serão afixadas nas casas 
das famílias que identificam os par-
ticipantes desta rede de proteção.

Na tarde desse domingo (9), a 
Polícia Militar foi acionada em razão 
de que um homem estava ameaçando 
uma mulher no bairro Ibituruna, que 
a vítima estava trancada no quarto da 
residência e que o homem estava na 

posse de uma arma do tipo espingar-
da. A equipe da Polícia Militar deslo-
cou-se imediatamente para o local.

Ao chegar na residência, os poli-
ciais localizaram o autor do fato, e en-
contraram também uma espingarda 

de pressão que teria caracterizado a 
ameaça relatada. 

O suspeito foi prontamente preso 
juntamente a arma e conduzido à De-
legacia de Polícia para as providências 
legais cabíveis.

A Polícia Militar de Minas Gerais 
(PMMG) implementa, até o próxi-
mo dia 14/2, a Operação 250 anos 
PMMG: “Volta às aulas com seguran-
ça”, abrangendo todos os municípios 
do estado. O objetivo é reforçar a 
segurança nas instituições de ensino 
estaduais, municipais e particulares 
e fortalecer a interação com a comu-
nidade escolar, com foco em ações 
preventivas. O retorno às atividades 
escolares demanda um conjunto de 
práticas policiais destinadas à pro-
teção de pessoas e bens, tanto no 

interior quanto no entorno dos edu-
candários.

Na operação serão empregadas 
de equipes da Patrulha Escolar, do 
Programa Educacional de Resistência 
às Drogas (Proerd) e Radiopatrulhas. 
Os instrutores do Proerd vão focar as 
ações preventivas nas escolas previa-
mente designadas para receber o pro-
grama no 1º semestre de 2025. Já os 
militares da Patrulha Escolar realiza-
rão ações de prevenção priorizando 
as escolas estaduais não contempla-
das com o Proerd, além de reforçar o 

policiamento no entorno das institui-
ções de ensino.

Ambas modalidades de prestação 
de serviço – Proerd e Patrulha Escolar 
-, desempenham um papel significati-
vo na prevenção, orientando crianças, 
jovens e adultos sobre a importância 
de adotar um estilo de vida saudável 
e fazer escolhas responsáveis. Essas 
iniciativas também fortalecem a par-
ceria entre a Polícia Militar, a escola e 
a família, promovendo um ambiente 
mais seguro e harmonioso. (Agência 
Minas)

O objetivo é reforçar a segurança nas instituições 
de ensino estaduais, municipais e particulares e 
fortalecer a interação com a comunidade escolar
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Ministério da Cultura defende regulação de 
serviços de vídeo sob demanda neste ano

“Podemos oferecer educação de 
qualidade para qualquer região 
do Brasil”, declarou Motta

Secretária do Audiovisual avalia que definição de regras pode impulsionar o mercado brasileiro de 
audiovisual e protegê-lo de ações predatórias de empresas estrangeiras

A secretária do Audiovisual 
do Ministério da Cultura, Joelma 
Gonzaga, defendeu a urgência da 
aprovação, pelos parlamentares, 
de projeto de lei regulamentando 
os serviços de vídeo sob demanda 
(VoD) – modelo usado por plata-
formas como Netflix, YouTube e 
PrimeVideo. Ela participou de au-
diência pública sobre o tema no 
Conselho de Comunicação Social 
do Congresso Nacional nessa se-
gunda-feira (10).

Para a secretária, uma lei nesse 
sentido deveria ser aprovada ain-
da neste ano para impulsionar o 
mercado brasileiro de audiovisual 
e protegê-lo de ações predatórias 
de empresas estrangeiras. Segundo 
ela, desde 2015 o tema vem sendo 
debatido no Brasil e muitos países 
já fizeram essa regulação. 

A secretária listou alguns pontos 
que considera importantes na regu-
lamentação: a simetria regulatória 
com outros serviços audiovisuais; 
o pagamento da  Contribuição para 
o Desenvolvimento da Indústria 
Cinematográfica Nacional (Con-
decine); a transparência de dados 
das empresas; a cota de produção 
brasileira independente nos catálo-
gos das plataformas; e a proteção 
do direito autoral e patrimonial da 
produção brasileira independente. 

“Esse marco regulatório deve 
assegurar que os direitos autorais e 
patrimoniais sobre a obra brasileira 
independente permaneçam majori-

tariamente para empresas brasilei-
ras, como já consta nas nossas nor-
mativas. Só assim asseguraremos 
que a produtora possa participar 
dos resultados”, disse Joelma. 

Projetos de lei

O Ministério da Cultura deve 
sintetizar os pontos considerados 
essenciais em um texto a ser ne-
gociado com os relatores de dois 
projetos de lei (PL) sobre a regu-
lação do streaming em análise no 
Congresso: o PL 2331/22, aprovado 
no Senado e em análise na Câmara; 
e o PL 8889/17, do deputado Pau-
lo Teixeira (PT-SP), que tramita em 
urgência na Câmara e ainda precisa 
ser analisado pelos senadores.  

O diretor da Agência Nacional 
do Cinema (Ancine), Paulo Alcofo-
rado, que também defendeu a regu-
lação desses serviços, comparou os 
dois projetos, explicando que am-
bos têm abrangência parecida: os 
serviços que ofertam obras audio-
visuais avulsas, serviços oferecidos 
mediante pagamento de assinatura 
e serviços financiados por publici-
dade.

“Os dois coincidem também na 
criação de um novo tributo e na hi-
pótese de incidência tributária [da 
Condecine], que é a receita ope-
racional bruta desses serviços, que 
nós desconhecemos”, enfatizou.

As duas propostas apontam a 
Ancine como o órgão regulador. 

Entre as diferenças importantes 
está o valor da contribuição, que 
vem causando polêmicas. 

Assimetrias atuais

Representante da Associação 
das Produtoras Independentes do 
Audiovisual Brasileiro, Raquel Vala-
dares lembrou que as plataformas 
de video sob demanda não pagam 
Condecine, como as outras empre-
sas do setor de audiovisual. Em sua 
avaliação, o pagamento da contri-
buição por essas plataformas, con-
centradas no norte global, poderia 
fomentar o mercado brasileiro. 

Segundo Paulo Alcoforado, hoje 
as empresas de streaming são as 
mais relevantes economicamente 
no segmento do audiovisua. No 
entanto, são as menos reguladas e 
tributadas, e as que menos disponi-
bilizam informações, por exemplo, 
sobre número de assinantes, ou so-
bre receita operacional bruta. 

“É algo que não faz sentido num 
ambiente em que todas as empre-
sas de comunicação, que atuam no 
segmento do audiovisual, têm um 
enquadramento, recolhem tribu-
tos, prestam informações, registram 
os serviços e os agentes econômi-
cos”, avaliou. 

“O Estado brasileiro precisa dar 
uma resposta para criar essas regras 
de convivência para um ambiente 
audiovisual plural e equilibrado”, 
completou o diretor da Ancine.

Tarefas regulatórias

Alcoforado entende que, mesmo 
sem uma lei para regular essas em-
presas, as agências reguladoras po-
dem agir. Ele defendeu que alguns 
temas estejam na agenda da Ancine 
de 2025, como a regulamentação 
de obrigações e de procedimentos 
para coleta e processamento de 
informações do mercado audiovi-
sual, seja no vídeo sob demanda, 
canais lineares ou outros serviços 
baseados na internet. 

Além disso, deveriam estar na 

agenda, entre outros pontos, a re-
visão das normas dos serviços de 
televisão, a regulação da publicida-
de na internet, de jogos eletrôni-
cos e dos contratos das empresas 
de audiovisual. 

Impacto do setor

Ao defender a urgência da regu-
lação, Joelma Gonzaga, secretária 
do Audiovisual do Ministério da 
Cultura, também chamou a aten-
ção para o impacto econômico do 
setor.

“O audiovisual gera diretamen-
te mais de R$ 24,5 bilhões para 
o [[g PIB]] anual, indiretamente 
esses impactos vão para R$ 55,8 
bilhões, respondendo direta ou 
indiretamente pela arrecadação de 
R$ 7,7 bilhões e por mais de 650 
mil empregos por ano”, ressaltou.

Além disso, ela observou que 
o setor impacta outros segmen-
tos, como gastronomia e turismo. 
E lembrou que a indústria criativa, 
como a do audiovisual, é a que mais 
emprega jovens de até 29 anos. 
(Agência Câmara de Notícias)

O presidente da Câmara, Hugo 
Motta (Republicanos-PB), defendeu 
o programa Compromisso Nacional 
Criança Alfabetizada do governo fe-
deral e afirmou que é possível ofe-
recer educação de qualidade para 
qualquer região do País. Ele partici-
pou do evento de entrega do Selo 
Nacional Compromisso com a Alfa-

betização.
“Estamos no caminho certo 

quando priorizamos a base. Este selo 
simboliza o compromisso e a dedica-
ção das secretarias estaduais e muni-
cipais de educação com gestores que 
trabalham para que nossas crianças 
tenham acesso a uma educação de 
qualidade”, disse Motta.

O prêmio integra o programa 
que tem como objetivo reconhecer 
esforços e iniciativas bem sucedidas 
de gestão de educação nos entes 
federativos. 

Hugo Motta citou ainda iniciati-
vas do Poder Legislativo para con-
tribuir com a melhoria da educação 
no País como o projeto que cria a 

política nacional de alfabetização 
para jovens e adultos e o projeto 
que estabelece um novo plano na-
cional de educação. “Não bastam 
que as crianças estejam na escola, é 
preciso que aprendam a ler o mun-
do e a escrever o próprio futuro”, 
completou. (Agência Câmara de 
Notícias)
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Morte da filha 
recém-nascida de Lexa e 
Ricardo Vianna comove Ana 
Maria, Larissa Manoela e 
mais famosos: 'Momento tão 
difícil'

Flora/Isabel conta que é filha de 
Juliano. Flora chantageia Maristela 
e Juliano, e ele convence Clarice 
sobre a permanência dela em sua 
casa. Zélia liga para a mãe de Flo-
ra. Basílio sonda a relação de Zélia 
com a Perfumaria Carioca. Beto 
decide ajudar Lígia. Edu e Guto 

apoiam o convite de Anita a Érico. Carlito afirma que deseja suceder o pai 
no ramo de entretenimento. Beto e Beatriz procuram saldar a dívida com 
Juliano. Beatriz confronta Flora/Isabel ao vê-la na mansão.

Nesta segunda-feira (10), a cantora Lexa anunciou o falecimento de sua pri-
meira filha, Sofia, fruto do relacionamento com Ricardo Vianna, no último dia 
05. Vários famosos deixaram mensagens de apoio.

Morte da filha recém-nascida de Lexa e Ricardo Vianna comove Ana Maria, 
Larissa Manoela e mais famosos: ‘Momento tão difícil’

Nesta segunda-feira (10), Lexa revela na web a morte da filha bebê, Sofia.
Lexa comunicou na web que sua filha Sofia nasceu no dia 02 de fevereiro, 

mas acabou falecendo no dia 05.
Na publicação emocionante, Lexa deu detalhes sobre os últimos aconteci-

mentos: “Sofia, 02/02 às 15:03. O nosso milagre nasceu! Dia 05/02, minha filha 
amada nos deixou. Um luto e uma dor que eu nunca tinha visto igual.’

Lexa estava internada desde o último dia 21, diante de uma gravidez consi-
derada de risco.

A notícia da morte da filha bebê da cantora Lexa e de Ricardo Vianna, três 
dias após o nascimento, mexeu profundamente com anônimos e famosos. Nesta 
segunda-feira (10), Lexa, internada desde o dia 21 de janeiro, expôs na web que 
a neném nasceu no último dia 02, mas veio à óbito no dia 05.

Na publicação emocionante, a mãe da pequena Sofia deu detalhes sobre os 
últimos acontecimentos: “Sofia, 02/02 às 15:03. O nosso milagre nasceu! Dia 
05/02, minha filha amada nos deixou. Um luto e uma dor que eu nunca tinha 
visto igual. Vivi os dias mais difíceis da minha vida.”, dizia um trecho do relato 
da famosa.

Famosos deixam mensagens de apoio à Lexa, após morte da filha Sofia
Nos comentários, várias celebridades deixaram mensagens de apoio e solida-

riedade ao casal, e à família. Ana Maria Braga, que recentemente entrou na trend 
do “Abraço de Jesus”, foi uma das que se manifestou, e disse: 

“Sinto muito. Que você encontre força e consolo nesse momento tão difícil. 
Estou aqui para tudo que precisar, sinta meu abraço apertado e cheio de cari-
nho.”, falou a apresentadora. Além dela, Larissa Manoela, esposa de André Luiz 
Frambach, publicou: “Lexa e Ricardo, nossos mais profundos e sinceros senti-
mentos! Que Deus conforte os corações de toda família. Essa anjinha brilha lá 
de cima agora pra todos vocês! Força”.

Luisa Sonza declarou “Força”, enquanto Jeniffer Nascimento desejou “muito 
amor incondicional” para a família, neste momento. Vivian Amorim deixou um 
abraço para a famosa: 

“Difícil até escolher as palavras num momento como esse… Receba o meu 
abraço, mana! Sinto muito mesmo… Só o nosso Deus é capaz de te consolar e 
de te fortalecer nesse momento. Se apega nEle!”, finalizou.

Belisa se explica para Gigi. Ed-
son decide colocar seu nome nos 
documentos de Jão. Madalena e 
Matias conversam entrosados. Silvia 
acolhe Gigi. Jayme fala novamente 
de Sidney para Cida. Lucas sofre um 
acidente, e Sidney o leva para o hos-
pital. Neuza tenta tranquilizar Gigi. 
Madalena avisa a Cida sobre Lucas. 

Marco enfrenta Gerson. Cida encontra Sidney no hospital com Lucas. Gigi 
decide sair de casa. Violeta se surpreende com a história sobre os Barros. 
Osmar ameaça abandonar Violeta. Belisa se desespera ao saber que Gigi não 
foi para a casa de Silvia. Gigi chega à casa de Gerson.

RESUMO DE Novelas
Rudá comenta com Nahum so-

bre a fala de Edinho. Diana pensa 
em sondar Mércia sobre Volney. 
Hugo tira Robson do restaurante, 
depois que o ex-marido de Fáti-
ma entra em confronto com Gael. 
Berta expulsa Sirlei e Leidi de sua 
casa. Molina produz um vídeo 

falso de Volney, e manda para Diana. Luma pede ajuda de Mavi na sua 
investigação sobre os quadros. Diante das ameaças de Luma, o galerista 
Leonardo acaba cedendo em mostrar à polícia provas de suas transações 
ilícitas. Rudá fica atônito quando Edinho questiona a morte de Molina.

PROGRAMAÇÃO TV GAZETA 
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JOGOS DE VOLTA | Times da Turma da 
AABB enfrentam Turma dos Cinquentões de 
Porteirinha-MG

North Esporte Clube busca reconhecimento de 
utilidade pública para ampliar atendimento a 
jovens atletas 

D
IV

U
LG

AÇ
ÃO

No último sábado, 8 de fevereiro 
de 2025, ocorreu no clube da AABB 
de Montes Claros-MG, o jogo de 

volta, entre os times da Turma da 
AABB Moc contra o time Turma dos 
Cinquentões de Porteirinha-MG, 

onde teve os seguintes resultados: 
no 1º jogo dos Cinquentões, o time 
da Turma de Moc venceu por 3 a 2, 

com gols de Celsinho (2) e Haw; 
no 2º jogo dos Sessentões, a Turma 
de Moc venceu a partida por 1 a 0, 

num belo gol de Hudson. Após as 
partidas houve a festa de confrater-
nização, no salão social do clube, 

onde foi oferecido aos participantes 
do evento uma feijoada, num clima 
de alegria e descontração.

Nesta terça-feira (11/02), a Câmara 
Municipal de Montes Claros realizará uma 
Reunião Ordinária para a votação do Proje-
to de Lei 14/2025, de autoria do vereador 
PC Landim, que concede o Título Decla-
ratório de Utilidade Pública à Associação 
North Esporte Clube. O reconhecimento 
permitirá que a entidade receba recursos 
de terceiros, possibilitando sua ampliação 
e a continuidade do trabalho social reali-
zado. 

Com apenas um ano de existência, a 
Associação North Esporte Clube já impacta 
a vida de 350 jovens entre 12 e 18 anos, 
oferecendo prática esportiva, alimentação, 
assistência médica e escolar, além de mo-
radia para 70 adolescentes. Atualmente, 
todo o suporte é mantido com recursos 
próprios, o que torna a aprovação do pro-
jeto um passo fundamental para a susten-
tabilidade da iniciativa. 

O presidente do Time e da Associação, 
Victor Oliveira, destacou a importância da 
fundação e do reconhecimento público 
para a continuidade e expansão do proje-
to. 

“Nosso sonho é transformar vidas e for-
mar atletas que possam levar o nome de 
Montes Claros e região pelo mundo. Mas 
isso só é possível oferecendo uma estrutu-
ra completa, com alimentação adequada, 
escola, assistência médica e todo suporte 
necessário. Queremos que esses jovens te-
nham oportunidades reais de crescimento 
dentro e fora dos campos”, afirmou. 

Ele também ressaltou a relevância da 
votação na Câmara Municipal. 

“Hoje, mantemos esse projeto com 
muito esforço e recursos próprios. Com a 
aprovação desse título, poderemos captar 
mais investimentos e atender um número 
ainda maior de jovens. Essa é uma opor-
tunidade de garantir que mais talentos 
tenham condições dignas de desenvolvi-
mento”, pontuou Oliveira. 

A sessão contará com a presença de Vic-
tor Oliveira, membros da comissão técnica 
e jogadores assistidos pela associação. A 
expectativa é que a aprovação do projeto 
abra novos horizontes para o North Espor-
te Clube e amplie seu impacto social na 
cidade e região.
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CARNAVAL EM MINAS
DE REPENTE O CARNAVAL DE BELO HORIZONTE se tornou 

um dos melhores do País. Enquanto a folia de Diamantina, Janaúba, 
Pirapora e outras cidades da região também continuam fazendo su-
cesso. Aliás, neste mês teremos vários pré-carnavalescos como o que 
o Rotary Clube Montes Claros com o “Carnaval da Solidariedade” 
dia 12 no belo salão da AABB com banda e relembrando as marchi-
nhas antigas. Vamos lá...

JULGAMENTOS
INTEGRANTES DO SUPREMO se organizam em blocos — pro-

gressistas, conservadores e centristas —, a depender do tema jul-
gado, aponta estudo; dinâmica permite identificar tendências de 
posicionamento dos ministros em julgamentos futuros.

TARIFAS

SUSPENSÃO DE TARIFAS DOS EUA sobre México e Canadá: o go-
verno dos EUA anunciou a suspensão de tarifas sobre aço e alumínio 
do México e Canadá, facilitando o comércio, e a medida pode for-
talecer as relações comerciais entre os países da América do Norte. 
Trump poderá taxar tarifas altas para vários países da América do 
Sul, inclusive Brasil.

NOVO COMANDO
MESMO QUE TENHA SIDO VICE, o nosso dinâmico Prefeito 

GUILHERME GUIMARÃES tem que colocar tudo ao seu modo para 
dar continuidade às obras que ainda serão inauguradas em Montes 
Claros, fé no novo prefeito que é engenheiro e realmente sabe ad-
ministrar. Vamos aguardar.

SEM A GARANTIA DO FGTS

O SETOR FINANCEIRO AFIRMOU a equipe econômica que pode 
atuar sem a garantia do FGTS, caso o governo não estabeleça um 
teto de juros na remodelagem do crédito privado consignado. A de-
manda consta em um documento apresentado pela Federação Bra-
sileira dos Bancos (Febraban) à equipe econômica.

FRENTE A FRENTE

A IGREJA ROSA MÍSTICA está cada vez mais bonita, 
mas poderiam colocarem três lustres gigantes em seu teto para 
maior estilo. Gostei de ver ali sábado os vitrais que deram mais bri-
lho. Porém, ainda acho que Casamentos importantes têm que ser na 
nossa majestosa CATEDRAL.

TETÊ CASTROS, COM SEU INDISCUTÍVEL bom gosto, 
renovou todos os móveis velhos da casa que compraram “pé na 
areia em Pitinga” com novos da sua Tetê Home.

VOU CONTINUAR COBRANDO DOS VEREADORES 
para pesquisarem quantas ruas existem com o mesmo nome em 
diversos bairros da cidade.

TARIFA AÉREA RUMO A PORTO SEGURO está quase 
no valor que as para ir pro exterior. Quem quiser pagar mais em 
conta, olhe se existem algumas promoções nas madrugadas.

GOSTEI DE REENCONTRAR SÁBADO no casa-
mento de Hannah e Lucas vários amigos que não via há anos. De-
pois da Pandemia tudo mudou até mesmo em família. Muito triste.

VAP VIP

GOSTEI DESTA FOTO DE SÁBADO, no casamento de Han-
nah, emoldurado pelos irmãos Clerinho e Ludmila Barbosa 
Muratori. Ela iluminou o salão com sua beleza, glamour e 
elegância.

ONTEM FOI A CONCORRIDA MISSA de Sétimo dia do 
falecimento do nosso querido prefeito Humberto Souto aí 
com sua companheira Terezinha Mangabeira que foi muito 
importante para o nosso inesquecível homem público. Tere-
zinha é politizada, inteligente e foi inseparável, via sempre o 
seu sorriso de felicidades quando estavam juntos.

UM CLOSE NESTAS AMIGAS maravilhosas no Carnaval de 
Arraial D’Ajuda. Vamos encontrar lá novamente...

FOTOGRAFEI, EM 2022, Samantha Paulino na maravilhosa 
ilha de SANTORINI que junto com a ilha de Mykonos são as 
mais belas da Grécia. Infelizmente estamos vendo a mesma 
sendo evacuada por todos os moradores devido aos temo-
res de terra constante e previsões de outros mais fortes, que 
podem chegar a destruírem este paraíso e até mesmo ser 
surpreendida por um tsunami. Muito triste...

NOS ANOS DOURADOS, quando eu frequentava bastante o 
Rio, tive a oportunidade de conhecer aquela que foi um íco-
ne da sociedade brasileira e internacional, pois seu charme 
e elegância, chamava logo atenção principalmente no Rio e 
em Paris onde possuía um Big Apé. Encontramos várias ve-
zes no Copacabana Palace e em jantares do amigo Ibrahim 
Sued como nesta foto onde está também a esposa de Ibrah-
im Simone. Bons tempos...

A BELA FAMÍLIA DE MEUS QUERIDOS amigos e anfitriões 
de Janaúba. Richard e Jacqueline Parrela com as filhas Ra-
faela e Priscila, os genros Saulo e João Marcelo e os netos 
Miguel e Maria Valentina.

HANNAH BARBOSA Lopes dos Anjos deslumbrante quando 
o surgiu na entrada da Rosa Mística para se tornar senhora 
Lucas Cavalcante. Aliás este casamento marcou como um 
dos mais belos e elegantes da temporada. Estou esperando 
as fotos da equipe de Pedro Amorim para mostrar e comen-
tar os principais detalhes.

VEJAM ESTE GRUPO de amigas elegantes e que amo muito 
e estavam fazendo sucesso no casamento: Maristela Colares, 
Mariela Bastos, Cinthia Medrado, Rosane Lessa, Maitê Cola-
res, Aline Martins, Leandra Lacerda e Célia Terence.


