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Na manha de ontem, 19 de agosto, um grave acidente envolven-
do duas carretas e uma van de transporte de pacientes paralisou a
BR 251 na Serra de Francisco S4, Norte de Minas. O acidente ocor- i
reu por volta das 6h00min, no KM 472 da rodovia, e resultou em 5

mortes e 10 pessoas feridas. e SEGURANGA PUBUCA 8

e N

T.RAGEDIA.NA SERIT.I.IA "D'.E FRANCISCOSA &
O!ISaO entre carretas € van de paCIEHtES
eixa 5 mortos e 10 feridos na BR 251

e SADEE Presidente da Regional Norte da FIEMG ™= ™=

Faltam 3 dias para a edi¢ao I - IFNMG abre inscricoes
histérica do Congresso de se reune com 0 Comando Uperacmnal para curso gratuito

Oncologia dos Bombeiros de Monitor de Uso e

DlvULc‘Aﬁfxo

Conservagao de Recursos
Hidricos

Daqui a trés dias, 0 8° Congresso Nacional e 4° Inter- m I | ' i
nacional de Oncologia serd inaugurado com uma sessao : A 2

que promete ser inesquecivel. O evento, que ocorrerd
de 22 a 24 de agosto, organizado pelo Hospital Onco-
vida em parceria com a Associago Presente, trard como
destaque a abertura com o renomado poeta, palestrante
e repentista Braulio Bessa.
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Felipe Baptista vence a
W REGIONAL 9 Stock Car BH e Massa vira

Programa ALI vai e, - - lider da competicao
selecu)nar mals de 160 . O piloto Felipe Baptista, de 21 anos, conquis-

N N R O vice-presidente da FIEMG Regional Norte, Adauto Marques Batista, esteve reunido na manha dessa sexta-feira tou a vitria na primeira prova principal da Stock
bo I Slstas em M INas Gera |S' (16/08) com o comando do Corpo e Bombeiros Militar de Montes Claros. A reunido foi na sede do 4° COB-Comando  Car BH, nesse domingo (18). ApGs largar em se-

~ Operacional dos Bombeiros, com presenca do Cel. BM Julio César Toffoli (comandante do COB), do Ten. Cel. BM Jo-  gundo lugar no circuito Toninho da Matta, mon-
co m rem u n e ra ca 0 de sias Soares de Freitas Jnior (comandante do 7° Batalhio de Bombeiros Militar), do Capitio BM Faley Michel Antunes  tado no entorno do Gigante da Pampulha, Felipe
. Silveira, (Comandante da 2* Companhia de Prevencio e Vistoria do 7° BBM) e do Major BM Fibio Goncalves Spinola  conseguiu tomar a lideranca logo no inicio e man-

RS 5 m I I (subcomandante do 7° Batalhdo de Bombeiros Militar). teve-se a frente até o final, garantindo o troféu.

Ruy Muniz tem candidatura oficializada Academia Corintiana de Letras homenageia
om + it e | | CAPItA0 Michael Stephan

pela Justica Eleitoral, o ex-prefeito de
Montes Claros, Ruy Muniz (PSB) que L R e

disputa novamente o cargo de prefei-
to da maior cidade do Norte Minas
fez pronunciamento afirmando que
as especulacoes sobre nio poder ser
candidato tinham um tnico objetivo:
confundir os eleitores.

I poLiTIcA 3

DIVULGAGAO

Nesta semana, a Casa da Cultura de
Corinto-MG se transforma no epicentro
da cultura local com a realizacio da 15*
Semana da Cultura e do XXII Salo Lite-
rario. Este evento é promovido pela Aca-
demia Corintiana de Letras e celebra a
riqueza cultural da cidade.
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das eleicoes e as

regras para campanhas

Agora ¢é oficial. As eleicoes mu-
nicipais de 2024 comecaram na dl-
tima sexta-feira, dia 16 de agosto, e
os candidatos de todo pais jd estdo
liberados a pedir votos e apresentar
seus numeros de urna aos eleitores.

A votagio ocorreri em 6 de
outubro nos 5.568 municipios bra-
sileiros e, até 14, as campanhas de-
vem mudar o dia a dia das cidades.
A partir de agora, serdo comuns a
circulacio de carros com adesivos
de candidatos e a presenca de ca-
bos eleitorais nas ruas segurando
bandeiras e distribuindo santinhos.

As pessoas também vao comecar
a identificar os locais usados como
sedes dos comités de campanha,
que estao autorizados a conter pla-
cas com o nome e o nimero dos
candidatos.

Os partidos nao precisam pe-
dir autorizacio para realizacio de
acoes eleitorais, mas devem, obri-
gatoriamente, comunicar a agenda
a Policia Militar com até 24 horas
de antecedéncia. Isso é importante
para que a PM evite proximidade de
eventos de concorrentes.

Entre 30 de agosto e 3 de outu-
bro, as campanhas também passam
a “entrar” nas casas dos eleitores,
por meio das propagandas gratui-
tas de TV e rddio. Elas devem ser
acompanhadas para que possamos
avaliar e comparar as propostas a
serem apresentadas para as cida-
des.

E importante ainda que os elei-

tores conhegam as regras da legisla-
cao eleitoral e fiscalizem os candi-
datos. Estd proibida, por exemplo,
a fixacdo de propaganda em bens
publicos ou de uso comum, in-
cluindo arvores, muros e cercas de
jardins em dreas publicas.

Também ndo pode ser realizada
a distribuicao de brindes como ca-
misetas, chaveiros, canetas e bonés,
assim como cestas bdsicas e outros
itens de maior valor. Essa é uma
pritica antiga que, felizmente, foi
abolida por caracterizar compra de
VOtOS.

Os showmicios também nio
podem ser realizados, para que
haja uma concorréncia leal entre
candidaturas de partidos menores
e as campanhas com maior poder
economico. O uso de carro de som
estd permitido em carreatas, cami-
nhadas, passeatas, reunioes e comi-
cios, mas precisa ser obedecido o
limite de som.

Em 2024 ainda teremos de es-
tar atentos ao uso de Inteligéncia
Artificial. H4 regras para insercio
desse tipo de recurso tecnolédgico
nas campanhas, sendo proibida a
producio de contetido para ataque
a adversarios.

O fundamental é que partidos
e candidatos obedecam as premis-
sas da Justica Eleitoral, garantindo
que os eleitores tenham condicoes
adequadas de decisao para o voto.
Ao final, a democracia serd a maior
vitoriosa.

A tragica

Ah, o Brasil! Terra onde o so-
nho de consumo muitas vezes se
transforma em pesadelo financeiro.
Em um cendrio onde a educacio fi-
nanceira é praticamente uma ficcio
cientifica nas escolas, e o controle
de gastos ¢ uma arte desconheci-
da, vivemos a eterna danca entre
cartoes de crédito, endividamento
e o famoso churrasco de fim de se-
mana.

A mais recente pesquisa da Con-
federagio Nacional de Dirigentes
Lojistas (CNDL) e do Servico de
Prote¢ao ao Crédito (SPC Brasil) re-
vela que, em julho de 2024, 85,22%
das negatividades no crédito eram

de devedores reincidentes. Ou seja,
sdo aqueles que ja haviam enfiado a
mio no cartio mais uma vez. Des-
ta parcela, 61,75% ainda estavam
com dividas pendentes, e 23,48%
haviam saido do cadastro de ina-
dimplentes, mas logo retornaram
a0 “clube dos esquecidos”.

E aqui estd o cerne do proble-
ma: o brasileiro parece viver em
um ciclo intermindvel de divida e
consumo, frequentemente acom-
panhados por um estilo de vida
que ¢ um verdadeiro espeticulo de
contradigoes. Enquanto alguns tém
dificuldade em pagar contas e de-
volver bens adquiridos por crédito,

continuam a garantir a cervejinha e
a carne assada do final de semana
como se 0 amanha fosse uma abs-
tracao.

A situacdo fica ainda mais in-
trigante quando analisamos que,
segundo o indicador, a média de
tempo entre um atraso e outro ¢é
de apenas 72,6 dias. Em outras
palavras, menos de trés meses € o
cidadio jd estd no vermelho nova-
mente. E, claro, o mais chocante:
os devedores reincidentes sao pre-
dominantemente na faixa etdria dos
30 a0s 39 anos, com uma distribui-
cao de género quase equilibrada.

Vamos falar a verdade: se a edu-

a vida financeira do brasileiro

cacdo financeira fosse uma disci-
plina obrigatoria, talvez o cendrio
fosse bem diferente. Mas, em vez
disso, nossas escolas preferem dar
énfase a matérias que, na vida real,
s40 tao uteis quanto um manual de
remocio de manchas de gordura
para quem ndo sabe nem mesmo o
que ¢ uma receita basica.

0 nosso sistema de crédito pare-
ce estar tao fora de controle quanto
o orcamento doméstico de muitos
brasileiros. A realidade é que, ao
invés de ensinarmos os jovens a
controlar suas financas, os prepara-
mos para um futuro onde o endi-
vidamento ¢ quase uma inevitabili-

dade. E, mesmo quando enfrentam
as consequéncias dessa falta de con-
trole, o ciclo se repete, com novos
consumidores entrando no mesmo
caminho tortuoso de dividas.

A questio se torna ainda mais
grave quando observamos o im-
pacto da alta taxa de juros. Com
o crédito mais caro e dificil de pa-
gar, muitos veem a Unica saida na
esperanca de uma oferta que possa
melhorar a renda, muitas vezes sem
considerar o risco adicional de se
afundar ainda mais em dividas.

Enquanto o brasileiro continua
a ostentar carros € motocicletas,
devolvendo os bens meses depois

GREGORIO JOSE
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na major naturalidade, o que re-
almente estd em jogo ¢ a falta de
responsabilidade e planejamento
financeiro. A cervejinha e o churras-
co nos finais de semana sao apenas
pequenos consolos para uma rea-
lidade financeira que nao para de
se deteriorar. E um ciclo vicioso de
gastar, endividar, e repetir — uma
tragédia financeira com risos e go-
les de cerveja no meio.

Como sempre, na Terra do Car-
naval, até as dividas sao motivo de
celebragdo. Assim seguimos, dan-
cando ao som de cartdes de crédito,
endividamento e, claro, a eterna es-
peranca de um milagre financeiro.

Praticas sustentaveis e a gestao da agua:
Licoes do Rio Sena e as implicacoes para o futuro

Nas ultimas décadas, as praticas
sustentaveis ganharam grande rele-
vancia, especialmente em relagio
a gestdo dos recursos naturais. A
agua, elemento essencial para a
vida, é um dos recursos mais criti-
€OS nesse contexto.

A recente polémica em torno da
qualidade das dguas do Rio Sena,
na Franca, durante as Olimpiadas,
chamou a aten¢io por causa da
polui¢io e destaca a urgéncia de
abordarmos as questoes ambientais
de forma mais integrada e respon-
savel para protegermos nossos rios
e lagos.

Apesar dos esforcos significati-
vos para despoluir o rio ao longo
dos anos, tendo gastado aproxima-
damente 1,4 bilhdo de euros, a qua-
lidade da 4gua ainda apresentou
riscos para os atletas, colocando em
evidéncia as lacunas nas politicas
ambientais e na gestio sustentavel
dos recursos hidricos.

A situagio nio acontece s6 na
Franca e ¢ um reflexo de um pro-
blema global. Em virias partes do
mundo, rios, lagos e oceanos estio

sob constante ameaga devido ao
descarte inadequado de residuos
industriais e urbanos, além da falta
de tratamento de esgoto. Isso nio
s6 impacta a biodiversidade, mas
também afeta diretamente a saide
publica e a qualidade de vida das
populagdes ribeirinhas.

A experiéncia do Rio Sena nos
ensina licoes valiosas que podem e
devem ser aplicadas. Primeiramen-
te, destaca a importancia de politi-
cas publicas robustas que priorizem
a preservacao e recuperagao dos re-
cursos hidricos. Além disso, a cons-
cientizagio publica e a participacio
da sociedade civil sao fundamentais
para garantir a sustentabilidade a
longo prazo.

Outro aspecto imprescindivel
¢ o investimento em infraestrutu-
ra verde, como a construcio de
sistemas de tratamento de esgoto
eficientes e a implementagio de
solugoes baseadas na natureza para
a gestao de aguas pluviais, medidas
fundamentais que nio sé ajudam a
melhorar a qualidade da dgua, mas
também contribuem para proteger

as cidades frente as mudangas cli-
maticas.

A medida que o mundo enfrenta
desafios ambientais maiores e cada
vez mais complexos, a gestdo sus-
tentdvel da d4gua se torna uma ques-
tao de sobrevivéncia. As Olimpiadas
de Paris e as controvérsias em torno
do Rio Sena devem servir como um
alerta para que governos, empresas
e cidadios repensem suas praticas.

No Brasil, onde a abundincia de
recursos hidricos muitas vezes gera
descaso, ¢ vital que aprendamos
com as licdes do Sena. A implemen-
tacao de praticas sustentaveis, des-
de o uso consciente da dgua até a
preservacio de nascentes e manan-
ciais, € essencial para garantir a se-
guranca hidrica e a saude ambiental
das futuras geracoes.

A dgua, sendo um recurso natu-
ral e finito, deve ser gerida com a
maxima responsabilidade. Somente
por meio de préticas sustentiveis
e de uma conscientizagio coletiva
poderemos assegurar um planeta
saudavel e capaz de sustentar a vida
em toda a sua diversidade.
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Ruy Muniz tem candidatura oficializada

Com a candidatura oficializada
pela Justica Eleitoral, o ex-prefeito de
Montes Claros, Ruy Muniz (PSB) que
disputa novamente o cargo de prefei-
to da maior cidade do Norte Minas
fez pronunciamento afirmando que
as especulacoes sobre nio poder ser
candidato tinham um nico objetivo:
confundir os eleitores. “Mentira tem
perna curta. A minha candidatura,
Ruy Prefeito e Dra. Luciana vice, estd
devidamente confirmada e pode ser
conferida no https://divulgacandcon-
tas.tse.jus.br/divulga/#/candidato/
SUDESTE/MG/2045202024. Mais do
que no site do Tribunal Superior
Eleitoral _TSE, a nossa candidatu-
ra esti nas ruas. Juntos, nds vamos
transformar Montes Claros e fazer a
nossa cidade dar um novo salto em
desenvolvimento e qualidade de
vida”, afirmou Muniz.

Médico e empresirio do setor da
educacio e da saide, Ruy Muniz tem
como vice, a também médica Dra.
Luciana (PSB) que esteve como ges-
tora do Hospital Mario Ribeiro. Jun-

tos eles deram solucdo para proble-
mas que a saide publica de Montes
Claros enfrentou nos dltimos anos,
como a pandemia COVID19 e a crise
dos leitos de pediatria. “N6s temos
experiéncia em fazer uma saide de
qualidade e humanizada. Ruy, além
disso, tem experiéncia em gestdo.
Quando esteve a frente da Prefeitu-
ra de Montes Claros fez a cidade dar
um salto de desenvolvimento e dei-
xou além de recursos em caixa, obras
e outras acgoes planejadas, que foram
realizadas pela atual gestio”, pontuou
Dra. Luciana.

Com a candidatura oficializada eles
jd comecaram a campanha do 40 nas
redes sociais e intensificaram as grava-
¢Oes para 0s programas a serem veicu-
lados na propaganda politica tanto em
televisdo como em ridio no préximo
dia 30. “ Vamos fazer uma campanha
limpa, de propostas, mostrando o nos-
so trabalho por Montes Claros e nossa
gente. O eleitor que comparar vai per-
ceber quem de fato fard mais por nossa

-
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cidade”, frisou Ruy Muniz.

PC realizara coleta de exames de DNA de
familiares de desaparecidos no NM

A Policia Civil de Minas Gerais
(PCMG) realizard a coleta de exa-
me de DNA de familiares de desa-
parecidos no Norte de Minas. Na
major cidade da regiio, Montes
Claros, j sio 54 boletins de ocor-
réncia registrados sobre pessoas
desaparecidas, em 2024.

Segundo informacoes da
PCMG, os parentes das vitimas
podem procurar pelo procedi-
mento nos Postos Médico-Legais
de Montes Claros e Janudiria, en-
tre os dias 26 e 30 de agosto, das
8h as 18h.

Para realizar a coleta é neces-
sirio apresentar o numero da
ocorréncia policial falando sobre
o desaparecimento, além de uma
foto da pessoa que esti sendo

procurada e o documento de
identidade do familiar que fard a
coleta do DNA.

Serdo recebidos para o proce-
dimento familiares em primeiro
grau das pessoas desaparecidas,
sendo a ordem de preferéncia:
pais, filhos e por fim, irmaos.
Esta é uma medida estratégica da
Policia Civil de Minas Gerais que
através desta determinacio fard
o cruzamento dos dados com os
ja disponiveis no Banco Nacional
de Perfil Genético. O procedimen-
to da coleta de DNA ¢ simples e
indolor, sera realizado através de
swab bucal, que é parecido com
uma esponja. Esse objeto é pas-
sado no interior da boca para co-
lher células da mucosa, informou

Novas bases operacionais do corpo de
bombeiros reforcam combate a incendios
florestais em MG

ELID NORONHA

Novas Bases Operacionais do
Corpo de Bombeiros Reforcam
Combate a Incéndios Florestais
em Minas Gerais

O Parque Estadual Serra do
Cabral, localizado nos municipios
de Buenopolis e Joaquim Felicio,
e a Area de Protecio Ambiental Es-
tadual Cochd e Gibao, que abran-
ge Janudria, Conego Marinho e
Bonito de Minas, ganharam bases
operacionais do Corpo de Bom-
beiros durante o periodo critico
de incéndios florestais.

“O objetivo é otimizar o aten-

dimento e reduzir o tempo de res-
posta as ocorréncias, minimizan-
do danos ambientais”, detalhou a
corpora¢io em comunicado.

De acordo com os Bombeiros,
quatro bases foram instaladas em
Minas Gerais, escolhidas estrategi-
camente por serem areas altamen-
te suscetiveis a queimadas. Essas
regioes representaram metade de
toda a area atingida por incéndios
em unidades de conservagio no
estado no ano passado.

“A inovagdo é parte da Opera-
¢do de Reforco Operacional que
conta com o suporte de tecnolo-
gias avancadas, como o monitora-

mento por satélite e estagoes me-
teoroldgicas, abrangendo todas as
Unidades de Conservacio do esta-
do, facilitando a identificagdo pre-
coce dos focos de incéndio. Isso
permitird uma rdpida acio dos
bombeiros militares, bem como
dos brigadistas da Forca-Tarefa
Previncéndio, que foram contra-
tados para o periodo”, explicou a
COrporagao.

Além das bases, a operagio
inclui estratégias de prevencao
através de acoes educativas com a
populacao. Visitas em comunida-
des, escolas e propriedades rurais
serdo realizadas para conscienti-

zar sobre a importancia da pre-
servagio ambiental e as consequ-
éncias dos incéndios para a satde
publica e o meio ambiente.

‘A operagio seguird até me-
ados de outubro, podendo ser
prorrogada caso o periodo chuvo-
so seja adiado, garantindo a pre-
senca constante das equipes nas
regides mais vulnerdveis durante
o periodo critico dos incéndios.”

Essa medida busca nio apenas
uma resposta ripida e eficiente,
mas também a prevencio e a educa-
¢a0 ambiental como ferramentas es-
senciais para combater os incéndios
florestais em Minas Gerais.

a PCMG.

Todas as unidades policiais
tém o dever legal de tomar pro-
vidéncias em relacdo ao procedi-
mento, quando forem procuradas
em casos de desaparecimento.

Confira os postos de coleta:

Montes Claros

(38) 3212-8762 — Posto Mé-
dico Legal de Montes Claros, na
Avenida Rua Dr. Felipe Eugénio
Prado e Silva, nimero 300, bairro
Ibituruna.

JANUARIA

(38) 3621-2270 — Posto Médi-
co Legal, na rua Maestro Manoel
Leite, n° 50, bairro Bandeirantes.
(Weblerra)

Sedese participa da retomada do Forum
Tecnico Minas Gerais pela Ciencia

Evento destaca o uso de tecnologias por parte do Governo para desenvolver politicas publicas
inclusivas em Minas Gerais.

Em um esfor¢o conjunto para
promover o desenvolvimento so-
cioeconOmico de Minas Gerais, a
Secretaria de Estado de Desenvol-
vimento Social (SEDESE) marcou
presenca na Audiéncia Publica de
lancamento do Férum Técnico
Minas Gerais pela Ciéncia, reali-
zado na Assembleia Legislativa de
Minas Gerais (ALMG). O evento,
que reuniu representantes de
diversas instituicoes de ensino e
pesquisa do Estado, foi retomado
nessa segunda-feira (12/8) apds
ter sido interrompido pela pan-
demia de coronavirus

Elder Gabrich, Assessor Es-
pecial e Chefe do Escritério de
Dados da SEDESE, teve uma par-

ticipagio de destaque durante a
audiéncia, onde enfatizou o uso
de ferramentas tecnoldgicas na
producio de estudos e indicado-
res sociais, fundamentais para a
elaboragio de politicas publicas
assertivas.

‘A SEDESE utiliza diversas
ferramentas tecnoldgicas na pro-
ducio de estudos, relatérios e
avaliacoes de politicas publicas
de desenvolvimento social. Nesta
logica, destacam-se o Indice de
Pobreza Multidimensional - IPM
Minas, indicador calculado pela
Sedese que busca compreender o
fenomeno da pobreza para além
da analise de renda, e o Sistema
Mapeia Minas, que objetiva ge-

olocalizar familias vulnerdveis
residentes em dreas de risco,”
destacou Gabrich em sua fala no
auditorio José de Alencar.

Férum e cronograma

O Férum Técnico Minas Ge-
rais pela Ciéncia, uma iniciativa
da Comissao de Educacio, Cién-
cia e Tecnologia da ALMG, da qual
a SEDESE ¢ parceira, tem como
objetivo a elaboragio do Plano
Estadual de Ciéncia, Tecnologia e
Inovacio. O plano serd discutido
e votado em encontros regionais
que ocorrerdo em diversas partes
do estado, comec¢ando no pro-
ximo dia 23/8, em Diamantina,
abrangendo os vales do Jequiti-
nhonha e Mucuri.

S0 eventos gratuitos e abertos
a participagio da sociedade, com
o proposito de garantir que as po-
liticas publicas de ciéncia, tecno-
logia e inovagdo sejam inclusivas
e sustentaveis, contribuindo para
a redugdo das desigualdades e a
promocio do desenvolvimento
em todo o estado.

Os encontros regionais, que
culminario na etapa final em
Belo Horizonte, na Assembleia
Legislativa de Minas Gerais, entre
25 e 27 de novembro, permitirio
a ampla participagio da socieda-
de e de especialistas, garantindo
que o Plano Estadual de Ciéncia,
Tecnologia e Inovacio seja ampla-
mente debatido e ajustado as ne-

cessidades do Estado. A consulta
publica também estard disponivel
no Portal da ALMG, permitindo a
participacio de todos os interes-
sados.

Agenda de Encontros Regio-
nais:

23 de agosto: Vales do Jequi-
tinhonha e Mucuri — Diamantina
— Universidade Federal dos Vales
do Jequitinhonha e Mucuri.

26 de agosto: Regioes Norte e
Nordeste — Montes Claros — Uni-
versidade Estadual de Montes
Claros (Unimontes).

30 de agosto: Regido da Zona
da Mata — Vigosa — Universidade
Federal de Vicosa (UFV).

2 de setembro: Regiio Sul —

Lavras — Universidade Federal de
Lavras (UFLA).

9 de setembro: RegiGes Me-
tropolitanas de Belo Horizonte,
Central e Centro-Oeste — Belo
Horizonte — Universidade Federal
de Minas Gerais (UFMG).

13 de setembro: Regides do
Vale do Ago e do Vale do Rio Doce
— Ipatinga — Instituto Federal de
Minas Gerais (IFMG).

16 de setembro: Tridngulo
Mineiro e Alto Paranaiba — Uber-
landia — Universidade Federal de
Uberlandia (UFU).

Etapa Final:

25 a 27 de novembro: Belo
Horizonte — Assembleia Legislati-
va de Minas Gerais. (SEDESE)
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Palhaca Brigite Guardo apresenta
“Alegria nao se encaixa” em Januaria

Espetaculo encerra jornada pelo
Norte de Minas Gerais que teve
passagem pelo Parque Nacional
Grande Sertao Veredas, encontro
com estudantes que adotaram seu
livro e estd sendo registrada em au-
diovisual

Quando a palhaca Brigite Guar-
do partiu em busca de sua insepari-
vel bolsinha, que havia sido rouba-
da pelo Mico, no livro “Alegria nio
se encaixa”, ela mal podia imaginar
a multiplicidade de lugares pelos
quais iria passar e as transforma-
¢oes que aconteceriam ao longo
dessa jornada. No momento, Bri-
gite estd no Norte de Minas Gerais
para uma série de compromissos,
€ encerra Seu percurso com uma
apresentacdo do espetaculo basea-
do no livro na Feira Agroecoldgica
e Cultural de Januaria, na préxima
terca-feira (20).

A palhaca/escritora da atriz Li-
lian Amaral viajou para conhecer de
perto estudantes da Escola Estadual
Claudemiro Alves, em Janudria, que
foram sensibilizados pelo seu livro
a distancia. A viagem esta sendo re-
gistrada em video e posteriormente
serd transformada num filme, viabi-
lizado pela Lei Paulo Gustavo.

Tudo comecou com uma pti-
meira passagem de Brigite pelo
Parque Nacional Grande Sertio
Veredas, em 2022. L4, ela conheceu
a professora Maria Rosecley, mora-
dora do distrito de Serra das Araras,

no municipio de Chapada Gatcha,
onde fica o parque. Encantada por
suas historias, Lilian Amaral enviou
para Rose, como ¢é mais conhecida,
um exemplar de ‘“Alegria nio se
encaixa” quando retornou a Belo
Horizonte.

A professora digitalizou o livro
e enviou uma copia em PDF para
a escola Claudemiro Alves. Mesmo
em formato virtual, o livro fez su-
cesso entre alunos e professores
a0 explorar, de forma ludica, como
apenas uma palhaca sabe fazer, te-
mas como respeito a diversidade,
educacio e amizades.A palhaca/
escritora foi entio convidada para
uma videoconferéncia com os
alunos, em que contou sobre sua
histéria e seu processo de criagio
artistico. Apds esse emocionante e
inusitado encontro, Brigite enviou
exemplares fisicos do livro para o
acervo da biblioteca da escola. Em
2023, nova surpresa: para homena-
ged-la, os estudantes e professores,
junto a escola, decidiram torna-la
patrona de uma sala de aula, tama-
nho o impacto de seu trabalho-livro
no cotidiano escolar.

Brigite agora retorna para novos
encontros, comegando pela visita a
Rose, que deu inicio a essa historia,
em Serra das Araras. Na sequéncia,
uma nova ida ao Parque Nacional
Grande Sertio Veredas, onde além
de explorar toda a riqueza natu-
ral, a palhaca conversa com a guia

do parque e multiartista Diana
Campos sobre a importincia da li-
teratura e o impacto da referéncia
da obra de Guimaries Rosa para a
regido. Por fim, ela vai até Januaria,
onde vai visitar a Escola Estadual
Claudemiro Alves para conhecer
estudantes, professores e demais
profissionais, e conversar com eles
sobre a importincia que os temas
da diversidade e amizades tomaram
dentro da escola.

“Quando a escola me procurou,
a gente estava saindo da pande-
mia, do isolamento. Pensar que,
enquanto estavamos presos, o livro
andou tdo longe, deu esperanga e
dimensao da poténcia dos fazeres
artisticos que acham caminho para
encontrar o publico e, nesse caso,
abriu/construiu caminho para a Bri-
gite chegar”, diz Lilian. Ela e Brigite
vao com a bolsinha cheia de alegria
€ a expectativa para esses bons
encontros € esperam trazer nOvas
histérias e grandes amizades. “O
palhaco vive no encontro com o
publico, a oportunidade de encon-
trar novas pessoas, novos lugares e
até um novo formato de comunica-
a0, que ¢ o audiovisual, traz novas
perspectivas, repertorio e alcance”.

Percurso

Brigite Guardo foi criada por
Lillian Amaral ha dez anos e pos-
sui uma trajetdria artistica que se
destaca pela qualificacio da relagao
construida junto as pessoas. Traba-

lhou durante muito tempo em orga-
nizagoes da sociedade civil voltadas
para a pritica da palhacaria, como
a Sociedade do Riso, em Belo Hori-
zonte, formada por palhacos e pro-
fissionais de outras dreas que fazem
do riso uma ferramenta de transfor-
magdo desde 2013.

A palhaca foca na relacio com as
pessoas como matéria-prima para
seu processo criativo. Neste projeto,
ela privilegia a relacio com as crian-
cas e adolescentes e demais pessoas

da comunidade escolar: professores,
pedagogos, coordenadores, estagi-
arios, merendeiros, pais € mies de
estudantes. Trata-se de uma volta no
tempo para que Brigite possa reen-
contrar as mulheres — professoras
— responsiveis pela chegada de seu
livro até a escola de Janudiria e as
criancas — alunas — que, ao se encan-
tar com o livro, a elegeram patrona
de sua sala de aula.

Brigite Guard6 no Norte de Mi-

nas - Roteiro de viagem

14/08 - Encontro com Rose, em
Serra das Araras

15/08 - Visita ao Parque Nacional
Grande Sertio Veredas

17/08 - Chegada a Janudria

19/08 - Visita 2 Escola Estadual
Claudemiro Alves

20/08 - Apresentacao do espeta-
culo “Alegria nio se encaixa”, na pra-
¢a Tiradentes (Janudria), as 19h30,
durante a Feira Agroecoldgica e Cul-
tural, com entrada franca

Painel do Sine: Minas Gerais tem mais de
17 mil vagas de emprego

Pdgina administrada pela Sedese permite pesquisa por oportunidades em todo o estado

Os postos do Sistema Nacional
de Emprego (Sine) em Minas Gerais
tém 17.188 vagas disponiveis nesta
segunda-feira, segundo o Painel de
Informacoes sobre o sistema.

A pagina ¢ administrada pela
Secretaria de Estado de Desenvol-
vimento Social (Sedese). Pela inter-
net, o trabalhador pode ter acesso as
oportunidades disponiveis em todas
as unidades do estado. Para facilitar
a pesquisa, hi filtros por regido, mu-
nicipio, ocupagoes e unidades.

Alimentador de linha de produ-
¢20 é a ocupacio com 0 maior nu-
mero de vagas, 1.794. Em seguida,
vem servente de obras, com 1.059, e
operador de caixa, com 794.

O Sine Uberlindia, no Tridngulo
Mineiro, tem 3.671 vagas, liderando

em numero de oportunidades entre
as unidades do estado. Em segundo
lugar, vem o Sine BH Central de Va-
gas, com 1.156, seguido pelo Sine
Pedro Leopoldo, com 1.124.

COMO SE CANDIDATAR

Todas as vagas de emprego estio
disponiveis no Portal Emprega Bra-
sil. Interessados também podem se
cadastrar no aplicativo Sine Ficil,
disponivel para os aparelhos celu-
lares com sistemas operacionais An-
droid ou i0S.

O atendimento presencial de
intermediacao de mao de obra nas
unidades ¢ feito por meio de agen-
damento pela internet. (Agéncia
Minas)

Em meio a guerra de faccoes, MG reduz pela
metade investimento em inteligéncia policial

Enquanto a populacio mineira
assiste, preocupada, a crescente
disputa territorial entre facgoes
criminosas do Rio de Janeiro e
Sio Paulo em Minas Gerais, o
governo estadual surpreende ao
reduzir em 53% o investimento
em inteligéncia policial em 2023.
Segundo o Anudrio de Seguranca
Puablica 2024, o montante que, em
2022, era de R$ 47 milhoes, caiu
para apenas R$ 21,9 milhdes no
ultimo ano, uma diminuicio de
R$ 25 milhdes.

A Secretaria de Estado de Jus-
tica e Seguranga Publica (Sejusp)
alegou que nio houve um corte,

mas sim uma “realoca¢ao de recur-
sos” para outra drea. No entanto,
apds semanas de questionamen-
tos, a pasta ainda ndo esclareceu
para onde foram destinados esses
milhdes de reais.

David Marques, coordenador
de projetos do Férum Brasileiro
de Seguranca Publica, destaca que
o enfrentamento ao crime organi-
zado no Brasil exige a qualificagio
da investigacio criminal, a articu-
lacio entre as forcas de seguranca
e o sistema de justica, e, principal-
mente, a robustez da inteligéncia
policial. “A descapitalizacio dessas
organizacoes, uma das estratégias

mais eficazes, depende diretamen-
te da integracdo entre seguranca
publica e 6rgios de inteligéncia
financeira, como o Coaf, além de
parcerias com institui¢oes finan-
ceiras privadas e cooperacio in-
ternacional,” explica Marques.

O presidente do Sindicato dos
Servidores da Policia Civil de Mi-
nas Gerais (Sindpol), Wemerson
Oliveira, acrescenta que, embora a
Policia Militar também conte com
setores de inteligéncia, a maior
parte desse investimento histori-
camente se concentra na Policia
Civil. “Inteligéncia é fundamental
para a tomada de decisoes nas in-

vestigacoes, exigindo um trabalho
infiltrado nas organizagées crimi-
nosas, algo que demanda tempo
e recursos adequados”, afirma
Oliveira.

Contudo, a realidade nas de-
legacias mineiras revela uma série
de problemas estruturais. Policiais
civis relatam a falta de viaturas des-
caracterizadas, essenciais para ope-
racoes sigilosas, além de equipa-
mentos obsoletos € uma evidente
caréncia de recursos tecnoldgicos.
“Estamos trabalhando com com-
putadores doados pelo Tribunal
de Justica, que ji nao servem mais
para eles. Seguranca publica nao

Radio

se faz s6 com viaturas novas; sem
tecnologia e investimento em in-
teligéncia, nao hd como combater
eficazmente o crime organizado”,
denuncia um investigador.

A desmotivacio entre 0s po-
liciais é crescente, agravada por
saldrios baixos e pela escassez
de pessoal. Minas Gerais, um dos
maiores estados do pais, ocupa a
22 posigao no ranking de saldrios
para investigadores, com uma mé-
dia de R$ 6 mil. “O foco do gover-
no parece estar mais em ‘mostrar
servico’ do que em garantir resul-
tados eficazes nas investigacoes.
Precisamos de estrutura, nio de

(yazeta
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propaganda,” desabafa outro po-
licial civil.

Em resposta, a Sejusp afirma
que a 4rea de inteligéncia estd
sendo fortalecida, citando a cria-
cdo da Ageéncia Central de Inteli-
géncia e a expansio do Labora-
torio de Tecnologia de Combate
a Lavagem de Dinheiro, que visa
descapitalizar e confiscar ativos
de organizacoes criminosas. No
entanto, a auséncia de uma ex-
plicacao clara sobre a redugao de
recursos coloca em duvida a real
prioridade do governo mineiro
no combate ao avanco do crime
organizado no estado.
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NORTE DE MINAS

Banco da Holanda fortalece parceria com o
Sicoob Credinor e amplia projetos sustentaveis

Representantes da instituicao holandesa estiveram em Montes Claros para conhecer projetos
apoiados e projetar investimentos para a regido

Aprofundar o conhecimento
sobre a regido e avaliar o impacto
dos projetos financiados pela par-
ceria entre a Fundacio Rabobank,
o Sicoob Credinor e a Fundacio
Credinor. Esse foi o objetivo da vi-
sita realizada pelas representantes
da Fundagio do banco Rabobank,
Angélica Rotondaro e Lygia de Sal-
les.

Nos dias 13 e 14 de agosto,
as representantes da instituicio
conheceram de perto o trabalho
realizado pelo Nucleo do Pequi,
uma rede composta por 17 coope-
rativas que atuam na coleta, pro-
cessamento e comercializacio de

produtos origindrios do cerrado.
A imersio na realidade local visou
entender a operacionalizagio dos
projetos e identificar novas opor-
tunidades de colaboragio e expan-
§30.

“A possibilidade de desenvolver
projetos em conjunto com o Sicoob
Credinor e focar nos ativos do cer-
rado, envolvendo as comunidades
locais, € extremamente gratificante.
A capilaridade dos projetos e a pre-
senca de uma central do pequi que
atua como intermedidria sio funda-
mentais para alcancar mais coope-
rativas e expandir os impactos po-
sitivos na regiao”, pontua Angélica,

que € Consultora da Fundacio no
Brasil.

O ponto alto da visita foi o reco-
nhecimento das iniciativas financia-
das pela parceria. As representantes
visitaram a Cooperativa dos Apicul-
tores e Agricultores do Norte de
Minas (Coopemapi), em Bocaiuva,
onde puderam observar o impacto
positivo dos investimentos reali-
zados. A Coopemapi, que recebeu
50 mil délares em 2023, utilizou os
recursos para expandir o viveiro de
mudas para reflorestamento e para
a reestruturacio da agroindustria
de barras de cereais, que é liderada
por mulheres.

“Uma coisa é ver o projeto 14 da
Holanda, outra coisa é vivenciar e
conhecer de perto. A semelhanga
entre 0 planejamento estratégico
da Credinor e o da fundacio é no-
tavel. Vemos um potencial enorme
para realizar novos projetos e esca-
lar aqueles que ja estio em anda-
mento. Estou muito satisfeita com o
que vimos € ansiosa para construir
solugoes com a Credinor”, comenta
Lygia, que atua na Fundacio Rabo-
bank como Gerente de Programas
para a América Latina.

Outro local visitado foi o entre-
posto de mel, um importante cen-
tro de processamento abastecido

RECONHECIMENTO DA CULTURA E SEGURANCA

por cerca de 300 apicultores da
regido. Com um investimento de 5
milhoes de reais na estrutura, o en-
treposto se destaca pela qualidade
e volume de produgio, abastecen-
do mercados local, nacional e até
internacional.

A colaboragio da Credinor com
o Rabofundation ja mostrou resul-
tados significativos, com a Coo-
pemapi sendo o primeiro projeto
financiado. O sucesso desse piloto
reflete o alinhamento estratégico e
avontade mutua das instituicoes de
impulsionar projetos rurais susten-
taveis e de baixo impacto ambiental
no Norte de Minas.

“Estamos muito satisfeitos com
essa parceria com o Rabobank, uma
instituicio de grande prestigio in-
ternacional que representa nosso
primeiro contato com um banco
europeu. O sucesso do projeto pi-
loto com a Coopemapi de Bocaiuva
nos mostrou o potencial dessa co-
laboracio e, com a visita das repre-
sentantes do banco, visualizamos
novas oportunidades em outras ci-
dades. A parceria com o Rabobank
abre portas para iniciativas em areas
sociais, ambientais e de producio,
0 que promove desenvolvimento
para a regiao”, enfatiza o presidente
do Sicoob Credinor, Dario Colares.

Academia Corintiana de Letras homenageia
Capitao Michael Stephan

Nesta semana, a Casa da Cul-
tura de Corinto-MG se transfor-
ma no epicentro da cultura local
com a realizagio da 15* Semana
da Cultura e do XXII Salao Litera-
rio. Este evento é promovido pela
Academia Corintiana de Letras e
celebra a riqueza cultural da ci-

dade.

Neste contexto, a Academia
Corintiana de Letras teve o prazer
de prestar uma honrosa homena-
gem ao Capitdo Michael Stephan
da Silva, concedendo-lhe a Mocio
de Aplauso em Reconhecimento
pelo seu notavel trabalho na drea

REFORMA TRIBUTARIA

de Seguranca Publica. O Capitio
Stephan foi escolhido para rece-
ber este reconhecimento em virtu-
de de sua dedicagio e impacto po-
sitivo na seguranca da comunidade.

Em um gesto de gratidio e re-
conhecimento, o Capitdo Stephan
expressou seu agradecimento a

Deus, a sua familia e a todos que co-
laboram para construir um mundo
melhor, enfatizando a importincia
do trabalho em conjunto para pro-
mover a paz e 0 bem-estar social.

A homenagem foi formalizada
pela Academia, representada pelo
presidente Max Marcelo, e desta-

cou o empenho € 0 coOMPromisso
do Capitao Stephan com a segu-
ranga publica. O texto da mocio
expressa a admiracio e as bén-
¢dos da Academia para o Capitio,
reconhecendo suas contribuicoes
significativas para a comunidade.

A cerimoOnia de homenagem ¢

um reflexo do esfor¢co continuo
da Academia Corintiana de Letras
em valorizar e reconhecer os ci-
dadios que fazem a diferenca em
Corinto-MG, nio apenas na esfera
cultural, mas também em 4reas
essenciais como a seguranca pu-
blica.

Entenda as novas regras de PIS e COFINS para
o mercado imobiliario

Nova legislacao promete mudancas para pessoas fisicas e juridicas com atividades empresariais
no ramo imobilidrio

Com o mercado imobilidrio regis-
trando um aumento de 8% no preco
dos imoveis no primeiro semestre e
uma crescente demanda por locagio,
a reforma tributdria brasileira promete
provocar mudancas significativas no
setor. As novas regras de PIS e COFINS
tém gerado um misto de expectativas e
apreensoes entre proprietarios, inqui-
linos e empresas, diante da possibilida-
de de simplificacio tributiria e eventu-
ais impactos nos custos de locagio.

“E importante destacar que a refor-
ma ndo altera a tributagio de imposto
de renda, mas sim a questdo do PIS e
COFINS”, explica o advogado especia-
lista em Direito Tributario, Dr. Jorge
Coutinho. Atualmente, PIS e COFINS ja

incidem sobre aluguéis, conforme uma
decisio do Supremo Tribunal Federal
(STF) deste ano. “Isso significa que a
reforma ndo terd impacto para pessoas
fisicas que tém imdveis para locagio
como fonte secundiria de renda. A
alteragio atinge apenas aqueles com
atividades empresariais no ramo imo-
bilidrio”, complementa.

As empresas do setor imobilidrio,
tributadas pelo lucro presumido do
IRP] e com aliquota cumulativa de
3,65% de PIS e COFINS, sio as que
enfrentario mudancas. “Com a refor-
ma, a aliquota cumulativa de 3,65%
serd substituida pelo IVA, dividido em
CBS e IBS, o qual é nio-cumulativo.
Contudo, a real incidéncia nos custos

ainda é incerta, pois a aliquota de IBS e
CBS nio foi definida, havendo apenas
proposta de que a somatdria seja de
26,5%”, diz.

A proposta atual do governo inclui
uma redugio de aliquota de 60% para
locacio de iméveis, além da introdu-
¢o da nio cumulatividade, permitin-
do as empresas apurar créditos de IBS
e CBS, o que antes nao era possivel
com PIS e COFINS. “Embora seja dificil
prever se isso aumentard 0s custos ou
a tributacdo sobre locagao de imdveis,
0 governo assegura que nao havera au-
mento de impostos nos aluguéis. Tudo
depende da definicio das aliquotas de
IBS e CBS, que ainda néio foram divul-
gadas”, pondera Dr. Jorge Coutinho.
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Faltam 3 dias para a edicao historica
do Congresso de Oncologia

Celebracdo e inovacdo na drea da saude, com abertura de Braulio Bessa

Daqui a trés dias, o 8° Congres-
so Nacional e 4° Internacional de
Oncologia serd inaugurado com
uma sessio que promete ser ines-
quecivel. O evento, que ocorrerd

de 22 a 24 de agosto, organizado
pelo Hospital Oncovida em parce-
ria com a Associagao Presente, tra-
rd como destaque a abertura com
o renomado poeta, palestrante e

repentista Braulio Bessa. Conheci-
do por suas reflexdes profundas e
inspiradoras, Bessa dard inicio ao
congresso com uma palestra que
promete emocionar e motivar os

participantes. Além da presenca do
escritor, teremos mais de 30 espe-
cialistas em sadde, os maiores do
mundo. Na lista, Sue Morris, pales-
trante de Harvard Medical School
e grandes nomes como Ana Cldu-
dia Arantes, autora do best-seller
‘A Morte é um Dia que Vale a Pena
Viver”.

Historia e Participacio:

Ao longo de suas edicdes, o
congresso ji reuniu mais de 5 mil
participantes, refletindo seu papel
crucial na disseminacio de conhe-
cimento e troca de experiéncias
entre especialistas. Este ano, o
evento ganha ainda mais relevin-
cia ao celebrar os 20 anos de exis-
téncia da Associacio Presente e os
25 anos do Hospital Oncovida.

Abertura Especial com
Braulio Bessa:

A abertura do congresso com
Braulio Bessa é um dos momen-

tos mais aguardados desta edicio
histdrica. Sua palestra é aberta ao
publico e promete reunir até 1.500
pessoas, trazendo uma mensagem
de esperanca e forca, caracteristi-
cas marcantes em sua trajetoria.
Esta ¢ uma oportunidade unica
para ouvir um dos mais influentes
poetas contemporineos do Bra-
sil, que tem tocado o coracio de
milhoes de pessoas com suas pa-
lavras.

Programacio Diversificada:

Além da abertura especial, o
congresso deste ano se destaca
por sua programacio abrangente,
que inclui palestras voltadas para
diferentes 4reas da sadde, como
cuidados paliativos, fisioterapia,
psicologia, odontologia, masto-
logia, urologia e muito mais. Este
enfoque multidisciplinar refor¢a a
importancia do evento para todos
os profissionais de satide, propor-
cionando uma oportunidade Uni-
ca de atualizacio e aprendizado.

Inscrigdes e Participagio:

Os interessados podem se ins-
crever e adquirir ingressos através
do site www.congressooncologia.
com.br, bem como nas recepgoes
da Associagio Presente e do Hos-
pital Oncovida. A programacio
completa do congresso, que acon-
tece nos dias 23 e 24 de agosto, é
direcionada exclusivamente para
profissionais da saude, garantin-
do discussdes aprofundadas e
pertinentes.

Sobre a Associagio
Presente e o Hospital
Oncovida:

A Associacio Presente, ao lon-
go de suas duas décadas, tem se
dedicado a oferecer suporte in-
tegral aos pacientes com cancer,
enquanto o Hospital Oncovida,
com seus 25 anos de historia, se
consolidou como uma referéncia
em tratamentos oncoldgicos na
regiao.

Representantes da SRS avaliam protocolos do

Nucleo de Vig

Na dltima sexta-feira, 16 de
agosto, o Nucleo de Vigilancia Epi-
demioldgica (NUVEH) do Hospital
Dilson Godinho (HDG) recebeu as
visitas de Maria Regina de Moraes,
representante do Centro de Infor-
macoes Estratégicas em Vigilincia
em Satde (CIEVES) Regional Norte;
Rita de Cassia Rodrigues, coordena-
dora da Vigilincia Epidemioldgica
da Superintendéncia Regional de
Sadde (SRS) de Montes Claros; De-
bora Danielly Dias Ribeiro, apoia-
dora técnica do CIEVES e Thais
Emanuely de Freitas, enfermeira
da Vigilancia Epidemioldgica/SMS
Montes Claros.

—

A visita integra o protocolo do
Ministério da Satde (MS) para
avaliar os processos de trabalho e
protocolos adotados pelo HDG por
meio do NUVEH, além de tracar um
diagnostico situacional da funcio-
nalidade do servico dentro do am-
biente hospitalar.

Esse alinhamento entre o Nuveh
e 0s orgdos de vigilincia do Estado
reflete o compromisso do HDG em
manter altos padroes de qualidade
em suas operagoes.

“O NUVEH tem por objetivo
central a detec¢io, 0 monitoramen-
to, a notificagio oportuna e a res-
posta imediata as potenciais emer-
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géncias de saude publica no ambito
hospitalar, monitorando situagoes
especificas, dificilmente observadas
fora deles, garantindo um olhar
continuo da situagio epidemiolé-
gica local, incluindo as minimas
alteracoes no perfil de morbimor-
talidade. Além disso, € responsavel
por oferecer informagoes estratégi-
Cas para a 0rganizagao, preparagao
e resposta do servico hospitalar no
manejo dos diversos eventos de in-
teresse a saide publica, subsidian-
do o planejamento e fortalecimento
da vigilancia em saide local”, desta-
cou a coordenadora do NUVEH.
Durante a visita, as represen-

ilancia Epidemiologi

tantes puderam observar de perto
as praticas e medidas de vigilancia
epidemioldgica  implementadas
pelo hospital, reforcando o com-
promisso do HDG com a seguranca
e saude de seus pacientes e colabo-
radores.

Rita De Cassia Rodrigues des-
tacou a importincia de iniciativas
como essa para garantir a qualida-
de do servico prestado: “A visita a0
NUVEH do Hospital Dilson Godi-
nho foi extremamente produtiva.
Pudemos constatar a exceléncia dos
processos e a dedicagio da equipe
em seguir rigorosamente 0S proto-
colos estabelecidos. Esse tipo de

avaliacio ¢ fundamental para asse-
gurarmos a eficicia das agoes de vi-
gilancia epidemiolégica dentro das
unidades hospitalares, contribuin-
do para a prevencio e controle de
doencas”, afirmou a coordenadora.

O HDG continua a se destacar
como referéncia em saide na re-
gido, comprometido com a cons-
tante melhoria de seus servicos e o
alinhamento as diretrizes nacionais
de satide publica.

A coordenadora do Nucleo de
Vigilincia Epidemiolégica (NU-
VEH), enfermeira Simmyla Myllene
Durées Leite destacou a importan-
cia da visita e o seu objetivo dentro

cado HDG

da Instituicio.

“Receber a equipe da Superin-
tendéncia Regional de Sadide e da
Vigilincia Epidemioldgica foi uma
oportunidade valiosa que apro-
veitamos para alinharmos nossas
praticas com as diretrizes mais re-
centes € garantirmos que nOSsos
protocolos estejam sempre atua-
lizados. A troca de experiéncias e
o feedback recebido nos ajudam a
aprimorar continuamente 0 Servico
que oferecemos, sempre com foco
na seguranga € no bem-estar dos
nossos pacientes”, finalizou a coor-
denadora do Nucleo de Vigilancia
Epidemioldgica do HDG.

Entenda os tipos de diabetes e como eles
afetam a sua saude

Especialista explica as diferencas e semelhancas entre os tipos da doenca e suas implicacoes para o

lratamento

A diabetes é uma enfermidade
cronica que afeta milhoes de pes-
soas no mundo todo. De acordo
com a Federacio Internacional de
Diabetes, mais de 463 milhoes de
adultos vivem com a condicio, e
esse nimero deve aumentar para
700 milhoes até 2045. A doenga é
caracterizada pela incapacidade do
corpo de produzir ou utilizar insu-
lina de maneira eficaz, resultando
em niveis elevados de glicose no
sangue. Entender os diferentes ti-
pos de diabetes € crucial para a pre-
vencdo, diagnostico e tratamento
adequados.

O médico e professor do cur-
so de Medicina do UNINASSAU
- Centro Universitirio Mauricio de
Nassau Recife, campus Boa Via-
gem, Claudio Duarte, explica que
existem diferencas e semelhancas
entre os tipos de diabetes. “A tipo
1 é uma condi¢io autoimune onde
o sistema imunoldgico ataca e des-
troi as células beta do pancreas,

responsaveis pela producio de in-
sulina. Geralmente diagnosticada
na infincia ou adolescéncia, mas
pode ocorrer em adultos. Os sinto-
mas incluem sede excessiva, mic¢io
frequente, fome intensa, perda de
peso inexplicivel e fadiga. O tra-
tamento envolve a administracio
didria de insulina e monitorizagio
constante dos niveis de glicose no
sangue”, ressalta.

Ja a diabetes tipo 2 é a forma
mais comum da enfermidade, re-
presentando cerca de 90% dos ca-
sos. Ela ocorre quando o corpo nio
usa a insulina de forma eficaz ou
nio produz insulina suficiente. Este
tipo ¢ frequentemente associado ao
excesso de peso e a inatividade fisi-
ca, mas também pode afetar pesso-
as magras. Os sintomas incluem fa-
diga, visdo turva, cicatrizacio lenta
de feridas e infeccoes frequentes. O
tratamento pode envolver mudan-
cas no estilo de vida, como dieta
e exercicios, além de medicagoes

orais e, em alguns casos, insulina.

“Durante a gravidez, a diabetes
gestacional afeta mulheres que nio
tinham diabetes antes de engravi-
dar. Este tipo é detectado por meio
de exames de rotina entre a 24* e
a 28 semanas de gestacio. Fatores
de risco incluem obesidade, histo-
rico familiar e idade avancada da
mie. A diabetes gestacional pode
aumentar o risco de complicagoes
durante a gestacio e o parto, além
de aumentar a probabilidade de a
mie e o bebé desenvolverem diabe-
tes tipo 2 no futuro. O tratamento
geralmente envolve dieta e exerci-
cios fisicos, e em alguns casos, o
uso de insulina”, diz o médico.

O termo pré-diabetes é usado
para descrever niveis de glicose no
sangue que sio mais altos do que
o normal, mas ainda nio altos o
suficiente para um diagndstico de
diabetes tipo 2. Individuos tém um
risco aumentado de desenvolver
diabetes tipo 2, doencas cardiacas

e derrames. Mudancas no estilo de
vida, como perda de peso, aumen-
to da atividade fisica e alimentacio
sauddvel, podem ajudar a prevenir
ou retardar a progressio para a con-
digao tipo 2.

“A diabetes ¢ uma enfermidade

complexa que exige um entendi-
mento profundo de seus diferentes
tipos e formas de tratamento. Inde-
pendentemente do tipo, o controle
rigoroso dos niveis de glicose no
sangue, a adogio de hibitos sau-
daveis e a realizacio de exames re-

gulares sio essenciais para a gestio
eficaz da doenga. Se o individuo
suspeita que pode ter diabetes ou
estd em um grupo de risco, deve
procurar orientacio médica para
diagnostico e tratamento adequa-
dos”, finaliza Claudio Duarte.
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Dia do Macom marcado por atuacao
efetiva em Montes Claros

Nesta terca-feira, celebra-se em
todo o Brasil o Dia do Magom. De
acordo com a historia magoOnica,
no dia 20 de agosto de 1822, ocor-
reu uma sessao historica entre as
Lojas MacoOnicas “Comércio e Ar-
tes” e “Unido e Tranquilidade” na
cidade do Rio de Janeiro. Nesse
evento, Gongalves Ledo, destacado
integrante da magonaria brasileira,
fez um discurso emocionante e

inspirador, pedindo a independén-
cia do Brasil ainda naquele ano.
Gongalves Ledo, que também era
jornalista e politico liberal, tinha
grande influéncia na sociedade da
época.

Sua proposta foi aprovada por
todos os presentes na reunido e
registrada na ata do Calenddrio
Magonico no vigésimo dia do sexto
més do ano da Verdadeira Luz de

5.822. Convertida para o calenda-
rio gregoriano, a data corresponde
ao dia 20 de agosto de 1822. Foi
por impulso da Sociedade Mago-
nica que o Principe Regente Dom
Pedro I proclamou a independén-
cia do Brasil em 7 de setembro de
1822, menos de um meés apos a
reunido no Rio de Janeiro.

Em Montes Claros, a Magona-
ria conta com 31 lojas magOnicas

regulares, subordinadas a trés
poténcias: o Grande Oriente do
Brasil, a Grande Loja Magonica e
o Grande Oriente de Minas Gerais.
Essas lojas reunem aproximada-
mente 700 magons. No norte de
Minas, ha 80 lojas espalhadas por
31 municipios. Elas estio congre-
gadas no Conselho de Veneraveis
do Norte de Minas (Convenorte),
que atua como a entidade de rela-
cionamento com a sociedade. Em
maio, o Convenorte completou
25 anos. Seu atual presidente € o
advogado e professor Dalton Max
Oliveira, veneravel da Loja MagOni-
ca Filhos de Hiram. Além das lojas,
a maconaria do Norte de Minas
conta com a Fraternidade Femi-
nina, composta pelas esposas dos
magons, o Bethel das Filhas de J6,
que reune jovens, na maioria filhas
de macons, o Capitulo DeMolay,
voltado para jovens, e a Academia
Maconica de Letras.

A histéria da Maconaria em
Montes Claros remonta a Loja Pu-
reza, criada em 1894 pelo coronel
Celestino Soares da Cruz, e a Loja
Deus e Liberdade, que completou
92 anos este ano. A instituicio
sempre teve uma participacio ati-
va na historia da cidade, incluindo
a criacio do Colégio Sio José e da
Santa Casa. O maior marco ocor-
reu em 1966, quando a ordem

promoveu um acordo politico
que elegeu Antonio Lafeta Rebello
como prefeito, transformando a
cidade. Ele é o maior icone da Or-
dem Magonica local.

Em 2005, a criagio do Conse-
lho Magobnico de Seguranca Pu-
blica (COMASP) foi um ponto de
destaque. Na época, as gangues
de adolescentes e o trafico de dro-
gas atormentavam a populacio. O
COMASP, criado por iniciativa dos
coronéis Hely Goncalves, Franklim
de Paula e Carlos Roberto Noguei-
ra, todos macons, articulou im-
portantes investimentos na drea,
como o Presidio Regional, a cria-
¢ao do 50° Batalhdo, helicdptero,
mais efetivo e viaturas, e a forma-
¢ao da 11* Regido Integrada de Se-
guranca Publica (RISP).

O atual presidente do Conve-
norte, Dalton Max, observa que
a maconaria hoje atua de forma
discreta, mas ainda mantém seus
principios de defesa das causas da
sociedade. Atualmente, esta envol-
vida em dois projetos principais: a
construcao do Hospital do Trauma
e a antecipagio das obras de dupli-
cacdo da BR-251, em parceria com
diversas entidades de Montes Cla-
ros. Outro projeto em andamento
¢ o das barragens subterrineas
para recuperagio das veredas de-
gradadas no norte de Minas, em

parceria com o Ministério Publico.

Ele também destaca a atuagio
da Maconaria em Montes Claros
em diversas areas. Em 2020, em
parceria com o CRAS Maracani, a
Magconaria possibilitou a retirada
de documentos de identidade para
mais de 300 pessoas carentes que
nio possuiam carteira de identida-
de devido a falta de fotos. A Mago-
naria custeou as despesas com as
fotos, garantindo o direito de ci-
dadania a essas pessoas. Em 2023,
articulou a libera¢io de R$ 330 mil
através da Plataforma Sementers,
do Ministério Pablico, para grupos
folcloricos da cidade, que compra-
ram indumentdrias e mantiveram
viva a tradicio religiosa e cultural
dos catopés, cablocinhos e maru-
jos. Neste ano, também foi articu-
lado um investimento de R$ 300
mil para a Casa de Acolhimento
Feminino Rosa Mistica, que abriga
mulheres em situacio de rua.

Nos dias 24 e 25 de agosto,
serd realizado na histérica cidade
de Grio Mogol o 29° encontro da
Maconaria, organizado pelas lojas
macgonicas da Serra Geral, mobili-
zando todo o norte de Minas. O
evento intensificard a campanha
pela antecipagio das obras de du-
plicacio da BR-251, rodovia que
di acesso a Grao Mogol e interliga
o nordeste € o sudeste do Brasil.

Centro Social Mali Martin realiza formatura pelo
Projeto Costura Solidaria apoiado pelo Edital de
da Fundacao Aperam Acesita

Projetos

No dia 14 de agosto, o Centro
Social Mali Martin - CSMM celebrou
um momento especial, a formatura
do curso de Corte e Costura dos be-
neficidrios do projeto “Costura So-
lidaria”, apoiado pela Aperam BioE-
nergia e Fundacio Aperam Acesita,
por meio do Edital de Projetos da
Fundacio Aperam Acesita. O even-
to reuniu cerca de 100 pessoas, que
prestigiaram a certificacio de 26
formandos, além de apresentagoes
culturais realizadas pelos partici-
pantes das oficinas de capoeira e
violao.

A ceriménia contou com a pre-
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senca de representantes da Aperam
BioEnergia, empresirios do setor
de malharias, membros da Prefei-
tura Municipal, Conselho Tutelar,
Camara Municipal e diretores da
ONG. Todos se uniram para home-
nagear os formandos e celebrar a
conclusio do curso, que represen-
tou uma conquista significativa para
a comunidade.

“O sucesso do projeto ‘Costura
Soliddria’ é um reflexo do compro-
misso da Fundagio Aperam Acesita
em promover o desenvolvimento
sustentdvel e o bem-estar social
nas comunidades em que atuamos.

LETRONICOS
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Ver essas 25 mulheres e 01 homem
concluindo o curso e ganhando
uma nova perspectiva de vida ¢é
extremamente gratificante. Conti-
nuaremos a apoiar iniciativas que
capacitam e valorizam o talento
local, contribuindo para um futuro
mais justo e prospero para todos.”
Disse Regisllainy Cobucci - Analista
de Relagoes Sociais.

Ernani Sousa, diretor adminis-
trativo do CSMM, expressou a im-
portincia dessa parceria: “Agradeco
essa parceria com a Aperam, que
hoje culmina na formatura de 26
beneficidrios. Essa colaboragio é de

-

grande importincia, pois consegui-
mos reabrir a sala de corte e costu-
ra, que estava fechada. E essencial
que continuemos participando dos
editais, pois sdo uma fonte vital de
recursos para nossa instituicao.”

Dietrich Hermann Ficher, pre-
sidente do Centro Social Mali Mar-
tin, também destacou a relevancia
do apoio: “Agradecemos mais uma
vez 2 Aperam pela oportunidade de
permitir que essas mogas € mogo se
formassem no curso de corte e cos-
tura, algo tio importante para eles.
Muito obrigado, Aperam.”

Marilene Prado, uma das alunas
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formadas, compartilhou sua grati-
dio: “Estou muito agradecida ao
Mali Martin por ter custeado nosso
projeto, e também quero agradecer
a Aperam BioEnergia, que é uma
instituicdo que ajuda muito. O Mali
Martin apoia criancas em situacio
de vulnerabilidade, e esse curso foi
uma excelente oportunidade para
nos.”

O projeto “Costura Soliddria”
com aulas ministradas pela instru-
tora Viviane, que foi homenageada
pelos alunos, tem como objetivo ca-
pacitar os beneficidrios, oferecendo
conhecimento sobre equipamentos,

técnicas e nocoes bdsicas de corte e
costura. Além disso, o curso prepara
os alunos para o mercado de traba-
lho, qualificando-os para confeccio-
nar pecas de vestudrio masculino e
feminino com o uso de miquinas
apropriadas para a industria téxtil.
Como parte do projeto, a sala de
cursos foi equipada com uma borda-
deira industrial e uma prensa térmi-
ca profissional, enriquecendo ainda
mais a qualificacio dos atendidos.
Durante o curso, também foram
confeccionados 60 uniformes para
criangas, adolescentes e jovens ca-
rentes atendidos pela ONG.
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TRAGEDIA NA SERRA DE FRANCISCO SA

Colisao entre carretas e van de pacientes
deixa 5 mortos ¢ 10 feridos na BR 251

Na manha de ontem, 19 de agosto, um
grave acidente envolvendo duas carretas e
uma van de transporte de pacientes parali-
sou a BR 251 na Serra de Francisco S4, Norte
de Minas. O acidente ocorreu por volta das
6h00min, no KM 472 da rodovia, e resultou
em 5 mortes e 10 pessoas feridas.

De acordo com informagdes prelimina-
res, a colisio ocorreu quando uma carreta
carregada de coco verde, que estava descen-
do a serra, perdeu o controle e colidiu com
uma van da prefeitura de Novorizonte, que
transportava 14 pacientes e o motorista. A
van ficou prensada entre a carreta de coco e
uma segunda carreta, carregada de paletes e
farinha, que seguia no sentido oposto. A for-
ca do impacto causou a2 morte de quatro ocu-
pantes da van no local e uma quinta vitima,
retirada das ferragens com vida, no resistiu
aos ferimentos.

Equipes do Corpo de Bombeiros de Mon-
tes Claros e Francisco Sa foram mobilizadas,
juntamente com o Servico de Atendimento
Moével de Urgéncia (SAMU) e a Policia Rodo-
vidria Federal. No total, 05 viaturas do Corpo
de Bombeiros e o helicoptero Arcanjo foram

empenhados na operacio de resgate. Das
15 pessoas envolvidas, 03 foram conduzidas
pelo Corpo de Bombeiros, 01 pelo helicopte-
ro do Servico Aéreo Avancado de Vida (SAAV)
e as outras 06 vitimas foram socorridas pelo
SAMU.

As vitimas foram encaminhadas para os
hospitais de Francisco S4, Santa Casa e Hospi-
tal Universitdrio de Montes Claros. As idades
e identidades das vitimas ainda nio foram
divulgadas, e a pericia da Policia Civil estd
investigando as causas do acidente.

O trinsito na BR 251 estd interrompido
em ambos os sentidos, com um congestiona-
mento que jd ultrapassa 20 km. A pista estd
interditada sem previsao de liberagio devido
a grande quantidade de dleo derramado e
aos destrogos espalhados. O Corpo de Bom-
beiros, a Policia Rodovidria Federal e 0 SAMU
continuam trabalhando no local para aten-
der a ocorréncia e minimizar os danos.

As autoridades locais pedem que motoris-
tas evitem a drea e busquem rotas alternati-
vas até que a situagdo seja normalizada. Mais
informagoes serdo divulgadas conforme a
investigacdo avanga.

Policia Civil prende homem acusado de atear
fogo na casa da ex-namorada em Bocaiuva

ELID NORONHA

A Policia Civil cumpriu um man-
dado de prisio preventiva contra
um homem de 47 anos, investiga-
do por incendiar a casa da ex-na-
morada em Bocaiuva, no Norte de
Minas. O crime ocorreu na madru-
gada do dia 22 de julho, resultando
em graves queimaduras no irmiao
da vitima, que teve 72% do corpo
queimado e permanece internado
em estado grave na UTI do Hospi-
tal das Clinicas, em Montes Claros,
conforme noticiado pelo gl.

Em entrevista coletiva realizada
nesta quinta-feira (15), o delegado
Theles Bustorff forneceu detalhes
sobre o caso. Segundo ele, horas
antes do incéndio, o suspeito havia
agredido a ex-namorada com socos
e puxées de cabelo. O irmido dela
interveio para defendé-la, o que

aparentemente motivou o ato de
vinganga.

“Durante o dia (ap6s esse desen-
tendimento), o suspeito ficou fa-
zendo ronda e monitorando a casa
da vitima. Por volta de meia-noite,
ele foi na fazenda onde trabalhava,
pegou um galo de cinco litros, en-
cheu com uma mistura de gasolina
com Oleo, e foi até a casa da ex. Ele
jogou uma parte do combustivel na
frente da residéncia, pela janela. O
irmao da mulher estava dormindo
em um sofd e foi acordado com o
combustivel sendo jogado nele”,
explicou o delegado. Em seguida, o
suspeito ateou fogo no ex-cunhado.

O delegado Bustorff também
destacou que o homem possui um
historico de violéncia doméstica.
“Em 2007, tem um registro de agres-
so contra outra ex-companheira,
a0 ponto dela chegar a desmaiar.

No ano de 2014, o investigado tam-
bém pegou um trator e tentou der-
rubar a casa de outra companheira
e passar por cima dela”.

A prisdo do suspeito foi efetuada
por policiais civis em Divindpolis,
na regido Centro-Oeste de Minas.
No momento da prisio, o homem
permaneceu em siléncio. O inqué-
rito que investiga o caso foi conclu-
ido com o indiciamento dele por
tentativa de homicidio.

Este caso chocante destaca a
persisténcia de problemas relacio-
nados a violéncia doméstica e a
importincia de medidas rigorosas
para proteger as vitimas e punir os
agressores. As autoridades continu-
am a investigar e a tomar medidas
para garantir que a justica seja feita,
enquanto a comunidade se mobili-
za para apoiar a vitima e sua familia
durante este momento dificil.

Presidente da Regional Norte da FIEMG se reune
com 0 Comando Operacional dos Bombeiros

Reforco na seguranca contra incendio no Distrito Industrial foi assunto da reuniao

O vice-presidente da FIEMG
Regional Norte, Adauto Marques
Batista, esteve reunido na manha
dessa sexta-feira (16/08) com o
comando do Corpo e Bombeiros
Militar de Montes Claros. A reuniio
foi na sede do 4° COB-Comando
Operacional dos Bombeiros, com
presenca do Cel. BM Julio César
Toffoli (comandante do COB), do
Ten. Cel. BM Josias Soares de Frei-
tas Junior (comandante do 7° Ba-
talhdo de Bombeiros Militar), do
Capitio BM Faley Michel Antunes
Silveira, (Comandante da 2* Com-
panhia de Prevencio e Vistoria do
7° BBM) e do Major BM Fabio Gon-
calves Spinola (subcomandante do
7° Batalhdo de Bombeiros Militar).
Também esteve presente o vice-pre-

feito de Montes Claros, Guilherme
Guimaraes.

O assunto principal da reunido
foi o refor¢o na seguranca contra
incéndio no Distrito Industrial de
Montes Claros onde estio instala-
das importantes inddstrias, nota-
damente as do ramo farmacéutico.
Adauto Marques argumentou que
as inddstrias precisam de uma
seguranca forte na prevencio de
incéndios ja que esta regido tem
histérico de estiagem prolongada,
o que facilita a ripida propagagio
do fogo em matas e lotes vagos. O
dirigente empresarial garantiu que
as industrias nio se furtario em tra-
balhar em conjunto com o Corpo
de Bombeiros visando aumentar a
seguranca contra incéndios do Dis-

trito Industrial.

O comandante do 4° COB, Cel.
Téffoli, colocou a Corporagio a dis-
posicio para trabalhar em conjunto
para seguranca das industrias e des-
tacou a parceria que ja existe com a
administracio municipal. Segundo
ele, ¢ muito importante uma parce-
ria entre poder publico, forcas de
seguranca e iniciativa privada para
garantir a tranquilidade da popu-
lacio, pois o mais importante é a
prevencao.

O vice-prefeito, Guilherme Gui-
maraes, reforcou a importancia da
parceria para manter a seguranca
no municipio e reconheceu o tra-
balho do Corpo de Bombeiros para
manter a populagio de Montes Cla-
ros segura.

Homem assalta bar em Pirapora e gasta dinheiro em
jogo, drogas e programa

ELID NORONHA

Um homem foi preso apés assal-
tar um bar em Pirapora e usar o di-
nheiro roubado para jogar baralho,
pagar um traficante e uma garota de
programa. A ocorréncia foi registra-
da na quarta-feira (14) pela Policia
Militar.

De acordo com informagdes da
PM, o criminoso entrou no esta-
belecimento armado com uma ré-
plica de arma e ordenou que uma
mulher entregasse todo o dinheiro

que estava no caixa. Ele conseguiu
roubar R$ 900 e fugiu do local.

As imagens das cimeras de segu-
ranca foram compartilhadas entre
os policiais, e um deles reconheceu
o suspeito do assalto. A partir des-
sa identificacio, foi montada uma
operagio na Vila Branca, onde o
homem reside. Ele foi abordado na
rua e, ao ser questionado, assumiu
a autoria do roubo.

O homem detalhou como havia
gastado o dinheiro roubado: R$
500 em apostas jogando baralho,

R$ 300 para pagar um traficante e
R$ 100 com uma garota de progra-
ma. A Policia Militar informou que
ele entregou as roupas e a bicicleta
utilizadas no crime.

Este caso ressalta a eficicia da
cooperagio entre as forgas de segu-
ranga e a importancia das imagens
de vigilancia na identificacio e cap-
tura de criminosos. As autoridades
continuam a investigar para garan-
tir que a justica seja feita e que a
seguranca da comunidade seja
mantida.
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Programa ALI vai selecionar mais de
160 bolsistas em Minas Gerais, com

remuneracao de RS 5 mil

Inscricoes vao até 19 de setembro para atuar nas modalidades Produtividade, Educacao
Empreendedora e Indicacao Geogrdfica. Ha vagas para o o Norte de Minas

O Sebrae Minas abriu edital para
aselecio de bolsistas para o Progra-
ma ALI — Agentes Locais de Inova-
cdo, destinada a profissionais de
nivel superior reconhecidos pelo
Ministério da Educacio e Cultura
(MEC). Em todo o estado, serio
oferecidas 163 vagas imediatas e
outras mais de 300 de cadastro re-

serva para atuar nas modalidades
Transformacio Digital, Educacio
Empreendedora e Indicagio Geo-
grifica. Os interessados poderio se
inscrever até 19 de setembro pelo
site.

No periodo de atuacio, os bol-
sistas vio utilizar ferramentas para
promover a inovacao juntos aos

pequenos negocios, instituicoes
de ensino ou territorios. Entre as
fungoes dos agentes, estio a aplica-
¢io de diagnosticos, identificacio e
resolugdo de problemas, monitora-
mento das acoes realizadas e men-
suracoes inicial e final. Mais de 70
cidades em Minas Gerais vio contar
com vagas. A duracio das bolsas é

de 30 meses.

No Norte de Minas hd vagas
para as cidades de Cidades Montes
Claros, Bocaitiva, Capitdo Enéas,
Francisco S$4,Grao Mogol,Itacaram-
bi, Jaiba, Janadba, Pirapora, Sio
Jodo da Ponte, Taiobeiras e Virzea
da Palma.

Para participar da selegio, os
interessados devem ter Ensino Su-
perior completo nos cursos apon-
tados no edital e experiéncia pro-
fissional de pelo menos seis meses
nas dreas de conhecimento men-
cionadas. O processo seletivo dos
bolsistas ALI inclui andlise docu-
mental, avaliacio de conhecimen-
to e entrevista individual on-line.

“O Agente Local de Inovacio vai
oferecer acompanhamento perso-
nalizado e orientacio as empresas,
territorios e instituicdes educacio-
nais, com o objetivo de implantar a
cultura de gestio da inovacio. Ele
vai usar metodologias tteis e dgeis
de maneira continuada, persona-
lizada, in loco e subsidiada, por
meio de consultorias presenciais
ou virtuais”, explica a gerente da
unidade de Inovagio e Mercado do
Sebrae Minas, Lina Volpini.

Os selecionados vio passar por
um periodo de capacitacdes para

contribuirem com agdes que im-
pactam diretamente na inovagio
dos pequenos negdcios, principal-
mente, na melhoria de produtos,
servigos ou processos €, ainda, na
identificacio de novos nichos de
mercado.

Modalidades e vagas

Produtividade — 120 vagas ime-
diatas e 240 reservas

* Formacao académica em Ad-
ministragio, Ciéncias Contdbeis,
Ciéncias Econdmicas, Engenharias,
Tecnogia da Informagio, Ciéncias
da Computagio, Design, Sistema
de Informacgio e dreas correlatas
em cursos reconhecidos pelo MEC

* Experiéncia de seis meses
em empreendedorismo, inovagio,
gestio ou pequenos negocios

Escopo de trabalho: Melhorar
a produtividade das empresas por
meio da implantagio de solugoes
de inovacio, com base em estudos
realizados nas empresas.

Educagio Empreendedora — 37
vagas imediatas e 66 reservas

* Formacao académica em Ad-
ministragao, Administracio Publi-
ca, Engenharias, Licenciatura (em

qualquer drea), Pedagogia, Comu-
nicacio, Publicidade, Marketing,
Design, Gestao e Empreendedoris-
mo em cursos reconhecidos pelo
MEC

* Experiéncia de seis meses em
atividades relacionadas a institui-
¢oes de ensino, gestio escolar ou
tecnologia no campo educacional

Escopo de trabalho: Levar co-
nhecimento sobre inovacio e em-
preendedorismo para professores
e instituicdes de ensino publicas
da Educagio Bdsica nos munici-
pios com base na metodologia do
Programa Nacional de Educacio
Empreendedora (PNEE).

Indicacio Geogrifica — Seis
vagas imediatas e 12 reservas

* Formacio académica em
qualquer drea do conhecimento
em curso reconhecido pelo Mi-
nistério da Educagio e Cultura
(MEC)

* Experiéncia de seis meses
em empreendedorismo, inova-
¢i0, gestio ou governanca de co-
letividades

Escopo de trabalho: Identi-
ficar a realidade do territério,
propor solucdes e acompanhar o
desenvolvimento das acoes, tor-
nando a regido mais sustentavel.

IFNMG abre inscricoes para curso gratuito
de Monitor de Uso e Conservacao de
Recursos Hidricos

O Instituto Federal do Norte de
Minas Gerais (IFNMG) abrird, de
20 a 30 de agosto de 2024, as ins-
cricoes para o processo seletivo do
curso gratuito de Monitor de Uso e
Conservagio de Recursos Hidricos,
oferecido na modalidade a distin-
cia. A sele¢io dos alunos sera rea-
lizada por ordem de inscrigio, sem
a necessidade de prova. As normas
e informagoes completas sobre o
processo seletivo estao disponiveis
no Edital n® 734/2024.

O curso faz parte do Projeto
de Formagcio Inicial e Continuada,
desenvolvido em parceria com o
Ministério da Integracio e do De-
senvolvimento Regional (MIDR) e
a Secretaria Nacional de Seguranga
Hidrica (SNSH). Com uma carga
horaria de 200 horas, o inicio das
aulas estd previsto para setembro
deste ano.

Para participar, os candidatos
devem ter, no minimo, 16 anos e
ensino fundamental I completo.
Menores de 18 anos precisam apre-
sentar uma autoriza¢io dos pais ou
responsdveis no momento da ins-
crico. A inscrigdo é gratuita e deve

ser feita exclusivamente por meio
de um formulirio eletronico dispo-
nivel no site do IFNMG.

Acesse o Edital n® 734/2024 para
mais detalhes sobre o processo sele-
tivo e clique aqui para se inscrever
entre 20 e 30 de agosto. Lembre-se:
as vagas serao preenchidas por or-
dem de inscricio.

Distribuicio das vagas

Sa0 oferecidas 376 vagas, dis-
tribuidas entre varias localidades
e categorias, conforme detalhado
abaixo:

— Escola Familia Agricola Tabocal
(Sa0 Francisco-MG): 120 vagas

— Escola Familia Agricola Araguai
(Araguai-MG): 60 vagas

— Centro de Agricultura Alterna-
tiva do Norte de Minas (Montes Cla-
r0s-MG): 50 vagas

— Escola Familia Agricola Jacaré
(Itinga-MG): 10 vagas

— Escola Familia Agricola (Virgem
da Lapa-MG): 6 vagas

— Pablico em geral: 130 vagas

O curso serd oferecido princi-
palmente a distancia, combinando
momentos SinCronos € assincronos.
As aulas ao vivo (webindrios) serdo

transmitidas  semanalmente pelo
YouTube, permitindo interacio em
tempo real entre os alunos e instru-
tores. Além disso, os participantes
terdo acesso a uma sala virtual com
diversos recursos, como foruns, tex-
tos, avaliagoes online e videos grava-
dos, contando com a assisténcia de
tutores, tanto a distancia quanto pre-
sencialmente, conforme necessario.

As aulas a0 vivo ocorrerio uma
ou duas vezes por semana, sempre
a noite. A tutoria presencial estard
disponivel em virias localidades:
Escola Familia Agricola Tabocal (Sio
Francisco), Escola Familia Agricola
Aracuai, e no Centro de Agricultura
Alternativa do Norte de Minas.

O curso visa formar profissionais
capacitados para promover o desen-
volvimento sustentavel, conservar os
recursos hidricos e melhorar a quali-
dade de vida. Os alunos que conclu-
irem o curso com éxito receberio o
titulo de Monitor de Uso e Conser-
vagao dos Recursos Hidricos, vincu-
lado ao Eixo Tecnoldgico: Ambiente
e Saude. O percurso formativo inclui
disciplinas como:

— Recursos Hidricos: Aspectos

Historicos da Gestio

— Monitoramento do Uso e Con-
servagdo dos Recursos Hidricos

— Aspectos Legais do Uso e
Conservacio dos Recursos Hidri-

cos
— Gestao dos Recursos Hidri-
cos e Conflitos
Para mais informagoes e escla-
recimentos, entre em contato pelo

e-mail: recursoshidricosifnmg@

gmail.com. Todas as publicagoes
relacionadas ao Edital n® 734/2024
estdo disponiveis no Portal IFNMG.
(Weblerra)

Cemig reforca que canais de atendimento
estao disponiveis apenas para Servicos
essenciais ate a proxima quarta-feira (21)

Atualizacio é fundamental para
dar mais seguranca, confiabilidade
e estabilidade ao sistema

A Cemig segue realizando a atu-
alizacio do software responsavel
pela gestio dos processos dos ca-
nais de atendimento da empresa.
O procedimento - que visa dar mais
seguranca, confiabilidade e estabili-
dade ao sistema de atendimento -
vem sendo executado sem nenhum
imprevisto e a previsio ¢ de que os
sistemas voltem a operar normal-
mente, com a inclusio de todos
0§ Servigos comerciais, na proxima
quinta-feira (22/8).

Até a finalizacio do processo de
atualizacio do sistema, os clientes
da Cemig poderio solicitar apenas
os servigos considerados essenciais,
por meio das agéncias de atendi-
mento, do telefone 116, do portal
Cemig Atende (www.cemig.com.br)
e do WhatsApp (31) 3506-1160.

Servigos essenciais como falta de
luz, fio partido e demais ocorrén-
cias relacionadas a acidentes com a
rede elétrica devem ser solicitados
pelo telefone 116 ou no WhatsApp
(31) 3506-1160. Ja pedidos de reli-
gacio de energia e codigos de paga-
mentos de faturas podem ser feitos

pelo WhatsApp.

O portal Cemig Atende (www.
cemig.com.br) € os postos de aten-
dimento presenciais existentes em
todos os 774 municipios da drea
de concessio da empresa estardo
disponiveis para o cadastramento
dessas solicitacoes de servicos es-
senciais, no horirio comercial. O
servico de ligacio nova também
estard disponivel nos canais presen-
ciais e no Portal Cemig Atende.

De acordo com o supervisor de
Relacionamento com Clientes da
Cemig, Alexandre Ribeiro, a atua-
lizagio do sistema é essencial para

garantir a qualidade e a disponibili-
dade dos canais de atendimento da
companhia para os seus mais de 9
milhdes de clientes.

‘A atualizacio do sistema SAP
¢ necessiria para que os canais de
atendimento aumentem a confia-
bilidade, a seguranca e a estabili-
dade para os clientes. Nos dltimos
anos, as solicitacoes digitais estao
crescendo na drea de concessio
da Cemig, e o aprimoramento dos
softwares ¢ fundamental para que a
empresa ofereca ainda mais quali-
dade no atendimento aos consumi-
dores”, explica.

O que o cliente precisa ter em
mios para facilitar atendimento

Para fazer qualquer pedido, é
importante que o cliente tenha o
CPF ou CNPJ e o Numero de Insta-
lacio — que estd presente na conta
de energia.

“O Naimero de Instalacao é a
principal identificacio dos clientes
da Cemig. E um niimero essencial
para que possamos atender as soli-
citacdes, como, por exemplo, des-
locar equipes de campo para fazer
a manuten¢ao da rede elétrica e,
mesmo, receber o codigo para pa-
gamento da conta”, explica Alexan-

dre Ribeiro.

SAIBA QUAIS SAO OS
PEDIDOS COMERCIAIS
IMPACTADOS NO PERIODO

Durante o periodo de atuali-
zacdo do sistema SAP da Cemig,
alguns servicos comerciais estarao
indisponiveis nos canais de aten-
dimento. Os principais servicos co-
merciais da companhia sio: infor-
mar leitura, atualizacio cadastral,
adesdo a fatura por e-mail, informar
conta paga, parcelamento de débi-
tos, dentre outros.
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Vocé sabia? Silvio Santos tinha ritual
muito fofo com as filhas e Iris Abravanel
toda sexta-feira: ‘Momento de cada um
contar...’

Montes Claros, terca-feira, 20.8.2024
GAZETA NORTE MINEIRA

RESUMODE  Wovelas

Bento aposta que Lilith estd interessada nele e investe na moca. Teca e Pitoco come-
cam a namorar. Morena sente a casa vazia. Lilith dd um fora em Bento e demonstra admi-
racio pelo talento de Zinha. Rachid desconfia de que Lilith esconda algo. Ritinha fica com
Eriberto. Bento disputa o quarto de José Inocéncio com Joao Pedro. Os dois brigam. Joio
Pedro e Sandra ficam impressionados com a previsio de Indcia, que afirma sentir que José
Inocéncio ird se juntar a Maria Santa quando voltar a fazenda.

ENTRETENMENTO

10

Jupiter pensa em como ajudar Lupita. Leda enfrenta Jules. Brenda comenta com
Joana que Ramén ameacou tirar a vida de Pedro. Sob influéncia do remédio, Vénus se
declara para Tom. Keblerson e Haroldinho copiam a mesma coreografia para ensinar
para Andromeda e Sheila, respectivamente. Frida descobre que Catarina tomou o seu
lugar no samba. Memo obriga Lupita a destratar Guto. Ramén discute com Brenda.
Guto sai com Mila.

Quinota exige falar com Ariosto, e Marcelo Gouveia e Deodora conseguem escapar
sem ser vistos. Artur desperta no cativeiro. Quinota estranha a resposta de Ariosto sobre
Artur, e volta a pedir a0 sogro que desfaca a sociedade com Zefa Leonel na Gruta Azul.
Cira ouve a conversa de Quinota e Ariosto e deduz que a moga estd gravida. Fé reforca
sua desconfianga de que Quinota estd gravida de Marcelo Gouveia. Blandina devolve
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0 SBT mudou toda a sua programa-
cdo desta semana para prestar as melho-
res homenagens a Silvio Santos . Neste

(HEGOU A

Fire

so e ele também me pediu para segurar,
e eu vou segurar. Cabou eu nio vou
entrar nessa onda, brother!”, falou Leo

-
Fie,

novidade e ji até sabe o sexo do bebé.
‘A gente conversou por mensagem. Ele
estd muito feliz”, garantiu.

todo o dinheiro que roubou de Dracena.

No CEC, os jovens fazem uma homenagem a Romeu e Julieta. Um tempo

eyl

_"_R_QHE: VT passa, Alex volta do intercimbio e mata a saudade de Livia. Em um campeonato,

=5 h - e Téo jogam em time oposto a0 de Romeu, Nando, Julieta e Karen. Fausto sai
— prisio e quer o perdio de Romeu e Julieta. Daniel pede Mariana em casamento

vamente. Mauro e Laura planejam uma viagem de casal. Leandro e Hélio jogam
drez na praca como antigamente.
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Felipe Baptista vence a Stock Car BH e
Massa vira lider da competicao

O piloto Felipe Baptista, de 21 anos, con-
quistou a vitéria na primeira prova principal
da Stock Car BH, nesse domingo (18).

Ap6s largar em segundo lugar no circuito
Toninho da Matta, montado no entorno do Gi-
gante da Pampulha, Felipe conseguiu tomar a
lideranca logo no inicio e manteve-se a frente
até o final, garantindo o troféu. Nelson Piquet
Junior e o experiente Cacd Bueno completa-
ram o pédio, em segundo e terceiro lugares,
respectivamente.

Com o triunfo, Felipe Baptista somou 80
pontos no campeonato, subindo para a vice-
-lideranga com um total de 545 pontos. Antes
da etapa de BH, ele ocupava a quarta posi¢ao.
Nelson Piquet Jinior, que terminou em segun-
do lugar, somou 74 pontos, enquanto Caci
Bueno, terceiro colocado, adicionou mais 69
pontos a sua conta na Stock Car 2024.

NOVO LIDER
Apesar de ter terminado apenas em nono

lugar na etapa de BH, Felipe Massa tem mo-
tivos para comemorar. Os pontos que ele so-

mou na etapa da capital mineira, somando as
duas corridas, foram suficientes para ele subir
do terceiro lugar para a lideranca da Stock Car
2024. Massa agora tem 549 pontos na tabela,
apenas quatro a mais que Felipe Baptista.

“Tudo comegou mal com meu erro na clas-
sificacdo, depois tivemos uma primeira corrida
até boa no sibado. E, hoje, ultrapassei um car-
ro na largada, vim no meu ritmo e quando vi o
trinsito muito grande na minha frente, conver-
sei com a equipe para parar nos boxes. Quando
eu entrei, deu safety car na pista, o que foi uma
grande sorte. Marcamos bons pontos, somamos
até mais do que o esperado, estou na lideranca
nesse momento e agradeco muito o trabalho da
equipe, porque ontem eu poderia até nio ter
corrido. Agradeco demais também a quem vo-
tou no fan push e a todo o pessoal de BH, que
veio em peso, abracou a Stock Car e que a nossa
Monaco brasileira fique para sempre no calen-
dario”, disse Massa, piloto da TMG, que também
lidera o campeonato por equipes.

A préxima etapa da Stock Car serd no dia 8
de setembro, no autédromo gadicho do Velo-
park.

Tenista Montesclarense ¢ vice-campeao de
torneio espanhol

O tenista montes-clarense, Enzo
Laughton, segue fazendo historia na
Europa. Neste fim de semana, ele
foi finaliista do Torneio Youg Ténis
Absoluto Tour de Pego, na Espanha.

Enzo jogou as oitavas de final
contra Alvaro Riveiro, e ganhou por
6/3 € 6/0. Nas quartas, venceu Jagod-

nik Boja (3), por 6/4 e 6/3.

Na semifinal, derrotou o cabeca
1 do torneio, Raul Gil, pelo placar
de 6/4 e 6/3. Mas, na decisao, aca-
bou superado por Pablo Montanes:

6/4 € 6/3.

“Foi um torneio bem proveitoso,
jogos bons. Vejo que estou evoluin-
do cada dia. Agora, seguir treinando
para os proximos desafios. Esta se-
gunda jogo um torneio da federagao
espanhola. Vamos com tudo”, disse

0 tenista.

Sedese proteje mulher com “Fale Agora”

durante Stock Car em Belo Horizonte

Acado intensifica esforcos para garantir a seguranca das mulheres em grandes eventos

A Secretaria de Estado de De-
senvolvimento ~ Social ~ (Sedese)
deu continuidade a divulgacio do
Protocolo “Fale Agora”, com o ob-
jetivo de promover a seguranca e
o bem-estar das mulheres em gran-
des eventos. Desta vez, a acio foi
desenvolvida durante a etapa da
Stock Car que aconteceu em Belo
Horizonte nesse fim de semana.

A Stock Car, um dos maiores
eventos do automobilismo nacio-
nal, recebeu milhares de pessoas
durante os dias de competicio.
Com a adocio do Protocolo “Fale
Agora”; as pessoas que participa-
ram do evento foram orientadas
para agir de maneira assertiva e
imediata diante da ocorréncia de
casos de assédio e violéncia sexual
contra mulheres.

“A participacio da Sedese com
o protocolo Fale Agora é muito

importante. Assim como aconteceu
no Carnaval, estamos na Stock Car
e vamos participar de virios outros
eventos grandes, porque é uma for-
ma de difundir a legislacio e orien-
tar a populacio, caso exista algum
assédio”, explicou a subsecretdria
de Politica dos Direitos das Mu-
lheres, Joana Coelho. “O protocolo
existe tanto para informar a popula-
20, quanto para capacitar as equipes
envolvidas”, completou.

A divulgacio do Fale Agora na
Stock Car faz parte de uma série de
esforcos da Sedese para fortalecer a
cultura de dentincia e protecao aos
direitos das mulheres em eventos
de grande porte no estado. O trei-
namento, que ji foi realizado com
sucesso em outras ocasioes, inclusive
no Mineirao, visa orientar os colabo-
radores sobre o atendimento ade-
quado e a pronta resposta a situagoes

de risco, garantindo um ambiente
seguro e acolhedor para todas as
mulheres.

PROTOCOLO INEDITO

O Protocolo “Fale Agora” foi lan-
cado em 2023 e capacita profissio-
nais de espacos de lazer e turismo
de Minas para lidar com situacoes de
emergéncia e promover um ambien-
te seguro, onde a comunicagio e a
acio rapida sao essenciais.

Ja em 2024, o protocolo foi adap-
tado para ser aplicado durante o Car-
naval da Liberdade, o que garantiu a
festa mais segura do Brasil. Ele tam-
bém ganhou uma nova versao para
capacitar atletas e clubes de futebol,
iniciativas que reafirmaram o papel
de lideranca da Sedese na implemen-
tacao de politicas de protecio social
em Minas Gerais. (SEDESE)

America tem seis desfalques nos relacionados
para enfrentar o Sport

Martin Benilez, camisa 10 do America, sofreu lesao no tendao de Aquiles do pé direito e ¢ um dos
desfalques do Coelho

O América tem seis baixas no
elenco para a partida contra o
Sport. As equipes se enfrentardo
neste sibado (13/7), as 17h, na
Arena Pernambuco, pela 15* ro-
dada da Série B do Campeona-
to Brasileiro. Os desfalques do
Coelho estio em todo o campo.
Contudo, a defesa é o setor mais
comprometido, ji que os zaguei-

ros Pedro Barcelos, com uma tor-
¢ao no tornozelo, e Julio Cesar,
com lesio no ligamento colateral
lateral no joelho direito, estio in-
disponiveis.

Além deles, o lateral Daniel
Borges, que teve uma lesio no
musculo posterior da coxa direi-
ta, também segue como desfal-
que.

No meio de campo, o América
também tem problemas graves. O
argentino Benitez, camisa 10 do
Coelho, sofreu lesao no tendio
de Aquiles do pé direito, passou
por cirurgia, mas ainda nio estd
apto a entrar em campo. Rodri-
guinho, meio-campista de 21
anos revelado pelo América, é ou-
tro desfalque. Ele teve uma entor-

se no joelho direito com ruptura
do ligamento colateral medial. Por
fim, no ataque, Vinicius, que estd
emprestado pelo Goids e disputou
apenas uma partida pelo Coelho,
segue com lesio por estresse na
coluna.

Relacionados do América para o
jogo contra o Sport

Goleiros: Elias, Dalberson e Jori

Zagueiros: Eder, Ricardo Silva,
Rafa Barcelos e Jhow

Laterais: Marlon, Mateus Henri-
que e Nicolas

Volantes: Alé, Juninho, Walis-
son e Fldvio

Meias: Moisés, Gustavinho, Fe-
lipe Amaral e Yago Santos

Pontas: Vitor Jacaré, Adyson,
Fabinho e Felipe Azevedo

Atacantes: Brenner e Renato
Marques

América x Sport pela Série B

O América é o vice-lider da Sé-
rie B, com 25 pontos. J4 o Sport
estd na quarta colocacio, com 23
pontos € uma partida a menos.
Ambas as equipes podem liderar
0 campeonato se vencerem nesta
rodada.



25 ANOS
gazetanm.com.br

12

SOCIAL

Montes Claros, terca-feira, 20.8.2024
GAZETA NORTE MINEIRA

AGUARDEM A
BRILHANTE “NOITE DO
GLAMOUR-59”

MAITE MENDES COLARES ¢ uma das pessoas mais que-
ridas da cidade pois além de linda tem um astral tnico e
estd sempre cativando a todos com seu sorriso maravilho-
so. Para comemorar seu aniversario ela convidou varias
amigas para uma recep¢ao na sua mansao no “Pouso” O
resultado foi um desfile de gente elegante e superanimada.
Maité me disse que viveu realmente uma noite inesqueci-
vel. Vivas para ela que esté ai brindando a vida com Marisa
Brandiao e Leandra Malveira.

DIA 28 DE SETEMBRO teremos mesmo uma noite ines-
quecivel. Super esportiva com todos usando a camiseta e
o Glamour através do BRILHO e o entrosamento de todos
que estarao me homenageando pelos 59 anos de jornalis-
mo e de vida. As duas melhores bandas do Norte de Minas
estardao como sempre deixando a pista fervilhante: BAILE
DO PACCO ¢ a TWO NIGTH DO SAMBA ¢ o DJ YANN RO-
DRIGUES.

MAIS UMA VEZ A FAMOSA e tradicional FESTAS DE
AGOSTO superou e foi das mais belas. Este ano pude ob-
servar no desfile de sabado durante o dia que a apresen-
tacao dos grupos de “CABLOQUINHOS” e os “MARUJOS”
arrasaram na coreografia e beleza superando até os grupos
dos “CATOPES”. Destaco também a excelente “Banda de
musica” da PMMG

ROY CHAVES sempre foi um folido nato e esta ai emoldu-
rado por Raquel Chaves, Catharina, Maria Prates e Maria
Angela Braga.

QUEM ESTEVE TAMBEM festejando mais um ano de vida
foi a super-querida Martha Gomes. Vivas para ela que tam-
bém ¢ querida por todos e uma das melhores no setor de
odontologia, principalmente para as criancas.

CADA DIA MAIS LINDA Grece Silvana Morais com o odon-
t6logo Fernando Rayra.

L ] -'*J' ; - j
NESTES 59 ANOS DE JORNALISMO acompanhei o cresci-
mento de muitos jovens e fico feliz em ver muitos vitorio-
sos. Vejam por exemplo os irmaos Leo, Lintton, Luciano e
Leandro Guedes. Que até acompanhei seus nascimentos e
hoje seguindo os nobres ensinamentos dos inesqueciveis
pais Ivan e Mercés que sempre foi unidos e por isso mesmo
a Rede da Drogaria Minas Brasil vem se expandindo por
toda parte da cidade de regiao. Grandes exemplos para os
pais em ensinam seus filhos a trabalharem desde cedo e
quanto partem, nao existe estas costumeiras brigas por
causa de heranca.

ENCONTRO DE AMIGOS no SKEMA KENTE: Macarico
que estara aniversariando amanha, Rosangela Silveira, o
candidato a Prefeito Guilherme Guimaraes, Pancho Silvei-
ra, Celso Jacaré, Zé Ricardo e Manoel da Fiat.

il

FRENTE A FRENTE

ATRASO NO DESFILE

TODOS OS ANOS ACONTECE a mesma coisa. Os orga-
nizadores das Festas de Agosto, programam o desfile mais
esperado da festa que é pela manha em frente ao “Café Galo”
para as 11 horas e sempre atrasa. Os pais levam seus filhos
para verem essa bela apresentacio e ficam ali até quase as 14
horas esperando, como aconteceu no ultimo sdbado. Muitos
cansam de esperar e vao embora, foi notado que este ano
o publico foi menor. Outro absurdo ¢é deixar as criancinhas
que participam do Cortejo expostos ao calor, mas acho que
nao adianta reclamar pois este atraso vem aumentando de
ano para ano.

OPINIAO SOBRE AS EMENDAS

O MINISTRO LUIS ROBERTO BARROSO antecipou para
hoje o julgamento sobre a suspensio das emendas parla-
mentares impositivas a0 Or¢amento. A decisio do ministro
Dino estd sendo analisada em plendrio virtual. Se a liminar
for mantida, podemos esperar um novo cendrio politico, no
qual as maiores fatias orcamentdrias se tornam migalhas; se
for derrubada, tudo continuard como antes.

EXAME SONHADO

UM SIMPLES EXAME DE SANGUE criado por um grupo
de pesquisadores poderd auxiliar no diagndstico de dezenas
de enfermidades, entre elas, diabetes, doenca celiaca, hiper
e hipotireoidismo e tipos de cancer, como mieloma multiplo
e linfoma nao Hodgkin. O método, em alguns casos, conse-
guird fazer isso com cerca de dez anos de antecedéncia do
inicio dos sintomas.

ELEICOES AQUI EM MOC

FICO HORRORIZADO QUANDO VEJO pessoas supercul-
tas serem fandticas pelo PT. Serd que estio cegos e nio veem
0 que vem acontecendo neste nosso grandioso Brasil? Cada
um tem sua opinido. A minha sempre foi a de nao ser preso a
nenhum candidato e sim procurar votar em prol do engran-
decimento de minha Montes Claros. Nao ¢ ficil administrar
uma cidade que vem crescendo cada vez mais nos ultimos
anos. Todos nds que amamos nossa cidade temos que ficar
de alerta para ndo entregar o comando para candidatos inex-
perientes.

DITADURA EXPLICITA

CHEGOU O MOMENTO CRITICO NO DECLINIO da Vene-
zuela em direcdo a ditadura, quando seu poderoso ditador
imp0s a populacio que o preto € branco, o mal é bom e os
perdedores siao vencedores. De acordo com todas as métri-
cas independentes, exceto as apoiadas pelo regime, Edmun-
do Gonzilez emergiu como o vencedor com uma vantagem
clara.

VAPE VIP

E O BRASIL PERDEU O SEU MAIOR comunica-

dor da histdria que foi Silvio Santos.

O TRANSITO NAS RUAS CENTRAIS e nas aveni-

das de Moc continua uma loucura, com o aumento dos au-
tomoveis e motor circulando. Falta um projeto para ser feito
no centro da cidade, alids me parece inclusive que existe
um, mas precisar ser modernizado.

ROBERTO CAMPOS NETO e Gabriel Galipolo, li-

deres do Banco Central do Brasil, indicaram que os juros
podem voltar a subir, revertendo parte dos cortes que redu-
ziram a Selic de 13,75% para 10,50% desde o ano passado.

GENTE SERA QUE E A CRISE? Muita e muita gente

conhecida s6 comparecem em festas quando a “Boca € li-
vre”. Reparem

PARECE QUE O CLIMA ESQUENTOU no circulo

mais intimo do presidente Lula. De acordo com o site Metro-
poles, Luis Claudio Lula da Silva, filho do presidente, teria
trocado mensagens nada amigdveis sobre a primeira-dama,
Rosangela da Silva, a Janja. As mensagens, que foram supos-
tamente enviadas a ex-esposa de Luis Claudio, Natdlia Schin-
cariol, em setembro de 2023, contém insultos impubliciveis
que o empresdrio teria dirigido a Janja, referindo-se a ela de
forma pejorativa.



