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A Emater-MG e a Epamig realizam, a partir desta terca-feira (21),

as 8h, em Nova Porteirinha, uma capacitacio sobre atualizacdes na iy £
fruticultura, voltada para extensionistas lotados no Norte de Minas. | = .
Durante trés dias, eles irdo participar de palestras com especialistas 1 | i ; L
da Emater-MG, da Epamig e da Universidade Estadual de Montes Cla- e i \ . 5 i ' i \
: ] :
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Fpamiq e Emater discutem novidades
da fruticultura no Norte de Minas

e Associagao Presente realiza Bazar para = ™
SES-MG Investe na apOIar pac|entes com cancer Arcebispo cobra

ampliacao da Rede de weco  POIiticas publicas para
Atencao Psicossocial do 0s moradores de rua

Norte de Minas
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Amams realiza formacao
de conselheiros
tutelares da regiao

Copasa deixa mais de 40
mil pessoas sem dgua em
Montes Claros

Aproximadamente 40 mil pessoas dos bair-
ros Alterosa, Gran Royalle, Monte Belo, Grande

A Associacio dos Municipios da Area Mineira
da Sudene (Amams), juntamente com institui-

Maracani, Residencial Sul, Santa Rafaela, Santo ' coes parceiras, realiza nesta terca-feira (22) na
Indcio e Sio Geraldo II ficaram sem 4gua no sd-  Com o intuito de captar recursos essenciais para a continuidade do trabalho dedicado ao apoio social e filantrépico a mais de sua sede, em Montes Claros, entre 8h30as 17h, a
bado e domingo (19), em Montes Claros e ainda 60 mil pacientes carentes com cincer que residem no Norte de Minas e sul da Bahia, a Associa¢io Presente estd nos prepara- capacitacao: ‘Formacio Inicial para Conselheiros
debaixo de forte calor. tivos para a realizagio da 5* edicio do Bazar Presente, que acontece entre 1° € 2 de dezembro, no Hospice Jesuina Rosa Silva. Tutelares’. O evento acontece durante dois dias.

Montes Claros recebe curso de arbitragem de Incéndio de grande proporgao atinge area na zona
handebol na AEESB rural de Grao Mogol

DIVULGACAO

Um incéndio de grande proporcio atingiu uma
area que equivale a aproximadamente 500 campos de
futebol na zona rural de Grio Mogol. Segundo a De-
fesa Civil do municipio, o foco comegou na sexta-feira
(17), e chegou ao dpice no sibado (18). No domingo
(19) e segunda-feira (20), outros focos foram registra-
dos. Cerca de oito propriedades foram atingidas com
as chamas.

O curso de Arbitragem com o drbitro
da Confederacio Brasileira de Handebol
(CBHDb), Céssio Jander, foi encerrado no
domingo (19). Com duracio de trés dias,
a formacoes foi realizada sede administra-
tiva da Associacio Educacional Esportiva
e Social do Brasil (AEESB) e na Unimon-
tes.
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10 dicas para aliviar o estresse
e prevenir Burnout nas empresas

Ha alguns anos, eu era apenas
mais um trabalhador no mundo
corporativo, navegando pelas de-
mandas do dia a dia, metas e pra-
z0s. Tudo parecia normal até que,
de repente, fui atingido por um
inimigo invisivel e silencioso: a de-
pressio e o Burnout.

Esses companheiros inespera-
dos me pegaram de surpresa e,
mesmo estando em uma empresa
que se preocupava com a saude
mental de seus funciondrios, a sen-
sacdo era de que algo estava faltan-
do. Apesar das acoes voltadas ao
bem-estar, nio estava devidamente
preparada para lidar com o estresse
e a depressio. O resultado? Tive de
me afastar por algum tempo para
lidar com esses sintomas e, ao vol-
tar, percebi que pouca coisa havia
mudado. Foi ai que compreendi a
importancia da relacio entre o am-
biente sonoro no trabalho e nossa
saide mental.

A experiéncia me mostrou que a
sonoridade a0 nosso redor, tanto as
acdes quanto oS sons intencionais,
pode ter um impacto profundo em
nossa saude mental. Com isso em
mente, gostaria de compartilhar 10
dicas sobre como as empresas po-
dem ajudar a aliviar o estresse € a
depressio, contribuindo para a pre-
vencdo do Burnout:

1. fone de ouvido antirruido: o
ambiente de escritério ¢ frequen-

temente cheio de ruidos e conver-
sas, 0 que pode ser uma distracio
constante. Recomendo o uso de
fones de ouvido com cancelamen-
to de ruido, que permitem que os
funcionrios se isolem dos sons ex-
ternos e interrupgoes. Essa simples
mudanga pode aumentar significati-
vamente a produtividade;

2. sons da natureza: estudos
mostram que sons da natureza,
como o canto dos passaros, 0 som
das ondas do mar ou o murmurio
de um riacho, podem melhorar o
foco e reduzir o estresse. Encoraje
seus funciondrios a ouvir esses sons
enquanto trabalham. Existem mui-
tos aplicativos e sites que oferecem
esses sons, tornando ficil a imple-
mentagao dessa pratica;

3. ruidos brancos: ruidos bran-
cos sio sons que contém multiplas
frequéncias em intensidades iguais.
Eles podem mascarar ruidos inde-
sejados e criar um ambiente mais
tranquilo. Muitas empresas usam
maquinas de ruido branco para aju-
dar a criar um ambiente de trabalho
mais calmo;

4. intengdo produtiva: especial-
mente hoje que as pessoas estio
trabalhando em Home Office elas
escutam musica e a escolha da
musica no ambiente de trabalho
é crucial. Incentive seus funciona-

rios a selecionar playlists com uma
intengdo emocional e produtiva. A
musica pode afetar diretamente o
humor e a motivacio, entio optar
por musicas que combinem com
as tarefas do dia é uma estratégia
eficaz;

5. evitar musicas em modo ale-
atério: escutar musicas em modo
aleatdrio pode ser uma distracio.
E melhor criar playlists especificas
que estejam alinhadas com as ativi-
dades do dia, evitando interrupgoes
causadas por escolhas aleatorias;

6. momentos de siléncio: reser-
ve espagos para o siléncio e focar
na sua propria respiracio durante o
dia de trabalho. O som do siléncio
pode ser incrivelmente restaurador
€ proporcionar um momento para
reflexdo;

7. programas de bem-estar:
ofereca programas de bem-estar
que incluam priticas relacionadas
a consciéncia plena de tudo o que
cerca o colaborador em um dia de
trabalho, como sessoes de medi-
tacdo, vivencias de Sound Healing
(cura sonora, em portugueés, base-
ada na ideia de que os sons podem
influenciar positivamente o corpo e
a mente, ajudando a equilibrar as
emocoes, reduzir o estresse e me-
lhorar a qualidade de vida), breves
pausas, promocio de autoconheci-

mento. Essas atividades podem me-
lhorar o bem-estar e a satide mental
dos funciondrios;

8. espacos de relaxamento: crie
espacos de relaxamento que inclu-
am elementos sonoros agradaveis,
como fontes de dgua ou musica sua-
ve. Esses espacos podem ser usados
para pausas curtas e momentos de
relaxamento;

9. treinamento de consciéncia

sonora: ofereca treinamento que
ensine os funciondrios a serem
mais conscientes dos sons a0 seu
redor e como esses sons podem
afetar seu estado de animo. Co-
nhecimento é poder, e isso pode
levar a uma melhor gestio do es-
tresse;

10. comunicagio aberta: pro-
mova a comunicagdo aberta sobre
a importincia do ambiente no
bem-estar dos funcionirios. In-

WESLEY LIMA
MUSICO E TERAPEUTA SONORO

centive os membros da equipe a
compartilhar suas preocupacoes e
sugestoes para melhorar o ambien-
te sonoro no local de trabalho.

A depressio e o Burnout sdo de-
safios significativos, mas com uma
abordagem consciente em relacio
a0 ambiente sonoro as empresas
podem contribuir para aliviar o es-
tresse € prevenir esses problemas
de saude mental. Lembre-se: a har-
monia do som ¢ fundamental para
a harmonia da mente.

Novembro Azul; o que € verdade e o que é
mito sobre o cancer de prostata?

Homens, voces ja observaram os detalhes do seu corpo hoje?

De acordo com o Instituto Na-
cional do Cancer, o cancer de pros-
tata é o tipo que mais mata homens
no pais, tirando a vida de mais de
16300 pessoas em 2021, ou seja,
uma morte a cada 32 minutos. O nd-
mero calculado de casos novos para
o triénio de 2023 a 2025 é de 71.730,
- 67,86 casos a cada 100 mil homens,
e, excluindo o cancer de pele nio
melanona, é o mais frequente entre
as pessoas do sexo masculino, lide-
rando em todas as regioes do pais.

Diante desse cenario, incentivar
a conscientizagio sobre a doenca ¢é
essencial para a satide do homem e,
para isso, desde 2011 o Brasil pro-
move 0 Novembro Azul, em alusio
a0 dia 17 de novembro, o Dia Mun-
dial de Combate ao Cancer de Pros-
tata. Mas o que um homem precisa
saber para diagnosticar e tratar a do-
enga? £ verdade que um tnico exa-
me ja pode afirmar que o paciente
tem cincer? O exame de toque retal

é invasivo? S6 homens com mais de
50 anos tém a doenca?

Morrem mais homens que mu-
lheres de cancer

- Fato! Os homens s2o 50% mais
propensos a morrer de cancer do
que as mulheres, de acordo com
dados da Cancer Research UK (2).
No mundo, 4,6 milhdes pessoas do
sexo masculino perdem a vida para
doenga por ano - ji as do sexo femi-
nino somam cerca de 3,5 milhoes
mortes. E a doenca em homens ten-
de a ser mais agressivo e com pior
progndstico que em mulheres.

Vergonha, questoes culturais,
medo de descobrir doencas gra-
ves e dificuldades em verbalizar o
que sentem sao apontados como
as principais justificativas usadas
pelos homens para nao procurar
ajuda médica. Ou seja, muitas vi-
das podem ser salvas se diminui-
rem os preconceitos em torno do

cuidado masculino.

O cincer de prostata é total-
mente silencioso

- Fake! Pequenos incidentes no
dia a dia podem ser sinais de alte-
racio do funcionamento da pros-
tata: inchaco da glandula, uma
urina que ¢ eliminada com mais
dificuldade e mais fraca, se o vaso
sanitdrio fica com respingos espa-
lhados pela bacia, além de dores
frequentes na regido da virilha. Em
casos mais graves, a presenca de
sangue na urina e incobmodos na
lombar e abdominal podem signi-
ficar que a doenca pode estar em
nivel mais avancado.

Por isso, aqui, reforco a neces-
sidade de check-up constante para
que o diagndstico ocorra 0 mais
cedo possivel, aumentando a chance
de recuperacio.

S6 um exame é capaz de detectar

o cancer de prostata

- Fake! O diagndstico dessa doen-
ca tem trés bases: o PSA, feito com
amostra sanguinea, o de toque retal,
realizado por um urologista, e a ul-
trassom da prostata. Com o avango
da medicina e o aumento da preci-
sdo dos exames de imagem, antes
de fazer um procedimento invasivo,
estd cada vez mais comum solicitar
uma ressondncia magnética da glin-
dula. Em um cendrio com positivo
de mais da metade desses trés exa-
mes, o médico pode solicitar uma
bi6psia na glindula e, assim, fechar
o diagnostico.

Hemorroidas e doencgas retais
impedem a realiza¢io do toque

- Fake! Doengas como as citadas
nao sio barreiras para o médico fa-
zer 0 exame, tao importante para o
diagnéstico da doenga. Aqui, trago
informagoes para tranquilizar os ho-
mens: o toque retal é muito rapido
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e indolor.

Genética ¢ fator de risco para o
cancer de prostata

- Fato! Se 0 homem tem, em seu
histdrico familiar, casos da doenga, é
mais importante ainda que ele faca
acompanhamento médico frequen-
te. Ter mais de 50 anos, ser seden-
tario, ter sobrepeso e negligenciar a
saude sdo fatores que podem poten-
cializar a doenga — isso nio quer di-
Zer que somente Pessoas com esses
perfis tém a doenga, pois ela pode
aparecer em qualquer um. Por isso,
ter desde sempre uma alimentagao
saudavel e controle do peso corpo-
ral, praticar regularmente atividade
fisica, nao fumar e consumir com
moderagio bebidas alcodlicas sao
fundamentais para prevencio da do-
enca. E ndo se esqueca do check-up
regular.

O cancer de prostata causa dis-

funcdo erétil

- Fake! Homens que possuem
vida sexual ativa antes do tratamento
tendem a retomar aos mesmos niveis
ao ser considerado curado, assim
como os niveis de fertilidade. Logico
que a tendéncia é de queda durante
o processo de cura, porém a disfun-
¢do erétil normalmente é revertida.
Aqui, reforco que quanto antes o
cancer for descoberto, as chances de
uma possivel alteracdo nesse quesito
diminuem.

Por fim, a principal mensagem é:
deixe o preconceito de lado! O ho-
mem deve procurar o médico regu-
larmente, fazer todos os exames pres-
critos e acompanhar os resultados.
Deve, também, conhecer seu histri-
co familiar, cuidar da sua saide desde
sempre e observar os sinais do seu
corpo. O Novembro Azul existe para
levar para todas as discussoes sobre a
importancia do cuidado masculino.

7 dicas para driblar a seletividade
alimentar infantil

A alimentacdo composta por ali-
mentos in natura ou minimamente
processados deve ser a base da ali-
mentagio da crianca e de toda fami-
lia. Como revela o Guia Alimentar
para Criangas Brasileiras Menores de
2 Anos, desenvolvido pela Fiocruz e
0 Ministério da Satde. Mas muitas
vezes, com o corre-corre das familias,
a auséncia de um planejamento ali-
mentar em casa ou até mesmo a falta
de intimidade com as panelas pode
levar a uma alimentagdo nao balan-
ceada. Isso piora quando a crianca
se recusa a experimentar e a comer
certos tipos de alimento, conhecida
como seletividade alimentar infantil.

E natural no inicio da infincia,
geralmente por volta dos 2 anos, as
criangas comecarem a recusar de-
terminados alimentos e demonstrar
preferéncias por outros. Esse ¢ um

obstaculo muito comum na mater-
nidade que pode ser transposto se a
introducao alimentar for feita respei-
tando o que a crianga tem capacida-
de de engolir e digerir. Comegando
por comidas pastosas, depois com
pequenos pedacos, até chegar nos
pratos para os adultos, na mesma
consisténcia em que o restante da
familia se alimenta.

1. Respeite o apetite da crianca
- Se a crianga esti sem fome, NAO
force uma refeicio ou um lanche.
Da mesma forma, nio a suborne
ou pressione a comer determinadas
comidas — ou a “limpar o prato” —
quando ela disser “estou cheia” ou
“estou satisfeita”. Isso podera apenas
desencadear (ou reforcar) uma luta
pelo poder sobre o prato.

As criancas possuem uma au-

torregulacdo da saciedade e sabem
quando estio com fome e quando
estdo saciadas. Além disso, podem
alternar dias de muito apetite com
dias de pouco volume — isso é nor-
mal e depende de varios fatores. Nao
espere um padrio homogéneo. O
importante é assegurar que estejam
crescendo normalmente.

2. Nao seja um cozinheiro que-
bra-galho - Preparar uma refeicio al-
ternativa ou substituir a refeicio por
leite quando ele rejeita a original po-
derd promover e reforgar o padrao
seletivo. Encoraje-0 a permanecer na
mesa mesmo que ele nio coma —um
novo alimento sera oferecido na pro-
Xima vez.

3. Torne a refeigao agradavel - Sir-
va brocolis e outros vegetais com um

GILIANE BELARMINO

ESPECIALISTA EM NUTRIGRO MATERNO-INFANTIL E POS-DOUTORANDA NA USP

molho favorito. Corte os alimentos
em varios formatos (estrelas, bolas,
bichos etc), com variedade de cores
Vivas.

4. Inclua seu filho no processo -
Leve-0 ao supermercado, nas feiras
ou na padaria, peca que ele o ajude
a selecionar frutas, vegetais e outras
iguarias saudaveis. Em casa, encora-
je-0 a lavar os vegetais, mexer mo-
lhos ou preparar a mesa.

5. Dé bom exemplo - Estudos ja
comprovaram que os filhos imitam o
habito alimentar dos pais. Portanto,
se vocé tiver restricoes a alguns ali-
mentos, aproveite a oportunidade e
a boa causa para mudar seus habi-
tos. Vocé estard fazendo um grande
investimento para a consolidacio
de habitos saudaveis dos seus filhos,

além de ajudar a prevenir doengas da
vida adulta.

6. Minimize distracoes - Desligue a
TV, celulares e outros jogos eletroni-
cos durante as refeicoes. Isso ajudara
a crianca a focar na comida.

7. NAO ofereca sobremesas como
recompensas ou prémios - Barganhar
a sobremesa pode transmitir a men-
sagem equivocada de que as sobre-
mesas sao os melhores alimentos, o
que aumentara o desejo das criangas
por doces.
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Vereador quer detalhes da divida da
Prevmoc

O Instituto Municipal de Pre-
vidéncia dos Servidores Publicos
Municipais de Montes Claros (Prev-
moc) esbarra no sério problema do

--"'-'-

..

‘fogo amigo’. O vereador Claudio
Rodrigues (Cidadania), da base do
prefeito Humberto Souto, apresen-
tou projeto para que o presidente

do Prevmoc encaminhe cépia do
processo n° 1077182 de autoria do
Tribunal de Contas do Estado de
Minas Gerais, com todos 0s seus

anexos e o plano de acdo para solu-
¢ao0 dos achados de auditoria.

A 2* Camara do Tribunal de
Contas mineiro votou pela irregu-
laridade das ocorréncias apuradas
no Instituto Municipal de Previ-
déncia dos Servidores Publicos de
Montes Claros (Prevmoc), relativas
ao periodo auditado de janeiro de
2018 a junho de 2019. O relator do
processo, autuado na Corte sob o
n°® 1077182, é o conselheiro José
Alves Viana.

Em 24 de fevereiro de 2022, a Cé-
mara de Montes Claros promoveu
audiéncia publica para discutir a
situacio do Instituto Municipal de
Previdéncia dos Servidores Publi-
cos de Montes Claros (Prevmoc).
De acordo com o proponente, a
audiéncia teve como objetivo bus-
car alternativas para os problemas
enfrentados pelo instituto: como
a garantia do pagamento da apo-
sentadoria dos servidores ativos,
plano de carreira e reajuste nos
saldrios. Segundo o Prevmoc, sio
4.148 funcionarios, entre aposen-

tados e pensionistas, e cerca de
5 mil servidores estio na espera
para se aposentarem. Rodrigues
apontou que o gasto do instituto
com a folha é de R$ 6 milhoes por
més, no entanto, a arrecadagio é
de R$ 4 milhoes.

“A questio financeira do Pre-
vmoc ¢ uma tragédia anunciada,
devido as intimeras retiradas de
dinheiro que fizeram ao longo
dos anos sem nenhuma garan-
tia de retorno. Por isso, a conta
nao fecha”, destacou o vereador.
O consultor do Prevmoc, Thiago
Fernandes, apresentou dados de
contribui¢do e gastos do institu-
to. Para ele, o principal problema
enfrentado pelo 6rgio é a falta de
captacio de recurso, 0 que seria
resolvido se o Prevmoc tivesse um
patriménio que gerasse renda.
“Se 0 Prevmoc nio tiver condi-
¢oes de arcar com as despesas, a
Prefeitura devera custear os gas-
tos. Porém, isso nao é o ideal”,
enfatizou o consultor, que ainda
afirmou, que somente a contribui-

Camara Municipal aprecia,
hoje, permissao de criacao
de novos distritos

A Camara Municipal de Montes
Claros aprecia hoje (21), em sua
reunido ordindria o projeto que al-
tera Revoga o §2°, ambos do artigo
6° da Lei Orgénica do Municipio de
Montes Claros, que permite a cria-
¢ao de novos distritos no munici-
pio. Montes Claros tem nove distri-
tos, sendo o mais novo, Aparecida
do Mundo Novo, que foi criado em
8 de outubro de 1982 e tem agora
1.002 habitantes. Ermidinha tem
1.286 habitantes, Miralta tem 814

habitantes, Nova Esperanca com
3.474 moradores, Panorimica com
196, Santa Rosa de Lima com 2.568,
S40 Joao da Vereda com 1.402, Sao
Pedro da Garga com 1.402 e Vila
Nova de Minas com 1.424. Os nove
distritos tem uma populagio de
14.605 habitantes. A sede do muni-
cipio tem 348.712 habitantes.

No projeto a ser analisado
hoje, determina que novos Distri-
tos poderio ser criados e organi-
zados por Lei, observada a legis-

lagio estadual e o atendimento
aos requisitos estabelecidos da
Lei Organica, da mesma forma em
que poderio ser suprimidos ou
fundidos. O projeto é assinado
pelos vereadores Edmilson Bispo,
Edson Cabeleireiro, Elair Gomes,
Marcos Nem, Maria Helena, Gra-
¢a da Casa do Motor, Marlus do
Independéncia, Odair Ferreira,
Reinaldo Carrapicho, Rodrigo Ca-
deirante, Stalin Cordeiro, Valdecy
Contador. (GA)

¢do dos servidores nio consegue
manter o instituto.

Os dados da época apontam
que os professores da rede mu-
nicipal representam 32,47% dos
servidores ativos. O PatrimoOnio
constituido — renda fixa em 2020:
R$ 14.790.797,09 / renda fixa em
2021: R$ 24.558.032,28. O Segmen-
to Imobilidrio/Fundos imobilidrios
- 2020: 0,00 / 2021: R$ 29.238,12.
Uma das medidas citadas pelo pro-
curador-geral, Otavio Rocha, para
ajudar a resolver os problemas cita-
dos ¢ fazer uma reforma na previ-
déncia municipal. Para ele, os débi-
tos poderiam ser feitos em parcelas
como ocorreu em Minas Gerais.
“Mas, queremos deixar claro que
ndo vamos fazer isso sem comum
acordo com os servidores. Serd uma
decisio conjunta”, frisou o procura-
dor. O presidente da Associagao dos
Auditores de Tributos do Municipio
de Montes Claros, Rodrigo da Silva,
também sugeriu o parcelamento
dos pagamentos atrasados. (GIRLE-
NO ALENCAR - Colaborador)

Vereadores tentam derrubar veto do prefeito
a lei de contéiner

Os vereadores de Montes Claros
apreciam hoje (21), o veto do pre-
feito Humberto Souto ao Projeto
de Lei n® 133/2023, aprovado pela
Cimara Municipal que disciplina
uso de contéiner no municipio. O
argumento é que a proposta legis-
lativa padece de inconstitucionali-
dade em razio do vicio de iniciativa
e violagio a separacio dos poderes.
Pos a iniciativa tem de ser compe-
téncia do poder Executivo. Os vere-
adores podem derrubar os vetos do
prefeito e promulgarem a lei. Serd
um teste de fidelidade ao prefeito
Humberto Souto que tem o apoio
de 22 dos 23 vereadores.

No seu parecer, o prefeito alega

ainiciativa parlamentar “disciplina a
instalacio, transporte, condigoes de
licenciamento e uso de containers,
bem como a utilizagio de espagos
publicos e bens de uso comum para
tal finalidade, com nitido objetivo
de disciplinar o uso e ocupacio
do solo urbano especificamente
relacionada aos contéiners. No
entanto, a Cimara Municipal de
Vereadores de Montes Claros, ao
legislar a respeito do tema, inva-
diu a competéncia privativa do
Chefe do Poder Executivo local,
dispondo sobre matéria eminen-
temente administrativa”.

Aponta ainda que “indepen-
dentemente da compatibilidade

do contetido normativo dos dis-
positivos do Projeto de Lei com
o interesse publico ou o bem
comum, a organizacio do uso e
ocupacido do solo, bens de uso
comum do povo e a ordem vidria
municipal é questio que demanda
gestio administrativa, com estrita
observancia técnica, nio podendo
ser regulada pelo Poder Legislati-
vo. Isso porque, a matéria, pela
sua complexidade, depende total-
mente da adogdo de elementos ou
critérios de ordem técnica, o que
exige planejamento e organizagio
peculiares 2 esfera e gestao do inte-
resse publico concentrada no Poder
Executivo”. (GA)
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Amams realiza formacao de
conselheiros tutelares da regiao

A Associacio dos Munici-
pios da Area Mineira da Sudene
(Amams), juntamente com ins-
tituicoes parceiras, realiza nesta
terca-feira (22) na sua sede, em
Montes Claros, entre 8h30 as 17h,
a capacitacdo: ‘Formacio Inicial
para Conselheiros Tutelares’. O
evento acontece durante dois
dias.

Conforme a coordenadora de
Assisténcia Social da Amams, Laila
Tatiane Ferreira Souza, o objetivo
dessa capacitacio ¢é contribuir
com o aprimoramento da atuagio
do Conselho Tutelar, subsidiando
os municipios neste processo de
formacio inicial. Além dos con-
selheiros tutelares eleitos neste

ano, 0 encontro vai capacitar tam-

bém os suplentes.

A coordenadora afirmou que
a procura pelo curso foi intensa,
todas as vagas presenciais foram
preenchidas, mas a TV Amams vai
disponibilizar transmissio ao vivo
no Youtube nos dois dias de capa-
citacdo, possibilitando que mais
representantes dos municipios
tenham acesso ao conteido, con-

tribuindo para a execucio e efeti-
vacdo do atendimento.

O presidente da Amams e pre-
feito de Padre Carvalho, José Nil-
son Bispo de S4, ‘Nilsinho”, agra-
deceu as parcerias do Ministério
Publico de Minas Gerais, Secretaria
Estadual de Desenvolvimento So-
cial, CRDH Norte, Unimontes e o
Governo de Minas na realizacio
dessa capacitacio. “Agradeco a to-
dos os envolvidos neste curso, que
visa promover a formacio dos no-
vos conselheiros tutelares eleitos
para o mandato de 2024 a 2027 e
os suplentes. Eles poderao conhe-
cer as politicas publicas dos con-
selheiros de direitos e tutelares,
quanto ao seu processo de quali-
ficacdo, e fomentar a garantia de
direitos de criancas e adolescentes
na nossa regiao”, disse.

BDMG

O Banco de Desenvolvimento
de Minas Gerais (BDMG), realiza

nesta terca-feira (21), as 14 horas,
na Associacio dos Municipios da
Area Mineira da Sudene (Amams),
a palestra ‘Oportunidades de Re-
cursos para a Infraestrutura Muni-
cipal’. Quando serdo apresentadas
as linhas de financiamento para as
Prefeituras realizarem obras. Des-
de marco passado que o Governo
de Minas e o Banco de Desenvol-
vimento de Minas Gerais (BDMG)
lancaram o Edital de Municipios
2023, que prevé R$ 400 milhoes
em linhas de crédito para que os
municipios facam investimentos
em sustentabilidade e infraestru-
tura.

“Para 300 municipios mineiros,
0 BDMG € o unico banco a disponi-
bilizar crédito para as prefeituras.
Somos parceiros dessas cidades e
queremos estar cada vez mais pro-
ximos, reforcando nosso papel de
apoio ao desenvolvimento, a pro-
jetos sustentdveis, incentivando
iniciativas que melhorem a infra-
estruturas das cidades mineiras”,

afirma o presidente do BDMG, Ga-
briel Viégas Neto.

Como solicitar

Municipios que ji estio com
processos de financiamento em
andamento junto ao banco pode-
rdo aproveitar a oportunidade para
esclarecer davidas e tratar sobre os
contratos. Também serd apresenta-
do o passo-a-passo para o gestor
municipal solicitar o financiamen-
to on-line do BDMG e documentos
necessdrios até a contratacio do
crédito.

Nos ultimos 12 meses 0 BDMG
desembolsou R$ 36,14 milhoes
para 39 prefeituras da regido Nor-
te, valor 165% maior do que nos 12
meses anteriores.

Esse crescimento permanece
quando o foco sio os municipios
associados 2 AMAMS, chegando a
137% de aumento entre um perio-
do e outro. Ao todo, 95 prefeituras
sao associadas a Amams. (GIRLE-

Prefeitura de Pirapora abre inscricoes para
editais municipais da Lei Paulo Gustavo

A Prefeitura de Pirapora, via
Secretaria de Esporte, Juventu-
de e Cultura (Sejuc), esti com
inscricoes abertas até o dia 28
deste més, para os quatro editais
municipais referentes a Lei Com-
plementar n° 195, de 8 de julho
de 2022, intitulada Lei Paulo Gus-
tavo (LPG). Os agentes culturais
interessados devem se atentar a
toda a regulamentacio prevista
em cada categoria, antes de rea-
lizar as inscri¢des que sao gratui-
tas.

De acordo com a SEJUC, o va-
lor repassado pelo Ministério da

Cultura para o municipio de Pi-
rapora ¢ de cerca de R$ 510 mil.
Ainda conforme a secretaria estd
disponivel o canal virtual para au-
xilio nas davidas, o E-mail: cultu-
rapiraporamg@gmail.com e para
quem nio tem acesso A internet,
mais informacdes e orientacoes
podem ser obtidas na sede da
Sejuc, localizada a Rua Antonio
Nascimento,173, Centro, Pirapo-
ra/MG, ao lado do Sicoob Sertao
Minas, de 13h as 17h, de segunda
a sexta-feira.

Criada com o objetivo de in-
centivar e apoiar o setor cultural

Saude Mental de
Janauba realiza
encontro para refletir
sobre a consciéncia

negra
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“Por maior amor e respeito ao
mundo”. Esse foi o tema do en-
contro realizado pela Prefeitura
de Janatba, através da Secretaria
Municipal de Saide e da equipe
da Satde Mental, nessa sexta-feira,
dia 17 de novembro. O intuito do
evento, alusivo a0 més da Consci-
éncia Negra que é em novembro,
foi refletir sobre a diversidade cul-
tural, romper preconceitos e des-
mitificar esteredtipos relacionados
a0 negro.

O encontro contou com as
presencas da vice-prefeita Maria
Aparecida Santos, do secretirio
municipal de Saude, Helvécio Cam-
pos Albuquerque, da Delegada de

Policia Civil Marcia Miguel Meira,
dos vereadores Ramon Alexandre
Araijo, Hugo Caires e Jodo Pereira
e ainda dos profissionais da satide e
assistidos pela Satde Mental.

Em sua fala, o secretirio de
Saide Helvécio Albuquerque fri-
sou que as pessoas nio podem ser
excluida por causa da cor da pele.
“Muito pelo contririo, que abra-
cemos todas as cores e que todos
sejam vistos na maior das esséncias
que é ser humano”, mencionou o
secretirio de Satde de Janatiba
para quem o importante € todos
viverem numa sociedade mais justa
e harmonica. (OLIVEIRA JUNIOR -
Colaborador)

no enfrentamento das conse-
quéncias sociais e econdmicas
decorrentes da pandemia de Co-

vid-19, a LPG em Pirapora tem a

expectativa de contemplar mais
de 100 proponentes. “Depois de
muito trabalho de planejamento e
preparacio deste processo, vamos
ter a transparéncia e o comprome-
timento com a nossa cultura, como
principais diretrizes no repasse
desse recurso. A Sejuc estd de por-
tas abertas para garantir equidade
e acessibilidade a todos”. Frisou o
secretario de Cultura, Alan Gitirana.
(HEBERT VINICIUS - Colaborador)
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Epamig e Emater discutem
novidades da fruticultura
no Norte de Minas

ERASMO PEREIRA/ EPAMIG

T

A Empresa de Assisténcia Téc-
nica e Extensio Rural de Minas
Gerais (Emater-MG) e a Empresa
de Pesquisa Agropecudria de Minas
Gerais (Epamig) realizam, a partir
desta terca-feira (21), as 8h, no
Campo Experimental do Gorutuba,
da Epamig, em Nova Porteirinha,
uma capacitagio sobre atualiza-
¢oes na fruticultura, voltada para
extensionistas lotados no Norte de
Minas.

Durante trés dias, eles irdo par-
ticipar de palestras com especialis-
tas da propria Emater-MG, da Epa-
mig e da Universidade Estadual de
Montes Claros (Unimontes).

No total, nove palestras serdo
ministradas por pesquisadores da
Epamig, técnicos da Emater-MG
e profissionais da Universidade
Estadual de Montes Claros (Uni-
montes). Dentre os temas tratados
estario a producio de fruteiras
de clima temperado no semidrido
mineiro, rastreabilidade e certifica-
¢do, irrigagdo, producio in vitro,
fitonematoides, Greening, além
de outras pragas e doengas que
atacam a fruticultura. No dltimo
dia do evento, os participantes vi-
sitario duas propriedades rurais

selecionadas pela Emater-MG, para
conferirem, na pratica, a aplicagao
de algumas tecnologias em cultivos
de banana, limao e manga.

Segundo a organizacio do even-
to, os temas foram selecionados
com base em um levantamento fei-
to junto aos extensionistas no final
do ano passado. ‘A fruticultura é
uma atividade altamente tecnologi-
ca e nossos extensionistas sio bem
capacitados para atender as deman-
das, porém sentimos a necessidade
de uma atualizagio sobre alguns te-
mas, praticas e pesquisas recentes”,
explica o coordenador técnico esta-
dual de fruticultura da Emater-MG,
e organizador do encontro, Deny
Sandbio.

Dentre as palestras de pesquisa-
dores da EPAMIG, esta a intitulada
“Estratégias de irrigacdo para convi-
véncia com o semidrido”, apresen-
tada pelo pesquisador da Empresa,
Jodo Batista Ribeiro da Silva Reis. ‘A
fruticultura é o principal segmento
do Norte de Minas e, sem irriga-
¢d0, ndo é possivel plantar nessa
regido, por conta de baixos indices
de umidade relativa do ar, chuvas
mal distribuidas e temperaturas
médias elevadas”, detalha Joao Ba-

tista. “Vou abordar alguns projetos
desenvolvidos pela EPAMIG que
tém trabalhado estratégias e técni-
cas efetivas e de baixo custo, para
que produtores possam enfrentar
as dificuldades climaticas e tenham
sucesso em suas producdes”, com-
plementa.

Os pesquisadores da EPAMIG
Alniusa Maria de Jesus, Ant6nio
Claudio Ferreira da Costa, Mario
Sérgio Carvalho Dias e Luciana Car-
doso Londe, também vao ministrar
palestras ao longo do evento.

“As expectativas sdo Gtimas, pois
a Emater-MG e a EPAMIG possuem
uma parceria exemplar na drea de
fruticultura, e toda vez que ha uma
demanda de integragio entre as
duas, tudo ocorre da melhor forma
possivel e nao sera diferente desta
vez”, antecipa Deny Sanabio.

‘A Emater-MG estd diariamente
em contato com os produtores ru-
rais e exerce o papel fundamental
de levar as pesquisas e tecnologias
da EPAMIG até eles. Eventos como
esse s30 muito positivos e devem
ocorrer com mais frequéncia, jus-
tamente para aproximar ainda mais
pesquisadores e extensionistas”,
conclui o pesquisador Jodo Batista.

Programacio

8h30 — Palestra: ‘Producio de
fruteiras de clima temperado no
semidrido mineiro’, ministrado pela
engenheira agronoma e doutoranda
em Producio Vegetal, Flivia Soares
Aguiar.

9h30 - Palestra: ‘Manejo de poda
e polinizacio de Anonaceas’ serd
ministrado pelo doutor em Produ-
¢do Vegetal no Semidrido, Bruno
Rafael Alves Rodrigues.

10h30 - Palestra: ‘Manejo da in-
ducio floral em mangueiras’, serd
ministrado pelo professor Marlon
Cristian Toledo Pereira.

13h - Palestra: ‘Estratégias de irri-
gacdo para convivéncia com o Semi-
arido”, serd ministrado pelo pesqui-
sador da Epamig, Jodo Batista Ribeiro
da Silva Reis.

15h15 - Palestra: ‘Fitonematoides
em fruticultura’, serd ministrado pela
pesquisadora da Epamig, Alniusa Ma-
ria de Jesus.
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8h - Palestra: Artrépodes pragas
dos cultivos de banana, manga e li-
mao, ministrado pelo pesquisador da
Epamig, Antonio Cldudio Ferreira da
Costa.

11h - Palestra: Assuntos diversos
da fruticultura’, ministrado pelo coor-
denador técnico estadual de Fruticul-
tura DETEC-Emater, Deny Sandbio.

13h - Palestra: ‘Manejo de doengas
da bananeira, mangueira e limoeiro’,
ministrado pelo pesquisador da Epa-
mig, Mario Sérgio.

14h45 - Palestra: ‘Avancos na pro-
ducio in vitro de banana’, ministra-
da pela bidloga e pesquisadora da
Epamig, Luciana Cardoso Nogueira
Londe.

16h15 - Palestra: ‘Rastreabilidade
e Certificacdo: Exigéncias de merca-
do, Greening (pior doenga da citri-
cultura) situacio MG, serd ministrada
pelo coordenador técnico estadual
de Fruticultura DETEC-Emater, Deny
Sandbio.

Tendéncias para o agronegocio
em 2024

E, 2 medida que 2024 se aproxi-
ma, é importante que o setor esteja
atento as novas tendéncias, em bus-
ca de aprimorar nao s6 0s aspectos
operacionais, mas também os de
gestao. E importante enfatizar que
a aplicagio da tecnologia no agro-
negocio nio contribui apenas para
ganhos de produtividade e eficién-
cia, mas também ajuda a consolidar
o constante crescimento do setor.
Até porque, de acordo com dados
da Confederagio da Agricultura e
Pecudria do Brasil (CNA), o agrone-
gocio representa aproximadamen-
te 30% do Produto Interno Bruto
(PIB) nacional. Contudo, mesmo
vendo toda a evolucio que o agro
conquistou, ainda assim, o setor
possui caréncias nos aspectos de
gestdo — sendo essa uma demanda,
principalmente, de negdcios que
possuem origem familiar, os quais
ndo tém embarcados os principios
de boas condutas gerenciais. Além
disso, muitos mantém, até hoje,
resisténcia quanto ao uso de re-
cursos tecnoldgicos, bem como
dificuldades em aplicd-los dia a dia.
E, considerando que, atualmente,
as organizacoes estio preparando
o planejamento estratégico para
2024, listo aqui cinco tendéncias
que precisam fazer parte desses
planos para o préximo ano.

Internet das Coisas (IoT): mes-
mo essa nio sendo uma tecnologia
tdo nova, a Iol' continuard tendo
um papel fundamental na produ-
¢do agricola. Afinal, sua utilizacio
¢ crucial para que sejam coletadas
informacoes da lavoura, bem como
automatizar atividades processuais,
garantindo que os dados adqui-
ridos alimentem toda a base para
apoiar na tomada de decisio. Sen-
sores: 0 sensoriamento no agrone-

gbcio se mantém como um elemen-
to imprescindivel no campo, uma
vez que realiza andlises do solo e
vegetacao e, com isso, se mostra
uma ferramenta excelente no apoio
ao combate e controle de pragas
que podem impactar a plantacio.
Dessa forma, é essencial que o se-
tor continue investindo nessa pra-
tica, visando utilizar as informacoes
registradas para um melhor conhe-
cimento do plantio. Inteligéncia
Artificial (IA): sim, a IA continuard
sendo um recurso imprescindivel
nas atividades do campo. Com-
plementando a Idl, a Inteligéncia
Artificial é uma peca fundamental
para a extracio de informacoes
no campo, além de favorecer uma
analise mais assertiva dos registros
a fim de tracar a melhor estratégia
de producio. Drones: a utilizagio
de drones se mantém eficaz para
um melhor monitoramento do
campo. Afinal, o recurso auxilia no
controle de umidade, pulverizacio,
quantidade de insumos deposita-
dos, entre outros aspectos, uma

vez que sua capacidade de registrar
imagens favorece para uma maior
assertividade e controle. Big Data:
de nada adianta coletar uma gama
de dados, sem que sejam organiza-
dos e estruturados. Dessa forma, o
Big Data € crucial para que, mais do
que armazenar, seja facilitado todo
o processo de interpretagio de
dados, para que sejam transforma-
dos em informacoes inteligentes.
Todas as tendéncias apontadas tém
em comum o fato de que, quando
aplicadas conjuntamente, ajudam
na obtencio de resultados excep-
cionais em toda a cadeia produti-
va, inclusive, no cumprimento das
metas do ESG. Afinal, além de con-
tribuirem com os aspectos ambien-
tais, garantem um amplo monito-
ramento que vai desde no cuidado
com a seguranca do operdrio, até
mesmo na execucio de uma go-
vernanca eficaz. E, uma das formas
mais efetivas de garantir a aplicacio
dessas tendéncias é, sem dudvidas,
por meio de um Data Lake. A ferra-
menta, além de ter a possibilidade

de integracio com tais tecnologias,
também € eficaz na centralizacio
de dados e registros, favorecendo
para uma maior agilidade e prati-
cidade para a verificacio e consul-
tas. Certamente, para as empresas
agricolas que ainda nio tem enrai-
zada tais praticas no seu processo
cultural, aplicar essas tendéncias
pode ser uma tarefa desafiadora.
Quanto a isso, contar com 0 apoio
de uma consultoria especializada é
um diferencial, uma vez que o time
de especialistas ird atuar desde na
localizagio das demandas latentes
que a empresa possui, até na execu-
¢20 de um plano de acdo, levando
em conta a estratégia e compliance.
O agroneg6cio ird continuar man-
tendo o seu ritmo de crescimento
¢ desempenho. Desta forma, ¢ pri-
mordial que todos os profissionais
do ramo, do grande ao médio pro-
dutor, tenham embarcados o uso
da tecnologia nas suas praticas de
gestdo. Afinal, podemos dizer que,
mais da tecnologia, o agro também
¢ gestdo. (Portal Comprerural)

COLUNA
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Principais destaques dos jornais integrantes da Rede Sindijori MG
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Procon exigird que as estratégias adotadas para cumprir as
medidas sejam detalhadamente apresentadas

COM CALOR, EVENTOS DE JF TERAO REGRAS

Os produtores de evento de Juiz de Fora estdo sendo notificados pelo
Procon sobre as medidas que devem ser adotadas para protegio da saude
dos consumidores expostos a alta temperatura, sobretudo com as recentes
ondas de calor. A iniciativa surge em resposta a uma portaria do Governo
federal, publicada no ultimo sibado (18), que estabelece estratégias nessas
situacdes. Essa portaria foi criada apds a morte de Ana Benevides no show da
cantora Taylor Swift, que aconteceu no Rio de Janeiro (R]) na sexta-feira (17).
(Tribuna de Minas — Juiz de Fora)

bttps://tribunademinas.com.br/noticias/cidade/20-11-2023/produtores-
-de-eventos-de-jf-sao-notificados-pelo-procon-para-medidas-de-saude-no-
-calor.html

SAMU NEGOCIA DIVIDA DE MONTES CLAROS

O Samu Macro Norte, gerido pelo Consdrcio Intermunicipal de Sadde
da Rede de Urgéncia do Norte de Minas-Cisrun abriu negocia¢io com a Pre-
feitura de Montes Claros para receber a divida de R$ 5 milhdes. Adiretoria
do Cisrun se reuniu com o vice-prefeito Guilherme Guimaries e o vereador
Marcos Nem. A proposta inclui o repasse da escritura do terreno onde estd
o complexo do Samu para abater na divida. O contador Ivan Fonseca exibiu
a prestacio de contas de janeiro a setembro de 2023 e foi mostrado uma
divida, de mais de R$ 7 milhdes, dos municipios consorciados com o Cisrun,
e outra de mais de R$ 8 milhdes do Governo do Estado. (Gazeta Norte Mi-
neira — Montes Claros)

bttps://gazetanm.com.br/samu-negocia-divida-da-prefeitura-de-montes-
-claros/

SETE LAGOAS E 12° MUNICIPIO NO ENEM

As provas do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) de 2023 foram re-
alizadas nos dois ultimos finais de semana. Mas, antes do resultado da edi¢io
deste ano, Minas Gerais e Sete Lagoas comemoraram que, pelo terceiro ano
consecutivo (2020 a 2022), o estado teve a maior média de pontuacio por
escola no Enem, assim como a lideranca no ranking de colégios com melho-
res médias de redagdo. Sete Lagoas ficou em 12° lugar no ranking nacional.
Minas Gerais tem 14 municipios entre os 20 primeiros colocados (Vigosa,
Ipatinga, Nova Lima, Belo Horizonte, Barbacena, Itaiina, Juiz de Fora, Pouso
Alegre, Sete Lagoas, Sao Jodo del-Rei, Divin6polis, Pocos de Caldas, Itajubd e
Ubd). (Didrio Sete Lagoas)

bttps://diariosetelagoas.com.br/sete-lagoas-e-o-120-municipio-brasilei-
ro-com-melbor-desempenho-no-enem-2022/

FALTA DE ENERGIA INVIABILIZA O TURISMO

O Balnedrio de Furnastur, que engloba diversos clubes, restaurantes,
redes de hotelaria e abriga milhares de residéncias situadas em empreen-
dimentos diversos existentes no entorno do Lago de Furnas, estd sofrendo
com os constantes apagoes da Cemig. Moradores do bairro de Furnas em Sio
José da Barra, também enfrentam grandes problemas devido aos constantes
piques e falta de energia. Recentemente o bairro, justamente onde se situa
a hidrelétrica de Furnas, ficou horas sem energia e a Cemig — Companhia
responsavel pelo fornecimento de energia, informava diversos horarios para
que a energia retornasse. (ﬁltimas Noticias — Formiga)

bitps:/fultimasnoticias.infbr/noticia/falta-de-energia-inviabiliza-ativi-
dades-turisticas-de-furnas/

CALOR AUMENTA DEMANDA NA UPA

Com a elevagdo das temperaturas, o estresse térmico se torna uma pre-
ocupagio constante. Um dos principais riscos a saide durante esse peri-
odo ¢é a desidratacio. Em Varginha, a Secretaria de Saude alerta para um
preocupante aumento de 20% nos atendimentos por desidratacio desde o
inicio de novembro, registrados na Unidade de Pronto Atendimento (UPA).
A desidratacio, quando nio tratada adequadamente, pode acarretar sérios
riscos 2 saude, especialmente entre os grupos mais vulneraveis. E crucial
compreender os perigos do calor e adotar medidas preventivas para garantir
o bem-estar de toda a familia. Gazeta de Varginha — Varginha) https:/fwww.
gazetadevarginha.com.br/post/casos-de-desidrata%C3%A7%C3%A30-pelo-
-calor-aumentam-20-na-upa-de-varginha-saiba-como-se-proteger

140 DENUNCIAS DE OBRAS IRREGULARES

O Conselho Regional de Engenharia e Agronomia (Crea-MG) registrou,
de janeiro a setembro deste ano, 139 denuncias relacionadas a obras irre-
gulares em Uberlindia. Em todo o estado de Minas Gerais, a recebeu 3.994
notificacdes do tipo durante o periodo. Dentre as dentincias mais comuns
em Uberlandia, destacam-se a auséncia de registro de pessoa juridica, a falta
de Anotacio de Responsabilidade Técnica (ART) e nio haver um responsivel
técnico nas obras. De acordo com o Crea-MG, nos primeiros nove meses de
2023, foram realizadas 2.839 acoes de fiscalizacdo na cidade, que resultaram
em 1.941 autos de infracao emitidos. (Didrio de Uberlindia)

bttps://diariodeuberlandia.com.br/noticia/34733/quase-140-denuncias-
-de-obras-irregulares-ja-foram-registradas-neste-ano-em-uberlandia

COPASA AMPLIA ESGOTAMENTO EM INHAPIM

A Copasa estd investindo mais de R$ 13,6 milhdes em obras para a am-
pliacio do Sistema de Esgotamento Sanitirio (SES) do municipio de Inha-
pim, na regido do Vale do Rio Doce. As obras vio beneficiar mais de 11 mil
moradores com o servico de coleta de esgoto. O investimento contempla a
implantacio de mais de 1,3 mil metros de redes coletoras de esgoto, a insta-
lacio de mais de 3 mil metros de redes interceptoras de esgoto, a insercio
de aproximadamente 1,2 mil metros de emissdrio (tubulacio utilizada para o
transporte do esgoto), a construcdo de mais uma unidade de bombeamento
de esgoto e implantacio de cerca de 360 metros de linha de recalque. (Jornal
de Uberaba)

bitps:/fwww jornaldeuberaba.com.br/noticia/69142/copasa-amplia-es-
gotamento-sanitario-de-inhapim-e-beneficia-mais-de-11-mil-moradores
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SES-MG investe na ampliacao da
Rede de Atencao Psicossocial do NM

Dezenove municipios que
compdem a macrorregiio de Sau-
de Norte estio sendo contempla-
dos pela Secretaria de Estado de
Saude de Minas Gerais (SES-MG)
com a disponibilizacio de R$ 470
mil para a implantacio de novos
Centros de Atencao Psicossocial
(Caps) nas modalidades I e In-
fanto-Juvenil. A implantacio dos
novos centros estd prevista na
Deliberacio 4.441 da Comissio
Intergestores Bipartite do Sistema
Unico de Satide (CIB-SUS) e na Re-
solucao 9.121, publicadas dia 10
de novembro.

A referéncia técnica em satde

mental na Superintendéncia Re-
gional de Saide (SRS) de Montes
Claros, Alcina Mendes Brito, expli-
ca que “o recurso disponibilizado
pela SES-MG é para o municipio
implantar o servico. Posteriormen-
te, a Secretaria de Estado da Sadde
deveri publicar nova resolugio
definindo a alocacdo de recurso
financeiro para o custeio dos ser-
vigos por um periodo de doze me-
ses, até que o Ministério da Satide
(MS) publique a habilitacio dos
novos Caps”. Alcina Brito ressalta
ainda que a ampliacdo da Rede de
Atencdo Psicossocial (Raps) é im-
portante, tendo em vista 0 aumen-

—

——

CENTRO DE RESPOST

N

to dos adoecimentos psicossociais
pos pandemia, especialmente en-
tre o publico infanto-juvenil.

Em todo o estado o investimen-
to da SES-MG ¢é superior a R§ 2,2
milhdes. Aliado a ampliacio da
Rede de Atencdo Psicossocial com
95 novos Caps, o investimento
objetiva viabilizar o atendimento
qualificado da populagio de forma
territorializada e implantar servi-
¢os com estrutura adequada para o
atendimento dos usuirios da rede.

Para cada Caps infanto-juvenil
¢ destinado investimento de R$
30 mil. Ja para a implantacio dos
Caps na modalidade I estdo sendo

disponibilizados R$ 20 mil. A pre-
visao é de que os recursos sejam
repassados aos fundos municipais
de satide até dezembro deste ano.

A definicio das localidades que
receberio os novos Centros de
Atencdo Psicossocial levou em con-
ta os servicos pactuados no Plano
de Acgao da Raps a serem implanta-
dos em 2023 e 2024; servigos com
pactuacio em CIB até outubro deste
ano e servicos implantados neste
ano que ainda nio foram habilitados
pelo Ministério da Satde.

Na drea de atuacdo da Superin-
tendéncia Regional de Saide de
Montes Claros estd prevista a im-

CENTRO DE ATENCAO

PSICOSSOCIAL ALcooL
E OUTRAS DROGAS -
CAPS AD

S RAPIDAS

T T

plantacio de cinco Caps infanto-ju-
venis. Os municipios contemplados
sdo: Bocaitva; Coracio de Jesus;
Francisco S4; Jaiba e Taiobeiras.

Ainda na drea de jurisdi¢io da
SRS Montes Claros serio implan-
tados Caps I em Espinosa; Mato
Verde e Santo Ant6nio do Retiro.

Quatro municipios da Gerén-
cia Regional de Saude (GRS) de
Januaria vao implantar novos Caps
infanto-juvenil: Brasilia de Minas;
Manga; Sao Francisco e Janudria. J4
em Lontra, Montalvinia, Sio Joao
das Missoes, Ubai e Urucuia serao
instalados cinco Caps 1.

Também em Santa Fé de Minas

e Ibiai, que integram a drea de
atuacdo da GRS de Pirapora, estio
previstos a implantacio de dois
Caps .

0S SERVIGOS

Os Centros de Atengdo Psicos-
social sio pontos de atencio es-
tratégicos da Rede de Atencio Psi-
cossocial. Unidades que prestam
servicos de saide de cariter aber-
to e comunitirio, constituido por
equipe multiprofissional que atua
sobre a 6tica interdisciplinar e reali-
za prioritariamente atendimento as
pessoas com sofrimento ou trans-
torno mental, incluindo aquelas
com necessidades decorrentes do
uso de dlcool e outras drogas, seja
em situacoes de crise ou nos pro-
cessos de reabilitagio psicossocial.

Os Caps infanto-juvenis aten-
dem criangas e adolescentes que
apresentam prioritariamente inten-
so sofrimento psiquico decorren-
te de transtornos mentais graves
e persistentes, incluindo aqueles
relacionados ao uso de substin-
cias psicoativas, e outras situa-
¢oes clinicas que impossibilitem
estabelecer lacos sociais e realizar
projetos de vida. Essa modalidade
de Caps € indicada para munici-
pios ou regides com populagio
acima de 150 mil habitantes.

Ja os Caps I atendem pessoas
de todas as faixas etarias que apre-
sentam prioritariamente intenso
sofrimento psiquico decorrente
de transtornos mentais graves e
persistentes, incluindo aqueles
relacionados ao uso de substin-
cias psicoativas. E indicado para
municipios ou regides de saude
com populagio entre 15 mil a 70
mil habitantes. (PEDRO RICARDO
- Colaborador)

Iniciativa da Funed ira liberar resultados
do painel de virus respiratorios em 24h

Diminuir o tempo de resposta
relacionado aos exames de virus
respiratorios em pacientes hospi-
talizados em unidades publicas de
satude. Esse é o principal objetivo
do Centro de Respostas Rdpidas
para virus respiratorios, criado
pela Fundacio Ezequiel Dias (Fu-
ned), por meio do Servico de
Virologia e Riquetsioses (SVR). A
proposta é que sejam pesquisados
todos os virus respiratorios no Pai-
nel de Virus Respiratérios (PVR)
para pacientes internados em CTI,
e os resultados sejam disponibili-
zados em até 24h apos a triagem
da amostra na Funed. Atualmente,
o PVR do Laboratério Central de
Saude Publica de Minas Gerais
(Lacen-MG) realiza a andlise de 16
virus respiratorios.

Para o chefe do SVR da Funed,
Felipe Iani, a ideia de se criar um
Centro de Respostas Ripidas sur-
giu diante das intimeras doencas
infecciosas que ameacam a satde
coletiva como um todo. “Nos ul-
timos vinte anos foi possivel ob-
servar, no minimo, cinco eventos
de epidemias/pandemias causadas
por virus respiratorios. Apesar dos
prazos de liberacdo para o SARS-
-CoV-2, por exemplo, acontecerem
em tempo jamais praticado para

outras patologias no Lacen-MG,
percebeu-se a relevincia que os
demais virus respiratérios pesqui-
sados nas unidades sentinela po-
deriam exercer na conduta clinica,
desde que liberados em tempo
oportuno para procedimentos as-
sistenciais”, ressalta.

O projeto ji teve inicio com
pacientes do Hospital das Clinicas
da Universidade Federal de Minas
Gerais (HC/UFMG) e com o Hospi-
tal Infantil Jodo Paulo II (HIJPII),
da Fundacio Hospitalar do Estado
de Minas Gerais (Fhemig). Os hos-
pitais foram escolhidos para esta-
rem no projeto piloto pelo fato de
serem referéncias para o publico
adulto e na pediatria, abrangendo
assim, jad neste primeiro momen-
to, todas as faixas etarias.

Segundo a referéncia técnica em
Vigilancia de Virus Respiratérios da
Funed, André Felipe Leal Bernar-
des, o Centro de Respostas Ripidas,
como parte da vigilancia laborato-
rial dos virus respiratdrios, objetiva
estabelecer bases para disponibi-
lizagio de resultados em 24h do
painel de virus respiratérios (sete a
17 agentes), em amostras colhidas
de pacientes internados em Centros
de Tratamento Intensivo (CTI) com
Sindrome Respiratoria Aguda Grave

(SRAG). “Além do mérito assisten-
cial, respostas rdpidas permitem
tanto a realizacio da epidemiologia
descritiva, quanto fornecem bases
para o avanco da epidemiologia
preditiva”, refor¢a André Leal.

Além do diagndstico molecular,
o projeto também abordard ativi-
dades de vigilincia genomica em
amostras clinicas com importincia
epidemioldgica. “A padronizacio e
implantacio de protocolos de se-
quenciamento para 0S principais
virus respiratérios de importancia
médico-epidemioldgica possibilita-
r4 0 monitoramento dos patdgenos
circulantes em Minas Gerais que,
por sua vez, auxiliard na compre-
ensio de surtos, epidemias e toma-
da de decisio em satide publica”,
destaca a referéncia Técnica de
Biologia Molecular da Funed, Talita
Adelino.

A iniciativa envolve também,
além da equipe do SVR, a equipe
do Servico de Gerenciamento de
Amostras Bioldgicas (Sgab) da Fu-
ned, responsdvel pelo recebimen-
to, triagem e encaminhamento das
amostras para o laboratdrio de Bio-
logia Molecular. “Normalmente tra-
balhamos com hordrios agendados
para a entrega das amostras nos la-
boratérios. Foi necessdrio criarmos

T
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um fluxo especial, de forma que es-
sas amostras fossem priorizadas para
o encaminhamento imediato para
processamento no SVR. A equipe
recebe as amostras, sinaliza a priori-
dade, realiza a identificacio interna
e triagem no sistema e ji faz contato
com o laboratério para a entrega das
amostras”, explica a responsivel
pelo Sbag, Ana Luisa Cury.

AMOSTRAS ANALISADAS

Em 2023, o Lacen-MG recebeu

1.233 amostras do HIJPII e do HC/
UFMG. Dessas, 64,56% (796 amos-
tras) foram detectdveis para algum
dos agentes pesquisados. Mais de
80% desses resultados foram libe-
rados em 24h para os 16 virus res-
piratorios pesquisados no Painel
de Virus Respiratérios (PVR). Se-
gundo a preceptora do Programa
de Residéncia Médica em Pediatria
da Fhemig, Cristiane Dias, o aces-
so aos resultados em um tempo
oportuno sio fundamentais para
as tomadas de decisdo. “A ten-

Na MASTEC, voce
recebe a impressora o
custo zero e s0 paga a copial!

déncia de aumento nos casos de
covid-19 nos pacientes internados
no HIJPII, por exemplo, seguin-
do o aumento observado na po-
pulacio adulta, levanta questoes
importantes sobre a durabilidade
da protegao vacinal. Esses insights
sdo extremamente valiosos € po-
dem influenciar politicas de saide
publica, incluindo a possibilidade
de recomendagbes para vacinacio
de rotina, como ji observado em
outros paises”, completa. (Asses-
soria Funed)

Consulte nossas condicoes.

Rua Bocaluva, 583 Centro - Montes Clares - MG Fone (38) 3214-1202
Ay. Conego Ramiro Leite, 304 - Ceniro - Januaria - Mz Fone (38) 3621-1000
Ay, Pio XIl, 433 - Santos Dumont - Pirapora - MG Fone {38) 3742-2007




0VOVOINAIQ

Montes Claros, terga-feira, 21.11.2023

GAZETANORTE MINEIRA

CIDADE

gazetanortemineira.com.br

23 ANOS

/

Assocliacao Presente realiza Bazar para
apolar pacienties com cancer

Evento busca solidariedade da populagdo para manter Centro de
Cuidados Paliativos e Casa de Acolhimento da instituicdo

Com o intuito de captar recur-
sos essenciais para a continuidade
do trabalho dedicado ao apoio so-
cial e filantrépico a mais de 60 mil
pacientes carentes com cancer que
residem no Norte de Minas e sul da
Bahia, a Associacio Presente estd
nos preparativos para a realizacio
da 5* edi¢do do Bazar Presente. O
evento acontece nos dias 1° e 2
de dezembro, no Hospice Jesuina
Rosa Silva e ja conta com mais de
3 mil pecas novas e seminovas de
vestudrio, calcados, decoragio, ele-
trodomésticos e para cozinha, que
serdo vendidas a partir de R$ 10.

A agdo é organizada por um
time de aproximadamente 30 vo-
luntirios que cuida desde a cap-
tagio até a triagem e venda das
pecas. Todos os itens disponiveis
no Bazar Presente foram doacoes
feitas pela comunidade e por lo-
jas parceiras que contribuem com
a causa da Associacio Presente.
Desde a fundagio, hd 19 anos, a
instituicio tem desempenhado

um papel crucial ao oferecer assis-

téncia integral a jovens, adultos e
idosos carentes com cincer e atuar
na prevencio e diagndstico preco-
ce da doenca. Atendendo mais de
60 mil pacientes, a Presente pro-
porciona moradia, medicamentos,
transporte, alimentacio e o apoio
de uma equipe multidisciplinar
sem custo algum para as familias
necessitadas.

No ano passado, a Associacio
Presente inaugurou o Hospice Je-
suina Rosa Silva (na rua Jodo Ave-
lino Neto, 200, bairro Sio Judas),
o primeiro Centro de Cuidados Pa-
liativos de Minas Gerais, com 12 lei-
tos dedicados 20 cuidado integral
de pessoas em estigio avancado de
cancer. Este novo prédio represen-
ta um passo significativo na oferta
de cuidados dignos a pacientes pro-
ximos da fronteira da vida.

A sustentabilidade da insti-
tuicdo, responsivel pela Casa de
Acolhimento, com mais 40 leitos, e
Hospice, depende da generosidade
daqueles que compartilham da mis-
sdo da Associa¢io Presente. Com o

CDL Montes Claros
repudia medidas de
feriados

A CDL Montes Claros repudia a
Portaria n° 3.665/2023, publicada
no ultimo dia 14 de novembro do
Ministério do Trabalho e Empre-
go do Governo Federal (MTE),
que revogou parte da Portaria n°
671/2021, que dispunha sobre a
autorizacio permanente para o
trabalho a0s domingos e feriados.
O presidente da entidade, Ernan-
des Ferreira explica que pela Por-
taria recém-publicada, para que
os trabalhadores no comércio e
servico possam desempenhar as
suas atividades aos domingos e
feriados, torna-se necessiria que
autorizacio esteja contida em
convencio coletiva de trabalho, a

qual deverd ser negociada entre
patroes e empregados, nio sendo
mais permitidos acordos individu-
ais.

“Em que pese o teor da referida
Portaria, a CDL Montes Claros, en-
tende que tal medida é excessiva-
mente burocritica, retrégrada, que
vai de encontro 20s avangos que o
pais assistiu nos dltimos anos na
legislagdo trabalhista além do que,
a medida é considerada extrema-
mente parcial, pois sequer houve
consulta ao setor de Comércio so-
bre os efeitos advindos da portaria
que certamente impactard nega-
tivamente o mercado de trabalho
afetando diretamente o setor que

mais emprega e gera renda no pais’

O dirigente classista destaca
que “o Governo andou mal ao edi-
tar a Portaria n°® 3.665/2023, nio
sO pelas consequéncias negativas
advindas como também diante da
auséncia de um debate profundo
sobre o tema que entendemos ser
de grande relevincia para o desen-
volvimento do pais”. A CDL Montes
Claros mantém o seu compromisso
de apoiar e estimulara o setor co-
mercial de Montes Claros e junta-
mente com outras entidades repre-
sentativas, ndo medird esfor¢o para
buscar revogar os efeitos negativos
da portaria. (GIRLENO ALENCAR)

z Montes Claros
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A GARANTIA DE QUEM MAIS
ENTENDE DE SEGURANCA

383222 6578 - comercial@vigillaralarmes.com.br

intuito de manter essas importantes
estruturas em funcionamento, a 5*
edicio do Bazar Presente visa cap-
tar recursos para garantir o acesso
continuo aos cuidados essenciais
oferecidos pela organizacio.

HISTORICO DE SUCESSO

As edicoes anteriores do Bazar
Presente foram um sucesso, arre-
cadando mais de R$ 100 mil, valor
integralmente revertido para as
obras de construgio do Centro de
Cuidados Paliativos Jesuina Rosa
Silva. Este projeto, um sonho da As-
sociacdo Presente, tem se tornado
realidade gracas a solidariedade e
a0 compromisso da instituicio em
fazer a diferenca na vida de milha-
res de familias.

Os interessados em contribuir
com a causa podem ir até a Asso-
ciacio Presente que funciona na
rua Maria Fernanda Freitas de Je-
sus Cordeiro, 242, bairro Canelas.
Outras informagoes podem ser ob-
tidas pelo telefone (38) 3213-4296.
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Incendio de grande proporcao atinge area
na zona rural de Grao Mogol
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Um incéndio de grande propor-
G20 atingiu uma drea que equivale
a aproximadamente 500 campos de
futebol na zona rural de Griao Mogol.

Segundo a Defesa Civil do muni-
cipio, o foco comegou na sexta-feira
(17), e chegou ao dpice no sibado
(18). No domingo (19) e segunda-
-feira (20), outros focos foram regis-
trados. Cerca de oito propriedades

foram atingidas com as chamas.

“No sibado choveu 10mm nas
areas do incéndio, o que ajudou
demais. Mas ontem [domingo] apa-
receu um novo foco menor e foi
controlado, e agora a tarde um ou-
tro foco [segunda], mas a Prefeitura
de Grio Mogol ji enviou maquinas
e caminhoes pipa para o local. E ja
existem homens e tratores de plan-

t20 nos locais”, informou o coorde-
nador da Defesa Civil, Joao Pinho.

Funciondrios das propriedades
atingidas, fazendeiros, Corpo de
Bombeiros, moradores, pequenos
produtores, voluntirios, Prefeitura
e Defesa Civil Municipal se uniram
para conter as chamas que atingiram
pastos, mata e plantacoes de euca-
lipto.

A suspeita, segundo o coorde-
nador, é que o incéndio tenha sido
motivado por algum fogo colocado
nas proximidades. Outro fator que
pode ter contribuido para as chamas
se alastrarem foram as altas tempera-
turas registradas na regiao. Os pre-
juizos ainda serdo contabilizados,
mas tanto a vegetaco como a fauna
foram atingidas.

“Com a queimada de pastagem,
plantagio de eucalipto, cercas e ou-
tros itens o prejuizo ultrapassa R§ 1
milhdo. Tem ainda a destruicio da
fauna e da flora que ¢ incalculavel,
passaros em época de reproducio
foram todos atingidos”, relatou Jodo.

O coordenador chama a atencio
para que a populacio nio coloque
fogo em lixos, ou pastos, pois existe

o risco iminente das chamas se espa-
lharem.

“A prevencio sempre foi a melhor
forma. Capim seco, folhas secas,
umidade baixa e altas temperaturas.
Tudo que o fogo precisa. Dai a ne-
cessidade de evitar qualquer tipo de
queimada, até de lixo doméstico, o
vento joga o fogo em distancias ina-
creditaveis”, alertou.

Engenheiro da Prefeitura
de Januaria ¢ morto a tiros
enquanto andava de bicicleta

Um engenheiro da Prefeitu-
ra de Janudria, de 65 anos, foi
morto a tiros na tarde desta se-
gunda-feira (20), no bairro Boa
Vista.

Segundo a Policia Militar,

uma dendncia anénima indicou
que Adenilton de Jesus Damas-
ceno transitava em uma bicicleta
na estrada do baitro, quando dois
homens sairam de um matagal, no
Bairro Boa Vista, efetuaram os dis-

paros contra ele e fugiram.

No local, os policiais encontra-
ram o homem caido no chio. A
motivacio do crime ainda nio foi
esclarecida.

A pericia da Policia Civil iden-

tificou perfuragoes no pé, na ca-
beca e nos bragos da vitima.

A PM informou que cimeras
de seguranca estio sendo anali-
sadas para tentar identificar os
dois suspeitos.

Casa de acolhimento a pacientes de Berizal é
furtada em Montes Claros

A Policia Civil investiga o furto
registrado manha desta segunda-
-feira (20), a uma casa de acolhi-
mento 2 pacientes de Berizal, em
Montes Claros.

Segundo a Policia Militar,
funciondrios do local contaram
que 0S suspeitos aproveitaram
que nio tinham pessoas na casa,
pularam a grade e arrombaram
as portas. Os homens furtaram
carnes, 30 pacotes de papel hi-
giénico, varios pacotes de arroz,
feijao, farinha e 6leo, além de pa-
nelas, utensilios de cozinha, dois
botijoes de gis e itens de cama.

Conforme o responsivel pela
Casa de acolhimento, Eduardo
Emerson Alves, esta é a sétima
vez que o local é furtado. Somen-
te neste més, ja aconteceram dois
arrombamentos, todos registra-
dos em Boletim de Ocorréncia.

“Ja sdo varios assaltos, neste
ultimo, eles levaram mantimen-
tos, talheres, fronhas de colchao,
travesseiros, além de outros ma-
teriais que ainda nio consegui-
mos contabilizar. Todas as vezes
que entraram na casa nds procu-
ramos a policia, mas nio resol-
ve”, comentou Eduardo.

O local recebe cerca de 30
pessoas por semana, para con-
sultas ou tratamento de sadde.
Com a recorréncia, pacientes e
funciondrios temem a insegu-
ranca. “A gente fica muito triste,
porque essa casa ¢ bancada pela
assisténcia social do municipio
de Berizal e ajuda demais a po-
pulacio. Recebe pacientes com
cincer que vem para cd e nos
conduzimos ao hospital. Esses
furtos prejudicam demais essa
assisténcia”, lamentou. Os sus-
peitos ainda nio foram identifi-
cados pela policia.

Crianca morre caixa d'agua vira dentro de fossa

séptica em Divisa Alegra

Uma crianca, de 8 anos, morreu
apos cair em uma fossa séptica em
Divisa Alegre, no Norte de Minas,
no domingo (19).

Segundo a Policia Militar, o pai
da menina contou que eles estavam

na casa de uma tia e encheram uma
caixa d’dgua para a crianga brincar
e se refrescar por causa do calor.
No subsolo, havia uma fossa sépti-
ca que cedeu e desabou por conta
do peso da caixa d’dgua.

Ainda de acordo com o relato
do pai para a policia, a crianga
caiu dentro da fossa e a caixa vi-
rou e despencou por cima dela.
Em seguida, o pai pulou na fossa,
mas nio conseguiu salvar a filha

em tempo hdbil.

Uma equipe do Samu foi acio-
nada e ap6s realizar manobras de
ressuscitacio, constatou o Obito
no local.

A pericia da Policia Civil tam-

Homem morre apos ser atingido
Montes Claros

Um homem, de 40 anos, foi mor-
to com um tiro no rosto no bairro
Monte Carmelo, em Montes Claros,
na noite de domingo (19).

A Policia Militar encontrou o ho-
mem ferido na rua Safira ap6s rece-
ber dentdncias. O Samu foi acionado
para prestar socorro, mas durante o
atendimento, Julio Cesar de Jesus
Gongalves entrou em parada car-
diorrespiratoria e morreu no local.

Os militares tiveram acesso a ima-
gens de cimeras de seguranca que
flagraram o momento em que dois
homens chegaram no local em uma
motocicleta. Segundo a PM, eles des-
ceram da moto e o piloto retirou um
revolver da cintura, e efetuou dois
disparos contra a vitima, que esta-
va em uma bicicleta. Um dos tiros
acertou o lado esquerdo do rosto.

Durante rastreamento, uma

bém esteve no local e de acordo
com a PM, observou que a menina
estava com escoriacoes, possivel-
mente, ocasionadas pela queda e
a suspeita é de que o motivo da
morte tenha sido afogamento.

O corpo foi levado para o
Instituto Médico Legal de Pedra
Azul e as causas da morte serdo
investigadas pela Policia Civil, que
aguarda a conclusio dos laudos
periciais.

com um tiro em

equipe da policia se deslocou até
o bairro Esplanada ap6s receber o
chamado de uma moradora que
suspeitava que havia uma pessoa
andando em cima do telhado da
casa dela. Quando os policiais
chegaram, nio tinha ninguém no
local, mas foram encontrados um
capacete € uma blusa vermelha,
que sio idénticos aos utilizados
pelos autores no momento do

crime.

O material foi apreendido e
entregue na delegacia. Ainda de
acordo com a PM, um familiar
contou que a vitima estaria envol-
vida com o trifico de drogas.

As buscas continuam, mas até
a ultima atualizacio desta repor-
tagem, ninguém havia sido preso.
A motivacio do crime deve ser in-
vestigada pela Policia Civil.
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Copasa deixa mais de 40
mil pessoas sem agua em
Montes Claros

Aproximadamente 40 mil pessoas dos bair-
ros Alterosa, Gran Royalle, Monte Belo, Gran-
de Maracana, Residencial Sul, Santa Rafaela,
Santo Indcio e Sio Geraldo II ficaram sem dgua
no sibado e domingo (19), em Montes Claros
e ainda debaixo de forte calor. A Copasa infor-
mou no domingo que, devido a necessidade
de manutencio emergencial, o abastecimento
de dgua nestes bairros foi interrompido na tar-
de de sdbado e que o fornecimento de dgua foi
normalizado, de forma gradativa, no inicio da

noite de domingo (19).

A Copasa destaca que, nesses casos, 0S
iméveis que possuem caixas d’dgua nio sofre-
ram os impactos. A moradora Thayne Pereira
lamenta que a empresa nio tenha avisado com
antecedéncia sobre a manutengio e conse-
quente suspensio, para que os moradores ar-
mazenassem dgua ou entdo a estatal colocasse
caminhoes pipas para encher as caixas d’dgua
no sabado. O que aliviou para os moradores é
que na madrugada e noite de domingo ocor-
reu uma fina chuva em Montes Claros.

GIRLENO ALENCAR

MPMG apresenta projetos
soclais contemplados com
recursos de fundos
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Hoje (21), as 10 horas, o Ministério Publico de
Minas Gerais fard a apresentacio de uma relacio
de projetos de relevancia social contemplados
com recursos dos fundos e de acdes da institui-
¢do. O evento, que serd realizado no auditério
do BDMG, terd a presenca do procurador-geral
de Justica, Jarbas Soares Junior; do governador,
Romeu Zema, de representantes de projetos con-
templados, além de outras autoridades estaduais.
Serdo ainda realizadas, durante o evento, a assi-
natura de convénios.

O Norte de Minas foi contemplado com quatro
projetos, sendo dois ambientais para Glaucilin-
dia e Serran6polis de Minas e dois para Montes
Claros, um deles de R$ 330 mil via Fadenor para
atender os grupos folcléricos, em iniciativa da
magonaria e outro para compra de trés cami-
nhoes usados na coleta seletiva. A grande expec-
tativa é que hoje sejam liberados os R$ 292 mil
para a casa de acolhimento feminino, criado pela
igreja catdlica e unica casa deste ramo no Norte
de Minas. (GA)

Arcebispo cobra politicas publicas
para os moradores de rua

O arcebispo de Montes Claros,
dom Jose Carlos Souza Campos, co-
brou politicas publicas em Montes
Claros e Minas Gerais durante a missa
dos pobres, celebrada no domingo,
na igreja Sao Vicente de Paulo, para
marcar a Jornada dos Pobres, realiza-

da em todo mundo a pedido do papa
Francisco. Ele quebrou o siléncio da
arquidiocese em relagio a adminis-
tracio. Depois da celebragio teve um
almogo ofertado aos moradores de
rua. O arcebispo lembrou que a co-
branca nio € para atender nenhum

politico e agradeceu as pastorais
pelo trabalho com os moradores.
Ele entende que a sociedade pode
fazer ainda mais.

A Pastoral de Rua esta averiguan-
do a denuncia de que os moradores
de rua que ocupavam a marquise

da Subprefeitura do bairro Major
Prates foram retirados no local e co-
locado gradil para impedir a presenca
deles. Dom José Carlos anunciou que
no préximo domingo serdo apresen-
tadas as novidades da Igreja Catolica
com os moradores de rua. (GA)

Dia de Doar promove a generosidade

no Brasil

A edigdo 2023 do Dia de Doar
ocorrerd na terca-feira (28). O
movimento visa mobilizar, incen-
tivar e fortalecer o hdbito da do-
acdo engajando pessoas fisicas,
empresas e organizacoes no mun-
do todo. No Brasil, essa iniciativa
tem ganhado forca e vem forta-
lecer a cultura da doagio, com
o0 objetivo de tornar o pais mais

soliddrio e generoso.

A Legido da Boa Vontade (LBV)
também participa deste movimen-
to global por meio de sua campa-
nha de mobilizagio social para
arrecadacio de alimentos para
compor as 50 mil cestas que serdo
entregues a familias que vivem em
situagdo de vulnerabilidade social
em mais de 200 municipios do

pais.

Quem quiser contribuir com
a acdo pode acessar o endereco:
lbv.org.br, pelo telefone 0800
0555099 ou ainda realizar trans-
feréncia bancdria via PIX pelo
e-mail: pix@]Ibv.org.br.

Leve sua doagio a LBV mais
proxima:

Sdo mais de 80 unidades de
atendimento da LBV espalhadas
pelas cinco regides brasileiras e
que estdo engajadas nessa grande
mobilizacio soliddria para rece-
ber as doagoes de alimentos.

Para outras informacoes, aces-
se: www.lbv.org.br.

Fomenta MOC

E esta € a vitéria que vence o mundo , a nossa fé
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COLUNA INDEPENDENTE

Empreendimentos e Fomentos
em tempos de crise:

Dia 19 de novembro foi estabelecido pela ONU como o Dia
Mundial do Empreendedorismo Feminino, esta data celebra e
reconhece as conquistas, inovacgoes e contribuicoes das mulhe-
res no mundo dos negdcios. Em homenagem a este dia vamos
apresentar um texto, a este respeito, da maravilhosa Bia Reis, uma
especialista em atendimento empresarial.

DESAFIOS E OPORTUNIDADES PARA O
EMPREENDEDORISMO FEMININO

BIA REIS

Especialista em atendimento empresarial e gestdo de pessoas

O fato de mais mulheres estarem buscando criar e gerir seus pro-
prios negdcios, contribui para a igualdade de género, promove o
crescimento economico e a inovagao.

Mesmo que estejam, cada vez mais, comprovando maior partici-
pacgio no cendrio empreendedor, as mulheres continuam enfrentan-
do desigualdades no mundo dos negécios, como disparidades sala-
riais, acesso limitado a financiamento e menores oportunidades de
evoluirem na carreira. Essas desigualdades se apresentam, também,
quando elas decidem empreender.

Ao decidir ter o proprio negdcio, muitas mulheres enfrentam o
desafio de conciliar as atividades profissionais e pessoais, especial-
mente, aquelas que ainda desempenham as funcoes da maternidade,
e essas dificuldades inerentes a0 empreendedorismo feminino po-
dem dificultar a gestio de um negécio.

O acesso a financiamento é um dos maiores desafios para as em-
preendedoras. Estudos mostram que as mulheres tém mais dificulda-
de em obter empréstimos e investimentos do que os homens.

As redes de contatos também exercem papel fundamental no
sucesso dos negocios. Mulheres, muitas vezes, tém redes mais limita-
das em comparagio com os homens, o que pode prejudicar o acesso
a mentores, clientes e parceiros de negdcios.

Oportunidades para empreendedoras

O empreendedorismo feminino pode levar a diversificacio de
mercados e a criagio de produtos e servicos que atendam deman-
das, muitas vezes, negligenciadas. Mulheres empreendedoras po-
dem identificar oportunidades nicas de mercado. A diversidade de
género no mundo dos negdcios traz perspectivas e ideias inovado-
ras, melhorando a criatividade e a solugio de problemas. Empreen-
dedoras abordam problemas de maneira diferente, resultando em
solugdes Uinicas.

Muitas empreendedoras tém forte senso de responsabilidade so-
cial e buscam causar impacto positivo em suas comunidades. Elas,
frequentemente, lideram iniciativas que promovem o bem-estar so-
cial e ambiental.

A crescente conscientizacio sobre a importancia do empreende-
dorismo feminino tem levado a criacio de redes de apoio e grupos
de empreendedoras que oferecem orientacio, mentoria e oportuni-
dades de networking.

Autonomia feminina

Para promover o empreendedorismo feminino, é crucial empo-
derar as mulheres, proporcionando acesso a ferramentas e o apoio
necessarios para superar os desafios e aproveitar as oportunidades.
Isso pode ser alcancado por meio das seguintes estratégias:

Fornecer educacio e treinamento especificos para mulheres
empreendedoras, abordando temas como gestio financeira, marke-
ting e desenvolvimento de habilidades de lideranga. No site www.
sebraedelas.com.br refere ao programa Sebrae Delas Nacional uma
iniciativa do Servigo Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Em-
presas (Sebrae) voltada, especificamente, para o empreendedorismo
feminino no Brasil. O programa tem como objetivo incentivar, apoiar
e capacitar mulheres empreendedoras, proporcionando oportunida-
des para o desenvolvimento de seus negdcios. O “Delas” ¢ uma refe-
réncia ao género feminino, destacando o compromisso de promover
aigualdade de género e o empoderamento das mulheres no mundo
dos negocios.

Vale ressaltar a importincia de instituir programas e politicas
que facilitem o acesso a financiamento para empreendedoras, como
empréstimos com taxas de juros reduzidas e programas de apoio
financeiro. Promover a criacio de redes de mentores para conec-
tar empreendedoras a mentores experientes que possam fornecer
orientacio e conselhos valiosos.

O empreendedorismo feminino é uma forca crescente que impul-
siona a inovagao e o crescimento econdmico em todo o mundo. No
entanto, as empreendedoras ainda enfrentam desafios significativos.
Empoderar as mulheres e criar um ambiente de negdcios inclusivo
¢ essencial para promover o empreendedorismo feminino, e colher
os beneficios que ele oferece 4 sociedade como um todo. A medida
que as barreiras sdo superadas, podemos esperar um aumento no
numero de empreendedoras de sucesso, que continuario a moldar
o futuro dos negdcios.

Contato: fomentamoc@gmail.com
(38) 9 9130 8376
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Ana Hickmann anuncia ‘vida nova’ apos
mudanca de postura diante de agressao
de Alexandre Correa vir a tona. Entenda!

A apresentadora Ana Hickmann
apareceu sorridente e celebrando uma
‘vida nova’ em postagem no Instagram
Stories nesta segunda-feira (20).

Ana Hickmann viu sua rotina se
transformar por completo depois de
denunciar 2 Policia uma agressio de
Alexandre Correa, seu entdo marido.
O episddio de violéncia fez a apresen-
tadora do “Hoje em Dia” buscar aten-
dimento médico por conta de uma
contusdo em seu cotovelo esquerdo
e teria sido motivada por uma discus-
sdo relacionada a crise financeira da
familia. Nesta segunda-feira (20), a
apresentadora deu indicios que vive

uma mudanca importante. “Vida nova”,
legendou em uma selfie.

Discreta em seu posicionamento
até o momento, Ana Hickmann ainda
nio falou abertamente sobre o aconte-
cido. “Essa mae vai defender de todas
as formas o seu pequeno, o seu filho.
Meu filho é a coisa mais importante da
vida para mim. Por isso nio estou pron-
ta para falar, ele tem que estar protegi-
do”, explicou em seu canal no Youtube
sobre a decisio.

No entanto, uma pessoa proxima a
artista revelou que sua postura mudou
nos ultimos dias: agora, Ana Hickmann
ji estaria pronta para falar sobre a

agressio e o fim do casamento. Segun-
do a fonte, de acordo com informagdes
do “Noticias da TV”, a artista jd até trata
Alexandre Correia como “ex”.

Ana Hickmann definiu Alexandre
como ‘obcecado por dinheiro’

Responsavel por gerenciar a carrei-
ra de Ana Hickmann, Alexandre teria
feito altas cifras em dividas e compro-
metido a vida financeira da familia. De
acordo com o mesmo informante, em
mensagem a pessoas proximas, Ana
acusa Alexandre de ser “obcecado por
dinheiro” e de ter “destruido o patri-
monio” da familia, deixando em risco o
futuro do casal, Alexandre Jr.

Mansao de Bruna Lombardi € invadida por
bandidos pela segunda vez. Saiba detalhes

do crime

Vizinhos de Bruna Lombardi acio-
naram a policia ap6s notarem ‘um ho-
mem com atitude suspeita’ em frente a
casa. Entenda o ocorrido.

A mansio de Bruna Lombardi foi
invadida na noite deste domingo (19).
O imével esta localizado no Morumbi,
bairro de luxo de Sao Paulo. A atriz é
a quarta personalidade famosa a ter a
casa saqueada em 2023. Mariana Rios,
Mirella Santos e a familia de Bruna
Biancardi também foram alvos de cri-
mes do tipo.

Segundo informacdes publicadas
pelo G1, o crime foi praticado por trés
homens, de 26, 27 e 30 anos. Bruna e
o marido, Carlos Alberto Riccelli, ndo
estavam em casa no momento do ocor-
rido. A Policia Militar foi acionada por
vizinhos, que comunicaram que “um
homem em atitude suspeita” havia es-
tacionado o carro em frente 2 mansio.

Ao chegar no local, os policiais
constataram que o veiculo era furtado
e ainda teve a placa adulterada. Um

dos ladrées confessou o crime a PM e
outros dois tentaram fugir com um dos
automéveis da mansio. Ao notarem a
presenca dos agentes, eles tentaram
fugir a pé, mas foram alcancados e
detidos. No carro usado pelos saque-
adores, também foi encontrada uma
pistola calibre 380.

Os trés criminosos foram presos e
os pertences roubados ji foram devol-
vidos a Bruna. Os bandidos foram acu-
sados de furto a residéncia, adulteragio
de sinal identificador de veiculo auto-
motor, receptagdo de veiculo, porte ile-
gal de arma de fogo de uso permitido,
localizacio e apreensio de veiculo e as-
sociagdo criminosa. Em breve, a Policia
Técnico-Cientifica deve retornar a casa
de Bruna para exames periciais.

BRUNA LOMBARDI SE PRONUN-
CIA: ‘NADA GRAVE ACONTECEU’

Na tarde desta segunda-feira (20),
Bruna langou uma nota oficial em seu
perfil do Instagram para falar do assalto
a residéncia.

“Queremos agradecer todas as ma-
nifestacoes de apoio e carinho e escla-
recer que houve uma tentativa de assal-
to na nossa casa, onde felizmente nao
havia ninguém. Com o sistema de se-
guranca e a colaboragio dos vizinhos, a
Policia foi acionada e gragas a acio dos
policiais, nada grave aconteceu e tudo
foi recuperado”, iniciou Bruna.

Bruna tranquilizou os fas e reforcou
que todos passam bem. “Estamos todos
bem, familia, funciondrios e nossos bi-
chinhos. Obrigada pelas mensagens
carinhosas e agradecemos a todos os
envolvidos por sua ajuda e solidarieda-
de”, finalizou.

Esta é a segunda vez em cinco anos
que Bruna e Carlos tém a mansio inva-
dida. Policiais ouvidos pelo G1 confir-
maram que essa ¢ 2 mesma casa que foi
furtada em maio de 2018. Na ocasiao,
sete assaltantes armados roubaram o
imdvel com os moradores dentro. Eles
fugiram com os pertences € nao foram
presos.

RESUMODE  Povelas

Angelina estranha a frieza de Agatha. Agatha propaga na midia que Aline atirou em
Antdnio. Ramiro conta a Kelvin sobre a armacio de Agatha e Antonio para incriminar
Aline. Caio avisa 2 AntOnio e Agatha que provara que a armacio da familia contra Aline.
Jussara enfrenta Agatha. Sidney ameaca Tadeu e sua familia. Jussara termina o namoro
com Gentil. Irene surpreende Antdnio ao surgir no quarto do hospital. Caio comemora
a0 saber que Aline estd esperando um filho seu.

. -
EPAIXAC

Pascoal ajuda Preciosa a recuperar 2 memoria. Luna tira satisfacbes com Jefinho.
Preciosa engana Bebel e arma com Pascoal. O tesouro da Dama de Ouro € levado para
o museu. Cecilia tem uma ideia para tentar provar o parentesco de Maria Navalha com
a Dama de Ouro. Pascoal ganha a confianca de Maridngela. Jefinho provoca Selena.
Preciosa € dissimulada com Heitor. Soraya mostra a Miguel os videos e as fotos de
Luna fazendo as biojoias.

Raquel e Evilisio consolam Mirio. Miriam tenta se aproximar de Helena. Adriana repre-
ende Jonas por tomar decisdes sem consulta-la. Lara conversa com Nice sobre Mario. Cris
ajuda Renée e Vic com uma encomenda. Natdlia questiona Jonas sobre a foto de Helena
e Bruno. Yeda termina o namoro com Aramis. Adriana e Jonas se reconciliam. Lara nao
consegue se declarar para Mirio. Sérgio teme pela felicidade de Giovanni e Isis. Jonas fala
animado com Adriana que ele estard divorciado de Helena ao final da audiéncia.

Leandro aceita a proposta do acampamento, mas manda Enzo zelar e oferecer se-
guranga a0s netos. Alex pede conselho para Karen a respeito da Livia; Karen mente e
sugere que Alex despreze Livia que, dessa forma, a irma corre atris dele. Glaucia nota
Vera toda produzida saindo mais cedo do Monter Mercado e desconfia de trai¢io no
relacionamento com Bernardo. O homem misterioso pergunta para Mariana quantas
pessoas trabalham no Armazém; ele paga a conta e vai embora. No Boulevard Verona,
Basilio obriga Muke e Trapaca distrairem o seguranca para ele agir em uma joalheria em plena luz do dia. Telma
comenta com Karen e Livia que estd apertada financeiramente e que s6 pode pagar para uma ir a0 acampamento.
Mauro libera Alex a ir a0 acampamento; Ian quer ir junto para colocar em pritica toda sua técnica de escoteiro. Em
conversa com Bernardo, Glaucia insinua que Vera estd traindo o casamento com o irmao. Mariana percebe que estd
sendo seguida pelo homem misterioso e pede socorro na academia de Mauro.

Romerst
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Montes

Claros recebe curso de

arbitragem de handebol na AEESB

O curso de Arbitragem com o 4r-
bitro da Confederagio Brasileira de
Handebol (CBHb), Cissio Jander,
foi encerrado no domingo (19).
Com duracao de trés dias, a for-
macoes foi realizada sede adminis-
trativa da Associacio Educacional
Esportiva e Social do Brasil (AEESB)
€ na Unimontes.

Durante as palestras, o rbitro
apresentou regras e as atualizacoes
do handebol. Participaram estudan-
tes que puderam aprender sobre
técnicas e aumentarem conheci-
mento pratico acerca da modalida-
de. Na oportunidade, os presentes
tiveram a chance de fazer aula prati-
ca, prova fisica e escrita, simulas e
relatério de jogo. As aulas tiveram
duracio de 40h, com vagas limita-
das.

Fizeram parte do workshop alu-
nos das cidades de Belo Horizonte,
Guanhies, Bom Jesus da Lapa, Ja-
nudria, Itacarambi, Jaiba e Montes
Claros. A acio, por sua vez, foi uma

realizacao da Federacao Mineira de
Handebol (FMH), que contou com
o apoio do Montes Claros Hande-
bol, da AEESB e da Prefeitura de
Montes Claros.

“O Curso de Arbitragem de
Handebol, da Federagio Mineira
de Handebol, buscou expandir a
compreensio da arbitragem para
formagio de novos arbitros, bem
como apresentar as atualizacoes e
recomendagoes e aplicagoes das
regras disponibilizadas pela Confe-
deracio Brasileira de handebol e da
Federacao Internacional de hande-
bol (IHF)”, destacou o palestrante.

Ainda segundo Jander, no de-
correr da oficina, os novos arbitros
apresentaram personalidade, habi-
lidade, espirito de grupo e habili-
dade para trabalhar sobre pressio,
aplicando algumas provas quanto
a0 barulho e manifestacao de torci-
da, por exemplo.

“Caracteristicas essenciais para
ser um 4rbitro de handebol. Apds o

curso, o arbitro faz a solicitacdo do
ingresso no quadro de arbitragem
da FMH. A realizacao do curso nio
garante que ele serd apto, pois isso
depende das necessidades do mo-
mento e do desempenho do aluno
no curso”, detalhou.

Cissio explica que ainda hda um
processo para aqueles que queiram
seguir na funcio, e comentou sobre
o0 quio fundamental ¢ trazer conte-
udos assim para o Norte de Minas.
“Ap6s o curso, o drbitro ainda pas-
sard pelo um estigio de 10 jogos
realizados pela FMH. Para evoluir,
depende somente de seus desem-
penhos nos estudos das regras e
condicionamento fisico. Esse curso
de formagio também ¢é de grande
importincia para regido ji que o
Handebol Norte de Minas sempre
consagrou e conquistou lugar de
destaque nas competicoes realiza-
das pela FMH e CBHb”, finalizou.

Qualificacio profissional

DIVULGACAO

Durante o momento, o gestor
da AEESB, Andrey Souza, falou da
importincia de trazer mais capa-

citacdes para a nossa regido. A in-
tencdo da entidade, por sua vez, é
trazer ensinamentos para a drea de
gestdo esportiva. Na oportunidade,

Andrey agradeceu a presenca de
todos e parabenizou pela sede de
conhecimento despertado aos estu-
dantes.

Brasil passa de 120 medalhas. sendo 55
de ouro, no 3° dia do Parapan

A delegacio paralimpica brasi-
leira ultrapassou a marca das 100
medalhas - 55 delas de ouro - nesta
segunda-feira (20), terceiro dia do
Parapan de Santiago (Chile). Até o
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fim da tarde foram cinco ouros na
natacio, o primeiro deles com o
bicampeio mundial Gabriel Aragjo,
também conhecido como Gabriel-
zinho, nos 100 metros costas da

classe S2 (comprometimento fisi-
co-motor). Além do topo do pédio
com o tempo de 2min00s02, o bra-
sileiro de 21 anos superou o recor-
de parapan-americano, obtido na

Galo x Grémio: ingressos
esgotados para a
despedida da Arena MRV

em 2023

O Atlético divulgou que os in-
gressos para o duelo contra o Gre-
mio, no préximo domingo (26), as
16h (de Brasilia), estio esgotados.
Com precos mais acessiveis para o
torcedor, as vendas superaram as
expectativas e o Galo terd casa lota-
da contra os gaichos.

Com capacidade total de 44.892
torcedores, a Arena MRV terd seu

maior publico justamente no ul-
timo jogo do Atlético no estidio,
em 2023, ja que o duelo com o Sio
Paulo sera disputado no Mineirio,
no dia 3, por conta do show do
Paul Mcartney.

O duelo, valido pela 35 roda-
da do Campeonato Brasileiro, é
considerado um confronto direto
na luta pelo G-4 da competi¢io. O

Atlético é o quinto colocado, com
57 pontos, dois a menos do que o
Tricolor Gatcho, que é o terceiro
colocado.

O Palmeiras ¢ o lider da disputa,
com 62 pontos, enquanto o Botafo-
go € o vice, com 60 pontos, porém,
com uma partida a menos do que
o time paulista. O Bragantino ¢ o
quarto, com 59 pontos. (OTempo)

ultima edicdo do Parapan, em Lima
(2019), pelo chileno Alberto Abar-
za (2min05s12). Na prova de hoje,
Abarza também competiu e chegou
em segundo lugar (2min06s98), se-
guido do peruano peruano Rodrigo
Santillan em terceiro (2min18s48).

“Foi uma prova muito boa, fiz
uma passagem boa, a volta pesei
um pouquinho, mas deu para sus-
tentar. Fiz 0 tempo que eu queria,
estou muito feliz. Eu gosto muito
de sentir essa pressao, desse caldei-
rdo aqui, porque ele [o chileno] td
em casa, entio eu estou totalmente
desfavoravel, mas minha torcida
estd ali representando com certe-
za. Estou muito feliz e, agora, sim
comegou a bagunca, comegou a
brincadeira. Gabrielzinho estd no
Parapan”, disse Gabriel Aratjo, 21,
que tem focomelia (doenca conge-
nita que impede a formacio normal
de bragos e pernas).

O Brasil também sobrou na pis-
cina com Gabriel Bandeira, ouro
nos 100m peito da classe B14
(deficiéncia intelectual) e Gabriel

Cristiano, bicampedo nos 100m
borboleta da classe S8 (limitacoes
fisico-motoras).

Na competicio feminina, Es-
thephany também faturou a me-
dalha dourada na prova dos 50m
borboleta da classe S5 (comprome-
timento fisico-motor). No final da
tarde, teve dobradinha brasileira na
prova dos 100m borboleta classe
§9 (comprometimento fisico-mo-
tor) com ouro de Vitoria Silva
(1min17s56), seguida por Cecilia
Jeronimo (1min20s44) que ficou
com a prata.

Judob

O Brasil fez dobradinha de
ouro e prata na final 100% nacio-
nal na categoria 90kg. Marcelo
Casanova ganhou a luta com um
waza-ari no compatriota Arthur
Cavalcante. Na disputa feminina,
Brenda Freitas também faturou
ouro na categoria até 70 kg.

Coube 2 judoca Rebeca de
Souza fatura a 100* medalha do

Brasil no Parapan de Santiago.
Ela foi bronze na categoria acima
dos 70kg. Quem também subiu
ao podio hoje foi Meg Emmerich
que ficou com a prata, apés ser
superada na final dos 70 kg pela
cubana Sheila Herndndez.

Halterofilismo

Apds uma prova emocionante,
com trés tentativa, Evinio da Sil-
va conquistou 0 ouro na catego-
ria acima dos 88Kg ao conseguir
levantar 197kg. Na prova femini-
na, teve dobradinha brasileira na
categoria acima dos 68kg, com
Tayana Medeiros (104.40kg) e
Edilandia Aradjo (100.70kg).

Tiro Esportivo

A modalidade conquistou um
ouro com Marcelo Marton na pro-
va de 10m classe R1/R2 carabina
de ar, e um bronze com Geraldo
Von Rosentahl na prova de 50m
da P4 pistola SH1. (Agéncia Bra-
sil)

Com Vital e Wesley em acao, Cruzeiro ja treina
para 'decisao’ contra o Vasco

O Atlético divulgou que os ingressos para
o duelo contra o Grémio, no préximo domin-
€0 (20), as 16h (de Brasilia), estio esgotados.
Com precos mais acessiveis para o torcedor,
as vendas superaram as expectativas e o Galo
terd casa lotada contra os gatchos.

Com capacidade total de 44.892 torcedo-
res, a Arena MRV terd seu maior publico justa-
mente no ultimo jogo do Atlético no estidio,
em 2023, ja que o duelo com o Sao Paulo serd
disputado no Mineirdo, no dia 3, por conta
do show do Paul Mcartney.

O duelo, vilido pela 35? rodada do Cam-
peonato Brasileiro, é considerado um con-
fronto direto na luta pelo G-4 da competicio.

O Atlético € o quinto colocado, com
57 pontos, dois a menos do que o
Tricolor Gaticho, que é o terceiro
colocado.

O Palmeiras € o lider da disputa,

com 62 pontos, enquanto o Botafo-
go é o vice, com 60 pontos, porém,
com uma partida a menos do que
o time paulista. O Bragantino é o
quarto, com 59 pontos. (OTempo)

horario de 08h as 16h.

PREFEITURA MUNICIPAL DE JOAQUIM FELICIO-MG
Torna publico que fara realizar o Processo Licitatéorio n°. 133/2023,
Inexigibilidade n° 035/2023, Credenciamento n° 006/2023; Contratagao
de empresas para prestacdo de servigos de plantées médicos
presenciais; Abertura dia 21/11/2023 as 09h:00min e encerramento dia
07/12/2023 as 10h:00min. O edital completo podera ser obtido no site
oficial: https://joaquimfelicio.mg.gov.br/; ou pessoalmente no setor de
licitagdo na Av. Getulio Vargas, n°135, centro, Joaquim Felicio/MG, no
Telefone:
Jicitacao.joaquimfelicio@gmail.com; Juliana Martins - Presidente da CPL.‘

(38)37571177. E-mail:




23 ANOS
gazetanortemineira.com.br

12

SOCIAL

Montes Claros, terca-feira, 21.11.2023
GAZETA NORTE MINEIRA

[
s
fop

Rk il iw "R

RE

E VAMOS abrir a coluna desta semana destacando mais uma
das minhas lindas sobrinhas, ou seja, NATHALIA PAULINO
MIRANDA. Delicada, educadissima e querida por todos, ela
recebe no proximo ano seu diploma do curso de FARMACIA. E
filha de Luciana Paulino Dupin e Joao Miranda

ESTA MENINA linda ¢, TAINA MARIA GUIMARAES, que saiu
vitoriosa no vestibular de MEDICINA na FIP MOC para alegria
do empresario SERGIO SOUTO, que comanda a noite mon-
tes-clarense e sua esposa, Andrea Marques Souto. Viva para

Taina

TRAIRAS

“A nova reforma tributdria vai empobrecer a todos. O presidente Lula
estd usando as armas da democracia, comprando alguns, para impor seu
socialismo”, disse Bolsonaro. O ex-presidente criticou ainda politicos que
o apoiam e foram favorveis ao projeto do governo. Sem citar nomes,
Bolsonaro falou sobre ‘trairas’. O povo continua vendo absurdos acon-
tecer na politica brasileira com os fracos deputados e senadores sendo
comprados.

COMERCIANTES

Nio s6 a BLACK FRIDAY, esti trazendo esperanca de boas vendas para
os comerciantes, mas é claro, logo depois as COMPRAS NATALINAS de-
verdo aquecer ainda mais com os consumidores superlotando o centro
comercial e shoppings. O Brasileiro como sabem, tem mania de deixar
para dltima hora suas compras e na véspera do Natal, é aquela correria de
todos procurando PRESENTES para a familia e amigos. Muitos hoje estio
fazendo pesquisas e estio certissimos.

NOVA MONTES CLAROS

NAO sou de jogar confetes em politicos, mas o PREFEITO HUMBER-
TO SOUTO, merece todas as honras, pois transformou e vem transfor-
mando Montes Claros em uma nova cidade com amplas avenidas, pa-
vimentando ruas, mais ruas e trazendo grandes empreendimentos que
geram milhares de empregos, etc. Sempre a0 lado do seu vice-prefeito,
Guilherme Guimaries, outro homem sério e integro, eles provam que
sem CORRUPCAO pode-se fazer um trabalho como estio fazendo. Vivas
para Humberto e toda sua equipe.

ECONOMIA EMERGENTE

O nascimento dos filhos ¢ um divisor de dguas na carreira das mu-
lheres. Mesmo com os avangos das tltimas décadas, pesquisas recentes
evidenciam que a maternidade acentua a desigualdade salarial entre ge-
neros. Em artigo sobre o tema, a economista, pesquisadora e professora
Cecilia Machado, da FGV, mostra que os rendimentos das mulheres caem
pela metade apds o parto, algo que nio acontece com os homens.

A PRIMEIRA VIAGEM mais longa que fiz foi para RUSSIA nos
anos 80, quando fui convidado para um encontro de jorna-
listas e agentes de viagens em Moscou. Naquela época ainda
encontrei uma Russia mais fechada e um ranco da época da
Unido Soviética. Os garcons do hotel onde ficamos eram se-
nhoras mal humoradas que pareciam mais saldados e muito
brutas. No deslumbrante Metro de Moscou, era so siléncio
com todos lendo livros e nao havia shopping em na capital
ainda, a niao ser uma cadeia de lojas. Naquele ano fomos para
Sao Petersburg de trem, velho com cortina nas cabines e a
entrada na Russia era de rigor impressionante, mas mesmo
assim vibrei com aquele pais monumental. Na foto com duas
jornalistas que fizeram parte do encontro

ESTE TRIO DINAMICO de jovens de muita visio e vencedo-
res, ou sejam os irmaos, ANDRE e VICTOR COLARES com
BERNARDO GOMES que fundou a famosa sorveteria BERRY’S
e estourou na praca, transformando o mesmo em um gran-
de franquia. Logo mais, eles estarao lancando um arrojado
projeto como socios da BERRY’S e com muita visao, estarao
construindo a fabrica aqui em Moc com distribuicao para todo
palis, ou seja, para as franquias. Aplausos e mais aplausos, pois
¢ muito bom como sempre digo ver o poder jovem correndo
atras e sendo vencedores como estes meninos. Vou 14 abracar
0s mesmos, atendendo gentil convite.

EM 2017 eu voltei a RUSSIA e encontrei um pais totalmente
diferente, mais moderno, bem alegre com excelentes hotéis,
grandes shoppings e a mocada curtindo barzinhos. Enfim, um
pais ao contrario do que vi nos anos 8o quando visitei pela pri-
meira vez. Estao vendo nesta foto daquele ano e no seguinte
teria a COPA DO MUNDO, estou em ritmo de muita alegria na
monumental Praca Vermelha em Moscou. E claro que voltei a
vigjar de trem desta vez mais moderno e veloz rumo a outra
cidade deslumbrante Sao Petersburg

VAP & VIP

DOMINGO, fui a0 Montes Claros Shopping Center e pude ver
mais uma vez, a PRACA DE EVENTOS ficou uma beleza com a decoracio
natalina, mas os corredores ji estiveram com visual natalino mais bonito.
Lamentavelmente, tudo na PRACA DO PAPAI NOEL é na base dos $$$.
As criancinhas que querem conversar com o PAPAI NOEL, s6 podem se
pagarem o ingresso. Poderiam abrirem uma exceg¢io nesta época e TIRA-
REREM FOTOS s6 para aqueles que quiserem comprarem as mesmas.
Deixem as criangas, principalmente carentes realizarem seu SONHO EM
ABRACAREM O PAPAT NOEL.

E DEUS ABENCOU ontem meu sitio em Claro dos Pogoes, com
a sempre milagrosa chuva. Espero que tenha chegado também aqui em
Moc e toda regido nesta madrugada com estd previsto.

E O FIM DA PICADA: de Beija-mdo a Sarney a festas, 0s movi-
mentos de Elmar Nascimento, Marcos Pereira e outros cotados a suces-
sdo de Lira antecipam movimentos para ocuparem a Presidéncia Cimara.
Mudanca no comando da Casa s6 acontecerd em 2025, mas negociagoes
pelo posto passam pelo apoio a candidaturas municipais em 2024.

A DIRETORA da revista ‘TEMPO’ Patricia Silva e parte da sua equi-
pe foram curtir o belo resort ‘Canabrava’ préximo a Ilhéus que é muito
procurado pelos Norte-Mineiros, principalmente, o comandado pela
Guacui Turismo.

GOSTEI DE ENCONTRAR domingo no tradicional almogo do
DUCA GOUMERT, muitos e muitos amigos. E sem sombra de dividas o
melhor da cidade no setor self-service e redne sempre familias confrater-
nizando aos domingos e durante a semana com carddpio variado, fino e
¢ ponto também de muitos executivos e visitantes que chegam a cidade.

O REPUBLICANO Tim Scott desiste da campanha presidencial
americana. O congressista da Carolina do Sul lutava para ter algum des-
taque entre o concorrido campo de pré-candidatos do partido. Trump
dominou a cena e nio abre brecha para ninguém mais.

NAO SO as BELSSIMAS e valiosas esculturas em bronze foram rou-
badas no CEMITERIO DO BONFIM, mas até mesmo a grande estatua de
JUSCELINO Kubitscheck, que com muito orgulho recebi por duas vezes
aqui em Moc e foi o melhor PRESIDENTE DA REPUBLICA DO BRASIL
também desapareceu ao lado da Rotatdria da Praga dos Jatobds com a
Maestra Fininha, ficando ali apenas o pedestal vazio. Reparem.
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Agora com 3° e 4° anos do Ensino Fundamental

AGENDE UMA VISITA

. (38) 3015-5974 @ (38) 99801-6539
@ Rua Cento e Setenta e Dois, 21, Ibituruna

The best of
Canadian education
for a global future.



