GAZETA |

'(:) r t 'f: M _I_ I]_ -f: 1 '_'[‘ 1 ANO XXIII | N° 7177

MONTES CLAROS, TERCA-FEIRA, 31 DE OUTUBRO DE 2023 | @GAZETANORTEMINEIRA|

J
gl
OV;E’IHAIG

O prefeito José Aparecido Mendes realizou neste fim de semana a entrega de 44
obras que efetivamente melhoram a qualidade de vida, promovam o bem comum e,
especialmente, resgata a dignidade das pessoas. Momento historico para Janauba,
inclusive com a implantagio do Parque Ecoldgico do Gorutuba, na margem esquerda
do rio de mesmo nome e a0 lado da famosa praia urbana Copo Sujo.
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Prefeito de Janauba, José Aparecido, entrega
a populacao mais A4 obras e 23 veiculos
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Dia D de Multivacinagao
atraiu milhares de
pessoas ao Parque
Municipal

Um dia para se divertir e cuidar da saude.
Assim foi a programacao do Dia D de Multiva-
cinagdo, realizado pela Prefeitura de Montes
Claros no dltimo domingo, 29, reunindo cerca Esperanca, em Montes Claros, na madrugada
de 10 mil pessoas no Parque Municipal Milton deste domingo (29). Motocicleta que transporta-
Prates, que participaram de diversas atividades, ~ Aconteceu neste domingo (29/10), a reinauguracio da revitalizacio do Campo Malveirdo, um dia de muitos jogos, shows e va os rapazes bateu violentamente em uma placa
durante todo o dia. diversio para todos os associados e peladeiros. a margem da rodovia.

Hospital Dilson Godinho e SMS entregam 800 | | Teve Festa do Servidor no Parque Municipal
kits para coletas e exames de PSA em Moc

Visando a prevencio e promogio da saide
dos homens, o Hospital Dilson Godinho (HDG)
em parceria com a Prefeitura Municipal de Mon-
tes Claros, através da Secretaria Municipal de
Saide (SMS), realizou na manha desta segunda-
-feira (30/10), a entrega de 800 kits para coleta
de Antigeno Especifico da Préstata (PSA), do in-
glés “Prostate Specific Antigen”.
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Jovens morrem apds
moto bater em placa de
sinalizacao na MGC-135
em Montes Claros

T ey

Dois jovens, de 24 e 25 anos, morreram em
um acidente na MGC-135, no distrito de Nova

p—— A Prefeitura de Montes Claros realizou uma grande
e T festa em comemoragio ao Dia do Servidor no tltimo
sibado, 28 de outubro, no Parque Municipal Milton Pra-
tes. A Secretaria de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentivel (SEMMA) participou com uma exposicio
ambiental, no novo Setor de Educagio Ambiental do
Parque. Foram realizadas doacoes de mudas de espé-
cies nativas do cerrado, e os presentes aprenderam mais
sobre como contribuir com a preservagio ambiental.
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Um mundo envelhecendo enquanto niimero
de jovens continua em queda

O envelhecimento da populagio,
um fendmeno presente em varios pai-
ses, principalmente na Europa, ¢ uma
tendéncia que gera implicacoes pro-
fundas. A medida que casais optam
por ter menos filhos e as melhorias na
qualidade de vida e saide aumentam
alongevidade, vemos uma populacio
cada vez mais idosa € uma proporcio
menor de jovens.

A populagio europeia de pessoas
com mais de 65 anos superard a de
menos de 15 anos, ja a partir de 2024.
Para a Organizacio Mundial da Sadde,
OMS, a nova realidade ¢ seguida por
desafios sociais, econdmicos e de sau-
de, requerendo a adocio de hibitos
sauddveis para mitigar o impacto do
envelhecimento da populacio.

O documento cita Portugal por
promover a satde dos idosos através
dos clubes incentivando a boa forma
através do Projeto ‘“Atividade para En-
velhecimento Saudével.”

Relatério da OMS destaca haver
varias oportunidades para definir po-
liticas para aumentar a esperanca de
vida sauddvel. Os participantes na ini-
ciativa tém idades entre 55 e 65 anos.
Eles praticam exercicios regulares em
sessdes experimentais de forma su-
pervisionada e estruturada para seis
semanas.

Cerca de 29% dos idosos portu-
gueses tém um estilo de vida sedenti-
rio, com mais de nove horas de inati-
vidade fisica. Entre os perigos estio o
aumento da depressao, das limitacoes
fisicas, da md percepcio do sentido
de vida ou ainda o menor apoio social
e a perda de memoria que estio asso-
ciados a estes problemas.

Comparando ao Brasil e analisan-
do dados divulgados pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), a populagdo brasileira com
65 anos ou mais representava 10,5%
do total em 2022, conforme a Pesqui-
sa do PNAD Continua. Esse nimero
revela um aumento em relacio a uma
década atrds, quando o percentual era
de 7,7%.

O estudo aponta que houve um
crescimento na propor¢do da popu-
laco adulta entre 30 e 64 anos, pas-
sando de 42,4% em 2012 para 46,1%.
A parcela da populacio mais jovem
apresentou uma diminuicio. Os in-
dividuos com menos de 18 anos re-
cuaram de 29% em 2012 para 24,6%
em 2022.

A regido Norte tinha a maior con-
centracdo dos grupos de idade mais
jovens. Cerca de 30,7% da sua popula-
¢ao tinham menos de 18 anos. O Nor-
deste (27,3%). Ambos tiveram a maior

reducio da populacio com essa faixa
etdria quando comparados as demais
regioes. Ja as pessoas com 60 anos ou
mais estio mais concentradas no Su-
deste (16,6%) e no Sul (16,2%).

A OMS liga o envelhecimento sau-
dével 2 atividade fisica e a qualidade
da dieta. Entre os beneficios estio a
prevencao de doengas cronicas, como
as cardiovasculares, os cinceres, as
diabetes, a deméncia e questoes de
satde mental.

Isso tem implicacoes significativas
em diversas areas. Economicamente,
hd uma pressao crescente sobre os
sistemas de previdéncia social e apo-
sentadoria, forcando governos a re-
pensar suas politicas. A demanda por
cuidados de satide também aumenta
com o envelhecimento da populacio,
e isso requer investimentos em infra-
estrutura de satde e treinamento de
profissionais.

Isto é um fendmeno complexo
que exige adaptacio em vérios niveis,
incluindo politicas de previdéncia,
cuidados de satde, emprego e ino-
vacio. Também destaca a importincia
de encontrar um equilibrio entre a
busca de conquistas pessoais e profis-
sionais e o reconhecimento do impac-
to das decisoes de vida na dinimica
demogrifica e social.

GREGORIO JOSE
JORNALISTA/RADIALISTA/FILOSOFO

Como a gestao escolar pode
ser mais eficiente?

Quando pensamos em educa-
¢a0, lembramos de contetidos edu-
cacionais e da infraestrutura das
escolas brasileiras. Porém a educa-
¢0 € um pilar fundamental para o
desenvolvimento de uma socieda-
de, que vai além do que € visto em
sala de aula.

Para que as instituicoes de en-
sino alcancem seu maximo poten-
cial na formagao dos cidadaos, ha
um outro aspecto que é necessirio
dar atencio. E a gestio escolar, que
deve estar alinhada com as deman-
das atuais para que seja eficiente.
Nesse sentido, a tecnologia de-
sempenha um papel fundamental,
oferecendo ferramentas e solugoes
que podem revolucionar a forma
como as escolas sio administradas
e, consequentemente, melhorar a
qualidade do ensino.

A adesio a plataformas de ge-
renciamento escolar permite que
diretores e coordenadores acessem
informagoes importantes que, para
quem observa de fora, podem nio
ser tdo relevantes. Saber sobre o
desempenho dos alunos é funda-

mental, mas também sao essenciais
dados sobre evasao escolar, taxas
de inadimpléncia e o nimero de
matriculas em cada curso, por
exemplo.

Com informagoes como essas €
mais ficil para o gestor administrar
recursos, programar campanhas de
captagio de alunos e tomar deci-
soes sobre investimento na infraes-
trutura da instituicao.

A gestio financeira e adminis-
trativa de uma escola envolve uma
série de tarefas complexas, como
controle de despesas, alocacio de
recursos e pagamento de funciona-
rios € contas basicas da instituicdo.
A tecnologia simplifica esses pro-
cessos, automatizando tarefas roti-
neiras e reduzindo a possibilidade
de erros humanos. Isso permite
que a escola otimize seus recursos
e direcione mais investimentos
para a melhoria da qualidade do
ensino.

Também através da tecnologia,
pais e responsaveis podem acom-
panhar o desempenho académico
de seus filhos em tempo real, es-

treitando o vinculo entre a escola
e a familia, o que é crucial para o
sucesso educacional. Além disso,
a comunicagio entre a familia e a
escola também fica mais proxima.

A gestio educacional impacta na
aprendizagem dos estudantes ao
influenciar a tomada de decisdes
sobre o curriculo escolar, ativida-
des extracurriculares e a adminis-
tracdo de toda a escola, dentro e
fora das salas de aula.

O gestor deve se perceber como
um lider e ser inspirador, ji que
estar em uma escola com lideran-
ca engajadora traz um sentimento
de pertencimento que faz alunos e
colaboradores quererem estar ali.
Tal sensacio impacta na frequéncia
e desempenho dos estudantes, ja
que ¢ necessirio querer ir para a
escola para aprender.

A gestio escolar eficiente € es-
sencial para o sucesso da educagio.
A tecnologia oferece um conjunto
de ferramentas poderosas que po-
dem revolucionar a forma como as
escolas sio administradas, como
a automatizacio de processos e a

MICHEL ROBERT WEIGMANN
CEO DA EDUSOFT

captacio de alunos.

Portanto, é fundamental que as
instituicoes de ensino abracem a
tecnologia e a utilizem de maneira
inteligente e estratégica para me-
lhorar a qualidade da educagio. A
tecnologia é a chave para uma ges-
tdo escolar mais eficiente e eficaz.

SOBRE A EDUSOFT

Uma das marcas brasileiras pio-
neiras em solugdes para gestio
educacional, a Edusoft é uma ed-
tech que atende desde escolas de
educacao infantil até universidades
e grandes grupos educacionais.
A empresa foi fundada em 1984 e
gerencia a relacdo de 300 institui-
¢oes e redes de ensino com mais de
500 mil alunos. Seu carro-chefe ¢é
a plataforma Mentor, que permite
o gerenciamento de todo o ciclo
de vida do cliente, desde a area
comercial e financeira até as avalia-
coes, processos seletivos e inscri-
¢oes online, passando por biblio-
teca, secretaria e relacionamento
entre familia e escola.

Promessas de Ano Novo: A Falta de objetividade
que nos Impede de cumprir nossos propdsitos

Partindo deste 13 de outubro
nos restario apenas 80 dias para
o fim de 2023. Isso mesmo. Pou-
cos dias. 11 semanas para o “Ré-
veillon”. E, do que desejamos fazer
na virada do ano, o que se concre-
tizou?

A cada ano, quando o reldgio
marca a virada para o novo ano, so-
mos inundados por um otimismo
contagiante. As promessas de Ano
Novo fluem, e todos nés nos sen-
timos cheios de determinacio para
mudar, crescer e ser melhores. Des-
de novos cursos até frequéncia na
academia, mudangas de emprego,
a promessa de ser mais assertivo
ou de discutir menos na internet,
nossas resolucoes de Ano Novo sio
cheias de potencial. No entanto,
a medida que os meses passam,
muitos de n6s testemunhamos es-
sas promessas se desvanecendo,
ficando apenas como sonhos pas-
sageiros. A falta de objetividade ¢é

o principal culpado por essa queda
no comprometimento. Neste arti-
go, exploraremos por que as pro-
messas de Ano Novo muitas vezes
ndo se concretizam e como a falta
de objetividade desempenha um
papel decisivo.

Uma das principais razoes para
o fracasso de muitas resolucoes de
Ano Novo ¢ a falta de objetividade.
Promessas vagas como “ser mais
saudavel”, “beber menos”, “ir a
menos noitadas e baladas”, ou “ser
uma pessoa melhor” nio oferecem
um ponto de partida claro. E como
tentar atirar no escuro. Nio se sabe
quando acertamos o alvo. Prome-
ter “frequentar a academia” é um
exemplo disso. Sem metas espe-
cificas, como um plano de treina-
mento ou uma frequéncia semanal
definida, a academia logo se torna
um lugar que visitamos apenas em
nossa imaginagao.

A resolu¢io de mudar de em-

prego ¢ digna de elogios, mas sem
um plano claro, essa promessa
muitas vezes se desvanece. Em vez
de definir passos concretos, como
atualizar o curriculo, definir metas
para a busca de emprego e expan-
dir a rede profissional, muitos op-
tam por um compromisso vago de
“encontrar um emprego melhor”.
A falta de objetividade deixa o pro-
cesso de busca de emprego a de-
riva, resultando em desinimo e na
manutencio do status quo.

Para cumprir nossas promessas
de Ano Novo, € vital que incorpo-
remos a objetividade em nossas
resolucoes. Estabelecer metas es-
pecificas, prazos realistas e um pla-
no de agdo concreto nos di uma
estrutura que nos permite medir o
progresso € permanecer compro-
metidos. Se queremos frequentar
a academia, definamos um horario
semanal e um plano de treinamen-
to. Se quisermos mudar de empre-

g0, elaboremos um plano de busca
de emprego e estabelecamos metas
claras. Se desejamos ser mais asser-
tivos, identifiquemos as situagoes
em que queremos aplicar essa ha-
bilidade.

A virada do ano ¢ um momen-
to propicio para definir metas e
almejar mudangas em nossas vi-
das. No entanto, para garantir que
essas promessas de Ano Novo nio
se percam no esquecimento, deve-
mos ser mais objetivos em nossas
resolucoes. Nio basta desejar; €
preciso planejar e agir de forma
deliberada. O préximo ano novo
estd logo adiante, e, com objeti-
vidade, nossas resolugoes podem
finalmente se transformar em rea-
lidade. Lembre-se de que a chave
para o sucesso reside em metas
claras e na determinacio de se-
guir em frente. Vamos transformar
nossas promessas de Ano Novo em
conquistas concretas.

GREGORIO JOSE
JORNALISTA/RADIALISTA/FILOSOFO
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COMAD e Prefeitura debatem politicas

publicas sobre drogas
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O Conselho Municipal Anti-
drogas - COMAD, juntamente com
entidades atuantes na prevencio
as drogas e comunidade terapéu-
ticas de Montes Claros, reuniu-se
na tarde dessa quinta-feira, 26,
com o vice-prefeito Guilherme
Guimaraes, para discutir politicas
publicas de combate as drogas;

m

a importancia de conscientizar a
populagio, através de campanhas
publicitdrias, sobre os riscos e
consequéncias do uso de entorpe-
centes; além da oferta de suporte
aos dependentes quimicos, por
meio de debates, palestras e ativi-
dades educativas.

“Esta reunido foi um passo im-

FIM DE PRAZO

portante na busca por solugoes
conjuntas para o problema das
drogas. E este apoio que o Conse-
lho Municipal Antidrogas vem re-
cebendo da Administracio Muni-
cipal é essencial para a prevengio
e diminuicio da dependéncia qui-
mica em nossa cidade”, comentou
o presidente do COMAD, Wesley

Luiz de Aquino.

“O problema das drogas é de
responsabilidade de todos nos.
Por isso, precisamos estar vigilan-
tes e dar as maos para combater
esse problema. E é fundamental
esta parceria entre a Prefeitura, o
COMAD e as comunidades, para
fortalecer as acdes de prevencgio

ao uso de drogas, tratamento e
reinsercdo social de dependentes
quimicos e seus familiares”, enfa-
tizou o vice-prefeito.

Sobre 0 COMAD

O Conselho Municipal Anti-
drogas tem como objetivo inte-

grar, estimular e coordenar a par-
ticipagio de todos os segmentos
publicos e sociais do municipio,
de modo a assegurar a maxima
eficicia das agbes e politicas pui-
blicas desenvolvidas no ambito
da reducio e prevengio do uso e
abuso de tabaco, dlcool e outras
drogas.

 FIMDEPRAZO
Inscricoes para os editais da Lei Paulo
Gustavo devem ser realizadas ate esta
segunda-feira, 30

Termina nesta segunda-feira, 30,
o prazo de inscri¢io em dois editais
da Secretaria Municipal de Cultura
que vio fomentar virios segmentos
artisticos da cidade. Sao cerca de R$
2,8 milhoes, que serio disponibili-
zados aos 114 projetos seleciona-

dos pelos editais que seguem a Lei
Complementar n° 195/2022 (Lei
Paulo Gustavo), o Decreto Federal
n° 11.525/2023 e o Decreto Federal
n° 11.453/2023.

O chamamento publico n°
015/2023 tem como objetivo sele-

cionar projetos culturais — exclusi-
vamente do setor audiovisual — que
valorizem a formacdo, a fruicio, o
desenvolvimento, a producio e
a difusio de contetdo. O edital
destinara cerca de R$ 1,9 milhoes
a 44 projetos, com valores entre

R$ 15 e R$ 120 mil.

Ja o edital de chamamento pu-
blico n°® 016/2023 visa selecionar
projetos culturais das areas de Ar-
tes Visuais, Artes Circenses, Dan-
ca, Literatura, Musica, Teatro e
Multissetorial. O edital destinara

cerca de R$ 924 mil para a sele-
¢do de 70 projetos culturais que
receberdo valores entre R$ 5 e R$
50 mil.

Os editais estio disponiveis na
integra no site oficial da Prefeitu-
ra de Montes Claros e podem ser

acessados pelos links: https://lici-
tacoes.montesclaros.mg.gov.br/lici-
tacao/processo-n-5062023-chama-
mento-publico-n-0152023 e https:/
licitacoes.montesclaros.mg.gov.br/
licitacao/processo-n-5072023-cha-
mamento-publico-n-0162023.

50 VAGAS

Prefeitura abre vagas no Programa Menor
Aprendiz

A Prefeitura de Montes Claros
estd realizando um processo se-
letivo simplificado destinado 2
contratagio de aprendizes para o
preenchimento de 50 vagas e for-
macao de cadastro de reserva. As
inscricdes sio gratuitas e devem
ser realizadas, entre 6 e 10 de no-
vembro, nos Centros de Referén-
cia de Assisténcia Social (CRAS)
ou nos Centros de Referéncia Es-
pecializados em Assisténcia Social
(CREAS).

O programa ¢ dirigido aos
jovens com idade entre 14 e 20
anos, oriundos de familias com
renda inferior a trés salirios mi-
nimos, prioritariamente egressos
do trabalho infantil e de medidas
socioeducativas e que estejam cur-
sando, na rede publica, o ensino
fundamental ou médio, até o pe-

niltimo ano. E interessante ressal-
tar que os candidatos menores de
18 anos deverio estar acompanha-
dos de seu responsivel legal para
a realizacao da inscrigao.

A iniciativa proporciona a ex-
periéncia pritica da formacio
técnico-profissional e tem como
objetivo a qualificacio social e
profissional, disponibilizando
oportunidades para formar um
curriculo que possibilite o ingres-
so do jovem no mercado de traba-
lho. A selecdo sera realizada em
quatro etapas: inscricio, andlise
de cadastro, entrevista e contra-
tacdo. De acordo com o edital do
processo, o resultado final da sele-
¢io deverd ser divulgado no dia 22
de dezembro.

Os candidatos deverio apre-
sentar documentos originais e

entregar envelope com cOpias
de: documento oficial com foto;
CPF; comprovante de escolarida-
de constando série e turno em
que estd matriculado (declaragio
original vlida por 30 dias); certifi-
cado de reservista ou comprovan-
te de alistamento, para os jovens
do sexo masculino acima de 18
anos; titulo de eleitor, para os jo-
vens acima de 18 anos; nimero do
PIS (caso jd tenha trabalhado com
carteira assinada); comprovante
de residéncia; folha resumo do
Cadastro Unico atualizado; com-
provacio de renda formal do gru-
po familiar; laudo médico acom-
panhado do atestado de saude
ocupacional com nimero do CID,
para candidatos com deficiéncia;
e formuldrio de inscri¢do. (Attilio

Faggi)

O PLANETA E A NOSSA MORADA

Prefeitura abre vagas no Programa Menor

Parque.

A Prefeitura de Montes Claros, por meio da Secretaria
Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentével
(SEMMA), realizou palestra sobre preservacio ambiental na
Escola Estadual Joao de Freitas Neto, no bairro Morada do

A gerente de Educacio Ambiental da Prefeitura, Juliane de
Costa Nere, falou sobre a importancia da coleta seletiva nos
lares, sustentabilidade e preservagio da natureza.

Soter Magno, secretirio de Meio Ambiente de Montes Cla-
ros, explicou para as criangas que a preservagao do meio am-
biente e dos recursos naturais € essencial para que tenhamos
qualidade de vida para as proximas geragoes.

FABIO MARGAL
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Abra‘l;ando a jornada da cura com
um olhar amoroso para si mesmo

Montes Claros, terca-feira, 31.10.2023
GAZETA NORTE MINEIRA
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Colaboradoras e familiares participam de palestra sobre Outubro Rosa com especialistas em
satde

O més de outubro ¢ interna-
cionalmente reconhecido como o
“Outubro Rosa”, uma campanha de
conscientizacao sobre o cancer de
mama que visa informar, sensibili-
zar e mobilizar a sociedade na luta
contra essa doenga.

E para disseminar informacoes
importantes sobre a prevencio e
o tratamento do cincer de mama,
a Clinica Radialis, em parceria com
a Santa Casa de Montes Claros, con-
vidou o médico mastologista Dr.
Gessandro Fernandes e a psicologa
Aline Guedes para ministrar uma

palestra para familiares e colabora-
doras do hospital, tornando o even-
to especialmente relevante para a
promocio da saide e do bem-estar.

Os temas abordados foram
“Construindo caminhos de cura”
¢ “Um olhar amoroso para si mes-
mo”. O médico mastologista Dr.
Gessandro destacou a importancia
da detecgao precoce como um pilar
fundamental na luta contra o cancer
de mama. Ele ressaltou a relevancia
do autoexame e da mamografia,
ferramentas poderosas que podem
identificar a doenca em estagios

SERVINDO A NATUREZA

iniciais, quando as chances de cura
so significativamente maiores.
Além disso, o mastologista en-
fatizou a necessidade de desmis-
tificar o diagnostico de cincer de
mama. Ele compartilhou historias
de pacientes que superaram a
doenca e explicou como o apoio
da familia e o acompanhamento
médico adequado podem ser cru-
ciais nesse processo. A palestra
trouxe informacoes claras sobre
tratamentos disponiveis, ressal-
tando que, com o avanco da medi-
cina, a perspectiva de cura ¢ mais

promissora do que nunca.

A segunda parte da palestra foi
conduzida pela psicologa Aline
Guedes, que abordou a importin-
cia de um olhar amoroso para si
mesma, especialmente durante o
processo de tratamento do cancer
de mama. Ela destacou a com-
plexidade emocional que as pa-
cientes podem enfrentar e como
0 apoio psicolégico desempenha
um papel vital na recuperagio.

A psicologa enfatizou a im-
portancia de aceitar as proprias
emogoes € buscar ajuda quando

necessdrio. Ela também reforcou
a necessidade para que as pessoas
nio foquem apenas na luta contra
a doenca em si, mas também que
valorizem a qualidade de vida, o
equilibrio emocional e a autoesti-
ma. Além disso, a profissional res-
saltou a importancia de redes de
apoio, incluindo grupos de apoio
psicoldgico e terapia individual.
A palestra terminou com a
ideia de que a cura vai além do
aspecto fisico; envolve também o
bem-estar emocional e a constru-
¢ao de uma mentalidade positiva.

O amor préprio e a resiliéncia
emocional desempenham um
papel significativo na jornada de
cura.

O superintendente da Santa
Casa Montes Claros, Mauricio Sér-
gio Sousa e Silva, também esteve
presente no evento. Para ele, a
iniciativa contribuiu para reforcar
a importincia da construcio de ca-
minhos de cura, promovendo um
olhar amoroso para a situacio de
forma que fortaleca a conscientiza-
¢d0 e o apoio na luta contra o cin-
cer de mama. (Ana Paula Paixdo)

Teve Festa do Servidor no Parque Municipal

A Prefeitura de Montes Claros rea-
lizou uma grande festa em comemo-
racao a0 Dia do Servidor no dltimo
sibado, 28 de outubro, no Parque
Municipal Milton Prates.

A Secretaria de Meio Ambien-
te e Desenvolvimento Sustentdvel
(SEMMA) participou com uma ex-
posicio ambiental, no novo Setor
de Educacio Ambiental do Parque.
Foram realizadas doagoes de mudas
de espécies nativas do cerrado, e os
presentes aprenderam mais sobre
como contribuir com a preservagio
ambiental.

O secretirio de Meio Ambiente
de Montes Claros, Soter Magno, dis-
se ser de fundamental importincia
a multiplicacio de conhecimentos e
préticas que contribuam efetivamen-
te com a preservacio ambiental e
com a construgao de um mundo me-
Ihor para todos. “E muito gratificante
homenagear o servidor publico com
priticas e informagdes ambientais”,
concluiu. (André Senna)

Montes Claros realiza etapa regional da

Conferencia Nacional de Educacao 2024

A Prefeitura de Montes Claros,
por meio da Secretaria Municipal de
Educacio (SME), realizou no dltimo
sibado, 28, a etapa regional da Con-
feréncia Nacional Extraordindria de
Educacio (Conae) 2024, que tem
como tema o “Plano Nacional de
Educacio 2024-2034: Politica de Es-
tado para garantia da educagio como
direito humano com justica social e
desenvolvimento socioambiental sus-
tentavel”.

A Conferéncia contou com de-
legacdes de 51 municipios norte-
-mineiros, reunindo cerca de 400
representantes da sociedade civil e
de segmentos educacionais, setores
sociais, 6rgaos do Poder Publico, en-
tidades, organizacoes e movimentos
que atuam na drea e em defesa da
educacio.

Ao dar boas-vindas aos participan-
tes, a secretiria municipal de Edu-
cacio de Montes Claros, professora
Rejane Veloso Rodrigues, agradeceu

o esforgo de todos em se deslocarem
de seus municipios, muitos deles a
mais de 200 quilometros de distincia,
para participar € contribuir com as
discussoes. “Essa Conferéncia repre-
senta um momento impar, onde po-
demos discutir, planejar e dar encami-
nhamento a propostas para melhorar
ainda mais as politicas publicas volta-
das para a educacio. Estamos muito
felizes que todos tenham respondido
sim a esse chamado, se dispondo a
contribuir com essas discussoes tio
importantes”, acolheu.
Representando os gestores dos
municipios participantes da Confe-
réncia, o vice-prefeito de Montes Cla-
ros, Guilherme Guimaraes, iniciou
seu pronunciamento parabenizando
a todos pelo Dia do Servidor Pablico
e destacou que Montes Claros estd
conectada com os demais municipios
e, por isso, a importincia de realizar a
Conferéncia de forma regional, para
construcdo de politicas publicas que

atendam as demandas, considerando
as especificidades de cada municipio.
“Em alguma medida, os municipios
estao interligados, € o sucesso de um
municipio representa o sucesso da
regido. Por isso, ao discutir, juntos,
as politicas publicas para a educagio,
temos a oportunidade de contribuir
para a construcio de uma educacio
eficaz, capaz de transformar o conhe-
cimento em oportunidades”, ponde-
rou.

Também participaram da mesa de
abertura da Conferéncia a reitora do
Instituto Federal do Norte de Minas,
professora Joaquina Aparecida Nobre
da Silva; Célio Gongalves Moreira, re-
presentando SindUte; Célia Salgado,
presidente do Conselho Municipal
de Educacao de Montes Claros; e o
vereador Daniel Dias, representando
a Comissao de Educagio da Cimara
Municipal de Montes Claros e demais
vereadores dos municipios partici-
pantes.

A etapa territorial é preparatoria
para a Conferéncia Nacional Extra-
ordiniria de Educacdo - CONAEE
2024, que sera realizada no proxi-
mo més de janeiro em Brasilia/DF,
e balizard a constru¢io do novo
Plano Nacional de Educagio (PNE)
para os proximos 10 anos.

Durante todo o dia, os partici-
pantes se dividiram em sete gru-
pos para estudo e discussio dos
eixos que compdem a Conae 2024
e as propostas de emendas ao Do-
cumento Referéncia, divulgado
pelo Férum Nacional de Educagio
(ENE). As contribui¢des apresen-
tadas pelos participantes serio
consolidadas e entregues na Etapa
Estadual.

Ao final da Conferéncia, foram
realizadas as plendrias para elei-
¢10 dos delegados que participardo
das discussoes nos niveis estadual e
nacional, e a aprovagio das mogoes
apresentadas.
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Dia D de Multivacinacao atraiu milhares
de pessoas ao Parque Municipal

Um dia para se divertir e cuidar
da satde. Assim foi a programacio
do Dia D de Multivacinacio, realiza-
do pela Prefeitura de Montes Claros
no ultimo domingo, 29, reunindo
cerca de 10 mil pessoas no Parque
Municipal Milton Prates, que parti-
ciparam de diversas atividades, du-
rante todo o dia.

Com o desafio de vacinar e atua-
lizar o cartdo de vacinacio de crian-
cas e adolescentes de 0 a 15 anos
do Municipio, o que corresponde
a um contingente populacional de
cerca de 100 mil pessoas, o Dia D
representou a unido de esforgos
para alcangar a meta da campanha
de multivacinacio.

Durante todo o dia, criangas e
adolescentes receberam  vacinas
contra 0 sarampo, meningite e pa-
ralisia infantil, entre outras, além de
ter sido feita a atualizagio da vacina-
¢ao de adultos, gestantes e idosos,
em 20 pontos de vacinagdo, com a
participacio de mais de 500 profis-
sionais. “Sabemos que a prevengao
¢ o melhor remédio e precisamos
sensibilizar as pessoas para levarem
as criangas para receber a vacina, e
elas se vacinarem também”, desta-
cou o vice-prefeito de Montes Cla-
ros, Guilherme Guimaraes.

Quem passou pelo parque tam-
bém teve a oportunidade de parti-
cipar de acoes de cuidado com a

saude, batalha de tik-tok, show de
talentos, jogos, brincadeiras e pi-
quenique.

O Dia D também contou com
o circuito Educa aos Montes, da
Secretaria Municipal de Educagio,
que instalou diversos estandes
com atividades lidicas, contacio
de histdrias, artes marciais, teatro
e brincadeiras para toda a familia.
O prefeito Humberto Souto visitou
os estandes e se encantou com 0s
trabalhos produzidos pelas crian-
cas. “E uma alegria ver a criativida-
de e habilidade de nossos jovens e
a dedicacio de nossos professores.
Com uma educagio tio bem cuida-
da, nossa cidade certamente conti-

nuard sendo uma cidade cada vez
melhor para se viver”, comemorou.

CAMPANHA DE
MULTTVACINACAO

De acordo com a secretdria mu-
nicipal de Sadide, Dulce Pimenta,
a0 longo da programacio foram
aplicadas cerca de trés mil doses de
vacina. “Hoje, com apoio de virios
parceiros, estamos reforcando o
chamamento para que os pais le-
vem os filhos para tomar a vacina. A
campanha de multivacinagio vai até
4 de novembro, nas 43 salas de va-
cinagdo e no vacimodvel (vacinagio
itinerante) disponibilizados pelo

municipio”, informou.

Em Montes Claros, a campanha
de vacinacio comecou no dia 18
de outubro e, desde entao, novas
acoes tém se juntado ao trabalho ja
realizado pelo municipio em prol
da imunizagio. Uma dessas acoes
acontece nas escolas municipais,
através do Programa Sadde na Es-
cola, que antecipou a verificacao e
atualizacio do carto de vacina das
criancas e adolescentes matricu-
lados nas 111 unidades de ensino
municipais. “O Sistema Municipal
de Ensino possui cerca de 32 mil
alunos matriculados nessa faixa eta-
ria e estamos dando todo apoio as
acoes da Secretaria de Saude para
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garantir que todos tenham o cartio
de vacina atualizado”, explica Reja-
ne Rodrigues Veloso, secretdria mu-
nicipal de Educagio.

Durante a campanha, sio dispo-
nibilizadas as vacinas do calendirio
da crianca: Hepatite B, Penta, Pneu-
mocécica 10, Poliomielite — VIP,
Poliomielite Oral — VOP, Rotavirus,
Meningocdcica C, Febre Amarela,
Triplice Viral, Varicela, DTP, Hepati-
te -A e Influenza.

Para os adolescentes sio ofe-
recidas as seguintes vacinas: HPV,
Meningocdcica — ACWY, Hepatite
B, Dupla Adulto — DT, Triplice Viral,
Febre Amarela e Influenza. (Jerusia
Arruda)

PROCON Regional do CIMAMS sera
inaugurado hoje
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O Consodrcio Intermunicipal
Multifinalitrio da Area mineira da
Sudene — CIMAMS e o Ministério
Publico do Estado de Minas Gerais
inauguram nesta terca-feira (31), as
10 horas, a 16* unidade descentrali-
zada do Procon Regional de Montes
Claros, composta pelos municipios
de Patis, Glaucilandia, Claro dos Po-
¢oes, Itacambira, Juramento, Mira-
bela, Francisco S4 e Capitio Enéas.

A iniciativa é do Ministério Pu-
blico de Minas Gerais (Procon/MG)
e do Fundo Estadual de Protecio e
Defesa do Consumidor, sob a coor-
denagio do CIMAMS e visa facilitar
0 acesso da populacio aos servigos
de defesa do consumidor, benefi-
ciando uma regido a onde moram
488.212 mil habitantes, oferecendo
programas e politicas publicas que
incentivem o desenvolvimento do

Norte de Minas. Garantir os direitos
de protecio e defesa do consumi-
dor, principalmente, para aqueles
municipios que ainda nio possuem
o0 Orgdo, é garantir seguranca nas
relacoes de consumo.

Até 0 momento, ja foram inaugu-
radas 15 unidades descentralizadas
do Procon Regional, no Norte de
Minas: Pirapora, Coracgio de Jesus,
Salinas, Grao Mogol, Monte Azul,

Jaiba Janudria, Varzea da Palma, Sao
Francisco, Brasilia de Minas, Bocai-
uva, Taiobeiras, Rio Pardo de Minas,
Sao Jodo da Ponte, Porteirinha.

Com a inauguracio da 16* regio-
nal, em Montes Claros, na sede do
CIMAMS, ficardo faltando apenas
trés para cumprir a meta de 19 uni-
dades anunciadas.

O presidente do CIMAMS e pre-
feito de Patis, Valmir Morais de S4,
ressalta que: “a regido se fortalece
a cada unidade descentralizada que
estd sendo inaugurada, proporcio-
nado que a sede e os municipios
vizinhos sejam protagonistas no
crescimento.”

O promotor e coordenador Re-
gional da Defesa do Consumidor
de Montes Claros, Felipe Caires,
destaca que o Procon é um instru-
mento de cidadania e agora ele ji
esta a disposicio da populagio em
boa parte dos municipios da regiao.

A coordenadora geral do Procon
Regional do CIMAMS, a advoga-
da Frika Morais, a regionalizacio
permite o atendimento eficiente a

todos os municipios consorciados,
com universalizacio do atendimen-
to em 100% do territério do con-
sorcio.

PRESENGAS

Ji confirmaram presenca na
solenidade de inauguracio do Pro-
con Regional CIMAMS, o promotor
de Justica e coordenador Regio-
nal da Defesa do Consumidor de
Montes Claros, Felipe Gustavo
Goncalves Caires; a procuradora
de Justica do Ministério Publico de
Minas Gerais e Presidente do Fun-
do Estadual de Protecio e Defesa
do Consumidor, Thais Oliveira Lei-
te; o juiz de Direito da 2? Unidade
Jurisdicional do Juizado Especial,
Isafas Caldeira Veloso, a juiza de
Direito do CEJUSC da Comarca de
Montes Claros, Rozana Silqueira
Paixdo, o presidente do CIMAMS e
prefeito de Patis, Valmir Morais, os
prefeitos dos municipios que fazem
parte desta regional e demais lide-
rangas.

SOBRE O PROCON REGIONAL

Foi lancado oficialmente no
dia 17/12/2022, pelo procurador-
-geral de Justica de Minas Gerais,
Jarbas Soares Janior, o Programa
Regional de Protecio e Defesa do
Consumidor ¢é resultado de uma
parceria entre o Ministério Publico
(Coordenadoria Regional de Defe-
sa do Consumidor) e o Consorcio
Intermunicipal Multifinalitirio da
Area Mineira da Sudene — CIMAMS.
A previsio de investimentos para
o programa ¢ de R$ 2.163.796,90,
para atendimento a 90 municipios
por meio da estruturagio de 19
unidades regionais do servico e 71
unidades locais. O objetivo deste
projeto é democratizar o acesso dos
cidadaos a defesa do consumidor e
educacio para o consumo, através
da estruturacio de unidades regio-
nais com capacidade de atendimen-
to e capilaridade territorial em sua
area de abrangéncia, com gestao
consorciada entre 0s municipios,
por meio do CIMAMS.

Obesidade Infantil: Epidemia silenciosa e uma
ameaca a saude fisica e mental

Dados alarmantes revelam o crescimento preocupante da obesidade entre criancas

A obesidade infantil ¢ uma preo-
cupacio de saude publica crescente
em todo o mundo, e nio é diferen-
te no Brasil. Considerada uma epi-
demia mundial, a obesidade pode
trazer riscos para a saide fisica e
mental. Segundo o Atlas da Obesi-
dade 2022, publicado pela World
Obesity Federation (leia aqui), pre-
ve-se que 23,12% das criancas de 5
a9 anos e 18,60% dos adolescentes
de 10 a 19 anos serio afetados pela
obesidade até 2030, totalizando 44
milhdes de criangas e adolescentes
de 5 a 19 anos em todas as Améri-
cas. No Brasil, a estimativa é de 7,7
milhdes de criangas com obesidade
até 2030.

Causas Complexas
A endocrinologista Dra. Lorena

Lima Amato explica que a obesida-
de infantil nio é um problema de

facil resolugao, pois suas causas sio
multifatoriais. “Nutricio baseada
em alimentos processados e pobres
em nutrientes, ¢ um dos principais
fatores. O sedentarismo, em grande
parte devido ao tempo excessivo
gasto em frente as telas de dispo-
sitivos eletronicos, também desem-
penha um papel significativo. Além
disso, questoes sociais, economicas
e culturais completam o pacote
para os riscos da obesidade infan-
til”, comenta a especialista.

Consequéncias

As consequeéncias da obesidade
infantil vao além dos problemas de
saide fisica. Criancas com obesi-
dade sofrem frequentemente com
baixa autoestima, isolamento social
e problemas psicologicos, como
depressio e ansiedade. “Criangas
com obesidade sdo mais propensas

a desenvolver hipertensdo e dis-
turbios metabélicos. Muitas vezes,
a obesidade infantil é levada até a
idade adulta, aumentando o risco
de doencas cardiovasculares”, ex-
plica Dra. Lorena.

Dicas da Dra. Lorena Amato:

- Crianga precisa de rotina, in-
clusive na hora de comer. Horarios
estabelecidos para as refeicoes, que
ajudam a diminuir a chance de esca-
par e comer aquele salgadinho.

- Até para beber dgua é impor-
tante ter uma rotina, fique atento a
isso. A dgua pode inibir a vontade
de comer. Nao beber dgua, pelo me-
nos, 30 minutos antes das refeicoes.

- Outra estratégia é nio comer
doces e salgadinhos direto do paco-
te, coloque em um pote uma quan-

tidade determinada para que nio
haja exagero!
- Comer um alimento de desejo

de vez em quando nio € o proble-
ma, desde que isso nio se torne
rotina.

- Deixar frutas ao alcance da
crianca é uma 6tima dica para in-
centivar a alimentagao saudavel.
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PARA EXTINGUIR AS DOENCAS

A Prefeitura de Montes Claros
promoveu no ultimo domingo,
29, uma grande a¢io de vacinacio
contra diversas doengas no Parque
Municipal Milton Prates. A Secre-
taria de Meio Ambiente e Desen-

BARRADOS NOS ANOS 80~

volvimento Sustentivel (SEMMA)
participou das atividades trazendo
muita educagio ambiental para a
populagio presente.

Foram doadas mudas de plan-
tas; confeccionadas mandalas com

folhas, sementes e flores; e reali-
zada uma exposi¢io do Programa
SEMEAR, de aproveitamento de
sementes. As atividades incluiram
brincadeiras alusivas a protecao
e revitalizagio do Meio Ambien-

a

te, com a participacio de muitas
criangas.

O secretario de Meio Ambiente
e Desenvolvimento Sustentavel da
Prefeitura, Soter Magno, destacou
a importancia de conscientizar as

criancas, através de brincadeiras
e oficinas, sobre a importincia
de preservar e revitalizar a natu-
reza. “As criangas sio o futuro do
planeta e grandes multiplicadores
de conhecimentos. A educagio é

m preservacao

SEMMA

o carro chefe do desenvolvimento
na face da terra, dai a importincia
de prepararmos estas criancas para
a constru¢io de um mundo me-
lhor para todos”, destacou. (André
Senna)

Festa promove volta a uma época
marcante em 4 de novembro em Moc

“O objetivo ¢ provocar momentos de muita nostalgia e emocao’, diz organizadora

Uma volta no tempo, levando
as pessoas de uma geragio a recor-
darem e reviverem uma época de
ouro na musica, em que vivemos
sem influéncia da internet e das
novas tecnologias. Esta é a pro-
posta da Festa “Barrados nos anos
80”, que serd realizada em Montes
Claros no préximo dia 4 de no-
vembro (sabado). O evento, que
acontecerd no Lilia Buffet, a par-
tir das 21h30, terd como uma das
atracoes o grupo Rod Hanna, con-
siderada a melhor banda flashback
do Brasil.

Idealizadora e organizadora
da Festa Barrados nos anos 80, a
arquiteta Isabella Rebello explica
que a iniciativa nio visa lucros.
Segundo ela, o evento objetiva
proporcionar a uma geracio uma
viagem a0 passado, com a possibi-
lidade de se emocionar ao reviver
as musicas, dancas e estilos da sua
juventude, com muita nostalgia,
“retornando” a um ambiente de
nigth club numa época em que a
vida era bem diferente dos dias
atuais, recordar de quando nio
havia redes sociais.

‘A razao que nos move a Festa
Barrados nos anos 80 € o senti-
mento forte da vida. Ao passar
dos 50 anos de idade, temos uma
no¢io maior de finitude. Entdo, a
proposta ¢ viver a vida, comemo-
rar o fato por ter vivido a juven-
tude na década mais iconica de
todos os tempos. Temos que nos

sentir especiais, somos a ultima
barreira da vida sem tantas trans-
formacgoes drasticas. A autoestima
dos “cinquentdes” e “sessentdes”
precisa estar elevada. Pois, so te-
mos a agradecer”, afirma Isabella.

“A ideia é provocar emogoes
que queremos viver de novo,
sentir, vibrar com a geracio que
se entende s6 em ouvir a mesma
musica”, salienta. “Se guardamos
tantas lembrangas, tantas emogoes
foi porque valeu a pena”, comple-
ta a idealizadora e organizadora do
evento tematico.

Ela explica que, nio havendo o
objetivo de lucros, a arrecadacao
com a cobranca de ingressos serd
destinada somente a cobertura das
despesas de todo investimento
para uma festa alto padrio, como
a contratacio da banda Rod Han-
na, que se equipara ao valor de
outros grupos conhecidos nacio-
nalmente.

A festa no sistema “all inclusi-
ve”. Os participantes viverdo de
novo a experiéncia das comidas e
bebidas da época, o ambiente te-
matico disco club e todos estario
com as roupas € caracterizacio
da época. “Nio faz sentido se nio
agucarmos todos os sentidos”,
pontua Isabella, lembrando que a
promogio atraiu grupos de Belo
Horizonte e caravanas de cidades
do Norte de Minas como Bocaiuva
e Salinas.

Ela ressalta que limitou a idade

minima para a participacio da fes-
ta. O “critério” foi bem recebido e
provocou até uma certa euforia na
“geracao anos 80, que sentiu mais
valorizada. ‘A festa é para reunir
uma geragao. E ndo tem como pro-
vocar emogoes de memorias afeti-
vas com aqueles que nio vio sen-
tir nada além de ouvir boa musica.
Nio se trata somente de uma festa
com as melhores musicas, dancas
e bebidas, mas sim proporcionar
que as pessoas viajarem no tdnel
do tempo e se emocionarem com
essa experiéncia. Teremos uma
festa em que as pessoas poderio
estar unidas na mesma sintonia e
com as mesmas memorias afetivas
de uma mesma que época que
viveram juntas”, relata a organiza-
dora.

Isabella Rebello salienta que
0s anos 1980 também consistem
num periodo altamente significa-
tivo para a cultura e para as artes,
sendo marcado pelo surgimento
de idolos eternos. “Nossos idolos
sdo também os dos nosso filhos,
somos a geracio que produziu 0s
maiores idolos mundiais - na mud-
sica, no cinema, na televisao e nas
artes em geral. Somos a barreira da
infincia raiz: antes e depois da in-
ternet, infelizmente nossos filhos
nio tiveram a mesma sorte que
nos, na minha opiniao as coisas s6
pioraram” observa.

“Misicas, letras e composigoes
incriveis foram geradas para esse

mundo nos 80, a década mais ico-
nica de todas as décadas”, pontua
Isabella Rebello. Entre os nomes
que viram idolos eternos naquele
periodo e que ji partiram para ou-
tra dimensao ela cita Michael Jack-
son, Whitney Houston e Tina Tur-
ner. Mas, entre outros astros que
“estouraram” na década de 1980,
ela cita Madonna e Cindy Lauper.

Entre os icones da musica na-
cional que  despontaram nos
anos 80, estio as bandas Blitz,
RPM, Paralamas do Sucesso, Le-
gido Urbana, Ultraje a Rigor, Titis,
Kid Abelha, Metro, Grafite, Roupa
Nova, Ira, Biquini Cavadio e Ultra-
je a Rigor e os cantores Léo Jaime
e Lobio

“Temos que sentir muito ot-
gulho da nossa geracio. Fomos
muito privilegiados por viver tan-
tas coisas e com tanta liberdade
mesmo num mundo de pais ca-
retas mas nio super protetores.
“Os nossos idolos estio ficando de
heranga para as novas geragoes e
com certeza ficardo para as gera-
¢oes futuras! Que orgulho”, afirma
Isabella.

Conhega a Banda Rod Hanna

A Banda Rod Hanna, especiali-
zada em disco musi e considerada
o melhor grupo de flashback do
Brasil, conta com sete gravacgoes
em CD e trés DVDs de releitura e
musicas inéditas. A banda é lide-

rada pelo casal Rodrigo Laguna e
Nora Hanna, natural de Ribeirao
Preto (SP), que gravou o primei-
ro CD em 1994. Produzido pelo
cantor e compositor Kiko Zam-
bianhchi, o CD tem composigoes
inéditas de Rodrigo e Kiko e a re-
gravacio dance de “You've Got a
Friend” (Carole King).

Em 1996, a Rod Hanna lancou
seu segundo CD, o “Vinil”, no
qual assumiram a influéncia da
disco music e dos anos 70. A ban-
da ganhou destaque nio s6 pela
musica como também por suas
roupas de época.

Em 2005, a banda Rod Hanna
gravou o seu primeiro DVD com
um show ao vivo para mais de 6
mil pessoas em Ribeirio Preto,
com a participacio de Kiko Zam-
bianchi e do grupo As Frenéticas.
Em 2009 langaram o CD e o DVD
a0 vivo, “Disco Club”, que contou
com a participacio da cantora
americana Cynthia Manley, do
grupo Boys Town Gang.

Em 2010, o grupo montou o
show Mamma Mia, dividindo o
palco com o grupo Abba Magic,
cover do grupo ABBA.

“Rod Hanna on Broadway”

Em 2012, aconteceu a estreia
do espeticulo “Rod Hanna on
Broadway, a Festa dos Musicais”
celebrando o amor dos brasilei-
ros por musicais ji que o Brasil
se tornou o terceiro no mundo
nas remontagens de pecas da Bro-

adway. O tdpico principal sdo os
musicais que abordaram a Disco
como: “Priscilla, a Rainha do De-
serto”, “Mamma Mia” e “Os Emba-
los de Sdbado a Noite”. O show
presta homenagem a Carmem Mi-
randa do Brasil que foi a grande
estrela da Broadway nos anos 40.

Rod Hanna Pelo Brasil e Pelo
Mundo

Em 2014 pra comemorar os 20
anos de banda, a Poladian trouxe
o grupo A Taste of Honey do su-
cesso “Boogie Oogie Oogie” para
dividir o palco com o Rod Hanna
numa turné pelo Brasil. Foi assim
que conheceram David Cochrane
ex-Commodores e parceiro de
composicoes e de producio de
Lionel Richie. David convidou os
integrantes do grupo para grava-
rem juntos em seus estidios em
Los Angeles. A primeira faixa es-
colhida por David foi o “Pra vocé
Voltar” que recebeu a produgio e
a participagio de David nos vocais
e em versos incidentais. Nora es-
creveu um novo refrio em inglés
e a cangdo passou a se chamar
“Pra vocé Voltar - To Have You
Again”.

Servico

Festa Barrados nos anos 80

Dia: 4 de novembro

Horario: 21h30mi

Onde: Lilia Buffet

Informacées: instagram — @
Barrados _nos _anos _ 80

Jovens que nao concluem o ensino meédio
ainda sao maioria no Brasil

Evasao escolar no ensino médio atinge mais de meio milhdao de jovens por ano

A pesquisa “Combate a evasio
no Ensino Médio: desafios e opor-
tunidades”, da Federagio das In-
dustrias do Estado do Rio de Janei-
ro (Firjan SESI), em parceria com
o Programa das Nacdes Unidas
para o Desenvolvimento (PNUD),
revelou os graves impactos da
evasao escolar no Brasil: meio mi-
lhio de brasileiros com mais de 16
anos deixam a sala de aula todos
0s anos, seja por necessidade de
trabalhar para ajudar a familia, seja
pela falta de perspectivas futuras
ou mesmo por desinteresse pela
escola.

0 estudo também mostrou que
apenas 60,3% dos jovens comple-
tam o ciclo escolar até os 24 anos.
Entre os mais pobres, o nimero
dos que concluem o Ensino Médio
¢ de 46% contra 94% dos estudan-
tes mais ricos.

A pedagoga e diretora geral do

Curso Evidente, especializado na
preparacao de jovens e de adultos
para a conclusio do Ensino Fun-
damental e do Ensino Médio, De-
borah Fracischelli Amoni, ressalta
que a evasao escolar atinge a todos
nés e que a educagio precisa ser
prioridade nacional. ‘A evasio es-
colar no Ensino Médio pode ser
atribuida a uma série de fatores
complexos e interligados. Alguns
dos principais motivos incluem
desinteresse e falta de motivagio,
problemas financeiros, gravidez na
adolescéncia, violéncia e seguran-
ca, baixa qualidade da educagio,
fatores sociais e culturais, distincia
e falta de acesso, desafios de saud-
de, problemas familiares e falta de
perspectivas futuras.

Medidas de combate a evasao
escolar
Institui¢oes, educadores, socie-

dade e iniciativas privadas devem
se mobilizar e tracar estratégias
para evitar a evasio escolar.

De acordo com Deborah, o go-
verno pode contribuir significati-
vamente para a diminui¢io dos in-
dices de evasio escolar no Ensino
Médio no Brasil por meio de uma
série de medidas e politicas educa-
cionais, tais como:

- melhoria da qualidade da educa-
¢ao;

- programas de apoio;

- curriculo relevante;

- incentivos financeiros;

- programas de prevencio a gravi-
dez na adolescéncia;

- combate a violéncia;

- apoio psicossocial *;

- programas de educacio continu-
ada;

- monitoramento e intervengio
precoce;

- parcerias com a comunidade.

“O governo precisa realizar cam-
panhas de conscientizacio sobre a
importancia da educagio e sobre
as oportunidades que a conclusio
do Ensino Médio oferece em ter-
mos de emprego e de qualidade de
vida, além de estabelecer sistemas
de avaliacio e de monitoramento
para garantir que as politicas e
programas educacionais sejam efi-
cazes e adaptados as necessidades
em constante mudanca”, enfatiza
Deborah.

Segundo a pedagoga, essas es-
tratégias devem ser parte de uma
abordagem coordenada e de lon-
go prazo, envolvendo governos,
escolas, comunidades e empresas.
A educagio de adultos também ¢
essencial para o desenvolvimento
econdmico e social do Brasil.

“Democratizar 0 acesso a0$

cursos para jovens e adultos con-
cluirem os Ensinos Fundamental e
Médio também pode ajudar a re-
verter a situacao deficitaria da po-
pulagio brasileira, mas € necessi-
rio adotar medidas que eliminem
as barreiras e ampliem as oportu-
nidades de aprendizagem, como:
flexibilizacao de hordrios e moda-
lidades de ensino, parcerias com
empresas € organizacoes, apoio
pedagégico e emocional, incenti-
vos financeiros e bolsas de estudo,
expansio da oferta de curso, entre
outras”, acrescenta.

De modo geral, a formagio edu-
cacional proporciona aos individu-
os conhecimentos, habilidades e
competéncias que sao valiosos no
mercado de trabalho.

Sobre o Curso Evidente

Desde 2004 no mercado de

cursos preparatorios, o Curso Evi-
dente ¢ referéncia na preparacao
de jovens e de adultos para a con-
clusio do Ensino Fundamental e
do Ensino Médio, com mais de 31
franquias em sete estados: Parana,
Santa Catarina, Rio Grande do Sul,
Goids, Bahia e Minas Gerais e Sao
Paulo. A equipe do Curso Evidente
trabalha em prol da aprovagio dos
alunos, busca a exceléncia no pre-
paratério de conclusio dos estu-
dos. Seleciona e treina os melhores
professores, elabora material dida-
tico especializado para os exames,
da suportes motivacional e peda-
gbgico constantes e busca sempre
uma solugio rdpida para que o
aluno Evidente possa concluir seus
estudos o mais rapido possivel. O
Curso Evidente é referéncia nos
exames de conclusio dos estudos:
ENCCEJA, NEEJA, CESEC e CPA,
com a média de 80% de aprovacio.



ASCOM HDG

Montes Claros, terca-feira, 31.10.2023

GAZETANORTE MINEIRA

GERAL

gazetanortemineira.com.br

23 ANOS

/

Em parceria com a SMS, Hospital Dilson

Godinho entrega 800 Kits para coletas e
exames de PSA, em Montes Claros

Visando a prevencio e promocio
da satide dos homens, o Hospital
Dilson Godinho (HDG) em parceria
com a Prefeitura Municipal de Mon-
tes Claros, através da Secretaria Mu-
nicipal de Satde (SMS), realizou na
manhi desta segunda-feira (30/10),
a entrega de 800 kits para coleta
de Antigeno Especifico da Prostata
(PSA), do inglés “Prostate Specific
Antigen”.

A entrega dos kits para exames
de PSA aconteceu no auditério da
Antiga Escola Técnica, no Alto Sio
Jodo, durante treinamento realiza-

do pelo enfermeiro oncoldgico da
Radioterapia do HDG Marcus Brant,
para as equipes da atencao primaria
e técnicos em laboratdrio da SMS.
E em seguida, a enfermeira da Di-
retoria de Atengao a Satide da SMS,
Karen Michelle Rodrigues deu pros-
seguimento a logistica da campanha.

Marcus Brant foi responsivel
pela capacitagao e orientagio quan-
to 2 importancia da prevencio que
os agentes de satide desenvolvem
dentro das comunidades. “E impor-
tante ressaltar para todos vocés que o
PSA nio ¢ instrumento de deteccio

de Céncer. Trata-se de um instrumen-
to que mede a alteracio no valor de
referéncia do PSA’, destacou o enfer-
meiro oncoldgico.

O Cancer de Prostata € o segundo
cancer mais comum entre os ho-
mens (atrds apenas do cincer de
pele nio melanoma). Ele é assin-
tomdtico, ou seja, nio apresenta
sinais e sintomas, por isso a impor-
tincia da descoberta ainda no inicio
e nao em fase avancada da doenca.

“Esses 800 kits para coleta e ana-
lise do PSA serdo usados para aten-
dimentos diversos em feiras livres,

plantdes, servicos especificos com
maior concentracio de homens
com mais de 50 anos. Sio homens
que ndo vio as Unidades Bisicas de
Saide (UBS). Estaremos realizan-
do diversas acoes durante todo o
més de novembro, em lugares com
maior concentragio de homens,
pois € o foco da nossa campanha”,
finalizou a enfermeira Karen Mi-
chelle Rodrigues.

O QUE E CANCER DE PROSTATA

O cincer de prostata, tipo mais

comum entre os homens, € a causa
de morte de 28,6% da populagio
masculina que desenvolve neopla-
sias malignas. No Brasil, um ho-
mem morre a cada 38 minutos devi-
do ao cincer de prostata, segundo
os dados mais recentes do Instituto
Nacional do Cancer (Inca).

A prostata ¢ uma glindula do
sistema reprodutor masculino,
que pesa cerca de 20 gramas, e se
assemelha a uma castanha. Ela locali-
za-se abaixo da bexiga e sua principal
funcio, juntamente com as vesiculas
seminais, é produzir o esperma.

Na fase inicial, o cincer de prosta-
ta ndo apresenta sintomas e quando
alguns sinais comecam a aparecer,
cerca de 95% dos tumores ji estio em
fase avancada, dificultando a cura. Na
fase avancada, os sintomas sao: dor
Ossea; dores ao urinar; vontade de
urinar com frequéncia; presenca de

sangue na urina e/ou no sémen.

E os fatores de risco sao: histdrico
familiar de cincer de prostata: pai,
irmao e tiojraca: homens negros so-
frem maior incidéncia deste tipo de
cancer e obesidade. (Wesley Gongal-

ves)

Cafés com Origem Controlada ganham
destaque na Semana Internacional do Café

que acontece entre 8 e 10 de novembro no Expominas, em Belo Horizonte

A Semana Internacional do
Café (SIC), que acontece entre
os dias 8 e 10 de novembro no
Expominas, em Belo Horizonte,
¢é reconhecida como o maior e
mais importante evento do setor
do café no Brasil e um dos princi-
pais do mundo. O encontro deste
ano destaca um dos assuntos mais
relevantes do mercado internacio-
nal na atualidade: a sustentabili-
dade, tendo como tema central
“Origens produtoras — uma visao
de futuro para uma nova cadeia
do café”.

Fazendo referéncia ao novo
cenirio mundial, que leva em
consideragio praticas, bem como
producio e consumo sustentd-
veis em todos os setores, com o
tema escolhido, a organizagio do
evento pretende, além de instruir,
ampliar e trazer luz ao trabalho de
exceléncia e sustentabilidade dos
produtores de café brasileiros, vi-
sando uma maior promogio das
origens produtoras de café no
pais.

O tema, bastante conhecido no
mundo dos vinhos, teve seu pri-
meiro registro de denominagio
de origem em 1756, com o intuito
de demarcar e proteger a Regiio
do Vinho do Porto, em Portugal,
que por conta de sua fama con-
quistada pela qualidade, vinha
sofrendo adulteracdo e pirataria.
Assim se instituiu a lei que, pos-
teriormente, se disseminou por
toda Europa nos mais diferentes
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paises como Franga, Itilia, Espa-
nha, entre outros.

No Brasil, essa estratégia de
prote¢do e geracao de valor para
os produtos e servicos prove-
nientes de determinadas origens
chegou a0 pais em 1996, com a
criacio do marco legal da indica-
¢io geogrifica (IG) pelo Instituto
Nacional de Propriedade Indus-
trial (INPI), que se subdivide em
dois tipos de registros: indicagio
de procedéncia (IP), que atesta a
fama e notoriedade de determi-
nado territorio reconhecido pela
producio de determinado servico
ou produto; e denominagio de
origem (DO), que atesta o saber
fazer, a qualidade e a exclusivida-
de de determinado produto, pe-
las caracteristicas nicas relacio-
nadas também ao territério.

“Quando falamos em café bra-
sileiro, temos que levar em con-
sideracdo ndo apenas a qualidade
de nossos graos, mas também
a diversidade de cada uma das
regides produtoras. E esta varie-
dade de terroir, cultura, clima e
uma série de outros fatores que
tornam a cafeicultura brasileira a
mais respeitada do mundo”, afir-
ma Caio Alonso Fontes, diretor da
Espresso&CO e um dos realizado-
res da SIC.

“O café é o produto que detém
maijor nimero de registros de In-
dicagio Geogrifica no Brasil. Sio
35 regides produtoras que con-
tam com um total de 14 registros,

sendo nove de Indicacio de Pro-
cedéncia e cinco de Denominagio
de Origem. Dessas, Minas conta
com nove regides reconhecidas,
sendo sete com Indicagdes Geo-
grificas, quatro com denomina-
¢oes de origem e trés com Indi-
cacoes de Procedéncia. Sio esses
registros que agregam valor ao
café e identificam caracteristicas
unicas de cada regiao produtora”,
explica a analista de agronegdcios
do Sistema Faemg Senar, Ana Ca-
rolina Gomes.

Com consumidores cada vez
mais conscientes e exigentes, as
origens produtoras se tornaram
um diferencial importante para
competir nos mercados nacional
e internacional. Neste sentido, o
Sebrae Minas tem se empenhado,
juntamente com as regides pro-
dutoras, na estruturagio e pro-
mogio das origens de café do es-
tado. Hoje sio nove origens que
contam com suas estratégias de
marca territorial desenvolvidas e
seus planos de a¢do para que, de
olho no futuro e nas tendéncias,
consigam impactar positivamente
toda a cadeia produtiva do café e
seus territorios. Sao elas: Chapa-
da de Minas, Regiao das Matas de
Minas, Campo das Vertentes, Man-
tiqueira de Minas, Regido Vulcani-
ca, Sudoeste de Minas, Canastra,
Regido de Campos Altos e Regiio
do Cerrado Mineiro. “Todas elas
participam de indmeras acoes
estratégicas de valorizacio da ori-
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gem, qualidade, gestdo, mercado
e muito mais”, explica o presiden-
te do Conselho Deliberativo do
Sebrae Minas, Marcelo de Souza
e Silva.

Desde seu lancamento, em
2013, a SIC gera grandes oportu-
nidades para toda a cadeia do café
brasileiro, olhando tanto para o
mercado nacional quanto interna-
cional. Neste ano, sio esperadas
mais de 20 mil pessoas, de até 40
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paises, abrindo espago para cone-
x0es e transacoes comerciais para
todo o setor.

A SIC tem foco nas transagoes
B2B, incluindo desde produtores
de café, passando por represen-
tantes de empresas que atuam em
todas as etapas da cadeia produtiva
de selecdo, processamento e emba-
lagem do grio - chegando até gran-
des e pequenos empresarios do se-
tor, como por exemplo pessoas que

F A 11% edicao da SIC traz o tema origens produtoras para o centro dos debates durante o evento

estejam se preparando para abrir
uma cafeteria. Além disso, o evento
conta com a participacio de agro-
nomos, mestres de torra, baristas e
representantes de setores comple-

mentares, como o de leites vegetais.

A programacio completa e os
convidados confirmados podem

ser conferidos no site oficial: www.
semanainternacionaldocafe.com.

br e também nas midias sociais do

evento.

DIESEL - 2015 /| MANUAL
LICENCIAMENTO: até 30 de JUNHO
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38 98401-7670
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Corpo de Bombeiros Militar atende
ocorrencia de capotamento Na BR 251

Na noite deste domingo
(29/10/23), por volta das 21h50min,
os militares do Corpo de Bombeiros
foram acionados para atendimento
a uma ocorréncia de capotamento/
tombamento de caminhio/ carreta
na rodovia federal BR-251, KM 474.

Ao chegar a0 local, a equipe de
bombeiros militar deparou com
uma carreta que seguia da cidade
de Acu/RN com destino a cidade
de Barroso/MG, carregada com 40
toneladas de pedra de gesso, tom-
bada na pista de rolamento, ocu-
pando as duas faixas e ainda atingiu
um veiculo de passeio com 04 ocu-
pantes que seguia para cidade de
Montes Claros/MG.

O condutor da carreta e a pas-
sageira ficaram retidos do interior

da cabine. Ji os ocupantes do au-
tomdvel, aparentemente, sofreram
apenas escoriagoes leves e estavam
fora do veiculo.

Ap6s anilise da situacio, a equi-
pe de bombeiros militar, munida
de equipamentos de prote¢io in-
dividual (EPIs) e com uso de téc-
nicas e equipamentos especificos
a atividade de salvamento veicular,
realizou a remocio das ferragens,
desencarcerando o condutor e ul-
teriormente a passageira. Ambos
foram entregues aos cuidados de
equipes do SAMU para atendimen-
to de primeiros socorros e condu-
¢a0 2 unidade hospitalar. O transito
ficou interditado nos 02 sentidos
por aproximadamente 03 horas e
30 minutos.
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Homens atacam bar a
pedradas em Sao Joao
da Ponte

O dono, um idoso que revidou com
disparos de espingarda

Na noite de sdbado (28/10), em
Sao Jodo da Ponte, dois homens, de
28 e 33 anos, atacaram o bar de um
idoso, de 85 anos. O fato aconteceu
no centro da cidade.

De acordo com testemunhas,
por motivos desconhecidos, os dois

autores arremessaram pedras contra
0 bar e o atingiram o idoso no pé.
O proprietario revidou armando-se
com uma espingarda cartucheira com
a qual efetuou disparos em dire¢io
aos autores.

A Policia Militar de Minas Gerai

(PM) foi acionada e compareceu ao
local. Os trés foram presos e, durante
buscas, a espingarda, diversos frascos
para recarga da espingarda, 01 cartu-
cho calibre .40, um revolver de cali-
bre .22 e 89 muni¢oes do mesmo cali-
bre foram localizados e apreendidos.

Mulher com crianca no colo sao
atropeladas por motociclistas que
estavam empinando seus veiculos,

em Jaiba

Uma mulher com uma crianca de
colo, foram atropeladas, no inicio da
Linha II, em Jaiba, na noite de sexta-
feira (27).

Segundo a Policia Militar, durante
patrulhamento, a guarnicio foi infor-
mada de que havia acontecido um

Idoso ¢ encontrado morto com as maos e pes

acidente de transito. Imediatamente,
a equipe se deslocou até o endereco,
e encontrou também um outro con-
dutor de motocicleta ferido. Ele re-
latou que estava transitando sentido
a cidade quando em dado momento
somente sentiu a colisao, vindo a cair

a0 solo e ficar tonto, sofrendo alguns
hematomas e escoriacdes.

De acordo com testemunhas, dois
motociclistas estariam empinando
seus veiculos quando se desequilibra-
ram e atropelaram a mulher com uma
crianca de colo e colidiram também

com a motocicleta do outro condutor.
A equipe do SAMU realizou os pri-
meiros socorros € encaminhou as viti-
mas para o hospital municipal, onde
ficaram sob observacao.
A Policia Militar continua o rastrea-
mento em busca dos suspeitos.

D

amarrados e com um travesseiro no rosto em Catuti

De acordo com a PM, a primeira viatura que chegou na casa da vitima, na comunidade
Maravilha, encontrou um som ligado em um volume alto, uma estratégia que pode ter sido
usada para que ninguém a ouvisse gritar. Aléem disso, a residencia estava toda revirada

Um idoso, de 80 anos, foi en-
contrado morto com as mios e
pés amarrados e com um traves-
seiro no rosto na zona rural de
Catuti nesse domingo (29). Trés
homens foram detidos e a ocor-
réncia foi registrada como roubo.

De acordo com as informacdes

da Policia Militar, a primeira viatu-
ra que chegou na casa da vitima,
na comunidade Maravilha, encon-
trou um som ligado em um volu-
me alto, uma estratégia que pode
ter sido usada para que ninguém
a ouvisse gritar. Além disso, a resi-
déncia estava toda revirada.

Segundo as informacdes da
PM, trés homens foram conduzi-
dos a delegacia ap6s informagoes
de que um deles teria comentado
que a vitima, que morava sozinha,
receberia um valor referente a2 um
consorcio e que teria coragem de
mati-la para subtrair a quantia.

Conforme a PM, um dos pre-
sos, de 26 anos, contou que foi
chamado por outro envolvido,
de 31, para cometer o crime hi
uma semana. Diante da negativa,
ele afirmou que chamaria o outro
homem. Os dois suspeitos men-
cionados pelo primeiro detido

negaram envolvimento nos fatos.
Com eles, os militares apreende-
ram celulares, uma espingarda
polveira e R§ 1.267.

Durante os levantamentos, os
policiais conversaram com teste-
munhas que confirmaram que o
idoso participava de um consor-

cio e que tinha recebido dinheiro,
nio foi possivel levantar a quantia
total porque nem todos os partici-
pantes haviam quitado suas parce-
las. Nenhum valor foi encontrado
na casa dele.

Com ferimento, veado ¢ capturado
perto de casa no Morada do
Parque, em Montes Claros

Um veado foi capturado pelo
Corpo de Bombeiros perto de
uma casa no bairro Morado do
Parque, em Montes Claros, nes-

se domingo (29).

Segundo a corporagio, o ani-
mal estava com um ferimento na
parte traseira. Nio hd informa-

¢oes sobre como o machucado
foi causado. Apds encontri-lo
perto de sua residéncia, um mo-
rador ligou para o 193.

Ap6s fazerem a captura do
veado, os militares o levaram
para o Centro de Triagem de
Animais Silvestres.
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Prefeito de Janauba, Jos¢ Aparecido
Mendes, entrega a populacao mais 44
obras e 23 veiculos

Durante o dia houve atividades recreativas com as criancas no Parque Ecologico do
Gorutuba, inaugurado nesse sabado, e a noite shows musicais em trio elétrico

O prefeito José Aparecido Men-
des realizou neste fim de semana
a entrega de 44 obras que efetiva-
mente melhoram a qualidade de
vida, promovam o bem comum e,
especialmente, resgata a dignidade
das pessoas. Momento histérico
para Janadba, inclusive com a im-
plantacio do Parque Ecoldgico do
Gorutuba, na margem esquerda do
rio de mesmo nome e ao lado da
famosa praia urbana Copo Sujo.

Também houve a inauguragio
da nova avenida Tancredo Neves —
com drenagem, pavimentagio e ou-
tras infraestruturas, como ciclovia

nos dois lados, pista de caminhada,
paisagismo e iluminacio ampla e
moderna — e de mais 38 ruas devi-
damente drenadas e pavimentadas.
E ainda a apresentacio de mais 23
veiculos novos (ambulincia, Oni-
bus escolares e carros), sendo que
em dois anos 10 meses de gestio
ja foram adquiridos 121 veiculos e
maquinas para o municipio.

O prefeito José Aparecido desta-
cou que essas obras e acoes dispo-
nibilizadas oficialmente ao publico
nesse fim de semana fazem parte
do Programa Reconstrucio Ji com
investimentos de mais de R§ 100

milhdes na reconstrucio da cida-
de de Janatiba e na oportunidade
anunciou mais obras, dentre elas a
pavimentagio de mais 76 ruas — no
momento a a atual gestdo ji reali-
zou a drenagem e pavimentacio
em 100 vias publicas, tanto na
cidade quanto nos trés distritos —
construg¢io do Estidio Municipal.

O senador da Republica Carlos
Viana e os deputados federais Die-
go Andrade e Samuel Viana se fi-
zeram presentes a0s atos solenes
das inauguragoes durante o dia e
a noite, assim como os deputados
estaduais Arlen Santiago e Tadeu

Martins Leite nio puderam com-
parecer, mas foram representados
pelas suas assessorias. Eles foram
recebidos pelo prefeito José Apa-
recido e pela vice-prefeita Maria
Aparecida Santos. Os prefeitos
Reginaldo Silva (Jaiba) e Ricardo
da Paz (Riacho Machados) repre-
sentaram o Consdrcio Unido da
Serra Geral nessa inauguracio
que contou ainda com a presen-
¢a do vereador Eilton Santiago,
presidente da Cimara Municipal
de Salinas, dos vereadores da Ca-
mara de Janatba, secretirios mu-
nicipais, outras autoridades e a

populacio.

As inauguragoes tiveram inicio
na manhi de sibado, dia 28 de
outubro, com a entrega do Par-
que Ecoldgico do Gorutuba com
500 metros de pista num ambien-
te seguro e, integralmente, com
iluminagio com Led, com espaco
kids, pet e fitness e ainda um mi-
rante para apreciar o rio Gorutu-
ba, principalmente a praia Copo
Sujo — que também vem sendo es-
truturada pela atual administracio
— tudo feito dentro do conceito
de sustentabilidade, sem nenhu-
ma supressao de drvore. Foi uma

manhi de sdbado super agradivel
com brincadeiras para as criancas,
show musical e com uma equipe
da Satde, inclusive com atuagio
pelo dia D da Multivacinagio, am-
buldncia e seguranca, além de ati-
vidades esportivas na praia (beach
ténis, peteca e futebol).

Para abrilhantar essas impor-
tantes realizagbes, o povo se di-
vertiu com shows musicais no trio
elétrico através do Grupo Descon-
tragdo, da cantora Birbara Lopes
do grupo Sambacana. Os shows
foram justamente na nova avenida
Tancredo Neves.

Amams elabora projeto do Parque de
Exposicoes de Japonvar

SEGUNDA
' QUARTA

SEXTA

9h

AO VIVO

) 99847-2759

A Associacio dos Municipios da
Area Mineira da SUDENE (AMAMS)
estd elaborando o projeto do Par-
que de Exposicoes de Japonvar,
que sera construido pela Prefeitura
Municipal, com recursos proprios
e orcado em R§ 2,5 milhdes. O
prefeito Welson Gongalves da Silva
esteve na Amams em Montes Claros
quando se reuniu com o engenhei-

ro Ariel Ferreira Rocha, do departa-
mento de engenharia. O profissio-
nal elabora o projeto técnico.

O Parque terd 75 mil metros
quadrados e sera dotado de pistas
de vaquejada e Motocross, e ainda
uma 4rea para a Festa do Biscoito,
o maior evento festivo de Japonvar,
que atualmente é realizado nas ruas
da cidade. O prefeito Welson Gon-

calves da Silva agradeceu a Amams
pela elaboracio do projeto e salien-
ta que isto agilizard a obra, pois per-
mitird abrir o processo de licitacio.
O presidente da Amams e prefeito
de Padre Carvalho, José Nilson
Bispo, “Nilsinho”, comentou que a
Amams estruturou virios departa-
mentos técnicos para dar suporte
aos municipios filiados.
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Baba da filha de Virginia Fonseca revela
jornada exaustiva, mas nega salario
altissimo: ‘De forma alguma eu ganho

esse valor’

Carina Costa, baba de Maria Alice,
tira davidas de seguidores em um video
que circula em perfis do Instagram nesta
segunda-feira (30). Confira!

Babi da filha de Virginia Fonseca re-
vela jornada exaustiva, mas nega salirio
altissimo: ‘De forma alguma eu ganho
esse valor’ Babd da filha de Virginia Fon-
seca revela jornada exaustiva, mas nega
saldrio altissimo: ‘De forma alguma eu
ganho esse valor'© Reproducio, Insta-

gram

A familia de Virginia Fonseca e Z¢é
Felipe voltou a ser assunto nesta segun-
da-feira (30). Depois da repercussio
negativa de um video com uma “briga”
entre as filhas do casal, circulou entre
perfis do Instagram um depoimento de
Carina Costa, baba de Maria Alice, a pri-
mogenita.

No video, Carina tira duvidas de se-
guidores e explica como funciona sua

escala de trabalho. “Sim, eu trabalho na
escala 24hx24h. Vamos supor, eu entro
7h da manha de hoje e saio 7h da ma-
nha do dia seguinte. Se eu viajar e ficar
quatro dias fora, quando eu chegar, eu
vou ficar quatro dias em casa. E vice-ver-
sa: se a outra [babd] viajar, eu vou ficar
0 mesmo tempo de dias que ela ficou
fora. Essa aqui € a nossa escala. Mas a
gente trabalha dia de domingo, feriado e
no dia que cair a escala”, explica Carina,
que saiu em defesa de Virginia na polé-
mica com Evaristo Costa.

Carina também negou que ganhe
um saldrio de R$ 30 mil. “Vocés acredi-
tam muito em fake news. Meu sonho ga-
nhar isso tudo. Nao é verdade! Pura fake
news! Babd nenhuma ganha esse valor.
Se ganhasse esse valor, nem os médicos
iriam querem ser médicos, né?”, disse a
babd, que ainda completou: “Nem téc-
nico de enfermagem ganha isso tudo,
imagina uma babd”.

'E__.—-

VIRGINIA FONSECA AFIRMA NAO
SABER O SALARIO DAS BABAS DE
SUAS FILHAS

Em entrevista recente ao site do
jornalista Leo Dias, Virginia causou
polémica na web ao admitir que nio
sabe quando as babds de suas filhas
ganham. Ela afirma que o saldrio e a
escolha das funciondrias sdo respon-
sabilidade de sua mae, Margareth Ser-
rio.

Atualmente, quatro funciondrias se
dividem para cuidar das filhas de Virgi-
nia e Z&. Sao duas para cada bebg, sen-
do duas delas babis e as outras duas,
enfermeiras. A mais velha, Maria Alice,
tem 2 anos e 5 meses, € a cacula, Maria
Flor, acaba de completar um ano, com
direito a um festio luxuoso em Goié-
nia. “Eu pretendo ficar com essas até
ndo ter baba mais”, disse a influencia-
dora, em entrevista para Leo Dias.

Neymar contraria vontade do Al-Hilal e
decide propria operacao no joelho. Entenda!

Neymar estd prestes a realizar sua
cirurgia no joelho. O jogador optou
por decidir a propria operagio, apesar
de pedidos do Al-Hilal para acompa-
nhar de perto o procedimento.

Neymar contraria vontade do Al-Hi-
lal a0 decidir cirurgia no joelho Neymar
contraria vontade do Al-Hilal ao decidir
cirurgia no joelho© Getty Images

Neymar fraturou o joelho durante
a partida da Selegdo contra o Uruguai,
nas Eliminatérias da Copa do Mundo
2023. Jogador do Al-Hilal, o camisa
10 se mantém no Brasil desde a lesio
e decidiu contrariar a vontade do time
saudita ao definir os detalhes de sua

operacio.

Segundo informagoes do portal “O
Tempo”, Neymar quer que sua cirurgia
seja feita pela equipe médica de Rodri-
go Lasmar, médico da selecdo brasileira
e do Atlético-MG. Com isso, o jogador
realizaria o procedimento em Minas
Gerais.

Apesar de nio ter uma data defini-
da, a operagio de Neymar deve aconte-
cer ainda nesta semana. O jogador s6
estd esperando a autorizagio do Al-Hi-
lal para que ele possa ser operado pelo
médico que escolheu. Vale lembrar que
o clube saudita queria participar de
perto do processo de recuperacio do

brasileiro e estava conversando com
médicos franceses para realizar o pro-
cedimento.

Qual ligamento Neymar lesionou?

Durante a partida, Neymar rompeu
o ligamento cruzado anterior e do me-
nisco do joelho esquerdo. O processo
de recuperagio da lesio é demorado e,
com isso, ele pode ficar até seis meses
sem jogar.

Segundo apuracio da ESPN Brasil,
o Programa de Protecio de Clubes da
FIFA ird pagar quase R$ 39 milhoes ao
Al-Hilal por causa do afastamento do
brasileiro dos gramados, causado em
um jogo da selegio brasileira.

RESUMODE  Povelas

Jonatas protege Aline e acaba atingido pelo matador em seu lugar. Kelvin se recorda
do momento em que ouviu a conversa de Antonio com Ramiro. Aline diz a Agatha que
o tiro que Jonatas levou foi encomendado por Antonio para ela. O médico avisa que o
estado de satide de Jonatas é grave. Aline interrompe o discurso de Antdnio, acusando
o0 homenageado de assassino. Caio retira Aline do palco, protegendo-a de Ramiro. Anely
observa a preocupagio que Hélio tem com Agatha.

TE =
EPAIXAC

Luna se desespera com a possibilidade de perder seu contrato de trabalho, e Mi-
guel tenta tranquilizd-la. Maria Navalha tem um mau pressentimento. Luna confronta
Preciosa. Francisco questiona o valor do orcamento feito por Rui para a festa da Rai-
nha da Fuzué. Glaucia e Domingos se encontram. Bebel fala aos jornalistas e culpa
César Montebello. Caito e Bartd aconselham Soraya sobre Merreca. Merreca fala com
o proprietario do apartamento de Luna.

Helena afirma a Jonas que nio deixara que ele fique com Adriana. Cris apoia Giovanni.
Fagundes garante a Sérgio que Miriam nao incomodar mais. Natlia tem uma crise na cli-
nica. Helena culpa Lara pelo fim de seu casamento. Erica garante a Renée que nio reatard
com Edu. Isis faz as pazes com Giovanni. Lara contrata Edu. Adriana pede que Jonas nio
a procure mais. Roberto tenta ajudar Lara no escritério. Edu implora que Renée o ajude
com Erica.

Téo vai até o Centro Esportivo Lavanda, bairro em que Sofia morava; ele descobre
que Sofia era uma 6tima atleta, mas foi afastada do time pela personalidade dificil.
Dimitri, Ellen, Tan e Nath abordam Pércia e perguntam sobre o caderninho do Faus-
to; eles pedem ajuda de Pércia para conseguir o objeto. Julieta arruma as coisas para
a mudanga e Romeu a visita; ela diz que esta triste. Alex fala para Livia que ela vale
a pena e que deseja mudar para o Lado Vila. Romeu comenta com Julieta que Alex

Romev-t

Sgulieta.

contou para ele que gosta da Livia; Julieta acha interessante explicar aos amigos que a divisao de lado nio faz mais
sentido. Mariana conversa com Julieta sobre mudanca e que mesmo sendo dificil, vai ser bom para ambas criar
independéncia e que Julieta também precisa sair debaixo da asa da av6. Arrumando seus itens, Bassinio encontra
um panfleto sobre uma pessoa sendo procurada e relembra momento complicado. Dona Onete palpita no jantar
de Amanda e sobre a etiqueta dos netos na mesa; Amanda fica incomodada.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
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Revitalizagdo do
Campo Malveirao
no Maxmin clube

%0 DE LETER futfdc o
VALOEIR DUARTE per

Junior Malveira, representando seu pai José Hermes
Malveira Costa, ex-presidente do Max Min Clube.
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Aconteceu neste domingo (29/10), a
reinauguragao da revitalizagao do Campo
Malveirao, um dia de muitos jogos, shows e
diversao para todos os associados e peladeiros.
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DIA DAS BRUXAS- Hoje € o dia oficial do HALLOWEN e ja
tive a oportunidade de ver a comemoracao desta data em Los
Angeles, Miami, Nova Yorque, Paris e outras cidades onde a
comemoracao ¢ sempre um verdadeiro CARNAVAL, inclusive,
as pessoas ornamentam suas casas com motivos de BRUXAS e
curtem realmente tudo em grande estilo. Aqui, no Brasil, essa
data quase niao ¢ comemorada mas lembro perfeitamente
do Hallowen que era comemorado com festas tematicas or-
ganizadas pelo DUDU PRATES e também na época da escola
BRASIL- ESTADOS UNIDOS por Ondina de Paula. Neste final
de semana, a futura arquiteta, SAMANTHA PAULINO, resol-
veu comemorar seu aniversario, reunindo cerca de 20 amigos
intimos para um animado encontro comemorando seu ani-
versario e o resultado foi muita animacio e uma decoracio
original bem no estilo com detalhes de horrores nas paredes e
na pérgula da piscina, inclusive iluminacao especial. E ali, SA-
MANTHA ao lado do seu namorado, Aramis Mameluque, co-
memorou a vida com direito a PARABENS e assoprar as velas
com um bolo tematico super delicioso.

TRAJES PARA A FESTA DE SABADO

Muita gente sem saber o que usar na festa de VOLTA AOS ANOS 80, no pro-
ximo sdbado. Cuidado para nio se confundirem com ANOS 60. No primeiro,
amoda era no estilo mais hippie na época do famoso festival “WOODSTOCK”
com calgcas baixas Saint Tropez, pantalonas com boca de sino, etc. NOS ANOS
80, a moda foi mais futurista com visuais coloridos, mas bem préximos ao
que estd usando atualmente. OS HOMENS poderio optar por estilos mais
auténticos com muitos colares, pulseiras, jeans que sempre foi incorporado
ha virios looks durante aquela época com JAQUETAS (mas aqui em Moc nio,
devido a0 calor). O mais PRATICO seri optar pelo BLACK com estilo ¢ claro.
MAS, o importante € curtir a festa do jeito que quiser e ndo preocupar com
trajes, pois tudo € valido e vamos 14!

VIOLENCIA NO RIO

Com a explosdo de violéncia no Rio, o tema da seguranca publica ressur-
giu como uma unha encravada nos pés de barro do Estado brasileiro. Tor-
nou-se um desafio suprapartiddrio. Expoe debilidades cronicas de governos
estaduais de direita, como o do Rio de Janeiro, e de esquerda, como o da
Bahia. Em 4mbito federal, ameaca a popularidade de Lula, que jd estd des-
pencando desde que assumiu o governo, muitas vezes sem poder aparecer
em publico devidos as vaias.

INTERNET

ESTAMOS VENDO através da internet acontecer coisas boas e ruins e
por isso mesmo, é preciso criar uma forma de controle, sem censurar, pois
¢ muito til para toda populacio, principalmente empresas e também para
conversar com os amigos, enviando mensagens. O WhatsApp por exemplo,
faz com que os mais velhos ndo sintam SOZINHOS pois estio sempre comu-
nicando com todos. O PIOR é mesmo que estd sendo usado por criminosos
andnimos que rackeiam contas de banco e outros modos perigosos. Mas que
a INTERNET ¢é importante, isso ndo se discute, pois hoje nos comunicamos
rapidamente com todo planeta.

GUERRA CONTINUA

Ja sdo 24 dias da guerra entre Israel e Hamas, apds a acio do grupo extre-
mista no comeco do més. Na madrugada desta segunda-feira (30), as tropas
militares do primeiro-ministro israelense, Benjamin Netanyahu, afirmaram
que no tltimo dia realizaram ataques contra cerca de 600 alvos do Hamas na
Faixa de Gaza, incluindo locais de armazenamento de armas, esconderijos e
locais de preparacio enquanto a incursao continua a expandir as operacoes
terrestres. Que Deus tenha pena dos inocentes e que preservem os locais
sagrados de Israel.

PESQUISA

Vejam alguns dados da ultima pesquisa Genial/Quaest - 93% dos ouvidos
concordam com a frase de que jovens de 16 anos que cometem crimes devem
ser presos - € a tal “maioridade penal” *. Entre os que sufragaram o nome
do Capitao, eles sio 96%; entre os que foram com Lula, 90%. Ou seja, beira
a unanimidade. E TEM MAIS: Quando o assunto ¢ economia, postulados da
direita comem poeira. Nada menos de 93% concordam com o aumento do
saldrio minimo acima da inflacio - s6 5% discordam. Por fim, na mesma pes-
quisa Genial/Quaest, nada menos de 75% dos brasucas (a 20%) defendem

que os ricos tém de pagar mais impostos do que os pobres. S6 faltava essa...

ASSOPRANDO as velas junto com sua afilhada, Maria Alice.

SAMANTHA com as queridas amigas: Isabela Camargos, Ma-
ria Luisa Santos, Loren Freitas, Ana Luisa Gonlijo, Karina Mo-
rais e Lavinia Souza.

FORMANDO um bonito e charmoso grupo com: Izabella Pau-
lino, Isabela Camargos, Gessica Lays e Fabiana Marques.

A FESTA DE SABADO- Super badalada e que vai marcar o
reaparecimento de muitos casais, a festa que sera promovi-
da por ISABELLA REBELLO, relembrando os ANOS 80, sera
com os ritmos que fizeram parte nas discotecas e no histo-
rico THEO’S HOUSE, naquele ano. O show com a espetacu-
lar BANDA “HOT HANNA” (foto) sera espetacular. Para se ter
uma ideia, todos os convites e camarotes ji foram vendidos. E
grande a expectativa.

E CLARO que nossos queridos, Maria Alice e Theo, estavam 14
e se divertiram para valer na festa da dinda

SAMANTHA e Aramis com os amigos: Daniel Guimaraes, Ber-
nardo Franco, André Amaral, Yan Rodrigues, Luis Alves, Geor-
ge Panayols e Jean Panayots.

VAP & VIP

E MUITO BOA 2 confraternizagio aos sdbados da * " diretoria” *
da FEIJOADA DO SKEMA-KENTE como no dltimo e 1i estavam Pepe
Drumond, Roberto Carvalho, Manoel Boaventura, Albano Lanza Vieira,
Teago Aquino, José Ricardo Santos, Eduardo Avelino, Massarico, Pauli-
nho Cangussu, Jota Avelino, entre outros. Um encontro sempre saudavel
colocando os assuntos sérios em dia € sem nenhuma fofoca, muito pelo
contrario, ou seja, aprendizado.

MERCI ao0s responsaveis da PREFEITURA por terem acatado meu
pedido e a PRACA DA BORBOLETA DE DONA DINA PAULINO, voltou a
ser iluminada e chama a ten¢do de todos que passam pela avenida Mes-
tra Fininha em frente ao edificio Roma.

A rainha Elizabeth 2% era uma das maiores apoiadoras do principe
Harry, 39, e de Meghan Markle, 42, na familia real, segundo o autor An-
drew Morton. “A rainha fez tudo que pode para manter Harry e Meghan
na realeza”, afirmou Morton em entrevista a Splas. Sera?!

MEU ABRACO pelo aniversirio da minha sobrinha farmacéutica,
VIVIAN PAULINO que reside em Arraial D’ Ajuda, meus queridos amigos,
THIAGO WANDERLEY E ALTAMIR FIALHO. LONGA vida e parabéns pelo
aniversario...

A instabilidade do Botafogo e os jogos atrasados deixam ndo s6 o
Palmeirenses com a calculadora na mio, mas dao esperanca para Red
Bull Bragantino e Flamengo. Os dois iriam se enfrentar neste fim de
semana, mas o jogo foi adiado para 23 de novembro para o rubro-negro
usar o Maracana.

MUITA GENTE ji querendo saber se irei promover no proximo
ano a famosa e tradicional FEJJOADA DO THEO. Claro que sim, e ainda
esta semana vou marcar a data devido ao grande nimero de eventos
para 2024. Serd possivelmente em Marco, aceito sugestoes quanto a cor
da camiseta.

GOSTO DE VER o carinho e também a forca que Pavilo e Paul 4
Miranda, estio dando para sua mie INES SA MIRANDA. Sempre juntos,
os trés estio comandando com o dinamismo de sempre as EMPRESAS
da familia. Unido é tudo e Inés sempre foi uma mulher muito forte e
determinada.

HOJE SERA COMEMORADO os quinhentos e seis anos da RE-
FORMA PROTESTANTE, onde o monge Martim Lutero publicou as 95 te-
ses sobre as indulgencias em Wittenberg na Alemanha. A primeira igreja
presbiteriana de Montes Claros estard comemorando essa tio importan-
te e marcante data; realizando um culto as 19h:30. Cerimonia aberta a
todos nessa grande igreja que fica na avenida Francisco Sa.



