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Apds diversas tratativas do deputado estadual Arlen Santiago junto
20 Governo de Minas, por meio da Secretaria de Estado de Infraestrutu-
ra e Mobilidade (Seinfra) e do Departamento de Estradas de Rodagem
(DER), foi publicado, no Didrio Oficial Minas Gerais, 0 aviso de licitacio
para o recapeamento asfiltico da MGC-496, no trecho entre Corinto e
Pirapora. Um empreendimento que tem um orcamento de R$130 mi-

lhoes.
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Campanha Outubro Rosa é aberta
oficialmente nesta segunda, em Moc

Alcodlicos Andnimos
completa 76 anos no
Brasil
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SEMMA participa de roda
de conversa sobre
depressao

A SEMMA participou das atividades da Sema-
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Congresso promulga duas
emendas a Constituicao
nesta ter¢a (3)
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Novos veiculos reforgam
a inspecao municipal de
alimentos

Foi realizada na tltima quinta-feira, 28, a

na do Idoso do programa “Viver Mais”, realiza-
do pela Secretaria de Desenvolvimento Social
da Prefeitura de Montes Claros. O tema aborda-

entrega de dois veiculos, além de equipamen-
tos, que irdo beneficiar o Servico de Inspecio
Municipal. A cerimonia de entrega, realizada na

Secretaria de Agricultura e Abastecimento, con-
tou com a presenca do vice-prefeito de Montes
Claros, Guilherme Guimaraes, do promotor de
Justica, Felipe Caires, secretirios municipais e
servidores.

do foi “depressio”, mal que afeta grande parte
da populagio mundial. Em pacientes idosos,
além dos sintomas mais comuns, a depressio
costuma ser acompanhada por queixas somati-
cas, hipocondria e baixa autoestima.

A Secretaria Municipal de Saide de Montes Claros realizard o evento de abertura da campanha “Outubro Rosa” nesta segun-
da, 2 de outubro, as 8 horas, na Praca Dr. Carlos. A programacio ird contar com atividades durante todo o més, com as acoes
focadas na “Sadde da Mulher” sendo intensificadas nas Unidades de Saide do municipio. A campanha contard com palestras
educativas, agendamentos de mamografias e exames citopatoldgicos de colo do utero, Priticas Integrativas e Complementares
em Sadde e muito mais.

Obra de um dos letristas do Clube da Esquina sera

Crianga de dois anos picada por escorpiao é  [ELrISt
destaque no Psiu Poético 2023

transferida para Montes Claros

No 1tltimo sibado (30), uma crianca, de dois
anos, foi transferida em estado grave do hospital
de Manga para o Hospital Universitario, em Montes
Claros, apds ser picada por um escorpido. Segun-
do a direcio do Hospital de Manga, a menina deu
entrada no atendimento por volta das 11h. Ela foi
encaminhada para a sala de emergéncia e recebeu
soro antiescorpionico.
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Integrante de um dos maiores movimentos
musicais do pais, o Clube da Esquina, Murilo An-
tunes estd entre os participantes da 37 edicio do
Psiu Poético, em Montes Claros. O letrista ird par-
ticipar no dia 11 de Outubro, do Cine Poesia, com
0 documentirio “Como se a vida fosse musica”,
que conta a trajetoria do artista. Natural de Pedra
Azul, Murilo Antunes € um dos poucos letristas do

ube da Esquina. o~
Clube dafsa . £DUCAGHO 7
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A saude mental dos criadores importa
a0s seus sequidores?

A pandemia escancarou a ne-
cessidade de cuidarmos da satde
mental. Desde entao, muito se fa-
lou sobre por ambientes de traba-
lho que sejam acolhedores e nio
prejudiquem  psicologicamente
seus colaboradores. Como CEO
sempre prezo pelo conforto de
todos que passam pela Inflr. Entre-
tanto, tenho me questionado sobre
como isso se aplica aos criadores
de conteudo.

Segundo levantamento realiza-
do pelo Criadores ID, plataforma
que reune informagoes sobre os
criadores de conteddo do Brasil,
22,2% dos influenciadores sofrem
de transtorno de ansiedade e 6,4%
sofrem de depressio. Ao observar
neste nimeros, muitos devem se
perguntar o por que isso ocorre, le-
vando em consideragio a vida “per-
feita” que eles expdem em suas re-
des sociais. Mas a resposta esti no
proprio estudo realizado por 450
influenciadores com média de 950
mil inscritos: 81% dos criadores se
sentem pressionados para produzir

novos conteudos.

Para que possamos entender
melhor o motivo dessa pressao, é
necessario sabermos como o algo-
ritmo das redes sociais funciona.
Na teoria, o Instagram entrega al-
cance orginico de 100%, ou seja,
se vocé rolar o feed até o fim, verd
as publicacoes de todos aqueles
que vocé segue. Mas na pratica,
ndo é bem assim. Existem diversos
fatores que implicam na entrega
ou nio de um conteido para um
usudrio.

A principal moeda de troca que
o influencers tem com as empresas
¢é o engajamento, que é medido
pelo nimero de curtidas, comen-
tirios e compartilhamentos que
os posts geralmente tém. Entdo,
quanto mais um criador publicar,
mais engajamento ele tem. E se
ele parar de publicar, em uma si-
tuacdo de férias, por exemplo, o
engajamento cai e sua moeda passa
a valer menos no mercado. Postar
uma foto em uma bela praia, nao é
sin6nimo de descanso para os cre-

ESPECIALISTA EM MARKETING DE INFLUENCIA

ators, ja que eles precisam usar de
toda e qualquer situagao para gerar
contetido aos seguidores.

Além disso, existem outros fa-
tores que tém prejudicado a sad-
de dos criadores de contetido. A
exposicio que a vida de influen-
ciador demanda é sempre acom-
panhada de muitos julgamentos.
E preciso muito preparo psicold-
gico para nio ceder a pressio.

A pesquisa do Criators ID
ainda revelou que 73% dos you-
tubers tém apenas um integrante
no seu canal, ou seja, é ele quem
pensa no conteudo, grava, edi-
ta, publica e monitora as redes.
E como um empresirio, que é o
operacional, a linha de produgio,
administracio, recursos humanos
e financeiro de sua empresa. A
carga emocional nesses casos é

gigantesca.

Neste ano, diversos casos
sobre instabilidade mental dos
criadores de contetido pipocaram
na internet como os casos da can-
tora-compositora, Luisa Sonza, o
comediante, Whindersson Nunes
e os influenciadores Luva de Pe-
dreiro e Felipe Neto.

Levando todos estes pontos
em consideracio, € necessario

fazermos uma reflexao mais apro-
fundada sobre esse assunto. Satide
mental no mundo de influenciar é
um privilégio? Os seguidores que-
rem estar abastecidos de entrete-
nimento o tempo todo ou desejam
seguir alguém saudavel, mas com
quantidade de publicacdes meno-
res? O estado mental dos criadores
¢ levado em consideracio no mo-
mento de um cancelamento?

Como é importante as empresas
investirem em praticas sustentaveis

No Brasil, dos mais de 80 milhoes
de toneladas de lixo produzidas por
ano, apenas 4% dos residuos solidos
sdo reciclados. Com isso, segundo
a Abrelpe (Associacdo Brasileira de
Empresas de Limpeza Puablica e Re-
siduos), o Pais perde pelo menos
R$ 14 bilhoes anualmente por nio
reciclar residuos, que sio descarta-
dos em aterros sanitdrios e lixoes ir-
regulares. Prejuizo financeiro e para
0 meio ambiente.

Sio diversos os fatores que con-
tribuem para esse cendrio, como fal-
ta de conscientizacio da populacio
e de infraestrutura das prefeituras,
entre outros. E mesmo ap6s a coleta,
as etapas do processo de reciclagem,
dependendo do material, sio bem
complicadas.

Em diversas linhas de recicla-
gem, como a de residuos plisticos
ou de papel, nao existem entradas

controladas e previsiveis, processos
repetidos e saidas idénticas. Embora
outras industrias estejam sendo alta-
mente automatizadas por décadas, a
reciclagem permanece dependente
de pessoas que controlam os insu-
mos, tomam decisoes € participam
diretamente do processo de produ-
¢do por meio de triagem manual.

O maior obsticulo a superar con-
tinua sendo a natureza inerente do
fluxo de residuos, altamente variavel
e imprevisivel, j4 que as cagambas
com material incluem diversos tipos
de pldsticos ou de papel, que preci-
sam ser separados.

Por outro lado, essa triagem
manual representa um importante
mercado de trabalho, atividade que,
de acordo com levantamento do Mo-
vimento Nacional dos Catadores de
Materiais Recicldveis, emprega cerca
de 800 mil agentes ambientais.

Robds com Inteligéncia Artificial
poderiam fazer essa separacio? Ro-
bos ja “invadiram” as linhas da in-
dustria de reciclagem. Multitarefas,
escaldveis e com solucoes de Inte-
ligéncia Artificial, eles sio rapidos,
precisos e podem separar uma infi-
nidade de residuos.

Mas em um Pais onde a recicla-
gem € uma relevante fonte de traba-
lho que emprega uma mao de obra
nao especializada, o que é mais im-
portante? Investir em tecnologia ou
ampliar a divulgacao de priticas sus-
tentdveis, infraestrutura para coleta,
e oferecer melhores condicoes de
trabalho para esses agentes?

Nao temos duivida de que existe
€spago para a automacio tanto nas
cooperativas, que continuardo em-
pregando mao de obra das comuni-
dades préximas, quanto nas grandes
empresas de reciclagem. E possivel

otimizar 0S Pprocessos agora exis-
tentes com solugdes de automacio,
melhorando a produtividade e a se-
guranca em toda a cadeia de recicla-
gem, nio importando o tamanho do
empreendimento. O que vai variar é
0 escopo do projeto.

Niao podemos esquecer de que
existem processos de reciclagem
industriais que envolvem produtos
toxicos e que precisam atender a re-
quisitos de seguranca, que vio além
da automacio de processos finais
das linhas de residuos domésticos
e que ndo devem ser realizados por
pessoas.

Nesse caso, a automaco ¢ a me-
lhor solucdo, levando eficiéncia e
seguranca aos processos, Como na
reciclagem de baterias, que contém
diversos produtos téxicos, como
chumbo. As etapas que precisam ser
concluidas para que a linha funcio-
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ne sem problemas, direcionando
cada material para o seu processo de
transformacdo, sido automatizadas,
evitando riscos para os funciondrios
e, também, garantindo o correto
descarte dos rejeitos.

r

Com a automagao, o processo de
reciclagem, nao importando o seu
porte, ird alcancar um novo patamar,
com inovadoras tecnologias entre-
gando maior producio e despesas
operacionais muito menores.

0 carvao ativado produzido da cana-de-agticar como
alternativa competitiva de despolui¢ao das aguas

A versatilidade do uso do carvio
tem origem milenar. Os povos egip-
cios e da antiga Mesopotimia o usa-
vam como combustivel para reduzir
alguns elementos no processo de fa-
bricacio de bronze. Além disso, esse
estrato rochoso também era utilizado
como conservantes devido suas pro-
priedades anti-bacterianas.

Com o passar do tempo, as apli-
cacoes do carvio ganharam outras fi-
nalidades. E comum o uso do carvio
em churrasqueiras, como também

em aquecedores, lareiras, fogoes a le-
nha, além de abastecer alguns setores
industriais. Na megaproducio Titanic
— filme lancado nos cinemas em 1997
— a histdria se passa em 1912, onde,
naquela época, o carvao era queima-
do como combustivel a uma taxa de
650 toneladas por dia.

Nesse contexto, verificada a mul-
tivaléncia do carvao, descobriu-se o
Carvio Ativado. O uso desse tipo de
carvio se tornou popular devido a
Primeira Guerra Mundial, quando

houve a necessidade de purificar o ar
utilizando a mascara de gis, devido
a sua capacidade de coletar seletiva-
mente os gases no interior dos seus
poros.

Desde a Revolucio Industrial, os
processos industriais somados ao
desequilibrio demogrifico deixam
na dgua muitos compostos organicos
poluidores, além de substincias tOxi-
cas. Atualmente, 2,5 bilhdes de pes-
S0as vivem em regioes com €scassez
de 4gua, e, para 2025, projeta-se um

aumento de um bilhdo de habitantes
com insuficiéncia de dgua. SO para
efeito de comparacio, esse nimero
representa a metade da populagio do
planeta.

Dessa forma, o carvio ativado pro-
tagoniza um papel fundamental a fim
de recuperar essas aguas poluidas.
Estima-se que o mundo produz cerca
de 400 mil toneladas desse material,
cuja principal funcio destina-se a ad-
sorcio de poluentes liquidos e gaso-
sos. Devido as suas propriedades tex-

turais, o uso do carvao ativado atua
removendo cor, odor, dleo e outros
elementos improprios, conferindo
uma melhoria de qualidade e tornan-
do-a propria para consumo.

Ha algumas maneiras de se pro-
duzir carvao ativado, sendo a mais co-
mum delas a partir da casca de coco.
Devido a falta de tecnologia local, o
Brasil exporta as cascas de coco para
os Estados Unidos, que devolvem
nossa matéria-prima como produto
final, ou seja, como carvao ativado.

J.A.PUPPIO
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Nesse sentido, o pais lida com maio-
res custos de operagio.

No entanto, o pais € 0 maior pro-
dutor mundial de cana-de-agtcar. E
0 bagago da cana surge nio s6 como
matéria-prima, mas como alternativa
competitiva. A produ¢io do carvio
ativado, realizada a partir do bagago
de cana-de-agticar, confere um ganho
para o pais em sustentabilidade, re-
duzindo significativamente os indices
de poluigio, além de ser um recurso
proprio em abundancia.

Direitos Humanos e Inclusao: a construcao
do “ESG"” é um dtimo negdcio!

Os Direitos Humanos constituem
o feixe de prerrogativas inerentes a
esséncia da pessoa humana: Vida, Li-
berdade, Propriedade (de tudo o que
¢ proprio da pessoa), Seguranca (au-
séncia de violéncia, mas também, se-
guranca alimentar, institucional, reli-
giosa) e Igualdade (cada individuo se
desenvolve livre e oportunamente).

A garantia dos Direitos Humanos
- um trabalho permanente e que sem-
pre demanda aprimoramento -, pode
ser resumida na nogio de Inclusio
Social, com a eliminagio das estru-
turas sociais que mantém grupos

historicamente excluidos e margina-
lizados do seio social. E com o fim
de tais barreiras, haverd, sem duvida,
o desenvolvimento exponencial das
capacidades intelectuais, criativas e
produtivas das pessoas.

No fundo, o atual paradigma
“ESG” (environmental, social e Go-
vernance) significa a edificacio de
uma sociedade que se organize de
maneira ambientalmente sustenti-
vel, socialmente inclusiva e governa-
tivamente transparente. Em sintese,
denota a promogio realizadora dos
Direitos Humanos.

Nesse sentido, percebe-se que, a0
contrario da aparéncia, a esséncia do
“ESG” € una. Significa dizer que sem
politicas pablicas socialmente inclusi-
vas, aumentam as pressoes pela des-
trui¢io do meio-ambiente. Ao mesmo
tempo, reforga-se a ideia de que a
sociedade nio é um todo coeso, mas
que ¢é, sim, constituida por grupelhos
ensimesmados lutando pela sobrevi-
véncia, favorecendo a predacio e a
corrupgio. O inverso também ¢é ver-
dadeiro: sem a preservacio ambien-
tal perde-se a base material para a
inclusdo social, fomentando-se, ainda
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mais, a luta pela sobrevivéncia.

Por isso, para que a sociedade
passe a prosperar, € necessario que
o pilar ESG paute, enquanto um
todo, o desenvolvimento economico
privado. Relatério recente da Bain &
Company demonstra esse fato: em-
presas mais inclusivas, em que cada
funciondrio se sente pertencente a
um todo maior e valorizado, sao as
que mais prosperam. No mesmo sen-
tido, estudo da Mckinsey demons-
trando a necessidade da diversidade
inclusiva perante as posicoes de lide-
ranca, chegou 2 mesma conclusio: a

inclusdo social e a redugio das desi-
gualdades sio os pilares centrais do
desenvolvimento empresarial, social
e individual.

O mundo empresarial, inclusive o
brasileiro, ja tem se atentado a essa
evolugio paradigmitica. Exemplo
disso € o setor nacional de ago, que
tem certificado toda a cadeia produ-
tiva (tanto fornecedores como con-
sumidores, além de comunidades
afetadas), ou de diversas outras em-
presas e empreendedores que tém,
a partir de suas posicoes privadas,
em conjunto com setores do mundo

politico, pautado o estabelecimento
de politicas pablicas, como o Marco
Nacional sobre Direitos Humanos e
Empresas.

Esses movimentos, ainda timidos,
tendem ao crescimento nos proxi-
mos anos, ji que a efetiva inclusio
social, motor fundamental do “ESG”,
¢ essencial a capacitacdo individual e
coletiva, que fomenta a criatividade e
as inovagoes.

Em resumo, pautarse pelos cri-
térios “ESG”, fomentando a concre-
tizacdo dos Direitos Humanos, é um
bom negécio!
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Governador atende pedido de Arlen
Santiago e aviso d
¢ publicado

Apoés diversas tratativas do de-
putado estadual Arlen Santiago
junto ao Governo de Minas, por
meio da Secretaria de Estado de In-
fraestrutura e Mobilidade (Seinfra)
e do Departamento de Estradas de
Rodagem (DER), foi publicado, no
Diario Oficial Minas Gerais, 0 aviso
de licitacio para o recapeamento
asfaltico da MGC-496, no trecho
entre Corinto e Pirapora. Um em-
preendimento que tem um orca-
mento de R$130 milhdes.

O deputado Arlen, que hé anos
vem lutando pela realizagio des-

sa obra, junto aos prefeitos Paulo
Elias (Lassance), Alex César (Pira-
pora) e Eduardo da Agrovap (Vir-
zea da Palma) e aos vereadores
dessas cidades, explica que: ela se
faz urgente e necessdria pelas con-
dicoes em que a via se encontra,
0 que tem provocado danos aos
veiculos, transtornos aos motoris-
tas, aumentado os indices de ocor-
réncia de acidentes, bem como o
tempo de deslocamento entre as
cidades.

O parlamentar aponta que a
recuperagao da rodovia vai benefi-

ciar a populagio de Corinto, Las-
sance, Varzea da Palma e Pirapora.
Ele afirma que a regiao possui terras
férteis e, por isso, necessita da estra-
da em boas condicoes para realizar
0 escoamento da producio.

“Por tratar-se de uma regido
onde estio localizadas fazendas que
exportam frutas, é preciso uma es-
trada com 6timo estado de conser-
vacio para manter a qualidade dos
produtos. Essa obra trard grandes
resultados para as cidades benefi-
ciadas em diversos setores como
geracio de empregos, economia

agricola, transporte de estudantes e
pacientes. Com 0s acessos pavimen-
tados, os trajetos serdo feitos com
mais seguranca e tranquilidade, be-
neficiando a populagio”.

Arlen Santiago afirma ainda que
tem pleiteado, junto aos 6rgios
de Governo, a criacio da Rota do
Silicio, considerando que Pirapora
¢ responsivel por grande parte da
producio do silicio no Brasil. Além
do fato de que na regido se encon-
tram grandes empresas de ferroligas
que geram milhares de empregos
diretos e indiretos. “Entre os pon-

tos principais para dar andamento
a criacdo da Rota do Silicio estd a
melhoria da MGC-496, uma vez que
por meio dela serd possivel aumen-
tar a acessibilidade dos municipios,
reduzir custos, ampliar o acesso a
produtos e tecnologias e criar con-
dicoes potenciais para 0 aumento
da producio e o consequente cres-
cimento economico. Por isso, nos-
so agradecimento ao governador
Romeu Zema, ao vice-governador
Mateus Simoes, ao secretario Pedro
Bruno e ao Rodrigo Tavares do DER
por todo o empenho”, esclareceu o

e licitacao da MGC-496

Deputado, que também destacou
que continuard acompanhando
todo o processo até que a obra seja
concluida.

Os interessados em participar da
licitacio devem realizar a entrega
dos envelopes, contendo proposta
e documentacio, até as 17 horas do
dia 07 de novembro deste ano, na
forma prevista no Edital, no Servico
de Protocolo e Arquivo — SPA do
DER/MG, em Belo Horizonte. Mais
informagoes podem ser obtidas no
site www.der.mg.gov.br ou pelo te-
lefone (31) 3235-1272.

Congresso promulga duas emendas a
onstituicao nesta terca (3)

Estd agendada para esta terca-
-feira (3), as 15h, sessdo solene do
Congresso Nacional para a promul-
gacio de duas novas emendas a

Constitui¢do. Uma delas (a Emenda
Constitucional 130) cria a possi-
bilidade de permuta entre juizes
estaduais de diferentes tribunais. A

outra (Emenda Constitucional 131)
extingue a possibilidade de perda
da nacionalidade originaria para os
brasileiros que adquiram outra na-

cionalidade.

A EC 130 tem origem na PEC
162/2019, da entio deputada fede-
ral Margarete Coelho (PI). O texto
que sera promulgado estabelece a
possibilidade de permuta de jui-
zes estaduais “de comarca de igual
entrncia, dentro do mesmo seg-
mento de Justiga, inclusive entre os
juizes de 2° grau, vinculados a dife-
rentes tribunais, na esfera da Justica
estadual, Federal ou do Trabalho”.
A mudanca valerd apenas para a
permuta entre juizes, nio alterando
o sistema de remogio a pedido. A
medida foi sugerida pela Associagio
dos Magistrados Brasileiros (AMB).

Atualmente apenas juizes fe-
derais e do Trabalho podem pedir
permuta. Juizes estaduais ji po-
dem mudar de comarca dentro
de um mesmo tribunal de Justica,
mas devem ser aprovados em novo
concurso publico se quiserem atuar
em outro estado. A permuta exige
a concordancia dos magistrados en-
volvidos.

NACIONALIDADE MANTIDA -
Atualmente a Constituicio prevé
a perda de nacionalidade brasilei-

ra em caso de aquisi¢io de nova
nacionalidade, com apenas duas
excecoes: se a lei do outro pais re-
conhecer a nacionalidade originaria
ou se impuser a naturalizacio como
condicio para a permanéncia no
pais. Com a mudanca promovida
pela Emenda Constitucional 131, o
cidadao apenas perdera a naciona-
lidade brasileira se fizer um pedido
eXpresso por escrito, € mesmo as-
sim podera readquiri-la.

Ainda serd preciso que a legis-
lagio defina como acontecerd essa
reaquisicao. Os termos atuais para
reaquisicio de nacionalidade bra-
sileira exigem a renuncia a nacio-
nalidade estrangeira adquirida ou
entio a comprovacio de que hi
enquadramento nas duas excecoes
que a Constituicao estabeleceu.

A Constitui¢io também determi-
na a perda de nacionalidade para
os brasileiros naturalizados (ou
seja, que nio nasceram no Brasil)
em caso de “atividade nociva ao
interesse nacional”. A PEC substitui
essa terminologia por duas hipote-
ses: caso de fraude no processo de
naturalizacio ou de atentado contra
a ordem constitucional e o Estado

democritico. Em ambos os casos é
necessario sentenga judicial.

A EC tem origem na PEC 6/2018
, apresentada em 2018 pelo entio
senador Antonio Anastasia (MG). A
proposta foi inspirada no caso da
brasileira Claudia Hoerig, que teve
a perda da nacionalidade brasileira
decretada por ter se naturalizado
norte-americana. Conforme obser-
vou Anastasia a época, 0 caso trouxe
a discussdo o tema da dupla cidada-
nia ou da perda de nacionalidade
brasileira, regulado pelo artigo 12 da
Constituigao.

Em 2019, Claudia foi condenada
nos Estados Unidos pelo assassinato
do marido, ocorrido em 2007. Refu-
giada no Brasil, foi extraditada para
os Estados Unidos, apesar de a Cons-
tituicio proibir a extradicio do brasi-
leiro nato para responder por crimes
no exterior. Isso s6 pdde acontecer
porque o Supremo Tribunal Federal
(STF) entendeu que Claudia dei-
xara de ser brasileira, por vontade
propria, para tornar-se unicamente
cidada norte-americana, antes da
data do assassinato. Essa decisao, no
entanto, foi inédita, de acordo com o
autor. (Agéncia Senado)

MP que liberou crédito contra a gripe aviaria
chegou ao Senado e vence amanha (3)

Chegou a0 Senado a Medida
Provisoria (MP) 1177/23, que abriu
crédito extraordinirio de R$ 200
milhdes no Orcamento de 2023
para combater a gripe avidria.
Aprovada pela Cimara na quarta-
-feira (27), a medida tem até ama-
nha (3) para ser aprovada, antes de
perder a validade, mas o crédito ja
foi liberado com a edicio da MP.

Segundo o governo, as acoes
de prevencio e combate a influen-
za avidria de alta patogenicidade
(iaap) sao necessirias porque fo-
ram dectadas aves silvestres infec-
tadas no pais. O crédito foi aberto
para o Ministério da Agricultura e
Pecudria no Sistema Unificado de
Atencio a Sanidade Agropecudria

(Suasa).

Entre as agOes previstas estiao
deslocamento de equipes do ser-
vigo veterindrio oficial e da vigi-
lincia agropecudria internacional,
além de outras equipes necessd-
rias, como bombeiros, defesa civil
e Exército; contratacio de mio de
obra; aquisi¢do de equipamentos
de protecao individual, materiais
para coleta de amostras, desinfe-
tantes, lonas e bombas pulveri-
zadoras; pagamento de indeniza-
coes; aquisicdo de caminhoes e
méquinas escavadeiras; compra
de material para laboratério; e in-
vestimento em infraestrutura para
biosseguranca.

Outra finalidade do crédito ex-

tra é a construcio de rodolivios
e arcolivios, equipamentos que
pulverizam sanitizante diluido
em 4gua para higienizacio exter-
na de veiculos, a fim de conter o
virus; miquinas e material para a
reducio da populacio de aves. A
medida, segundo o governo, foi
elaborada em conjunto com os
ministérios da Saide e do Meio
Ambiente e Mudanca do Clima,
com o Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais
Renoviveis (Ibama), e a defesa ci-
vil, além de 6rgaos estaduais.

CASOS REGISTRADOS

MP foi editada no inicio de ju-

nho, quando foi confirmado foco
da gripe avidria em Ubatuba (SP),
na ave silvestre Trinta-Réis-Real.
Outros casos ja haviam sido confir-
mados no Rio de Janeiro, no Espi-
rito Santo e no Rio Grande do Sul.

Os ultimos dados divulgados
pelo Ministério da Agricultura
mostram que, até a tarde de sex-
ta-feira (29), foram confirmados
112 focos da influenza avidria no
pais. Cada foco é uma unidade
epidemioldgica [local onde as aves
ficam tratadas e alimentadas sepa-
radamente] na qual foi confirmado
pelo menos um caso da doenca.
Dos casos registrados, 109 foram
detectados em aves migratorias
e apenas trés em aves de criacio

utilizadas para a alimentacio dos
proprietarios. Nao houve nenhum

caso em aves direcionadas ao co-
mércio. (Agéncia Senado)
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SEMMA participa de roda de conversa
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A Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentdvel (SEMMA) participou das atividades da Semana do Idoso
do programa “Viver Mais”, realizado pela Secretaria de Desenvolvi-
mento Social da Prefeitura de Montes Claros.

O tema abordado foi “depressio”, mal que afeta grande parte da

populagio mundial. Em pacientes idosos, além dos sintomas mais
comuns, a depressio costuma ser acompanhada por queixas soma-
ticas, hipocondria e baixa autoestima.

A SEMMA repassou aos idosos diversas informacoes sobre plan-
tio de diferentes tipos de arvores, realizou exposicio de sementes,

deu dicas de compostagem e fez doagio de mudas.

O secretario de Meio Ambiente da prefeitura, Soter Magno, disse
que encontros do tipo sio fundamentais no enfrentamento da de-
pressio. “Os idosos merecem toda a atencgdo e orientacao do poder
publico”, afirmou.

Prefeitura faz capacitacao na Farma Verde

Acao alerta para os
cuidados com a raiva

Em razio da passagem do “Dia
Mundial de Combate 2 Raiva”, pre-
feitura de Montes Claros promoveu
um evento para alertar sobre a im-
portincia do combate a doenga. O
evento foi realizado na praga do bair-
ro Delfino Magalhaes e contou com a
participacio de servidores do Centro
de Controle de Zoonoses (CCZ) e de
diversos parceiros, que ofereceram
servicos de saide e bem-estar, além
de trazer esclarecimentos sobre a pre-
vencio a raiva. A acio contou com o
apoio da Vigilincia Epidemioldgica,
Unimontes, ESF’s Jardim Palmeiras e
Delfino Magalhaes, CEREST, Guarda
Municipal, MCTrans e Copasa.

Durante todo o més de setembro
0 CCZ tem realizado capacitagoes
com profissionais de saide, palestras
em escolas das redes estadual e mu-
nicipal, reunibes comunitirias, pas-
seatas educativas e rodas de conversa
para debater medidas de prevencgio a
doenca.

Em Montes Claros, a raiva estd
sob controle, sendo o ultimo caso
de raiva humana notificado ainda em
1989. J4 o dltimo caso de raiva canina
foi notificado em 1991. O CCZ envia
regularmente para exame laboratorial
amostras de material genético de cées,
gatos, morcegos e primatas. Diagnos-
ticos recentes mostraram que alguns
morcegos eram portadores do virus

da raiva, o que redobra os cuidados
que devem ser tomados.

A raiva é uma zoonose (doenca
que passa dos animais a0 homem e
vice-versa) transmitida por um virus
mortal, tanto para o homem como
para o animal. A doenca se manifesta
no sistema nervoso central, levando a
6bito apos curta evolugio.

Dentre as principais medidas de
combate a doenca, é possivel desta-
car:

- levar os animais domésticos para
serem vacinados contra a raiva anual-
mente;

- procurar sempre o Servico de
Saide, no caso de agressio por ani-
mais;

- manter seu animal em observa-
¢ao se ele agredir alguém,

- ndo deixar o animal solto naruae
usar coleira/guia no co o sair;

- notificar a existéncia de animais
errantes nas vizinhancas de seu domi-
cilio;

- informar o comportamento anor-
mal de animais, sejam eles agressores
0u nao;

- informar a existéncia de morce-
gos de qualquer espécie;

- providenciar a entrega de animais
para coleta de material para exames
de laboratdrio, nos casos de morte de
animais com suspeita de raiva ou por
causa desconhecida.

A Prefeitura de Montes Claros
promoveu, na Farma Verde, uma ca-
pacitacao sobre secagem e armazena-
mento de “Plantas Medicinais”. O trei-
namento contou com a participagao
de académicos do curso de Biologia
da Unimontes e de usuarios da Uni-

dade de Satde da Familia do bairro
Sa0 José.

O projeto Farma Verde funciona
no local que anteriormente abriga-
va o Centro de Convivio Luizinha
Gongalves, na Vila Atlintida (Grande
Santos Reis). O Farma Verde consiste

no cultivo, coleta, processamento e
armazenamento de plantas medici-
nais, que sio disponibilizadas para
usudrios do Sistema Unico de Satide
(SUS).

Os produtos sio enviados para to-
das as farmdcias das unidades de sau-

de e policlinicas do Municipio, onde
sdo repassados a populacio mediante
prescricio e com acompanhamento
de profissionais de saide. A equipe
também realiza agbes educativas,
como visitas guiadas e oficinas sobre
cultivo e uso de plantas medicinais.
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Evento de Boas Praticas de
Manipulacao de Alimentos ¢
realizado em Montes Claros

DIVULGACAO

A Geréncia de Vigilincia Sanitdria
da Secretaria Municipal de Sadde reali-
zou na ultima sexta-feira (29), o even-
to “Boas Priticas de Manipulacio de
Alimentos - Promovendo Qualidade”,
no auditério da AMAMS (Associacio
dos Municipios da Area Mineira da
Sudene).

O objetivo do encontro foi promo-
ver um ambiente de didlogo aberto
com as empresas que realizam Mani-
pulagio de Alimentos, como super-
mercados, padarias e fibricas de pro-
dutos alimenticios, com a finalidade
de garantir a seguranca e a qualidade
dos produtos ofertados a populacio.

O evento contou com duas pales-
tras: “Fiscalizacdo das Atividades de
Processamento de Alimentos”, com
Angela Ferreira Vieira, diretora de
Vigilincia em Alimentos e Vigilincia
Ambiental da Secretaria de Estado de
Satude (SES/MG); e “A Legislacio como
Garantia da Qualidade na Cadeia de
Alimentos”, com Valéria Regina Mar-
tins Vieira, analista e pesquisadora de
Saude e Tecnologia e chefe do Servico
de Anilise de Rotulagem da Fundacio
Ezequiel Dias (FUNED).

Novos veiculos reforcam a inspecao
municipal de alimentos

Foi realizada na ultima quinta-
-feira, 28, a entrega de dois veicu-
los, além de equipamentos, que
irio beneficiar o Servico de Ins-
pecio Municipal. A cerimo6nia de
entrega, realizada na Secretaria de
Agricultura e Abastecimento, con-
tou com a presenca do vice-pre-
feito de Montes Claros, Guilherme
Guimaries, do promotor de Justi-
ca, Felipe Caires, secretdrios muni-

Turismo
Pedagogico
¢ promovido
no Parque
Milton
Prates

A Geréncia de Turismo da Se-
cretaria de Desenvolvimento Eco-
nomico e Turismo recebeu os alu-
nos da Escola Estadual Quilombola
Conego Ramiro Leite, do munici-
pio de Janudria. A visita aconteceu
no Parque Municipal Milton Prates.

O evento faz parte do Progra-
ma de Estruturagio e Incentivo da
Prefeitura, criado para que Montes
Claros se torne um destino regio-
nal de referéncia em Turismo Peda-
gbgico. Na ocasido, o grupo de 45
alunos, mais a equipe de professo-
res, foi recepcionado no Parque e,
em seguida, visitaram outros pon-
tos turisticos da cidade.

Segundo o secretirio de Desen-
volvimento Econdmico e Turismo
de Montes Claros, Edilson Tor-
quato, “Montes Claros possui uma
riqueza histérica, cultural, gastro-
nomica e ecoldgica muito valiosa
e que de alguma forma contribui
para o aprendizado e formacio dos
alunos”.

De acordo com o turismélogo
Thiago Neves, gerente de Turismo
da Prefeitura, “o turismo pedagé-
gico ¢ uma metodologia de ensino
que estimula de uma forma dife-
rente o aprendizado, promovendo
uma experiéncia Unica aos alunos
durante a viagem”.

cipais e servidores.

Os veiculos doados a0 Munici-
pio foram adquiridos com recursos
do Fundo Estadual de Defesa do
Consumidor. Além dos dois carros,
o servico de inspecio municipal
também recebeu itens como com-
putadores, termOmetros e maqui-
nas fotogrificas.

Durante a entrega dos veicu-
los, o promotor de Justica, Felipe

Caires, destacou a importancia da
doacdo. “Estes veiculos vao favo-
recer os consumidores na medida
em que poderio auxiliar na fiscali-
zacdo, garantindo que os produtos
comercializados estejam adequa-
dos as exigéncias legais”, destacou.

“S6 temos a agradecer. O Servi-
¢o de Inspecio Municipal é respon-
savel por fiscalizar todos os alimen-
tos comercializados no municipio.

e
Entdo, estes itens vao garantir mais
eficiéncia nos trabalhos”, pontuou
o secretdrio de Agricultura da Pre-
feitura, Osmani Barbosa.

O vice-prefeito, Guilherme
Guimaries, também falou sobre a
importancia da doagao. “Sao par-
cerias como esta que favorecem
a populacio e trazem mais quali-
dade na prestacio dos servicos”,
finalizou.
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Principais destaques dos jornais integrantes da Rede Sindijori MG
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No ranking nacional, Unai encerrou 2022 na 23° posigdo entre
os mais ricos. Produgées de grdos e a pecudria de corte e de leite
sdo destaques (Adobe Stock)

UNAI E O MAIS RICO NO AGRONEGOCIO EM MINAS

A localizagdo estratégica, aliada ao clima e ao solo favoriveis para
a producio agricola, tem feito com que Unai, na regido Noroeste de
Minas Gerais, se destaque como a cidade mais rica do agronegdcio
do Estado. Além disso, no ranking nacional, o municipio encerrou
2022 na 23° posi¢ao entre os mais ricos do setor. De acordo com o0s
dados do Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (Mapa),
o valor da produ¢io de Unai foi de R$ 3,47 bilhoes em 2022. Em
relacio ao resultado nacional, no topo da lista dos 100 mais ricos,
selecionados de uma relacio de 5.563 municipios, ficaram Sorriso
(MT), Campo Novo do Parecis (MT), Sapezal (MT), Rio Verde (GO) e
Sao Desidério (BA). (Didrio do Comércio — Belo Horizonte)

bttps://diariodocomercio.com.br/agronegocio/unai-e-o-munici-
pio-mais-rico-de-minas-no-agronegocio/

IPATINGA ESTUDA IMPEACHMENT DE PREFEITO

0 vereador Fernando Soares Ratzke apresentou um requerimento
ao presidente da Camara de Ipatinga, para que seja instaurado Pro-
cesso de Impeachment do Prefeito Municipal de Ipatinga. Entre os
fatos citados estd a determinagdo da Justica pedindo a suspensio do
contrato de loca¢io da sede provisoria da Prefeitura. De acordo com
a Promotoria de Justica, o contrato firmado entre a administracio
publica e os locadores seria de 15 meses e o valor supera os R§ 3,6
milhées. (Jornal Classivale — Ipatinga)

bttps://jornalclassivale.com.br/noticia/2886/vereador-entra-com-
-pedido-de-impeachment-do-prefeito-de-ipatinga

ARAXA CLASSIFICA ALUNOS NA OBMEP

Duzentos e setenta e quatro alunos de oito escolas de Araxd se
classificaram para a 22 fase da 18? Olimpiada Brasileira de Matematica
das Escolas Publicas (Obmep) - Niveis 1 e 2 e Mirim. Os resultados da
22 fase das provas vio premiar os alunos destaques em medalhistas de
ouro, prata, bronze e mengoes honrosas, de acordo com a pontuacio.
Também serdo premiados até 969 professores e 540 escolas. A secre-
tdria municipal de Educacio, Zulma Moreira, destaca que a prova é
importante para despertar o interesse e o prazer do estudante pela
matemdtica. (Correio de Araxd — Araxd) hitps://www.correiodearaxa.
com.br/noticia/categoria/2/cidade/link/8511/prefeitura-de-araxa-
-tem-274-alunos-classificados-para-a-2-fase-da-18-olimpiada-brasi-
leira-de-matematica

ANDARILHOS VAO AO ENCONTRO DA LOBA

Entre uma subida mais ingreme e outra, passando por belos cur-
sos d’dgua, como o encontro dos rios Guarard e Piranga, o tradicional
grupo Andarilhos Queluzianos, fundado no dia 20 de novembro de
2004, cumpriu mais uma de suas aventuras mensais. A caminhada
do dia 19 de agosto comecou na bucélica localidade de Joselandia,
distrito de Santana dos Montes. De 14, os mais de 50 participantes
— recorde absoluto depois da pandemia — seguiram por estradas de
terra sinuosas, que serpenteavam as montanhas da regido. (Correio
Online — Conselheiro Lafaiete) https://www.jornalcorreiodacidade.
com.br/noticias/32310-em-meio-a-uma-natureza-exuberante-anda-
rilbos-vao-ao-encontro-da-loba

ROTAS GASTRONOMICAS EM VALADARES

A Prefeitura de Govenador Valadares lancou Nove Rotas Gastrono-
micas. Elas visam, dessa forma, sistematizar e mapear os restaurantes
da cidade. O secretdrio de Cultura, Esporte, Lazer e Turismo de Va-
ladares, Kevin Figueiredo, ressalta que a iniciativa visa sistematizar e
mapear os restaurantes da cidade. Além disso pretende promover a
gastronomia local e atrair turistas. “As pessoas vém para Minas Gerais
para comer, e Valadares sempre foi conhecida por conta da quanti-
dade de diversidade gastronomica que possui”. (Didrio do Rio Doce
— Governador Valadares) bttps://drd.com.br/prefeitura-lanca-nove-
-rotas-gastronomicas-de-valadares/

MORTE POR FEBRE CONFIRMADA EM JF

A primeira morte por febre maculosa em 2023 no municipio de
Juiz de Fora foi confirmada em boletim epidemiolégico da Secretaria
de Estado de Satude (SES-MG), divulgado nesta sexta-feira, 29. Segun-
do a pasta, a vitima ¢ um homem de 37 anos. A Prefeitura de Juiz de
Fora (PJF) também confirmou o 6bito, mas nio informou detalhes a
respeito do dia do 6bito. Segundo a SES-MG, o Estado registrou, até o
momento, 40 casos de febre maculosa, sendo que 13 evoluiram para
6bito. Os casos classificados como suspeitos sio encaminhados para
analise da Fundacio Ezequiel Dias (Funed). (Tribuna de Minas — Juiz
de Fora) bttps://tribunademinas.com.br/noticias/cidade/29-09-2023/
morte-por-febre-maculosa-e-confirmada-em-juiz-de-fora.html

PATOS E PARACATU NO “LADO A LADO”

Ouvir e buscar solucdes para demandas por expansio de ener-
gia e também, apresentar as mudangas do Mercado Livre de Energia,
que entra em vigor em janeiro de 2024. Esses foram os principais
objetivos do evento realizado em Paracatu, no dia 27 e, em Patos de
Minas, no dia 28 de setembro. Os eventos atrairam empresarios, pro-
dutores rurais e consumidores. A analista de mercado da Geréncia de
Energia da Fiemg, Amanda Soares e Silva, salientou que é possivel a
inddstria, empresas e produtores rurais conseguirem uma reducio
na conta de energia, com a op¢do para as alternativas disponibiliza-
das no mercado livre. (Folha Patense) https://folbapatense.com.br/
patos-de-minas/patos-de-minas-e-paracatu-recebem-evento-lado-a-
-lado-energia-da-industria/
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Campanha Outubro Rosa ¢ aberta
oficialmente nesta segunda, em
Montes Claros

A Secretaria Municipal de Saide de Montes
Claros realizard o evento de abertura da campa-
nha “Outubro Rosa” nesta segunda, 2 de outu-
bro, as 8 horas, na Praca Dr. Carlos. A progra-
magcio ird contar com atividades durante todo o
més, com as a¢oes focadas na “Satide da Mulher”
sendo intensificadas nas Unidades de Saide do

municipio.

A campanha contard com palestras educati-
vas, agendamentos de mamografias e exames
citopatoldgicos de colo do tutero, Priticas Inte-
grativas ¢ Complementares em Satide (PICS),
avaliacoes odontoldgicas, orientagdes nutricio-
nais, distribuicao de fitoterapicos, vacinagio, tes-
tagem rapida para ISTs (Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis) e toxoplasmose, acolhimento
psicoldgico, atividades fisicas e atendimentos de

fisioterapia.
Outubro Rosa ¢

uma campanha de cons-
cientizagio que tem como objetivo alertar as
mulheres e a sociedade sobre a importancia da
prevencio e do diagndstico precoce do cancer
de mama e do cincer de colo do utero

Alcoolicos Anonimos completa 76 anos no

Brasil

O primeiro contato com o dlcool
geralmente ocorre na adolescéncia
€ muitas vezes € visto como um rito
de passagem. Alguns vio conviver
harmonicamente com a bebida alco-
6lica, mas para muitos, esta relacio
serd conturbada. O excesso acaba
interferindo na profissio, nas rela-
coes familiares e nas amizades.

Foi 0 que aconteceu com Laura*.
A jovem conta que comegou a be-
ber ainda a0s 13 anos e, em pouco
tempo, viu o dlcool tomar uma di-
mensao cada vez maior em sua vida,

ao ponto de comecar a beber ainda
pela manha.

“Com o tempo, toda festa que eu
ia eu bebia. Passou mais um tempo,
eu comecei a beber antes da festa,
durante a festa e depois. Eu nio
conseguia estudar, nio conseguia
focar nas coisas que eu precisava
focar e eu vi que o alcool estava vi-
rando um problema na minha vida”,
relembra Laura.

A presenca do dlcool foi avas-
saladora também para Torres*. O
primeiro contato com as bebidas

alcodlicas foi logo aos 12 anos.

“Aos 15 anos, eu ja bebia todo fi-
nal de semana. Aos 25 anos, eu bebia
praticamente todos os dias a noite.
Aos 32 anos eu ji bebia pela manha.
Entre os 30 e 32 anos, comecaram
minhas interna¢ées por alcoolismo.
O alcoolismo vai parando todas as
areas da vida. a drea profissional,
a drea afetiva, a drea espiritual. Vai
abandonado todo o contato que eu
tinha com uma forca maior, nature-
za, com esporte. A gente vai largan-
do a parte boa da vida e se dedican-
do a se afundar no alcoolismo”.

Irmandade

Embora com uma grande dife-
renga de idade, as historias de Laura
e Torres se cruzaram em uma das
unidades dos Alcodlicos Andnimos
(AA), na zona sul do Rio de Janeiro.
Ali conheceram outras pessoas com
0 mesmo problema. Através dos en-
contros, no que chamam de irman-
dade, foram se abrindo e largando
a bebida. Hoje deixaram totalmente
de consumir dlcool.

“Eu me perdi completamente.

Sua EIMPresd esta se

preparando para as mudancas
que estao acontecendo no

SST para o eSocial?

Quando o

assunto e

medicina do trabalho

D

15 andersoniciyton

e seguranca do trabalho,
compromisso € NOSSO.

Foi olhando no espelho e nio saben-
do mais quem eu era que eu pensei
que eu precisava tomar uma atitude.
Eu vi no site dos Alcodlicos Anoni-
mos e no site tem doze perguntas.
Ta escrito que se vocé responder a
quatro perguntas, vocé pode ter al-
gum problema com o dlcool. Eu ga-
baritei”, conta Laura.

Ha 25 anos no AA, Torres diz que
2 admissio do problema é um passo
importante. “Quando a chave vira,
quando a admissao do alcoolismo ¢é
completa, quando eu entendo que
perdi o controle da minha vida para
0 dlcool, € eu posso nio beber um
dia de cada vez, como meus compa-
nheiros fazem. A chave vira, a mente
abre”

O Alcodlicos Andnimos, entidade
criada nos Estados Unidos na década
de 1930, é uma porta sempre aberta
para quem deseja largar o dlcool. No
Brasil, sio 76 anos de atividade, ten-
do como uma das principais regras
o anonimato. Ninguém pergunta o
nome ou a profissio de quem chega.
Cada um pode adotar um apelido
e o comparecimento ¢ voluntirio.
Mas o vinculo que se forma entre

os membros da irmandade ¢ muito
forte. Quando alguém sente que
estd propenso a voltar a beber, liga
para um dos companheiros e pede
ajuda, e sempre a recebe.

Vice-presidente nacional do AA,
a psicologa Gabriela Henriques
conta que a entidade estd sempre
aberta em centenas de enderecos
no Brasil para ajudar, de forma gra-
tuita, quem precisa.

‘A partir do momento que a
pessoa entende que tem uma difi-

culdade no uso com a bebida alcod-
lica, ela pode procurar o Alcodlicos
Andnimos participando de uma
reunido, indo ao grupo, pedindo
ajuda, que é o proposito primordial
do AA, que ¢ estender a mio ao al-
codlico que ainda sofre”.

Uma das portas de entrada para
buscar ajuda é a pagina da entidade
na internet, onde ¢ possivel saber a
localizacio do AA mais proximo e
até mesmo conversar com alguém
pelo WhatsApp. (Agéncia Brasil)
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Obra de um dos letristas do Clube da Esquina

sera destaque no Psiu Poético 2023

Integrante de um dos maiores
movimentos musicais do pais, o
Clube da Esquina, Murilo Antunes
estd entre os participantes da 37*
edicdo do Psiu Poético, em Mon-
tes Claros. O letrista ird participar
no dia 11 de Outubro, do Cine Po-
esia, com o documentario “Como
se a vida fosse musica”, que conta
a trajetdria do artista.

Natural de Pedra Azul, Murilo
Antunes é um dos poucos letristas
do Clube da Esquina. Ao lado de
Fernando Brant e Ronaldo Bastos,
ele verbalizou musicas de icones
como Beto Guedes, Milton Nas-

cimento, L0 Borges e outros, no
grupo de amigos que conquistou
o Brasil e o mundo na década de
1970.

A relagdo de Murilo com Mon-
tes Claros ¢ antiga, ja que residiu
na cidade por 10 anos. Ainda ado-
lescente, conheceu em Montes
Claros o jovem Beto Guedes, de
quem se tornaria companheiro
inseparavel. “Boa parte da minha
adolescéncia eu passei em Mon-
tes Claros. Joguei bola no Ateneu
e no Cassimiro. Eu costumo dizer
que foi nessa cidade que eu co-
nheci a democracia. Foi em Mon-

tes Claros que eu conheci a ma-
rujada e todas as classes sociais.
Foi nessa cidade que eu ouvi as
vozes das pessoas mais simples,
do povo. Com 12 anos eu conheci
Beto Guedes, que tinha um grupo
chamado ‘Os Brucutus’, que toca-
va musicas dos Beatles. Ali nascia
a relacio do Clube da Esquina
com Montes Claros”, destaca.
Compositor de cldssicos como
“Besame”, “Nascente”, “Tesouro
da Juventude”, dentre outros,
Murilo faz questdo de destacar o
papel de Montes Claros na cons-
trucdo de sua obra. “A coisa foi

crescendo, o Beto Guedes cres-
ceu e integrou o Clube da esqui-
na. £ impressionante como Mon-
tes Claros aceita a musica que nos
fazemos e bate palmas pra ela. E
muito importante para nds ter
essa cidade como inspiracio”,
completa.

Esta serd a quarta participacio
do letrista no festival Psiu Poético.
O musico faz questio de destacar
a relevincia do festival para a
arte do pais. “O Psiu Poético tal-
vez seja o evento de poesia mais
duradouro do Brasil. E uma obs-
tinacdo do Aroldo Pereira, que di

a sua vida para que a poesia nio
morra. Com tantas participacoes,
pode-se dizer que o festival tem
ligacio com minhas composi¢oes
e, por consequéncia, com o Clube
da Esquina”, explica.

Quanto ao documentirio que
serd exibido, Murilo Antunes ex-
plica que é um grande resumo
do trabalho de uma vida inteira. A
projeco do filme com a discussao
da obra jd foi realizada em cidades
como Uberaba e Uberlindia. “Ele
faz um apanhado sobre o meu tra-
balho e a musica do Clube da Es-
quina. Ele tem a participacio dos
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meus parceiros Beto Guedes, Mil-
ton Nascimento, Joio Bosco, Mo-
nica Salmaso, entre outros. O meu
filho Jodo Antunes faz a direcio
musical, junto com Fldvio Henri-
que. Serd um privilégio levar para
Montes Claros esta obra”, conclui.

O documentirio “Como se a
vida fosse musica” serd exibido
dentro da programacio do 37°
Psiu Poético na quarta-feira, 11
de outubro, no Museu Regional
do Norte de Minas (Unimontes).
A projecao ¢é gratuita, assim como
todo o festival, e terd inicio as 19
horas.

Projeto da UNIFIPMoc Afyva recebe cerca de
500 alunos no primeiro dia

e
{ i

A manha da ultima sexta-feira
(29) foi bastante movimentada no
Centro Universitirio FIPMoc Afya,
durante o lancamento do Projeto
“Viva Essa Experi¢ncia”, que tem
como objetivo ofertar aos alunos
do 3° ano do Ensino Médio de
escolas publicas e particulares,
uma amostra do que é a vida
universitaria. Neste primeiro dia
de evento, a UNIFIPMoc recebeu

cerca de 500 alunos de 8 escolas,
sendo elas: Colégio Marista, Co-
légio Imaculada, Escola Estadual
Levi Duraes Peres, Escola Estadual
Doutor Carlos Albuquerque, Es-
cola Estadual Esteves Rodrigues,
Escola Estadual Delfino Maga-
Ihaes, Escola Estadual Monsenhor
Gustavo, Escola Estadual José de
Anchieta.

Durante a visita, os estudantes

participaram de oficinas, além
de virias atividades de entreteni-
mento e sorteio de brindes. Para
o coordenador do Projeto, Flavio
Oliveira, que é o gerente comer-
cial da instituicdo, “estamos rece-
bendo cerca de 500 alunos para
um momento Unico de vivéncia
de experiéncia para que sintam
na pritica, o que poderio ser no
futuro, conhegam mais sobre cada

curso e quais dreas de atuagio
existem. Além disso, possibilita-
mos que eles pudessem ja pensar
em que qual profissional querem
exercer. Ficamos muito felizes em
receber a comunidade na institui-
¢do, contando com a colaboragio
de coordenadores, professores e
alunos, e, inclusive, recebemos
varios elogios dos docentes destas
escolas que vieram acompanhar

seus estudantes e também dos
proprios alunos que ficaram en-
cantados com tudo que viram na
UNIFIPMoc e com todos os cursos
que oferecemos”.

Segundo a aluna Maria Eloisa
Souza Silva, do 3° ano do Ensino
Médio, da Escola Estadual Levi
Duries Peres, “essa experi¢ncia
foi excelente, gostei demais. O
que mais me encantou foi a forma

como fomos tratados pelos cola-
boradores da instituicio e além
disso, adorei a oficina de psicolo-
gia, afinal de contas é o curso que
pretendo fazer”.

As visitas voltam a acontecer
na proxima sexta-feira, 06 de
outubro, oportunidade que sao
esperados cerca de 600 alunos
de quatro escolas para viverem a
experiéncia de ser UNIFIPMoc.

Evento “Guardiao do Planeta” visa a promocao de
um mundo melhor para criancas e adolescentes

O evento “Guardido do Pla-
neta”, da Unicef (Fundo das
Nacoes Unidas para a Infincia),
foi promovido pela Secretaria
Municipal de Desenvolvimento

Social no auditério da AMAMS
(Associacio dos Municipios
da Area Mineira da SUDENE)
na tarde da ultima quarta-feira
(27). Estiveram presentes varios

adolescentes do NUCA (Nucleo
de Cidadania dos Adolescentes)
de Montes Claros, que atenta-
mente receberam conhecimen-
tos diversos sobre a protecao

do planeta.

O secretirio de Meio Am-
biente, Soter Magno, que minis-
trou a palestra, falou aos jovens
sobre a necessidade de cuidar e

preservar a natureza, para que
tenhamos maior qualidade de
vida e um meio ambiente pre-
servado para as futuras gera-
coes.

UNICEF - é uma agéncia das
Nacoes Unidas responsivel por
fornecer recursos humanitirios
e de desenvolvimento para aju-
dar criancas em todo o mundo.
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Menor de 17 anos ¢ apreendido apos
perseguicao policial em Montes Claros
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Um adolescente, de 17 anos, foi apreendido na tltima sexta-feira
(29), ap6s uma perseguicio policial em Montes Claros.

Segundo a Policia Militar, 0 menor seguia na Avenida Mestra Fininha,
pilotando uma moto, e ao visualizar uma blitz de transito, subiu no can-
teiro central da via e entrou na contramio, em alta velocidade, fugindo

apos pegar fogo

Um carro pegou fogo e ficou
destruido na BR-135, em Montes
Claros, nesse sibado (30). Se-
gundo os bombeiros, o motoris-
ta contou que seguia na rodovia,
quando percebeu uma fumaca
escura saindo do compartimento
do motor. Em seguida, ele abriu o
capo e o fogo aumentou de forma

repentina.

Segundo os bombeiros, 0 mo-
torista contou que seguia na rodo-
via, quando percebeu uma fumaca
e logo o fogo se alastrou. Ele e a
passageira nio ficaram feridos.
Segundo os bombeiros, o moto-
rista contou que seguia na rodo-
via, quando percebeu uma fumaca

da equipe policial.

Ele foi perseguido pelas ruas do bairro Sio Luiz e, conforme a PM,
s6 foi contido ap6s os policiais efetuarem seis disparos de bala de bor-
racha. Trés deles atingiram o adolescente préximo ao pescoco. Ainda
de acordo com a Policia, mesmo apds ser atingido, o menor tentou

Carro fica destruido

e logo o fogo se alastrou. Ele e a
passageira nao ficaram feridos.
Os militares usaram cerca de 500
litros de dgua para controlar o in-
céndio. O motorista e a passageira
que estava no carro nio sofreram
ferimentos. Ele nao soube infor-
mar o que pdde ter provocado as
chamas.

continuou a fuga, mas bateu na frente da viatura policial, perdeu a

dire¢do e caiu no chio.

Ele foi conduzido ao Hospital Santa Casa, liberado, e depois enca-
minhado a Delegacia de plantio. A moto foi removida para um pétio

credenciado.

Crianca de dois anos
picada por escorpiao €
transferida para Montes

Claros

No dultimo sibado (30), uma
crianga, de dois anos, foi transferi-
da em estado grave do hospital de
Manga para o Hospital Universi-
tirio, em Montes Claros, apos ser
picada por um escorpido. Segundo
a direcao do Hospital de Manga, a

menina deu entrada no atendimen-
to por volta das 11h. Ela foi encami-
nhada para a sala de emergéncia e
recebeu soro antiescorpionico. Por
volta das 16h foi transferida de heli-
coptero pelo SAMU.

A direcdo da unidade hospitalar

Motociclista inabilitado
morre apos batida na

BR-367

Um motociclista, de 28 anos,
morreu em um acidente na BR-
367, km 278, em Aracuai, na ma-
drugada desse domingo (1°). A
vitima que foi identificada como
Moisés Barbosa do Nascimento,
nio era habilitada. O motorista
do carro, de 34 anos, que se en-
volveu na batida, contou aos mili-
tares que seguia sentido Itaobim,
quando foi surpreendido pelo
motociclista que invadiu a pista
contriria e bateu de frente com o

Terceirizacao de mao de obra:
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veiculo.

Uma equipe do SAMU foi acio-
nada e quando chegou ao local,
o motociclista apresentava lesoes
graves, mas, tinha sinais vitais.
Durante o atendimento na am-
bulincia, ele nio resistiu aos fe-
rimentos. Segundo o boletim de
ocorréncia, o motorista do carro
passou por teste do bafometro
que constatou zero de dlcool por
ar expelido.

No carro, havia trés passagei-

ros que tiveram lesoes leves e fo-
ram atendidos pelo SAMU.

Ainda conforme o boletim, a
moto ficou bastante destruida e
nao tinha condi¢des de locomo-
cdo. Por isso, foi removida para
um pitio credenciado. Além dis-
50, ela ndo estava com a documen-
tacdo em dia. Os militares encon-
traram no bolso do motociclista,
uma lata de cerveja. Conforme o
boletim, a documentacio do carro
e do motorista estavam em dia.
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informou, ainda, que a crianca é de
Contagem, regiao metropolitana
de Belo Horizonte, e estava com a
familia na casa de parentes em Sao
Joao das Missoes. Ela estava deitada
na cama, quando foi picada no bra-
¢co pelo animal peconhento.
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Governo de Minas promove Campanha
Estadual de Valorizacao da Pessoa Idosa

Na data em que se comemora o
Dia Internacional da Pessoa Idosa,
1°/10, o Governo de Minas langou
a Campanha Estadual de Valori-
zacao da Pessoa Idosa. Durante o
més outubro, a Secretaria de Esta-
do de Desenvolvimento Social de
Minas Gerais (Sedese) promoverd
uma programacio que contard
com agoes entre os dias 2 e 31/10.
A iniciativa busca sensibilizar a
sociedade sobre a importincia de
valorizar e respeitar a populacio
com 60 anos ou mais, bem como
difundir os direitos deste publico.

Em 2023, a campanha celebra
0s 20 anos do Estatuto da Pessoa
Idosa, um marco legal fundamen-
tal para a protecio dos direitos
e para a promocao do bem-estar
das pessoas idosas no Brasil.

“Esta é uma oportunidade para
celebrar os avancos conquistados
em prol dos direitos das pessoas
idosas ao longo das ultimas duas
décadas. Vamos reafirmar o com-
promisso do Governo de Minas
em garantir que essa populacio
tenha uma vida plena de opor-
tunidades”, destaca o diretor
Estadual de Politicas para Pessoa
Idosa, Rodrigo Marques da Costa.

A Campanha Estadual de Valo-
rizacio da Pessoa Idosa contard
com uma série de atividades e
acoes, nio s6 em Belo Horizon-
te, mas em outros municipios de
Minas Gerais. Segundo Costa, a
valorizacio da pessoa idosa é um
passo fundamental em direcio a
uma sociedade mais inclusiva e
justa. “E essencial que a socieda-
de como um todo se envolva nes-
sa causa, reconhecendo a impor-
tincia das pessoas idosas como
detentoras de experiéncias valio-
sas e recursos inestimaveis para as
geracoes mais jovens”, completa.

Populagio idosa

Segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica (IBGE), em 2018, o Brasil
possuia 32 milhdes de pessoas
idosas, o equivalente a 16,4% da
populagio nacional. As projecoes
para os proximos 20 anos sio de
que o pais chegue a 60 milhoes de
pessoas idosas, quase um terco da
populagio total.

Em Minas Gerais, levantamen-
to da Fundacio Joao Pinheiro
(FJP), realizado no mesmo ano,
apontava que, em 2010, a popu-
lagio idosa era de 2.342.973, o
que correspondia a 9,8% do to-
tal. Porém, em 2018, ji alcancava
3.191.212 (15,3%). A projecio
para os proximos anos € similar
a nacional, com as pessoas idosas
alcancando um terco da popula-
¢1o em 2040.

Nesse contexto, a Campanha
de Valorizacio da Pessoa Idosa
tem como objetivo principal sen-
sibilizar a populacio para a valori-
zacio dessas pessoas, destacando
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sua contribuicio para a sociedade
e enfatizando a necessidade de
assegurar uma vida digna e sau-
davel a esse grupo. “Diante desse
cendrio, a campanha é uma opor-
tunidade para reafirmar o com-
promisso do estado em garantir
que essa populacio tenha uma
vida digna. A valorizagio da pes-
soa idosa é um passo fundamental
em direcdo a uma sociedade mais
inclusiva e tratar desse assunto €
de suma importincia, pois coloca
a sociedade e o poder publico em
alerta para o cuidado e a protecio
desse grupo etirio que cresce a
passos largos”, salienta o subse-
cretirio de Direitos Humanos da
Sedese, Duilio Campos.

Dia internacional

O Dia Internacional da Pessoa
Idosa também é celebrado nacio-
nalmente neste domingo (1/10). A
data internacional foi proclamada
pela Assembleia Geral das Nagoes
Unidas em 1999, com o propdsito
de sensibilizar a sociedade para as
questoes que afetam as pessoas
idosas, incluindo seus direitos,
sadde, bem-estar e a necessidade
de inclusio e respeito na socie-
dade. No Brasil, o Dia Nacional
da Pessoa Idosa foi instituido em
20006 para refletir sobre a situacio
das pessoas idosas no pais.

Vinte anos do estatuto

Em 2003, foi promulgado o
Estatuto da Pessoa Idosa, impor-
tante legislacio para a protecio
dos direitos das pessoas idosas no
Brasil. Esse marco legal estabele-
ce direitos e politicas especificas
para esse grupo, refletindo o com-
promisso do pais em promover o
envelhecimento saudivel e a in-
clusio social.

Entre os principais pontos do
estatuto destacam-se a priorida-
de em servicos publicos, acesso
a saude, assisténcia social, trans-
porte gratuito, prioridade em
processos judiciais, combate a

violéncia e participagio ativa na
formulagio de politicas.

Programacao

A campanha contard com uma
série de atividades e acoes ao lon-
go do més de outubro. A partir
desta segunda-feira (2/10), o por-
tal do Sistema Estadual de Redes
em Direitos Humanos (SER-DH),
da Sedese, publicard uma série de
conteddos relacionados a campa-
nha, incluindo artigos sobre os di-
reitos das pessoas idosas, Colegio
Geragio Prateada (gibi educativo)
e novos episddios do podcast Mi-
nuto da Pessoa Idosa.

Curso

Na quarta-feira (4/10), a Escola
de Formacio em Direitos Huma-
nos (EFDH) abrira inscricoes para
o curso “Formacio sobre os Direi-
tos da Pessoa Idosa”. O curso gra-
tuito serd oferecido na modalida-
de de educagao a distincia (EaD),
na plataforma Moodle e seguird
com inscri¢io até o dia 17/10.

Com inicio previsto para
24/10, o curso é voltado para
agentes publicos estaduais e mu-
nicipais, estudantes universitarios
e membros da sociedade civil. A
acdo faz parte da politica de capa-
citacio continuada desenvolvida
pela Sedese, e tem o objetivo de
promover e consolidar educacio
em Direitos Humanos em Minas
Gerais.

No dia 31/10 esti prevista a
formalizacio do Termo de Adesio
a Rede de Apoio a Pessoa Idosa
(Rapi-MG). Esta rede busca criar
oportunidades para melhorar a
qualidade de vida da populagio
idosa, promovendo sua autono-
mia, integracio e participacio efe-
tiva na sociedade.

Interior
A campanha regionalizada con-

tard com atividades promovidas
pelos Centros de Referéncia em
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Direitos Humanos (CRDH) da
Sedese-MG em virios municipios
de Minas Gerais. As atividades
incluirdo oficinas de artesanato,
capacitacoes, rodas de conversa,

blitz educativa e palestras.

Nos dias 25 e 26/10, a Univer-
sidade Federal de Vicosa (UFV)
sediard o Semindrio da Agenda do
Envelhecimento Ativo e Saudavel

Na MASTEC, voce
recebe a impressora a
custo zero e so paga o copia!
Consulte nossas condicoes.

Rua Bocaiuva, 583 Cen

fro - Montes Claros - MG
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que contard com espacos para
trocas de saberes sobre temas
classicos da agenda das politicas
publicas para a populacio idosa.
(Agéncia Minas)
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Virginia Fonseca passa mal e revela a
verdade sobre possibilidade de gravidez.

Detalhes!

Virginia Fonseca usou as redes so-
ciais para contar que teve um mal-estar.
Aos seguidores, a influenciadora falou
sobre as chances de estar gravida nova-
mente.

Virginia Fonseca sente mal-estar e
preocupa seguidores Virginia Fonseca
sente mal-estar e preocupa seguido-
res© Reproducio, Instagram

Virginia Fonseca preocupou os se-
guidores ao revelar um problema de
saide recente. A influenciadora teve
um mal-estar no sibado (30) e precisou
receber atendimento médico em casa.
Nas redes sociais, 2 mulher de Z¢ Felipe
abriu o jogo sobre boatos de que estaria

gravida.

Por causa do mal-estar, Virginia Fon-
seca teve que cancelar uma campanha
publicitria que tinha marcada com suas
filhas, Maria Alice, de dois anos, e Maria
Flor, de onze meses. “Tinha uma campa-
nha para fazer hoje, mas quem disse que
vou conseguir? Meu dia hoje resumido
para vocés: repouso e dgua”, disse. Por
isso, Virginia Fonseca precisou tomar
trés soros € uma injecio.

Virginia Fonseca esti gravida?

Virginia Fonseca e Z¢ Felipe nao
escondem a vontade de aumentar a fa-
milia. O casal ji estd se planejando para
dar um irmao as Marias. Por isso, sem-

pre que a influenciadora se sente mal, os
seguidores ji especulam a possibilidade
de uma nova gravidez estar a caminho.

Por isso, logo ap6s falar ge havia se
sentido mal, Virginia Fonseca fez ques-
tao de explicar que o mal-estar nao € por
causa de gravidez.

“Eu ja fiquei gravida duas vezes e ne-
nhuma das vezes meu corpo doeu tanto
assim. Ndo tem ldgica isso ser gravidez,
td tipo o corpo doendo, braco, perna,
tudo”, disse.

Virginia Fonseca teve uma segunda
gravidez complicada. A influenciadora
sofreu com enxaqueca com aura.

Sandy e Lucas Lima no Altas Horas:
publico entende quem decidiu se separar
apos participacao do ex-casal na TV

O Altas Horas de sibado (30) foi
marcado pela participacio de Sandy e
Lucas Lima. Nas redes sociais, acoes do
casal na atragio deixaram evidente de
quem partiu a decisdo pelo divorcio.

Sandy e Lucas Lima movimentam o
pais com participacio no Altas Horas’
Sandy e Lucas Lima movimentam o pais
com participacio no Altas Horas’© Re-
produgio, Globoplay

Sandy e Lucas Lima pararam o Bra-
sil com a participacio deles no ‘Altas
Horas”. Durante a atragdo, o casal foi
questionado sobre o motivo do térmi-

no, anunciado na segunda-feira (25), e
explicou o processo de separacio. Nas
redes sociais, internautas repararam em
alguns detalhes e tiraram as proprias
conclusées sobre o divorcio.

Para Serginho Groismann, o casal
falou sobre como foi o processo do tér-
mino. Logo apds o comunicado oficial,
surgiram boatos de que Lucas teria se
envolvido com uma atriz, sua colega de
trabalho, algo que foi logo desmentido.

“Nao é uma coisa ficil de fazer. A
gente fica ‘Meu Deus, e agora?” Todo

- =1

mundo fica olhando para a gente, es-
perando o que vamos fazer e falar. Mas
existe aqui uma intimidade, uma amiza-
de, um amor de 24 anos e isso nunca vai
mudar”, disse Sandy emocionada.

Internautas concluem quem pediu
divorcio de Sandy e Lucas Lima

Apesar de Lucas ter sido apontado
como quem motivou o divércio ao se
envolver com uma colega de trabalho,
apds a participacio no ‘Altas Horas”,
internautas tiraram outra conclusio: de
que foi Sandy quem quis se separar. Isso
foi percebido gracas a algumas expres-
soes faciais da cantora.

INGRESSO

PROMOCIONAL

RESUMODE  Wovelas

Agatha combina com Angelina uma forma de dar uma licio em Irene. Anely confessa
a Luigi que contou para Marino sobre seu trabalho no Hot Girl. Silvério alerta Antonio
para tomar cuidado com Agatha, depois do desabafo do produtor rural a respeito de sua
paixio pela ex-mulher. Tadeu comunica a Graga que est falido. Irene segue Petra e Luigi.
Irene ameaca contar tudo o que sabe sobre Marino, se o advogado convocd-la a depor
oficialmente na investigacio da morte de Nice.

EPAIXAC

Maria Navalha fica tensa ao saber que mais alguém procura pelo tesouro. Pascoal se
insinua para Preciosa. Heitor entrega para Cecilia a caderneta de César. Glaucia afirma
que fechard o Beco do Gamba. Maria Navalha diz para Cata Ouro que encontrou o te-
souro e que Luna jamais poderd saber de toda a verdade sobre ele. Preciosa se irrita a0
saber que sua situacio financeira foi divulgada nas redes sociais. Cecilia compartilha
com Luna suas descobertas.

Isis fica chocada ao saber que pode ser irma de Giovanni. Mério e Edu tém o roubado.
Erica apoia Renée. Helena arma para levar Giovanni ao encontro de Cris. Lara insiste em
descobrir quem era a amante de Atila. Carlinhos avisa a Isis que a ONG est4 sendo proces-
sada. Edu tem uma fratura durante o assalto e se revolta contra Mario. Tais oferece ajuda
financeira a Renée. Natalia diz a Pedro que ndo se lembra do dia da morte de Bruno. Pedro
marca um encontro com Carol. Lara comenta com Isis que Adriana e Jonas eram noivos.

Em casa, apds o campeonato, Mariana revela a Julieta que a viu conversando com

Rﬁéﬂl} 1= Romeu. Julieta afirma que Romeu ¢é diferente do resto da familia Monteiro e que nio
A g vai parar de falar com o amigo. Clara tenta acalmar a situacio entre Julieta e Mariana.
"ﬂ L.__v-‘“"'?t"'- Mariana coloca Julieta de castigo. Nando abre o jogo com Rosalina e se declara a

amada. Rosalina diz que gosta de Nando apenas como amigo. Téo diz para Enzo que
Nando ganhou o campeonato com a ajuda dos treinos do padrasto e acredita que
Enzo torca para o Lado Torre. Daniel 1€ uma critica sobre o restaurante e sobre a comida do local. Daniel descobre
que a mulher misteriosa é Domitila, a maior critica gastrondmica do pais, e fica preocupado com a reputagio do
estabelecimento.

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
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Bonga: uma vida dedicada ao esporte

Joio Bispo, popularmente
chamado de Bonga, figura entre
as personalidades mais expressi-
vas do esporte de Montes Claros.
Natural de Pirapora, veio muito
cedo para Montes Claros. Logo se
apaixonou pela cidade, adotando-
-4 COmo sua.

Comecou a jogar bola no Cam-
po do Unido, no Cassimiro de
Abreu, na posicio de jogador de
linha, mas logo passou a atuar
como goleiro. Passou por todas
as categorias do Cassimiro até
chegar ao time amador, com ape-

nas 16 anos. Naquela época, teve
como companheiros de campo
atletas como Manoelito, Z¢ Bispo,
Nuno, Jomar Macedo, Nilson Es-
poletio, entre outros.

Sua estreia como jogador adul-
to foi contra o América do Rio.
Na ocasido, a equipe perdeu por
3 a 0 do time carioca. Em 1962,
foi jogar no Paraense, de Pard de
Minas.

Depois da passagem por esse
time, ele volta para Montes Cla-
ros, ap6s o falecimento de seu
pai, Pedro Bispo. Retorna para o

Cassimiro, porém como a equipe
ja tinha trés goleiros, acaba indo
para o rival Ateneu.

Nio foi s6 no futebol que Bon-
ga foi o craque da pelota. Ele tam-
bém se destacou no futsal, atuan-
do pela equipe do Socaite e pelo
Banco da Lavoura.

Em 1968, sofre um acidente de
carro e quebra a clavicula. Depois
do ocorrido nunca mais jogou bola.
Apds abandonar o futebol, Bonga
dedicou-se inteiramente a profissio
de treinador. Comecou, neste novo
cargo, dirigindo a equipe futebolis-

tica do Banco da Lavoura, nas cate-
gorias de base do futsal.

Em 1972, comecou a dirigir as
equipes do Ateneu, ficando por 14
até 1974, quando volta para o Cas-
simiro, onde monta o “Juvenil do
Bonga”, um time que reunia em seu
elenco atletas de primeira grande-
za como Hélton Veloso, Dequinha,
Carlinho Pinguim, Ildeu, Duilio,
Cacau, Zoca, Valdirzinho, Liu, Adil-
son Cangaia, Chiquinho, Dedim,
Carlinho Feio, entre outro.

Essa equipe sagrou-se diversas
vezes camped da cidade, sendo con-

vidada para participar de um jogo
amistoso no Rio de Janeiro contra
o Botafogo, onde perdeu por 3 a 2.

Bonga trabalhou em todas as
categorias de Cassimiro (infantil,
juvenil, junior e amador), conquis-
tando diversos titulos. Nessa tra-
jetoria, venceu a Copa Sociedade
em 1990, foi tricampedo do Junior,
pentacampeio Infantil e bicampeao
da Escolinha. Foi em 1997 que ele
conquistou seu ultimo titulo ama-
dor.

Atualmente, Bonga da aulas de
recreacdo em um colégio particular

de Montes Claros, com foco no es-
porte, envolvendo as modalidades
basquete, voleibol, handebol, fute-
bol de campo/saldo, xadrez, entre
outros.

Além dessa atividade, ele man-
tém ha trés anos, em parceria com
o seu filho, uma escolinha de fute-
bol, atendendo criancas de cinco a
14 anos de idade. Bonga ainda se
envolve, nio com muita frequéncia,
em alguns campeonatos amadores
da cidade, como a Copa José Maria
Melo e o Campeonato das Forcas
de Seguranca de Montes Claros.

Com gols de Hulk e Igor Gomes, Atlético
bate Internacional

O Atlético venceu o Internacio-
nal nesse sibado (30), por 2 a 0, no
Beira-Rio. Os gols foram marcados
por Hulk e Igor Gomes, ambos no
segundo tempo. O camisa 7 é o
artilheiro do Galo na temporada,
com 23 gols. Com o resultado, o
Inter ocupa a 142 posicao na tabela,
com 29 pontos, a quatro da zona de
rebaixamento. J4 o Galo agora é o
8°, com 40, e sonha com uma vaga
direta na fase de grupos da Liber-

tadores.
CINCO LANCES

>Por pouco! Luiz Adriano chu-
tou de fora da area, a0s 5 minutos,
e Everson fez grande defesa.

>Desequilibrado! Apds bom
cruzamento, Luiz Adriano ajeitou
para Lucca, mas a bola voltou para
o camisa 9, que finalizou para fora
depois de se desequilibrar.

>Salvou! Everson fez uma gran-
de defesa na cabecada de Igor Go-
mes, do Internacional.

>Golago! Depois de uma defe-
sa de Keiller, Hulk pega o rebote
em uma meia bicicleta e manda
para o fundo do gol.

>Bobeou! Igor Gomes, do In-
ter, saiu jogando errado e seu xara
do Galo balangou as redes.

PRIMEIRO TEMPO

O Internacional comegou o
jogo tomando a iniciativa mesmo
jogando sem seus titulares, pre-
servados para a Libertadores. Du-
rante os primeiros 45 minutos, 0
Atlético-MG foi neutralizado pelo
Colorado e nio conseguiu jogar.
As principais chances do time da
casa aconteceram nos primeiros
15 minutos, mas nio foram apro-
veitadas e o placar foi para o in-
tervalo com um 0 a 0.

ETAPA FINAL

Na volta do intervalo, o jogo
ficou mais disputado. Everson
salvou o Atlético-MG depois de
uma forte cabegada de Igor Go-
mes. O Galo foi se aproveitan-
do dos erros do Internacional
e abriu o placar com Hulk, no
rebote de uma cabecada de Alan
Franco. O time conseguiu am-
pliar com Igor Gomes, depois de

um erro do seu xard que joga no
Colorado. Hugo Mallo ainda foi
expulso, nos acréscimos, por en-
trada em Guilherme Arana.

O Internacional volta a jogar
na quarta-feira (4), as 21h30,
quando enfrenta o Fluminense
pela Libertadores, no Beira-Rio.
Ja o Atlético-MG recebe o Cori-
tiba no domingo (8), as 18h30,
na Arena MRV pelo Brasileirio.
(Lance)

Messi ou Cristiano Ronaldo: quem tem
mais gols?

Uma das maiores rivalidades es-
portivas de todos os tempos estd che-
gando ao fim. Mesmo nos estigios
finais de suas respectivas carreiras,
Lionel Messi e Cristiano Ronaldo se-
guem brilhando e quebrando recor-

des. Enquanto o argentino, que ga-
nhou a Copa do Mundo de 2022 com
sua selecdo, “faz chover” no Inter Mia-
mi, dos EUA, o portugués resolveu se
aventurar na Arabia Saudita.

Mas afinal, quem tem mais gols

marcados a0 longo de suas trajet6-
rias? A resposta € Cristiano Ronaldo,
com 854 gols. Lionel Messi vem logo
atras, com 819 gols oficiais. Na conta-
gem realizada pela Fifa, o portugués
¢ o maior artilheiro da histéria do

futebol. Apesar de Pelé ter mais de
1000 gols, reconhecidos pela CBF, a
entidade mdxima contabiliza apenas
762 do idolo brasileiro.

Confira a lista de maiores artilhei-

A GARANTIA DE QUEM MAIS
ENTENDE DE SEGURANGA

83222 6578 - comercial@vigillaralarmes.com.br

ros do mundo em atividade:

1 - Cristiano Ronaldo (Portugal/
Al-Nasst): 854 gols

2 - Lionel Messi (Argentina/Inter
Miami): 819 gols

3 - Robert Lewandowski (Pol6nia/
Barcelona): 657 gols

4 - Luis Suarez (Uruguai/Grémio):
538 gols

5 - Karim Benzema (Franca/Al-It-
tihad): 457 gols. (Lance)
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Vulnerabilidade social torna emprego
mais dificil para mulheres

Estudo conduzido pelo Insti-
tuto Carlos Chagas, por meio do
Projeto Menina-Moca, Mulher, no
Rio de Janeiro, destaca os desa-
fios enfrentados por mulheres
em situacio de vulnerabilidade
social quando tentam a insercao
no mercado de trabalho. Foram
realizadas 40 entrevistas com
mulheres assistidas pelo projeto,
coordenadas pela equipe de pes-
quisa da drea de assisténcia social
e geracio de renda e trabalho do
projeto.

Segundo os resultados pre-
liminares do estudo, 82,5% das
entrevistadas eram negras (pretas
e pardas), e a pesquisa abrangeu
o publico LGBTQIAPN+ (Lésbi-
cas, Gays, Bi, Trans, Queer/Ques-
tionando, Intersexo, Assexuais/
Arromanticas/Agénero, Pan/Poli,
Nio-bindrias e mais).

Dentre as necessidades mais
apontadas pelas entrevistadas,
a busca por um emprego formal
foi mencionada por 57,5% das
respostas. Outro dado relevante

foi que 45% das mulheres tinham
ensino fundamental incompleto.

SONHOS ENVOLVEM NOVA
PROFISSAQ

Todas as mulheres que tém
ensino bésico incompleto - 82,5%
- relataram o desejo de voltar aos
estudos e aprender uma nova pro-
fissao. O perfil da amostra indica
que a maior parte das mulheres
em situacdio de vulnerabilidade
social tem filhos, mas carecem de
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uma rede de apoio familiar para
cuidar das criancas enquanto bus-
cam por trabalho. A situagio so-
cial dessas mulheres muitas vezes
ndo permite a matricula em uma
creche ou escola, inviabilizando a
busca por um emprego.

Outra dificuldade apontada para
a busca e conquista de um empre-
go ou ocupacio pelas mulheres
foi a aparéncia fisica. Por apresen-
tarem caracteristicas que muitas
vezes sdo diferentes dos padroes
adotados como convencionais pela
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sociedade, esse grupo populacional
enfrenta uma grande barreira para
achar uma vaga de trabalho.

A falta de politicas publicas efi-
cazes para promover a igualdade de
género e o empoderamento econo-
mico torna a busca por estabilidade
financeira uma jornada ardua para
essas mulheres, perpetuando um
ciclo de desigualdade.

OFICINAS DE CAPACITACAO

Para ajudar a combater essa re-
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alidade, o Projeto Menina-Moga,
Mulher propde oficinas de capa-
citagdo e geracio de renda para
preparar essas mulheres para o
mercado de trabalho, além de ofe-
recer oficinas de empregabilidade
para a inser¢io no mercado.

“A educagao é a porta de en-
trada e saida para a mudanca da
realidade apresentada”, disse, em
nota, Marilia Brito, coordenadora
das oficinas de capacitagio e gera-
¢do de renda e trabalho. (Agéncia
Brasil)
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