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A Secretaria Municipal de Saide de Montes Claros realizard, entre os dias 21 e 25 deste més
de agosto, a “Il Semana da Psicologia: Tecendo o Amanha”, um evento que propée explorar e
destacar a relevancia da Psicologia na contemporaneidade e sua influéncia no ambito das politicas
publicas. No decorrer dos cinco dias de evento, a programagio contard com contedidos diversos,
distribuidos em minicursos, mesas redondas e palestras. B CIDADE5

“Tecendo 0 amanha"':

evento sobre

Psicologia terd inscricoes gratuitas em Moc

9 CULTURA 12
Termina nesta segunda o

Projeto preve que placas de veiculos

orazo de inscrigiopara VOITE@IM @ informar cidade e estado

0 37° Psiu Poético

I EDUCAGAD 7

Prazo de matricula para
0 “Trilhas do Futuro
Educadores” foi
prorrogado por mais
uma semana

A Secretaria de Estado de Educacio de Minas
Gerais (SEE/MG) prorrogou 0 prazo para que oS

FABIO MARCAL

servidores contemplados nas vagas do programa Placas veiculares poderio voltar a informar o municipio e o estado de registro do veiculo. E o que estabelece o PL 3.214/2023,
Trilhas de Futuro Educadores concluam o proces-  em andlise na Comissio de Assuntos Econdmicos (CAE). Se aprovada, a matéria seguird para votacio na Comissio de Consti-
so de matricula na instituiio indicada até o dia  tuigiio e Justica (CCJ). De autoria do senador Esperidido Amin (PP-SC), a proposicio altera o Cédigo de Transito Brasileiro (Lei

68. 9.503, de 1997).

“Quebrar o siléncio ajuda a prevenir suicidios”,
afirmam especialistas

O suicidio é um fenémeno multifatorial, ou seja, sao vi-
rios elementos envolvidos que levam a decisao de uma pes-
soa tirar a propria vida. Por isso, é preciso uma articulagio
de setores e saberes para que agoes de prevencao sejam bem
sucedidas. Além disso, o tema nio pode ser tratado como
tabu. A avaliacio € de especialistas ouvidos, em um cendrio
em que o pais enfrenta alta no niimero de pessoas que tiram

BN ESPORTE 11

Em 29 tempo de erros,
Atlético perde para o
Flamengo e se aproxima
doZ-4

I ECONOMIAS

Homem de 51 anos mata
ex-esposa com tiro na
cabeca e depois tira a
propria

Nesse domingo (30), um homem identifica-
do como R.G.M. de 51 anos tirou a propria vida
depois de matar a ex-esposa M.P.M., de 45, com
um tiro na cabeca, no bairro Santos Reis em
Montes Claros. De acordo com a Policia Militar,
a mulher saiu para trabalhar em um supermer-
cado quando foi abordada pelo ex-marido que
atirou contra ela.

Arvore de Pau-preto é cortada de forma
criminosa em zona rural de Montes CIaros

ANDRE SENNA

Apos vistorias e pareceres do Corpo de Bombeiros
Militar de Minas Gerais, da Defesa Civil e da Procurado-
ria Geral do Municipio, a prefeitura de Montes Claros,
por meio da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentivel (SEMMA), realizou, com
todos os cuidados que a operagio exigia, a supressio de
uma drvore de Pau-preto que estava localizada na estrada
de acesso a2 comunidade de Samambaia, na zona rural

a propria vida. da cidade.
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Reencantamento da vida por
meio da literatura

Que ler é condicio bisica para
o exercicio da cidadania, ninguém
tem duvida, mas reconhecer a im-
portincia da leitura literiria, da
subjetividade e da fantasia, na for-
macio do ser humano, ainda nio
¢ entendimento da maioria. Pou-
cos percebem a literatura como
uma linguagem simbdlica capaz de
revelar as diferentes dimensoes do
sujeito.

A literatura favorece o reencan-
tamento pela vida. Existem livros
que nos transformam e nos fazem
pensar de uma forma como nio
tinhamos pensado antes. Permitem
conhecer camadas da realidade
desconhecidas até entdo. Livros
que provocam alteracdes na nossa
forma de ver, pensar, sentir e estar
no mundo. Alteram as decisoes, es-
colhas e mudam nossa vida.

Portanto, cabe a nods leitores,

pais e amigos, dimensionar e reve-
lar os efeitos e afetos da literatura
na vida das pessoas. Esta acdo, que
se inicia na sensibilizagio para a es-
colha do livro literario, dificilmente
ocorre sem o papel de um media-
dor. Promover a leitura literdria é
tarefa para uma pessoa ji sensi-
bilizada por ela. Este mediador é
quem vai indicar os caminhos e
compartilhar o prazer em ler. For-
mar leitores nio ¢ uma tarefa ficil.
Exige do sujeito-leitor, um trabalho
continuo e dedicado, a fim de des-
vendar os meandros do texto na
busca dos significados.

Para esta tarefa pede-se a inter-
vencdo de um sujeito-promotor-
-construtor-de-vivéncias-com-lite-
ratura, capaz de colaborar para a
formacio de outro, o sujeito-leitor-
-critico-e-atuante. Ao promove-la,
compartilha o que tem de mais

raro: seus sentimentos e experi-
éncia de vida. Ao ler ou contar
historias para o outro, abrimos o
coracao e nos tornamos cimplices,
seja daquilo que a historia quer di-
zer, seja dos afetos provocados no
ouvinte.

E tempo de olhar para a leitu-
ra literdria e reconhecer que, a di-
mensio do sensivel ativada por ela,
¢ fundamental para o ato do co-
nhecimento. Através das historias
descobrimos que sofrimento e pra-
zer, alegria e tristeza, nio sao prer-
rogativas de poucos, de uma época
ou cultura. Esses sentimentos nos
lembram, que a busca pela paz e
pela liberdade é universal, e que
todos nés ansiamos por uma vida
de amor, confianca e coragem, livre
dos conflitos e dores. Para isto, tém
as historias, para isto, existe a lite-
ratura.

FINALISTA DO PREMIO JABUTI EM 2016; TEM MAIS DE 40 OBRAS LANGADAS
QUE VENDERAM EM TORNO DE 415 MIL EXEMPLARES;, E AUTORA DO LIVRO “A
ULTIMA LIVRARIA DA MINHA RUA”

Homem ou tecnologia? Trabalho hibrido é
0 caminho do sucesso

A discussio sobre o impacto da
tecnologia no trabalho das pessoas
¢ recorrente, principalmente por-
que a cada dia surgem inovagoes
mais completas e eficazes, o que
$0a como uma ameaca para diver-
sos colaboradores. Segundo estu-
do realizado por académicos da
Universidade de Brasilia, cerca de
30 milhdes de empregos podem
ser substituidos por inovacdes até
2026. Além disso, de acordo com
estudo da McKinsey, empresa glo-
bal de consultoria de gestdo, entre

pouco mais de 0% e 30% das horas
trabalhadas em todo mundo po-
derdo ser automatizadas até 2030,
dependendo da velocidade da
adocio de tecnologias.

A grande questio neste cend-
rio é que os cargos que devem ser
substituidos eliminam funcdes que
humanos nunca deveriam desem-
penhar. Utilizar uma mdquina ao
invés de uma pessoa para tarefas
repetitivas e que podem gerar
problemas de saude resolve um
problema no ambiente corporati-

vo: colaboradores subutilizados.
Assim, a automatizacio nio acaba
com o trabalho humano, mas per-
mite que as pessoas desenvolvam
novas habilidades e explorem me-
lhor pontos como inteligéncia e
criatividade.

E importante ressaltar que nio
estamos falando sobre desapa-
recimento de funciondrios, mas
de recolocacio, mesmo porque,
a tendéncia atual é o trabalho
hibrido entre pessoas e mdqui-
nas. Essa parceria perfeita jai tem

mostrado que gera mais produti-
vidade e consequentemente mais
lucro, unindo o melhor dos dois
mundos. Lideres devem aderir
ferramentas que podem atuar de
forma ininterrupta e sem perder a
velocidade a0 mesmo tempo que
exploram talentos naturais dos co-
laboradores para que estes execu-
tem tarefas que conseguem fazer
melhor do que ninguém.

Neste contexto, ¢ importante
destacar inovagdes como 0s robos
colaborativos, que se fortalecem

BRUNO ZABEU

GERENTE DE DESENVOLVIMENTO DE NEGOCIOS DA UNIVERSAL

como uma tendéncia mundial em
industrias. Estes sdo desenvolvidos
para atuarem literalmente ao lado
das pessoas com seguranca e alta
flexibilidade, podendo executar
diferentes atividades e que sio fi-
ceis de programar, o que contribui
para uma interacdo ainda melhor
entre tecnologia e homem.

Basta, portanto, que as empre-
sas abracem todo este universo au-
tomatizado, invistam na adaptacao
dos colaboradores nas novas fun-
¢oes e transformem a cultura dos

ROBOTS NA AMERICA DO SUL

negdcios, explicando e demons-
trando de forma rotineira para os
funciondrios como as tecnologias
sdo benéficas para todos.

Concluo que nio adianta sé ter
miquinas ou humanos, € preciso
unir estes dois elementos para que
haja mais produtividade, qualida-
de e inclusive, satisfacio. Pessoas
que se sentem mais valorizadas
produzem mais e estas somadas a
inovagoes eficazes, proporcionam
resultados positivos e sucesso para
0s negocios.

Pessoas mais velhas e aposentadas podem voltar ao
mercado de trabalho valorizadas

Portugal talvez seja a nagdo
com major preocupagio em rea-
proveitar a mao de obra de pes-
soas com idade avancada, os cha-
mados idosos ou velhos, ‘vovos’.
Isso mesmo! O avanco tecnold-
gico dos ultimos tempos preci-
sa de profissionais e, esta nagio
milenar, conquistadora de muitos
continentes e fundadora de mui-
tos paises estd diminuindo e ¢é
preciso aproveitar a experiéncia
dos mais velhos. Contudo, preci-
sa que eles estejam aptos a operar
este mundo moderno.

Por este motivo é que o go-
verno portugués busca aprovei-
tar estes trabalhadores que estio
aposentados, mas ainda podem
exercer uma atividade laboral

remunerada. Além de melhorar a
qualidade de vida, ajudari o Pais
a se manter entre as nagdes de
primeiro mundo mais ativas do
planeta.

A “conversio de competén-
cias” do Ministério do Trabalho
de Portugal é um reconhecimento
de que ¢é preciso avaliar o enve-
Ihecimento mundial e, nada me-
lhor do que comecar por onde
existam profissionais prontos
para o mercado.

As pessoas podem estar com
mais idade, serem chamadas de
velhas, mas nio estio invilidas.
Nio precisam se recolher aos la-
res ou serem excluidas. Vejam o
turismo mundial, mais de 50% é
mantido e movimentado pelos mais

GREGORIO JOSE
JORNALISTA/RADIALISTA/FILOSOFO

velhos que aproveitam o tempo de
6cio para viajar e conhecer outras
culturas e nagoes.

Para afirmar este pensamento do
Ministério do Trabalho Portugués
¢ preciso avaliar que as empresas
estio promovendo e incentivando
a empregabilidade da chamada ter-
ceira idade.

O programa governamental de-
nominado de “Up Skill” une em um
compromisso tripartite a formagio
destas pessoas em até seis meses,
para competéncias digitais.

Porém, é bom lembrar que nio
se pode explorar estas pessoas.
Elas ja contribuirdo, mas nio sio
inuteis. Até mesmo a ONU entende
que ¢ preciso discutir as questoes
laborais no periodo pds-pandemia.

Economia e consumo consciente:
como avancar no Brasil?

Produzir menos lixo, planejar
as compras, conhecer a origem
e os processos de fabricacdo dos
produtos que adquirimos, enten-
der os impactos que eles causam
ao longo de toda sua vida ttil. Da
extracao da matéria-prima ao des-
carte final, essas sao algumas sim-
ples atitudes que colaboram com
0 consumo consciente, também
conhecido como consumo susten-
tavel.

Segundo a Pesquisa Vida Sauda-
vel e Sustentavel 2021, desenvol-
vida pelo Instituto Akatu em par-
ceria com a GlobeScan, 86% dos
brasileiros desejam reduzir seu
impacto individual sobre o meio
ambiente e a natureza. Mas, afinal,
como ser contrrio ao paradigma
comportamental de consumo ime-
diatista?

O consumo consciente nada
mais € do que um exercicio did-
rio que envolve repensar todos 0s
nossos hdibitos de consumo. Po-
rém, embora a agenda ESG esteja
em alta desde 2020, ainda hd um
processo irduo para que o consu-
mo sustentavel, de fato, fortaleca a
economia brasileira. Inicialmente,
o consumidor precisa ter em men-
te que as famosas compras por im-
pulso, estimuladas pelas empresas
e, principalmente, pela midia, sao
as vilas do consumo consciente.
Quem comeca a controlar o con-
sumo, além de reduzir os impac-
tos ambientais, faz diferenca para
o bolso.

Um ponto positivo é que as no-
vas geracoes priorizam marcas am-
bientalmente mais atuantes, ainda
que sejam mais caras. Intitulada

a geracio da sustentabilidade, a
Geracio Z, além de mais propensa
a tomar decisoes de compra com
base em valores e principios, tam-
bém ¢é a mais consciente em seus
habitos de consumo. Eles estao
mais atentos as suas escolhas e,
consequentemente, empresarios
e investidores deverao ouvir e
mapear atentamente estas novas
geracoes para entender e atender
suas reais necessidades e conse-
guir apoid-las.

Outro ponto de reflexao é que
0 proprio consumo mundial, além
de mal distribuido, esta descontro-
lado: cerca de 20% da populacao
mundial concentra o consumo de
80% de todos os produtos e servi-
cos do planeta, segundo um levan-
tamento do Akatu. Isto demonstra
0 quanto esse olhar atento ao con-

sumo consciente, se tornou cada
vez mais relevante para a cons-
trucao e promog¢io da Economia
Circular.

Mas, de fato, como avancarmos
0 consumo consciente no Brasil?
Inicialmente, o ecossistema de
negocio brasileiro deve estabele-
cer ambicdes claras vinculadas a
agenda ESG, a partir de KPIs que
compreendam essa transformagio
como uma jornada que necessita
de inovagio e consisténcia. Além
disso, o mercado brasileiro precisa
do apoio de todos os setores - pu-
blico, privado e sociedade. Estas
entidades possuem papel funda-
mental na disseminacio do ESG
e, principalmente, na mudanca de
mentalidade da populagio. O ca-
minho ainda é longo, mas estamos
na rota.

PAMELA PAZ
CEO DO GRUPO JOHN RICHARD
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A espera do arcabouco fiscal, LDO pode
tramitar em paralelo ao Orcamento

0O segundo semestre comega com
uma pendéncia no Congresso Na-
cional: a votacio do projeto de Lei
de Diretrizes Orcamentdrias (LDO).

DIVULGACAO

O texto que orienta a elaboragio da
Lei Orcamentdria Anual (LOA) deve-
ria ter sido aprovado até 17 de julho
por senadores e deputados, mas a

andlise da matéria (PLN 4/2023) foi
adiada a pedido do Poder Executivo.

Antes de uma definicio sobre
a LDO no Congresso, o Palicio do

Planalto quer que a Cimara vote o
novo arcabouco fiscal (PLP 93/2023).
Aprovado em junho pelo Senado
com alteragoes, o projeto de lei com-
plementar que limita o crescimento
anual das despesas da Unido voltou
a analise dos deputados.

— O governo pediu para nio
votar a LDO e esperar a decisio de
arcabougo. A partir da decisio do
arcabougo, vamos adequar a LDO
aquilo que sair da Camara dos Depu-
tados — explicou o lider do governo
no Senado, senador Jaques Wagner
(PT-BA).

Segundo o presidente da Cama-
ra, deputado Arthur Lira, a votacio
do PLP 93/2023 deve ocorrer em
agosto. Para o cronograma orca-
mentdrio previsto na Constitui¢ao, o
prazo € apertado: o Executivo deve
enviar o projeto da LOA até o dia 31
desse mesmo més. E, pelo menos
em tese, a LDO deveria ser aprovada
pelo Congresso antes da apresenta-
¢ao da proposta orcamentiria pelo
presidente da Republica.

O relator da LDO, deputado Da-
nilo Forte (Unido-CE), defende a
votagio do novo arcabougo antes
da definicio sobre as diretrizes orca-
mentarias. Para ele, a estratégia é ne-

cessria para que os parlamentares
tenham estimativas realistas sobre as
contas do préximo ano.

—ALDO depende muito do arca-
bougo, da diminuicio das despesas
e do aumento da receita. A partir dai
a gente pode determinar como vai
ser 0 Orcamento de 2024 — disse o
deputado.

O lider do governo no Congres-
so, senador Randolfe Rodrigues (Re-
de-AP), concorda:

— Como podemos ter LDO sem
o arcabougo?

Esta ndo ¢ a primeira vez em que
ha atraso na votacio da LDO. Nos tl-
timos dez anos, a proposta foi vota-
da no prazo em apenas quatro opor-
tunidades: 2017, 2018, 2021 e 2022.
A maior demora ocorreu em 2020,
em meio 2 pandemia de covid-19,
quando o Congresso s6 votou o pro-
jeto no dia 16 de dezembro — cinco
meses ap6s a data-limite imposta
pela Constitui¢io.

0 senador Marcelo Castro (MDB-
-PI), integrante da Comissio Mista
de Orcamento (CMO), defende a
votacio da LDO em agosto — de-
pois do arcabouco fiscal, mas antes
do envio da proposta or¢amentiria
pelo Poder Executivo.

— A gente espera que, logo nos
primeiros dias de agosto, com o re-
torno dos deputados, seja finalizado
o arcabouco fiscal. Acreditamos que
rapidamente eles votam isso e entio,
em seguida, a gente pode trabalhar
e votar a LDO. A partir de 31 de
agosto 0 governo envia o projeto de
orcamento para o ano que vem. E
imprescindivel que esteja dentro da
LDO — argumenta.

Caso a votacdo fique para depois
de agosto, os projetos da LDO e da
LOA devem tramitar simultaneamen-
te no Congresso. Para Otivio Gon-
dim, consultor de Orcamentos do
Senado, hid um “evidente prejuizo”
na tramitagio concomitante dos dois
projetos: a inexisténcia de condicio-
nantes para orientar a elaboracio da
lei orcamentdria anual (leia aqui a en-
trevista completa).

— Em caso de ndo aprovagio tem-
pestiva da LDO, o Executivo pouco
poderd fazer além de considerar,
quando do encaminhamento da LOA,
as medidas propostas (e nio aprova-
das) no projeto da LDO. Isso acaba-
ra por ser replicado pelo Congresso
quando das apreciacio do orcamen-
to, até a efetiva aprovacio da LDO —
explicou Gondim. (Agéncia Senado)

Entenda o arcabouco fiscal e o que ¢ a LDO

O PLP 93/2023 fixa limites para
o crescimento da despesa primdria
da Unido, que podem variar entre
0,6% e 2,5% do Produto Interno
Bruto (PIB). O texto aprovado
também estabelece regras para os
investimentos. A cada ano, eles de-
vem ser equivalentes a pelo menos
0,6% do PIB estimado no projeto da
(LOA).

O projeto aprovado pela Cima-
ra deixa fora do teto alguns gastos
da Unido. O Senado ampliou o rol
de excecdes para preservar trés ti-
pos de despesas:

Seguem as discussoes sobre

complementacio do Fundo de
Manutencgio e Desenvolvimento
da Educacio Biésica e de Valoriza-
¢ao dos Profissionais da Educacio
(Fundeb); Fundo Constitucional do
Distrito Federal (FCDF); e despesas
nas dreas de ciéncia, tecnologia e
inovacao.

0 Senado também aprovou uma
emenda para que o governo use
uma estimativa de inflacio anual
para ampliar o limite de gastos ain-
da na fase de elaboragio da LOA. A
mudanga autoriza a equipe econd-
mica a usar a inflacio do segundo

semestre para corrigir as despesas.
Segundo o governo, a alteracio
evita um corte de R$ 40 bilhoes no
Orcamento, que podem ser usados
em investimento em obras de infra-
estrutura.

A LDO estabelece regras para a
elaboracio da lei orcamentdria do
ano seguinte. A norma determina
o nivel de equilibrio geral entre
receitas e despesas; traca regras
para gastos dos poderes Executivo,
Legislativo e Judicidrio; disciplina
o repasse de verbas da Unido para
estados, municipios e entidades

privadas; e indica prioridades de fi-
nanciamento por bancos publicos.
O texto também fixa limites para os
orcamentos do Legislativo, Judici-
ario e Ministério Pablico e dispoe
sobre gastos com pessoal e politica
fiscal.

O projeto de iniciativa do presi-
dente da Republica precisa ser en-
viado ao Congresso até 15 de abril e
aprovado pelo Legislativo até 17 de
julho. Se a matéria nio for decidida
no prazo, o Congresso nio pode
entrar formalmente em recesso.

O texto apresentado neste ano

na reforma tributaria

Neste més de agosto o Sena-
do espera receber a Proposta de
Emenda a Constituicio (PEC)
45/2019, que trata da reforma tri-
butdria. A Cimara ainda nio enviou
a proposta, que foi aprovada pelos
deputados no dia 7 de julho, mas
devera fazé-lo ap6s o recesso par-
lamentar, conforme anunciou o se-
nador Eduardo Braga (MDB-AM).
Tanto ele quanto outros senadores
ja identificaram pontos no texto
aprovado pelos deputados que
podem ser alterados na tramitagio
no Senado, principalmente aqueles
introduzidos no final da tramitagio
na Cimara.

Braga foi designado relator na
Comissio de Constituigdo e Justica
(CC)) pelo presidente do Senado,
Rodrigo Pacheco. O presidente
espera que o texto seja votado até
outubro e promulgado ainda em
2023.

— Estimamos um prazo de
dois ou trés meses para o amadu-
recimento de todos os pontos [da
reforma]. O Congresso deve uma
reforma tributdria ao Brasil, tenho
muita convic¢do de que a entrega-
remos ainda esse ano — disse Pa-
checo.

O tema da reforma tributiria
tem sido discutido no Congres-
so Nacional ha trés décadas, mas

nunca foi aprovada uma modifica-
cao sistemdtica. Em seu perfil no
Twitter, Pacheco defendeu que o
Brasil tenha, o mais rapido possivel,
um modelo tributirio simplificado
e moderno. Esses s30 os objetivos
principais da PEC, que transformara
cinco tributos (ICMS, ISS, IPL, PIS e
Cofins) em trés: o Imposto sobre
Bens e Servicos (IBS), a Contribui-
¢ao sobre Bens e Servigos (CBS) e o
Imposto Seletivo. Cada novo tributo
terd um periodo de transigio.

A C(J sera a Gnica comissao em
que a PEC passard antes de ser anali-
sada em Plenario. Segundo Eduardo
Braga, o plano de trabalho deverd
ser apresentado em agosto e terd
destaque para conflitos sobre a au-
tonomia dos estados € municipios.

— [A possibilidade de os estados
criarem novos tributos] serd um dos
pontos que terd énfase no plano de
trabalho. Teremos reunides com as
diversas instancias federativas. Acho
que a Camara discutiu muitos con-
ceitos, [mas] nés queremos quan-
tificar esse modelo e verificar seus
impactos. Apenas com os resultados
desses modelos sendo rodados a
gente podera ter ideia [se aumenta-
rd carga tributdria ou nao]. Mas uma
coisa eu posso dizer: nio vejo espa-
¢o para aumento de carga tributria

no pais — disse Braga em entrevista
coletiva, rechagando a possibilidade
de a reforma ser fatiada para uma
aprovagio rapida.

Ap6s a tramitacio oficial do tex-
to, o relator terd 15 dias tteis para
elaborar seu relatério e a CCJ terd 30
dias tteis para emitir parecer.

O presidente da Comissao de As-
suntos Economicos (CAE), senador
Vanderlan Cardoso (PSD-GO),
disse que o colegiado contribuira
para os debates com até trés audi-
éncias publicas por semana.

— Vamos instruir um grupo de
trabalho para fazer audiéncias pu-
blicas ouvindo os setores [da eco-
nomia], o governo e as prefeitu-
ras para colaborar com o relator,
que também fard parte do grupo.
Tio logo voltar do recesso, a
gente vai comecar a marcar essas
audiéncias publicas, podendo ser
duas ou trés por semana, devido a
urgeéncia. Tem diversos pontos em
que hi polémica e que com certe-
za devem ser alterados — afirmou
Vanderlan.

Apesar de a versio original
da PEC ter sido apresentada em
2019 na Cimara, o texto atual foi
resultado de negociagdes que a
mesclaram com a PEC 110/2019,
apresentada primeiramente pelo
senador Davi Alcolumbre (Unido-

-AP), atual presidente da CCJ.
Outra proposta apresentada no
Senado é a PEC 46/2022, do sena-
dor Oriovisto Guimaries (Pode-
mos-PR). Ela é apoiada por alguns
criticos da reforma em discussao,
como o senador Luis Carlos Hein-
ze (PP-RS).

Para ser aprovada a mudanga
na Constitui¢io, ¢ necessario o
apoio de trés quintos dos 81 se-

Ill'llll'-ll'l|'.ll'll

pelo Poder Executivo prevé a queda
da taxa bdsica de juros dos atuais
13,75% para 11,08%, em média, em
2024. A inflacio medida pelo indi-
ce Nacional de Pregos ao Consumi-
dor Amplo (IPCA) é estimada em
3,52%, e o crescimento da econo-
mia, em 2,34%. O governo prevé
também um crescimento em 2025
de 2,76% e de 2,42% em 2026.

A LOA estima as receitas e fixa
as despesas publicas do ano se-
guinte. O projeto deve ser enviado
a0 Congresso até o dia 31 de agos-
to de cada ano. Entre outras agoes,

o Orgamento projeta parimetros
macroecondmicos, a inflacio e a
taxa de juros; prevé a arrecadacio
do governo com tributos e outras
fontes de recursos; define metas
para a politica fiscal; e define os
valores que a Unido pode usar
para investimentos e financiamen-
tos em cada drea. O projeto de ini-
ciativa do presidente da Republica
deve ser devolvido para sancio até
o encerramento da sessio legis-
lativa, em 22 de dezembro. (Com
informagoes da Agéncia Cdmara e
da Rddio Senado)

as mudancas

nadores em uma primeira vota-
¢do. Depois, ¢ preciso aguardar
cinco dias ou cinco sessoes para
fazer uma segunda deliberagao,
que também devera ter trés quintos
de votos favordveis. E preciso total
concordincia entre as Casas, de
modo que as alteracdes no Senado
retornam para a Cimara. Aprovada,
a emenda é promulgada pelas Mesas
das duas Casas em sessio solene do

Na MASTEC, vocé
recebe a impressora a
custo zero e so paga a copia!

Congresso Nacional. Por se tratar de
Emenda Constitucional, nio hd par-
ticipagio ou necessidade de sangio
pelo presidente da Republica.

Caso a PEC da reforma tributaria
seja aprovada e promulgada, o go-
verno deverd enviar a0 Congresso,
em 180 dias, uma segunda reforma:
um projeto de lei de reforma sobre
o Imposto de Renda. (Agéncia Se-
nado)

Consulte nossas condicoes.
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Projeto preve que placas de veiculos
voltem a informar cidade e estado

"As policias rodovidarias, agentes de trdfego e outros orgaos de fiscalizacdo dependem dessa informacao
para realizar seu trabalho de forma eficiente e precisa’

Placas veiculares poderao vol-
tar a informar o municipio e o
estado de registro do veiculo. E o
que estabelece o PL 3.214/2023,
em andlise na Comissio de Assun-
tos Economicos (CAE). Se aprova-
da, a matéria seguira para votacio
na Comissao de Constituicio e
Justiga (CCJ).

De autoria do senador Esperi-
dido Amin (PP-SC), a proposicio
altera o Codigo de Trinsito Brasi-
leiro (Lei 9.503, de 1997). O parla-
mentar ressalta que, ao longo dos
anos, o formato e o conteddo das
placas evoluiram, com alteracoes
que visaram principalmente a pa-
dronizagio e a uma ampliacio do
ndmero de combinagoes possiveis
para atender 2 crescente frota de
veiculos.

Amin considera, no entanto,
que a informacdo ostensiva do
local de registro do veiculo é im-
portante para as autoridades de
transito e de seguranca publica

conseguirem identificar com faci-
lidade a origem de um automovel
em situacoes como infragoes, rou-
bos, furtos e outros crimes rela-
cionados ao transporte.

“As policias rodovidrias, agen-
tes de trafego e outros 6rgaos de
fiscalizacio dependem dessa in-
formacio para realizar seu traba-
lho de forma eficiente e precisa”,
argumenta Amin.

O senador destaca também um
“senso de identidade regional” e
pertencimento promovido pela
identificagio nas placas, o que
ajudard a evitar acidentes decor-
rentes da ndo familiaridade com
o transito local, bem como facili-
tar o levantamento de estatisticas
turisticas.

“Facilita a percepcao pelos lo-
cais de que o ‘visitante’ passa por
hesitacdes no trifego em cidade
que ndo ¢ a sua. Por dltimo, torna-
ria mais facil o trabalho de levanta-
mento de estatisticas de visitantes

em cidades polo de turismo”, diz
Amin na justificacio.

MERCOSUL | A atual Placa de
Identificacio Veicular (PIV) foi
criada com a intengao de dificultar
falsificacoes e padronizar as placas
dos paises que integram o Mer-
cosul. Uruguai adotou a placa em
2015, Argentina, em 2016, Brasil,
em 2018 e Paraguai, em 2019. No
entanto, a placa Mercosul s pas-
sou a ser obrigatdria para todos os
veiculos novos no Brasil a partir de
2020. Para veiculos usados, a placa
Mercosul substitui a placa cinza
em casos especificos, como trans-
feréncia de propriedade e mudan-
¢a de estado ou de municipio.

Apesar de a cidade de origem
do veiculo nao constar na placa
Mercosul, um aplicativo oficial do
governo federal chamado Sinesp
Cidadao fornece essa informacao,
assim como a situacio de regula-
ridade do automével. (Agéncia
Senado)

Arvore de Pau-preto é cortada de forma
criminosa em comunidade rural de Moc

DA REDACAO

Apb6s vistorias e pareceres do
Corpo de Bombeiros Militar de
Minas Gerais, da Defesa Civil e da
Procuradoria Geral do Municipio,
a prefeitura de Montes Claros, por
meio da Secretaria Municipal de
Meio Ambiente e Desenvolvimen-
to Sustentivel (SEMMA), realizou,
com todos os cuidados que a ope-
racdo exigia, a supressio de uma
arvore de Pau-preto que estava lo-
calizada na estrada de acesso a co-
munidade de Samambaia, na zona

VNNEIS TIANV

rural da cidade.

A supressio (corte) infelizmen-
te precisou ser realizada apos al-
guém, em uma atitude criminosa,
ter serrado o centenario pau-preto,
atingindo mais de 70% de seu raio,
0 que obrigou sua derrubada.

O fato, lamentavel do ponto de
vista ambiental e crime previsto em
Lei, foi também uma afronta a toda
a comunidade que, por geragoes,
aprendeu a admirar a majestosa
arvore, que gerou indmeras me-
morias afetivas.

A apuragio dos fatos agora cor-

SSU retira toneladas
de lixo e entulho na

Vila Regina e na Vila
Real

A Secretaria de Servicos Urba-
nos (SSU) esta realizando limpeza
pesada nas vilas Regina e Real. Es-
tio sendo retiradas toneladas de
entulho descartadas de forma irre-
gular. O descarte irregular de lixo
e residuos sdlidos € infelizmente
uma pritica comum em Montes
Claros, mesmo com a Prefeitura
realizando os servicos de coleta
domiciliar de forma efetiva e dispo-
nibilizando em todas as regioes da
cidade os CASCOS (Centros Sim-

plificados de Apoio ao Carroceiro).

O descarte irregular causa di-
versos transtornos a saide da po-
pulacio, além de gerar passivos
ambientais e gastos para o poder
publico. As denuncias podem ser
feitas nos canais oficiais da SSU:
aplicativo SERVICOS URBANOS

DENUNCIAS, disponibilizado
no PlayStore (https://play.google.
com/), para celulares Android; ou
ainda pelo telefone (38) 2211-
4230.

O secretario de Meio Ambien-
te, Soter Magno, disse que essa
data infelizmente ficard sempre
marcada para ele, e afirmou que

re por conta das autoridades com-
petentes, para que 0(s) respon-
savel(is) seja(m) exemplarmente
punido(s) nos rigores da Lei. As

partes ji sem vida do pau-preto
serdo transformadas em arte, em
monumento que fard mencio a
educacio ambiental.

acompanhar o processo foi uma
tarefa extremamente dificil, que o
deixou triste como ser humano e
defensor da natureza.
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“TECENDO O AMANHA”

Evento que destaca a relevancia
da Psicologia tera inscricoes
gratuitas

VINICIOS SANTOS

A Secretaria Municipal de Sau-
de de Montes Claros realizara, en-
tre os dias 21 e 25 deste més de
agosto, a “II Semana da Psicologia:
Tecendo o Amanha”, um evento
que propoe explorar e destacar a
relevincia da Psicologia na con-
temporaneidade e sua influéncia
no ambito das politicas publicas.

No decorrer dos cinco dias de

evento, a programagio contard
com contetdos diversos, distribu-
idos em minicursos, mesas redon-
das e palestras. E vilido ressaltar
que a psicologia ¢ uma ciéncia
que teve avangos consideraveis,
sobretudo na ultima década, vi-
sando fornecer compreensio das
relagoes humanas baseadas em
metodologias que abrangem cam-
pos como clinicos, sociais, traba-
lhistas e educacionais, propondo

em cada drea solucoes baseadas
no desenvolvimento e bem-estar
do ser humano.

As mais distintas situacdes que
podem afetar emocional de uma
pessoa, seja por traumas, proble-
mas cotidianos, ou a vontade de
melhorar a vida, fazem com que o
psicdlogo seja importante na vida
das pessoas que o buscam. Para
muitos ¢ dificil confiar a alguém
seus sentimentos € questoes parti-

culares. No entanto, os psic6logos
sao profissionais com uma escuta
qualificada, construida por anos
de estudo, preparados para anali-
sar e apresentar alternativas.

As inscricOoes para participar
da “II Semana da Psicologia: Te-
cendo o Amanhd” serdo gratuitas
e poderio ser realizadas pelo site
www.even3.com.br/2semanadap-
sicologia, entre os dias 14 e 18 de
agosto.

Campanha ‘Julho Verde’ de prevencao
ao cancer de cabeca e pescoco se
aproxima do fim

IV

i

A Secretaria Municipal de Sag-
de segue com as a¢oes da campa-
nha “Julho Verde” nas Unidades
Bésicas de Saude do municipio.
As equipes de Saude Bucal reali-
zaram acoes educativas, levando
informagoes e orientacbes sobre
a importancia dos cuidados e do
diagnostico precoce do cincer
de cabeca e pescoco, divulgando
fatores de risco, cuidados preven-
tivos e como identificar esse tipo
de tumor.

S4o sinais e sintomas do cancer
de cabeca e pescogo: feridas que
ndo cicatrizam; manchas esbran-
quicadas e avermelhadas na boca;
dor de garganta que nio melhora;
dificuldade para engolir; alteracio
na voz ou rouquidio; falta de ar;
aparecimento de carogos (nédu-
los) no pescoco.

Caso voce apresente algum des-
ses sinais e sintomas por mais de
15 dias, procure a Unidade Bdsica
de Saide (UBS) mais proxima!

Dia Internacional da Mulher Negra
Latino-americana e Caribenha tem
acao realizada em Montes Claros

A Coordenadoria da Igualdade
Racial e do Conselho Municipal
de Politicas de Igualdade Racial
da Secretaria de Desenvolvimento
Social, realizou um encontro com
debates e palestras para celebrar
o Dia Internacional da Mulher
Negra Latino-Americana e Caribe-
nha, comemorado no ultimo dia
25 de julho. Paralelamente, € co-
memorado no Brasil o Dia Nacio-
nal de Tereza de Benguela.

E, para celebrar essas duas
datas, a Coordenadoria da Igual-

dade Racial realizou um painel
com o tema “Mulheres latino-cari-
benhas - vivéncias na (in)visibili-
dade da mulher negra”. O evento
teve por objetivo homenagear e
reconhecer a contribuicio, a luta
e a resisténcia de todas as mulhe-
res negras da regido do Norte de
Minas.

O professor José Gomes Filho,
coordenador municipal de Politi-
cas de Promogio da Igualdade Ra-
cial e presidente do Conselho Mu-
nicipal de Promogao da Igualdade

LUTA E
RESISTENCIA
DA
MULHER
NEGRA

Racial de Montes Claros, destaca
que a realizacdo do painel foi de
fundamental importancia. “No
Brasil, celebramos o Dia Nacio-
nal de Tereza de Benguela, uma
lider quilombola que viveu no
século XVIII. Tereza de Benguela,
mulher negra de destaque, ¢ uma
figura importante na resisténcia
contra a escravidio e lutou por
melhores condicoes de vida para
seu povo”, disse o coordenador.
Ainda de acordo com Gomes,
“a celebragio dessa homenagem e

comemorag¢io destacou a impor-
tancia das mulheres negras na his-
toria e na cultura da regido, bem
como reafirmou a necessidade de
enfrentar e combater a discrimi-
nagdo, racismo, desigualdades,
violéncia e o machismo que ainda
se faz presente nos nossos dias. E
um momento para enaltecer suas
conquistas, fortalecer a autoes-
tima e promover a igualdade de
oportunidades para as mulheres
negras em todos os setores da so-
ciedade”, afirma.

COLUNA |)\//(€;]

Rede Sindijori MG - www.sindijorimg.com.br

Principais destaques dos jornais integrantes da Rede Sindijori MG

0 parque é a sexta unidade a ser concedida para a
iniciativa privada em Minas Gerais (Divulgagdo)

ABERTA CONCESSAO VISITACAO NO PARQUE

Foi publicado na semana que passou o edital de consulta pablica do
projeto de concessio dos servicos de visitacdo do Parque Estadual do Rio
Doce (Perd), uma das mais importantes dreas de conservagio de Minas
Gerais. Com a publicacio, o Governo de Minas, por meio do Instituto
Estadual de Florestas (IEF), busca a participacio da sociedade na cons-
trugdo do projeto, promovendo audiéncia publica e reunides com a co-
munidade local. A consulta pablica terd duragio de 60 dias, permitindo a
contribui¢io da populagio até 25/12/2023. Durante o processo, todas as
contribuicoes recebidas serdo analisadas e respondidas pelo IEF. (Didrio
do Aco — Ipatinga)

bttps:/lwww.diariodoaco.com.br/noticia/0108641-aberta-consulta-
-publica-sobre-concessao-dos-servicos-de-visitacao-no-parque-estadual-
-do-rio-doce

ECORIOMINAS INSTALA RADARES NA BR 116

Quem passa pela BR-116 em Caratinga ja observa a instalacio de no-
vos radares. A sinalizacio horizontal, bem como a recomposicio do pavi-
mento ja foram realizadas. Ainda estio em obras as pracas de pedégio em
Inhapim e Santa Barbara do Leste. No trecho da rodovia em Caratinga,
algumas pessoas tém questionado as placas de limite de velocidade que
foram instaladas. Na altura da Unidade de Atendimento Integrado (UAI),
que fica na Avenida Presidente Tancredo Neves, as placas indicam 50
km/h. J4 na altura do Bairro Santa Zita (Menino Maluquinho), as placas
indicam a velocidade reduzida para 30 km/h. (Didrio de Caratinga)

bitps://diariodecaratinga.com.br/concessionaria-inicia-instalacao-
-de-radares-na-br-116-em-caratinga/

NOVAS PLACAS INSTALADAS EM FORMIGA

Considerando a importancia da sinalizagio toponimica para facilitar
a localizacio de enderecos, a Administragio Municipal, por meio da Se-
cretaria de Obras e Transito, estd instalando um novo modelo de placas
para identificar diversas ruas da cidade. As novas placas toponimicas, que
estao sendo colocadas em 69 cruzamentos de ruas e avenidas, além do
nome dos logradouros e o CEP, apresentam breve biografia da persona-
lidade homenageada ou informacoes da data histérica. (O Pergaminho
— Formiga)

bitps:/lwww.opergaminbo.com.br/novo-modelo-de-placas-de-rua-e-
-instalado-em-formiga)

JUIZ DE FORA INVESTIGA MORTE DE CRIANCA

Uma crianca de 9 anos morreu com suspeita de meningite esta se-
mana em Juiz de Fora. De acordo com a Secretaria de Sadde, as causas
da morte ainda estdo sendo investigadas. Duas pessoas foram diagnos-
ticadas com a doenca na cidade este ano, com um 6bito confirmado
pela Secretaria de Estado de Satde (SES) de Minas Gerais. A pasta ndo
confirmou se o 6bito refere-se a0 da menina. A campanha de vacinagio
contra meningite estd em curso, no estado, desde novembro de 2022.
Apos diversas ampliagoes, o prazo de encerramento estd previsto para
este domingo, 30. (Tribuna de Minas — Juiz de Fora)

bitps://tribunademinas.com.br/noticias/cidade/27-07-2023/jf-inves-
tiga-possivel-morte-de-crianca-por-meningite.html

FUNEL PROMOVE “JEMG EM UBERABA”

A Fundagio Municipal de Esporte e Lazer (Funel) promove, na se-
gunda-feira (31), o encontro “Jemg em Uberaba: Inspirando Campedes”.
O evento ¢ direcionado aos estudantes-atletas, comissao técnica, profes-
sores e diretores de instituicdes de ensino que representam Uberaba na
etapa final dos Jogos Escolares de Minas Gerais — Jemg 2023, que serd
acontecerd de 1° a 6 de agosto, em Uberaba. Ainda de acordo com o
gestor, o Jemg, além de ser uma das maiores e mais importantes com-
peticoes escolares do Pais, € classificatorio para os Jogos da Juventude e
responsével por revelar talentos. (Jornal de Uberaba)

bitps:/fwwwjornaldeuberaba.com.br/noticia/59941/funel-promove-
-encontro-gjemg-em-uberaba-inspirando-campeoesq

FENAMINAS ATRAI PUBLICO E GERA NEGOCIOS

Realizada na semana que passou com grande presenca de publico,
a 1% Feira de Negécios e Tecnologia do Cerrado Mineiro (Fenaminas)
reuniu, em quatro dias de evento, produtores rurais, empresas do agro-
negdcio e autoridades da regido. A solenidade de abertura foi realizada
no Memorial do Milho e, em seguida, a tradicional “Queima do Alho” deu
as boas vindas aos visitantes. A Feira foi uma iniciativa das cooperativas Si-
coob da regido, com a parceria de diversas institui¢oes e empresas, tendo
como objetivo proporcionar aos produtores rurais acesso a tecnologias,
inovagio, produtos e servicos. (Folha Patense)

www.folbapatense.com.br

UBERLANDIA CAPACITA JOVENS

Jovens entre 15 e 17 anos de idade terdo a oportunidade de aprimorar
suas competéncias comportamentais e técnicas no programa “Talentos
de Futuro”, do Instituto Algar. As inscricdes para a formagio estio abertas
e podem ser feitas até 11 de agosto, por meio do site da iniciativa, que
tem como objetivo a preparacdo para a entrada no mercado de trabalho.
Ao todo, sio ofertadas 120 vagas para a formacio gratuita. As vagas para
o0 programa sio limitadas e destinadas a jovens de todo o pais. As aulas
e atividades acontecem online para os participantes fora de Uberlindia.
Na cidade em que fica localizada a sede do Instituto Algar, a formagio
acontecerd de forma presencial. (Didrio de Uberlindia — Uberlindia)

butps://diariodeuberlandia.com.br/noticia/34003/programa-de-ca-
pacitacao-gratuita-para-jovens-esta-com-inscricoes-abertas-em-uber-
landia
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“Quebrar o silencio ajuda a prevenir
suicidios”, afirmam especialistas

O suicidio é um fen6meno
multifatorial, ou seja, sdo virios
elementos envolvidos que levam
a decisdo de uma pessoa tirar a
propria vida. Por isso, é preciso
uma articulagao de setores e sabe-
res para que acbes de prevengio
sejam bem sucedidas. Além disso,
o tema nao pode ser tratado como
tabu. A avaliacio ¢ de especialistas
ouvidos, em um cendrio em que o
pais enfrenta alta no numero de
pessoas que tiram a propria vida.

O ndmero de suicidios no
Brasil cresceu 11,8% em 2022
na comparagio com 2021. O le-
vantamento faz parte do Anudrio
Brasileiro de Seguranca Publica,
do Férum Brasileiro de Seguranca
Publica, divulgado em julho. Em
2022, foram 16.262 registros, uma
média de 44 por dia. Em 2021, fo-
ram 14.475 suicidios. Em termos
proporcionais, o Brasil teve 8 sui-
cidios por 100 mil habitantes em
2022, contra 7,2 em 2021.

Para o professor Antonio Au-
gusto Pinto Junior, do Departa-
mento de Psicologia da Universi-
dade Federal Fluminense (UFF),

esse aumento deve-se, em muito,
pelos efeitos da pandemia de co-
vid-19. Ele contextualiza que o
cendrio pandémico resultou em
aumento do desemprego e preca-
rizagdo das condicoes de trabalho.
“Elementos que se acumularam
com outros fatores de risco para
a saude mental da populagio,
como ansiedade, solidao, estresse.
Fatores decorrentes tanto do iso-
lamento social quanto dos lutos e
perdas de amigos e/ou familiares”,
explica.

“Essas experi¢ncias deflagradas
pela pandemia impactaram, de
forma significativa, a saide mental
em funcio dos riscos fisicos e psi-
cossociais, tornando o sofrimento
psiquico muito mais agudo, de-
sencadeando o declinio do senti-
mento de vida e de uma sensacio
de vazio que, geralmente, acompa-
nham o comportamento suicida”,
conta o especialista, que observou
esses sintomas em pacientes aten-
didos.

“Mesmo ap6s o periodo critico
da pandemia, a busca pelo trata-
mento online se manteve intensa.

Desde a implantagio em marco
de 2020, com o isolamento so-
cial, até o fim de 2022 - portanto
abrangendo a pandemia e a pos-
-pandemia - foram atendidas mais
de 6 mil pessoas. Os principais
transtornos apresentados sao an-
siedade e depressao, com queixa
de desemparo atrelado a perda de
referéncias simbolicas, o que pro-
duz uma forma de angustia que,
muitas vezes, figura como um ex-
cesso emocional que acompanha
uma interrup¢io do sentido de
vida”, completa.

O vice-diretor do Instituto de
Medicina Social da Universida-
de do Estado do Rio de Janeiro
(Uerj), Rossano Cabral Lima, en-
xerga uma tendéncia preocupan-
te nos dados de suicidio no pais.
Com base nos boletins epidemio-
l6gicos publicados pelo Ministério
da Saude, ele aponta que a média
nacional era de 5,24 casos por mil
habitantes em 2010. O especialista
destaca que o aumento tem sido
proporcionalmente maior em fai-
xas etdrias mais jovens, abarcando
infancia e juventude. O especia-
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lista, que também ¢ secretdrio na-
cional da Associacio Mundial para
a Reabilitagio Psicossocial, destaca
ainda que Brasil e América Latina
estao na contramao do mundo,
que experimenta um decréscimo
nos casos de suicidios.

Cabral Lima diz acreditar que
esse aumento pode ser relacionado
a determinantes sociais da regido
latino-americana. “A medida que
aumenta a taxa de desemprego,
aumenta a de suicidio; 2 medida

que cai a escolaridade, aumenta a
taxa de suicidio. A violéncia na co-
munidade, de uma maneira geral,
também aumenta os casos”, afirma
0 psiquiatra, que jd atuou na rede
publica de atengio psicossocial.
MUNDO | De acordo com a
Organizacio Mundial da Satude
(OMS), a cada ano, mais de 700
mil pessoas tiram a propria vida no
mundo. Isso representa, em média,
um caso a cada 40 segundos. E a
quarta major causa de morte em

jovens entre 15 e 29 anos. H4 indi-
cios de que, para cada pessoa que
morre por suicidio, é provavel que
haja mais de 20 outras que tentam
dar fim a propria vida.

A OMS afirma que estigmatiza-
¢lo e tabu sio grandes obsticulos
para a prevencio. Isso impede que
muitas pessoas que vivenciam pro-
blemas de satide mental a ponto de
pensar em suicidio deixam de pro-
curar ajuda por causa do estigma
que sofrem. (Agéncia Brasil)

“E preciso desmistificar os preconceitos
com relacao aos tratamentos psiquiatricos”

O psiquiatra Humberto Miiller
defende que ¢ fundamental des-
mistificar as fantasias e preconceitos
com relacio as doencas e tratamen-
tos psiquidtricos. “Muitos pacientes
sofrem em siléncio, sem buscar
atendimento por vergonha ou des-
conhecimento. A  psicoeducacio
salva vida, pois traz luz as trevas da
ignordncia e estimula a busca por
autocuidado”. Ele acrescenta que o
enfrentamento do problema se faz
com politicas publicas que oferecam

4
alternativas terapéuticas multidisci-
plinares aos que sofrem. “Ter acesso
a0 psiquiatra e psicologo salva vidas.
E preciso aumentar a rede de apoio,
disponibilizando mais profissionais
de saude mental, para que possam
atender a demanda latente e estru-
turar politicas publicas visando a
prevencdo e autocuidado”, conclui.
Antonio Augusto Pinto Junior,
da UFF, considera que a sociedade
nio compreende a dimensio nem
os efeitos dos transtornos mentais

na vida coletiva. “De modo geral, as
pessoas atribuem apenas ao indivi-
duo ou a familia as causas do sofri-
mento mental - concebido frequen-
temente como fraqueza e covardia
do sujeito, nio reconhecendo os va-
rios determinantes sociais, culturais,
politicos e econdmicos associados
a0 desencadeamento das doengas
mentais. Enquanto a sociedade nio
abordar o suicidio e outras manifes-
tacoes do sofrimento psiquico como
fenomenos multidimensionais e
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multicausais que demandam a arti-
culagio de virios setores e saberes,
dificilmente teremos politicas publi-
cas efetivas e eficazes no seu enfren-
tamento”, disse.

Rossano Cabral Lima, do Instituto
de Medicina Social da Uerj, diz acre-
ditar que a sadde mental nunca foi
um tema considerado prioritirio e s6
comecou a ganhar mais importancia
a partir dos anos 2000. Para ele, a
promocio de saide é um caminho
para a prevencio de novos casos.
Isso inclui oferecer a capacidade de o
individuo superar obstaculos na vida
e também afastar o acesso a itens que
acabam sendo uma forma de chegar
a0 suicidio, como armas e drogas
licitas e ilicitas. “Suicidio é um tema
que, com muito cuidado, precisa ser
discutido nos espagos mais impor-
tantes da sociedade, desde a escola
até os ambientes de trabalho, até a

vida familiar, para, de fato, deixar de

ser tratado como um tabu”, orienta.
O Centro de Valorizagio da Vida
(CVV) ¢ um dos principais servicos
de aconselhamento no pais de pesso-
as que enfrentam pensamentos suici-

das. De acordo com o ultimo relatd-
rio de atividades do CVV, por meio
do niimero de telefone 188 (ligacio
gratuita), 3,5 mil voluntdrios aten-
dem uma média de 8 mil ligacoes por
dia. A porta-voz do CVV, Leila Heré-
dia, contou a Agéncia Brasil que o
aumento no nimero de pessoas que
tiram propria vida no pais evidencia a
importancia de acolhimento.

“Mais que niimeros, so vidas que
perdemos. Esse aumento s6 reforca
a necessidade de focarmos cada vez
mais na prevencio, todos nés, por-
que € apenas conversando, falando,
quebrando tabus e permitindo que
as pessoas desabafem, entendam
que é tudo bem nio estar bem, que a
gente nem sempre estd legal, que é
ok pedir ajuda, que vamos mudar
este cenario”, diz. “Nao é mimimi,
a gente ndo estar bem sempre. E é
importante saber a hora de buscar
ajuda”, completa.

Para Leila Herédia, é preciso
uma coesao entre instituicoes e
pessoas. “Para quebrar este estig-
ma e estimular as pessoas a pedi-
rem ajuda, € necessirio que tenha-

mos, de fato, esse espago. Entdo,
o poder publico, com politicas pi-
blicas, atendimento na rede publi-
ca, profissionais de sadde, familia-
res, amigos, professores e o CVV,
com nossos voluntirios, todos nos
devemos fazer parte desta rede de
atencgao e prevengao”.

Para a OMS, governos devem
investir em politicas publicas para
aumentar a conscientiza¢io sobre e
importéncia da satide mental e que-
brar tabus envolvendo o suicidio.

No ano passado, o Ministério da
Satde lancou iniciativas voltadas
para o cuidado da saide mental dos
brasileiros pelo Sistema Unico de
Saude (SUS). Entre elas, a Linha
Vida (196), um projeto telefonico
piloto, comecando pelo Distrito
Federal, que disponibiliza telecon-
sultas para o enfrentamento dos
impactos causados pela pandemia
e as Linhas de Cuidado para orga-
nizar o atendimento de pacientes
com ansiedade e depressio. Ao
todo, foram destinados mais de
R$ 45 milhoes as acoes. (Agéncia
Brasil)
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Prazo de matricula para o “Trilhas do
Futuro Educadores” foi prorrogado
por mais uma semana

Servidores contemplados pelo programa devem concluir matricula na
instituicao indicada para efetivar a vaga

A Secretaria de Estado de Edu-
cacio de Minas Gerais (SEEMG)
prorrogou o prazo para que oS
servidores contemplados nas va-
gas do programa Trilhas de Futuro
Educadores concluam o processo
de matricula na instituicio indicada
até o dia 6/8. A decisio de estender
a data limite para que os inscritos
concluam a matricula dos cursos
de aperfeicoamento considera as
solicitacoes da comunidade esco-
lar, que retoma as aulas na proxima
terca-feira (1/8), apds o recesso es-
colar.

“Atendendo as solicitacdes de
servidores e das instituicbes de
ensino superior que estio no pro-
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cesso de matricula para os cursos
de aperfeicoamento do Trilhas de
Futuro Educadores, a SEE decidiu
prorrogar 0 prazo para as matricu-
las, que terminaria nesta sexta-fei-
ra”, destacou o superintendente
de Desenvolvimento e Avaliacio
da SEE/MG, Paulo Henrique Rodri-
gues. “Portanto, um prazo adicio-
nal para que todos os servidores,
incluindo aqueles que estavam de
recesso nas escolas, possam efetivar
suas matriculas”, completou.

Esta ¢ a ultima chamada para
que os inscritos nos cursos de aper-
feicoamento desta edi¢io confiram
o resultado da alocagio no site do
programa e garantam a vaga con-

cluindo a matricula diretamente
com a instituicdo direcionada. Para
realizar a matricula, os servidores
devem imprimir os trés documen-
tos gerados na conferéncia do re-
sultado: ficha de anuéncia, termo
de responsabilidade e carta de re-
comendacio.

Além da carta de recomendacio,
que deve ser assinada pela chefia
imediata, é necessirio que o ser-
vidor verifique a documentagio
especifica exigida pela instituigdo.
O passo a passo detalhado do pro-
cesso estd disponivel no Manual do
Servidor e os dados de contato das
instituicoes de ensino estio dispo-
niveis no Catilogo das Instituicoes.

e
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Mais de 12 mil vagas
para servidores

Lancado em 2022, o programa
Trilhas de Futuro Educadores al-
canca a marca de mais 12 mil vagas
ofertadas a servidores da SEE/MG e
das entidades vinculadas para cur-
sos de aperfeicoamento, pés-gradu-
agoes, mestrados e doutorados.

Com investimentos de R$ 86 mi-
lhdes pelo Governo de Minas nesta
nova edicio, foram disponibilizadas
mais de 6 mil vagas para servidores

da Educagio, que juntam-se aos 6,5
mil matriculados na primeira edi-
¢o do programa.

O superintendente de Desen-
volvimento e Avaliagio da SEE/MG,
Paulo Henrique Rodrigues, destaca
que os cursos foram escolhidos
priorizando a diversidade do corpo
de servidores da SEEMG.

“Os conteudos foram criterio-
samente definidos pela SEE para

ajudar os servidores a lidarem me-
lhor com os desafios do nosso dia
a dia e a complexidade das nossas
atribui¢oes como educadores e pro-
fissionais da educacio”, diz Paulo.
“Temos cursos na area pedagogica,
administrativa e sdo todos cursos
ofertados por instituicoes de ensino
superior conceituadas e prepara-
dos com muito carinho”, concluiu.
(SEEIMG)

Jogo digital ensina a jovens como sao
criados os medicamentos

Professores e alunos de diversas
dreas da Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ) criaram um
jogo digital, destinado a populagio
jovem, que ensina de maneira di-
vertida como os medicamentos sao
criados. O projeto foi registrado no
Instituto Nacional de Propriedade
Industrial (INPI) como patrimonio
da universidade pelo 6rgio respon-
sdvel pela politica de inovagio da
instituicdo, o Inova UFRJ.

Tudo comegou quando o profes-
sor Francois Noé€l, do Laboratorio

de Farmacologia Bioquimica e Mo-
lecular do Instituto de Ciéncias Bio-
médicas (ICB-UFR]J), constatou que
0 jogo importado que usava em
sala de aula, na pds-graduacio,
e que abordava o tema de medi-
camentos, estava defasado e nao
cumpria fungoes importantes.
Procurado por Noél, o profes-
sor Geraldo Xexéo desenvolveu
um jogo de tabuleiro (Screener)
para pos-graduandos de farmaco-
logia, lancado em novembro de
2021 e que pode ser acessado no

site.

Docente do laboratério de Lu-
dologia, Engenharia e Simulacao
(Ludes) da UFRJ, Geraldo Xexéo
disse que, para surpresa dos pro-
fessores, o jogo foi usado com
alunos do ensino médio, embora
o assunto fosse complicado para
essa faixa etdria. Como ji queria
trabalhar com divulgacao cientifi-
ca, Xexéo decidiu fazer um jogo
digital, que fosse uma versio sim-
plificada da teoria e voltado para
jovens. Assim surgiu o discoveRx,

que pode ser acessado online
pelo computador ou baixado no
Google Play para telefones celula-
res com sistema Android. H4 tam-
bém um site dedicado a0 jogo e um
video explicativo no You Tube.

MINIJOGOS | O jogo, que Ge-
raldo Xexéo, classifica como um
videogame, é formado por mini-
jogos que explicam as sete etapas
que compdem a investigacio para
a fabricagio de um remédio novo.
Essas etapas do processo de des-
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coberta e desenvolvimento de
firmacos incluem identificacio de
substancias ativas (hits); de hits
para protétipos (leads); otimizacao
de protdtipos; eleicao de candidato
a firmaco; e, finalmente, ensaios
clinicos de fase 1, 2 e 3. Ja foram
lancados minijogos das trés eta-
pas iniciais. Em setembro, deverd
ser lancado o minijogo referente a
quarta etapa do processo.
Idealizado por professores e
alunos de quatro centros de ensino
da UFRJ (Centro de Tecnologia-CT,

Centro de Ciéncias Matemadticas
e da Natureza-CCMN, Centro de
Ciéncias da Saude-CCS e Centro
de Letras e Artes-CLA), o jogo foi
lancado em quatro idiomas - por-
tugués, inglés, espanhol e francés
- para alcancar um publico maior e
internacional.

Os trés minijogos restantes vao
abranger os testes em humanos,
chamados de testes clinicos. O ob-
jetivo é ver as contraindicacoes,
efeito de cura e se funciona no
mundo todo. (Agéncia Brasil)
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Homem de 51 anos mata ex-esposa com
tiro na cabeca e depois tira a propria vida
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Nesse domingo (30), um ho-
mem identificado como R.G.M.
de 51 anos tirou a propria vida
depois de matar a ex-esposa
M.P.M., de 45, com um tiro na
cabeca, no bairro Santos Reis em
Montes Claros. De acordo com
a Policia Militar, a mulher saiu
para trabalhar em um supermer-
cado quando foi abordada pelo
ex-marido que atirou contra ela.
A mulher foi baleada na cabeca e
morreu na hora.

Ainda segundo a PM, o atira-
dor afastou-se da vitima e atirou

contra a propria cabega. O Samu
prestou os primeiros atendimen-
tos, mas o autor nio resistiu. A
Policia informou que eles foram
casados por muito tempo. Os po-
liciais acreditam que a motivacao
do crime seja por ele nio ter acei-
tado o fim do relacionamento.

A pericia da Policia Civil esteve
no local e fez todos os procedi-
mentos. Os corpos foram encami-
nhados para o IML do municipio.
Jdaarma do crime foi apreendida.

Em dezembro do ano passado,
o atirador fingiu ser entregador,

atirou no rosto da vitima e contra
o atual namorado dela. De acordo
com a Policia Militar, além de ser
atingida por dois tiros no rosto,
a mulher foi baleada também no
brago. Na ocasido, ela foi encami-
nhada para o hospital e nio corria
risco de morte.

Apesar dos ferimentos, a vi-
tima estava consciente € contou
aos militares que tinha terminado
o relacionamento hd dois anos
com o suspeito e desde entdo
vinha sendo perseguida e amea-
cada.

MGC-122 | Idoso morre
em batida entre carro e
caminhao em Janauba

Nesse sibado (29), um acidente
entre um carro € um caminhio dei-
xou um idoso, de 70 anos, morto
na MGC-122, em Janadba. Apés a
colisao, que ocorreu lateralmente, o
automovel ficou com as rodas para

cima.

Segundo as informacoes do Samu
e do Corpo de Bombeiros, a vitima
fatal dirigia o veiculo menor e viajava
sozinha. Apos a batida, o condutor
ficou retido, ele foi retirado apds a

autorizacio da pericia da Policia Civil.

O Samu informou ainda que dois
homens que estavam no caminhdo
ndo se feriram e recusaram transpor-
te ao hospital. As causas do acidente
devem ser investigadas.

Homem consegue fugir depois de agredir a
companheira com foice
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Nesse sabado (29), um homem
conseguiu fugir apds ser levado
para o pronto-socorro depois de
agredir a companheira com uma
foice em Porteirinha. Ele estava al-
gemado e escapou por uma janela.
A vitima disse a Policia Militar que
estava dormindo quando ele che-
gou alterado durante a madrugada,
quebrando as coisas dentro de casa
e dizendo que iria matd-la. Com
uma foice, 0 esposo a golpeou, cau-
sando varios ferimentos. Ela tam-
bém afirmou que foi agredida com
pontapés.

Ainda segundo o relato da
mulher, as agressoes s6 pararam
quando ela gritou por socorro e

seu irmao ouviu. Ele arrombou a
porta da residéncia, entrou em luta
corporal com o cunhado e o de-
sarmou. Ela conseguiu para a casa
da mae, mas foi perseguida pelo
companheiro, que tentou arrombar
a porta do imdvel com pedras e s6
fugiu ao perceber a chegada da PM.

Durante as buscas, os policiais
souberam que o homem teria vol-
tado para casa, onde o prenderam.
Ele apresentou resisténcia e foi pre-
ciso imobilizd-lo com algemas. Ao
ser questionado, contou que bebeu
e que nio se lembrava de ter agre-
dido a esposa.

Conforme a PM, a vitima apre-
sentava corte na cabega com sangra-

mento e fratura exposta, ferimentos
na regido dorsal, hematomas e
sinais de fratura nos membros su-
periores. A mae dela também tinha
lesdes superficiais causadas por
foice e o irmdo tinha escoriacoes
provocadas pela briga.

Como o homem preso tinha le-
soes provocadas por uma queda de
bicicleta no mesmo dia dos fatos,
foi levado para o pronto-socorro.
0 médico que o atendeu informou
que ele precisaria de medicagio
injetavel. Ao ser levado para a sala
onde os remédios seriam adminis-
trados, ele empurrou a profissional
de saude que iria atendé-lo e fugiu
por uma drea de mata.

Apos fugir da PM e ser encontrado embaixo de
cama, foragido por homicidio é capturado e preso

Em S3o Roméo, um foragido da
justica por homicidio fugiu da Policia
Militar e foi encontrado embaixo de
uma cama. Ao ser preso, ele informou

que havia escondido uma arma usada
em uma tentativa de homicidio na
casa onde moram seus pais.

Segundo a PM, uma operacio foi

montada para prender o homem, de
33 anos. A residéncia onde ele estava
foi cercada, mas o foragido acabou
conseguindo fugir pulando muros.

Durante as buscas, os policiais o loca-
lizaram em um dos quartos de um ou-
tro imével, onde um homem acabou
conduzido a delegacia por ajudé-lo a

fugirDurante conversa com os milita-
res, o foragido acabou dizendo onde
escondeu um revolver entre o forro e
o teto da casa de seus pais. A arma foi

apreendida no local informado por
ele. A ocorréncia foi encaminhada
para a delegacia da Policia Civil em
Pirapora.

Motorista inabilitado é preso suspeito de tentar
atropelar policial militar

Um homem de 35 anos foi preso
em flagrante apds tentar atropelar
um sargento da Policia Militar na noi-
te deste sibado (29), durante uma
operacio de fiscalizacio de trinsito
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na MGC-135, na altura do Km 510 na
zona rural de Buendpolis.

De acordo com a policia, o condu-
tor que estava em uma caminhonete
saiu do bairro Deraldo Urbe e entrou

na rodovia, momento em que 0s mi-
litares deram voz de parada a0 mo-
torista que desobedeceu, acelerou o
veiculo e foi em direcio ao sargento.

Ainda segundo o boletim de
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ocorréncia, o policial para nio ser
atropelado pulou no canteiro central
e em seguida tentou repelir a injusta
agressio atirando contra o veiculo.
Conforme o boletim, os policiais se-

guiram a caminhonete e o motorista
foi abordado e preso. Depois de
consultarem no sistema, os militares
constataram que o veiculo estava com
a documentaco vencida e o homem

era inabilitado. A caminhonete foi
apreendida e encaminhada para um
pitio credenciado da PM e o suspei-
to encaminhado para a delegacia do
municipio.
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Mutirao carcerario vai beneficiar o
sistema prisional de Minas Gerais

Presidente do STF e do CN'F, Rosa Weber cumpriu agendas em Belo Horizonte, onde anunciou
a iniciativa; no estado, serao analisados 65 mil processos

A presidente do Supremo Tri-
bunal Federal (STF) e do Con-
selho Nacional de Justica (CNJ),
ministra Rosa Weber, cumpriu
agenda em Belo Horizonte para
langar oficialmente no estado o
novo Modelo Nacional de Muti-
rdo Carcerdrio do CNJ, chamado
de Mutirdo Processual Penal. A
iniciativa vai beneficiar o sistema
prisional mineiro porque deve
resultar na diminuicio da lotagio
de algumas unidades prisionais.

A agenda foi acompanhada
pelo secretirio de Justica e Se-
guranca Publica, Rogério Greco,
pelo secretirio-adjunto, coronel
Edgard Estevo, além de represen-
tantes do Departamento Peniten-
cidrio de Minas Gerais (Depen-
-MG).

Os trabalhos de revisio pro-
cessual vao até 25/8, em todos os
estados do pais. Em Minas, serio
analisados 65 mil processos em
um esfor¢o conjunto que contard
com o apoio de mais de 500 juizes
e mais de 2 mil servidores, sem
prejuizo das atividades rotinei-
ras. Participam do mutirdo o Tri-
bunal de Justica de Minas Gerais
(TJMG), a Defensoria Publica de
Minas Gerais (DPMG), o Minis-
tério Pablico de Minas Gerais
(MPMG) e a Ordem dos Advoga-
dos do Brasil - Se¢ao Minas Gerais
(OAB/MG).

‘A finalidade do mutirio ¢
sempre desafogar, fazer revisoes
e retirar do sistema quem nao
precisa estar nele. Serd uma acio
positiva para Minas”, ressaltou

o secretdrio Rogério Greco, que
acompanhou o dia de agenda da
ministra. O titular da Secretaria
de Estado de Justica e Seguranca
Publica (Sejusp) destaca que “o
Governo de Minas estd investindo
R$ 74 milhoes em reformas do sis-
tema prisional, de tal forma que
¢ bom que a ministra venha para
confirmar tudo o que o governo
estd fazendo”.

No discurso do langamento
do mutirdo, em evento no TJMG,
Rosa Weber destacou a importan-
cia da acio. “Seguramente, os mu-
tirdes foram e sdo essenciais para
desvendar rostos, garantir a voz
e perceber que existem pessoas
que estio confinadas sob a pro-
tecio do Estado e muitas delas
esquecidas dentro do sistema pri-

OPORTUNIDADE

VENDA

sional. Um sentimento de esque-
cimento que resulta na quebra do
pertencimento social desses seres
humanos. Os mutirdes jogam luz
sobre a situagdo”, afirmou.

Ja o desembargador da Primei-
ra Cimara Criminal do Tribunal
de Justica e supervisor do Grupo
de Monitoramento e Fiscalizacao
do Sistema Carcerdrio e das Medi-
das Socioeducativas (GMF), José
Luiz de Moura Faleiros, disse que
Minas estd entre os cinco estados
selecionados para visita da comi-
tiva do CNJ por ter a segunda po-
pulacio carcerdria do pais, atrds
apenas de Sio Paulo.

“Por conta desse volume, ha
uma quantidade significativa de
processos a serem averiguados.
O trabalho tem foco principal-
mente nas mulheres em situagio
de risco, populagio LGBTQIA+,
pessoas vulnerdveis, em situagao
de risco e migrantes das diferen-
tes regioes”.

VISITA A UNIDADE
PRISIONAL

A ministra Rosa Weber também
visitou a Penitencidria Professor
Jason Soares Albergaria, que fica

em S30 Joaquim de Bicas, na Re-
gido Metropolitana de Belo Hori-
zonte (RMBH), durante passagem
pela capital. A unidade é exclu-
siva para detentos LGBQIA+ no
estado e é uma das duas Unicas
existentes em todo o Brasil. No
estado, o direcionamento de
presos com esse perfil é feito me-
diante solicitacdo, por meio de
documento auto declaratério.

“A situagdo de aprisionamen-
to nio ¢ uma vivéncia padrao ou
uniforme para todos. H4 singu-
laridades que também se repro-
duzem no ambiente prisional. E
necessdrio compreendermos que
mesmo nas prisdes temos que
individualizar o tratamento das
pessoas, sobretudo de grupos es-
pecificos que demandam atencio
especial, como o publico LGBT-
QIA+”, destacou a ministra Rosa
Weber. “O diretor da unidade estd
recolhendo o respeito dos deten-
tos. £ uma via de mio dupla: res-
peitamos para Ssermos respeita-
dos. E assim as coisas melhoram”.

Para o corregedor-geral de
Justica do TJMG, Luiz Carlos de
Azevedo Correa Junior, a visita da
ministra retrata a transparéncia,
tanto do Estado quanto do Po-

SEGUNDA
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der Judicidrio, a0 mostrar como
a execucio penal é realizada em
Minas Gerais. “A presenca da mi-
nistra, além de orgulho para Mi-
nas Gerais, traz a importincia do
exercicio continuo da fiscalizacio
do sistema carcerdrio”, pontuou.

Outra agenda com impactos
no trabalho da Sejusp e relacio-
nada ao dia de anuncios com a
visita da ministra Rosa Weber ¢é
o inicio do atendimento da pes-
soa custodiada, apés passagem
por audiéncia de custddia, pelas
equipes do programa Central de
Acompanhamento de Alternati-
vas Penais (Ceapa), da Politica de
Prevencio Social a Criminalida-
de. Esse atendimento acontecerd
no proprio Forum Lafayette, em
Belo Horizonte, onde foi monta-
da a primeira Unidade de Preven-
¢o 2 Criminalidade (UPC) nesses
moldes.

A novidade acontece para
cumprimento da metodologia
nacional APEC — Atendimento 2
Pessoa Custodiada — do Conselho
Nacional de Justica. A intencio
¢ institucionalizar atendimentos
sociais no contexto de audiéncias
de custdédia — o que sera feito com
o trabalho da Ceapa. (SEJUSP)
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Iza fala de relacionamento toxico, revela
que teve voz boicotada e web aponta
‘indireta para o ex’

Em uma entrevista reveladora,
Iza falou sobre o lancamento de seu
novo 4lbum e disparou indiretas so-
bre um relacionamento toxico. Veja!

Iza concedeu uma entrevista
reveladora e polémica ao ‘Fantdsti-
co’ deste domingo, 30 de julho de
20230 Reproducio, Instagram

Prestes a lancar um novo album,
Iza concedeu uma entrevista revela-
dora ao “Fantastico” deste domingo
(30). O sorriso no rosto nio escon-
dia a nova fase da artista, que nio
escondeu a paixio pelo namorado
Yuri Lima, para quem escreveu uma
musica. ‘Amar de novo esti sendo
inspirador, curativo, incrivel, revolu-
ciondrio. Mas antes de tudo é uma
descoberta por estar apaixonada por
mim”, entregou.

E apesar de falar abertamente so-
bre sua redescoberta do sexo com o
jogador, com quem assumiu oficial-
mente o relacionamento em feverei-
ro deste ano, o que chamou aten¢o
na entrevista da artista foram algumas
palavras duras que ela usou para se
referir a0 passado.

Ao explicar o contexto da musica
“Fé nas Maluca”, um feat com MC

©inemas

ESTREIA

CONFIRA A PROGRAMAQAO COMPLETA NO

N3 CINEMAIS.COM.BR

Carol, a artista pontuou: “Ela sai des-
se lugar de achar que estava sendo
protegida, pra entender que estava
numa situagio de exploracio e ela
ndo vai ficar naquele lugar”. “Eu com-
pus com varias mulheres essa musica
e acho que nossas dores e vivéncias
acabaram se misturando”, comple-
tou.

Web aponta indiretas de Iza para
ex-marido em entrevista

Depois de dizer que seu novo
dlbum € autobiogrifico porque, na
vida real, costuma se calar para al-
guns assuntos, Iza foi questionada se
sua separagio tem a ver com os temas
de suas novas musicas. “Tudo o que
aconteceu nesse periodo de separa-
¢do foi muito crucial para criar esse
album novo”, confirmou a artista.

E disparou: “Dd para comparar
com um relacionamento toxico.
Aquela pessoa parece que vai cuidar
de vocé, mas no final vocé vé que dei-
xou de ser vocé para estar com aque-
la pessoa. Vocé percebe que aquela
pessoa se beneficia das suas dores,
das suas cicatrizes, das suas insegu-
rangas, do seu sucesso. E vocé enten-
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de que estd na hora de vocé romper
com aquilo”.

Na web, muitos internautas as-
sociaram as indiretas ao antigo casa-
mento de Iza com o produtor musi-
cal Sérgio Santos.

Iza revelou que teve voz boicota-
da em trabalhos anteriores

Uma das revelagbes mais polémi-
cas foi a de que Iza teve sua voz boi-
cotada em musicas lancadas anterior-
mente, fato que a motivou a descartar
todas as musicas de um ilbum que ja
estava pronto. “As musicas ja nio me
representavam mais”, justificou.

E contou: “[Neste novo trabalho]
Minha voz estd mais grave - ela € mais
grave. Essa sombra na voz, essa areia
¢ a minha marca, minha impressio
digital. E o quanto isso é forte, o
quanto que eu nio usava minha voz
100% porque as vezes, quando eu
estava gravando no estidio, quem
estava gravando ou ndo curtia 0 que
estava sendo gravado e me podava,
entdo eu [agora] me descobri apai-
xonada pela minha criatividade, pela
minha voz”.

EM CARTAZ

OU APP.

@CINEMAISOFICIAL

RESUMODE  Wovelas

Jussara aconselha Jonatas a deixar Menah ser feliz. Gentil faz Jonatas prometer que
lutard pelo amor de Aline. Irene sugere que Nice pode estar dando mais um golpe ao
dizer que é herdeira de Cindida. Irene oferece dinheiro para Nice sumir com Agatha,
caso a ex-mulher do marido reapareca. Nina e Jonatas terminam o namoro. Ramiro conta
a Kelvin que viu Irene conversando com Nice. Antonio proibe Irene de ver Nice. Anely
resolve se afastar de Luigi. Jonatas e Caio se enfrentam por causa de Aline.

EPAIXAC

Belarmino flagra Jenifer e Rafa na sala de documentos. Sol se desespera por nio conse-
guir convencer a filha mais velha deixar a casa de Theo. Theo exige que Sol prove que se
separou de Ben. Sol pede para Lui fingir ser seu namorado. Lumiar comenta com Ben que
Sheila sabe tudo sobre a empresa de Theo. Vitinho convence Lui a ajudar Sol. Fibio mente
para Lui em nome de Lumiar. Jenifer e Rafa decidem ir ao galpao escondidos de Theo. An-
thony posta uma foto de Lui e Sol juntos, e Theo fica animado. Belarmino e um seguranca

-
saem do galpio, supostamente sem ver Jenifer e Rafa. Lumiar fica enciumada ao ver a foto

de Lui com Sol. Jenifer e Rafa se apavoram ao perceber que estdo presos no galpao.

Orlando e Maré levam Marcelino para o hospital. Ione se frustra ao tentar seduzir
Ademar. Leonor avisa a Gilda sobre o desmaio de Marcelino. Maré confronta Gilda, que
afirma que se casard com Orlando. Frei Severo e Padre Donato culpam Gilda pelo estado
de Marcelino. Celeste tenta acalmar seus alunos. Orlando avisa a Mar€, Frei Severo e Padre
Donato que Marcelino estd com sintomas de depressao. Marcelino implora para ficar com
Maré, mas Gilda o ignora. Alguns dias se passam e o quadro de Marcelino nio melhora.
Aninha, Manoel, Clara e Tobias sentem falta do amigo e questionam por ele para Celeste.

Romeu foge do apartamento para visitar Julieta na casa dela. Telma utiliza o MP3 e

ER_ s i coloca a musica do ex-marido para as filhas escutarem, mas Karen nao gosta de relembrar

! G:_'ﬂ ,E T momentos do pai falecido. Telma explica para Karen que o pai estd vivo dentro dela. Ro-

""ﬂ E,_.z}_-"f-"_? £ meu sobe na drvore e conversa com Julieta que estd na sacada; o garoto declara que Julieta

5 ¢ linda por fora e por dentro e que a admira muito. Julieta responde Romeu afirmando

que ele é o menino mais carinhoso que ela conhece. Através do monitoramento pelo ce-

lular, Leandro, Vera e Bernardo chegam até a casa da familia Campos e se deparam com Romeu préximo de Julieta; Hélio,
Clara e Mariana escutam a confusio e confrontam os rivais.
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Flamengo vira no fim, bate o Galo e aflunda
os mineiros na tabela de classificacao

Apdés um primeiro tempo muito
ruim, o Flamengo conseguiu uma
vitoria importante de virada na
noite de sdbado. Jogando na Arena
Independéncia, em Belo Horizonte
(MG), o Rubro-Negro derrotou o
Atlético por 2 a 1 e ja somam 31
pontos.

Apds Paulinho abrir o placar na
primeira etapa, o Flamengo voltou
do intervalo com Arrascaeta, que
tinha sido preservado na etapa fi-
nal. O uruguaio fez o gol de falta
que decretou o empate e deu passe
para o gol de Wesley. Pior para o
Galo, que ficou estacionado nos 21
pontos.

JOGO | O primeiro tempo foi mar-
cado pelo equilibrio, mas com o
Atlético sendo mais perigoso. Tan-
to que assustou primeiro, aos 12
minutos. Pavon cobrou falta com
efeito e Allan salvou em cima da
linha. Dois minutos depois o Fla-
mengo deu sinal de vida. Gabigol
recebeu na drea, mas chutou fra-
co, facilitando a defesa do goleiro
Everson.

Se o Flamengo tinha facilidade

para tocar a bola na intermedidria,
o0 Galo avancava ao ataque sempre
com mais intensidade. Assim era
mais perigoso. Por muito pouco
nio abriu o placar aos 15 minutos.
Hulk cobrou falta com efeito na tra-
ve e, no rebote, Jemerson cabeceou
para fora.

Melhor em campo o Galo abriu o pla-
car 20s 32 minutos. Zaracho fez belo
langamento na direita para Paulinho,
ele ganhou na corrida de Filipe Luis,
entrou na area e chutou sem chances
para o goleiro Matheus Cunha.

Em um lance muito parecido, e que
deixava evidente a fragilidade do
lado esquerdo da marcagio flamen-
guista, Saravia quase ampliou aos 40
minutos. Ele avangou pela direita e
chutou cruzado. Mas dessa vez o go-
leiro salvou.

Na volta para o segundo tempo, o
Flamengo encontrava dificuldades
de manter a bola nos pés. Isso era
arma para o Galo, veloz nos contra-
-ataques. Tanto que Matheus Cunha
se tornou no grande nome dos pri-
meiros minutos da etapa final. Aos
dez minutos dele defendeu chute

de Hulk. Dois minutos depois ele
salvou cobranga de falta de Saravia e,
no rebote, evitou o gol de Pavon. Ja
aos 17 defendeu um chute colocado,
também de Pavon.

O Flamengo s6 deu sinal de vida
aos 18 minutos. Bruno Henrique foi
lancado livre na drea e chutou, mas
dessa vez quem brilhou foi o goleiro
atleticano.

O jogo foi caindo de producio, o
que favorecia o Flamengo. O time fla-
menguista se aproveitou disso para
chegar ao empate aos 34 minutos.
Arrascaeta foi derrubado na entrada
da drea. O meia entéo fez a cobranca
de, com violéncia, mandou a bola a
esquerda do goleiro atleticano, defi-
nindo o empate.

O Atlético-MG sentiu o golpe e levou
a virada aos 43 minutos. Apds um
toque de génio de Arrascaeta. Wesley
invadiu a drea e chutou sem chances
para Everson. Era o gol da vitéria do
Flamengo.

Agora as duas equipes voltam as suas
baterias para a Copa Libertadores. O
Galo recebe o Palmeiras nesta quar-
ta-feira, as 21h30(de Brasilia), no Mi-

neirdo, pela rodada de ida das oitava
de final. Um dia depois, na quinta-
-feira, o Flamengo recebe o Olimpia
do Paraguai no Maracana, no Rio de

Janeiro (R]), as 21h(de Brasilia). As
duas equipes voltam a campo pelo
Brasileirdo apenas no fim de se-
mana. O Flamengo visita o Cuiabad

no préximo domingo. No mesmo
dia o Galo vai a0 Morumbi medir
forcas com o Sio Paulo. (Gazeta
Esportiva)

Wesley fala em "sensacao
de derrota” apos empate do
Cruzeiro com o Athletico
pelo Brasileirao

O atacante Wesley néo ficou satisfeito
com o resultado de 3 a 3 na partida
desse sabado entre Athletico e Cruzei-
ro, na Ligga Arena, pelo Campeonato
Brasileiro. Segundo o jogador celeste,
o time poderia ter saido com a vit6ria
apos ter a vantagem no placar. No en-
tanto, valorizou o ponto conquistado

fora de casa. “Eu acredito que, nio
s6 minha, mas ¢ sensacio de derro-
ta hoje. A gente sabe da dificuldade
que ¢ ganhar aqui. A gente abre 22 0,
acaba sofrendo o empate. Mas € isso,
vamos trabalhar. Sair com um ponto
daqui é muito dificil”, disse Wesley, na
saida do campo.

A Raposa cedeu o empate a0 Furacio
na segunda etapa e ainda chegou a
ficar novamente na frente com gol de
Wesley. Porém, o pénalti cometido
pelo goleiro Rafael Cabral resultou
no gol de Fernandinho, ji nos mi-
nutos finais, que fechou o placar.

Com o resultado, o Cruzeiro ga-

nhou uma posicdo e agora ocupa
a décima colocagio do Brasileirio
com 23 pontos. A Raposa volta a
campo pela competicio no proxi-
mo domingo, quando enfrenta o
lider Botafogo, as 18h30, no Mi-
neirdo, pela 18* rodada. (Gazeta
Esportiva)

Luana destaca primeiro tempo {raco do
Brasil: "Nao € 0 nosso jogo"

A meijo-campista Luana comentou
sobre o fraco primeiro tempo que
a Selecdo Brasileira fez diante da
Franca. O Brasil, que acabou derro-
tado por 2 a 1, sofreu na etapa ini-

cial e foi dominado pela adversiria,
que foi para o intervalo liderando
por 12 0. Luana viu o Brasil insis-
tir demais nas ligacoes diretas e
entendeu que esse estilo de jogo

scola
Canadense

de verdade,
com imersao
em inglés.

J T
S

nio era o ideal para a equipe.

“Na minha opiniio a gente nio
fez um bom primeiro tempo. A
gente estava um pouco distante
e acabou usando muitas ligacoes

diretas, o que nio € 0 nosso jogo.
Al depois voltamos melhor, acho
que a gente foi superior no se-
gundo tempo, e tomamos um gol
de bola parada mais uma vez. Mas

Rua cento e setenta e dois, 21, Ibituruna, Montes Claros-MG. (38) 3015-5974/(38

ndo tem nada perdido, agora é fo-
car no préximo jogo, porque en-
quanto tiver chance, a gente estd
ai”, disse.

Na volta para o segundo tempo,
0 Brasil chegou a0 empate com
Debinha, mas sofreu mais um gol,
desta vez da gigante Wendie Re-

nard, que desempatou de cabeca.
O Brasil agora volta a campo na
quarta-feira para buscar a classifi-
cacio as oitavas de final da Copa
do Mundo feminina. A bola rola as
7 horas (de Brasilia) para Brasil e
Jamaica no encerramento da fase
de grupos. (Gazeta Esportiva)

“ A Merck Sharp & Dohme Satide Animal LTDA - CNPJ 07.954.091/0013-
87 por determinagio da Superintendéncia Regional de Meio Ambien-
te do Norte de Minas, torna publico que solicitou, por meio do SLA n°
2023.04.01.003.0000428 referente ao Processo n® 897/2023, Solicitacio de
licenca para ampliacio de empreendimento - LAC 1 - fase Ginica LP+LI+LO
para atividade C-05-01-0- Fabricacio de produtos para diagndsticos com o
sangue e hemoderivados, farmoquimicos (matéria prima e principios ati-
vos), vacinas, produtos bioldgicos e/ou aqueles provenientes de organismos
geneticamente modificados na cidade de Montes Claros-MG.”
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Termina nesta segunda o
prazo de i 1nscr1(;ao para o
37° Psiu Poético

=]

W

O Grupo de Literatura & Teatro
Transa Poética anuncia que nesta
segunda-feira, 31 de julho, estardo
encerradas as inscricoes para os
interessados em participar do 37°
Festival de Arte Contemporinea
Psiu Poético, com poemas, langa-

mento de livros, performances po-
éticas, de dancas e teatrais e lanca-
mento de filmes.

As inscricoes podem ser feitas pelo
e-mail  psiupoetico@gmail.com,
ou presencialmente, no Centro
Cultural Hermes de Paula (Praca

da Matriz, 32 - CEP: 39400-005).
Livros e poemas avulsos podem ser
enviados pelos correios, desde que
a data de postagem seja anterior ao
término do prazo.

O Festival de Arte Contemporinea
Psiu Poético é realizado pelo Gru-

1'% d ‘ =
.

po de Literatura & Teatro Transa
Poética, com apoio da Prefeitura de
Montes Claros, da Universidade Es-
tadual de Montes Claros (Unimon-
tes) entre outros parceiros. Mais
informacoes pelos telefones (38)
2211-3388/3374 ou 9 8412-4749.

Montes Claros credencia comerciantes
para trabalhar em ginasios e estadios

A prefeitura de Montes Claros estd
realizando um processo de licita-
¢do para credenciamento de profis-
sionais especializados no comércio
de géneros alimenticios e bebidas
nao alcoolicas para atuar nas de-
pendéncias dos gindsios e estidios
sob a administracio da Secretaria
Municipal de Esportes e Juventude.
De acordo com o edital do pro-
cesso de licitagio, poderio ser
vendidos pelos comerciantes, nas
barracas  disponibilizadas  pelo
Municipio, alimentos como refri-
gerante, dgua, sucos, sorvete, acai,
doces, salgadinhos e comidas tipi-
cas, entre outros produtos. Podem
se inscrever comerciantes, pessoas
fisicas ou juridicas. Caso o nimero
de credenciados seja superior ao
numero de vagas, haverd um sor-
teio antes da cada evento.

Serio disponibilizados espagos
para exploracio dos comerciantes

nos gindsios Ana Lopes, Darcy Ri-
beiro e no Poliesportivo Presidente
Tancredo Neves, além dos estidios
Juvéncio Augusto Soares, Rubens
Duraes Peres e o campo de futebol
do bairro Canelas. Os comerciantes
serdo credenciados por um perio-

do de 12 meses, a partir da data de
publicagio do edital, que se deu no
inicio do més de julho.

Os comerciantes deverdo adotar
uma série de medidas para garan-
tir a seguranca e o bem-estar de
trabalhadores e clientes, como a

proibicio da venda de bebidas em
garrafas de vidro e a utilizagio de
aventais e toucas, além da disponi-
bilizacio de lixeiras e extintores de
incéndio.

Mais informagoes pelo e-mail licita-
coes@montesclaros.mg.gov.br.

Secretaria Municipal de Educacao
promove remnamento para cantineiros

A Secretaria Municipal de Educa-
¢ao de Montes Claros (SME) pro-
moveu mais um treinamento para
cantineiras e cantineiros das esco-
las do Sistema Municipal de Edu-
cacdo. Durante todo o dia, cerca
de 300 servidores participaram de
um ciclo de palestras no audit6rio
da Escola Técnica, no bairro Alto
Sio Jodo.

Segundo a secretdria municipal
de Educagio, Rejane Veloso, esse
foi o segundo treinamento reali-
zado nesse ano. “Esses treinamen-
tos sao realizados periodicamen-
te e sio muito importantes para
orientar e atualizar os servidores
que trabalham nas cantinas e que
sdo os responsdveis diretos pela
seguranca e controle do estoque,
pela manipulagio dos alimentos
e por servir a merenda escolar
para as criancas, garantindo que a
unidade escolar forneca uma ali-
mentacgio de qualidade, saudavel,
nutritiva e gostosa para os alunos,
e também mais seguranca para os
servidores”, explica.

O curso foi realizado pela Coor-

denadoria de Nutricio e Seguran-
ca Alimentar da SME e, de acor-
do com a coordenadora Mariana
Mendes, foram discutidos temas
como boas priticas na manipu-
lacio dos alimentos, controle de
estoque dos géneros e a respon-
sabilidade com os alimentos re-
cebidos, prevencio de engasgos,
queimaduras, incéndio e aciden-
tes com panela de pressio. “Além
da equipe da Coordenadoria de
Nutricio e Seguranca Alimentar,
também contamos com a partici-
pacio do Corpo de Bombeiros,
que demonstrou de forma pratica
os cuidados para prevenir esses
incidentes. Tudo isso é muito im-
portante para qualificar os canti-
neiros e cantineiras”, completa a
nutricionista.

A coordenadora explica que to-
dos os cantineiros e cantineiras
possuem um ‘caderno de bor-
do’, para anotar toda situagio
diferente que ocorre na cantina.
“Nesse caderno € registrado, por
exemplo, se uma crianca nio ali-
mentou direito, toda alteracio

que precisar ser feita no carddpio,
baixa aceitacio de alguma prepa-
ragdo, recebimento de algum ge-
nero que nio estava na qualidade
adequada e a solicitacio da troca,
possibilitando que a equipe de
nutricionistas possa acompanhar
essa rotina, garantindo a qualida-
de e a seguranca de todo o proces-
so”, explica.

Para a servidora Monica Oliveira,
cantineira da Escola Municipal
Bolivar de Andrade, o curso é
uma oportunidade importante
para atualizacio do conhecimen-
to. “Temos uma responsabilidade
muito grande, nio s6 a prepara-
cdo dos alimentos, que precisa
ser feita com toda seguranca sa-
nitaria, mas também com a forma
como que esses alimentos sio
armazenados e manipulados, e
¢ preciso estar atendo a todos os
detalhes”, destaca.

Haroldo Pereira da Silva, servidor
da Escola Municipal Professora
Hilda Carvalho Mendes, diz que
além de preparar a merenda, o
trabalho do cantineiro também
inclui o cuidado com as criangas.
“Muitas vezes precisamos ajudar
a crianca a usar a colher, incen-
tivar que comam as verduras e
frutas, e isso requer um cuidado
muito especial. As orientacoes
que recebemos no treinamento
nos ajudam a realizar esse traba-
lho com mais seguranca”, avalia.
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Empreendimentos e Fomentos
em tempos de crise

Em tempos de crise eco-
nomica, o cendrio empresa-
rial enfrenta desafios Unicos.
No entanto, esses momentos
também podem ser oportuni-
dades para o empreendedo-
rismo criativo e estratégico.
Para sobreviver e prosperar,
os empreendedores precisam
de apoio solido e incentivos.
Neste artigo, vamos explorar
a importancia dos fomentos e
suas contribui¢oes para o su-
cesso dos empreendimentos
durante adversidades econo-
micas e seus desafios.

Alex Silva

Doutorando em Teologia, Consultor de
Tecnologia, Empreendedor e Estudante de
Gestdo Publica.

Vale ressaltar que a obten¢do de financiamento adequado ¢ um
dos pilares fundamentais para a continuidade dos negécios durante
crises. Além dos tradicionais empréstimos bancirios, as startups e
empresas em crescimento podem buscar investidores anjo, capital
de risco e programas de incubadoras para obter recursos e orien-
tacdo.

Outro aspecto importante ¢ o estimulo a inovagio. Em tempos
de crise, empresas que se adaptam rapidamente e oferecem solucoes
inovadoras tém mais chances de sobreviver.

0 Governo pode promover o empreendedorismo através de poli-
ticas de incentivo a pesquisa e desenvolvimento, redugio de impos-
tos para empresas inovadoras e criagio de ecossistemas empreende-
dores com networking e mentoria.

A educacio empreendedora também é crucial para o crescimento
dos neg6cios. Programas de capacitagio e treinamento podem aju-
dar empreendedores a adquirir habilidades essenciais em gestio,
financas, marketing e estratégia de neg6cios.

Além disso, € importante que as politicas de fomento sejam ageis
e acessiveis. Burocracias excessivas podem dificultar o acesso a re-
cursos e prejudicar o desenvolvimento de novos empreendimentos.

Concluindo, em tempos de crise, 0 empreendedorismo pode ser
um motor de recuperagio econdmica muito importante.

Com o apoio adequado de fomentos e incentivos bem estrutura-
dos, os empreendimentos terio maiores chances de superar desa-
fios, inovar e prosperar, contribuindo para o crescimento econoémico
sustentavel. O que ¢ excelente para a cidade, o estado e o pais como
um todo.

Esta colunista com o vice prefeito de Montes Claros
Guilherme Guimardes e sua esposa, Euna Guimardes, no
I Concerto Sinfénico O Som da Vida idealizado pela 112

Regidio de Policia Militar.

Parabéns Liliane e Josino Jinior pelos 31 anos de
casamento. Bodas de Ndcar que significa substdncia dura
e rica em calcdrio produzida por alguns moluscos.
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