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A 11* Subsecao OAB/MG - Montes Claros, através da Comissio OAB Soli-
ddria, em parceria com o Centro de Referéncia da Assisténcia Social - CRAS |
do Renascenga e a Liga Soliddria do curso de Direito da UniFipMoc - LaSol,
promoveu acio em prol da dignidade feminina. Foram atendidas 70 familias
em situacio de vulnerabilidade social, representadas pelas mulheres, que re-
ceberam cestas basicas, orientagdes sobre os direitos das mulheres e servicos
como cortes de cabelo, maquiagem e sobrancelhas.
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0AB Solidaria e CRAS promovem a¢ao em
prol da dignidade feminina
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Lei institui 21 de margo
como Dia Nacional da
Sindrome de Down

Palestra sobre a

satide mental da mulher
¢ promovida neste mes
de marco

Foi promovida uma palestra em alusio a
passagem do Dia Internacional da Mulher, pelo
CRAS Central. O publico foi composto por mu-
lheres acompanhadas pelo Servico de Protegio
e Atendimento Integral 2 Familia (PAIF), que é
oferecido pela Secretaria de Desenvolvimento
Social da Prefeitura de Montes Claros. A psi-
c6loga Laura Silveira e a engenheira de Segu-
ranca do Trabalho e Analista Comportamental
Julia Frois passaram diversas orientagdes e
realizaram dindmicas sobre a saide mental
da mulher. A iniciativa, que também contou
com a presenca da psicéloga do CRAS Central,
Jussara Martins, se deu gragas a uma parceira
entre 0 CRAS e a empresa do ramo de recursos
humanos Actto.
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Semana do Down se inicia hoje (13) com
ampla programacao em Montes Claros

ASCOM/DIVULGACAO

Em Montes Claros, a partir desta segunda-feira (13), o grupo Amor Down estard promovendo eventos didrios com
o foco de conscientizar e incentivar a sociedade sobre a inclusio e o respeito as pessoas portadoras da Sindrome de
Down. Em entrevista, Edna Florentino, que é da organiza¢io da programagio, explica mais sobre o grupo Amor Down e

0s objetivos da acdo que se inicia hoje.

Aprovada concessao do Projeto Hidroagricola

Jequitai, da Codevasf

DIVULGACAO/CODEVASF

A continuidade do processo de concessio do Pro-
jeto Hidroagricola Jequitai, da Codevasf, foi aprovada
pelo TCU, projeto este que pretende construir duas
barragens na afluente do Rio Sao Francisco em Minas
Gerais. De acordo com o acérdio do TCU, expedido
apos julgamento na quarta-feira (8/3), o 6rgio nio en-
controu “irregularidades ou impropriedades que desa-
conselhem o regular prosseguimento do processo de
concessao do perimetro Hidroagricola de Jequitai”.
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Inflacao medida pelo
INPC avanca para 0,77%
em fevereiro

Ministério da Saude vai
antecipar inicio da
vacinacao contra
influenza

A ministra da Sadde, Nisia Trindade,
anunciou na ultima sexta-feira (10), apos
participar de evento na Federacio das In-
dustrias do Estado de Sao Paulo (Fiesp), que
antecipard a vacinac¢io contra a influenza na
Regiao Norte, com as primeiras remessas
do imunizante chegando a partir da semana
que vem. Normalmente, a vacinagio comeca
em abril em todo o pais. “O Brasil ¢ muito
desigual, e nio se pode ter um calendirio
unico de vacina¢io. Nos estamos antecipan-
do na Regiio Norte porque 1i eles sofrem
com a questdo do virus de influenza de for-
ma antecipada”.

B SAUDE6

América se impoe, vence o Cruzeiro e abre
vantagem na semi do Mineiro

O América venceu o Cruzeiro na noite do ulti-
mo sdbado (11) pelo jogo de ida da semifinal do
Campeonato Mineiro. Como visitante, na Arena do
Jacaré, em Sete Lagoas, o Coelho se impds e bateu a
Raposa por 2 a 0. O atacante Aloisio e o volante Juni-
nho marcaram para o triunfo americano. Os visitan-
tes desse sdbado conseguiram segurar uma pressio
inicial do Cruzeiro nos dois tempos e, com seguran-
¢a, abriram boa vantagem no confronto semifinal.
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Por que temas como praticas ESG, biodiversidade e
transformacao digital vao estar em pauta neste ano?

Com a entrada de 2023 ¢é co-
mum o surgimento de questoes
sobre quais serao as tendéncias do
ano, e como o mercado de inova-
¢do ird se comportar no periodo.
Impactos do pos-Covid, a guerra
na Ucrania, e até mesmo a COP-27,
que ocorreu no fim de 2022, nos
dao alguns indicios de quais temas
estardo em pauta nos préximos 11
meses.

Neste artigo, trago um pouco
da minha experiéncia no setor de
inovacio para listar quais serdo
as 3 principais tendéncias para
2023.

1 - Praticas ESG alinhadas
aos Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS)

A crescente preocupagio dos
mercados em relacio a sustenta-
bilidade e o combate as mudangas
climdticas serdo tendéncias para o
segmento de inovacio em 2023.
H4 hoje uma meta de reducio de
carbono em até 45% delimitada
pelas Nagoes Unidas, a fim de fre-
ar o aquecimento global e limitar
o aumento da temperatura do

planeta, até 2030, ambicionando
chegar a zero até 2050. Diante
dessa agenda, mais de 70 paises se
comprometeram com as metas do
chamado net zero (carbono zero).
Nesse sentido, empresas € organi-
zagdes que se colocam nio como
parte, mas como o desenvolvimen-
to sustentdvel em si, serio mais
bem-vistas, mais rentiveis e fardo

um didlogo mais direto com a so-
ciedade e stakeholders.

Ao entender quais sio seus
impactos negativos e positivos no
mundo, essas empresas serao ca-
pazes de agir sobre eles — e esse
processo precisard ser guiado de
maneira a gerar resultados reais,
baseado em métodos validados,
testados e aprimorados no merca-

do. Isso também valerd para o de-
senvolvimento de novos negdcios
e startups, a partir de uma mentali-
dade empreendedora voltada para
essas mesmas praticas e objetivos.
Somente se declarar sustentivel
ndo serd suficiente. Serd preciso
agdo — e orientagdo para isso.

2 - Transformacao digital e

governanca de dados

Depois dos impactos gerados
pela pandemia de Covid-19, outro
ponto de atencio diz da capacida-
de de as empresas utilizarem da
tecnologia para potencializar suas
operagoes, simplificar e otimizar
processos, ampliar a interacio
entre diferentes setores, além de
facilitar a gestio e a governanca
de dados, cada vez mais valiosos
nos dias atuais, para tomadas de
decisao. Segundo revelou um es-
tudo da McKinsey sobre o nivel de
maturidade digital das empresas
no Brasil, aquelas que desejam
ser bem-sucedidas nesse processo
precisam executar acdes diretas
relacionadas a sua estratégia, suas
capacidades, organizacio e cultu-
ra. Atrelado a isso, a digitalizacao
também ird orquestrar uma forma
(meio e fim) de oferecer uma nova
experiéncia de usudrio, consis-
tente e concisa, pois é capaz de
melhorar a comunicacio entre as
pessoas e de ampliar o seu alcance.

3 - Biomas e a biodiversidade

SOCI0 E DIRETOR DA SEMENTE NEGOCIOS

brasileira

Negocios que contribuam posi-
tivamente para a conservacio dos
biomas brasileiros (da Amazonia,
Cerrado e Mata Atlintica) serdo
impulsionados neste ano — tanto
em sua proposta de valor quanto
em termos de financiamento. Com
solucoes voltadas para a preserva-
¢do mas também para a manuten-
cio desses ecossistemas, muitas
empresas estio hoje olhando para
suas acoes € o seu core business,
buscando meios de criar o impacto
necessdrio 20 contexto em que vi-
vemos e pensando na continuida-
de de suas operagoes. Problemas
energéticos e de combustivel tam-
bém fardo parte do rol de proble-
mas a serem solucionados.

Por fim, um desafio que unird
todas essas tendéncias diz da capa-
cidade cada vez maior de que em-
presas e organizacoes terdo para
gerar valor compartilhado, fazen-
do com que negdcios, seus pro-
dutos e servicos existam em prol
do impacto positivo e sustentdvel
socioambientalmente.

Por que temos tanta desigualdade nas cidades?

As empresas e 0 comércio em si
estd contando cada vez mais com
mio de obra sem preparo, embo-
ra existam cursos preparatorios e
de formagio profissional em maior
numero. No pds-covid entdo é per-
ceptivel o nimero de pessoas longe
de escolas e universidades. Muitos
querem aulas remotas para nio ter
que enfrentarem os prédios de ins-
tituicoes educacionais.

Ha casos e relatos de pessoas,
principalmente jovens e criangas
em depressao ou em panico quan-
do sabem que precisam ressociali-
zar em um prédio escolar.

E notério que o achatamento sa-
larial vem sendo imposto dia ap6s
dia e que as cidades, sejam grandes
ou pequenas possuem uma legiio
enorme de desempregados ou
“despreparados” para os servicos
cada vez mais exigentes e, por con-
ta disto, enquanto uma pequena
parcela é bem remunerada, outra,

na ponta fraca, recebem salirios
pequenos.

E nas cidades que se geram as ri-
quezas, mas sao nelas também que
se concentram pobreza e desigual-
dades.

Sdo inumeras favelas e guetos
superlotados no mundo em desen-
volvimento aos sem-teto e bolsoes
de destituicao no mundo desenvol-
vido, escancarando a pobreza urba-
na e a desigualdade em formas mais
variadas.

O resultado desta concentragao
de situagoes desfavoriveis eleva
o nimero de usudrios de drogas
ilicitas e entorpecentes, pessoas
sem cultura alguma, abandonados
e relegados ao casuismo e, onde
se encontram a falta de estrutura
urbana por parte dos governos mu-
nicipais, estaduais e até mesmo da
federacio.

Tem-se a nitida percepgio de
que a desigualdade estd aumentan-

do globalmente e a pobreza em cer-
tas regioes é mais evidente. Além de
estrutura urbana como habitacoes
sustentdveis e apropriadas, ruas
urbanizadas e com pavimentacio,
agua e esgoto; prédios publicos
com postos de saide e escolas com
m(’)veis novos e adequados e servi-
¢os a altura dos contribuintes pa-
gadores de impostos cada vez mais
pesados.

E, sabe o que se nota com todo
este problema que vem ocorrendo,
que programas para atendimentos
de usudrios de drogas e pessoas
com problemas mentais aumen-
tam assustadoramente. CRAS e
CAPS (Centro de Atengdo Psicos-
social de Alcool e Outras Drogas);
comunidades terapéuticas, consul-
torios de ruas e grupos de ajuda
mutua.

Tudo fruto de pobreza e desi-
gualdades. Qual seria entdo o desa-
fio a enfrentar?

GREGORIO JOSE

JORNALISTA/RADIALISTA/FILOSOFO COM MBA EM GESTAO PUBLICA

Economia e consumo consciente: como avangar

no Brasil?

Produzir menos lixo, planejar
as compras, conhecer a origem
e os processos de fabricacdo dos
produtos que adquirimos, enten-
der os impactos que eles causam
a0 longo de toda sua vida util.
Da extracio da matéria-prima ao
descarte final, essas sio algumas
simples atitudes que colaboram
com 0 consumo consciente, tam-
bém conhecido como consumo
sustentavel.

Segundo a Pesquisa Vida Sau-
davel e Sustentivel 2021, desen-
volvida pelo Instituto Akatu em

parceria com a GlobeScan, 86%
dos brasileiros desejam reduzir
seu impacto individual sobre o
meio ambiente e a natureza. Mas,
afinal, como ser contririo ao pa-
radigma comportamental de con-
sumo imediatista?

O consumo consciente nada
mais € do que um exercicio dia-
rio que envolve repensar todos os
nossos habitos de consumo. Po-
rém, embora a agenda ESG esteja
em alta desde 2020, ainda ha um
processo drduo para que o consu-
mo sustentavel, de fato, fortaleca

a economia brasileira. Inicialmen-
te, o consumidor precisa ter em
mente que as famosas compras
por impulso, estimuladas pelas
empresas e, principalmente, pela
midia, sdo as vilas do consumo
consciente. Quem comeca a con-
trolar o consumo, além de redu-
zir os impactos ambientais, faz
diferenca para o bolso.

Um ponto positivo é que as
novas geracoes priorizam marcas
ambientalmente mais atuantes,
ainda que sejam mais caras. In-
titulada a geracio da sustenta-

bilidade, a Geracao Z, além de
mais propensa a tomar decisoes
de compra com base em valores
e principios, também é a mais
consciente em seus hdbitos de
consumo. Eles estio mais atentos
as suas escolhas e, consequen-
temente, empresirios e investi-
dores deverio ouvir e mapear
atentamente estas novas geragoes
para entender e atender suas re-
ais necessidades e conseguir apoi-
d-las.

Outro ponto de reflexio é que
o0 proprio consumo mundial, além

de mal distribuido, esta descon-
trolado: cerca de 20% da popula-
¢do mundial concentra o consu-
mo de 80% de todos os produtos
e servicos do planeta, segundo
um levantamento do Akatu. Isto
demonstra o quanto esse olhar
atento ao consumo consciente,
se tornou cada vez mais relevante
para a constru¢io e promocio da
Economia Circular.

Mas, de fato, como avangar-
mos 0 consumo consciente no
Brasil? Inicialmente, o ecossis-
tema de negdcio brasileiro deve

PAMELA PAZ
CEO DO GRUPO JOHN RICHARD

estabelecer ambigdes claras vin-
culadas a agenda ESG, a partir
de KPIs que compreendam essa
transformagio como uma jor-
nada que necessita de inovacio
e consisténcia. Além disso, o
mercado brasileiro precisa do
apoio de todos os setores - pu-
blico, privado e sociedade. Estas
entidades possuem papel funda-
mental na dissemina¢io do ESG
e, principalmente, na mudanca
de mentalidade da populagio. O
caminho ainda é longo, mas esta-
mos na rota.

A aparéncia de Madonna desperta discussoes
sobre 0 medo de envelhecer

A Internet entrou em alvoro-
¢o na ultima cerimodnia anual do
Grammy. Mas ndo foram as belas
composi¢oes e as melhores grava-
coes dos artistas que chamaram a
atencio do publico.

A vedete da noite foi a apa-
réncia atual da cantora Madonna
que, no auge de seus 64 anos,
estava com o rosto bastante in-
chado, denunciando a manipula-
cdo excessiva de procedimentos
estéticos.

Essa exposicio da diva do pop,
gerou debates sobre o envelheci-
mento natural. Onde foram parar
0S N0ssos rostos reais? As olheiras
marcadas? As manchas na pele

causadas pela acne acentuada? E
as imperfeicdes naturais provoca-
das pelos sinais da idade e as ru-
gas caracteristicas, que os filtros e
procedimentos estéticos insistem
em esconder?

Sem duvida, a resposta estd na
maximizagdo do belo e perfeito,
propagada pelas midias e na per-
seguicio desenfreada, por uma
imagem que renegue sua aparén-
cia, sua idade real, dentro de uma
falsa realidade, promovida pelo
medo de envelhecer e o excesso
de realizagoes de procedimentos
estéticos faciais.

Esse gerenciamento do enve-
lhecimento, deve ser sempre cri-

terioso respeitando as indicacoes
e limites de cada rosto, de cada
corpo, pois nio existe um padrio
pronto e a naturalidade deve ser
mantida. Uma vez que, os exage-
ros nao sao sinonimos de beleza.

E se o envelhecer causa des-
conforto, é preciso buscar ajuda
para elevar a autoestima e valori-
zar o que se tem de melhor.

Todos nos temos medo de en-
velhecer, o que devemos saber ¢é
como envelhecer. Porém, enve-
lhecer é um processo que envolve
muito mais do que simplesmente
mudancgas fisicas.

A autoestima também ¢é uma
questio importante. Nio im-

porta a idade, a autoestima estd
sempre ligada a validagao. Todas
as pessoas desejam, e precisam,
se sentir valorizadas e queridas.
Melhor ainda se puderem ser ad-
miradas.

Quando isso diminui, ou dei-
xa de acontecer, é natural nos
sentirmos fragilizados nas rela-
¢oes, principalmente familiares.
Afinal, vivemos em uma socie-
dade que supervaloriza a juven-
tude, mas, 0s anos passam para
todos.

Portanto, respeite seus limites
e coloque sempre sua satude e se-
guranca em primeiro lugar. Toda
idade tem a sua beleza. Essa dis-

torcao de padroes de embeleza-
mento assusta, pois, superestima
a nossa imagem e pode desenca-
dear o que chamamos de Sindro-
me da decepcio continuada.

E quando nio mais me reco-
nhe¢o como sou. Minha imagem
real nao agrada e s6 consigo acei-
tar a imagem distorcida e perfeita,
aprovada pela sociedade. Perceba
que, quando isso acontece, tam-
bém estd sendo rejeitado o amor
proprio e evidenciado os mais
variados complexos, camuflados
por uma necessidade de reconhe-
cimento.

Enfim, o caso da Madonna
denuncia que, o que era para re-

ANDREA LADISLAU
PSICANALISTA

juvenescer, pode se transformar
em perda de identidade visual. E
importante fugir dessa imposicao
neurética de uma vida de aparén-
cias, pois o ser humano nio mor-
re quando o coragio para de ba-
ter, ele morre quando deixa de se
sentir e se perceber de verdade.

Esconder-se atrds de uma ten-
déncia narcisica e exibicionista,
demonstra uma urgente neces-
sidade de ajuste do nosso equi-
librio emocional, ji que a falsa
realidade forca a divulgagio para
o outro, apenas do que é belo,
sem as imperfeicoes naturais que,
caracterizam e o individualizam o
ser humano.
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Prefeitura de Moc
utiliza fumace
costal para atingir
locais de dificil
ACESSO

A prefeitura de Montes Claros,
através do Centro de Controle de
Zoonoses (CCZ), segue com acoes
estratégicas para evitar a prolifera-
¢ao das Arboviroses (dengue, zika e
chikungunya). Uma delas é a apli-
cagio do “fumacé costal” (equipa-
mento de pulverizacio portatil) em
locais onde ¢ mais dificil o acesso
para os carros fumacé/UBV.

Para garantir a eficicia do inse-

ticida, a substincia é pulverizada
durante os seguintes hordrios: das
18 as 22 horas e das 5 as 8 horas,
ji que sio os periodos de maior
movimentagio do mosquito. A es-
colha dos bairros ocorre a partir da
andlise dos casos notificados e dos
indices de infestacio apontados
pelo Levantamento Répido de In-
dices para Aedes aegypti (LIRAa). O
fumacé costal é importante porque

chega em lugares que os veiculos
ndo alcancam.

Vale lembrar que o principal vi-
lao nessa histéria ainda é o acimulo
de dgua parada nas residéncias, ja
que 96% dos focos estio dentro das
casas. Por isso, a conscientizacio da
populagio possui um papel funda-
mental na reducio de novos casos
e no combate ao do mosquito. Para
mais informagoes: 2211-4400.

Novo modelo de votacao ¢ adotado pelo
Codema

Na 161* reunido ordindria do
Conselho Municipal de Defesa e
Conserva¢ao do Meio Ambiente de
Montes Claros (CODEMA), reali-
zada na ultima quinta-feira (9), foi
iniciada a utilizagio do novo siste-
ma de votagio dos conselheiros,
atendendo a uma norma da Secre-
taria de Estado de Meio Ambiente
e Desenvolvimento Sustentivel de
Minas Gerais (Semad). A partir de
agora as votagOes Nao serdo mais
coletivas, e sim individuais. Os vo-
tos contrarios as propostas deverio
ser justificados.

O encontro foi no auditério da
Secretaria Municipal de Meio Am-
biente e Desenvolvimento Susten-

tavel (SEMMA), no bairro Ibituruna.
Na oportunidade, foram empossa-
dos os novos conselheiros, titula-
res e suplentes, representando a
Emater e a Policia Ambiental. A reu-
nido também serviu para repassar
orientagoes sobre a padronizacio
de procedimentos em processos de
regularizacio ambiental e divulgar
detalhes sobre o Edital de Chama-
mento Pablico 2023.

O secretirio de Meio Ambiente
e Desenvolvimento Sustentivel da
Prefeitura e presidente do CODE-
MA, Soter Magno, destacou que a
reunido foi bastante produtiva e
garantiu que o novo modelo de vo-
tagdo dard mais seguranga as deci-

soes de cada conselheiro: “foi uma
orienta¢do correta da Semad que

proporciona modernizagio, agili-
dade e seguranca”.

Seguem os trabalhos de pavimentacao nos
distritos rurais

A prefeitura de Montes Claros
retomou o programa de asfalta-
mento das estradas rurais que
dio acesso aos distritos. O pacote
de obras faz parte do Programa
Municipal de Mobilidade Rural,
que tem o objetivo de facilitar o
escoamento da producio, agilizar
o transporte escolar e melhorar a
qualidade de vida dos moradores
da zona rural.

Em todas as estradas estio sen-
do executadas obras de terrapla-
nagem, pavimentacio, drenagem,
sinalizacdo e demais servicos com-
plementares. Na estrada que da
acesso a Cabeceiras e Miralta, mais
de 56% das obras estio concluidas.
Ja a via que dd acesso aos distritos
de Sao Pedro da Garga e Aparecida
do Mundo Novo estd 80% finaliza-
da.

Cerca de 15% das obras da es-

trada de Santa Rosa de Lima foram
realizadas. No acesso ao distrito de
Samambaia, cerca de 30% da via ji
estd pavimentada. Em Ermidinha e
na estrada que liga Nova Esperan-
¢a e Miralta as obras também estio
avangando, encontrando-se atual-
mente na etapa da terraplanagem.

£ importante destacar que todas
as estradas estio sendo pavimenta-
das de forma ecologicamente cor-
reta, garantindo a preservacio do
meio ambiente. De acordo com o
secretario de Agricultura e Abaste-
cimento da Prefeitura, Osmani Bar-
bosa, a pavimentacio nos acessos
aos distritos é a concretizacio de
um antigo sonho dos moradores
da zona rural. “Este ¢ um beneficio
esperado hd anos e ird ajudar tanto
no escoamento da produ¢io quan-
to no deslocamento dos moradores
e visitantes”, explica.
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Aprovada concessao do Projeto
Hidroagricola Jequitai, da Codevasf

Acao preve a construcao de duas barragens para levar irrigacdo a 35 mil hectares no norte de

Minas Gerais

A continuidade do processo
de concessio do Projeto Hidro-
agricola Jequitai, da Companhia
de Desenvolvimento dos Vales do
Sao Francisco e do Parnaiba (Code-
vasf), foi aprovada pelo Tribunal
de Contas da Unido (TCU), projeto
este que pretende construir duas
barragens na afluente do Rio Sio
Francisco em Minas Gerais.

De acordo com o acérdio do
TCU, expedido apds julgamento
na quarta-feira (8/3), o 6rgio nio
encontrou “irregularidades ou im-
propriedades que desaconselhem
o regular prosseguimento do pro-
cesso de concessio do perimetro
Hidroagricola de Jequitai”.

A Codevasf pretende conceder
o empreendimento, com cus-
to estimado de R$ 1,5 bilhio, a
iniciativa privada. A empresa ou
concessiondria que for selecio-
nada deverd receber concessio
de direito real de uso para obras
e servicos necessarios a constru-

¢do das barragens; a implantacio,
operagio e manutencio da infra-
estrutura de irrigacio; ao apro-
veitamento do potencial hidrelé-
trico; e a ocupagio e exploracio
das terras.

O presidente da Codevasf, Mar-
celo Moreira, disse que o projeto
de concessao “foi uma solugio ino-
vadora que conseguimos viabilizar
para resolver uma obra paralisada
a muitos anos e um problema his-
torico de falta d’agua no norte de
Minas Gerais”. No mesmo acordio
expedido na quarta-feira, o TCU
fez recomendacoes a Codevasf
sobre como realizar a licitacdo.
Segundo a Codevasf, o Projeto Je-
quitai permitird irrigacio de 35 mil
hectares no norte de Minas Gerais
e beneficiard 147 mil pessoas.

“Os beneficios proporcionados
pelo Projeto incluem a geracio de
84 mil empregos (35 mil diretos
e 49 mil indiretos), a perenizagio
do Rio Jequitai e a regularizacio

da vazio do Rio Sio Francisco em
35 m3/s”, afirmou. Marcelo Morei-
ra afirmou que o Projeto Hidro-
agricola Jequitai “proverd agua
para consumo humano, irrigacio,

atividades produtivas  diversas,
piscicultura, turismo, geracio de
energia”.

“Trata-se de um empreendi-
mento estruturante, que impul-
sionard o crescimento do Norte de
Minas Gerais em multiplas frentes,
com seguranca hidrica e produgio
de energia, e que estabelecerd um
ciclo virtuoso de desenvolvimento
integrado e sustentdvel”, pontuou
o presidente da Codevasf.

A Codevasf ja liberou R$ 50 mi-
lhées para desapropriagio de dre-
as por onde passara a dgua. Outros
R$ 61 milhoes serio usados para
elaboracio de projetos de reassen-
tamento da populacio local, realo-
cacdo de linhas de energia elétrica,
construgio de pontes e galerias
em estradas atingidas pela barra-

gem, entre outras medidas.

A Codesvasf quer lancar, em
breve, um edital para contratacio

DIVULGAGAO/ CODEVASF

de empreendedores no dmbito do
Programa de Manifestacio de Inte-
resse (PMI) para implantar todo o

projeto que envolve a construcio
das barragens 1 e 2, além dos ca-
nais de irrigacio.

Projetos estimam criacao de 5.7 mil empregos
em Minas Gerais

0 Governo do Estado ja colecio-
na bons resultados na atracio de
investimentos nos dois primeiros
meses do ano. Foram 22 projetos
formalizados que, somam R$ 43
bilhoes em investimentos, com
estimativa de geragio de 5.718 em-
pregos para os mineiros. O Norte
de Minas foi a regido com maior
destaque nos primeiros dois meses
do ano, com um volume estimado
de R$ 2,9 bilhdes em investimen-
tos (67% do total) e a previsio de
geracio de 3,3 mil empregos (57%
do total). Os trés municipios com
maior volume de investimentos
atraidos até agora em 2023 sio do
norte mineiro.

Entre os setores que mais for-
malizaram  investimentos estio
energia limpa, agronegécio e mi-
neragdo, seguidos por alimentos,
minerais nao ferrosos, bebidas, in-
fraestrutura, automoveis e autope-
cas, fertilizantes e firmacos. “Esta-
mos conseguindo manter um bom
ritmo de atragio de novos inves-
timentos e expansdes em setores
variados, mesmo em um periodo
tradicionalmente menos aquecido
para os negocios.” conta o CEO da
Invest Minas, Jodo Paulo Braga.

Entre os projetos formalizados
nesses primeiros dois meses do
ano estio o da General Mills, pro-
prietaria das marcas Yoki, Kitano e
Hiagen-Dazs. A empresa anunciou
a expansio das atividades da unida-
de de Pouso Alegre, gerando mais
600 empregos diretos com um in-
vestimento de R$ 300 milhoes.

Outros protocolos de destaque
firmados com o Governo de Minas
sd0 de novos projetos nos ramos
de geracio de energia solar foto-
voltaica e agronegdcio, ambos no
Norte de Minas. Os detalhes dos
investimentos ainda nio podem
ser divulgados a pedido das em-
presas.

Fernando Passalio, secretario
de Estado de Desenvolvimento
Econdmico de Minas Gerais avalia
que estes expressivos dados em
atracdo de investimentos e geragio
de renda, sdo frutos de um trabalho
constante e efetivo do Governo de
Minas na desburocratiza¢io econo-
mica do estado, ampliando assim as
possibilidades de geragio de novos
negocios.

Descarbonizac¢io

Nio ¢é acaso o fato da geracio
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de energia solar fotovoltaica liderar
o volume de investimentos neste
ano. Os projetos relacionados com
a sustentabilidade tendem a estar
cada vez mais presentes na pauta
de novos investimentos. Para acele-

rar o alcance da meta, em fevereiro
de 2023, o Governo de Minas, por
meio da Invest Minas e secretarias
de Estado de Desenvolvimento
Economico e Meio Ambiente, deu
a largada para a Rota da Descarbo-
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nizacio. O programa busca definir
acoes, politicas e regulacdes que
fomentario os investimentos neces-
sdrios para tornar a economia mi-
neira mais limpa e ambientalmente
sustentavel. (Agéncia Minas)
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99847-2759

Porto de Dragagem Augusta - Juscélio
Garcia de Oliveira - ME, por determinacdo da
Superintendéncia Regional de Meio Ambiente do
Norte de Minas SUPRAM NM, torna publico que
obteve, por meio do Processo Administrativo SLA
n? 1662/2022, Licenca Ambiental Concomitante
(LOC) n? 1162, para a atividade Extracio de areia
e cascalho para utilizagao imediata na construcdo
civil (A-03-01-8) no empreendimento Porto de
Dragagem Augusta, municipio de Varzea da Palma
- MG, validade de 10 (dez) anos, com vencimento
em 03/03/2033.
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OAB Solidaria e CRAS promovem acao
em prol da dignidade feminina

Nesta sexta-feira (10), a 11* Sub-
secio OAB/MG - Montes Claros,
através da Comissao OAB Solidaria,
em parceria com o Centro de Refe-
réncia da Assisténcia Social - CRAS
do Renascenca e a Liga Solidaria
do curso de Direito da UniFipMoc
- LaSol, promoveu ag¢io em prol da
dignidade feminina.

Foram atendidas 70 familias em
situacio de vulnerabilidade social,
representadas pelas mulheres, que
receberam cestas basicas, orienta-
¢oes sobre os direitos das mulheres
e servicos como cortes de cabelo,

Palestra sobre a saude
mental da mulher é
promovida neste mes
de marco

Foi promovida uma palestra
em alusio a passagem do Dia In-
ternacional da Mulher, pelo Cen-
tro de Referéncia da Assisténcia
Social (CRAS) Central. O publico
foi composto por mulheres acom-
panhadas pelo Servico de Protecio
e Atendimento Integral 2 Familia
(PAIF), que ¢ oferecido pela Secre-
taria de Desenvolvimento Social da
Prefeitura de Montes Claros.

A psicéloga Laura Silveira e

Sua CIMIPresd esta se

a engenheira de Seguranca do
Trabalho e Analista Comporta-
mental Julia Fréis passaram di-
versas orientacdes e realizaram
dinimicas sobre a saude mental
da mulher. A iniciativa, que tam-
bém contou com a presenga da
psicdloga do CRAS Central, Jus-
sara Martins, se deu gracas a uma
parceira entre o CRAS e a empre-
sa do ramo de recursos humanos
Actto.

O trabalho desenvolvido pelo
PAIF tem como objetivo fortalecer
os vinculos de familias em situagio
de risco e vulnerabilidade social,
buscando a melhoria na qualidade
de vida dos usudrios pela promo-
¢1o do protagonismo e da autono-
mia das familias e comunidades,
insercio das familias na rede de
protecio social e promog¢io de
espacos coletivos para troca de ex-
periéncias.

maquiagem e sobrancelhas. De
acordo com a Dr*. Wannessa Aqui-
no, presidente da OAB Solidéria e
coordenadora da LASOL, “as acoes
sociais em prol da mulher, prin-
cipalmente daquelas em situagio
de vulnerabilidade, sio necessi-
rias para que tenham consciéncia
de seus direitos e de seu lugar de
destaque na sociedade. Além de
fornecer cestas basicas e servicos de
varias naturezas, a acio pretende
motivar as mulheres a valorizagio
e ao cuidado de si mesmas. Dessa
forma, a OAB contribui ao resgate

e manutencio da dignidade femini-
na”, explica.

Para a coordenadora do CRAS
Renascenca, a psicéloga Elen Le-
lis, acdes como essa possibilitam
que mulheres tenham acesso a
informagoes sobre seus direitos
e reconhecam suas potencialida-
des. “Também é importante para
que consigamos trabalhar a auto-
estima dessas mulheres, que em
sua maioria estdo em situacio de
extrema pobreza, sio chefes de
familia e trazem em sua histdria o
cuidado de todo sistema familiar

ASCOM/ DIVULGAGAO

€ ndo se permitem o autocuida-
do”, afirma.

A presidente em exercicio da
OAB Montes Claros, Dr* Graciete
Prioto, reforca que o trabalho das
comissoes corrobora com papel
social dos advogados e advogadas
na sociedade. “Muito além de de-
fender os direitos dos cidadaos, a
advocacia é uma ferramenta valiosa
para promover a mudanca social,
através da promocgio da justica,
do bem-estar e da redugio das de-
sigualdades em nossa sociedade”,
defende.

preparando para as mudancas

que estao acontecendo no

SST para o eSocial?

(Quando o assunto €
medicina do trabalho

e seguranca do trabalho,
0 compromisso € NOSSO.
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Semana do Down se inicia hoje (13) com
ampla programacao em Montes Claros

DIVULGAGCAO

JOYCE MILENE

Em Montes Claros, a partir
desta segunda-feira (13), o gru-
po Amor Down estard promoven-
do eventos didrios com o foco
de conscientizar e incentivar a
sociedade sobre a inclusio e o
respeito as pessoas portadoras
da Sindrome de Down. Em en-
trevista, Edna Florentino, que é
da organizacio da programacio,
explica mais sobre o grupo Amor
Down e os objetivos da acio que
se inicia hoje.

“Vivemos em busca de direi-
tos e inclusio plena dos por-
tadores da Sindrome de Down
na sociedade. Na comemoragao
desta semana, iremos realizar
varios eventos para conscientizar
a sociedade dos direitos, da dig-
nidade e o respeito com a pessoa
Down. Atualmente, sio mais de
80 familias que compdem o nos-
s0 grupo, que nio ¢ formal ain-
da, mas jd é um sonho”; afirma.

Além de abordar temdticas
voltadas a este publico em espe-
cifico, a organizadora conta que
uma das principais lutas enfren-
tadas ¢ a dificuldade de incluir o
individuo portador da sindrome
em diversos segmentos da so-
ciedade. “Pedimos a verdadeira
inclusdo plena, com dignidade,
respeito € amor aos membros
com a Sindrome de Down. O
tema que estamos abordando
este ano € a ‘autonomia’, porque
o membro com a sindrome tem
a possibilidade de ser alguém
que contribui para a sociedade.
E aqui na cidade ainda nio per-
cebemos nenhum abraco das em-
presas, pois o individuo Down
tem as condic¢Oes iniciais, com
dificuldade, é claro, mas que
conseguem realizar as tarefas
que lhe sdo propostas”.

Existe uma visao social de que
o portador da Sindrome de Down
tem dificuldade de fazer certas
atividades ou até que nio € capaz
de trabalhar. Esse é um estigma
social que vem de muitos anos,
e hoje, segundo Florentino, ji
se enxerga a possibilidade des-
sas pessoas poderem participar
ativamente da sociedade. “Dian-
te das terapias e os incentivos
que os membros possuem, eles
ja conseguem desenvolver ativi-
dades com autonomia, mesmo
diante das dificuldades, eles vao
vencendo os obsticulos”.

A programacdo da semana co-
meca nesta segunda-feira (13), no
Estidio de Beleza Fabiana Dias.
“Teremos, no dia 14 de marco,
uma palestra de autoestima para
as maes das criangas portadoras de

Sindrome de Down. Contaremos
com a presenca da palestrante Ge-
ane Vieira, que também é mentora,
teremos cultos e missas; uma roda
de conversas que ainda estd sendo
determinada pela Cimara Munici-
pal de Montes Claros, onde vamos
tentar conseguir o apoio. Ainda
teremos vdrias outras acoes que
estdo sendo finalizadas. Serd uma
semana completa e todos podem
participar através do contato: (38)
99840-6003", pontua.

O projeto Amor Down estd
aberto para receber todo tipo de
ajuda, e quem quiser colaborar ou
participar do grupo, pode estar
entrando em contato com a co-
ordenadora do grupo. “O grupo
ainda nao ¢ formal, mas jd rece-
bemos patrocinios e temos muitas
pessoas que abracam a nossa causa

e que estdo nos apoiando durante
essa semana de eventos. NOs temos

uma responsavel pelo grupo que
pode ser procurada pelo nosso te-

lefone”, conclui. (Sob supervisdo
de Sténio Aguiar)

Lel institul 21 de marco como Dia
Nacional da Sindrome de Down
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Ja foi sancionada a Lei que institui 21 de
mar¢o como o Dia Nacional da Sindrome
de Down. A data ji constava na agenda da
Organizagio das Nagoes Unidas (ONU), en-
tretanto ainda nao fazia parte do calendario
brasileiro. Em vigor, a norma ainda estabele-
ce que os Orgaos publicos responsaveis pelas
politicas voltadas a pessoas com sindrome
de Down promovam eventos que as valori-
zem na sociedade. Para o relator do projeto
que originou a lei, senador Flavio Arns, do
Podemos do Parand, ainda sio essenciais
0s projetos que conscientizem a populacio

a esta em vigor a Lei 14.306, de 2022,
que institui 21 de marco como o Dia
Nacional da Sindrome de Down

sobre aspectos que envolvem pessoas com
deficiéncias.

“E uma iniciativa voltada 2 sensibilizacio,
a conscientizagdo da sociedade sobre todos
0s aspectos que envolvem a pessoa com sin-
drome de Down, do nascimento a sua cami-
nhada pela vida. Projetos dessa natureza sio
essenciais para todas as areas de deficiéncia.
£ necessirio trabalhar com a sociedade,
abrir oportunidades, chances, fazer com que
a cidadania aconteca”.

O projeto de lei é de autoria do ex-sena-
dor Lindbergh Farias.

Ministério da Saude vai antecipar inicio da vacinacao
contra influenza

A ministra da Satde, Nisia Trin-
dade, anunciou na ultima sexta-feira
(10), ap6s participar de evento na
Federacio das Industrias do Estado
de Sao Paulo (Fiesp), que antecipard
a vacinagio contra a influenza na Re-
giao Norte, com as primeiras remes-
sas do imunizante chegando a partir
da semana que vem. Normalmente, a
vacinagio comeca em abril em todo
0 pais.

“O Brasil ¢ muito desigual, e nao
se pode ter um calenddrio dnico de
vacinacio. No6s estamos antecipando
na Regido Norte porque ld eles so-
frem com a questdo do virus de in-
fluenza de forma antecipada. A visao
¢ buscar, tanto quanto possivel, aten-
der as diferencas regionais no Brasil”,
disse a ministra.

Com relagdo a vacina bivalente
contra a covid-19, Nisia reforcou que
o imunizante ¢ de reforco e que é
necessirio que o individuo tenha

tomado pelo menos duas doses ante-
riores, conforme orientacio cientifica.
Ela disse que, neste momento, o foco
deve ser nao s6 de incentivar as pes-
soas a receberem a bivalente como de
completar o esquema vacinal.

Segundo Nisia Trindade, ji hou-
ve pactuagio com os estados e mu-
nicipios para reduzir o ndmero de
pessoas que nio tomaram a dose de
reforgo contra a covid-19, e a meta é
chegar a 90% da populagio coberta
pelo esquema vacinal. “Estaremos
com esse movimento ao longo de
todo ano, para chegar o mais proxi-
mo possivel desse objetivo. H4 muitas
dificuldades por conta de fake news
e outros fenomenos que impactam.
Nossa parte € facilitar a0 maximo o
acesso”.

A ministra disse que os estoques
de vacinas infantis estavam zerados
e insuficientes, no caso das bivalen-
tes, N0 MOMmento em que assumiu o

scola
Canadense

de verdade,
com imersao
em inglés.

ministério. Por isso, disse, em vez de
campanhas pontuais, 0 governo arti-
cula um movimento de imunizacio,
incluindo a covid-19. “Em relacio
a criancas e adolescentes, também
estamos buscando intensificar essa
vacinacio com uma acao com o Mi-
nistério da Educacio para a vacinacio
nas escolas, que ainda esti sendo
construida”, disse.

Com relacio a vacinagio contra
a mpox, a ministra ressaltou que
no momento nio hd previsio de
aumento de publico-alvo, porque o
ministério segue as orientacdes inter-
nacionais. “Mas, em caso de doengas
que possam ter impactos em outro
segmento, temos a vigilincia perma-
nente e o estudo. Isso é o que fizemos
logo em um primeiro momento com
a retomada do Comité Técnico Asses-
sor das Politicas de Imunizagio, se ha-
verd alguma mudanca. Nesse momen-
to, nao ha indicativo de necessidade”.

DIVULGAGAO

Nessa primeira fase, terdo priori-
dade na imunizagio contra a mpox
pessoas com maior risco de evolu-

¢do para as formas graves como, por
exemplo, pessoas que vivem com aids
e profissionais de laboratérios. De

acordo com o Ministério da Sadde,
esse publico-alvo inicial representa
cerca de 16 mil pessoas.

b

“MapleBear

Canadian School
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Treés anos depois, profissionais de
saude ainda sentem peso da pandemia

ROVENA ROSA/DIVULGAGAO

Em 26 de fevereiro de 2020, o
Brasil registrava o primeiro caso de
infeccao por covid-19. O paciente,
um homem de 61 anos, deu entra-
da no Hospital Israelita Albert Eins-
tein, em Sao Paulo, com historico
de viagem pela Itdlia. De 14 para c4,
quase 700 mil brasileiros morreram
com diagnéstico da doenga. Dentre
os 6bitos, 1,3 mil eram profissio-
nais de medicina e enfermagem.
As primeiras ondas da doenca im-
pactaram fortemente a saide fisica,
mental e emocional dos que aten-
diam na linha de frente das emer-
géncias hospitalares.

Nessa época, a cardiologista
Ana Karyn Ehrenfried trabalhava na
Santa Casa de Curitiba e na Unida-
de de Pronto Atendimento (UPA)
do bairro Fazendinha, também na
capital do Parana. A chegada do vi-
rus ao pais suspendeu os planos de
um doutorado em Sao Paulo e fez
com que a2 médica assumisse uma
carga de trabalho de até 120 horas
semanais em diversas urgéncias e
emergencias, incluindo unidades
de terapia intensiva (UTI) exclusi-

Intensos quadros de exaustao e

vas para pacientes infectados pelo
virus.

Em meio aos picos de casos,
internacoes hospitalares e 6bitos,
Ana Karyn chegou a enfrentar filas
em uma empresa de material indus-
trial da cidade para conseguir equi-
pamentos de protecio individual
(EPI), que estavam em falta nas uni-
dades de saude.

Amigos da igreja se reuniam
para levar mascaras a médica, que
passava apenas duas noites em casa
e emendava um plantio ao outro. A
cardiologista chegou a cogitar dei-
xar uma mala com roupas no carro
por medo de passar a doenca para
a familia.

“Tenho duas filhas, mas, na
época, tinha s6 uma, a Manuela.
Ela era novinha, mas ji entendia.
Minha sogra mandava mensagem
dizendo ‘Ana, por favor, pense na
sua familia, no seu marido, na sua
filha. O que vai ser se vocé mor-
rer? Saia dai’. Quando escolhi a
medicina, foi porque queria fazer
a diferenca na vida das pessoas.
Sabia que estava ld e podia salvar

vidas. Falava pra minha filha que,
se acontecesse alguma coisa, que-
ria que ela se orgulhasse de mim
por estar ali e nio ter me acovar-
dado”.

Trés anos ap6s a identificacio
do primeiro caso, o acolhimento de
pessoas infectadas pela covid-19 no
Brasil ocotre em meio a um cendrio
de menos incertezas e muitas licoes
para os sistemas de saude publico
e privado.

Além da tendéncia de queda na
transmissao do virus, a vacinagio
de praticamente todas as faixas
etdrias abriu caminho para menos
€asos graves, internacoes € mortes.
Mas o esgotamento fisico e mental
de médicos e enfermeiros deixou
sequelas.

“Quem esteve 14 dentro do hos-
pital nunca mais vai ser 2 mesma
pessoa. E impossivel. As pessoas
que entravam na UTI muitas vezes
ndo sairiam mais. Vocé, como mé-
dico, era a ultima pessoa que elas
veriam. Lembro-me de alguns pa-
cientes que eu precisaria entubar e
de falar pra lembrarem-se das pes-

soas que amavam. Se acontecesse
alguma coisa e eles nio voltassem,
a ultima frase que tinham ouvido
era que alguém os amava. Até hoje
enche meus olhos de ligrima s6 de
pensar que isso aconteceu tantas
vezes”.

“N6s, médicos, temos uma fa-

registrados entre profissionais

Um estudo da Universidade
Federal de Sao Carlos apontou a
presenca intensa de quadros de
exaustio e estresse entre profis-
sionais de satde de todo o pais,
além de md qualidade de sono,
sintomas depressivos e dores
pelo corpo. Foram ouvidos 125
profissionais da rede publica,
que responderam a questiondrios
online a0 longo de 2021 e 2022.
Os resultados mostram que 86%
deles sofrem de burnout, um dis-
turbio emocional com sintomas
de exaustio extrema, estresse e
esgotamento fisico resultante de
situacoes de trabalho desgastan-
tes.

De acordo com a pesquisa,
75% dos entrevistados avaliaram
negativamente as demandas emo-
cionais ligadas ao trabalho, 61%
criticaram o ritmo do servico e
47% reprovaram a sua imprevi-
sibilidade. Dados relacionados a
comportamentos ofensivos tam-
bém chamaram a atencio dos co-
ordenadores do estudo: 15% dos
profissionais relataram terem sido
afetados por atencio sexual inde-
sejada, 26% foram ameacados, 9%
sofreram violéncia fisica de fato e
17% reportaram bullying.

Aos 40 anos e com duas filhas,
Ana comemora a mudanca de ru-
mos proporcionada pela chegada
da vacina. “A historia da covid mu-
dou totalmente depois da vacina.
Mas, como médica e profissional
de saude, vejo que as consequ-
éncias, as sequelas emocionais e
fisicas ainda sdo longas e vai levar
muito tempo pra gente se recupe-
rar. Sao trés anos que passaram,
mas parece muito mais. Foram vi-
das marcadas tanto na drea profis-
sional quanto no atendimento a
pacientes. Gracas a Deus, a gente
estd aqui pra escrever uma nova
histdria depois da covid”.

MEDICOS | O pais contabili-
za, atualmente, 546 mil médicos
ativos, uma propor¢io de 2,56
profissionais por mil habitantes.
Dados da plataforma Demografia
Médica no Brasil 2023 mostram

i
p—
i

]

'

1117

W

DIVULGAGAO

cilidade, entre aspas, de encarar a
morte porque é uma coisa com a
qual a gente convive de maneira
mais proxima. Mas nio € pra isso
que a gente ¢ médico. Pelo con-
tririo, € pra trazer vida, pra trazer
cura. Durante a covid, a gente fazia
tudo que estava ao nosso alcance

€, mesmo assim, 0s pacientes mor-
riam. Era uma carga emocional que
nio tem explicacio. Chegamos ao
final dos picos de transmissio es-
gotados emocionalmente. A gente
queria ver vida e nio morte. Quem
viveu nunca mais vai ser 0 mesmo”.
(Agéncia Brasil)

estresse foram

que os homens representam 51%
desse contingente. A média geral
de idade desses profissionais é
44,9 anos e a maioria permanece
concentrada no Sul e no Sudeste,
nas capitais e em grandes muni-
cipios. Nas 49 cidades brasileiras
com mais de 500 mil habitantes
e que juntas concentram 32% da
populacio brasileira estio pouco
mais de 8% dos médicos ativos.

ENFERMEIROS | Ji o Con-
selho Federal de Enfermagem

da saude

contabiliza 1,8 milhdo de profis-
sionais, entre enfermeiros (23%),
técnicos e auxiliares de enferma-
gem (77%). Desse contingente,
1,5 milhdo sio mulheres, o que
representa 85% do total. A maio-
ria desses profissionais tem en-
tre 26 e 50 anos e vive na Regiio
Sudeste (49%). Ainda de acordo
com o Perfil da Enfermagem no
Brasil, 42% desses profissionais
sdo brancos, 41% pardos e quase
37,7% tém outros profissionais de
saude na familia. (Agéncia Brasil)

Desigualdade entre paises prolonga pandemia
da Covid-19

O que define uma pandemia é
a disseminacio descontrolada de
uma doenga em todos os continen-
tes, causando epidemias em todas
as partes do mundo, a0 mesmo
tempo. Para pesquisadores, a co-
vid-19 jd no se comporta mais de
maneira fora de controle na maior
parte do mundo, mas a decisao de
rebaixar o status de emergéncia glo-
bal em saide publica passa também
pela possibilidade de manter recur-
sos mobilizados para ajudar os pai-
ses mais pobres.

O acesso as vacinas estd entre 0s
indicadores mais evidentes de que
a resposta 2 pandemia ocorreu de
forma desigual. Enquanto paises
como Chile, Cuba e Japio aplicaram
mais de trés doses por pessoa, mais
de 70 paises no mundo aplicaram
menos que uma. Em todo o mun-
do, mais de 13,2 bilhoes de doses
foram aplicadas, sendo menos de
um bilhio no continente africano.

Na tltima reuniio do Comité de
Emergéncia do Regulamento Sani-
tario Internacional (RSI - 2005) so-
bre a Pandemia de Coronavirus de
2019 (COVID-19) na Organizacao
Mundial da Sadde (OMS), as reco-
mendagdes do grupo foram, entre
outras: focar na vacinagio e nas
doses de reforgo, melhorar a noti-

ficagao de dados a OMS e aumentar
a disponibilidade, a longo prazo,
de vacinas, diagnosticos e terapias
— medidas que requerem apoio a
paises com or¢amentos menos ro-
bustos.

O comité reconheceu que a
pandemia de covid-19 pode estar
se aproximando de um ponto de
inflexdo, em que os impactos da
doenca na mortalidade se manterio
limitados pelo grande nimero de
pessoas previamente infectadas e
imunizadas. “Embora a erradicagio
desse virus de hospedeiros huma-
nos e animais seja altamente impro-
vavel, a mitigacio de seu impacto
devastador na morbidade e mortali-
dade ¢ alcangavel e deve continuar
a ser uma meta prioritaria”, afirmou
0 grupo.

A chefe do Laboratério de Virus
Respiratorios, Exantematicos, Ente-
rovirus e Emergéncias Virais do Ins-
tituto Oswaldo Cruz (IOC/Fiocruz),
Marilda Siqueira, acredita que o
mundo vive um cendrio favoravel,
e 0 Brasil, um quadro ainda mais
favoravel, com coberturas vacinais
elevadas. Soma-se a isso a disponi-
bilidade de antivirais desenvolvidos
para o tratamento da covid-19 e que
sdo capazes de reduzir a gravidade
das infecgoes, permitindo que mais

pacientes sejam curados.

“Mas esse cendrio nio é homo-
géneo em todos os paises. Muitos
paises tém um cendrio mais favora-
vel que outros no que diz respeito
a capacidade de leitos hospitalares,
profissionais de satde, e as vacinas.
Quando a OMS ainda nio declarou
o fim da pandemia, ela tem nas
maos diferentes cendrios. E para
isso existem normas e critérios do
regulamento internacional que dis-
cutem todos os cendrios”, afirma.

O epidemiologista e professor
da Universidade de Illinois Urba-
na-Champaign Pedro Hallal conta
que, a cada nova reuniao geral da
Organizacio Mundial da Satde, hi
uma expectativa de que a decisao
de por fim a pandemia serd tomada.
O pesquisador afirma acreditar que
a emergéncia sanitiria deve termi-
nar em breve, mas que a covid-19
vai continuar a ser uma doenga com
a qual vamos conviver.

“Estamos nos aproximando do

Na MASTEC, vocé
recebe a impressora a
custo zero e so paga a copia!
Consulte nossas condicoes.
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Av. Canego Ramiro Leite, 304 - Centro - Januaria - MG Fone |3
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final da pandemia. E, para quem
entende o que o termo pandemia
quer dizer, isso ¢ mais nitido ainda.
A gente nao quer dizer que a covid
vai acabar, a gente estd dizendo que
a gente vai chegar em um ponto em
que o nimero de mortes didrias vai
ser praticamente estavel, e, assim,
ela perde o requisito de estar fora
de controle, que é 0 que caracteriza
um surto epidémico. A pandemia
estd proxima do fim, mas a covid,
ni0”. (Agéncia Brasil)
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PM apreende 200 buchas

Montes Claros, segunda-feira, 13.3.2023
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¢ maconha, cocaina e
crack. em Montes Claros

Em Montes Claros, na noite des-
sa quinta-feira (9), a Policia Militar
apreendeu mais de 200 buchas de
maconha, cocaina e crack no bair-
ro Clarice Athayde. Um jovem, de
22 anos, foi preso em flagrante.

Apbs receber denuncias, os milita-
res monitoraram a uma casa onde
o suspeito foi flagrado entregando
drogas para usudrios. Os policiais
surpreenderam o homem que car-
regava trés buchas de maconha no

bolso.

A guarni¢io contou com a ajuda
de caes farejadores que encontra-
ram 16 papelotes de cocaina e 80
buchas de maconha no bolso de
uma cal¢a pendurada no varal do

quintal do imdvel. Os cdes encon-
traram mais drogas em uma casa
abandonada ao lado da residéncia
do suspeito. O jovem foi levado
para a delegacia, juntamente com o
material apreendido.

AMG 910 | Homem condenado por
crime ambiental é preso

Foi preso na tarde da ultima
sexta-feira (10), em Curvelo, um
homem, foragido da Justica, con-
denado por crime ambiental, na
regido Central. Segundo a Policia

Militar Rodovidria, o homem se-
guia no km 10 da rodovia, quando
foi abordado e, ao verificarem o
documento, os policiais constata-
ram que O motorista estava com

mandado de prisio em aberto.
Conforme a PMRv, ele tinha
sido condenado a prestar servigos,
por posse ilegal de arma de fogo
utilizada para caca ilegal. Como te-

ria descumprido a medida imposta
pela Justica, foi expedido o manda-
do. Ele foi encaminhado a Delega-
cia de Curvelo, onde permanece 2
disposi¢ao da justica.

LMG-635 |
Caminhao
carregado com

cerveja tomba em
Mato Verde

Na tarde do dltimo sibado
(11), um caminhdo carregado com
latas de cerveja tombou na LMG-
635, em Mato Verde. Testemunhas
contaram a policia que o veiculo,
possivelmente, perdeu os freios
em uma curva acentuada e tombou
fora da pista. O motorista foi so-
corrido pelo Samu com ferimentos
leves e foi levado para o hospital de
Mato Verde.

Conforme a Policia Militar, as
latas de cerveja ficaram espalhadas
no local e parte da carga foi dani-
ficada. A policia fez contato com
o proprietirio do caminhio que
liberou para que as pessoas que
estavam no local pudessem pegar o
que fosse possivel ser aproveitado.
0 acidente foi na altura do KM-56 e
o trinsito na rodovia ndo precisou
ser interditado.

Terceirizacao de mao de obra:

NOSSA ESPECIALIDADE

LIMPEZA E CONSERVACAO - VIGILANCIA DESARMADA
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Policia Civil prende suspeito de

matar rapaz em Janauba

Na tarde de quinta-feira (9),
um homem, de 42 anos, foi preso
suspeito de matar um rapaz, de
34, depois uma discussio ocorri-
da no dia 4 de fevereiro, em Ja-
natba. Ele foi encontrado na zona
rural de Porteirinha.

Segundo a Policia Civil, no dia
do crime, a vitima e o suspeito
discutiram no Centro da cidade

em um trailer. Em seguida, se
sentindo ofendido o homem foi
até o carro, pegou um revolver
e atirou varias vezes contra o ra-
paz, que morreu no local. Ap6s o
crime, ele fugiu e nio havia sido
encontrado.

A delegada responsivel pela
investigacdo, Glénia Balieira, in-
formou em nota que, na época, o

homem se apresentou na delega-
cia depois da fuga, prestou depoi-
mento e foi liberado. “Ele se apre-
sentou na Unidade Policial, mas
em razio de ainda estar na posse
da arma usada no crime, gerando
risco social pela sua periculosida-
de, representei pela prisio tem-
poriria dele”.

A Policia Civil encontrou o sus-

peito escondido em uma fazenda.
Ele estava com uma arma em sua
cintura, com seis municoes, com
mais seis no bolso. O suspeito
foi em flagrante por porte ilegal
de arma de fogo e municoes, e
ainda foi cumprido o mandado
de prisao pelo homicidio qualifi-
cado. Ele foi levado até o sistema
prisional.

Foragido por homicidio ¢ preso em Trés

Marias: crime ocorreu ha 23 anos

Em Trés Marias, a Policia Civil cum-
priu um mandado de prisio preven-
tiva contra um homem, de 54 anos,
acusado de cometer um homicidio em
Sao Paulo. O crime ocorreu hd 23 anos
e, desde entao, 0 homem estava escon-
dido em Minas Gerais. Por telefone, o
delegado Heitor da Rocha Soares infor-
mou que ele foi considerado réu revel,

SEGURANCA PARA EVENTOS - PORTARIA

RECEPCAO - ZELADORIA

pelo fato de nio ter sido encontrado,
e o mandado de prisio foi expedido
pela Justica de S2o Paulo h4 dois anos.

Ainda de acordo o delegado, o ho-
mem trabalhava em um acougue na ca-
pital paulista e a vitima era um colega
de trabalho. “O suspeito contou que se
desentendeu com o colega em um bar
por conta de um cigarro. Segundo ele,

avitima tentou feri-lo com uma garrafa
de vidro e para se defender, ele pegou
uma faca e atingiu o peito da vitima”.
O investigado contou a policia que
passou a ser ameacado pela familia da
vitima apds o crime e, por isso, mudou
de estado. Antes de fixar moradia em
Trés Marias, ele passou alguns meses
em Pedro Leopoldo. A Policia Civil lo-

calizou o foragido ap6s receber infor-
macoes do poder judicidrio do estado
de Sio Paulo de que ele poderia estar
em Trés Marias.

O suspeito foi encontrado em casa,
no bairro Sao Geraldo, e nio resistiu
a prisao. Segundo a PC, ele foi levado
para o presidio de Trés Marias e estd a
disposicio da Justica.
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violencia contra mulher:
mais da metade dos estados
nao repassou dados

Dezoito estados e o Distrito Fe-
deral (DF) nido forneceram dados
sobre violéncia contra as mulheres,
em descumprimento a Lei Acesso a
Informagio (LAI). Entre eles, Acre,
Paraiba e Santa Catarina negaram
completamente 0 acesso aos seus
indicadores estaduais. Mato Gros-
s0, Mato Grosso do Sul, Goids e
DF nio responderam aos pedidos
de envio dos indicadores. O mape-
amento faz parte de uma parceria
entre o Observatério da Mulher
contra a Violéncia do Senado Fede-
ral, a empresa social Género e Nu-
mero e o Instituto Avon. Os pedidos
de dados de seguranca aos estados
e a0 Distrito Federal foram encami-
nhados pela ‘Género e Numero’,
em meados de 2022.

Em resposta, Maranhio, Tocan-
tins, Piaui, Rio Grande do Norte,
Pernambuco, Alagoas, Bahia, Minas
Gerais, Rio de Janeiro, Parani, e Rio
Grande do Sul enviaram informa-
¢oOes insuficientes. Apenas os esta-
dos de Roraima, Amapd, Amazonas,
Para, Rondonia, Ceara, Sao Paulo e
Espirito Santo mandaram os dados
completos conforme solicitado.

“Como somos do Senado, a gen-
te tem feito um trabalho de procu-
rar os senadores desses estados que
ainda nio enviaram [os dados] para
pedir esse reforco junto aos secre-
tarios de Seguranca estaduais, para
ver se a gente consegue esses dados
e dar continuidade a0 projeto”, dis-
se a coordenadora do Observatorio
da Mulher no Senado Federal, Ma-
ria Teresa Prado, em entrevista. A
reportagem entrou em contato com
os estados que nio apresentaram as
informacoes solicitadas para ouvir
seus posicionamentos, mas até a
publicacio deste conteido nio re-
cebeu resposta.

LEVANTAMENTO | A parceria
surgiu da necessidade de unificar,
organizar, analisar e monitorar esta-
tisticas publicas nacionais sobre vio-
léncia contra mulheres. O primeiro
caminho da pesquisa foi utilizar a
LAI para pedir as unidades federa-
tivas dados sobre seguranca publi-
ca, especialmente, dos registros de

DIVULGACAO

ocorréncia e feminicidios, e ainda
das chamadas para a Policia Militar.

O projeto partiu do entendi-
mento que, para a pesquisa, era
preciso fazer o mapeamento dos
dados pelos integrantes da parceria
e, assim, garantir “a transparéncia
e a disponibilidade de bases sobre
violéncia contra as mulheres em
diferentes setores: saide, seguran-
ca publica, justica, entre outros”.
A intencdo era assegurar 0 cumpri-
mento da lei, que garante acesso
aos dados a todos os cidadios de
forma igualitaria.

‘A gente quer trabalhar a qua-
lidade desses dados gerais de vio-
léncia contra mulher para que eles
sejam melhorados. E nessa linha
que a gente quer trabalhar com essa
parceria”, pontuou a coordenadora
do Observatério da Mulher no Se-
nado Federal.

Segundo a coordenadora de
Projetos, Pesquisa e Impacto do
Instituto Avon, Beatriz Accioly, por
meio dessas informacoes serd pos-
sivel entender qual o cendrio brasi-
leiro em relagdo a violéncia contra
a mulher: “o projeto € de criar esse
repositério [de dados] que vai es-
tar hospedado em [uma extensio].
gov, ou seja, vai ter uma plataforma
oficial ligada ao Senado Federal”.

Beatriz acrescenta que essa con-
solidacio de dados ji ocorreu com

o DataSUS em relacio a saide da
mulher. No entanto, as informagoes
relativas a seguranga publica ainda
nio tém uma plataforma de facil
acesso, destacou.

PADRONIZACAO | De acordo
com a coordenadora do Observa-
torio da Mulher, a ideia é trabalhar
em cima da conscientizagio sobre a
importancia desse levantamento. ‘A
gente sabe que sdo virios impedi-
mentos, desde a pessoa que preen-
che o boletim, o fato de ter um for-
mulario Unico. Sio varias questoes
para serem tratadas e [é importante
que] isso seja resolvido para que a
gente tenha um banco de dados”,
diz Maria Teresa, acrescentando
que além de virem, muitas vezes,
incompletos, os dados sio organi-
zados de forma diferente em cada
estado.

De acordo com os pesquisado-
res, o trabalho seria mais ficil se as
unidades da federacio e o Distrito
Federal tivessem uma padroniza-
¢a0. Maria Teresa lembrou que, em
2021, foi aprovada a lei que criou
a Politica Nacional de Dados e In-
formagoes Relacionadas a Violéncia
contra as Mulheres (PNAINFO),
mas ainda precisa de regulamenta-
A0 para entrar em prética.

“O que € chocante ¢ a gente ver
que os dados de feminicidio sao al-

tos, mas pensar que existe uma sub-
notificacio muito grande. Se fosse
real, ainda seria muito maior”, com-
pletou Maria Teresa.

A coordenadora do observatorio
espera que, com as medidas anun-
ciadas pelo presidente Luiz Inicio
Lula da Silva para garantir mais
seguranca e direitos das mulheres,
as pesquisas evoluam com maior
disponibilidade de dados que vio
favorecer a elaboracio de politicas
publicas.

“Tenho muita esperanca que
sim. S6 o fato de ter o Ministério da
Mulher e ter as agoes anunciadas
que perpassam todos os ministé-
rios. Colocar a questdo da mulher
como questio transversal aos mi-
nistérios acho que foi muito im-
portante. Agora cabe a gente cobrar
tudo que estava ali. Tudo indica que
o tema vai ser priorizado”, afirmou
Maria Teresa.

Na visio de Beatriz Accioly, o
dado é um instrumento para possi-
bilitar andlises, diagnosticos, direcio-
nar recursos e tomar decisoes. “Para
isso é que deve ser utilizado, mesmo
que nio tenha a qualidade que se
procura. A gente tem que trabalhar
nas duas frentes: buscar a qualidade,
a transparéncia, mas também utilizar
os que tém na medida do possivel
para orientar as politicas publicas”,
apontou. (Agéncia Brasil)

Exeército verifica prontidao de tropa para
exercicio com exército dos EUA

O Exército Brasileiro verificou
a prontidio de uma tropa formada
por diversas unidades do Coman-
do Militar do Norte (CMN) como
preparacio para o exercicio CORE
23 (Combined Operation and
Rotation Exercise), que serd reali-
zado com o Exército dos Estados
Unidos da América no segundo
semestre deste ano.

Composta como Forca-Tarefa,
a tropa é formada por 424 mi-
litares de unidades como o 52°
Batalhao de Infantaria de Selva, o
1° Grupo de Artilharia de Campa-
nha de Selva, o 23° Esquadrio de
Cavalaria de Selva, o 23° Batalhdo
Logistico de Selva, a 23* Compa-
nhia de Comunicagoes de Selva
e a 6* Companhia de Engenharia
de Combate de Selva. Na verifi-
cacdo da prontiddo, foram inspe-
cionados o efetivo e os diversos
materiais de emprego militar, tais
como veiculos, armamentos e ma-
terial de apoio de satde. A ativida-
de foi presidida pelo Comandante
da 23? Brigada de Infantaria de
Selva, General de Brigada Mauri-
cio de Souza Bezerra.

CORE | O CORE 23 é um exer-
cicio combinado com o Exército
dos Estados Unidos da América
previsto para acontecer nos meses

de outubro e novembro de 2023 e
também em 2024, nas guarnicoes
de Belém, Macapai, Oiapoque e no

distrito de Clevelandia do Norte.
A atividade tem como objetivos
manter os lacos historicos entre os
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paises e incrementar a integracao e
a cooperagio entre os dois exérci-
tos. (Exército Brasileiro)
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COLUNA INDEPENDENTE

Empreendimentos e Fomentos
em tempos de crise

Para muitos empreendedores os momentos de crise sio verdadeiras
oportunidades para a criacio de novos negdcios e produtos, mesmo
com riscos maiores e baixa da economia.

Bem como diz o ditado “Enquanto alguns choram, outros vendem
lencos”

Empreender é sindnimo de desafio, coragem, organizacio e plane-
jamento.

Para empreender em qualquer situagio precisa-se de muita par-
cimonia, pois as coisas demoram a acontecer, independente do cendrio
econdmico, portanto € importante que o empreendedor se planeje,
estude o mercado, defina seu publico alvo, enfim, faca um aprofundado
plano de negdcios, para que se incorra no menor nimero possivel de
erros e seus ideais tenham o éxito sonhado.

Todos sabemos que em tempo de crise fomentar e empreender se
torna ainda mais importante e desafiante, pois além de tudo que se en-
frenta normalmente, as pessoas gastam menos e se privam de comprar
uma coisa ou outra para economizar.

Mas particularmente as mulheres sofrem muito com esse cenrio,
pois querem seguir as tendéncias da moda que nio param de surgir, dai
a criatividade também entra como pega chave a ser trabalhada na hora
de inovar e conquistar clientes em busca de bons precos.

Surge entdo uma boa solucio: O BAZAR. Os bazares surgiram com a
proposta de serem atrativos para os lojistas e consumidores que buscam
pegas usadas e novas, possibilitando uma economia que vai até 80% em
relacdo as lojas tradicionais, além de que entra também um outro ponto
bem discutido atualmente que € a sustentabilidade.

Luciana Couri
Assistente social, Advogada e Empresdria

Dra. Priscilaefamilia
receba o carinho
desta colunista
neste momento de
Iuto. Sabemos que
nenhuma palavra
tem o poder de
confortd-los  neste
momento, mas que
o Espirito Santo de
Deus, o Consolador,
vos  conforte e
preencha todo
vazio deixado pelo
Patriarca desta
familia. E uma
grande perca para
nossa sociedade.
Grande é o legado
deixado pelo senhor
Jair Miranda

QUE DEUS ABEMCOE TODAS AS
MULHERES COM A BENCAD DA
LABEDORLA, COM A UNCAD DA
CORAGEM E COM O DDM D&
FORCA E DOy AMOR. QUE TODAS
CELAM BECOMMHECIDAS, AMADAS

VALORIZADAS E RESPFEITADAS

Ly =il

EER T mEm ey em
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*Saude: Comece o dia agradecendo.Procure agradecer por
todas as coisas boas que acontecem na sua vida, ao invés de recla-
mar. Aproveite ainda esse momento para pensar nas coisas que ird
realizar durante o dia, e tenha s6 pensamentos positivos.

* Motivacional: “As vezes as coisas demoram, mas acontecem.
O importante € saber esperar e nio perder a fé!”

* Livro: Radical Candor de Kim Scott

Contato: fomentamoc@gmail.com
(38) 9 9130 8376
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Dicas valiosas de maquiagem para mulheres
com pele madura

Existem muitas formas de cuidar
de si mesma e aumentar a autoesti-
ma e a maquiagem é uma delas. Com
criatividade vocé pode experimentar
todos os tipos de técnicas e produtos
para realgar a beleza e complementar
o0 look. Quando se tem uma pele ma-
dura € preciso estar atento aos cuida-
dos especiais para manté-la saudavel
e conseguir o efeito desejado com a
maquiagem.

Com o passar do tempo, a pele
perde umidade com mais facilidade,
assim como a elasticidade e a maciez.
Com isso, seu kit de maquiagem deve
ser pensado levando essas caracteris-
ticas em consideragio.

UTILIZE COSMETICOS COM CO-
LAGENO PARA PREPARAR A PELE

A pele madura costuma ser mais
sensivel e delicada, necessitando de
cuidados especificos para manté-la
sauddvel. Outra caracteristica € a di-
minuicdo da produgio de coldgeno,
responsavel por garantir a firmeza e
elasticidade da pele.

No momento de preparar a pele
para receber a maquiagem, vocé
pode utilizar produtos como primers
e séruns que contenham coligeno
em sua composi¢io. Dessa forma,
voce ajuda a deixar a pele mais firme,
0 que resultari em um efeito mais
duradouro da maquiagem a longo
prazo.

OPTE POR MAQUIAGEM COM
PROTECAO SOLAR

Por ser uma pele mais sensivel, é
importante estar atento a protecio
solar. Para isso, vocé pode optar por
cosméticos que possuam algum nivel
de FPS, pois dessa forma, vocé evita o
surgimento de manchas causadas pelo
sol, queimaduras e o envelhecimento
precoce.

Além disso, existem protetores
solares com acdo hidratante que aju-
dam a amenizar o aspecto ressecado
da pele. Na aplicacdo, nio se esquega
da regido do pescoco que também
precisa de protecio e recebe maquia-
gem.

TENHA UMA NECESSAIRE COM
PRODUTOS LEVES

Se quiser um efeito mais natural
para suavizar a aparéncia das marcas
de expressao, utilize produtos mais
leves. Cosméticos como BB Cream e
CC Cream sio 6timos aliados nesse
momento, pois nio deixam a pele
com aspecto pesado. Além de serem
faceis de aplicar, podem ser utilizados
para cobrir imperfeicdes em pontos
especificos e ajudam a uniformizar o
tom da pele.

MANTENHA A PELE SEMPRE HI-
DRATADA

Com o passar do tempo a pele
tende a perder mais umidade que é
responsivel pela hidratagio. Incluir
um hidratante facial na sua rotina de
cuidados ird recuperar a dgua que a
pele precisa e deixi-la mais sauddvel.

Uma pele hidratada, absorve me-
lhor os cosméticos, tem uma aparén-
cia vicosa e tem um toque macio. Na
hora de escolher as suas maquiagens,
opte por produtos com acgio hidra-
tante, como batom, base e blush, por
exemplo.

CREME HIDRATANTE FACIAL RE-
VITALIFT LASER X3, LOREAL PARIS

Suaviza rugas e linhas de expres-
sio, além de oferecer hidratacio
profunda e duradoura para a sua
pele. O creme hidratante da L'Oreal
possui uma férmula conta com acido
hialurdnico que promove renovagio e

1Y

redensifica.

STUDIO PRIMER PRO AGING,
BEYOUNG

Prepare a sua pele para receber
a maquiagem com este primer mul-
tifuncional que suaviza os poros e
hidrata. O primer da Beyoung auxilia
na producio de coldgeno e tem agio
antioxidante.

CORRETIVO LIQUIDO ERASER
INSTANT AGE REWIND, MAYBELLINE

Além de corrigir, o corretivo li-
quido da Maybelline tem a funcio
de tratar a drea dos olhos. Tem alta
cobertura e garante um toque seco,
cobrindo manchas, olheiras e marcas
indesejadas.

CHRONOS SERUM INTENSIVO
PRO-FIRMEZA, NATURA

Repara a perda de elasticidade da
pele e estimula a producio de cold-
geno, resultando em uma pele mais
firme e um efeito lifting. O sérum in-
tensivo da Natura possui uma textura
leve e pode ser aplicado no rosto e no
pescogo.

BB CREAM FPS 80, DERMAGE

Com agio hidratante, o BB Cream
da Dermage possui uma cobertura
leve e textura de rdpida absorcio.
Contém FPS 80 protegendo a pele dos
raios solares prejudiciais para a pele,
prevenindo o envelhecimento preco-
ce e o surgimento de manch

Perfume refrescante: entenda o que € body
splash e veja dicas de produtos

O Body Splash chegou para ficar. O
produto esta se tornando cada vez mais
queridinho pelo publico que ama tudo
que ¢é relacionado a perfumaria. Tam-
bém conhecido como Body Spray, ele
tem a funcio de levar um aroma leve
e perfumado a0 seu corpo, sendo bem
refrescante. Perfeito para os dias de
calor ou aquele momento pé6s-banho,
essa opgio tem sido bastante requisita-
da por conta da sua suavidade e preco
bem mais acessivel.

Pensando nisso, o Purepeople reu-
niu uma lista perfeita com os melhores
Body Splashes que vocé encontra na
Amazon por precos bem baratinhos.
Vale lembrar que eles estio sujeitos 2
disponibilidade de estoque e os valores
podem variar.

BODY SPLASH DESODORANTE
COLONIA TODODIA MACADAMIA,
NATURA

Este produto da Natura conta com

notas frescas de limio e noz-moscada,
além de muitos outros ingredientes
que o deixam com um aroma refrescan-
te e envolvente. Perfeito para garantir o
seu bem-estar a qualquer hora do dia.

BODY SPLASH BARE VANILLA, VIC-
TORIAS SECRET

Ja 0 Body Splash da Victoria’s Secret
¢ composto por uma mistura de bauni-
lha e flor de maca, gerando uma combi-
nagio deliciosa e suave. Ele ainda tem
ingredientes nutritivos, como extrato
de aveia, Vitamina E e Vitamina C na
sua composi¢io, o que ajuda no bom
desempenho do sistema circulatdrio e
retarda o envelhecimento.

BODY SPLASH COLONIA NATIVA
SPA JASMIM SAMBAC, O BOTICARIO

Vegano, sem testes em animais e
ideal para combater os efeitos do stress
na pele, o Body Splash Nativa SPA Jas-
mim Sambac da O Boticirio é perfeito

para uma rotina de cuidados pessoais
que busca calma e relaxamento. Ele
prolonga o frescor do banho com uma
flor de perfume wnico que nio tem
€OMO Ni0 amar.

BODY SPLASH CANDY, GIOVANNA
BABY

0 Body Splash da GIOVANNA BABY
também € maravilhoso e conta com
uma textura leve e fragrincia suave.
Além de hidratar profundamente, dei-
xa a pele macia e perfumada por todo
o dia e é bem acessivel.

BODY SPLASH CHA BRANCO E
GENGIBRE, ORGANICA

Por dltimo, ainda vale a opcio da
marca Organica. Ele perfuma o corpo
com suavidade e deixa uma sensa¢io
de banho tomado. O Body Splash de
cha branco e gengibre tem proprieda-
des estimulantes, antioxidantes e anti
-inflamatérias na pele.
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cincemais

| . PROGRAMACAO DA SEMANA
cinemals

Mundo Estranho
101min | Animacgdo

Pantera Negra - Wakanda

Para Sempre
161min / A¢do 12

cincemais
Adao Negro
125min | Acdo 14

cincmais

A Saga Crepusculo: Lua
Nova - 10° Aniversario
130min /| Romance 12

E.T. 40th Anniversary
115min / Fic¢do
cinemais

Noite Infeliz
106min / Acdo 16
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RESUMODE  Wovelas

Held conversa com Stenio sobre sua preocupacio a respeito do paradeiro de Montez.
Cidalia, Guerra e Chiara conversam com o cirurgiao que operou o empresdrio e desco-
brem que Guerra estava sob efeitos de medicamentos quando deu as informacdes para
Ari. Bia beija Oto na frente de Brisa. Oto liga para Ari para pegar os registros médicos de
Dante, que foi internado com suspeita de principio de infarto. Karine mantém contato
com uma suposta atriz pela internet, sem saber que se trata de um peddfilo.

Sol aceita voltar e conversa com a familia. Bruna tem uma séria discussio com Kate.
Theo esquece de seu aniversario de casamento e sai com Kate. Sol conforta Bruna. Ben liga
para Sol, que ndo atende. Kate se muda para o apart, Hugo pede para Jenifer alertar a amiga
sobre seu namorado. Yuri é abordado por um seguranca da faculdade e entra em panico.
Sol fica chocada com o contrato que Wilma exige que ela assine para voltar a trabalhar com
o filho. Lui manda Jairo dispensar suas convidadas e se anima quando Sol avisa que serd a
nova backing vocal. Theo seduz Clara e a convence a assinar o contrato de que ele precisa.
Jenifer assiste a aula de Eduardo e fica envergonhada quando uma pessoa os elogia como um casal.

José pede para Fuba Mimoso proteger Candoca e Manduca. Mirinho consegue enganar
Vespertino. Isménia vai para a casa de Tertulinho. Catao questiona o Coronel sobre ele
ter assumido a culpa pela morte de Noé. Timb6 e Xaviera trocam confidéncias sobre o
mandante do atentado contra José. Tertulinho encontra Laura desacordada em seu carro
na estrada e chama uma ambulancia. José garante a Firmino que colocara fim a guerra que
se iniciou em Canta Pedra. Marcio Castro questiona Deodora sobre Laura, mas ela descon-
versa. Manduca e Joca pedem a ajuda de Pajed para proteger o Catende. Fuba Mimoso e Pajet se enfrentam, e Candoca
repreende os dois. Floro e Vespertino sio presos. Rosinha ensina Tereza e Timbo a ler e escrever.

PoliANE

Luisa pergunta para Otto sobre a suposta nova namorada; Otto afirma que nio tem outra
pessoa. Um ladrio tenta assaltar Pedro e Chloe, Pindquio aparece e surpreende o bandido.
Eugénia e Davi ficam preocupados com os filhos; Helena se sente culpada por nio vigiar os
irmdos. Pedro e Chloe questionam LUC1 (Pin6quio) se ele no era para estar na “Luc4Tech”;
o androide responde que aquele outro rob6 do evento nio é ele e que seu nome verdadeiro
ndo é LUC1 e sim Pinquio. Jeff conta a Raquel e Brenda que o LUC1 verdadeiro estd na casa
do Otto e que aquele [LUC2] apresentado no “Encontro de Fas” € o clone. Otto invade o sistema de Pinoquio para levé-lo de
volta para sua mansio. Nanci faz café da manha para agradar a Valdinéia. Na frente de todos os funciondrios da “Luc4Tech”,
Raquel pergunta a Luca o motivo dela e da Brenda ficarem de fora na campanha do androide, ji que elas tém muito mais a
oferecer que Celeste. Escondendo sobre ser informante da policia, Gleyce diz aos colegas do CLL que néo foi a delegacia e
que seria melhor aceitar os termos do Cobra. Através do reconhecimento facial, Sara identifica TAnia no evento da “Luc4Tech”.

Assustado, Josué acorda do pesadelo. Em conversa com Noemi, Calebe alerta
sobre a responsabilidade que Josué carrega. Sem dormir, Aruna se elmbra das humi-
lhagoes de Samara. Josué encontra Aruna e os dois conversam sobre a vida. O lider
hebreu conta sobre a idade de Samara ao seu quarto. Aruna disfarca o incomodo e
promete guardar segredo. Cada um em seu quarto, Josué e Aruna oram a Deus.
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America se impoe, vence 0 C
abre vantagem na semi do M

O América venceu o Cruzeiro na
noite do dltimo sibado (11) pelo
jogo de ida da semifinal do Campe-
onato Mineiro. Como visitante, na
Arena do Jacaré, em Sete Lagoas,
o0 Coelho se imp0s e bateu a Rapo-
sa por 2 a 0. O atacante Aloisio € o
volante Juninho marcaram para o
triunfo americano. Os visitantes des-
se sdbado conseguiram segurar uma
pressao inicial do Cruzeiro nos dois
tempos e, com seguranca, abriram
boa vantagem no confronto semifi-
nal.

Avolta do confronto semifinal en-
tre Cruzeiro e América serd no proxi-
mo fim de semana, no Independén-
cia, em Belo Horizonte, com mando
americano. Ainda haverd definicio
de data e hordrio.

O Coelho ji tinha uma van-
tagem na semifinal por conta da
campanha na fase de grupos. Caso
haja empate no saldo de gols ao
fim do confronto, 0 América avan-
ca a final. O vencedor duela com
Atlético ou Athletic na decisio do
Mineiro.

Antes da semifinal, o time ame-
ricano enfrenta o Santa Cruz na ter-
ca-feira (14), as 21h30, em casa, no
Independéncia, pela segunda fase da
Copa do Brasil. Jd o Cruzeiro s6 vol-
ta a campo para a volta da semifinal
contra o Coelho.

Mancini cita hora decisiva do America

0 JOGO | O Cruzeiro comegou
a partida pressionando o América,
levando perigo ao gol de Matheus
Cavichioli. Apesar disso, aos nove
minutos, o Coelho foi perigoso com
o meija-atacante Matheusinho, que
recebeu lancamento e finalizou pela
primeira vez a gol no jogo, para defe-
sa de Rafael Cabral.

Mesmo com a finalizacio a0 gol
do América, o Cruzeiro seguiu ron-
dando a drea americana. Aos 14, o
meia-atacante Wesley chutou de fora
da drea e obrigou Cavichioli a fazer a
primeira defesa em uma finalizacio a
gol da Raposa.

A partir dos 20 minutos, 0 Amé-
rica conseguiu sait da pressio e
equilibrou o jogo. Com 23, 0 meia
argentino Martin Benitez fez boa
jogada pelo lado esquerdo, driblou
Reynaldo e cruzou para finalizagao
do meia-atacante Felipe Azevedo,
para nova defesa de Cabral.

No lance seguinte, aos 24, o Coe-
lho abriu o placar. Matheusinho lan-
gou para o volante Juninho na drea,
que escorou para o atacante Aloisio,
0 “Boi Bandido”, finalizar com tran-
quilidade, sem chances para Cabral,
€ marcar para os visitantes.

Atrds no placar, o Cruzeiro voltou
a tentar pressionar o América. Aos
33, a Raposa voltou a criar e acer-
tou o travessao com finalizacio do

meia-atacante Wesley Ribeiro, mas
o jogador estava impedido e o lance
foi anulado.

O América construiu novas chan-
ces mesmo com o Cruzeiro com
mais posse. Apesar disso, aos 48, o
volante cruzeirense Ramiro achou
bom passe para o atacante Gilberto,
que, da meia-lua, finalizou por cima
do gol de Cavichioli.

2° TEMPO | O Cruzeiro seguiu
com a pressao na volta do intervalo.
Logo a0s 2 minutos da etapa com-
plementar, o lateral-direito William
cobrou falta da esquerda de forma
direta, para defesa de Cavichioli.

O América voltou a balangar as re-
des no minuto seguinte, novamente
com Aloisio, que completou de ca-
beca cruzamento de Felipe Azevedo.
Contudo, o Boi Bandido estava im-
pedido, e o assistente anulou o gol.
Logo apds esse lance, um copo foi
arremessado no campo pela torcida
celeste e recolhido posteriormente
pelo drbitro.

Com 8 minutos, o Cruzeiro vol-
tou a criar ap6s lancamento para o
meia-atacante Bruno Rodrigues, que
tocou forte para trds ji na pequena
drea. O lateral-esquerdo americano
Nicolas tentou cortar, a bola foi em
direcao ao gol, mas Cavichioli conse-
guiu defender o lance de perigo.

O jogo comecou a ficar aber-
to logo com dez minutos. Aos 16,
0 América voltou a marcar. Felipe
Azevedo recebeu langamento na
esquerda, avancou e cruzou forte na
area, para Juninho, sem marcacio e
com gol aberto, fazer o segundo gol
americano.

Ja com 18, em meio a protestos
da torcida, o Cruzeiro comecava a
tentar uma reagao. O zagueiro Lucas
Oliveira finalizou de longe, para boa
defesa de Cavichioli.

Com 25, o goleiro americano
voltou a fazer boa defesa depois de
cruzamento desviado de Bruno Ro-
drigues. Aos 30, apds checagem do
arbitro de video e falta do volante
americano Alé em Gilberto dentro
da drea, foi assinalado pénalti para
o Cruzeiro.

O atacante cruzeirense estava em
posicao de impedimento ao receber
a bola. Com os jogadores posiciona-
dos para a cobranga da penalidade
e ap6s quatro minutos, a arbitragem

Cruzeiro e diz: “Nada decidido”

DIVULGACAO

A vantagem € boa, mas nada estd
definido. O técnico Vagner Mancini se
apegou a essa frase tantas vezes repe-
tidas no futebol para colocar os “pés”
do América no chio ap6s a vitéria por
2 a 0 sobre o Cruzeiro nesse domin-
20 (11/3), na Arena do Jacaré, em Sete
Lagoas, pela partida de ida da semifi-
nal do Campeonato Mineiro.

Dono de uma campanha melhor
na fase de grupos, o Coelho pode
até perder por dois gols de diferenca
no duelo de volta que, ainda assim,
avanca 2 final. O segundo jogo serd
no fim de semana que vem, no Inde-
pendéncia, com mando americano.
A data exata ainda nio foi definida.

“Leva uma boa vantagem, mas
nio quer dizer que tenha nada deci-
dido. Até porque no América a gente
prega sempre os pés no chio, a ma-

turidade acima de tudo, até em res-
peito ao Cruzeiro. Ainda temos 90
minutos a serem disputados e tudo
pode acontecer no final”, declarou o
comandante.

Visitante em Sete Lagoas, o
América iniciou a partida pior. Foi
pressionado pelo Cruzeiro nos mo-
mentos iniciais, mas conseguiu ser
mais efetivo. Em bela jogada, abriu
o placar com Aloisio. Aos poucos,
0 jogo se tornou mais equilibrado,
mas ainda desconfortivel para os
americanos.

O intervalo foi a hora decisiva
para a vitoria, segundo Mancini. O
time voltou melhor para o segundo
tempo e ampliou a vantagem com
um gol de Juninho.

“No intervalo, acertamos algu-
mas coisas - que obviamente nio vou

ruzeiro e
ineiro

DIVULGAGAO

voltou a checar o lance e o anulou
por conta dessa irregularidade.
Pressionado, o time cruzeirense
comecou a ser vaiado com alguma
frequéncia a partir dos 38 minutos,
até com criticas a0 ex-jogador Ronal-
do - sécio majoritario do clube -, que
estava presente na Arena do Jacaré.
O Cruzeiro nio conseguiu ter mais
chances claras de perigo, com gritos
de “ol¢” surgindo das arquibanca-
das, e a partida terminou em 2 a
para os visitantes. (Superesportes)

ante

dizer, porque tem uma outra partida
-, mas a equipe no segundo tempo
foi bem mais madura, consistente,
teve ainda uma ou outra dificuldade
pela qualidade do Cruzeiro”, disse.

“Nio podemos deixar de citar
que é uma equipe bem dirigida, com
bons jogadores, entio por isso vocé
jamais vai ter um amplo dominio do
jogo. Ao longo do segundo tempo,
nossa equipe foi se impondo, ama-
durecendo, fez o segundo gol e
teve até oportunidade de fazer mais
gols”, completou.

Antes da partida de volta contra
o Cruzeiro, o América tem compro-
misso diante do Santa Cruz, pela
segunda fase da Copa do Brasil. Os
times se enfrentam nesta terga-feira
(14), as 21h30, no Independéncia.
(Superesportes)

Ronaldo reage a
xingamentos apos derrota
do Cruzeiro: 'Muito triste’'

Socio majoritario da Sociedade
Andnima do Futebol (SAF) do Cru-
zeiro, Ronaldo Nazirio reagiu aos
xingamentos recebidos por parte da
torcida celeste no sdbado (11). Ele
foi alvo de criticas e cobrangas apds a
derrota por 2 a 0 para o América, na
Arena do Jacaré, em Sete Lagoas, no
jogo de ida da semifinal do Campeo-
nato Mineiro.

Em mensagem publicada nas re-
des sociais, Ronaldo desabafou sobre

o0 ocorrido. O empresario classificou
0 episddio como ‘dia muito triste’.

“Hoje foi um dia muito triste para
mim. Nio s6 pelo resultado em cam-
po, mas pelas reacoes de parte da
torcida e imprensa. Nunca é demais
lembrar a situacdo que encontrei o
Cruzeiro e o processo doloroso que
estamos passando. Tiramos o clube
da UTI e ja falei que vamos tirar do
hospital”, escreveu.

As primeiras criticas da torcida fo-

ram direcionadas aos jogadores. Parte
dos cruzeirenses chamou o time de
“pipoqueiro” e pediu “raca”.

Com o duelo chegando ao fim, as
reclamacoes passaram a ter Ronaldo
como destinatario. O empresario foi
xingado e pode-se ouvir gritos como
“Ei, Ronaldo, vai tomar no c...”.

A situacio gerou atritos na arqui-
bancada, entre os favoraveis aos pro-
testos contra o gestor e outros que se
mostraram contra. (Superesportes)

Bruno Rodrigues cré em virada contra o America:
'Cruzeiro ¢ muito grande’

WA
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Ap6s a derrota em casa
por 2 a 0 para o América, o
atacante Bruno Rodrigues, do
Cruzeiro, afirmou que cré na
virada celeste para a sequéncia
da semifinal do Campeonato
Mineiro. A Raposa recebeu o
Coelho na Arena do Jacaré,
em Sete Lagoas, e foi derrota-
do na ida da semi do Estadual.

“Dificil falar, mas a gente
sabe que o Cruzeiro ¢ muito
grande. Ja virou varios jogos,
eles ganharam o primeiro, es-
tdo de parabéns, dar o mérito
para a equipe deles, fizeram
um grande jogo”, iniciou, em

entrevista.

‘Agora nds temos o se-
gundo jogo, entio a gente
Vvai corrigir oS erros, e vamos
ver o que o professor Paulo
(Pezzolano) tem para falar”,
complementou o camisa 9 do
Cruzeiro.

O América venceu o Cru-
zeiro com gols do atacante
Aloisio e do volante Juninho.
Bruno Rodrigues foi titular e
atuou durante toda partida
contra o time americano.

O Coelho ji tinha uma
vantagem na semifinal por
conta da campanha na fase

de grupos. Caso haja empate
no saldo de gols a0 fim do
confronto, 0 América avanca
a final. O vencedor duela com
Atlético ou Athletic na decisio
do Mineiro.

Antes da volta da semifinal,
no préximo fim de semana,
no Independéncia, em Belo
Horizonte, o time americano
enfrenta o Santa Cruz na terga-
feira (13), as 21h30, em casa,
no Independéncia, pela se-
gunda fase da Copa do Brasil.
Ja o Cruzeiro s6 volta a campo
para o segundo duelo da semi.
(Superesportes)
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Inflacao medida pelo INPC avanca para
,77% em fevereiro

L

L-

O Indice Nacional de Precos a0
Consumidor (INPC) fechou o més
de fevereiro em 0,77%. O percentu-
al é maior que o do janeiro, quando
o indice ficou em 0,46%. No ano,
o indicador acumula alta de 1,23%
e, nos ultimos 12 meses, de 5,47%,
0 que significa um recuo em rela-
¢10 20s 5,71% observados nos 12
meses imediatamente anteriores.
Em fevereiro de 2022, a taxa ficou
em 1%. O resultado foi divulgado
nesta sexta-feira (10) pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE).

Contribuiu para o resultado a
desacelerago de 0,52% em janeiro
para 0,04% em fevereiro nos pre-
¢os dos produtos alimenticios. Em
sentido contrario, os produtos nao
alimenticios avancaram e registra-

ram em fevereiro alta de 1,01%, en-
quanto em janeiro o aumento tinha
sido de 0,44%.

REGIOES | Conforme o indi-
cador de fevereiro, todas as areas
apresentaram variacao positiva no
més. Brasilia foi a que teve menor
resultado (0,34%), sob impacto
das quedas nos pregos da gasolina
(-2,43%) e das passagens aéreas
(-10,06%). Ja a maior variacio foi
em Curitiba (1,02%), onde ocorre-
ram elevacoes de 6,22% na energia
elétrica residencial e de 3,37% da
gasolina.

“Para o calculo do indice do
més, foram comparados os pregos
coletados no periodo de 28 de
janeiro a 28 de fevereiro de 2023
(referéncia) com os pregos vigen-
tes no periodo de 28 de dezembro

de 2022 a 27 de janeiro de 2023
(base)”, informou o IBGE, em pu-
blicagio no seu site.

INPC | De acordo com o IBGE,
calculado desde 1979, o INPC
abrange as familias com rendimen-
tos de um a cinco saldrios minimos,
residentes nas regioes metropolita-
nas de Belém, Fortaleza, Recife, Sal-
vador, Belo Horizonte, Vitoria, Rio
de Janeiro, Sio Paulo, Curitiba, Por-
to Alegre, além do Distrito Federal
e dos municipios de Goidnia, Cam-
po Grande, Rio Branco, Sio Luis e
Aracaju. As unidades de coleta do
indicador sio estabelecimentos co-
merciais e de prestacio de servicos,
concessiondrias de servicos publi-
cos e internet e a pesquisa estende-
se, em geral, do dia 1° a 30 do més
de referéncia. (Agéncia Brasil)

Em quatro dlas foram resgatados RS 254.7 mi
em valores esquecidos

Nos quatro primeiros dias de sa-
ques ap6s a reabertura do Sistema de
Valores a Receber (SVR), cerca de 3,8
milhoes de pessoas pediram o res-
gate de R§ 254,7 milhdes, divulgou
o Banco Central (BC). O balango
abrange os pedidos realizados desde
a terca-feira (7) as 10h até as 17h de
sexta-feira (10). Essa contagem con-
sidera apenas os pedidos efetivos de
saque. Nos ultimos dias, o BC tam-
bém estava divulgando a quantidade
de logins, que considerava multiplos
acessos a0 sistema por um mesmo
individuo.

Segundo o BC, o maior valor res-
gatado por uma pessoa fisica corres-
pondeu a R$ 347,3 mil. Em relacio as
pessoas juridicas, 2 maior quantia res-
gatada chegou a R$ 41,8 mil. Desde o
inicio do programa, o maior resgate
individual ocorreu na quarta-feira (8),

quando uma pessoa fisica retirou R$
749,5 mil esquecidos.

O numero de pessoas que pedi-
ram o resgate de valores de falecidos
desde o inicio do programa soma 1,1
milhdo. Somente nesta sexta-feira,
63,7 mil herdeiros ou testamentarios
sacaram valores.

Assim como nos ultimos dias,
ndo houve fila virtual na sexta-feira.
Na terca-feira (7), no primeiro dia de
saques, a espera média na fila virtual
chegou a 2 horas durante a manha.
Ao longo da tarde, o tempo de es-
pera reduziu-se rapidamente até ser
zerado por volta das 17h15 do mes-
mo dia, segundo o BC. De acordo
com a autoridade monetiria, o SVR
permanecerd aberto para todos, sem
interrupgoes programadas, para que
cada um possa recuperar os valores
esquecidos no sistema financeiro.

Com a possibilidade de verifica-
¢ao de valores de pessoas falecidas,
o Sistema de Valores a Receber rea-
briu na terca-feira, apoés 11 meses
fechado. Desde as 10h, os usuirios
podem agendar o recebimento dos
recursos no site Valores a Receber. As
consultas foram reabertas em 28 de
fevereiro. Conforme o balango mais
recente do BC, até a quinta-feira (9),
86,1 milhoes de consultas haviam
sido feitas. Desse total, 40,3 milhoes
(47%) apontaram quantias a receber
e 45,7 milhoes (53%) ndo encontra-
ram valores esquecidos.

Segundo o BC, cerca de 38 mi-
lhoes de pessoas fisicas e 2 milhoes
de pessoas juridicas tém cerca de
R$ 6 bilhdes a receber. Para sacar os
valores de pessoa fisica ou de faleci-
dos, 0 usudrio precisa ter conta no
Portal Gov.br de nivel prata ou ouro.

www.qualityrecursoshumanos.com.br

Para reaver valores de pessoa juridi-
ca, precisa ter conta no Portal Gov.
br com o Cadastro Nacional Pessoa
Juridica vinculado - com qualquer
tipo de vinculo, exceto colaborador.

O sistema tem novidades impor-
tantes, como impressio de telas e
de protocolos de solicitacio para
compartilhamento no WhatsApp e
inclusio de todos os tipos de valores
previstos na norma do SVR. Tam-
bém hd uma sala de espera virtual,
que permite que todos os usudrios
facam a consulta no mesmo dia, sem
a necessidade de cronograma por
ano de nascimento ou de fundacio
da empresa.

Além dessas melhorias, hd a possi-
bilidade de consulta a valores de pes-
soa falecida, com acesso para herdei-
ro, testamentario, inventariante ou
representante legal. Assim como nas
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consultas a pessoas vidas, o sistema
informard a instituicio responsavel
pelo valor e a faixa de valor. Tam-
bém haverd mais transparéncia para
quem tem conta conjunta. Se um

dos titulares pedir o resgate de um
valor esquecido, o outro, a0 entrar
no sistema, conseguird ver as infor-
macdes como valor, data e CPF de
quem fez o pedido. (Agéncia Brasil)
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