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A prefeitura de Montes Claros apresentou o novo sistema de declaracio mensal do Im-
posto Sobre Servicos de Qualquer Natureza (ISSQN). Poucas cidades do Brasil ja fizeram
a migracdo para essa nova plataforma. A apresentacio da plataforma do ISS Digital foi rea-
lizada no audit6rio da AMAMS, na presenca de representantes do Sindicont e de diversos

contadores da regido.
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Montes Claros langa ISS dlgltal
para facilitar a vida do contribuinte
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Homem € preso apds se
passar por policial civil
em Montes Claros

Amamentacao reduz a
mortalidade por causas
evitaveis em menores de
cinco anos

Amamentar ¢ um ato de amor e doar lei-
te humano é um ato de generosidade. Esse é
o sentimento da servidora publica Taisa Pires
Gomes Perdomo, que amamenta 0 pequeno
Henrique, de trés meses, e doa o leite exce-
dente para a o Banco de Leite (BLH) da Ma-
ternidade Odete Valadares (MOV). “A amamen-
tagdo ¢ a fonte de alimentagio do meu filho e
o meio pelo qual nos conectamos através do
olhar, do toque das nossas maos e da troca de

Governo de Minas capta 11 drgaos
para doacoes em um (nico dia
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Individuo é suspeito
de atear fogo em casa,
depois de briga com o
irmao

Iniciada a pavimentagao
no hairro Sao Geraldo Il

A prefeitura de Montes Claros, através da Em-
presa Municipal de Servigos, Obras e Urbanizacio
(Esurb), deu inicio na ultima quarta-feira (22),
aos servicos de pavimentagio de varias ruas no
bairro Sao Geraldo II. O engenheiro e presiden-
te da Esurb, Edilson de Morais Lopes, informou
que: “neste momento, estamos fazendo uma base
solida, que é fundamental para resistir as acoes
do trafego, com maior durabilidade da pavimen-
tacdo”. Além da pavimentacio de ruas no bairro
Sao Geraldo II, a também estamos asfaltando vias
na Vila Itatiaia, bem como a rua Sete, no Distrito

calor dos nossos corpos juntinhos. Sempre foi Trés aeronaves do Gabinete Militar do Governador (GMG) decolaram, na manha desse domingo (20), para missoes de espe-
um sonho poder amamentar. ranca. Ao todo, foram captados 11 6rgios pelas equipes do MG Transplantes, em duas cidades mineiras. O volume de 6rgios Industrial.
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Sub-17 do North E.C. fatura titulo na Copa José BR-251 | Grave acidente entre carro e carreta

Maria Melo

ASCOM/ DIVULGACAO

O North Esporte Clube venceu na tarde desse
domingo (26/02) a competi¢io Sub-17 na Copa
José Maria Melo. A equipe jogou contra a Atlética
Jaiba. No tempo regular, o placar ficouem 2x 2 e
a decisio do titulo foi nos pénaltis - com vitoria do
North por 5 x 3. Veja nesta edicdo algumas fotos
desta importante conquista!

I ESPORTE 11

deixa uma pessoa morta

Na tarde desse domingo (26), um carro
bateu de frente com uma carreta, na BR-251,
proximo a Salinas. De acordo com o Corpo de
Bombeiros, o condutor, de 62 anos, morreu na
hora. Ja a passageira que estava com ele, de 68
anos, e o0 motorista do caminhio, de 40, fica-
ram presos as ferragens e foram resgatados pelo
Corpo de Bombeiros.
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A conscientizacao sobre a satide

mental é essencial

Estamos em 2023 e a satide mental
vem tornando-se uma preocupacio
genuina de grande parte da popula-
¢do brasileira. Se por um lado isso é
ruim, porque estamos saindo de um
periodo de dois anos de pandemia
que chacoalhou o mundo inteiro,
manteve muita gente em isolamento
social em plena crise economica e fez
as pessoas aumentarem o uso de 4l-
cool, medicamentos e drogas ilicitas;
por outro podemos considerar que,
se estamos prestando atengio a isso,
ja demos o primeiro passo necessario
para mudar esse cendrio.

Os cuidados com a saide mental
$0 extremamente necessirios no
mundo em que vivemos. Estamos, o
tempo todo, expostos a um bombar-
deio de informagoes, sendo cobrados
por produtividade como se fossemos

maquinas, usando mais medicamen-
tos e outros aditivos que, mesmo que
superficialmente, nos fazem pensar
que ajudam. Logicamente, hd casos
e casos quando se fala em medicacio
controlada. O aumento do nimero
de pessoas com depressio e ansie-
dade, por exemplo, ¢ real e merece
nossa atencao: nimeros do Datasus
apontam que o total de 6bitos por
lesdes autoprovocadas dobrou nos
ultimos 20 anos, passando de 7 mil
para 14 mil. Registros anteriores a0
periodo pandémico ji indicavam epi-
sodios depressivos como a principal
causa de pagamento de auxilio-do-
enca nao relacionado a acidentes de
trabalho, representando 30,67% do
total, seguida de outros transtornos
ansiosos com 17,9%. Porém, o que
vemos hoje em dia é uma adesio

indiscriminada ao uso de diversos
tipos de medicamentos (muitas vezes
prescritos por nao especialistas) que,
embora tenham sido desenvolvidos
para ajudar, acabam gerando mais
problemas; e mais: podem agravar
casos de depressao.

Como exemplo, vale mencionar o
aumento no uso de psicoestimulan-
tes como o VenvanseR (dimesilato de
lisdexanfetamina), medicamento cria-
do para reduzir os sintomas de déficit
de atencio em pessoas com TDAH
que precisam, entre outras coisas,
equilibrar a producio de dopamina,
pois seus cérebros nao a produzem
da mesma forma que em pessoas sem
o transtorno. Quando uma pessoa
sem essa falha na producio de dopa-
mina usa o medicamento, causa picos
de excesso desse hormonio, e quan-

do ha picos, hd quedas — neste caso,
quedas que podem causar depresso.
Ou seja, em busca de maior produti-
vidade, reducio de apetite para ema-
grecer e até para aguentarem muito
tempo de balada, as pessoas podem
estar causando depressio quimica
em si mesmas, inflando os nimeros
que tanto nos preocupanm.

A campanha Janeiro Branco ob-
jetiva a conscientizagio a respeito da
satide mental. No meu papel de psi-
quiatra especialista em farmacologia,
entendo ser necessirio aproveitar
essa campanha para alertar quanto ao
uso de medicamentos sem a devida
orientacio médica. O mundo exige
muito de n6s com uma sociedade
cada vez mais competitiva, mas se
aderirmos a ajuda quimica para pro-
duzirmos mais, ficarmos mais tempo

PSIQUIATRA, ESPECIALISTA EM FARMACOLOGIA E PROFESSOR

acordados e termos mais disposi¢ao,
sem uma necessidade médica real,
a tendéncia ¢ entrarmos em um ci-
clo do qual serd bem dificil sairmos
depois. Além disso, esse ciclo cria
um cendrio irreal, onde as pessoas
ndo podem simplesmente viver suas
vidas, se relacionar umas com as ou-
tras, trabalhar e produzir, terem mo-
mentos de angustia, insonia, aflicio,
se tém como “concorréncia” outras
pessoas que usam dopping para viver
e produzir mais, mantendo-se cada
vez mais no pique. Definitivamente,
este nao € um jeito sauddvel de enca-
rar as dificuldades da vida e do traba-
lho, além de “inflacionar” o mercado.
Afinal, “se todos usam, preciso usar
também se nao quiser ficar para trds.”

Nio € assim, meus amigos e mi-
nhas amigas. Ainda bem que, como

eu disse antes, a saide mental ga-
nhou a devida atencio de tantas pes-
soas, que perceberam que estavam
entrando em um vortice insustentd-
vel. A conscientizagio a respeito dos
cuidados que devemos ter com nossa
saide mental frente aos desafios do
século XXI deve considerar que pre-
cisamos desacelerar, entender que é
impossivel estarmos por dentro de
tudo o tempo todo, € que esse ¢ um
esforco infrutifero e insalubre.

Devemos cuidar da nossa satde
mental, e isso inclui a consciéncia de
que nio somos maquinas € precisa-
mos, sim, de descansos mentais peri-
6dicos, além de atentar para a satde
fisica e parar de vez em quando entre
uma estacio e outra, simplesmente
observar a paisagem, enquanto o
trem da vida passa voando.

Mulheres ingressam a passos lentos
para atuar no mercado de tecnologia

A presenca de mulheres no
mercado de tecnologia é histo-
ricamente baixa, e isso se deve a
uma variedade de fatores, como
a falta de modelos femininos no
campo da tecnologia, esteretipos
de género arraigados, preconceito
de recrutadores e empregadores,
além de uma série de outras bar-
reiras que impedem as mulheres
de ingressarem nessa drea. No
entanto, nos dltimos anos, as mu-
lheres tém feito progressos lentos,
mas significativos, para ingressar
no mercado de tecnologia.

Uma das maneiras pelas quais
as mulheres estio entrando na
area de tecnologia é por meio da
educacdo. Cada vez mais, as mu-
lheres estio se matriculando em
cursos de ciéncia da computagio,
tecnologia da informacio e outras
disciplinas relacionadas, o que
pode fornecer as habilidades e
conhecimentos necessarios para
uma carreira em tecnologia. Além
disso, existem iniciativas de inclu-
a0 e programas de bolsas de estu-

dos que visam apoiar e incentivar
mulheres a ingressar no mercado
de tecnologia.

A especialista em Tech Recrui-
ter Liane Michelan na AX4B fala
sobre o ingresso do publico fe-
minino do setor de tecnologia. “E
6bvio que é um mundo que ainda
tem uma predominincia masculi-
na, portanto a luta didria ¢ eviden-
te. E uma crenca comum que as
mulheres tendem a ser mais emo-
cionais do que ldégicas”, aponta.

Falando em numeros, Liane
destaca um aumento no nimero
de profissionais em dois setores.

“No més passado, o nimero
de mulheres que ingressaram em
nosso HC, em gestao de negécios,
aumentou em 31%. Houve um au-
mento de 14% na area de desen-
volvimento no mesmo periodo”.
Destaca.

Outra maneira pela qual as
mulheres estdo entrando no mer-
cado de tecnologia ¢ por meio
de comunidades e grupos de ne-
tworking. Hi cada vez mais gru-

pos de mulheres em tecnologia e
eventos que visam conectar mu-
lheres com outras profissionais da
area, fornecendo uma plataforma
para compartilhar ideias, recursos
e oportunidades de trabalho.

No entanto, ainda hid muito
trabalho a ser feito para garantir a
igualdade de género no mercado
de tecnologia. As mulheres ainda
enfrentam desafios significativos,
incluindo preconceito e discrimi-
nagio no local de trabalho, falta de
oportunidades de carreira, saldrios
mais baixos e falta de representacio
em posicoes de lideranga.

“‘Atualmente, estamos buscan-
do mais colabora¢io e menos hie-
rarquia no ambiente de trabalho.
Para conseguir isso, estamos nos
afastando dos métodos tradicio-
nais de contratacio e, nos con-
centrando em metodologias que
melhor ilustram o propésito da
contratagdo, capacitacio, inclu-
sao e integracdo. Lancamos um
programa de Trainee AWS exclu-
sivamente para mulheres e, no

segundo semestre, vamos expan-
dir este programa para a irea de
desenvolvimento, permitindo que
as mulheres se familiarizem com os
produtos e servigos fornecidos pela
AX4B com a ajuda de um mentor
e de um programa educacional”,
acrescenta.

Para mudar essa realidade, é
necessario continuar a promover
aigualdade de género no setor de
tecnologia, criando um ambiente
inclusivo, incentivando a diversi-
dade e a equidade de oportuni-
dades, fornecendo treinamento e
educacio adequados, além de po-
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liticas e praticas de recrutamento
justas e imparciais.

Com essas medidas, as mulhe-
res terdo mais chances de sucesso
no mercado de tecnologia, bene-
ficiando nio apenas elas mesmas,
mas também a sociedade como
um todo.

A patologia é o comeco do caminho

de qualquer jornada na oncologia

A visio multidisciplinar em to-
das as ciéncias é uma prética que
traz os melhores resultados. Na
Medicina nio € diferente. O médi-
co patologista é especializado na
arte e ciéncia do diagndstico e sua
contribuicio é fundamental junto
aos demais colegas de profissio
das diversas especialidades. Atua
a0 lado de clinicos, oncologistas,
cirurgioes, radiologistas, radiotera-
peutas, entre outros, sendo um link
essencial na cadeia de cuidados do

paciente.

Considerado o pai da Patologia
moderna, o médico Rudolf Virchow
atuava como clinico e a sala de au-
topsia era onde ocorria o aprendi-
zado, com questionamentos como:
0 que causou 2 doenca? E como e
quais 6rgios foram afetados? Foi
desse modo que se inaugurou a
Anatomia Patoldgica e a Patologia
Celular que agora inclui a Patolo-
gia Molecular. Todas com um papel
fundamental para o diagndstico

preciso e a escolha do tratamento
eficaz.

£ no tratamento do cincer que a
Patologia Molecular tem seu maior
alcance, pois possibilita um trata-
mento especifico, personalizado.
O conhecimento das vias de carci-
nogénese abriu um novo capitulo
no diagndstico e tratamento do
cancer. Quando se conhece a cau-
sa, torna-se mais simples o combate
a doenca.

Hai que se adaptar e desenvolver

estratégias na deteccdo de cincer e
nos tratamentos antitumorais asso-
ciados a caracteristicas clinicas dis-
tintas, perfis moleculares exclusi-
vos e microambiente tumoral para
cada paciente.

Um diagndstico preciso e o uso
de medicamentos direcionados de
forma molecular trouxeram avan-
cos significativos no tratamento de
cancer nos dltimos 10 anos. Nas ins-
tituicoes de sadide voltadas ao aten-
dimento de pacientes com cincer e
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ao rastreio da doenga, fica evidente
a importincia do patologista no diag-
noéstico e no auxilio a definicio do
tratamento, participando ativamente
de uma equipe multidisciplinar.

Na Oncologia, a Patologia € o co-
mego do caminho de qualquer jorna-
da. Sem essa especialidade médica,
nio sabemos o que ird ser tratado.
Quem jd teve cincer, conhece, pois
aguardaram com enorme expectativa
o relatdrio da Patologia.

Na Oncologia, os testes molecu-

lares detectam alteragOes estruturais
e funcionais no DNA, RNA e nas pro-
teinas que identificam biomarcadores
em potencial. As sequéncias de genes
contidas no DNA e transcritas em
RNA, sio posteriormente tradu-
zidas em proteinas que exercem
fungoes celulares. Ao reconhecer
essas alteracoes ¢ possivel alcancar
um tratamento personalizado ji
que virios medicamentos podem
agir em alvos especificos das vias
moleculares.

A geolocalizacao como instrumento de
prova na justica do trabalho

A geolocalizacio ou georrefe-
renciacio consiste na possibilidade
de localizagao de pessoas ou obje-
tos, através da sua posicio geogri-
fica, captadas automaticamente por
meio de dispositivos conectados a
internet, satélite ou radiofrequén-
cia. A sua utilizacdo teve inicio na
Guerra Fria, como estratégia para
identificar tropas, mas hoje, com o
avanco da tecnologia passou a ser
utilizada em larga escala, na drea de
seguranca, nas acoes de marketing,
na logistica dos negdcios, na gestao
de ponto, no transporte, e também,
como meio de prova.

Atualmente, quase todas as pes-

soas, tem, 20 menos, um aparelho
celular e fazem uso de aplicativos
que permitem a localizagio, por
essa razdo, algumas empresas pas-
saram a requerer a quebra do sigilo
telemdtico, onde é possivel a ve-
rificacdo do local que a pessoa se
encontrava em determinado peri-
odo com a finalidade de afastar o
pedido de horas-extras ou mesmo
de reconhecimento de vinculo de
emprego.

O deferimento desse meio de
prova ainda é controvertido, vez
que a Constituicio Federal, no ar-
tigo 5°, XII, garante a inviolabilida-
de do sigilo da correspondéncia e

das comunicagoes telegrificas, de
dados e das comunicacoes telefoni-
cas, sendo ressalvado no caso das
comunicacoes telefonicas, a sua
quebra mediante ordem judicial,
para fins de investigacio criminal
ou instrucdo processual penal.
Também a Lei n.° 13.709 de 2018,
chamada Lei Geral de Protecio de
Dados, dispoe sobre o tratamento
de dados pessoais, com o intuito de
garantir e proteger direitos funda-
mentais, dentre eles a privacidade.
A garantia da vida privada também
¢ assegurada internacionalmente,
pela Declaracio Universal dos Di-
reitos Humanos.

Para os que indeferem a geolo-
calizacio como meio de prova, a
justificativa € que a exibicao da ge-
olocalizacio, durante longo perio-
do, revelando os lugares e horarios
que a parte esteve, vinte e quatro
horas por dia, viola a privacidade e
o direito ao sigilo telemdtico, além
de ser desproporcional pelo fato da
duracio da jornada externa poder
ser constatada por outros meios de
prova.

Os que admitem esse meio de
prova fundamentam no principio
basilar da Justica do Trabalho, qual
seja, o da primazia da realidade, onde
0 que se busca é a verdade real, in-

dependente do que est escrito e por
€ssa razio, Mesmo que NO Processo
do trabalho o principio da oralidade
tenha um papel especial, seja pelo
depoimento das partes ou pelo de-
poimento de testemunhas, ainda que
realizado na presenca do Juiz, o de-
poimento das testemunhas, podem
apresentar falhas e muitas vezes nao
existir testemunhas. Considerando
que o artigo 370 do Cédigo de Pro-
cesso Civil determina que caberd ao
Juiz a conducio do processo, ele
pode de oficio ou a requerimento
das partes, determinar as provas
necessarias 2o julgamento do méri-
to, razio pela qual nio haveria ne-

JANIA APARECIDA P. DOS REIS
ADVOGADA DA AREA TRABALHISTA

nhum 6bice a utilizagao do registro
de dados, vez que seriam uteis para
auxiliar na comprovacio de fatos
controvertidos.

Sem duvida, a possibilidade de
utilizacio desta tecnologia na re-
lagao de trabalho é uma realidade
que deve ser avaliada caso a caso
e com cautela posto que, nio se
pode ter como objetivo a quebra
do sigilo e sim, a busca da verdade
que, no caso concreto, dever con-
tribuir para o resultado efetivo da
demanda, caso contririo, a pretex-
to de uma prova essencial, haveria
nitida violacdo a direitos e princi-
pios constitucionais.
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Comando de comissoes e reforma
tributaria movimentam Congresso

Ap6s 11 dias sem atividades por
causa do Carnaval, esta semana,
tanto na Camara dos Deputados
como no Senado os gabinetes de-
vem voltar a ficar movimentados
com as ultimas articulagoes em
torno do comando das principais
comissoes permanentes. A escolha
das presidéncias desses colegiados
— pelos quais passam as propostas
legislativas antes da votacio final
em plendrio — quase sempre res-
peita critérios de proporcionalida-
de com o tamanho das bancadas
dos partidos e blocos.

Na Cimara, as atengoes do PT,
partido do presidente Luiz Inicio
Lula da Silva, estao voltadas para a
Comissao de Constituicao e Justica
(CCJ), a mais importante da Casa,
além de outras como Educagio,
Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel, além da Comissio de
Fiscalizagao Financeira e Controle
(CFFC).

Essas comissoes também sio
disputadas por PP, MDB e PL,

sendo a tltima a sigla do ex-pre-
sidente, Jair Bolsonaro. Entre
outras comissoes, pela facilidade
de monitorar agbes do governo
federal, a Comissao de Fiscalizagio
Financeira e Controle também estd
nos planos do PL. Outro pleito da
legenda é a relatoria do proximo
Orcamento.

Ja no Senado, o PL tenta garan-
tir a0 menos a presidéncia da Co-
missdo de Infraestrutura. Apesar de
ter a maior bancada na Casa, com a
derrota do bloco da minoria — PL,
PP e Republicanos — para a presi-
déncia, a expectativa é de que o PL
fique com a Comissio de Assuntos
Socais (CAS), que tradicionalmente
nao € alvo de disputa acirrada.

PROPOSTAS | Em relagio as
pautas prioritarias, o destaque ¢ o
grupo de trabalho criado com 11
deputados para tentar destravar a
reforma tributiria, que hd anos se
arrasta sem avancos no Congresso.
Liderado pelo deputado Reginaldo
Lopes (PT-MG) e com relatoria do

deputado Aguinaldo Ribeiro (PP-
-PB), na terca-feira (28) e na quar-
ta-feira (1°), o grupo deve se reunir
para iniciar as atividades oficial-
mente com a apresentacio do pla-
no de trabalho e, no dia seguinte,
para dar andamento 2 discussio.

0 ato de criacio do grupo esti-
ma que os trabalhos sejam conclu-
idos em até 90 dias. Nesse periodo
estao previstas audiéncias publicas
e reunides com 6rgios e entidades
da sociedade civil organizada, pro-
fissionais, juristas e autoridades.

A expectativa é de que um
texto esteja pronto para votagio
entre dois e trés meses. Para dar
agilidade ao debate, a equipe eco-
nomica do governo, comanda por
Fernando Haddad, defende a apro-
vagio da reforma em duas etapas.
A primeira teria foco na mudanga
da tributagio sobre o consumo e
expectativa de aprovagio ainda no
primeiro semestre. Ji a segunda,
a ser apresentada no segundo se-
mestre, traria mudanga dos impos-

tos sobre a renda.

SENADO | Oficialmente, para
esta semana, estd prevista apenas
uma sessao de entrega da comenda
de incentivo a Cultura na terca-fei-

ra (28), além de uma sessdo solene
para relembrar o centendrio da mor-
te de Rui Barbosa (em 1°/3/1923),
marcada para 1° de marco.

O requerimento para homena-

gear o patrono dos advogados, do
Senado e do Tribunal de Contas
da Unido (TCU) € do presidente da
Casa, o senador Rodrigo Pacheco
(PSD-MG). (Agéncia Brasil)

Sessao solene vai lembrar centenario
da morte de Ruy Barbosa

Sua EIMPresd esta se

preparando para as mudancas
que estao acontecendo no

SST para o eSocial?

Quando o assunto é
medicina do trabalho

e Seguranca do trabalho.
O compromisso € NOSSO.

CONTRE! | 25inos

O Senado vai realizar sessio
solene para lembrar o centendrio
de falecimento de Ruy Barbosa. A
iniciativa para a homenagem ¢é do
presidente do Senado, Rodrigo Pa-
checo. A cerimonia que vai home-
nagear o patrono do Senado estd
marcada para o dia 1° de marco,
as 10h.

Durante a cerimOnia, serd dis-
tribuido para os componentes da
mesa de honra um box com dois
livros intitulado Migalhas de Rui
Barbosa. O primeiro volume ¢ pre-
faciado pelo presidente da Ordem
dos Advogados do Brasil (OAB),
Beto Simonetti. Ji o segundo vo-
lume tem o preficio de Rodrigo
Pacheco. Os livros reinem citagoes
selecionadas da ampla obra de Ruy
Barbosa, que vio desde artigos jor-
nalisticos e trabalhos juridicos a
conferéncias e discursos. Sua obra
até hoje ¢ referéncia em diversas
areas como a politica e o direito.

PATRONO | Além de ser con-
siderado patrono do Senado, Ruy
Barbosa também ¢ patrono do Tri-

bunal de Contas da Unido (TCU).
Foi ele quem assinou o decreto
de criacdo do tribunal, em 1890,
quando era ministro da Fazenda. A
Corte de Contas s6 viria a funcio-
nar de fato no inicio de 1893. Mas
o empenho de Ruy Barbosa a favor
da fiscalizagio da coisa publica, do
controle externo e da transparéncia
fez dele o patrono do tribunal. No
ultimo dia 15, o Senado realizou
uma sessao especial para comemo-
rar os 130 anos do TCU, ocasido em
que a importincia de Ruy Barbosa
também foi destacada.

De acordo com o site da Ordem
dos Advogados do Brasil de Sio
Paulo (OAB-SP), Ruy Barbosa ¢
também o patrono dos advogados
brasileiros, em funcio de ele ter
sido o mais importante profissional
do direito de sua época e também
por ser um dos principais persona-
gens da histéria do Brasil. O texto
da OAB-SP ainda destaca que “o ju-
rista era dotado nio apenas de in-
teligéncia privilegiada, mas também
de grande capacidade de trabalho”.

RELEVANCIA | Ruy Barbosa de
Oliveira nasceu no dia 5 de novem-
bro de 1849, em Salvador (BA), e
morreu no dia 1° de margo de 1923,
em Petrdpolis (RJ). Ao longo de seus
73 anos de vida, Ruy Barbosa inscre-
veu seu nome no rol dos intelectu-
ais mais relevantes da historia do
pais. Ele atuou como jurista, diplo-
mata, politico, tradutor e jornalista,
tendo destaque em todas as dreas.

De seus 55 anos de vida publica,
Ruy Barbosa passou 32 no Senado,
sempre representando o estado da
Bahia. Na historia do Senado, foi o
recordista com cinco mandatos, ao
lado de José Sarney. Ruy Barbosa foi
um dos senadores que inauguraram
o Senado da Republica, em 1890, e
$0 o deixou em 1923, quando mor-
reu. Antes, no Império, havia sido
deputado provincial e deputado
geral. Em seus discursos, que cos-
tumavam demorar até quatro horas,
era um ferrenho defensor da demo-
cracia. Ocupou a vice-Presidéncia do
Senado entre 1906 e 1909. (Agén-
cia Senado)

(38) 3224-7461 / 98406-5266

comercial@contreimoc.com

Hua Carbong, 168 - Vila Brasilia - Montes Claras/MG

)
2
<
g
=}
2
3




23 ANOS

4

gazetanortemineira.com.br

PoLitica

Montes Claros, segunda-feira, 27.2.2023

GAZETANORTE MINEIRA

CRE vai analisar projeto sobre
crimes contra a humanidade

Quando se reunir pela primeira
vez em 2023, a Comissao de Rela-
¢oes Exteriores (CRE) ja terd uma
pauta de projetos nas mios que
nio é extensa, mas tem itens de
peso. S20 apenas quatro projetos
de lei e seis acordos internacio-
nais. Um dos projetos veio da CPI
da Pandemia, realizada no Senado
em 2021. Ele tem a ver com a co-
operacao do Brasil com o Tribunal
Penal Internacional, e também tra-
ta de detalhamentos sobre o crime
de genocidio (PL 3.817/2021).

O projeto lista formas de coo-
peracio que incluem prisio pre-
ventiva, producio de provas, busca
e apreensao, interrogatorio e pro-
tecdo de testemunhas. A requisicao
deve ser feita pelo tribunal por vias
diplomaticas e levada a cabo pelo
Ministério da Justiga. A obstrugio a
cooperagao pode resultar em pena
de dois a cinco anos de reclusio.

O texto também trata de definir
os crimes de genocidio, de guerra
e contra a humanidade. As penas
poderdo ser aplicadas mesmo em
caso de tentativa ndo consumada.
Os crimes sdo imprescritiveis e nao
a0 sujeitos a anistia, indulto ou li-
berdade provisoria. A punibilidade
do agente s6 se extingue em caso
de morte.

O senador Randolfe Rodrigues

(Rede-AP) era o relator designado
até o final do ano passado, mas,
com a mudanca de legislatura, o
projeto retornou a comissao para
redistribuicio. E possivel que o
mesmo relator seja designado no-
vamente.

BNDES | Outro projeto na fila
da CRE trata de condicbes para
empréstimos do Banco Nacional
de Desenvolvimento Econdmico e
Social (BNDES) para grandes em-
presas (PL 6.039/2019). Segundo o
texto, esse crédito fica condiciona-
do a comprovagio, pela empresa,
de contrato ou convénio de parce-
ria técnica com uma universidade
publica brasileira.

Empresas  consideradas de
grande porte sio aquelas com
ativos totais que excedam R§ 240
milhoes ou com receita bruta anu-
al superior a R§ 300 milhoes. A
proposta é do senador Veneziano
Vital do Régo (MDB-PB), que a jus-
tifica afirmando que as operagoes
de crédito do BNDES sio muito
vantajosas para os tomadores de
empréstimos, como juros subsidia-
dos e prazos mais longos. Sendo
assim, o senador julga importante
que essas operagdes cobrem uma
contrapartida social.

O projeto ja esteve nas maos de

dois senadores, mas nenhum de-
les tem mandato atualmente, por-
tanto ele serd redistribuido para
uma nova relatoria. O ex-senador
Antonio Anastasia (MG) deu pare-
cer favoravel, enquanto Fernando
Bezerra Coelho (MDB-PE) foi con-
trario.

Além dos projetos de lei, a CRE
vai analisar acordos internacionais
assinados pelo Brasil. Dois deles
(PDLs 1.103/2021 e 1.107/2021)
foram firmados com a Ucrinia em
2010 e 2011 e envolvem coopera-
¢ao técnico-militar. Os mais recen-
tes da lista foram aprovados nesta
semana pela Cimara dos Deputa-
dos e ainda nao foram remetidos
oficialmente a comissao.

A CRE também vai precisar li-
dar com as trocas de indicacoes
para embaixadas brasileiras, resul-
tado da mudanga de governo en-
tre 2022 e 2023. Oito nomeagoes
feitas pelo ex-presidente Jair Bol-
sonaro foram retiradas pelo presi-
dente Luiz Inicio Lula da Silva, que
ainda nio enviou 0s novos nomes.
As embaixadas envolvidas incluem
Argentina, Franca e Itilia, além da
representacdo brasileira junto a
Organizacio Mundial do Comércio
(OMC).

Também poderio ir para a CRE
as novas indicagdes para a direto-

ria da Autoridade Nacional de Se-
guranga Nuclear, 6rgio criado em
2021 e cujo comando ainda nio foi
preenchido.

COMISSAO | A primeira reu-
nido da CRE no ano serd dedicada
a eleger e empossar seu presiden-
te e vice-presidente. Ela ainda nio
tem data para ocorrer. A presidén-
cia deve ficar com o MDB ou o PT.
A comissio tem 19 membros titula-
res e 19 suplentes. Atualmente ela

Pontes cobra ministérios sobre
providéncias contra gripe aviaria

O senador Astronauta Marcos
Pontes (PL-SP) apresentou trés re-
querimentos pedindo informagoes
aos ministérios da Saude, da Agri-
cultura e da Ciéncia e Tecnologia
sobre as providéncias que estao
tomando para o enfrentamento da
gripe avidria no Brasil. Nessa se-
mana, a Organizacio Mundial da
Saide (OMS) confirmou casos de
contaminacio em seres humanos
no Camboja.

Pontes explica que o virus cau-
sador da gripe avidria € particular-
mente fatal em aves como galinhas
€ perus, que sa0 as mais comuns
nas criacoes brasileiras. Além disso,
o virus pode sofrer mutacoes que
permitam a transmissao para mami-
feros. Com a confirmacio de casos
em humanos, o senador afirma ser
necessdrio redobrar os cuidados.

“O sistema de criacio da avicultu-
ra predominante no Brasil emprega
a mais atual tecnologia e conheci-
mento cientifico na producio. A
prevencio de influenza avidria ¢é
especialmente favorecida por essas
caracteristicas. Mas, como vimos, 0
virus pode se adaptar e causar preju-
izos importante para saide animal e
humana, podendo ter repercussoes
sociais e econOmicas”, afirma ele na
justificativa para os requerimentos.

Para o Ministério da Satde (RQS
77/2023), Pontes pergunta se hd ca-
sos recentes em seres humanos e
quais as medidas de vigilincia contra
esse tipo de transmissio. Também
pergunta se hd previsio de monito-
ramento gendmico em caso de casos
confirmados em humanos, e quais
laboratdrios sio credenciados para
€esse servigo.

Para o Ministério da Agricultura
(RQS 76/2023), o senador pergunta
sobre 0 monitoramento de animais,
tanto em criacio quanto silvestres, e
se ha registro de contaminacio em
aves de produgio ou em aves migra-
torias. Ele também quer saber sobre
os protocolos adotados pelo minis-
tério para essa fiscalizagio e quais
sdo os laboratdrios e pesquisadores
envolvidos.

Ja para o Ministério da Ciéncia
e Tecnologia (RQS 78/2023), Pontes
pergunta se ha dificuldades na ob-
tencdo de amostras para 0 monito-
ramento de aves silvestres € o que
pode ser feito para superar essas
dificuldades. Também quer saber
sobre o trabalho da RedeVirus, um
comitt do ministério para formu-
lar iniciativas de combate a viroses
emergentes.

Governo Federal defende
democratizacao e regulacao de
plataformas digitais

Em carta a Organizacio das Na-
¢oes Unidas para a Educacio, a Cién-
cia e a Cultura (Unesco), o Governo
Federal defendeu a regulacio de
plataformas digitais para enfrentar
a disseminacio de mentiras e de-
sinformagbes no ambiente virtual.
Em atengao ao convite da diretora-
-geral da Unesco, Audrey Azoulay,
o Governo se manifestou através
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de carta. “Precisamos de equilibrio.
De um lado, é necessirio garantir o
exercicio da liberdade de expressio
individual, que é um direito humano
fundamental. De outro lado, precisa-
mos assegurar um direito coletivo: o
direito de a sociedade receber infor-
magoes confidveis, e ndo a mentira e
a desinformacio. Também nio pode-
mos permitir que a integridade de

nossas democracias seja afetada pe-
las decisoes de alguns poucos atores
que hoje controlam as plataformas”.

A coordenadora do programa
Crianga e Consumo do Instituto Ala-
na, Maria Mello, que participa das
discussoes no evento da Unesco, em
Paris, destacou que o mundo todo
vem debatendo e avancando sobre
regulacio de plataformas e que é ne-

A OMS classificou como “preo-
cupante” a situacio da gripe avidria
causada pelo virus H5N1, que tem
registrado aparicdo crescente em
animais em virios paises, inclusive
na América do Sul. Os casos registra-
dos no Camboja s2o os primeiros de
contaminacio humana, mas a OMS
ainda nio determinou se a transmis-
30 aconteceu entre as pessoas ou
se todos os casos vieram de contato
com animais infectados.

O H5N1 foi responsavel por uma
epidemia de gripe avidria entre
2005 e 2006, concentrada prin-
cipalmente na Asia. O virus apre-
senta uma taxa de mortalidade
superior a 50% em humanos, mas
a contamina¢do é muito rara. En-
tre aves de criagdo, especialmente
galinhas, a doenca é quase sempre
letal. (Agéncia Senado)

cessario um esforco de comunicagao
que mostre que nio se estd falando
sobre censura. Ela compara, por
exemplo, as medidas que ji foram
tomadas em relagdo ao consumo de
tabaco no Brasil, em que o produto
continua sendo produzido e vendi-
do, mas partindo de parimetros que
assegurem mais seguranca a popula-
¢ao. (Agéncia Brasil)

nio tem nenhuma subcomissio
em funcionamento.

No biénio anterior (2021-2022)
a comissao teve trés presidentes,
em virtude de licengas tiradas
pelos senadores que ocuparam o
cargo. Todos eram da bancada do
PP: Kitia Abreu (TO) foi eleita ori-
ginalmente para o cargo (o que fez
dela a primeira mulher a presidir
a CRE), deu lugar a Margareth Bu-
zetti (MT) e, depois, a Esperidiao
Amin (§C).

A CRE ¢é uma das comissoes
mais antigas do Senado, ao lado da
Comissdo de Constituico e Justica
(CCJ). As duas sio as unicas que
estio em atividade continua desde
antes da promulgacio da Consti-
tuicio Federal, em 1988. Além de
temas referentes as relagoes in-
ternacionais do Brasil (incluindo
comércio exterior), a CRE também
trata de questoes relacionadas a
defesa nacional e as Forcas Arma-
das. (Agéncia Senado)
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Agronegocio ja representa 22,6% do
Produto Interno Bruto do estado

Recordes consecutivos, diver-
sidade e qualidade da produgio
sdo motivos para celebrar o Dia do
Agronegocio. Atualmente, o seg-
mento responde por 22,6% do Pro-
duto Interno Bruto (PIB) do esta-
do. Neste ano, Minas deve produzir
27,5 milhoes de sacas de café, entre
arabica e conilon, com crescimento
de 25% na comparacio com a safra
anterior, de acordo com a Compa-
nhia Nacional de Abastecimento
(Conab).

Outro produto caracteristico da
producio agropecudria mineira, o
leite ocupa, ao lado do café, uma
posi¢io de protagonismo. O es-
tado € a principal bacia leiteira do
pais, com producio anual de 9,6
bilhées de litros (27,2% do volume
nacional). Minas também lidera o
ranking nacional na produgio de
batata-inglesa, alho, ervilha, carvio
vegetal e no rebanho de equinos.
Estd ainda entre os principais pro-
dutores de abacate, laranja, limao,
tangerina, cana-de-agUcar, banana,
tilipia e ovos.

Para a safra 2022/2023, a previ-
sdo € de mais um recorde de pro-
dugio de graos. Segundo a Conab,
a safra deve alcancar 18,5 milhdes
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Safra de café deve crescer 25% neste ano, enquanto a bacia leiteira de Minas chega a 27,2% da produgdo nacional

de toneladas, com crescimento de
10%. A drea cultivada chegard a 4,3
milhoes de hectares, com aumen-
to de 4,9%. A produtividade ficara
em 4.333 quilos por hectare, o que
representa uma expansio de apro-
ximadamente 5%. Soja e milho,
juntos, respondem por 91,3% da
producio mineira de grios.

DE MINAS PARA O MUNDO

O setor iniciou 2023 com novo

recorde, somando US$ 961 mi-
lhdes em janeiro e crescimento de
6,3% sobre 0 mesmo més do ano
anterior. “Impulsionado pela valo-
rizacio das commodities, este é o
melhor resultado para o periodo na
série historica, acompanhada desde
19977, avalia o secretdrio de Agri-
cultura, Pecudria e Abastecimento,
Thales Fernandes.

O secretario lembra que, desde
marco de 2020, as exportagoes do
agronegdcio mineiro vém batendo

recordes consecutivos, no compa-
rativo com o mesmo periodo de
referéncia do ano anterior. “Sio 35
meses de recordes no comparativo
més a més”, ressalta. Numa andlise
setorial das exportacoes, o agro-
negocio estd atrds apenas do setor
minerario.

E nio é apenas nas commodities
que o setor se destaca. A qualidade
da producio mineira vem ganhan-
do visibilidade e reconhecimento
nos mercados interno e, especial-

mente, no externo.

Como resultado, vinhos e azei-
tes, produzidos com tecnologia
desenvolvida pela Empresa de Pes-
quisa Agropecudria de Minas Gerais
(Epamig), sio premiados mundo
afora. Os queijos artesanais, tio
importante na cultura do mineiro,
tém conquistado reconhecimento
em disputas internacionais, além
dos cafés especiais, laureados em
concursos de qualidade e, assim,
vendidos a precos muito acima da

média nos mercados.

O Governo de Minas, por meio
do sistema estadual da Agricultura,
formado pela secretaria de Esta-
do e suas vinculadas (Emater-MG,
Epamig e o Instituto Mineiro de
Agropecudria — IMA), desenvolve e
executa politicas publicas, apoia os
produtores, estimula a diversidade
do setor e investe na qualidade e
na agregacio de valor dos produtos
agropecudrios mineiros. (Agéncia
Minas)

Queijo Minas Artesanal da Canastra é
eleito 12° melhor do mundo
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Pelo segundo ano consecutivo, o
Queijo Minas Artesanal (QMA) produ-
zido na regido da Serra da Canastra fi-
gurou entre os 50 melhores do mun-
do no ranking do site americano Taste
Atlas, plataforma colaborativa cujos
usudrios contribuem para a constru-
¢a0 do conteiido com comentdrios,
imagens e notas. Desta vez, a iguaria
mineira, que em meados de 2022
chegou a liderar a lista, conquistou
0 12° lugar, a frente de exemplares
famosos internacionalmente, como o
italiano mozzarella e o suico gruyere.

Atualmente, podem ser comer-
cializados como QMA da Canastra os
queijos elaborados em oito munici-
pios: Bambui, Delfin6polis, Medeiros,
Piumhi, Sio Jodo Batista do Gloria,
Sa0 Roque de Minas, Tapirai e Vargem
Bonita, que cumprem o Caderno de
Normas da Indicacio Geogrifica.

As localidades sio reconhecidas
como produtoras desse tipo de quei-
jo, a partir de estudos e levantamento

histérico realizados pela Empresa de
Assisténcia Técnica e Extensao Rural
do Estado de Minas Gerais (Emater-
-MG), que deram origem a portaria
mais recente, de 2022, publicada
pelo Instituto Mineiro de Agropecu-
aria (IMA), instituicoes vinculadas a
Secretaria de Estado de Agricultura,
Pecudria e Abastecimento (Seapa).

De acordo com o diretor de
Agroindustria e Cooperativismo da
Seapa, Ranier Chaves Figueiredo, a
valorizagio do QMA é sempre mo-
tivo de comemoracio. “Para o mi-
neiro, o queijo sempre foi mais que
um alimento, é um patrimonio de
valor inestimdvel. A evolucio histé-
rica recente do produto é fantastica,
fazendo com que ele conquiste cada
vez mais consumidores e mercados. A
prova é a presenca de destaque, nova-
mente, do Queijo Minas Artesanal no
Taste Atlas. Para n0s, isso é razao de
muito orgulho”, disse Figueiredo.

O Sistema Estadual da Agricultura

apoia o fortalecimento da cadeia pro-
dutiva de queijos em Minas Gerais,
por meio da assisténcia técnica ofere-
cida pela Emater-MG, da defesa sani-
taria executada pelo IMA e de inves-
tigagoes cientificas desenvolvidas pela
Empresa de Pesquisa Agropecudria de
Minas Gerais (Epamig).

MATURAGAO | Em 2023, o Taste
Atlas ressaltou o tempo de maturagio
do produto, feito a partir do leite cru,
coalho e pingo, com prensagem ma-
nual e sem aquecimento da massa.
“Tradicionalmente, o Canastra matu-
ra por 21 dias, mas alguns produtores
deixam maturar ainda mais, por até
40 dias”, descreveu o site, em tradu-
¢ao livre para a lingua portuguesa.

Conforme o diretor de Agroin-
dustria e Cooperativismo da Seapa,
o0 tempo maior de maturagio confere
complexidade sensorial a0 produto
e ainda mais seguranga ao consumo.
“Esse incrivel fendmeno fisico-quimi-
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co e microbioldgico, que € a matura-
¢ao, promove um alimento mais segu-
ro, saudavel e também mais saboroso,
uma vez que sio liberados compostos
aromaticos que transformam o sabor
dos queijos”, explica Figueiredo.

PREMIADO | Na Serra da Canas-
tra, ndo faltam historias de amor e
dedicacio a producio do queijo que
leva o nome da regido. Queijaria di-
versas vezes premiada, dentro e fora
do pais, “Queijo do Miguel” tem
produgio familiar, em Sao Roque de
Minas, na Serra da Canastra, hi quase
duas décadas. As iguarias produzidas
na mesma fazenda de origem contam,
hoje, com etiqueta de caseina, para
identificacio e prevencio de fraudes,
e sio distribuidas em todo o Brasil,
por mais de 70 parceiros revendedo-
res.

Miguel Marcélio de Faria conta
que produz queijos com diferentes
periodos de amadurecimento, alguns
ainda bem maiores do que o apre-
sentado pela plataforma colaborativa
neste ano. “Fazemos o Merendeiro, o
Canastra Real e o Tradicional. O que
muda é o tempo de maturagio. Sio
todos feitos com a mesma massa, o
mesmo tipo de leite, tudo de leite
cru”, afirmou o produtor.

Os produtos com maior volume
costumam demandar mais tempo de

maturacio. “O Queijo Canastra Real é
um queijo que tem de 5kg a 7kg. O
Merendeiro di mais ou menos 400g.
O Tradicional pesa 1kg, 1,1kg depois
de maturado. No Canastra Real, por
ser um queijo grande, o amadureci-
mento é mais lento, de no minimo
seis meses, assim o sabor dele vai fi-
cando diferenciado. Esse foi 0 nosso
premiado na Franca, o extra matu-
rado, porque 14 eles gostam de um
queijo mais forte”, relatou Miguel.

AVANGOS | Desde 2019, trés
novas regides foram caracterizadas
como produtoras de QMA: Serras de
Ibitipoca, Diamantina e Entre Serras
da Piedade a0 Caraca. Além delas, trés
foram reconhecidas como produtoras
de outros tipos de queijo artesanal:
Alagoa, Mantiqueira e Jequitinhonha.
Hoje, 15 regides sio caracterizadas
como produtoras dos vérios tipos de
queijos artesanais mineiros.

Em dezembro de 2022, o setor
celebrou ainda o reconhecimento, de
forma inédita no Brasil, do Queijo Mi-
nas Artesanal na variedade de Casca
Florida (QMACF). A resolucio de n°
42, publicada no Didrio Oficial do Es-
tado, considera como “casca florida” a
cobertura com presenca ou dominén-
cia visualmente constatada de fungos
filamentosos, popularmente nomea-

SEGUNDA
' QUARTA

SEXTA

dos de mofos ou bolores.

O préximo passo, a partir da re-
solucio, € a regulamentacio das nor-
mas aplicadas a producio e a comer-
cializacio deste queijo, pelo IMA. A
publicacio do Regulamento Técnico
de Identidade e Qualidade do QMA-
CF permitird, em breve, a habilitacio
sanitdria deste queijo.

Outra agio desenvolvida em 2022
foi o lancamento do Projeto Queijo
Minas Legal, que prevé investimento
de R$ 2,8 milhodes, por meio de par-
ceria com o Fundo Estadual de Defesa
e Protecao do Consumidor do Minis-
tério Publico de Minas Gerais. Com
a iniciativa, estima-se que 200 novas
queijarias, de aproximadamente 160
municipios, devem obter a habilita-
¢a0 sanitdria.

BRASILEIROS | No ranqueamen-
to da plataforma americana, outros
dois queijos brasileiros estio entre os
cem melhores do planeta. O Queijo
de Coalho, produzido no Nordeste
do pais, ocupa a 40* colocagio, en-
quanto o QMA nio maturado figura
na 94* posicio. Apesar de apreciado
pelos consumidores, este wltimo pro-
duto ainda aguarda regulamentacio,
uma vez que o tempo minimo legal
de maturagio, atualmente, ¢ estipula-
do em 14 dias. (Agéncia Minas)
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Montes Claros lanca ISS digital para
facilitar a vida do contribuinte

A prefeitura de Montes Claros,
através da Secretaria Municipal de
Finangas, apresentou na manha da
ultima sexta-feira (24) o novo sis-
tema de declaracio mensal do Im-
posto Sobre Servicos de Qualquer
Natureza (ISSQN). Poucas cidades
do Brasil ja fizeram a migracio para
essa nova plataforma.

Aapresentacio da plataforma do
ISS Digital foi realizada no audito-

rio da Associacio dos Municipios
da Area da Sudene (AMAMS), na
presenca de representantes do Sin-
dicato dos Contabilistas (Sindicont)
e de diversos contadores de Montes
Claros e regiio. O ISS Digital visa
tornar o processo de emissio de
notas e o recolhimento e gestio
dos impostos muito mais ageis e
eficientes.

Reinan Brito, coordenador do

Setor de Arrecadacio da Secretaria
de Finangas, destacou que a apre-
sentagdo teve por objetivo mostrar
a classe de contabilistas o novo am-
biente digital onde o contribuinte
tem acesso a todos os servicos rela-
tivos a0 ISS. “O novo sistema possi-
bilitard uma gestio mais efetiva das
receitas decorrentes dos servigos
prestados, melhorando a arrecada-
¢10 e combatendo a sonegacio e a

P 5

evasio fiscal”, afirma.

Representando o prefeito Hum-
berto Souto, Guilherme Guimaraes,
vice-prefeito e secretirio de Servi-
cos Urbanos, destacou que a cria-
¢a0 do novo sistema “foi um pedido
do sindicato prontamente atendido
pela prefeitura. Com a nova plata-
forma, estamos facilitando a vida do
contribuinte e tornando as consul-
tas mais simples”, disse.

Flavio Amaral, contador e pre-
sidente do Sindicato dos Conta-
bilistas (Sindicont), afirmou que
“a parceria com a prefeitura de
Montes Claros ¢ de fundamental
importincia, porque temos um
Banco de Dados Norte, onde todos
contadores podem ser convidados
a participar. E como o contador ¢é
a ligacdo entre o contribuinte e a
prefeitura, por ser o responsavel

por operar todos os sistemas mu-
nicipais, é importante que todos
participem da apresentagio, para
poder colher as informagoes, evi-
tando problemas operacionais e
tirando duvidas. Essa parceria vai
continuar com a Secretaria de Fi-
nancas para podermos acelerar
nao sO esse, mas outros sistemas
municipais dos quais o contribuin-
te precisa”.

Iniciada a pavimentacao no bairro Sao
Geraldo I1

A prefeitura de Montes Claros,
através da Empresa Municipal de
Servicos, Obras e Urbanizacdo
(Esurb), deu inicio na dltima quar-
ta-feira (22), aos servicos de pavi-
mentacdo de vdrias ruas no bairro
Sao Geraldo II.

O engenheiro e presidente da
Esurb, Edilson de Morais Lopes,
informou que: “neste momento,

estamos fazendo uma base sélida,
que ¢ fundamental para resistir as
acoes do trifego, com maior dura-
bilidade da pavimenta¢ao”.

Além da pavimentacdo de ruas
no bairro Sio Geraldo II, a tam-
bém estamos asfaltando vias na
Vila Itatiaia, bem como a rua Sete,
no Distrito Industrial.

TAPA-BURACOS | Nesta sema-

na, a prefeitura de Montes Claros,
por meio da Esurb, estd realizando
reparos nas vias dos bairros Santa
Rafaela, Augusta Mota e Jaragud,
através da Operacio Tapa-Bura-
cos. E importante enfatizar que a
populagao pode solicitar o servico
através dos telefones 3212-6196 e
3212-1015. Ou, ainda, pelo e-mail:
esurb.tapaburacos@gmail.com.

Secretaria Municipal

de Servicos Urbanos
desobstrui bueiros para
evitar alagamentos

A Secretaria Municipal de Ser-
vicos Urbanos de Montes Claros
(SSU) esta realizando a limpeza e
o desentupimento de bueiros em
diversos bairros da cidade. A acao
visa garantir que a dgua pluvial

seja drenada, de forma a evitar ala-
gamentos. A prefeitura lembra que
a manutengio dos bueiros ¢ uma
pratica de rotina, sempre intensi-
ficada nos periodos chuvosos para
evitar transtornos a populagio.

Além do servico de desobstru-
¢ao de bueiros, a prefeitura estd
realizando também o maior pa-
cote de drenagem da histéria de
Montes Claros, beneficiando os
pontos mais criticos da cidade.

Pl s

Toda equipe de profissionais, pais e alunos

do Centro Comunitario de Vivéncia

Educacional Protessor Luiz Flavio Pereira,

parabeniza o policial militar Junior Maia,

pela passagem do seu aniversdrio.

Cbrigado pela exceléncia no trabalho

prestade & comunidade e sucesso sempre

em sua vida e sua CC.IFFE".WCI!

=)
<
(o4
&
<
=
]
=

<
D]

DIVULGACAO



Montes Claros, segunda-feira, 27.2.2023

GAZETANORTE MINEIRA

SAUDE

23 ANOS 7
gazetanortemineira.com.br

Governo de Minas capta 11 0rgaos
para doacoes em um unico dia

Trés aeronaves do Governo de Minas foram usadas em uma das maiores operacoes do MG
Transplantes dos ultimos anos

Trés aeronaves do Gabinete Mi-
litar do Governador (GMG) deco-
laram, na manhi desse domingo
(26), para missdes de esperanga.
Ao todo, foram captados 11 6r-
gaos pelas equipes do MG Trans-
plantes, em duas cidades minei-
ras. O volume de 6rgios em um
unico dia foi um dos maiores nos
ultimos anos no estado.

Por volta das 7h30, a aeronave
Dauphin N3 voou com destino a
Barbacena, no Campo das Verten-
tes, com uma equipe de médicos e
enfermeiros, onde foram captados
quatro 6rgios, sendo um figado,
um pancreas e dois rins. Ainda
pela manha, a aeronave King Air

B200, também do Governo de
Minas, decolou em conjunto com
o Pegasus 22, do Comando de
Aviagdo do Estado de Minas Ge-
rais (Comave), para Ponte Nova,
na Zona da Mata mineira. Neste
municipio houve também a cap-
tacio de sete 6rgaos (um coragio,
um figado, um pancreas, dois rins
e duas corneas), que foram leva-
dos direto de helicoptero para o
Hospital Joao XXIII, em Belo Ho-
rizonte.

“Fomos para a cidade de Ponte
Nova transportando trés equipes
de médicos, que fizeram a capta-
¢do de 6rgios e que puderam dar
esperanca a trés pacientes, com

transplantes feitos em Belo Hori-
zonte. Outra equipe também reali-
zou nova missao de transporte de
6rgios”, conta Amilton Fernandes
Pinheiro Janior, comandante de
uma das aeronaves.

O uso compartilhado das ae-
ronaves do Governo de Minas ¢
uma determinac¢io do governador
Romeu Zema desde o inicio da
gestdo. Algumas das aeronaves uti-
lizadas para transporte aéreo eram
de uso exclusivo para os chefes
do Executivo. Hoje, elas servem
de apoio estratégico em diversas
missoes, entre elas salvar vidas e
levar esperanca para os mineiros e
mineiras. (Agéncia Minas)

Amamentacao reduz a mortalidade por
causas evitavels em menores de cinco anos

Secretaria de Saude refor¢a a importdncia do aleitamento materno e da doacdo de leite

humano

Amamentar é um ato de amor
e doar leite humano é um ato de
generosidade. Esse é o sentimen-
to da servidora publica Taisa Pires
Gomes Perdomo, que amamenta
o pequeno Henrique, de trés me-
ses, e doa o leite excedente para a
o Banco de Leite (BLH) da Mater-
nidade Odete Valadares (MOV).

“A amamentacdo é a fonte de
alimentacio do meu filho e o
meio pelo qual nos conectamos
através do olhar, do toque das
nossas mios e da troca de calor
dos nossos corpos juntinhos.
Sempre foi um sonho poder ama-
mentar. Quando gravida, jd imagi-
nava e procurava saber sobre o as-
sunto. Para mim, nao foi tao facil
no inicio, mas persisti e consegui.
Uma das melhores experiéncias
que a vida me proporcionou até
o momento”, explica.

O alimento doado por Taisa
Pires compde a média dos 1.500
litros coletados por més nos 12
bancos de leite e 31 postos de
coleta existentes no estado. Men-
salmente, cerca de mil criancas
sao0 beneficiadas. Em 2022, foram
realizados mais de 114 mil atendi-
mentos individuais, 32.526 visitas
domiciliares e mais de 16,9 mil
litros de leite humano foram co-
letados em todo o estado.

“Doar é um ato de amor, é ter
empatia pelos bebés que precisam
e pelas maes que, por algum mo-
tivo, nio podem oferecer seus lei-
tes maternos. Saber que meu leite
estd nutrindo bebés que estio em
situagdo especial de saide, enche
meu coragdo de gratidio. Eu me

sinto muito abengoada por poder
alimentar meu filho e ajudar os
demais bebés que necessitam”,
complementa Taisa Pires, que
em dezembro entrou em contato
com a equipe do banco de leite
da Maternidade Odete Valadares e
recebeu todo suporte para a cole-
ta. Atualmente, o alimento é ex-
traido pela manha e vai para um
recipiente que é levado ao con-
gelador e 14 mantido até a coleta
pelos profissionais da MOV.

O leite materno € considera-
do um alimento completo para
garantir o crescimento e o desen-
volvimento saudavel da crianca,
além de ser de facil e ripida di-
gestdo. Possui muitas substancias
de defesa, que niao se encontram
em nenhum outro leite. Além de
reduzir a mortalidade por causas
evitiveis em criancas menores
de cinco anos, a amamentagio
materna também reduz casos de
diarreia, infecgdes respiratorias,
hipertensao, colesterol alto, dia-
betes e obesidade.

Diante da importincia desse
alimento para o desenvolvimen-
to de todo bebé, a Secretaria de
Estado de Sadide de Minas Gerais
(SES-MG) reforca a manutengio
do aleitamento materno e a doa-
¢ao de leite humano, ji que nos
periodos de férias, entre dezem-
bro e fevereiro, os estoques dos
bancos de leite costumam apre-
sentar queda.

Segundo a coordenadora Ma-
terno Infantil da SES-MG, Daiana
de Carvalho Souza, o leite ndo
pode ser produzido artificialmen-

scola
Canadense

de verdade,
com imersao
em inglés.

te, por isso a doagio se torna tao
importante. “A doag¢do ajuda a nu-
trir criancas impossibilitadas de
consumir o alimento da prdpria
mie. O leite doado ¢é oferecido a
bebés hospitalizados, geralmente
aqueles que nasceram prematu-
ros e com baixo peso. O alimento
contém vitaminas, minerais, gor-
duras, actcares e proteinas ade-
quadas para o desenvolvimento
saudavel do bebé”, explica.

A coordenadora reforga o pe-
dido para que mies com exce-
dente de leite e saudaveis sejam
doadoras. “Toda mulher que ama-
menta ¢ uma possivel doadora de
leite humano, basta estar em boas
condig¢oes de saide e nio tomar
medicamento que interfira na
amamentacao e na doagdo”, com-
plementa.

Para a doagdo é necessario que
a mulher procure um Posto de
Coleta de Leite Humano/Banco
de Leite Humano na regiao de sua
residéncia. No local escolhido,
ela receberd orientagoes quanto
a forma e os cuidados necessirios
na extracio do leite, armazena-
mento e transporte e, assim, con-
tribuir para a nutri¢io de criancas
que nio contam com esse tipo de
alimentacgao.

A localizacio dos 12 Bancos de
Leite (BLH) e 31 Postos de Cole-
tas de Leite Humano (PCLH) em
atividade em Minas Gerais pode
ser consultada neste link.

Os beneficios do leite mater-
no si0 muitos, tanto para a sad-
de fisica da mie quanto para a
crianga, nao sé para o periodo da

amamentacao, mas também a lon-
go prazo. Para a2 mamae: previne
contra o cAncer de mama, de ute-
ro e ovarios; diminui as chances
de doengas como hipertensao;
obesidade; diminui as chances de
depressio pos-parto. Para o bebé:
diminui riscos de alergias, hiper-
tensdo, colesterol alto, obesida-
de, diabetes, diarreia, infeccoes
respiratorias e mortalidade infan-
til; contém todos os nutrientes
essenciais para o crescimento e
desenvolvimento da crianca; pro-
move um melhor desenvolvimen-
to da cavidade bucal - auxiliando
na introducio de novos alimentos
e na fala; estimula a formacdo de
adultos saudaveis. O contato con-
tinuo favorece também o vinculo
mae-filho e facilita o desenvolvi-
mento emocional, cognitivo e do
sistema nervoso.

INCENTIVO | A SES-MG pro-
move e apoia diversas acoes que
incentivam o aleitamento mater-
no no estado. Com o objetivo
de ampliar e fortalecer a rede de
bancos de leite e postos de cole-
ta, a Secretaria publicou a Reso-
lucio SES/MG n° 8.205, em 2022,
que prevé estratégias de fomento
e critérios para o recebimento
de incentivos financeiros para
ampliacio da Rede de Banco de
Leite Humano (BHL) e Posto de
Coleta de Leite Humano (PCLH)
no Sistema Unico de Satde de Mi-
nas Gerais (SUS/MG). Também foi
previsto incentivo estadual para
reforma, construgio, aquisicao de
equipamentos para novos BLH e

PCLH, bem como incentivo esta-
dual de custeio para BLH e PCLH
em funcionamento.

Em 2023, ja foram iniciadas as

discussoes sobre acoes que serio
realizadas para o dia 19/5, Dia Na-
cional de Doagdo de Leite Huma-
no. (Agéncia Minas)
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BR-251 | Grave acidente entre carro e
morta

K"

CORPO DE BOMBEIROS/ DIVULGAGAO

FOTOS: REDES SOCIAIS

Na tarde desse domingo (26), um
carro bateu de frente com uma car-
reta, na BR-251, proximo a Salinas.
De acordo com o Corpo de Bombei-
ros, o condutor, de 62 anos, morreu

i T T ! 1 s iy .

na hora. Ja a passageira que estava
com ele, de 68 anos, e o motorista
do caminhio, de 40, ficaram presos
as ferragens e foram resgatados pelo
Corpo de Bombeiros.

De acordo com os militares, com
o impacto da batida, a carreta tom-
bou na pista. O trinsito no local ficou
interditado por aproximadamente
duas horas. Segundo informacoes

carreta deixa uma pessoa

levantadas pelos bombeiros no local
do acidente, o carro, que seguia da
Bahia sentido Salinas, invadiu a pista
contriria e atingiu a carreta.

Tanto a passageira do carro quan-

to o motorista da carreta tiveram
varios ferimentos e foram encami-
nhados para o Hospital Oswaldo
Prediliano, em Salinas. Equipes da
Policia Rodovidria Federal e da Poli-

cia Civil foram acionadas e estiveram
no local do acidente para realizar os
trabalhos técnicos. O corpo da viti-
ma fatal foi encaminhado ao Institu-
to Médico Legal.

Homem ¢ preso apos se
passar por policial civil
em Montes Claros

Nesse siabado (25), um homem,
de 32 anos, foi preso se passando
por policial civil em um shopping
de Montes Claros. Ele foi abordado
quando consumia bebidas alcooli-
cas usando o colete da Policia Civil
e autuado por falsidade ideoldgica.
A cena chamou a atengio de pesso-
as que estavam no local e denuncia-
ram o suspeito, que também porta-
va outros acessorios policiais, como
algemas, distintivo de perito, além

de papéis de movimentagoes pro-
cessuais. Uma carteira de capitio
do exército também foi localizada
com 0 homem.

Além de carteiras profissionais
da PC, na casa do suspeito, foram
encontrados documentos de iden-
tificacio da Policia Penal e Exército
Brasileiro. Documentos de outras
pessoas também foram encontra-
dos no imdvel, como de um esta-
gidrio da Ordem dos Advogados do

Brasil.

Para a policia, o investigado dis-
se que comprou 0s acessorios pela
internet e alegou ser da Agéncia
Brasileira de Inteligéncia (Abin),
mas esta informagio nio foi con-
firmada. Em outro momento, o
homem também afirmou ser padre.
Todo material localizado com ele no
shopping, e na casa, foi apreendido
e encaminhado para a delegacia. O
€aso segue em investigagao.

Individuo € suspeito
de atear fogo em casa,
depois de briga com o

irmao

Em Bocaiuva, a policia procura
por um homem, de 49 anos, sus-
peito de provocar um incéndio em
uma casa ap6s brigar com o irmao.
Segundo o Corpo de Bombeiros,
a equipe foi acionada por volta do
meio dia, no bairro Pernambuco.
No local, a Guarnicio se deparou
com as chamas confinadas em um

dos comodos e com grande quanti-
dade de fumaca. O combate durou
cerca de 40 minutos, sendo gastos
aproximadamente mil litros de
dgua.

0 dono do imével, de 53 anos,
que estava com escoriacoes leves,
contou aos policiais que o incéndio
tinha sido provocado pelo irmao

apos os dois se desentenderem.
Conforme a PM, o suspeito estava
embriagado e portando um ma-
chado, ameacando avangar contra
o irmao. Eles dois moram na casa.
Depois colocar fogo, ele fugiu e a
policia segue com rastreamentos
para encontri-lo. O local foi isolado
para os trabalhos de praxe.

PIRAPORA | Pedreiro fica
ferido apos cair de telhado

Na manhi do dltimo sibado
(25), um pedreiro, de 46 anos,
ficou ferido apos cair de um te-
lhado no bairro Shekinah, em Pi-
rapora. Segundo o Samu, ele tra-
balhava em uma construcao de
aproximadamente trés metros,

Terceirizacao de mao de obra:
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quando uma telha de amianto
quebrou e ele caiu.

A vitima foi retirada por uma
das janelas com o auxilio do
Corpo de Bombeiros. Como o
homem caiu sentado, ele estava
com possivel trauma de coluna

e suspeita de fratura na pelve.
Os socorristas do SAMU pres-
taram atendimento ao paciente
no local, com administracio de
medicamentos e, em seguida, o
encaminharam para o hospital de
Pirapora.
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Corpo de Bombeiros orienta populacao
sobre como prevenir afogamentos

Um rapaz, de 19 anos, morreu afogado na noite da sequnda-feira, dia 20, no

JOYCE ALMEIDA

Nesta época do ano, periodo de
altas temperaturas, de férias e Carna-
val, ¢ normal que as pessoas viajem,
principalmente para destinos como
praias, rios e cachoeiras. No entanto,
por descuido ou pequenos instantes
de desatenco, acidentes como afoga-
mentos s3o bem frequentes e, muitas
vezes, chegam a até resultar em fata-
lidades.

O tenente do 7° Batalhdo Corpo

Rio Gorutuba, zona rural de Janaiiba

de Bombeiros Militar, Lauro Fonse-
ca, di orientagoes para a populacio
poder se prevenir desses problemas
e se divertir nas férias de forma mais
segura. “Muitas pessoas costumam
procurar balnedrios, cachoeiras e os
rios. A principal orientacio que da-
mos € que as pessoas tenham bastan-
te consciéncia nesses locais. Nao ten-
tem fazer saltos; nio facam a ingestio
de bebida alcodlica, e, se fizerem, que
ndo entrem na dgua posteriormente”,
orienta.

Desde que esse periodo de des-
€anso comegou, muitas ocorréncias
de afogamentos, escorregamento e
tragédias foram registradas, o que
serve de alerta também para que as
brincadeiras e saltos perigosos, por
exemplo, nao sejam feitas. “Nio tente
fazer brincadeiras e s6 vao a lugares
que realmente conhecam. Muitas
pessoas tentam fazer também alguns
testes de resisténcia, se desafiando e,
muitas vezes, nessas brincadeiras, aca-
ba acontecendo um acidente”, alerta
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Um homem, de 29 anos, morreu apds se afogar em uma lagoa durante o
carnaval em Sdo Jodo da Lagoa, no domingo (19)

o tenente.

Com relacio as criancas, a atengao
deve ser ainda mais rigorosa, uma vez
que 0s pequenos nio possuem muita
nocio sobre o que pode ser perigo-
so ou nio, além de serem bastante
curiosos. O tenente Fonseca ressalta
a importincia da supervisio constan-
te de um adulto. “As criancas devem
ser sempre monitoradas. Mesmo que
saibam nadar, elas podem vir a passar
mal, encontrar algum obsticulo ou
até se afogar, entio o cuidado precisa

ser redobrado sempre”.

Mesmo tomando toda a cautela,
os acidentes ainda podem acontecer.
Em caso de afogamentos, sempre é
aconselhado nao adentrar na 4gua,
pois sem a preparacio necessiria,
pode ser provocado outro inciden-
te. “O ideal ¢ tentar jogar algum
objeto para retirar a vitima. Nunca
deve ser tentado fazer o salvamen-
to corpo a corpo, se nao for uma
pessoa treinada, a vitima em sua
situacdo de desespero, pode vir a

afogar a pessoa que estd tentando
resgatd-la. Recomenda-se o uso de
uma boia ou uma corda para pu-
xd-la, para que nio ocorra alguma
tragédia. Em caso da vitima ter se
afogado e nio ter ocorrido suces-
so na tentativa de resgate, ¢ ideal
chamar o Corpo de Bombeiros que
ird realizar uma operagio de busca
desse corpo o mais ripido possivel,
e tentar aplicar as medidas de aten-
dimento ainda no local”, conclui.
(Sob supervisdo de Sténio Aguiar)

Especialista explica sobre a violencia
psicologica chamada de “Gaslighting”

A violéncia psicologica vem
sendo pauta de discussoes impor-
tantes de diferentes especialistas
da sociedade. O Gaslighting, tra-
duzido em portugués como mani-
pulagio, é uma forma de opressio
por meio de atos e palavras pro-
feridas contra uma pessoa, com o
objetivo de manipular, diminuir e
causar confusio psicoldgica a al-
guém. Muitas sdo as vitimas dessa
violéncia, que convivem com os
sentimentos de medo, culpa e tris-
teza, misturados a confusio.

A psicéloga Conceigio Leite
fala mais sobre o assunto. “O Gas-
lighting é uma forma de manipu-
lagdo e violéncia psicologica, que
pode ocorrer nos mais diversos re-
lacionamentos, familiares, de tra-
balho e estudantil. Porém, onde
mais percebemos esse problema,
¢ no relacionamento amoroso.
Para descobrir se passa por essa
situacio, é importante observar a
sua sanidade mental. Se comeca a
pedir desculpas por tudo; a ‘pisar
em ovos’; tudo que ¢é falado pela

pessoa ¢ menosprezado ou tira-
do de contexto. Aquele que sofre
com esse transtorno, normalmen-
te também vive se perguntando se
enlouqueceu”, esclarece.

Segundo a especialista, quem é
vitima do Gaslighting possui gran-
de dificuldade em perceber que
estd sofrendo com a manipulacio.
Ela explica que o agressor age
muito sorrateiramente e gradual-
mente, e quando a vitima comeca
a notar que sofre com essa acgio,
ela comeca a se perguntar sobre
a verdade dos fatos. A psicdloga
enfatiza que é muito importante
sempre buscar a ajuda de um pro-
fissional.

A psicologa afirma que, como
toda e toda e qualquer agressio,
essa violéncia psicoldgica provo-
ca ansiedade; depressio; trans-
tornos alimentares; transtorno
do panico; e toda uma gama de
sofrimento psiquico, que trario
a necessidade de um tratamento
terapéutico. “Quando essa pessoa
possuia uma vida feliz, se sentia

segura, autoconfiante e se torna
ansiosa; depressiva; com autoesti-
ma baixa; com amor proprio ine-
xistente; duvida de tudo; se isola
e nao quer fazer suas atividades
habituais; entio, ji é indicio para
procurar um tratamento médico”.
A especialista explica ainda
como alguém do mesmo convivio
da vitima pode estar ajudando
para acabar com essa violéncia na
vida dessa pessoa. “Normalmente
¢ muito dificil para a familia perce-
ber, porque o manipulador é mui-
to ‘bonzinho’ no lado de fora do
relacionamento, fora das quatro
paredes da casa. Mas se um ami-
go, um familiar ou até um colega
de trabalho, perceber essas carac-
teristicas, chame para conversar e
recomende uma ajuda profissio-
nal especializado, porque é bas-
tante necessirio”, orienta.
Conforme Conceigio esclare-
ce, o termo Gaslighting apareceu
pela primeira vez em referéncia
a um filme da época de 1940. “O
personagem agressor diminuia a

| ——

luz da casa que era gerada a gis,
e a mulher afirmava que o homem
fazia essa agio, e ele falava que ela
estava louca. O manipulador quer
distorcer a realidade, porque ele
tem prazer em ver a sua vitima en-
louquecida”, afirma.

A GARANTIA DE QUEM MAIS
ENTENDE DE SEGURANCA

893222 6578 - comercial@vigillaralarmes.com.br

Para a pessoa que estd aca-
bando de perceber que vive um
relacionamento com esse tipo de
violéncia, a especialista encoraja
a sair dessa situagdo. “Para quem
estd passando ou percebendo o
Gaslighting em sua vida, saiba que

DIVULGAGAO

vocé nio ¢ culpado (a). O prazer
do manipulador é te ‘culpabili-
zar’, mas a culpa nio é sua. Existe
tratamento e uma vida depois da
violéncia doméstica. Procure aju-
da!”; conclui. (JOYCE ALMEIDA -
Sob supervisdo de Sténio Aguiar)
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Manu Gavassi surpreende ao aparecer
com visual diferente na TV e web reage:
‘Irreconhecivel. Parece outra pessoa’

Veja por que visual de Manu
Gavassi no ‘Domingio com Huck’
causou estranhamento nos fas.

Em constante transformacio,
Manu Gavassi surpreendeu ao
aparecer com o cabelo longo no
“Domingio com Huck”. Referéncia
de beleza, a cantora participou do
quadro “Acredite em Quem Quiser”
e surgiu com um novo visual que
chamou atencio dos fas.

“Meu Deus, a Manu Gavassi
no programa do Huck esti tdo di-
ferente que eu nem reconheci”,
disse uma. ‘A Manu Gavassi fica in-
finitamente mais bonita de cabelo
comprido”, opinou outra. “Nem

reconheci 2 Manu Gavassi no ‘Do-
mingdo’. T4 de cabelo comprido,
ficou bem melhor assim”, acrescen-
tou uma terceira. “Incrivel como a
Manu Gavassi muda completamen-
te toda vez que muda o cabelo”,
observou um. ‘A Manu Gavassi de
cabelo grande parece que voltou
no tempo”, comentou uma.

WEB DIZ QUE TRACOS DE
MANU GAVASSI MUDARAM AO
LONGO DO TEMPO

Outros apontaram como “visi-
vel” que Manu Gavassi tenha feito
cirurgias pldsticas (veja antes e
depois). Os comentirios geraram
discussdo nas redes sociais.

“Ela nio fez harmonizagio fa-
cial, ela literalmente trocou de
rosto. Bem diferente do ‘BBB’ e
mais ainda do inicio da carreira”,
apontou uma. “Gente, alguém pre-
cisa falar dessa rinoplastia, cara. O
nariz dela era a coisa mais fofa”,
destacou outra. “Essa garota fez
transplante de rosto, é outra pes-
soa”, disparou uma terceira. “Por
Deus, essa menina é a mesma que
participou do ‘BBB 20’? Parece ou-
tra pessoa”, concordou um. “S6 eu
que nio reconheci a Manu? Gente,
o povo trocando de cara é o fim”,
criticou mais uma. “Ela estd muito
diferente”, refletiu um. “O que essa
mulher fez no rosto? T4 irreconhe-
civel”, completou outra.

Sikéra Jr. deixa hospital e mulher do
apresentador relata renovacao da fé em post

emocionante

Apresentador do Alerta Nacional’,
Sikéra Jr. deixou o hospital depois de
passar quase duas semanas internado.
Mulher dele se emocionou em post no

Instagram

O apresentador Sikéra Jr. teve alta
neste domingo (26) ap0s ficar interna-
do por quase duas semanas em decor-
réncia de uma otite bacteriana. Nesse
periodo, o comandante do telejornal
policial ‘“Alerta Nacional” (RedeTV!)
chegou a ficar sedado e na UTL A alta
de Sikéra coincidiu com a data de ani-
versario da mulher, Laura Peixoto: “Es-
tamos em casa”.

Nio se sabe ainda quando o apre-
sentador retornara para o programa da
emissora paulista. Ja Laura contou que
por conta da internacio do marido,
precisou rever os planos da festa de
aniversrio.

“Dia 26 de fevereiro é o meu aniver-
srio e tudo estava planejado diferente
para esse dia! Eu ainda ndo tinha man-
dado o convite para ninguém, mas os
abadis do ‘Carnalau’ j4 estavam pron-
tos, as atracoes ja estavam contratadas a
comando da Belle fora o presente que

ganhei da minha amiga Gilmelandia:
um show especial e particular pra
mim e meus convidados)”.

INTERNACAO DE SIKERA RE-
NOVOU A FE DA MULHER: ‘REZA-
MOS TODOS OS DIAS’

Ainda na postagem no Insta-
gram, Laura relatou que sua fé foi
renovada durante a internacio de
Sikéra, conhecido por seus comen-
tirios pesados. “Mas Jesus mais
uma vez mostrou que os sonhos
dele sio maiores que os meus! Deu
uma reviravolta na minha fé e uma
pessoa que ja fazia parte da minha
vida se tornou a principal protago-
nista Bispa Luciana.

Ela pegou na minha mio e nes-
sa batalha junto com nossos ami-
gos incansiveis seguimos pedindo
pela cura de Sikera (vejam todas as
fotos, foi lindo!). Hoje (dia 26) le-
vando ele de volta para casa a Unica
coisa que vem na minha mente é o
clamor que tanto rezamos esses dias:
‘Temer porque? Se Sikera estd guar-
dado por quem nunca perdeu bata-
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lhas, seu nome é Jeova Jireh!”.

E a mulher do apresentador es-
tendeu ainda seus agradecimentos a
equipe médica. “E assim 0 meu maior
presente o Dr Joio Hugo e o Hospital
Adventista prepararam: estamos em
casa. Venho agradecer a todos pelas
oragdes (continuem) e pelo carinho
que sempre tiveram conosco nessa ba-
talha! Seja rezando em casa ou se jun-
tando a nés nas madrugadas!

Uma pessoa me disse isso: ‘Em
todo o tempo ama 0 amigo e para a
hora da anggistia nasce o irmio!’. Saber
que sou amada me deixou forte por
todo tempo! Obrigada amigos e fami-
lia! Sem Deus e vocés eu nio consegui-
ria!”, concluiu.

FAMOSOS CELEBRARAM ALTA DE
SIKERA JR. APOS 2 SEMANAS INTER-
NADO

A alta hospitalar de Sikéra foi co-
memorada por uma série de artistas.
“Gragas a Deus”, exaltaram Yudi Ta-
mashiro, Cesar Filho, o cantor Conra-
do e Simony, que tratou um cincer em
2022. O apresentador Marcio do Povo
e Geraldo Luis também deixaram men-
sagens positivas.

Avatar: O Caminho da Agua

cinemais

PROGRAMACAO DA SEMANA
cinemais

Gato de Botas 2 -
O Ultimo Pedido

cinemais

As Mumias e o Anel Perdido

cinemais

Casamento em Familia
Homem-Formiga e a Vespa:
Quantumania

cinemais

cinemais

M3GAN

RESUMODE  Wovelas

Hel6 prende Moretti por intimidar testemunhas. Dante demonstra para Oto sua preo-
cupagio com Bia, por achar que o rapaz ainda ama Brisa. Guida ironiza Moretti na cadeia.
Guerra coloca Ari como assessor da diretoria financeira. Helo avisa a Juliana que fard uma
acareagio com Brisa e Oto. Guida fotografa Moretti algemado. Stenio avisa a Moretti que
0 Juiz manteve a prisao e que o empresario serd enviado ao presidio. Oto chega a delega-
cia para fazer a acareagio com Brisa. Moretti coloca a roupa de presididrio.

Lumiar mente para Jenifer e afirma que Ben ndo frequentava bailes funks. Duda ques-
tiona Sol sobre sua tatuagem. Jenifer faz as pazes com a mée. Jenifer passa mal na faculda-
de, e Lumiar a socorre. Sol decide ir a0 Icaes. Erika pula o muro da mansio para encontrar
com Lui. Sol se lembra de quando viu Ben e Lumiar mais jovens no Icaes. Jenifer desmaia
nos bracos de Lumiar, e Sol se desespera. Theo questiona Ben sobre seu encontro com Sol.
Ben decide fazer uma surpresa para a esposa.

Firmino tenta alertar José e Candoca. Joel e Anita se beijam. Nivalda decide ir até a casa
de Timb6 ao ver Latifa com Tereza. Noé procura Tertulinho, e Xaviera fica desconfiada.
Lorena admira Firmino por suas atitudes. Deodora humilha o coronel. Timb6 consegue
com Saba um novo desconto na compra de sua casa. José e Candoca passeiam por uma
cidade proxima de Canta Pedra. Firmino vai com Lorena atris de José e Candoca. Nivalda
e Latifa brigam por causa de Tereza, que expulsa as duas de sua casa. Padre Zezo reza pela

vida de José. Firmino consegue falar com José, mas se desespera ao ver Fuba Mimoso.

Nanci pergunta para Waldisney o motivo da fuga dele; ele afirma que Valdinéia o
resgatou do camburio. Waldisney expressa a Nanci que o amor deles vai acabar se ela
fa nio for junto com ele. Sérgio e Joana notificam os filhos que irdo se casar novamente.

_,.--"'.ril Lo%" Joao dd a ideia de fazer uma festa surpresa de despedida para Held na escola. Gléria
agradece a Poliana por ter perdoado Roger. Sem avisar ninguém, Nanci foge com
Waldisney e Valdinéia. Branca vé no noticidrio da televisio que Waldisney escapou da

policia e fica preocupada com o paradeiro de Nanci.

De Adonizedeque (Mério Frias) vai se vingar, diz Ursula (Leticia Peroni). Em casa-
mento, Jéssica (Mayté Piragibe) é pedida por Iru (Guilherme Boury). A mao de Lais
(Ariela Massotti) ¢ pedida por Elias (Jodo Bourbonnais). A trai¢ao ao rei é planejada
por Abul (Joelson Medeiros) e Ursula. Acsa (Marisol Ribeiro) ¢ amparada por Noemi
(Nivea Stelmann). Setur (Caetano O’Maihlan) é parabenizado por Boa (Tatsu Carva-
lho). Fé em Deus é mostrada por Acsa. O plano de traicao ¢ revelado a Pira por Abul
a0 se encontrarem. Para o pai, finge inocéncia Ursula. Para falar sobre o ritual feito por Mara (Cristiana Oliveira),
Salmon (Rafael Sardao) e Raabe (Miriam Freeland) procuram Josué (Sidney Sampaio). Fingindo ndo saber da morte
das prisioneiras, Ursula e o rei conversam. Uma codorna atingida por uma flecha ¢ encontrada por Salmon e Isaque
(Daniel Erthal) ao seguirem na procura por Aruna (Thais Melchior). Zaqueu (Ricky Tavares) é inocente, percebem
todos quando a flecha encontrada ¢ levada por eles até Josué.
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Em sua primeira competicao,
Sub-17 do North EC fatura
titulo na Copa José Maria Melo

O North Esporte Clube venceu na tarde desse domingo (26/02) a competicio Sub-17 na Copa José Maria Melo. A equipe jogou
contra a Atlética Jaiba. No tempo regular, o placar ficou em 2 x 2 e a decisao do titulo foi nos pénaltis - com vitoria do North por 5 x
3. Veja a seguir algumas fotos desta importante conquista!

Atlético x América: Mancini vé
tempos distintos, mas lamenta

empate

O América teve boas chances,
mas caiu de desempenho no se-
gundo tempo e empatou em 1a 1
com o Atlético no sibado (25/2).
Ap6s a partida no Mineirdo, o
técnico Vagner Mancini lamentou
o resultado e disse que o Coelho
poderia ter saido com a vitéria no
Campeonato Mineiro.

Na agitada primeira etapa, o
América dominou as agdes, mas
viu o Galo abrir o placar com Pa-
trick em rebote de bela cobranca
de falta de Hulk. Nos acréscimos,
Benitez bateu escanteio na cabeca
de Ricardo Silva, que deixou tudo
igual.

O segundo tempo foi menos
movimentado e teve superioridade

Juninho sobre queda do

alvinegra, mas ninguém marcou.
Mancini citou as chances desper-
dicadas pelo time americano, mas
ressaltou a pressao sofrida nos 45
minutos finais.

“No primeiro tempo o América
foi muito agressivo, com possibili-
dades reais de gols. Tivemos mui-
tas finalizagoes, quatro ou cinco
chances que poderiamos ter saido
na frente. Quando tomamos o gol,
continuamos da mesma forma”,
analisou Mancini, que também fa-
lou sobre a segunda etapa.

“Vem o segundo tempo, 0 Amé-
rica comeca a sofrer uma pressio
do Atlético, que melhora no jogo.
Durante boa parte, ele acaba nos
empurrando para trds, até que as

substituicoes equilibram o jogo”,
completou o treinador.

Mancini também elogiou o
comportamento da equipe. Para
ele, os jogadores cumpriram com
o que foi pedido, mas a parte titica
e fisica pesou ao longo do clssico.

‘A diferenca ¢ que no comeco
do jogo tivemos muitas oportuni-
dades, e o Atlético poucas. Uma li-
geira vantagem do América, sendo
que no primeiro tempo o time, de
uma forma muito efetiva, acabou
cumprindo aquilo que foi deter-
minado, embora soubéssemos
que seria dificil manter isso por 90
minutos, porque exige muito do
atleta”, analisou o técnico.

Com o resultado, o Atlético

chegou aos 17 pontos na lideranca
do Grupo A. Jd o América tem 15,
¢ o primeiro colocado do B, mas
precisard de um tropeco do rival
na dltima rodada para alcancar a
lideranca do geral do Mineiro.

Mancini disse que deixa o Mi-
neirdo lamentando o resultado.
Ele acredita que o América teve
desempenho para sair com os trés
pontos.

“No jogo de hoje, se juntarmos
o que foi a partida ao longo dos 90
minutos, o América foi melhor do
que o Atlético. Estou lamentando
o empate hoje, gostaria sim de ter
levado a vitéria. Acho que o Amé-
rica produziu para isso”, afirmou.
(Superesportes)

Ameérica no 2° tempo: 'Atlético
tambem tem tecnico’

Juninho falou sobre os tempos
distintos no empate em 1 a 1 en-
tre América e Atlético, no sibado
(25/2), no Mineirdo, pelo Campe-
onato Mineiro. Para o capitio do
Coelho, a queda de desempenho
da equipe na segunda etapa teve
influéncia direta do técnico Eduar-
do Coudet.

Mesmo superior no comego
do jogo, o América saiu atrds no
classico. Patrick aproveitou rebo-
te apos cobranca de falta de Hulk
para abrir o placar. Pouco tempo
depois, ainda nos 45 minutos ini-
ciais, Ricardo Silva aproveitou es-
canteio cobrado por Benitez para

igualar a partida.

Juninho acredita que o América
tenha tido problemas para contor-
nar os encaixes feitos pelo técnico
atleticano ap6s o intervalo. Ainda
assim, o volante elogiou o de-
sempenho do time no primeiro
tempo.

“Caiu também porque do lado
de 14 (Atlético) também tem um
treinador. Ele corrigiu, acertou
a equipe no segundo tempo. A
gente nio soube sair daquilo que
tinhamos combinado”, disse.

“Mas mesmo assim acho que
foi um jogo muito equilibrado,
diferente do primeiro tempo, em

que o América foi bem superior.
Sem soberba, mas é a minha visio
de dentro de campo”, afirmou Ju-
ninho, na zona mista.

O camisa 8 do Coelho admitiu
que, com a queda de desempe-
nho da equipe, o segundo tempo
foi mais equilibrado. Ele ainda
falou em empate ‘amargo’, mas
elogiou o Atlético.

“Acho que o América foi bem
melhor no primeiro tempo, mas
no segundo tempo houve certo
equilibrio, o que é normal quan-
do se joga contra equipe grande.
Saimos com esse empate com
gosto amargo”, avaliou Juninho.

Aos 35 anos, Juninho é titular
absoluto do América e marcou
um gol e deu duas assisténcias
em sete jogos nesta temporada.
Ele e seus companheiros voltarao
a campo na terca-feira, as 19h30,
para enfrentarem o Tocantindpolis,
no Estadio Ribeirao, em Tocantind-
polis, pela primeira fase da Copa do
Brasil.

No Campeonato Mineiro, o
América lidera o Grupo B com 15
pontos e ja esta classificado a semi-
final, mas precisard de um tropego
do Atlético na tltima rodada para
terminar no primeiro lugar geral da
primeira fase. (Superesportes)

Fomenta MOC

E esta € a vitéria que vence o mundo , a nossa fé

COLUNA INDEPENDENTE

Empreendimentos e
Fomentos em tempos de crise
R g

* il %

Em toda a histdria da hu-
manidade, o homem se supe-
rou nos momentos de dificul-
dade. Sio nos momentos de
doenga que a medicina avan-
ca. Nos momentos de guerra,
a tecnologia se supera. O ho-
mem tem o poder de se rein-
ventar para superar crises, €
assim ele avanga, evolui, se

e b Wy . Lot

" modifica.
VIRGINIA MENEZES DE CARVALHO Mas nada comparével a0s§
Servidora do INSS/R] dias atuais.
Advogada

Com a crise de satde, que
tivemos com a Covid, avangamos muito e tivemos que nos acostumar
com uma tecnologia que deu certo e que dificilmente voltaremos a
viver sem ela. Nos reinventamos novamente e isso ¢ historico.

Na minha profissio, por exemplo, precisei aprender muitas coi-
sas na internet e mudei habitos, além de me acostuma a coisas que
abrir méo agora seria considerado um retrocesso, como reunioes
online, em que cada um fala de sua casa e cursos de capacitacio a
distancia e ao vivo. O trabalho home office trouxe o conforto de tra-
balhar dentro de casa, além da economia de nao precisar manter um
escritorio para efetuar as tarefas laborais e receber clientes.

Fechei meu escritdrio e nio pretendo mais abrir, pela facilidade
de atender meus clientes em video chamada, e isso da um conforto
para as duas partes. Além disso, conseguimos atender pessoas de
diversos Estados e cidades, e até de outros paises.

Hoje tenho clientes em Portugal, Espanha e na Suécia e também
estou realizando um projeto de gravar videos de aulas para ensinar o
que sei a outras pessoas, que serd transmitido pela internet.

Sem duvida tivemos perdas irreparaveis com a pandemia, mas ela
também nos tirou de uma zona de conforto que nos fez avancar em
um grande salto na drea profissional, e isso ¢ um grande ganho para
a sociedade atual.
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Esta colunista posa ao lado do renomado cabeleireiro
Walles Mota no seu workshop de beleza que foi um
sucesso.E nesta foto estamos na companhia da loirinha
mais linda de Montes Claros, ela que é da Prospera Mulher,
Lucyonara Carvalho.

0 workshop que deixou saudades, além de ser impecavel,
quem participou teve o privilégio de absorver o melhor de
Walles Mota, ele que tem vdrios diplomas internacionais.
Parabéns amigo por esta grande realizagdo!!!

Dicas

-SAUDE: Evite a exposicio excessiva ao sol. E nio se
esqueca de utilizar o filtro solar.

+ MOTIVACIONAL: “o seu sorriso pode mudar o dia de
alguém. Nao economize naquilo que nio lhe custa nada e
vale muito.”

- LIVRO: Na raca: como Guilherme Benchimol criou a
XP e iniciou a maior revolucdo do mercado financeiro bra-
sileiro de Maria Luiza Filgueiras

Contato: fomentamoc@gmail.com
(38) 99130 8376




23 ANOS
gazetanortemineira.com.br

Montes Claros, segunda-feira, 27.2.2023

1 2 GAZETANORTE MINEIRA

Vacina bivalente contra a covid-19
comeca a ser aplicada nesta segunda

(GERAL

O Ministério da Saide comega a
aplicar hoje (27), em todo o pais, a
vacina bivalente contra a covid-19.
Segundo a pasta, o imunizante me-
lhora a imunidade contra o virus
da cepa original e também contra
a variante Omicron, e possui perfil
de seguranca e eficicia semelhante
ao das vacinas monovalentes.

Inicialmente, a vacina serd apli-
cada somente nos grupos de risco.
Conforme divisio anunciada pelo
ministério, a imunizacio sera feita
na fase 1 em pessoas acima de 70
anos de idade, imunocomprome-
tidos, indigenas, ribeirinhos e qui-
lombolas; na fase 2, pessoas com
idade entre 60 anos e 69 anos de

idade; na fase 3, gestantes e puér-
peras; e na fase 4, profissionais de
sadde.

No Brasil, duas vacinas bivalen-
tes, ambas produzidas pelo labora-
torio Pfizer, receberam autorizagio
da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria (Anvisa) para uso emer-
gencial. Elas sao indicadas como
dose tnica de reforco para crian-
cas e adultos, ap6s dois meses da
conclusio do esquema vacinal
primdrio, ou como ultima dose de
reforco.

O ministério reforca que as
vacinas monovalentes contra a co-
vid-19 seguem disponiveis em uni-
dades bisicas de Saide (UBS) para

a populacio em geral e sio classi-
ficadas como “altamente eficazes
contra a doenga”, garantindo grau
elevado de imunidade e evitando
casos leves, graves e Obitos pela
doenga.

‘A aplicacio da bivalente nio
significa que as vacinas monova-
lentes nao continuam protegendo.
Elas continuam protegendo, mes-
mo para a variante C)micron, mas,
claro, tendo a possibilidade de uma
vacina desenhada mais especifica-
mente para a variante circulante,
a tendéncia é termos uma melhor
resposta”, reforcou o diretor da So-
ciedade Brasileira de Imunizagoes,
Juarez Cunha. (Agéncia Brasil)

Mais de 1,5 milhao de beneficiarios
serao excluidos do Bolsa Familia
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Mais de 1,5 milhdo de benefici-
arios que recebem o Bolsa Familia
irregularmente serdo excluidos do
programa social em margo, anun-
ciou o ministro do Desenvolvimen-
to e Assisténcia Social, Familia e
Combate a Fome (MDS), Wellington
Dias. Segundo o ministro, mais 700
mil familias com direito ao beneficio
serdo incluidas no programa.

De acordo com o ministro, 0s
beneficidrios que deixario de rece-
ber o Bolsa Familia tém renda acima
do limite legal para o programa. Do
total de 1,5 milhdo de pessoas, in-
formou o ministro, existem cerca de
400 mil cadastros unipessoais (fami-
lias de apenas um membro).

Ao mesmo tempo em que exclui
beneficidrios em situacio irregular,
o ministério incluird cerca de 700
mil familias em marco. De acordo
com O Ministro €ssas pessoas cum-
prem os requisitos para receberem
0 Bolsa Familia, mas nao conse-
guiam ser alcancadas, o que exigiu
do governo a busca ativa dos parti-

cipantes.

“Com a busca ativa e a rede do
Sistema Unico de Assisténcia Social,
que é muito preparada e muito com-
petente, nds temos condi¢oes agora
de trazer também para o recebimen-
to quem tem o direito e estava na
fila, estava fora”, destacou o minis-
tro em nota enviada pela pasta.

Outra ferramenta para reduzir
os pagamentos indevidos de bene-
ficios, ressaltou o ministro, sio os
pedidos voluntirios de exclusio
do Cadastro Unico para Programas
Sociais do Governo Federal (CadU-
nico). Segundo o ministro, até a
manhi de hoje, 2.265 pessoas com
cadastro unipessoal pediram para
ser retiradas do programa. A funcio-
nalidade est4 disponivel no aplicati-
vo do CadUnico.

Até o fim deste ano, o governo
revisard o cadastro de 5 milhdes de
familias que se declaram unipesso-
ais e recebem o Bolsa Familia. De
margo a dezembro, as pessoas serio
chamadas para a revisdo, sem neces-

sidade de irem as unidades de aten-
dimento da assisténcia social. O go-
verno também fard uma campanha
de utilidade publica para esclarecer
a populagio sobre as regras e os cri-
térios de acesso a0s programas e as
politicas sociais.

Ferramenta de identificagio das
familias brasileiras de baixa renda, o
CadUnico ¢ administrado pelo Sis-
tema Unico de Assisténcia Social. A
partir da inscricio na ferramenta, a
populagio vulneravel pode acessar
programas como Tarifa Social de
Energia Elétrica, Minha Casa Minha
Vida e Beneficio de Prestagio Conti-
nuada (BPC), entre outros.

Com a retirada de parte dos be-
neficidrios em situagio irregular, o
governo deve comecar a pagar em
marco o adicional de R$ 150 do
Bolsa Familia para as familias com
criangas de até 6 anos. A Emenda
Constitucional da Transicio, apro-
vada no fim do ano passado, assegu-
rou recursos para o beneficio com-
plementar. (Agéncia Brasil)
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RH e Assessoria Empresarial

" TERCEIRIZACAO DE MAO DE OBRA:

NOSSA ESPECIALIDADE

PORTEIROS - VIGIAS « SERVENTES DE LIMPEZA
ZELADOR « SEGURANCA DESARMADA EM EVENTOS

SUA TRANQUILIDADE,
NOSSA RESPONSABILIDADE

(38) 3222-5427

]
<

53
b=

g

3

2

2

a




