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Lula é eleito
Brasil com 50,9% dos votos
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O ex-presidente Luiz Inicio Lula da Silva (PT), de 77 anos, foi
eleito neste domingo (30), presidente da Republica do Brasil pela
terceira vez. Lula derrotou nas urnas, pela margem mais apertada
de votos de uma disputa presidencial desde a redemocratizagio,
o atual presidente Jair Bolsonaro (PL). O petista obteve 60,2 mi-

lhées de votos (50,90% do total), ante 58,1 milhdes de votos re-
cebidos pelo candidato a reeleigio (49,10% do total) com 99,88%
das urnas apuradas (as 20h52). A chapa eleita — que tem como
vice o ex-governador paulista Geraldo Alckmin (PSB), de 69 anos
— vai assumir em 1° de janeiro de 2023.
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Montes Claros

compra RS 673,89 mil
em brinquedos
pedagdgicos para 2023

Apesar de nao ser reeleito,

Bolsonaro vence as
eleicoes em Montes Claros

O atraso no recebimento das urnas do distri-
to de Sao Jodo da Vereda levou Montes Claros a
conhecer o resultado das eleicoes na cidade so-
mente as 20h30, quase 40 minutos depois de ja
se saber que o candidato Luiz Incio Lula da Silva
tinha sido eleito presidente da Republica. Com
100% das urnas apuradas na cidade, o candidato
Jair Bolsonaro obteve 116.755 (51,25% do total),
ante 111.080 (48,75% de votos) recebidos pelo
candidato petista.
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OtimizaSUS aditiva convénio com a Santa
Casa e repassa RS 2,4 milhoes

VINICIOS SANTOS
-

A Santa Casa de Montes Claros assinou o contrato de primeiro aditamento com o estado, de repasse de 2.420.668,00,
conforme processo 642/2022 — inexigibilidade de licitagio n°. 170/2022 de repasse de recurso estadual referente ao
projeto Otimizasus, vinculado a0 médulo valor em sadde da politica de atencio hospitalar do estado de Minas Gerais —

Valora Minas.

GIRLENO ALENCAR

Procissao de Sao Judas arrasta multidao de fieis
em Montes Claros
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Policia Militar registra
dois homicidios no Norte
de Minas

“Dormir de 7 a9 horas é
necessario para uma hoa
saiide cardiaca”, afirma
pesquisa

Dormir ¢ um processo vital para a saide
do ser humano. Através de uma longa noite de
sono bem dormida, o corpo consegue descan-
sar e recarregar as energias consumidas durante
as atividades didrias que sdo realizadas. Todos
os dias, as pessoas vivem em uma rotina cada
vez mais frenética que ocupa muito tempo do
dia. Com isso, coisas como, se alimentar ade-
quadamente, praticar atividade fisica, e nao me-
nos importante, descansar, acabam ficando em

ultimo plano.
I CIDADEY

Milhares de fieis catdlicos participa-
ram da tradicional procissio de Sio Ju-
das Tadeu, realizada sexta-feira, quan-
do se comemorou o dia do padroeiro.
A saida ocorreu as 18h25 do estaciona-
mento da Prefeitura, e depois subiu a
avenida Jodo Luiz de Almeida e depois
a avenida Sao Judas Tadeu.
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Cresce nimero de
brasileiros mortos por
acidente vascular cerebral

Agoes de conscientizagio marcam, neste sibado, a
campanha do Dia Mundial do AVC. De acordo com da-
dos do portal de Transparéncia do Registro Civil, manti-
do pela Associacio Nacional dos Registradores de Pesso-
as Naturais, o acidente vascular cerebral ja matou 87.518
brasileiros, de 1° de janeiro até 13 de outubro deste ano.
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ARTE/EBC

ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL
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Respondendo algumas dividas sobre o estagio

Diariamente, conversando com
as pessoas, navegando nos canais
da Abres (Associagio Brasileira de
Estigios) ou participando de even-
tos pelo mundo afora, me deparo
com diversas duvidas acerca da
modalidade. Afinal, ela possui parti-
cularidades em relacio a CLT - Con-
solidacao das Leis Trabalhistas, mais
conhecida pela populagao. Portan-
to, separei algumas dessas questoes
para esclarecer neste artigo e ajudar
a disseminar o conhecimento sobre
uma iniciativa tdo enriquecedora.

HA IDADE LIMITE PARA SER
ESTAGIARIO?

Nio existe uma idade maxima
para estagiar. De acordo com a Lei
11.788/2008, para participar do
programa € preciso ter mais de 16
anos completos e estar matriculado
em alguma institui¢io de ensino no
nivel superior, profissional, médio,
da educacao especial e dos anos fi-
nais do fundamental, na educagio
de jovens e adultos - EJA. Por isso, é
comum ver uma maior quantidade
de jovens nessa funcao.

Entretanto, contar com 0S mais
velhos é extremamente vantajoso.
Eles chegam a empresa com uma
bagagem repleta de vivéncias, de-
safios e vitorias anteriores. Isso é

fundamental nos momentos de
dificuldade e também para moldar
os colegas, ajudando a construir
funciondrios de qualidade. Princi-
palmente apds a pandemia, muita
gente decidiu mudar de profissao e
buscam por essa oportunidade para
ingressar no mercado novamente.

ESTAGIARIO TEM DIREITO A
QUAIS BENEFICIOS?

A legislacio garante alguns di-
reitos para esses estudantes. No
modelo nao-obrigatério, deve ser
paga mensalmente a bolsa-auxilio.
Ela nio tem um valor pré-deter-
minado, mas sempre aconselho os
contratantes a oferecerem um mon-
tante compativel com os requisitos
exigidos, as tarefas a serem execu-
tadas e o custo de vida no local.
Afinal, muitas vezes essa quantia ¢
utilizada para arcar com a formagio
académica, ajudar nas contas de
casa ou até para sustentar a familia
individualmente.

Para conciliar o cotidiano cor-
porativo com a sala de aula, a carga
horiria é limitada em seis horas dia-
rias e 30h semanais. Dessa forma, o
individuo consegue se dedicar com
afinco as duas frentes. Em época
de provas, esse periodo pode ser
reduzido pela metade. Contudo, o

calendario deve ser enviado a orga-
nizagio no inicio do ano ou semes-
tre letivo e essas horas podem ser
descontadas da remuneracio.

Ainda, a cada 12 meses atuando
na mesma companhia, hd a possi-
bilidade de aproveitar 30 dias de
recesso remunerado (ou propor-
cional). Para mim, o ideal é combi-
nar esse momento com as férias es-
colares. Assim, é possivel descansar
completamente, fazer uma viagem,
aproveitar com familiares e amigos,
realizar cursos ou colocar em prati-
ca algum projeto pessoal.

Como se trata de um ato edu-
cativo escolar, nio cria-se vinculo
empregaticio. Por esse motivo, a
concedente fica isenta de alguns
impostos e encargos trabalhistas,
tais como FGTS (Fundo de Garantia
do Tempo de Servico), INSS (Ins-
tituto Nacional do Seguro Social),
1/3 sobre férias, multa rescisoria
de 40% e 13° saldrio. No entanto,
o gestor pode oferecer beneficios e
bonificagoes como forma de moti-
vacdo. Vale-refeicao, day off no ani-
versirio, comissao por metas atingi-
das e sorteios sao alguns exemplos.

Quando houver necessidade de
deslocamento, o estagidrio deve
receber auxilio-transporte. Ou seja,
no caso de home-office, nio existe
essa obrigacio. Entretanto, con-

sidero interessante disponibilizar
um valor para contratar um servigo
de Internet qualificado, emprestar
bons equipamentos, oferecer trei-
namentos, entre outras melhorias.
Alids, esse formato de atuagio é
muito positivo. Dessa forma, os re-
crutadores possuem em suas maos
um leque bem maior de opgoes
para encontrar o perfil ideal para
aquele posto. Por outro lado, mora-
dores de cidades pequenas ganham
a possibilidade de ingressar em
grandes organizacoes espalhadas
pelas metropoles do pais.

Por fim, é celebrado um Seguro
de Acidentes Pessoais a favor do co-
operador. Ele vem anexado ao TCE
- Termo de Compromisso de Esti-
gio e abrange ocorréncias durante
o periodo de vigéncia do compro-
misso, 24 horas por dia, em todo
territorio nacional. Os capitais se-
gurados cobrem morte ou invalidez
permanente, total ou parcial. Os
valores de indenizacdes constam
no Certificado Individual de Seguro
de Acidentes Pessoais e sio compa-
tiveis com o mercado.

QUAIS AS VANTAGENS DE
CONTAR COM UM AGENTE DE
INTEGRACAO?

O agente de integracio é peca

PRESIDENTE DA ASSOCIAGRO BRASILEIRA DE ESTAGIOS - ABRES

importante nesse processo. Afinal,
ele facilita a vida dos contratantes,
realizando a divulgacio das vagas,
0 processo seletivo, testes, entrevis-
tas, elaboracio e administragao dos
documentos. Por serem especialis-
tas no ramo, proporcionam mais
efetividade e assertividade para essa
atividade. Além disso, garantem
a seguranca e a tranquilidade nas
questoes juridicas e burocraticas.
No site da Abres, temos uma pagi-
na com todos 0s nossos associados.
Eles estio espalhados pelo Brasil e
sdo de extrema confianca.

MAIS PARTICULARIDADES
DO ESTAGIO

Esse colaborador em inicio de
carreira ndo terd sua carteira assina-
da, mas todas as informagoes sobre
o acordo devem estar registradas
no TCE. Além disso, a relagio nao
pode ultrapassar dois anos de dura-
¢do (exceto em caso de Pessoa com
Deficiéncia - PcD). Apos esse perio-
do, a entidade pode escolher entre
a dispensa ou a efetivacio desse
membro.

Ademais, para o programa ser
bem sucedido, o discente deve ser
supervisionado por alguém com
experiéncia na drea de formacio
para orienti-lo e ajudi-lo no de-

senvolvimento de suas habilida-
des. Esse encarregado s6 pode ter,
no méaximo, dez subordinados sob
sua responsabilidade.

Para efetuar esse tipo de con-
tratacdo, segundo a regulamenta-
¢a0, estdo aptos: “pessoas juridi-
cas de direito privado e os 6rgaos
da administracio publica direta,
autdrquica e fundacional de qual-
quer dos Poderes da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, bem como profissio-
nais liberais devidamente registra-
dos em seus respectivos conselhos
de fiscalizacdo”. Logo, médicos,
dentistas, engenheiros, arquitetos
e advogados, por exemplo, po-
dem oferecer essas admissoes.

Portanto, abra as portas do seu
negdcio para essa mocada cheia
de vontade de aprender e mostrar
seu potencial. Vocé estard adqui-
rindo novas ideias, atualizagoes,
tendéncias e lapidando um talen-
to de acordo com suas preferén-
cias e cultura da instituicio. No
futuro, ele se tornard um grande
representante da sua marca, ocu-
pando altos cargos e girando o
ciclo da companhia. Além disso,
essa pratica ajuda a economia e
a educagio do pais. Conte com a
Abres nessa missio, juntos SOmos
mais fortes!

Cigarro: melhor é nem comegar

Na dltima quarta-feira (20), fo-
ram veiculadas reportagens sobre
um estudo publicado na revista
JAMA, conduzido por pesquisa-
dores da Sociedade Americana do
Cancer, Universidade de Oxford
e Universidade Nacional da Mald-
sia, onde, de acordo com os es-
pecialistas, a taxa de mortalidade
de quem parou de fumar cigarro
antes dos 35 anos € semelhante a
de quem nunca fumou. A pesqui-
sa traz evidéncias cientificas que
confirmam aquilo que se afirmava
de maneira empirica: parar de fu-
mar é uma atitude que deve ser
incentivada diante dos beneficios
evidentes a saude.

Héd alguns anos, no entanto,
tenho conduzido palestras e de-
bates que partem de um principio
ainda mais conservador: o ideal
¢ que as pessoas nio comecem
a fumar. Parece algo 6bvio, mas
¢ importante destacar que tenho
dito isso em nome de uma com-
panhia que tem a meta de parar
de produzir e comercializar o seu
principal produto, o cigarro.

Mesmo assim, muitos ainda
iniciam ou continuam a consumir
cigarros. Por isso, é preciso falar
também sobre reducio de danos
no tabagismo. Existem pesquisas
conduzidas com alto rigor, em
centros respeitados ao redor do

mundo, demonstrando os bene-
ficios dessa abordagem. Diversos
estudos indicam que a grande
majoria dos consumidores faz uso
do cigarro por conta da nicotina
presente no tabaco. Mas, ao con-
tririo do que se pensa, essa subs-
tincia, embora nio livre de risco,
ndo ¢é a principal causa de doen-
cas relacionadas ao tabagismo.

E a combustio do tabaco que
gera a maior parte dos compo-
nentes toxicos a saude dos fu-
mantes. A esses residuos que re-
sultam da queima do tabaco di-se
o nome de alcatrdo. H4 pesquisas
que indicam que eliminar a com-
bustao dessa equagao reduz, em

média, cerca de 90% a liberacao
de substincias toxicas quando
comparado 2 fumaga do cigarro.
Assim, criar produtos para entre-
ga de nicotina sem a queima do
tabaco tornou-se um foco dentro
da industria.

Existem alternativas de produ-
tos que apenas aquecem o tabaco
para a entrega da nicotina, redu-
zindo a formacio de tais compos-
tos toxicos quando comparado ao
cigarro. Eles jd sio comercializa-
dos em mais de 70 paises, sob o
crivo das autoridades sanitdrias
locais. Hoje, no Brasil, hd mais
de 20 milhoes de adultos fuman-
tes, os quais ainda nio dispoem

DERICA SERRA

HEAD DE ASSUNTOS MEDICOS DA PHILIP MORRIS BRASIL

dessa alternativa menos toxica ao
cigarro.

No Reino Unido, tido como re-
feréncia em satde publica e onde
o conceito de reducio de danos
¢ bastante evoluido, hd projetos
para que os produtos de risco
reduzido, no caso do tabagismo,
sejam indicados pelos médicos,
quando entendem que essa é a
opcio melhor para determinado
individuo. Existem campanhas
nao apenas para encorajar as pes-
soas a abandonar o cigarro, mas
também, para aqueles que ainda
assim seguem fumando, oferecer
informagoes corretas quanto a tro-
ca por um produto de menor toxi-

cidade.

Essa abordagem inovadora é
baseada em pesquisas cientificas
sérias — assim como a da JAMA. Sio
trabalhos muito importantes que
nio podem e nio devem ser des-
considerados pelos especialistas e
por autoridades brasileiras. Olhar
sem viés o resultado trazido por
pesquisadores sérios e renomados
¢ importante para embasarmos me-
lhor as nossas discussoes.

No caso do tabagismo, mais do
que um ato de empatia em relagio
ao fumante, essa é uma atitude que
também protege a satide publica de
maneira mais efetiva € menos pre-
conceituosa.

Um olhar interseccional para o futuro (parte 2)

Entre os direitos garantidos aos
jovens destaca-se o direito a edu-
ca¢io de qualidade com as seguin-
tes disposicoes:

Art. 8° O jovem tem direito a
educagio superior, em institui-
¢oes publicas ou privadas, com
variados graus de abrangéncia do
saber ou especializacio do conhe-
cimento, observadas as regras de
acesso de cada instituigao.

§1° E assegurado ao0s jovens
negros, indigenas e alunos oriun-
dos da escola publica o acesso ao
ensino superior nas instituicoes
publicas por meio de politicas afir-
mativas, nos termos da lei.

§2° O poder publico promove-
ra programas de expansio da ofer-
ta de educagio nas institui¢oes
publicas, de financiamento estu-
dantil e de bolsas de estudos nas
instituicoes privadas, em especial
para jovens com deficiéncia, ne-
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gros, indigenas e alunos oriundos
da escola publica.

Conforme hierarquia norma-
tiva, em primeiro lugar decisdes
politicas da Constituicio Federal;
depois o Estatuto da Juventude,
como legislacio nacional, inte-
grando a Unido, os Estados, Muni-
cipios e Distrito Federal na prote-
¢ao integral ao jovem, instituindo
o Sistema Nacional de Juventude
— Sinajuve, garantido politicas de
acdo afirmativa para inclusio de
jovens negros, indigenas e alunos
oriundos de escolas publicas nos
cursos universitirios publicos e
em terceiro plano as leis federais,
estaduais temporirias dispondo
sobre cotas nos vestibulares para
instituicoes publicas, formas im-
portantes de politica afirmativa.
Assim sendo o que o Congresso
Nacional estd realizando na atua-
lidade é um exame de leis federais

e estaduais temporarias dispondo
sobre politicas de acoes afirmati-
vas mediante cotas

Conclui-se que o direito dos
jovens brasileiros a inclusio
prossegue, sendo Obvio as men-
cionadas leis federais e estaduais
tempordrias poderdo ser prorro-
gadas ou deverio ser substituidas
por outras. Nao hd retrocesso na
conquista de direitos humanos,
pois sdo intrinsecos ao direito de
ser pessoa humana, por isso fun-
damentais. Enquanto houver um
jovem brasileiro excluido deverao
ser instituidas politicas de agio
afirmativa, propiciando equidade
no acesso a direitos.

Outra conquista relevante para
nossos direitos na luta pela igual-
dade substancial foi a criminaliza-
¢io da discriminagio racial (Art.
59, XLII), e o advento de legislacio
punitivista (Lei n* 7716, de 1989,
Lei n° 9.459, de 1997) e nio por

acaso. Sob o ponto de vista técnico
juridico, o Direito Penal protege
os principais valores e bens de so-
ciedades politicamente organiza-
das. E as discriminagoes ofendem
pessoas a partir do direito de ser
pessoa humana com direito ao
bem-estar constitucionalmente ga-
rantido. A primeira manifestacio
que encontramos pela criminali-
zagio da discriminagio racial foi
nos feitos do Teatro Experimental
do Negro, criado e dirigido por
Abdias do Nascimento. Artistas ne-
gros, atores e atrizes denunciaram
discriminagoes sofridas por volta
de 1950 durante o evento Con-
ven¢do Nacional do Negro. Neste
momento histérico do movimento
negro, a arte educou, levando o
povo brasileiro a pensar seus valo-
res e defendé-los.

Como se conclui, o direito é
para pessoas € suas manifestacoes
€ ndo apenas para juristas encer-

EUNICE A. JESUS PRUDENTE

PROFESSORA DA FACULDADE DE DIREITO (FD) DA USP

rados em gabinetes e ou tribunais!

A Constitui¢do Federal garante
a individualizagio das penas apli-
cadas (Art. 5°, XIVI): privacio ou
restricio da liberdade; perda de
bens; multa; prestacio social alter-
nativa e suspensao ou interdicao
de direitos. Nao ha vinganca ou
castigos no Estado Democritico de
Direito e ressocializacio mediante
formas de educacgio. Todavia sao
visiveis as dificuldades para a re-
educagio de racistas neste Brasil
grande a partir de falhas grotescas
na Histdria oficial do Brasil e pra-
ticas de politicas de embranqueci-
mento buscando apagar o protago-
nismo negro.

Cabe ainda informar que as
penas privativas de liberdade sio
cumpridas em estabelecimentos
penitencidrios e o STF considerou
a situacgao prisional no Brasil “um
estado de coisas inconstitucio-
nal” com ocorréncia de “violacio
massiva de direitos fundamentais”
(ADPF n° 347, 2015). A politica de
encarceramento em massa adota-
da pelo governo brasileiro somen-
te vem alcangando injustamente
jovens negros e pobres de comu-
nidades periféricas, formadas nas
cidades brasileiras.

A inclusdo social que buscamos
ocorrerd mediante politicas pabli-
cas com agoes afirmativas. Neste
estudo reconhecemos também a
importancia do Estatuto da Igual-
dade Racial (LEI N° 12.288, de
2010) alcangado pelo movimento
negro integrado por respeitaveis
liderancas intelectuais ativistas.

O Estatuto da Igualdade Racial
garante a efetivacio de igualdade
de oportunidades a defesas dos di-

reitos étnicos individuais, coletivos
e difusos previstos na Constituicao
Federal. Além do combate 2 discri-
minagio e a demais formas de into-
lerancia étnica. Note-se que se trata
também de lei nacional, integrando
em torno dos direitos garantidos
aos negros, a Unido como governo
federal, os Estados, Municipios e 0
Distrito Federal, assim todas as en-
tidades federais brasileiras.

Ocorre que diferentemente das
imposicoes determinadas nas leis
nacionais comentadas (Lei n° 8069,
de 1990 e Lei n° 12.852, de 2013)
para estados e municipios vincu-
lando-os as suas disposigoes, o Es-
tatuto da Igualdade Racial (Lei n°
12.88,de 2010) nio submete obri-
gatoriamente os estados, munici-
pios ou Distrito Federal ao Sistema
Nacional de Promocio da Igualda-
de Racial — Sinapir, garantidor dos
direitos fundamentais a populagao
negra, ou seja, conjunto de pesso-
as que se autodeclararam pretas e
pardas, conforme quesito cor ou
raca usado pelo IBGE. Mas assim ¢
disposto o Sinapir:

Art. 47. E instituido o Sistema
Nacional de Promocio da Igualda-
de Racial (Sinapir) como forma de
organizacio e de articulagio volta-
das a implementacio do conjunto
de politicas e servicos destinados
a superar as desigualdades étnicas
existentes no Pais, prestados pelo
poder publico federal.

§1° Os Estados, o Distrito Fede-
ral e os Municipios poderao parti-
cipar do Sinapir mediante adesio.

§2° O poder publico federal in-
centivard a sociedade e a iniciativa
privada a participar do Sinapir.
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Montes Claros
atrasa apura(;ao
e Bolsonaro sai
vencedor

GIRLENO ALENCAR

Ao Montes Claros atrasar o re-
sultado do segundo turno e por
isto, apesar de todo pais ja ter de-
finido as 20 horas, a vitéria de Lula
a nivel nacional, ontem as 19h45,
a Justica Eleitoral recebeu as urnas

do distrito de Sdo Jodo da Vereda
somente as 19h50. As 20h32, foi
concluida a apuragao de 100% das
urnas, com o candidato Jair Bolso-
naro obteve 116.755 (51,25% do
total), ante 111.080 (48,75% de
votos) recebidos pelo candidato
petista.

A vitéria de Bolsonaro consoli-
da alideranca do prefeito Humber-
to Souto. No primeiro turno, Lula
venceu em Montes Claros com
103.694 ante os 99.858 do atual
presidente. Agora, a expectativa é
saber qual o impacto desse resulta-
do na eleicdo de prefeito em 2024.

Montes Claros registra eleicao atipica sem
incidentes

FOTOS: GIRLENO ALENCAR

Os montes-clarenses foram as
urnas ontem (30), para o segun-
do turno que elegeu o presidente
da Republica, em clina totalmen-
te inverso do primeiro turno, e
somente o forte sol daquele dia
se repetiu. Dessa vez os eleitores
nio encontraram filas e nem os
santinhos derramados pelos locais
de votacio, até mesmo a ‘boca de
urna’ foi mais timida e discreta. O
clima tenso entre os petistas e bol-
sonaristas nio se sentiu no domin-

DIVULGACAO

OAB coloca comissoes para fiscalizar

go de eleicio. Com isso, o eleitor
demorou no miximo um minuto
para votar. O tnico problema
constatado em alguns locais foi a
exigéncia de pessoas com mais de
80 anos para passar a frente de ou-
tros idosos mais novos. Foi o que
aconteceu na escola estadual Fran-
cisco S4, onde uma senhora de 84
anos foi na sec¢io nove e encon-
trou um senhor de 76 anos na fila,
exigiu que votasse antes dele e foi
atendida.

No Férum Eleitoral, a juiza Ci-
bele Lopes despachou para Belo
Horizonte a urna eletronica da se-
¢0 338, da 185 zona eleitoral, de
Montes Claros, que foi sorteada
para que seja submetida a auditoria
no TREMG, neste domingo. Apds
os procedimentos recomendados, a
urna foi escoltada pela Policia Militar
para o aeroporto local, foi recolhida
em avido e conduzida ao Tribunal,
em Belo Horizonte. Outra urna sor-
teada foi da comarca de Coragio de

Jesus.

O forte sol que ocorreu em Mon-
tes Claros levou muitos eleitores a
optarem por votar mais cedo. Fica-
ram satisfeitos quando notaram a
agilidade na votacio e de que dessa
vez nio teve o derramamento de
santinhos nas imediacoes dos locais
de cotacio, na escola normal, maior
local com numero de eleitores, o tni-
co fato que chamava a atencio eram
os carros com bandeiras brasileiras
buzinando nas imediagoes. (GA)

DIVULGACAO

Sabado tenso com acusacao
entre os grupos politicos
dos presidenciaveis

A calmaria de domingo foi total-
mente diferente do sabado, véspera
da eleicio em Montes Claros. Tudo
comegou N0 momento em que o
prefeito Humberto Souto (Cidada-
nia), gravou um video pedindo para
a populacio da cidade votar em
Bolsonaro e publicou nas redes so-
ciais. Isto, permitir que mantivesse

sua administracio com obras, pois
o PT ja tinha prejudicado Montes
Claros na época de Fernando Pi-
mentel, o deputado Paulo Guedes
(PT) e coordenador da campanha
de Lula no Norte de Minas foi para
as redes sociais, pedindo ao prefei-
to para nao mentir. Disse ainda que
o prefeito estaria usando informa-

eleicao em Montes Claros

A 11* subsec¢io da Ordem dos
Advogados do Brasil em Montes
Claros formou duas comissoes de
advogados para acompanhar as
eleicoes na cidade, os advogados
Marco Sitorino, Natilia Rodrigues
e Gabriel Sousa percorreram vi-
rios locais de votagdo e relataram
que nio havia nenhuma irregula-
ridade. Um relatério serd encami-
nhado hoje (31) ao presidente da
112 Subsecio da OAB, Herberth
Alcantara.

Na drea juridica, a Unica novida-
de foi a decisdo do juiz André Gus-
tavo Lopes Moreira de Almeida, da
109* Zona Eleitoral de Espinosa,
que proibiu a venda de bebidas al-
coblica na comarca sob sua jurisdi-
¢do, envolvendo os municipios de
Espinosa, Montezuma e Mamonas.
Ele disse que as Forcas de Seguran-
¢a do Estado de Minas Gerais nao
regulamentaram o consumo de
bebidas alcodlicas no 2° turno das
Eleicoes 2022 e que, no entanto,
0 Juiz Eleitoral deve estar atento
a realidade local; considerando
que o consumo de bebidas alco-
6licas no dia do pleito, normal-

mente, compromete a boa ordem
dos trabalhos; que a proibicio do
consumo de bebidas alcodlicas
em eleicoes pretéritas mostrou-se
eficaz para a garantia da ordem
publica, especialmente, nos locais
de votagio; considerando que
parte da populagio de Espinosa
nio demonstrou maturidade su-
ficiente para consumo consciente
de bebidas alcodlicas no 1° turno
das Eleicoes 2022, tendo havido
indmeros relatos de pessoas em-
briagadas nas secoes de votacio;
considerando que este magistra-
do presenciou, na Comunidade
de Santo Antdnio, eleitor votando
completamente embriagado, o que
prejudicou o voto dos demais elei-
tores, uma vez que demorou cer-
ca de 15 minutos para o exercicio
do voto, mesmo apds incessante
orientagio do mesario; conside-
rando ocorréncia de crime de per-
turbacio do pleito na Comunidade
de Santo Antdnio, ocasido em que
o eleitor se apresentava embriaga-
do; considerando que, na mesma
localidade de Santo Antdnio, foi
relatado a este magistrado a ocor-

réncia de “pareddes” de som, atra-
palhando o regular exercicio do
sufragio; e que, na localidade de
Santo Antonio, os eleitores, apos o
exercicio do voto, permaneciam na
rua lateral da escola, consumindo
bebidas alcodlicas e perturbando a
votacio e a fila de eleitores; que o
Caodigo Eleitoral, dentre intimeros
crimes, tipifica os crimes de pro-
mover desordem que prejudique
os trabalhos eleitorais (art. 296),
impedir ou embaragar o exercicio
do sufragio (art. 297) e promover,
no dia da elei¢do, com o fim de
impedir, embaracar ou fraudar o
exercicio do voto a concentracio
de eleitores, sob qualquer forma
(art. 302); considerando fatos re-
centes que indicam a necessidade
da medida, tendo em vista que em
Cavalgada ocorrida no Municipio
de Espinosa, no dia 18/09/2022,
um policial militar em servico foi
atingido por golpe de garrafada,
perdendo a consciéncia, € que, em
outra Cavalgada, ocorrida no dia
09/10/2022, apds entrevero entre
pessoas que, possivelmente, consu-
miam bebidas alcodlicas, uma delas

foi atingida por disparos de arma
de fogo, vindo a dbito. Ele Proibiu
o consumo e venda de bebidas al-
coblicas no horirio compreendido
entre 4h e 18h, desse domingo (30)
nas vias publicas e em bares, restau-

rantes, lanchonetes, trailers, hotéis e
demais estabelecimentos comercias
e similares. Durante a realizacao da
votagio, fica proibida a aglomeracio
de pessoas nas vias e locais publicos
ou de acesso ao publico nos arre-

¢do do site da prefeitura e mostrou
que em agosto de 2017 o municipio
assinou a prorrogacio do contrato
com a Copasa liberado pelo Pimen-
tel e que permitiu as grandes obras.

Na parte tarde, os bolsonaristas
fizeram uma grande carreata em va-
rios cidades, como forma de atrair
os eleitores indecisos

dores da Escola Municipal Rodolfo
Caldeira Cruz (secoes eleitorais 071
e 115), na Comunidade de Santo
Ant6nio, em Espinosa, salvo missas e
cultos religiosos na Capela préxima
a Escola, nos horarios regulares.
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‘Cinema a ceéu aberto’ sera realizado em
sels distritos de Montes Claros

GIRLENO ALENCAR

O projeto “Cinema a Céu Aber-
to: Levando a 7* Arte Para Todos”,
serd realizado em seis distritos ru-
rais de Montes Claros, sempre 20s
sdbados a partir das 18 horas, dan-
do chance da comunidade rural
conhecer a sétima arte. A iniciativa
inédita em Montes Claros ¢ traba-
lho do produtor Edward Procépio,
em parceria com a Secretaria do
Estado de Cultura e Turismo. No
dia 5 de novembro serd na praga
Central do Distrito de Miralta; no
dia 12, na praca Central do Distri-

to de Ermidinha, no dia 12 de no-
vembro do ano corrente, a partir
de 18 horas; dia 19, em Santa Rosa
de Lima, no dia 26, em Apareci-
da do Mundo Novo, no dia 3 de
dezembro em Sao Pedro das Gar-
¢as e; no dia 10, em Vila Nova de
Minas.

O Fundo Estadual de Cultura
de minas gerais liberou R$ 65 mil
para O projeto “Cinema a Céu
Aberto: Levando a 7 Arte Para To-
dos”, conforme resultado prelimi-
nar do edital FEC 01/2022 — exibe
minas - premiagio - pessoa fisica A
Secretaria de Estado de Cultura e

Turismo (SECULT) e a Comissio
Paritiria Estadual de Fomento e
Incentivo a Cultura (Copefic), di-
vulgam, o resultado preliminar do
Edital FEC 01/2022 — EXIBE MINAS
- PREMIAGAO - PESSOA FISICA, em
cumprimento a Lei n® 22.944 de 15
de janeiro de 2018, regulamentada
pelo Decreto n® 47.427 de 18 de ju-
nho de 2018, conforme Edital FEC
01/2022, de 29 de janeiro 2022. No
Edital FEC 01/2022 foram inscritos
144 projetos, constando neste re-
sultado preliminar: 40 aprovados e
classificados, 55 suplentes, 21 nio
aprovados e 27 desclassificados.

CMDCA aprova “avancando na qualidade
do atendimento”

DIVULGACAO
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O Conselho Municipal dos Direitos
da Crianca e do Adolescente aprovou a
sétima etapa do projeto “Avancando na
Qualidade do Atendimento”, da Funda-
¢do Sara Albuquerque costa € o repasse
de R$ 260.129,20 para a execucio deste
servigo, conforme publicacio da Secreta-
ria Municipal de Desenvolvimento Social,
depois de realizado o chamamento publi-
o, para promover acoes que possibilitem
o atendimento de qualidade das criancas
e adolescentes com cincer, com impacto
positivo em sua saude fisica e emocional
em atencdo a promocio de melhorias do
tratamento e acolhimento, contribuindo
para o aumento dos indices de cura do ¢\
cancer infantojuvenil em Minas Gerais.

A Fundagio Sara nasceu da convivén-
cia que os pais, parentes e amigos da pe-
quena Sara tiveram com a dor e a esperan-
¢a durante seu tratamento de leucemia,
em 1996/1997. O transplante muito caro
fez com que amigos e colegas de trabalho
se unissem € promovessem a campanha

“Ajude a Salvar a Vida da Sara”. Formou-se
uma corrente de amor, numa demonstra-
¢ao de solidariedade jamais igualavel.

Apesar de todo o apoio, a pequena
Sara faleceu em 22/11/1997 e, imediata-
mente ap6s o falecimento, os pais resolve-
ram colocar em pritica o sonho idealiza-
do durante o tratamento da pequena Sara,
pois passaram pela dificil experiéncia do
tratamento fora de seu domicilio, mesmo
com a béncao de contar com o apoio de
amigos, tanto em Belo Horizonte como
em Sao Paulo.

Munidos de fé e determinacio, Alvaro
e Marlene sentiram que Deus colocava em
suas maos a missao de investir o que res-
tou da quantia arrecadada na campanha
em algo duradouro, que pudesse levar
a outras criangas, como Sara, € a outros
pais, como eles, o alivio e o apoio que
tanto tiveram durante a drdua experiéncia
de sofrimento da propria filha. Assim, em
junho de 1998, foi instituida, em Montes
Claros — MG/Brasil, a Fundagao Sara Al-

buquerque Costa, para receber e assistir
criancas e adolescentes com cincer, e seus
acompanhantes.

Em 2009 a entidade recebeu convite
de médicos e empresirios de Belo Hori-
zonte e, ap6s comprovada a viabilidade,
foi instalada uma filial na capital mineira
em julho de 2010, expandindo, assim, a
assisténcia para todo o estado de Minas
Gerais. A Fundacio Sara tem como mis-
sdo “Prestar assisténcia social as criancas
e adolescentes com cancer e ser agente de
promocio de conhecimentos e de melho-
rias do tratamento oncoldgico.”

A entidade é mantida por associados,
que contribuem mensalmente, parceiros
empresariais, doadores e voluntirios.
Vocé também pode fazer parte desta his-
toria! Visite-nos e confira de perto como
as criancas e os adolescentes sao tratados
neste momento tio desafiador de suas
vidas. Vocé vai ter a oportunidade de
conhecer de perto cada programa onde
investimentos as doagoes recebidas. (GA)

Pirapora abre selecao de
entidades para oferta de

oficinas musicais

A Secretaria Municipal de Espor-
te, Juventude e Cultura de Pirapora
(SEJUC), tornou publico, nesta sex-
ta-feira (28/10), o Edital de Chama-
mento Publico N° 001/2022, que re-
gulamentari o processo de selecio,
através do Termo de Colaboracio,
de Organizagoes da Sociedade Civil
— OSCs, para as realizacoes de Pro-

jetos Culturais envolvendo o Desen-
volvimento Artistico e Cultural de
Cidadios do Municipio, em especial,
criancas e adolescentes em situacao
de vulnerabilidade social, através da
oferta de oficinas musicais.

Os interessados devem entregar
as propostas até o dia 28 de no-
vembro, conforme todas as regras

SEGUNDA
' QUARTA

SEXTA

e requisitos previstos no Edital. O
envelope com toda a documenta-
¢do exigida deverd ser entregue na
Secretaria Municipal de Esporte,
Juventude e Cultura (SEJUC), situa-
do a Praga da Estagio, s/n°, Centro,
de segunda a sexta-feira, excluindo
feriados e pontos facultativos, no
horirio das 12h as 17h.

19h

AO VIVO

t aik

Cobertura de luxo, ao lado do
Hotel Dubai, Edificio Dr, Jose

Estevam, com vista privilegiada e
preco de oportunidade!

Ligue agora e faga-nos uma visital

(38) 9 8401-7670
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OtimizaSUS
aditiva convenio
com a Santa Casa
e repassa RS 2.4
milhoes

A Santa Casa de Montes Claros
assinou o contrato de primeiro adi-
tamento com o estado, de repasse
de 2.420.668,00, conforme proces-
so 042/2022 — inexigibilidade de
licitacio n°. 170/2022 de repasse
de recurso estadual referente ao
projeto Otimizasus, vinculado ao

modulo valor em saide da politica
de atengao hospitalar do estado de
Minas Gerais — Valora Minas, con-
forme resolucio SES/MG n° 7.925,
de 10 de dezembro de 2021.

O OtimizaSUS é um projeto da
Secretaria Estadual de Saude do
Estado de Minas Gerais e possui

como objetivos ampliar o acesso
qualificado da populacio mineira
e otimizar a utilizagio de recursos,
com foco na melhoria dos proces-
sos de trabalho dos estabelecimen-
tos hospitalares (Art. 2° da Reso-
lugio SES/MG n° 7.925, de 10 de
dezembro de 2021).

VINICIOS SANTOS

Cresce numero de brasileiros mortos por
acidente vascular cerebral

Acoes de conscientizacio mar-
cam, neste sibado, a campanha do
Dia Mundial do AVC. De acordo
com dados do portal de Transpa-
réncia do Registro Civil, mantido
pela Associacio Nacional dos Re-
gistradores de Pessoas Naturais,
o acidente vascular cerebral ji
matou 87.518 brasileiros, de 1°
de janeiro até 13 de outubro deste
ano. O nimero equivale a média

de 12 6bitos por hora, ou 307 por
dia, e faz do AVC a principal cau-
sa de morte no pais. No mesmo
periodo, o infarto vitimou 81.987
pessoas e a Covid-19, 59.165 cida-
dios.

A presidente da Rede Brasil
AVC e também da Organizagio
Mundial de AVC, neurologista
Sheila Cristina Ouriques Martins,
disse a Agéncia Brasil que, por

mais de 30 anos, o acidente vascu-
lar cerebral foi a primeira causa de
morte no pais. Isso mudou a par-
tir de 2011, quando tomou mais
impulso a organizacio do cuidado
agudo do AVC. “O paciente, ten-
do AVC, tem aonde ir. Ele chega a
hospitais preparados. Esse niime-
ro de hospitais aumentou muito.”

A neurologista ressaltou, po-
rém que, com o come¢o da pan-

ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL

Tontura

SINTO!

Desorientacao

Formigamento em

um lado do corpn

Procurar auxilio médico
imediatamente

-

A GARANTIA DE QUEM MAIS
ENTENDE DE SEGURANCA

demia de Covid-19, os pacientes
praticamente desapareceram, fi-
cando mais em casa. Segundo a
médica, a partir do final de 2020, o
numero de casos de AVC aumentou
muito. Os pacientes comecaram a
chegar em estado mais grave, mais
jovens e em maior nimero. “O AVC
passou a ser, de novo, a primeira
causa de morte no pais”. De acordo
com Sheila, isso aconteceu prova-
velmente porque as pessoas fica-
ram mais tempo sem prevencao,
mais tempo sem ir ao médico e
deixaram de tomar medicamentos
preventivos, o que pode ter con-
tribuido para o aumento de casos
mais graves pos-pandemia.

Como as pessoas ja voltaram
a procurar atendimento médico,
a Rede Brasil AVC esti com nova
campanha de orientagio para que
as pessoas aprendam a reconhecer
os fatores de risco e a se prevenir.
“E também para que saibam que o
AVC tem tratamento € que, se acon-
tecer, o paciente tem que ir rapido
a um hospital preparado para dar o
atendimento adequado, porque isso
salva vidas e diminui as sequelas do
paciente.”

SAMU - Segundo Sheila, a sigla
Samu, criada pela Liga de Estudan-
tes de Neurologia da Bahia, ¢ eficaz
para verificar se uma pessoa estd so-

.

frendo um AVC. “Pede-se que o pa-
ciente dé um sorriso (S) e observa-
se se a boca fica torta; pede-se para
elevar os bragos e dar um abrago (A)
e observa-se se um braco cai porque
estd mais fraco; pede-se para cantar
uma musica ou dizer uma mensa-
gem (M) para ver se a fala estd en-
rolada. Uma vez identificados esses
sinais, deve-se ligar urgente (U) para
0 192, porque a cada 1 minuto sio
quase 2 milhdes de neurdnios que
morrem se 0 AVC nio for tratado”.

Na data de hoje, a conscientiza-
¢ao sobre a necessidade de iden-
tificagio rdpida dos sinais do pro-
blema e a prevencio ganham mais
for¢a na campanha realizada pela
Rede Brasil AVC e a World Stroke
Organization (WSO, ou Organiza-
¢ao Mundial de AVC). As informa-
¢oes devem ser cada vez mais divul-
gadas, pois as mortes pela doenca
aumentam a cada ano: em 2020,
foram 81.913 6bitos entre janeiro
e 13 de outubro e, no ano passado,
84.818.

Existem dois tipos de AVC: o is-
quémico, que ocorre quando falta
sangue em alguma 4rea do cérebro
e corresponde a 80% ou 85% dos
casos; € o hemorrdgico, quando
um vaso arterial se rompe. O socor-
ro rapido evita 0 comprometimen-
to mais grave, que pode deixar se-

383222 6578 - comercial@vigillaralarmes.com.br

quelas permanentes, entre as quais
redugio de movimentos, perda de
memoria e prejuizo a fala, “além de
diminuir de forma dristica o risco
de morte”, afirmou a presidente da
Rede Brasil AVC.

SINTOMAS - O acidente vascular
cerebral acontece quando se obs-
truem ou se rompem vasos que le-
vam sangue ao cérebro, provocan-
do paralisia da drea cerebral que
ficou sem circulagio sanguinea.
A doenca acomete mais homens e
idosos acima de 65 anos de idade,
mas mulheres, quando entram na
menopausa, tém risco equivalente
a0 dos homens, destacou a neuro-
logista Sheila Martins. Os negros
tém correm maior risco, devido a
pressao alta ndo controlada. “Mas a
maioria dos fatores pode ser identi-
ficada precocemente e tratada, por-
que 90% dos casos de AVC podem
ser evitados.”

Entre os sintomas, estao fraque-
za ou formigamento na face, braco
e perna, confusio mental, alteragio
na visio, no equilibrio, na coorde-
nacio e dor de cabega subita e in-
tensa. Os fatores que podem levar
20 AVC sio pressio alta, colesterol
elevado, fumo, abuso de dlcool,
sedentarismo, obesidade, diabetes,
arritmia cardiaca, depresso, ansie-
dade e alimentagio inadequada.
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O Brasil escolhe, ta escolhido!

A maioria decidiu ontem (30) quem devera go-
vernar o pais pelos proximos quatro anos. Decisao
que deve ser respeitada, independente de ideolo-
gia e achismo. O estado democritico de direito ja-
mais poderd ser ameacado, assim como a decisao
da maioria, uma vez que a nossa Republica deve se-

guir intacta para 0 bem de todos. Missao importante
serd a do Congresso Nacional no sentido de fiscali-
zar e defender os interesses do povo, sem anarquia
e baixaria. Como cidadao, fui as redes sociais me
posicionar pelo que eu acreditava ser o melhor.
Agora, passadas as eleicoes, vida que segue. Fé em

Deus por dias melhores para este povo guerreiro.
O Brasil estard sempre acima de qualquer coisa. A
luta ideoldgica deve continuar sempre, com demo-
cracia, ética e respeitando a Constituicio. Chega
de animosidade. Vivemos um ano ja muito pesado,
agora a vida precisa voltar a0 normal.

Prémio Astros & Estrelas destacara os Melhores do
Ano no proximo dia 18 de novembro

Muitos profissionais renomados, empresas e
entidades confirmando presenca na tradicional
noite do Prémio Astros & Estrelas 2022, que des-
tacard nomes de destaque do ano, no proximo
dia 18 de novembro, na aconchegante cervejaria

Um dos mais jovens e competentes nomes da educacdo no Norte de
Minas, Lucas Santos, que brilbou na gestao educacional privada
conseguindo aplicar sua experiéncia e dinamismo também na
rede publica de ensino da bela Botumirim serd um de nossos ho-
menageados do proximo dia 18 de novembro em Montes Claros

‘Gostei’, um dos melhores points do circuito vip
do bairro Jardim Sao Luiz. Teremos uma apresen-
tacdo musical surpresa que deixada a festa ainda
mais bonita, além da apresentacio do Projeto Ro-
silda. A partir desta coluna publicaremos fotos e

curriculo dos agraciados do dia 18. Todos escolhi-
dos através de enquetes e pesquisas junto aos for-
madores de opinido da sociedade norte mineira.
Podem aguardar mais uma grande promocio da
coluna.

rs

ey
Dr. Marcelo Bruno Castilbo Fonseca é natural de Montes Claros,
Fisioterapeuta Clinico Geral, Especializando em Ortipedia, Perito
Judicial e Consultor em Seguranca do Trabalbo. Atende presen-
cialmente nesta cidade e presta servigos para todo o Brasil, atra-
vés de plataformas online. Ele tem se destacado ao realizar um
trabalbo sério e diferenciado, por isso foi escolbido para receber
uma das mais importantes honrarias do interior de Minas no
proximo dia 18 de novembro

i

Baile dos Advogados 2022

Ainda repercute o sucesso estrondoso do Baile dos Advogados 2022, que aconteceu na ultima semana em grande estilo no salao de festas da Ordem. Dr. Her-
bert Alcintara e sua diretoria recebeu os advogados montes-clarenses e parceiros com todas as honras merecidas. Confiram alguns flashes desta grande noite:

L A1 )
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Diretoria da OAB Moc com o secretario-geral da OAB/MG: Dr.

Warlem Freire, Dra. Graciete Prioto, Dr. Sanders, Dr. Herbert, Dra.
Maria Inés e Dr. Henrique Tondineli

E por falar de Herbert Alcantara, a linda Fernando de Noronha
Joi a escolbida para ser palco do casorio do presidente da OAB
com a bela Ana Juliana. Um grupo seleto de amigos acompanhou o
enlace que marca uma nova fase na vida deste casal maravilhoso

do circuito vip

Registramos a competéncia de nossa ex-editora e atualmente bri-
gando na assessoria de comunicaciao da OAB Montes Claros, Va-
nessa Araziijo, um dos grandes nomes do jornalismo norte mineiro

Presidentes das Subsecoes do Norte de Minas prestigiaram o Baile
da Advocacia da OAB Moc

O mais inteligente e inovador engenheiro ambiental dos iltimos
tempos, Pedro Bicalbo Maia, criador do projeto Zero Lixo, serd
outro homenageado de destaque, no proximo dia 18 de novembro

Dr. Sanders Alves e Dr. Henrique Tondineli seguem sendo bracos
Jortes no apoio da gestao de Hebert Alcantara na OAB Montes
Claros

i \

Destacando nesta segunda-feira, a elegancia singular do casal
Newton Figueiredo e Elizena Pinto, grandes nomes da filantropia
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Procissao de Sao Judas arrasta

multidao de fieis
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Milhares de fieis catolicos par-
ticiparam da tradicional procissio
de Sao Judas Tadeu, realizada sex-
ta-feira, quando se comemorou o
dia do padroeiro. A saida ocorreu
as 18h25 do estacionamento da
Prefeitura, e depois subiu a ave-
nida Joio Luiz de Almeida e de-
pois a avenida Sio Judas Tadeu.
A MCTrans fechou todo trajeto,
a procissio ocorreu de forma pre-
sencial depois de dois anos das
atividades suspensas por conta
da pandemia da Covid-19. O ato
foi presidido pelo padre Brigido
Lima. A procissio demorou uma
hora com muitos fieis que traja-
vam roupas nas cores das vesti-
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A procissdo saiu das proximidades da Prefeitura de Montes Claros com destino a paroquia

mentas do santo para pagar pro-
messa. Os homens carregavam o
andor com a imagem do santo e
as mulheres seguravam suas fitas.

Neste domingo foi celebrado
o Dia Nacional da Juventude, ca-
rinhosamente apelidado de DNJ.
Esse dia é dedicado as juventu-
des, nio para que entendam que
sao o futuro da Igreja, mas que
devem ser seu presente, assumin-
do a missio de manté-la sempre
jovem. Por isso, foi escolhido
como tema ‘O verbo se fez carne
(Jo 1,14).

A mistica do Deus que vem
ao encontro da humanidade é,
ao lado da morte e ressurreigio,
um dos pilares da novidade crista.
Esse evento da encarnacio tem

sido fonte de reflexoes de gran-
des nomes da Igreja. Santo Irineu,
um bispo que viveu no século II,
disse com acerto que o Filho e
o Espirito Santo constituem as
duas mios pelas quais o Pai nos
toca, os bracos com os quais Ele
nos abraca e nos modela cada vez
mais a sua imagem e semelhanca.

O evento da encarnagio se
mostra, assim, o inicio de um
abraco que se prolonga na Histo-
ria, mesmo para além da morte,
ressurreicdo e ascensio de Jesus.
Isso porque, como nos ensina a
Igreja nos pardgrafos iniciais da
constituicdo conciliar Luz dos Po-
vos (LG), n6s somos povo de Deus
(Pai), corpo de Cristo, e templos
do Espirito Santo (LG 2-4.7). As-

sim, em nossa realidade historica,
em que se misturam fragilidades e
Graca durante a caminhada rumo
a plenitude (LG 8.17), cada bati-
zado prolonga esse toque e abra-
¢o sonhado pelo Pai.

No tocante a isso, as palavras
do poema cuja autoria € atribuida a
Santa Teresa d’Avila ganham, agora,
um peso e concretude para nossos
dias. Assim reza: Cristo nio tem
atualmente sobre a terra nenhum
outro corpo senao o teu. Nao tem
outras maos senao as tuas. Nao tem
outros pés sendo os teus. Tu és os
olhos com os quais a compaixio de
Cristo deve olhar o mundo. Tu és
os pés com os quais Ele deve ir fa-
zendo o bem. Tu és as maos com 0s
quais Ele deve abencoar os homens

de hoje.

Poderiamos nos perguntar para
onde o Senhor nos chama a ser
esse prolongamento histérico de
sua presenga. Talvez o proprio tex-
to biblico do més missiondrio nos
dé uma pista: nio hd fronteiras. A
missio nio conhece limites de lin-
gua, credo ou etnia. O abraco amo-
roso do Pai quer alcangar a todos,
e transformar todas as estruturas.
Sabiamente, o Papa Francisco diz
que o Senhor nos convida a levar,
sem medo e em toda oportunida-
de, o andncio da Boa Noticia. Nos
estudos, nos esportes, no traba-
lho, nas saidas com amigos, num
voluntariado ou mesmo enquanto
caminha de volta para casa. Cada
momento e lugar é um chamado

GIRLENO ALENCAR

para partilhar a alegria do Evan-
gelho.

O Senhor da Historia quer se
fazer presente nela, prolongando
seu amor em abraco, e precisa de
nos para fazé-lo. Todos sio cha-
mados a testemunhar este abraco
acolhedor, mas sio, sobretudo, os
jovens os que devem primeirear
nessa missao. As palavras do Santo
Padre na enciclica Cristo vive bem
concluem esse texto: é assim que
o Senhor se vai aproximando de
todos; e pensou em vos, jovens,
como seus instrumentos para irra-
diar luz e esperanga, porque quer
contar com a vossa coragem, fres-
cor e entusiasmo (ChV 177). Seja-
mos, pois, a carne desse abrago de
Deus em toda a criacio.

Montes Claros compra RS 673,80 mil em

brinquedos pedagogicos para 2023

A Secretaria Municipal de Edu-
cacio comprou R§ 673.895,00 em
brinquedos recreativos, educativos
e pedagdgicos para os 12 mil alunos
do ensino infantil das 42 unidades
escolares da cidade. O processo:
621/2022 — modalidade: inexigibi-
lidade de licitacio n°. 167/2022—
teve como objeto a adesdo a ata
de registro de pregos do pregio n°
061/2022. A secretaria Rejane Velo-
so explica que a compra ocorreu
agora, mas o material serd usado no
ano letivo de 2023.

A Secretaria Municipal de Edu-
cacdo, em parceria com o Instituto
Paramitas e o Programa Multi Edu-
ca, capacita educadores publicos
municipais para as boas praticas no
uso dos tablets educacionais

fruto da parceria entre a Secreta-
ria Municipal de Educacio, o Insti-
tuto Paramitas e o Programa MULTI-
duca, aconteceu entre 0s

dias 8 e 14 de setembro de 2022
evento de formacio e capacitacao
para os educadores publicos muni-
cipais, com a temdtica de boas prati-
cas no uso dos tablets educacionais.

A live inaugural do evento ocor-
reu no dia 8 de setembro, sendo
transmitida pela plataforma YouTu-

be, e tendo contado com mais de
1600 espectadores ao vivo, sob o
titulo “Plano de agio do processo
formativo dos educadores do Siste-
ma Municipal de Ensino de Montes
Claros” (o video foi gravado e estd
disponivel pelo link https:/www.
youtube.com/watch?v=FuxtEES-
rkt8).

As capacitaghes aconteceram
presencialmente e envolveram os
diretores escolares, equipe técnica
da Secretaria Municipal de Educa-
¢do, supervisores, monitores de
informatica e representantes de
professores das escolas, tendo a
participacio de mais de 300 edu-
cadores, presencialmente, nos trés
dias de formagio.

Aaquisicio de 21 mil tablets pela
Prefeitura Municipal de Montes Cla-
ros para destinagio aos estudantes
e educadores do Sistema Municipal
de Ensino de Montes Claros visa a0
desenvolvimento académico dos
alunos através da facilitagio do uso
de ferramentas como pesquisas,
videoaulas, leituras de ebooks, pre-
paracio para o Sistema de Avaliacio
da Educacio Bésica (SAEB), partici-
pacio do Monitoramento da Apren-
dizagem e Intervencio Pedagodgica,

dentre outros.

O uso dos tablets favorece os
professores na criagio de novas
estratégias metodoldgicas, diversi-
ficacdo de atividades, dinamizacio
de aulas, pesquisas, capacitagdo,
aprimoramento de boas praticas
educativas, planejamentos, contro-
le e acompanhamento da frequ-
éncia e desempenho escolar dos
estudantes.

Assim, também favorece super-
visores e diretores na conducio
de acdes didatico-pedagdgicas,
monitoramento da aprendizagem
dos estudantes, planejamento de
estratégias educacionais, controle
e acompanhamento do desempe-
nho académico e execucio de aulas
pelos professores, bem como o su-
porte e apoio dos monitores de in-
formatica nas instrugoes de melhor
uso do equipamento e assisténcia
aos educadores e alunos.

Para o coordenador de Tecno-
logia da Informagio da Secretaria
de Educagio, Sérgio Caetano Maia,
“A aquisicio dos tablets é uma no-
vidade para educadores e estudan-
tes que precisam entender como
aliar o equipamento as suas aulas
e estudos podendo vivenciar uma

experiéncia de educacdo completa
com aulas hibridas atrativas, com
mais autonomia, criatividade e di-
namismo”. Para a Secretdria Muni-
cipal de Educacio, Rejane Veloso
Rodrigues. “Este ¢ um legado desta
administracio, tendo em vista as
diferentes possibilidades de ensino
e estudo por meio das ferramentas
midiaticas”, destacou a secretaria.

Para a diretora técnico-peda-
gogica da Secretaria de Educagio,
Elisangela Mesquita Silva. “Os dias
de capacitagio pela equipe MULTI-
duca e Instituto Paramitas propor-
cionaram 2a0$ participantes entrete-
nimento, conhecimento, pesquisa
e aplicagio de boas praticas no uso
do tablets”. A diretora orienta: “Os
tablets sio equipamentos de uso

-

individual e coletivo, de modo que
no final ano letivo, os estudantes
deverio devolvé-los para que os
colegas do ano seguinte possam
utiliza-los. Os professores deverao
incorporar o uso dos tablets em sua
rotina didria de aulas para melhor
usufruir das ferramentas educativas
e orientar pais e estudantes ao uso
adequado do equipamento”. (GA)

DIVULGACAO

Asfalto da estrada de

Ermidinha fica

RS 480 mil mais cara

A Secretaria Municipal de
Agricultura reajustou em R$
480.726,77 o valor da obra de pa-
vimentagio da estrada rural que
liga o distrito de Ermidinha com
a BR-135. O contrato original era
de

R$ 3.360.253,23 e passa a vigo-
rar para R$ 3.840.980,99; o pro-
cesso: 0740/2021 — modalidade:
concorréncia publica n°.049/2021

para execucio de obras da via
Ermidinha - pavimentacio de es-
tradas para escoamento da pro-
ducio, trecho entre BR-135 e Er-
midinha do programa municipal
de mobilidade rural, com forneci-
mento de materiais, na area rural
do municipio de Montes Claros
foi assinado com a Tecnopav En-
genharia e teve o primeiro termo
de aditamento onde repactuam-

se as planilhas orcamentarias
contratuais acostadas aos autos
de acordo com os demonstrati-
vos apresentados, acrescendo-se
ao valor global, previsto na cliu-
sula quarta do contrato original, a
quantia de R$ 480.726,77. Tal valor
corresponde a 14,31% do valor ori-
ginalmente contratado. Com este
acréscimo o valor do contrato passa
avigorar em R$3.840.980,99. (GA)
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Gravida ¢ agredida,
reage, ¢ agressor
morre com golpe

de instrumento

perfurante

Na zona rural de Montes Claros,
uma gravida, de 39 anos, foi detida
suspeita de matar o marido com
golpe de canivete. A policia foi acio-
nada por familiares na manhi do
tltimo sibado (29) e encontrou o
corpo do homem em uma cama na
casa onde eles moravam. Confor-
me a PM, no primeiro momento, a
mulher contou que o marido havia
chegado em casa machucado, mas
posteriormente confessou o crime.

A gestante disse aos policiais
que foi agredida com socos no
rosto e na barriga durante uma
discussao. Para se defender, a mu-
lher afirmou que se armou com um
canivete e deu um tnico golpe que
atingiu o peito da vitima. Ainda de
acordo com a PM, a mulher relatou
que as agressdes ocorreram duran-
te a noite de sexta e 0 homem se
recusou a ir para o hospital. Em
seguida, depois de se acalmarem,

Homem ¢ assassinado
depois de discussao em
bar, na cidade de Janauba

Na noite do dltimo sibado
(29), um homem, de 57 anos,
foi assassinado no bairro Isaias
Pereira, em Janatba. Conforme a
Policia Militar, uma testemunha
contou que o homem teria discu-

TAIOBEIRAS | Dois homens sao

tido com o suspeito em um bar.
Em seguida, ele deixou o local e
foi seguido até chegar em casa,
onde foi agredido com golpes de
um instrumento perfurocortante.

A pericia foi acionada e cons-

tatou que a vitima possuia lesoes
no térax e na axila. A policia fez
buscas, mas o suspeito do crime
ndo foi localizado. A motivagao
do homicidio deve ser investigada
pela Policia Civil.

os dois foram dormir cada um em
uma cama. Ao acordar, na manha de
sabado, ela percebeu que o marido
estava morto.

A mulher contou aos policiais
que foi agredida outras vezes e ji
havia registrado boletins de ocor-
réncia. A pericia foi acionada e libe-
rou o corpo para o Instituto Médico
Legal. A mulher foi conduzida 2a
delegacia e o caso deve ser investi-
gado pela Policia Civil.

BR-135 | Caminhoneiro
fica ferido apos bater em
carreta, em Bocaiuva

Na manhi de sibado (29), um
caminhoneiro, de 23 anos, ficou fe-
rido em um acidente na BR-135, em
Bocaiuva. De acordo com o Corpo
de Bombeiros, ele bateu na lateral
de uma carreta na altura do KM-
412. Conforme o Samu, o condutor

relatou que o acidente ocorreu de-
pois que o veiculo apresentou uma
falha mecinica. Ele ficou retido
na cabine e recebeu os primeiros
atendimentos do Samu e bombei-
ros no local do acidente. Em segui-
da, foi levado para o hospital de

presos por trafico de drogas
durante operacao

FELIC A
MILITAR

Em Taiobeiras, no Norte de Minas, dois
individuos, de 20 e 25 anos, foram presos
por trifico de drogas durante uma opera-
¢ao da PM. As ocorréncias foram registra-
das na noite desta sexta e na madrugada
deste sabado nos bairros Planalto e Vila
Formosa. O suspeito, de 20 anos, foi abor-

dado pelos policiais no bairro Planalto.
Com ele, os militares encontraram 19 pa-
pelotes de cocaina, quatro pinos da mesma
droga e 18 buchas de maconha.

Horas depois, a PM abordou o outro
suspeito na Vila Formosa ao verificarem
uma dendncia perto de uma lanchonete.

Ao perceber a presenca dos policiais, o ra-
paz fugiu do local e houve perseguigio. Se-
gundo a PM, ele foi contido no Centro e fo-
ram encontrados 18 papelotes de cocaina.
O suspeito ja tinha passagem por roubo,
dano e ameaca. Os dois foram conduzidos
a delegacia de Policia Civil.
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A Policia Civil fez buscas no local depois que um pescador achou
nas proximidades documentos de uma idosa, de 80 anos, que estava
desaparecida desde o dia 4 de setembro. Ela havia saido de Itabi-
ra (MG) para participar dos festejos da Oitava de Sio Geraldo em

Curvelo.

Bocaiuva com fraturas. O motoris-
ta da carreta nao se feriu.

A concessiondria que adminis-
tra a via informou que o trinsito
na rodovia ficou parcialmente in-
terditado e foi liberado no inicio
da tarde.

MILIJ’lH
WY ETL

Corpo de idosa é encontrado em rio
mineiro

No ultimo sibado (29), o corpo de uma idosa foi encontrado no
do Rio Picio entre os municipios de Morro da Garca e Felixlindia.

Segundo a PC, inicialmente nio hai indicios de violéncia e a sus-
peita é de que a vitima tenha se desequilibrado e caido no rio.

O corpo estava em estado de decomposicao e a Policia Civil infor-
mou que “fard exames laboratoriais e demais levantamentos investi-
gativos para completa identificacao”.
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Fisioterapeuta pelvica fala sobre o
Outubro Rosa

JOYCE ALMEIDA

A campanha do Outubro Rosa,
que visa orientar e alertar as mulhe-
res sobre o cincer de mama e sua
prevencio, também teve o objetivo
de mostrar para as pessoas o que o
Ministério da Saide diz a respeito. A
sociedade brasileira de mastologia,
drea especializada no estudo, pre-
vengao, diagnodstico, tratamento e
reabilitacdo das doencas mamdrias,
também fala que a melhor conduta
¢ se atentar a0s sinais do corpo e se
tocar regularmente para conseguir
um diagndstico precoce e iniciar o
tratamento o quanto antes.

A Dr* Maynim Duraes ¢ fisiote-
rapeuta pélvica e explica o quanto
a fisioterapia pode influenciar po-
sitivamente durante o tratamento
do cancer. “O fisioterapeuta deve
ser procurado imediatamente pelo
paciente, pois através desse acom-
panhamento é possivel realizar uma
preparacio adequada para o pré e
um poés-operatério. Essa acio im-
pacta diretamente na recuperagao e
impede disfuncoes que sao proprias
da cirurgia, ou da quimioterapia e
da radioterapia, como: limitacao de
movimento; enjoos e niuseas, que
¢ tratado de uma forma nio medi-
camentosa; parestesia, que sio for-
migamentos nas extremidades; dor;
fibrose; linfedema, que é quando

o braco incha. E com esses acom-
panhamentos fisioterapéuticos, a
probabilidade de nao acontecer es-
sas complicacoes ¢ muito grande”,
esclarece a especialista que afirma
existir virias as atuagoes do fisiote-
rapeuta no tratamento do cancer,
em especial no cancer de mama.

Segundo a doutora, nem todas
as mulheres que estio com o cincer
apresentam os sintomas da doenca,
0 que ressalta ainda mais a necessi-
dade de conhecer o préprio corpo,
além de consultar um médico regu-
larmente. A mulher deve também
se atentar aos sinais que surgem no
corpo, que inclusive podem variar.
A fisioterapeuta informa os sinais
que $30 mais recorrentes nos casos
da enfermidade. “Os principais sin-
tomas sao: inchaco de toda ou parte
de uma mama (mesmo que nao se
sinta um n6dulo); ndédulo Gnico en-
durecido; também acontece a irrita-
¢do ou abaulamento de uma parte
da mama; a paciente pode ter dores
na mama ou mamilo; inversio do
mamilo; eritema (vermelhidio) na
pele; edema (inchago) da pele; es-
pessamento ou retracio da pele ou
do mamilo; bem como as secrecoes
sanguinolentas ou serosa pelos ma-
milos e linfonodos - que aumentam
de tamanho”, explica.

A pandemia, assim como em
muitas 4reas da saude, dificultou

o diagnostico do cincer de mama,
principalmente porque as pessoas
nao podiam estar saindo de casa
e ir até um médico, fazer exames
que indicasse o problema. “Nos
sabemos que o autoexame ¢ feito
em casa, e ele s6 detecta o nddu-
lo quando ji estd com um estigio
avancado”. De acordo com a médi-
ca, os riscos de desenvolver essa do-
enca sio bastante influenciados por
fatores genéticos, mas que cerca
de 30% desses tumores podem ser
evitados com habitos de vida saudi-
veis. “Praticar exercicio fisico ¢ es-
sencial para a prevencio do cincer
de mama e outras doencas, como
pressao alta, diabetes, depressio,
doencas cardiacas, entre outras. Se-
gundo a OMS, o Brasil estd entre os
paises mais sedentdrios do mundo,
o que ¢ alarmante”. Para ela, uma
medida que pode ajudar a vencer o
sedentarismo, € praticar o pilates,
que ird trabalhar a forca, o equili-
brio, a coordenagio e a flexibilida-
de da mulher.

A Dr?. Maynim conta ainda que o
cancer de mama também pode im-
pactar a vida sexual da mulher, pois
o tratamento acaba diminuindo o
seu desejo sexual. Isso acontece
porque um dos efeitos colaterais
dos medicamentos usados no tra-
tamento ¢ a alteracao das taxas de
alguns hormonios. Esse processo

pode causar a depressao e abalar
a autoestima, afetando também a
libido e o relacionamento com par-
ceiro.

‘A diminuicdo das taxas dos
hormonios, como o estrogénio, a
progesterona € a testosterona, faz
com que a mulher perca considera-
velmente o desejo sexual. Quando
é o0 caso, durante o tratamento, é
aconselhdvel diminuir a importin-
cia do orgasmo e focar no prazer
do beijo e do toque, por exemplo.
Seja como for, é fundamental que o
parceiro demonstre apoio e com-
preensio e entenda o novo ritmo
da mulher”, explica e ainda acon-
selha que uma fisioterapia pélvica
seja procurada para orientacoes e
tratamentos nessas situagoes.

A especialista finaliza explican-
do sobre o tratamento da doenga.
O prognostico do cincer de mama
depende da extensio da doenca
(estadiamento), assim como das
caracteristicas do tumor. “Quando
a doenca ¢ diagnosticada no inicio,
o0 tratamento tem major potencial
curativo. Quando hi evidéncias de
metdstases, o tratamento tem por
objetivos principais, prolongar a
sobrevida e melhorar a qualidade
de vida da mulher”. As modalidades
de tratamento do cincer de mama
podem ser divididas em dois proce-
dimentos: o tratamento local, que

¢ realizada cirurgia e radioterapia,
além da reconstrucio mamdria; e o
tratamento sistémico que ocorre a

quimioterapia, a hormonioterapia
e terapia bioldgica. (Sob supervisio
de Sténio Aguiar)

“Dormir de 7 a 9 horas € necessario para
uma boa saude cardiaca”, alirma pesquisa

DIVULGACAO
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Dormir é um processo vital para
a saude do ser humano. Através de
uma longa noite de sono bem dor-
mida, o corpo consegue descansar
€ recarregar as energias consumi-
das durante as atividades didrias
que sao realizadas. Todos os dias, as
pessoas vivem em uma rotina cada
vez mais frenética que ocupa mui-
to tempo do dia. Com isso, coisas
como, se alimentar adequadamen-
te, praticar atividade fisica, e nio
menos importante, descansar, aca-
bam ficando em tltimo plano.

Conforme pesquisa realizada
nos Estados Unidos, pela Ameri-
can Heart Associaton, a duracio
do sono é vital, sendo incluida na
“Life’s Essential 8”, lista de verifi-
cacdo de saide cardiovascular da
organizacio, traduzida como Os
Oito Essenciais da Vida. A lista ¢

composta por: parar de fumar; re-
duzir o agicar no sangue; permane-
cer ativo comer melhor; controlar o
peso; controlar a pressao arterial,
controlar o colesterol e ter um sono
sauddvel.

A Organizacio Mundial da Sau-
de indicou que cerca de 18 milhdes
de pessoas morrem por ano devi-
do o desenvolvimento de doencas
cardiacas, sendo a maior causa de
6bitos no mundo. De acordo com
um estudo feito por pesquisadores
da Universidade de Saude Publica
de Columbia, nos EUA, a maioria
dos americanos possuem hdbitos
noturnos bastante ruins. Apro-
ximadamente 30% das pessoas
acompanhadas pela pesquisa nio
dormiam mais de seis horas por
noite, e 65% menos sete horas. Essa
parcela € alarmante, pois, segundo

Recapeamento ¢ realizado na regiao
central de Montes Claros

FABIO MARCAL

dade em-cartucho= N

N

Na MASTEC, voceé
recebe a impressora a
custo zero e so paga a copia!

orientacoes do Centro de Controle
e Prevencio de Doencas americano,
o recomendado é que, uma pessoa
adulta, durma de sete a nove horas
por noite, para prevenir a ocorrén-
cia de problemas de satde.

Embora a pesquisa tenha sido
realizada nos Estados Unidos, no
Brasil, a realidade nao é muito dife-
rente, pois, anualmente, quase 400
mil pessoas morrem por doencas
cardiovasculares. De acordo com
os dados da pesquisa, as pessoas
que dormem menos do que o ide-
al, também sio mais sensiveis a ter
problemas como: ter muito sono
durante o dia; apnéia do sono;
além de maiores chances de desen-
volver obesidade, diabetes do tipo
2; pressio alta e ter insonia. (JOYCE
ALMEIDA - Sob supervisdo de Sténio

Aguiar)

A Prefeitura de Montes Claros
estd realizando o recapeamento
de importantes ruas e avenidas da
cidade, com objetivo de melhorar
a mobilidade urbana, dando mais
seguranca para condutores e pe-
destres. Os servicos estio sendo
realizados atualmente na rua En-
genheiro Jodo AntOnio Pimenta,
no centro, e comecardao, em bre-
ve, na rua Belo Horizonte, tam-
bém na regido central.

O recapeamento ¢ a retirada
do asfalto antigo, danificado pelo
tempo, € sua substituicio por uma
nova capa asfiltica. No momento,
as obras na Antonio Pimenta estao
na fase da fresagem (retirada do
asfalto velho).

Consulte nossas condicoes.

Rua Bocaiuva, 583 Centro - Montes Claros - MG

Ay Conego Ramiro Leife, 30A - Centro - Januaria - MG Fo
A, Pio X, 433 - Sanfos Dumy

-

_“=

(38} 3627-1000

it = Pirapora - MG Fone |
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Paulo Gustavo ganha mensagem
emocionante do viavo, Thales Bretas, no
dia dos seus 44 anos

Paulo Gustavo faria 44 anos neste
domingo (30). Thales Bretas, vitivo
do ator, prestou uma homenagem
a0 artista e pai de seus filhos: ‘Hoje
¢ aniversdrio da pessoa mais impor-
tante da minha vida, que me deu a
familia que eu tanto sonhava! Infeliz-
mente, nesse ano nao vamos poder
comemorar como amavamos’

Paulo Gustavo completaria 44
anos neste domingo (30) e Thales
Bretas , vidvo do humorista, nao
deixou a data passar em branco. O
médico compartilhou foto ao lado
do ator e dos filhos, Romeu e Gael,
de 3 anos, para homenagear o artista.
Paulo morreu em maio de 2021 aos
42 anos depois de quase dois meses
internado por complicacoes da Co-
vid-19.

“Hoje é aniversirio da pessoa
mais importante da minha vida,

que me deu a familia que eu tanto
sonhava! Infelizmente, nesse ano
nao vamos poder comemorar como
amdvamos”, iniciou o médico e na-
morado do cantor Silva. Em sua pos-
tagem, Thales ainda fez uma mencio
a0 segundo turno das elei¢oes, que
atraiu uma série de famosos para as
urnas, alguns deles acompanhados
dos filhos.

“Mas, simbolicamente, hoje é um
dia muito importante pro Brasil. Te-
mos a chance de mudar nosso presi-
dente, e tentar fazer diferente. Votar
por um pafs mais amoroso, com mais
compaixdo pelas diferencas (que sao
tio grandes aqui), que tenha mais
cuidado com a nossa satde e nossa
educacio”, pediu.

“O que aconteceu infelizmente
ndo conseguimos mudar, mas 0 que
vird pela frente é responsabilidade

nossa, de cada um e do coletivo. Por
isso, hoje, pelo Paulo, pelos meus
filhos e pelo Brasil, voto no Lula 13
com esperanca de um futuro melhor.
E espero conseguir comemorar isso!
Ter motivos de novo para comemo-
rar, nesse dia de hoje e depois de
tudo que passamos, serd muito im-
portante, pois dias melhores hio de
vir!”, acreditou.

PAULO GUSTAVO GANHOU HO-
MENAGEM DE TATA WERNECK

Além do vitvo, o ator foi home-
nageado por amigos. Tatd Werneck
fez coro com Thales: “Hoje seria ani-
versirio do Paulo Gustavo. Dia sim-
bélico pra mudar esse pais”. Monica
Martelli também lembrou da coinci-
déncia de datas. “Hoje seria aniver-
sario do Paulo. Hoje seria um dia de
festa! Hoje meu voto também € por
ele”, iniciou.

Filha recém-nascida de Virginia Fonseca ¢
ofendida na web e influenciadora rasga o

verbo!

No Twitter, varios internautas afir-
maram que Maria Flor, nascida ha sete
dias, era feia. A influenciadora revelou
que Z¢ Felipe ficou nervoso com a si-
tuagio

Virginia Fonseca usou seus Stories
para se manifestar aps mensagens
circularem nas redes sociais chamando
Maria Flor de feia. As postagens foram
feitas no Twitter depois que a influen-
ciadora postou uma foto do ensaio
reborn da recém-nascida. Ao lado do
marido, ela reagiu as falas: “Z¢ Felipe ta
p* davida com a mulher que falou que
a Maria é feia”.

Em seguida, ela afirmou também
ter ficado triste com o acontecido.
“Nio vou mentir: também fiquei bra-
va na hora, mas ji passou a raiva. Eu
entendi que uma pessoa pra fazer um
comentirio desse tem que ser muito
mal-amada”, continuou Virginia, que

se explicou ap6s ficar um tempo “su-
mida” das redes sociais.

“Nio vou ficar com raiva. Eu tenho
do e eu odeio esse sentimento. Eu nio
gosto de sentir d6 de ninguém. Entio
eu vou abstrair, vou esquecer esse post
dela e pronto. Mas Z¢ Felipe estd pos-
sesso”, revelou.

Na legenda do video, Virginia ainda
escreveu: “Lembrando que ninguém
¢é obrigado a achar ninguém bonito,
mas, na minha cabeca, um ser humano
normal ndo faz um comentirio desse
de um recém-nascido, nao... S6 uma
pessoa mal-amada mesmo”.

VIRGINIA DIVIDE A WEB APOS
ATITUDE MENOS DE 48H APOS NAS-
CIMENTO DA FILHA

Maria Flor veio a0 mundo na ma-
drugada do dia 22. Apds compartilhar

as primeiras horas da menina e o en-
contro dela com Maria Alice com seus
seguidores, Virginia anunciou que ti-
nha uma novidade. No fim da noite do
domingo (23), a influenciadora lancou
sua marca de cosméticos infantis, a Ma-
ria’s Baby.

“Ja chorei, ja sorri, ja me deu em-
brulhos no estdmago ( kkkk ), ndo sei
explicar direito, mas parece que tudo
que fazemos para nossos filhos ttm um
peso muito maior, € essa MARCA ¢ de-
las e para elas!!”, continuou.

No Twitter, alguns internautas
criticaram a famosa. “Misericordia, a
crianca a mal nasceu e a Virginia ja td
fazendo dinheiro em cima das filhas”,
escreveu uma. “Surreal como o povo
aproveita qualquer momento para
ganhar dinheiro. Virginia td cheia de
pontos, acabou de parir e td fazendo
propaganda de produto. Misericordia”,
comentou outra.

e
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RESUMODE  Povelas

Guerra deixa claro que nio quer que o passado de Ari interfira na relacio do rapaz
com Chiara. Chiara reclama com Guerra por ele evitar de falar de sua mae. Dante pede
para Gil avisar a Ari que Brisa foi encontrada. Oto liga para Vandami para saber de Brisa.
Guida comenta com Inicia que acha que Leonor a estd punindo. Gil ndo conta a Ari que
Brisa foi encontrada. Chiara avisa Ciddlia de que ird procurar Moretti para saber sobre sua
mae. Tonho fica encantado com o quarto que Guerra montou para ele.

Danilo estranha quando Martha fala sobre a presidéncia da SG durante o evento.
Leonardo reassume a presidéncia, e Danilo reage contrariado. Italo chega ao local
do evento, e Pat e Moa nio conseguem falar com ele. Clarice faz apari¢io triunfal no
evento. Com sua imagem projetada no teldo, ela interrompe o discurso de Leonardo
e, em seguida, surpreende todos a0 surgir no evento. Clarice sobe ao palco e discursa
para os convidados. Leonardo, Danilo e Regina incrédulos. Martha, Jonathan e Luana,
cumplices, se emocionam.

Candoca desconfia da acusagio contra o Coronel e se preocupa com a raiva que José
tem da familia Tertdlio. Jessilaine se lamenta para Aleluia por nio conseguir enfrentar Saba
Bod6. Maruan desiste de contar a verdade para Labibe. Vanclei descobre que Adamastor
estd na casa de Timb6. Xaviera dorme na rua e tem sua mala roubada a mando de Vanclei.
Labibe e Maruan passam a noite juntos. Vanclei tenta convencer Xaviera a se unir a ele.
Deodora vé Latifa no quarto de Maruan e faz insinuagoes sobre os dois. Xaviera recebe
esmola na rua. Zahym estranha o comportamento de Latifa.

Joana assume para Sérgio que ficou com ciiime da Rosane, colega do RH da empresa.
Joana decide que nio ¢ a hora de eles morarem juntos. Mério mostra para Luigi que fez
um roteiro de viagem em familia. Joana retine as criancas na sala e pede compreensio,
alegando que vai dar um tempo novamente com o pai dos meninos. Mario fica extrema-
mente arrasado. Celeste pega carona com André. Raquel e Brenda estranham a atitude.
Mario tem febre de 39°C. Luigi cuida do irmdo. Poliana conversa com Eric para tentar
resolver o relacionamento. Eric fala para Poliana que o furto da caneta do Joio foi uma brincadeira e que o rival deveria
cuidar melhor das coisas dele. Eric afirma a Poliana que ela armou toda a confusio.

PolANA

LS

Tobias pede para falar com Setur pois s6 ele pode ajudi-lo. Na tenda de Calebe,
ele redne a familia para dar boas-vindas aos estrangeiros. Josué diz a todos na tenda
de reunido que a alianca de Deus com o povo foi mais uma vez confirmada com
vitoria sobre as muralhas de Jerico. Arauto comeca a conversar com Rafi e diz que ali
naquele lugar nio precisa fazer nada para ser punido. Tiléia fica preocupada com a
demora de Rafi. Tobias pede para Setur uma mdscara de ferro para coprir as cicatri-
zes. Setur sugere uma mascara de couro. Tiléia e Kira saem pelas ruas a procura de Rafi. Elas entram na hospedaria
de Zaira e perguntam sobre o vendedor de cesto.
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Fifa: Cruzeiro inscreve atleta com janela
fechada por regra de maternidade

O Cruzeiro conseguiu algo até
entdo inédito com a transferéncia
internacional da atleta Fernanda
Vieira Baptista, mais conhecida
como “Tipa”. Mesmo com a janela
fechada, o clube celeste inscreveu a
atleta gracas a uma regra da Fifa da
licenga maternidade.

O Regulamento de Status e
Transferéncia de Atletas diz que
uma atleta do futebol feminino
pode ser registrada em qualquer
periodo caso substitua outra joga-
dora em licenca maternidade.

O recurso foi aplicado em estra-
tégias conjuntas da Diretoria de Fu-
tebol Feminino e Diretoria Juridica
/Registro do Cruzeiro, uma vez que
a atleta Pimela Faria, de 33 anos,
estd em licenca maternidade apds
dar luz 2 menina Sarah, em agosto
deste ano.

Liderado pelos advogados do
clube Marcos Lima e Joao Pedro
Castro, além da coordenadora Bir-
bara Fonseca e da diretora Kin Sai-

to, todo o processo de aplicaco de
documentos foi realizado junto a
area Players’ Status, Legal and Com-
pliance da FIFA.

“A atleta estava sendo mapeada
pelo clube hd alguns meses por
atuar em uma posicao carente para
o atual elenco. As tratativas com o
Famalicao, infelizmente, s6 se con-
cretizaram ap6s o fechamento da
janela e foi 0 momento de contar
com o apoio massivo do Departa-
mento Juridico para alinhar as pos-
sibilidades. Sabiamos dos riscos de
nio ser aprovado pela FIFA por ser
um movimento pioneiro, € fomos
descobrindo em cada etapa quais
documentos e argumentos precisa-
riamos para concretizar a operacio.
Vale dizer quo importante também
foi cumprir todos os nossos com-
promissos com a Pamela, atleta
em licenca maternidade”, explicou
Barbara Fonseca, coordenadora
técnica e administrativa do futebol
feminino Cruzeiro SAF.

“Quando iniciamos o processo
de contratagio da atleta Tipa, ji
sabiamos da excecio proposta pela
FIFA em seu RSTP. Contudo, como
nio havia precedentes legais em ca-
sos semelhantes entendiamos que
seria necessrio iniciar um proces-
so muito bem elaborado e inédito
para contarmos com a atleta o mais
ripido possivel. Depois de todo o
processo legal, quando recebemos
a notificacio da FIFA autorizando a
transferéncia da atleta, ficamos mui-
to felizes por contribuir com um
passo significativo para a historia
do futebol feminino”, afirmou Joao
Pedro Castro, membro do Departa-
mento Juridico do Cruzeiro.

Natural de Sio Paulo, Tipa tem
28 anos e estava hi duas tempo-
radas atuando no Famalicdo, de
Portugal, e foi anunciada no clube
celeste em setembro deste ano,
embora a janela de transferéncias
intercontinentais estivesse fechada.
(Superesportes)
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Tipa ja pode entrar em campo com a camisa celeste

Com titulo do Flamengo, Atlético tem 73.8% de
chance de ir a Libertadores

O titulo do Flamengo na Copa
Libertadores, conquistada nesse
sabado, aumentou as possibilida-
des do Atlético ir para a competi-
¢do continental no préximo ano.
Agora, o Campeonato Brasileiro
terd G8, com os seis primeiros
garantidos na fase de grupos do

torneio.

De acordo com o Departa-
mento de Matematica da UFMG,
o Atlético tem 73,8% de chance
de disputar a proxima Copa Li-
bertadores (antes do titulo do
Flamengo, a probabilidade era de
55,1%). Atualmente, o Galo estd

na sétima posicdo, com 51 pon-
tos, trés a mais que o Fortaleza,
primeira equipe fora do G8 - res-
tam 12 pontos em disputa.

De acordo com os dados di-
vulgados, o Atlético tem mais
possibilidade de disputar a proxi-
ma Libertadores do que o Athle-

tico-PR (72,5%). O Furacdo estd a
frente do Galo no Brasileirdo - os
dois times tém 51 pontos, mas o
time paranaense venceu um jogo
a mais.

Restam quatro rodadas para o
fim do Campeonato Brasileiro. Na
proxima rodada, o Galo enfrenta-

rd 0 Sao Paulo, em confronto dire-
to pelo sétimo lugar. Em caso de
vitoria, o Tricolor vai ultrapassar
o Atlético. Atualmente, a equipe
paulista tem 59,7% de chance de
ir a proxima Libertadores.

Veja as chances de vaga na Li-

Zarate exalta Ameérica e revela mudanca
mentalidade com Mancini

Zdrate disputou apenas 16 jogos pelo América, mas foi
importante na boa campanha do time na Série A de 2021

Pela primeira vez apds deixar o
América, Mauro Zarate falou sobre
a passagem no clube mineiro. Em
entrevista no programa Equipo F,
da ESPN, o argentino exaltou o
Coelho e o técnico Vagner Man-
cini.

Zarate foi a principal contrata-
¢do do América para o Brasileiro
de 2021, mas deixou o Coelho ao
fim da temporada passada, apés
ajudar na classificagio a Copa Li-
bertadores e a permanéncia na
Série A.

A falta de acordo financeiro e
a vontade de estar mais préximo
a0 seu pais natal impediu a reno-

Sua EIMPIesd esta se

preparando para as mudancas
gue estao acontecendo no

SST para o eSocial?

Quando o assunto é
medicina do trabalho

e seguranca do trabalho,
0 compromisso € NOSSO.

J) CONTREI 25,

vacao do vinculo. Quase um ano
apds deixar o clube, ele relem-
brou com carinho o desempenho
da equipe em 2021.

“Uma equipe que nunca havia
permanecido na Primeira (Divi-
sdo), sempre subia e descia. Foi
impressionante, nio o suficiente
para alcancar o Atlético, que é um
time grande, mas aproveitamos o
buraco deixado pelo Cruzeiro”,
avaliou.

Segundo o experiente atacan-
te, o técnico Vagner Mancini mu-
dou a mentalidade do grupo de
jogadores. O argentino destacou
como o América bateu de frente

com as principais equipes do pais
em 2021.

“Investiram bem, colocaram
uma boa quantia em mim e outros
jogadores, no técnico, que nos
mudou a mentalidade, era sair e
jogar em todos os campos, com
mano a mano (marcacio indivi-
dual). Corinthians, Flamengo, ga-
nhamos do Palmeiras, empatamos
com Flamengo, ganhamos do San-
tos e do Sao Paulo. Uma loucura”,
relembrou.

“Conseguimos nos classificar
a Copa Libertadores, a equipe
seguiu na Primeira. Foi histérico
para o clube, muito lindo”, com-

bertadores

Atlético - 73,8%

Athletico-PR - 72,5%

Sao Paulo - 59,7%

Fortaleza - 50,5,7%

Botafogo - 30,8%

América - 9,2% Superesportes)

de

pletou o atacante.

Zarate chegou ao América em
agosto de 2021 e disputou 16 jo-
gos, com um gol e duas assistén-
cias. Depois de um bom comego
no Coelho, o argentino caiu de
rendimento em paralelo com a
saida de Mancini para o Grémio e
a chegada de Marquinhos Santos.

Aos 35 anos, Zirate rescindiu
seu contrato com o Platense nesta
semana. Agora, ele pretende reali-
zar uma boa pré-temporada para
ter um 2023 melhor do que 2022.
Nesta temporada, o atacante ainda
defendeu rapidamente o Juventu-
de antes de voltar a Argentina.

(38) 3224-7461 / 98406-5266

comercial@contreimoc.com

Hua Carbono, 168 - Vila Brasila - Montes Claros/MG
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TJMG promove reuniao da corregedoria
no Norte de Minas

GIRLENO ALENCAR

O corregedor-geral de Justica
do Tribunal de Justica de Minas
Gerais (TJMG), desembargador
Luiz Carlos de Azevedo Corréa
Junior, visitou as Comarcas de
Montes Claros, Janudria e Brasilia
de Minas. O desembargador, que
exerce a superintendéncia admi-
nistrativa da Justica de 1* Instin-
cia, conversou com magistrados,
servidores, funciondrios terceiriza-

dos e estagidrios sobre as acoes em
desenvolvimento na Corregedoria.

O juiz auxiliar da Corregedoria,
Leopoldo Mameluque, responsi-
vel pela 6* Regidao Administrativa
da Corregedoria, que engloba as
comarcas visitadas, e a juiza coor-
denadora dos Juizados Especiais
no Estado, Claudia Luciene Silva
Oliveira, também participaram das
visitas.

No Férum Gongalves Chaves,
em Montes Claros, o corregedor

|

Corréa Junior, reuniu-se com ma-
gistrados e servidores que atuam
na comarca. O corregedor disse
que as visitas tém o objetivo de am-
pliar a comunicagao da Corregedo-
ria com a Justica de 1* Instincia,
através de exposicoes dialogadas.
Acompanhado pelo juiz diretor
do Foro da Comarca, Bruno Sena
Carmona, e pelo juiz Evandro
Cangussu Melo, o grupo visitou
as obras do novo Férum. O prédio
terd seis pavimentos, com mais

15 mil metros quadrados de drea
construida e capacidade para abri-
gar 24 varas, Centro Judicidrio de
Solucio de Conflitos e Cidadania
(Cejusc), gabinetes para juizes e
assessores, setores de apoio, entre
outros.

Ainda em Montes Claros, o de-
sembargador Luiz Carlos de Aze-
vedo Corréa Junior se reuniu com
magistrados e gestores que atuam
nas duas Turmas Recursais das Co-
marcas. O grupo conversou sobre

os desafios enfrentados e a busca
de solucoes consensuais. As duas
turmas julgam recursos originarios,
além de Montes Claros, das comar-
cas de Montalvinia, Monte Azul,
Porteirinha, Rio Pardo de Minas,
Salinas, Sao Francisco, Sao Jodo da
Ponte, Sao Joao do Paraiso, Sio Ro-
mao e Taiobeiras.

Em Januaria, no Férum Doutor
Aureliano Porto Gongalves, e em
Brasilia de Minas, no Féorum Nélson
Hungria, a comitiva da Corregedo-

DIVULGACAO

ria se reuniu com magistrados, set-
vidores, funcionarios terceirizados
e estagidrios. Durante a exposi¢cao
dialogada, foram debatidos temas
relacionados a rotina das atividades
jurisdicionais e aos sistemas eletrd-
nicos. “As exposicoes dialogadas
estdo se mostrando uma excelente
oportunidade para a Corregedoria
prestar contas das acdes em anda-
mento, apresentar noOssas metas €
buscar solucoes para os desafios en-
frentados”, afirmou o corregedor.

Comissao de concurso para magistrados trata de
medidas de transparéencia

A Comissao do Concurso Pu-
blico de Provas e Titulos para In-
gresso na Carreira da Magistratura
do Estado de Minas Gerais (Edital
01/2021) reuniu-se, nesta sexta-
feira (28/10), para discutir aspec-
tos relacionados ao certame, que
se encontra em andamento.

O encontro contou com a pre-
senca do 2° vice-presidente do
Tribunal de Justica de Minas Ge-
rais e superintendente da Escola
Judicial Desembargador Edésio
Fernandes (Efef), desembargador
Renato Luis Dresch, e foi conduzi-
do pelo presidente da Comissao,
desembargador Rogério Medeiros
Garcia de Lima.

“Tivemos o conhecimento
oficial, nesta semana, de decisio
judicial, emitida pelo Orgio Es-

pecial do TJMG, anulando uma
das questoes da prova objetiva
do concurso. Convocamos entio
a reuniao, na qual definimos, in-
clusive em nome da prudéncia,
que faremos um levantamento de
outras eventuais acoes que tam-
bém estejam em tramitagdo, pois
a nossa prioridade, neste momen-
to, é fazer com que o julgamento
delas ocorra o mais brevemente
possivel. Conforme o resultado
a que cheguem, teremos nova
reunido, para decidir os rumos a
tomar”, explicou o presidente da
Comissao.

A todos, o desembargador Ro-
gério Medeiros levou uma palavra
tranquilizadora. “Quero tranqui-
lizar os candidatos e candidatas
e demais entidades envolvidas

no concurso, no sentido de que
todas as definicbes que tomare-
mos irdo seguir rigorosamente o
que estiver definido nas decisoes
judicias. E seus desdobramentos,
no ambito da escola judicial e
da Comissao de concurso, serao
cuidadosamente analisados. Além
disso, ressaltamos que as medidas
aplicadas terio sempre, como nor-
te maior, a transparéncia e a segu-
ranca juridica”, declarou.

PRESENCAS

Também participaram da reu-
nido os seguintes membros da
Comissdo: a procuradora de Jus-
tica Ana Paula Mendes Rodrigues,
presencialmente, e, a distincia,
o desembargador Caetano Levi

OWIL/ITOZ¥IAAd VITIDAD

A reunido contou com a presenga do 22 vice-presidente e superintendente da Efef,

desembargador Renato Luis Dresch

Lopes; a desembargadora Sandra
Alves de Santana e Fonseca; e a ba-
charela Sabrina Torres Lage Peixoto
de Melo, representante da Ordem
dos Advogados do Brasil, Secio Mi-
nas Gerais (OAB/MG).

A reuniao contou ainda com a
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presenca de servidores encarrega-
dos de acompanhar o concurso: a
gestora mdxima da Diretoria Exe-
cutiva de Desenvolvimento de Pes-
soas (Dirdep), Ana Paula Andrade
Prosdocimi da Silva; a responsdvel
pela Geréncia de Estigio e Concur-

sos da Ejef, Juliana Valadares Cam-
pos Mota; a assessora juridica da
Ejef Livia Magalhaes Bahia; a coor-
denadora de Concursos (Ejef), em
substituicdo, Junia Botelho Estrela;
e o servidor da Ejef Carlos Wilson
de Castro Amorim. (Portal TIMG)



