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Sancionada pelo presidente Jair Bolsonaro (PL), a
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O presidente do Hospital, professor Paulo César Gongalves (ao centro); a
superintendente, enfermeira Ana Paula Lopes Santos Guerra e; o vice-presidente
professor Claudio Medeiros

lei que institui o piso salarial da enfermagem

ganha ares de ‘problema’ para as instituicdes particulares e filantropicas que vivem defasagem —
ha mais de 10 anos - na tabela dos valores dos servigos cobrados nos procedimentos realizados
através do Sistema Unico de Satde (SUS). Na manhi de ontem (9), o presidente do Hospital
Aroldo Tourinho abordou o assunto em coletiva de imprensa. S AUDE 7

para pagar piso da Enfermagem

porte de recursos publicos

I poLiTICA 3

Senado analisa projetos
da pauta feminina nessa
quarta-feira

TSE recebe sete
registros de candidatura
a presidéncia da
Repuiblica

O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) ja rece-
beu sete pedidos de registros de candidaturas
a Presidéncia da Republica. Os pedidos estio
sendo protocolados desde a semana passada,
apods a aprovacio dos nomes dos candidatos
nas convengoes partidarias. A formalidade é
necessaria para que a Justica Eleitoral possa
verificar se os candidatos tém alguma restri¢io
legal e ndo podem concorrer as eleicoes de
outubro.

I POLITICA 3

Santa Casa Montes Claros e Correios se

A Santa Casa Montes Claros firmou parceria com os Correios e, a partir de agora, todas as agéncias habilitadas do pais podem

receber doacdes para o hospital. A reunido permitiu alinhar informagoes relevantes para a agio.

B SAUDE7

ESPORTE 11

Atlético tera toda a
delegacao em Sao Paulo
para jogo contra o
Palmeiras

Prefeitura de
Pirapora investe no
Fortalecimento das
Aprendizagens

A Secretaria Municipal de Educacio (SME) da
Prefeitura de Montes Claros realizou no auditério
da Escola Técnica, uma formacio para os profes-
sores de Apoio Pedagogico, supervisores de Ensi-
no e diretores das Unidades Municipais, a fim de
orientar o trabalho com a Literatura nas escolas.
O evento, promovido em parcetia com o projeto
“Montes Claros na Trilha da Leitura”, contou com
esclarecimentos e orientagoes da secretdria mu-
nicipal de Educacio, Rejane Veloso, e da diretora
técnico-pedagogica da SME, Elisingela Mesquita

s B EDUCAGKD 4

REPRODUCAO/INTERNET

Trés casos de violencia
sexual contra mulheres sao
registrados em Moc

Repercutiram e causaram grande revolta, em Mon-
tes Claros, trés casos de violéncia contra mulheres
- registrados dois no ultimo sibado (6) e outro no
domingo (7). Chamou atencio que uma das vitimas é
uma bebé, de apenas um ano de idade e, também, que
dois dos criminosos ja cometeram os mesmos crimes
anteriormente, porém estavam em liberdade.

B SEGURANCA PUBLICA 8

Aplicativo de dendincias
serd disponibilizado pela
0AB de Montes Claros

Visando contribuir para manter equilibradas as
disputas eleitorais de 2022, a 11* Subsegio OABMG
- Montes Claros fard, amanha (11), o pré-lancamento
do aplicativo ‘OAB Voto Legal’, através do qual a po-
pulagio poderi se envolver no processo muito antes
do voto e para além dele, denunciando ilegalidades

praticadas por candidatos. - o) (TICA 3
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Em busca de um milagre

VINICIOS SANTOS

Aprendemos a chamar de ‘zebra’, quando um time grande, vivendo grande fase,
perde para um time que nio se encontra em seu melhor momento. Pois bem, o
Atlético Mineiro enfrenta hoje em Sao Paulo o seu maior desafio dos tltimos dois
anos: buscar um milagroso resultado contra o favoritissimo Palmeiras - bicampeio
da Copa Libertadores, de forma consecutiva.

O Atlético se encontra em seu pior momento, talvez dos wltimos trés anos, e
se confirmada a eliminagio, terd como lembranca de 2022 apenas as longinquas
conquistas do Mineiro e da Supercopa do Brasil, titulos de pouca expressio; assim
como a sensacio de que o elenco recheado de estrelas — reforcado ap6s o triplete
de 2021, nio correspondeu as expectativas.

Apesar de em outros momentos nio ser nenhum absurdo o Atlético vencer o
Palmeiras, em Sao Paulo, esta noite certamente sera historica, em caso de vitoria
mineira, porque s3o extremamente distintos os momentos das duas equipes. Os
paulistas nao s6 dominam a América do Sul nos ultimos anos, como ¢ amplo fa-
vorito para a conquista do Campeonato Brasileiro este ano. Ji o Atlético demitiu
o Turco, na intensdo de superar a ainda doida eliminacio na Copa do Brasil para
o arquirrival Flamengo e contratou o idolo Cuca, que ainda nio venceu em seu
retorno: sofreu na estreia uma sonora goleada do limitado time do Internacional
de Porto Alegre; viu o préprio Palmeiras calar o Mineirdo apds buscar um empate
por 2 a 2, na Gltima quarta-feira; e foi novamente derrotado, em casa, pelo Furacio
na tltima rodada do nacional.

Apesar dos momentos de cada um, hd de se esperar e assistir. Hi ndo muito
tempo, nesta mesma temporada, o alviverde foi eliminado em casa pelo Sao Paulo,
na Copa do Brasil, quando [também] todos o consideravel “ja classificado”. E o
Atlético j4 demonstrou forca de superacio, em outros momentos. E acompanhar,
afinal, o maravilhoso do futebol é que ele sempre é imprevisivel e acima de qual-
quer estatistica..

CATLETICO
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Faz-se importante diversificar os
investimentos em diferentes segmentos

Um aumento de quase 200% em um ano! E com essa informacio
que quero comecar esse artigo. Isso porque, esse dado confirma o que
temos sentido na pele, todos os dias: o mercado de investimentos em
startups estd aquecido. Mesmo com os desafios impostos por dois anos
de pandemia, o volume de investimentos para iniciativas brasileiras em
2021 foi expressivo, aumentando também os valores aportados. Para se
ter uma ideia, os rounds em 2020 eram, em média, de US 5,5 milhdes,
passando para US 13,7 milhoes em 2021.

Estamos apenas come¢ando o segundo quarter de 2022 e com 6ti-
mas expectativas para todo o setor. Temos visto, nos Gltimos meses,

uma retomada da economia, impactando diretamente na geracio de
novos negocios. E justamente por isso que o tema desse artigo se torna
tdo relevante.

Aportar investimentos em diversos segmentos tem se consolidado
como uma tendéncia promissora. Ao olharmos atentamente o ecossis-
tema brasileiro de startups, composto por mais de 14 mil iniciativas
(segundo a Associacio Brasileira de Startups), € notéria a expansio de
negdbcios que abordem questdes de cunhos socioambientais.

ESG, protecio a0 meio ambiente, destinagio correta de residuos e
uso consciente da dgua e energia solar, por exemplo, sio temas quen-

ERALDO LIMA

HEAD DE MARKETING E VENDAS NA GROUP VENTURES

tes e que, além de estarem sempre na midia, tém provocado reflexdes
importantes em toda a sociedade. Por isso, acredito que a diversificacio
de investimentos é rica quando olha para esses setores.

E claro que segmentos considerados essenciais, como ¢ o caso das
fintechs, agtechs ou legaltechs sempre estardo em alta. Mas é importan-
te ampliar o olhar para além do 6bvio e enxergar o que pode virar um
grande negocio daqui hd alguns anos. Por isso, caro colega investidor,
abra nio s6 as rodadas de investimentos, mas também sua mente para
0 que as novas geracoes de startups estio entregando em nosso ecos-
sistema. Todos tendem a ganhar com isso!

Avesso de si mesma:
educacao para poucos!

Intitulado “Reimagining our
futures together: A new social
contract for education”, um es-
tudo recente da Unesco é categd-
rico logo nas primeiras paginas:
“Nossa humanidade e Planeta
Terra estdo sob ameaga”. O texto
ainda segue com algo dbvio aos
nossos olhos, porém necessario
de ser registrado: “A pandemia
apenas provou nossa fragilidade
e nossa falta de interconexao”.

O documento em questdo

destaca quio crucial é expandir
as oportunidades educacionais,
bem como o estabelecimento de
um novo Contrato Social que be-
neficie todas as criancas e os jo-
vens. O protagonismo da Unesco
na promog¢io de uma educacio
de qualidade para todos nio é
de hoje. Nao por acaso, o Dia
Mundial da Educacao — celebrado
globalmente em 28 de abril — s6
foi instituido apés a realizagio do
Foérum Mundial da Educacio, que

aconteceu no Senegal, em 2000.
Nos, profissionais dessa drea,
temos sempre que pensar a fren-
te. Como prever nossa realidade
em 2050, considerando que te-
mos um mundo cheio de desi-
gualdades a serem corrigidas?
Esse documento da instituicio,
preparado por uma comissio che-
fiada pela presidente da Etidpia,
Sahle-Work Zewde, propoe a ela-
boraciao desse novo Contrato So-
cial, mencionado anteriormente.

Com isso, a sociedade pode atuar
por beneficios comuns, como o
acesso a educacio de qualidade
por toda a vida e fortalecimento
do ensino como um bem comum.
Mais do que uma meta crava-
da na pedra, o relatério funciona
cOmo um convite para pensar e
nao necessariamente um projeto.
Hi indmeros pontos — e falare-
mos deles a seguir — que podem
ser considerados regionalmente
em cada nacio, escola ou meto-
dologia de aprendizagem. Nada
deve ser empregado no formato
de cima para baixo, tudo deve ser
relativizado e contextualizado.
Segundo a publicacio, ao
longo do século 20, a educagio
visava, essencialmente, apoiar es-
forcos de cidadania e desenvolvi-
mento por meio da escolaridade
obrigatoria para criancas e jovens.
Mas isso mudou — e acho que to-
dos concordamos a respeito. Atu-
almente, enfrentamos graves ris-
cos para o futuro da humanidade
e do proprio planeta vivo. Com
a pandemia, s6 pude notar que
tivemos um despertador tocan-
do bem alto, como quem brada:
“Acorde ripido”. Pensei que 2022
comecaria mais otimista e altruis-

DANILO COSTA

EX-MANTENEDOR ESCOLAR, ADVOGADO FORMADO PELA FGV-SP

ta, entretanto, fomos surpreendi-
dos por uma guerra no leste eu-
ropeu. E preciso melhorar. O ser
humano ainda tem muito que ser
polido e lapidado.

Sob uma perspectiva pedago-
gica, deve-se reinventar urgente-
mente a educacio para nos ajudar
a enfrentar desafios comuns. O
novo contrato da sociedade deve
nos unir em torno de esforgos
coletivos e fornecer o conheci-
mento e a inovagio necessiria
para moldar futuros sustentdveis
e pacificos para todos ancorados
em questdes sociais, econdmi-
cas e justica ambiental. Deve-se
defender o papel desempenha-
do pelos professores. De acordo
com o estudo da Unesco, ha trés
perguntas essenciais a serem fei-
tas 2 educacdo ao olharmos para
2050: O que devemos continuar
fazendo? O que devemos abando-
nar? O que precisa ser inventado
criativamente de novo?

As questdes que surgem pre-
cisam ser tomadas e respondidas
localmente nos paises, nas esco-
las, nos programas e nos siste-
mas educacionais. Hd nacoes que
iniciaram projetos elaborados
de sustentabilidade — dentro e

fora das salas de aula. H4 outras
que vivem diariamente ameagas
constantes, sejam de guerra ou
de queda da democracia. Preci-
sa-se avaliar com uma lupa cada
realidade isoladamente e propor
acdes continuas e estruturadas.
Existe, entretanto, um denomina-
dor comum: grupos socialmente
privilegiados continuam tendo
acesso a qualidade superior. O
novo olhar educacional deve pen-
sar em inclusio como ponto de
partida. Como bem adiantei no
titulo, uma educagao para poucos
¢ o oposto de si.

As escolas devem ser locais
educacionais protegidos por cau-
sa da inclusio, equidade e bem-
-estar individual e coletivo que
apoiam, também reimaginados
para melhor promover a trans-
formacio do mundo para uma
direcio mais justa, equitativa e
um futuro sustentdvel. Devemos
aproveitar e ampliar as oportuni-
dades educacionais que ocorrem
ao longo da vida e em diferen-
tes espacos culturais e sociais. E
preciso polir essa pedra preciosa
constantemente, deixando para
trds os residuos e aprimorando
sua parte valiosa.

PEDRO DURAES

Mais criancas com miopia: uma triste

MEDICO OFTALMOLOGISTA E PROFESSOR DO CURSO DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE SANTO AMARO — UNISA

realidade do século XXI

Nio ¢ de hoje que a comunidade médica vem se preocupando cada vez mais
com a visdo das criancas. Bem antes de 2020 ji era comum que vissemos os pe-
quenos continuamente focados na tela de celulares e tablets em momentos em
que deveriam estar gastando a energia em brincadeiras ao ar livre. Porém, com
a necessidade de manter as criancas em casa por dois anos — muitas delas com
condicoes de comorbidade e, assim, mais suscetiveis a Covid-19 — essa questio
aumentou consideravelmente, principalmente com as aulas online.

Nos, seres humanos, somos resultado da evolucao. E a evolucio consiste
em mudarmos, a0 longo de muito tempo, alguns aspectos fisicos, bioldgicos e
fisiologicos, de forma a adaptd-los a novas necessidades. Com a ripida ascensio
da internet e das tecnologias digitais neste inicio de século, ainda nio tivemos
tempo para evoluir os olhos a ponto de garantir a saide ocular das geracoes
atuais frente a exposicio de telas e luzes brancas com que temos que lidar con-
tinuamente. O que acontece, entio? Acontece que as pessoas estdo desenvol-
vendo mais problemas visuais, cada vez mais cedo, e nossas criancas também.

Um estudo feito com criancas chinesas e publicado pelo periddico JAMA

Ophthalmology no inicio deste ano revelou os primeiros dados analiticos em
larga escala sobre o fato de a pandemia ter aumentado — e ainda estar aumen-
tando — os casos de miopia entre a populagio infantil. Segundo os nimeros
publicados, entre os anos de 2015 e 2019 a incidéncia de miopia em criangas
de seis anos era de 5,7%. Em 2020, esse nimero saltou para 21,5, sendo que o
aumento também foi percebido nos menores de sete e oito anos. Em todos os
casos, o estudo indica que esse resultado se relaciona diretamente com o fato
de as criangas se forcarem a olhar algo muito de perto — situacio que se observa
quando elas usam smatphones, tablets e fazem aulas online.

Até agora falei de criancas em idade escolar. Mas, e quando se trata de crian-
cas ainda menores de dois anos? Bom, aqui € importante dizer que, nesse peri-
odo da vida, as criancas tém um tecido ocular maledvel e que se deforma com
facilidade, favorecendo o surgimento da miopia.

A miopia tem fatores genéticos e ambientais — filhos de pai ou mae miopes
tém mais chances de desenvolver o disttrbio visual — e ¢ caracterizada por um
globo ocular mais “longo”, o que provoca a formagio da imagem antes que a

luz chegue até a retina, causando dificuldades em ver de longe. Porém, se con-
siderarmos a realidade das criancas do século XXI, a causa desse aumento estd
mais ligada a0 uso de telas do que 2 hereditariedade. £ verdade que, antigamen-
te, ndo havia um cuidado preventivo como hi hoje, com os responsaveis levan-
do seus filhos para comegarem cedo nas consultas com oftalmologistas — se ha
mais cuidados e exames, também hd mais diagnésticos e mais criancas usando
6culos. Por outro lado, o estilo de vida que levamos atualmente favorece, sim, 0
surgimento de problemas oculares e nio deixa de ser alarmante indicar lentes
de grau alto a criancas tAo pequenas por razoes que sio, sim, possiveis de serem
evitadas ou contornadas.

Tudo bem que elas s1o a geracio Z, que ja nasceram imersas em tecnologia
e no mundo digital, mas os cuidados com os excessos transcendem as geracoes
e, assim como o préprio ser humano, também precisam evoluir conforme as
necessidades do momento. E a necessidade, neste momento, é: evite que seus
filhos passem tempo demais em telas. As criancas sio o nosso futuro e precisa-
mos que elas enxerguem longe.
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Aplicativo de denuncias sera

disponibilizado pela OAB de Moc

DA REDACAO

Visando contribuir para manter
equilibradas as disputas eleitorais
de 2022, a 11* Subse¢io OAB/MG -
Montes Claros fard, amanha (11), o
pré-lancamento do aplicativo ‘OAB
Voto Legal’, através do qual a popu-
lacio poderi se envolver no proces-
so muito antes do voto e para além
dele, denunciando ilegalidades
praticadas por candidatos ou parti-
dos. A iniciativa colabora para que o
processo eleitoral seja pautado nos
ideais defendidos, e nio no poder
econdmico dos candidatos.

Conforme o advogado Herbert

Alcintara, presidente da OAB Mon-
tes Claros, as dendncias recebidas
pelo aplicativo serdo direcionadas
pela entidade ao Ministério Pablico.
“Mais uma vez nos apresentamos
como vanguardistas e protagonistas
nas elei¢oes, dando ao eleitor uma
ferramenta pritica para interferir
diretamente no processo eleitoral”.

Disponivel para os sistemas
Android e I0s, o ‘OAB Voto Le-
gal’ permitird a qualquer cidadio
denunciar as ilegalidades nas
eleicoes deste ano. As denuncias
poderio ser feitas por meio de re-
lato escrito, com a opc¢io de envio
de imagens, videos e dudios para

TSE recebe sete registros de
candidatura a presidéncia da Republica

O Tribunal Superior Eleitoral
(TSE) ja recebeu sete pedidos de
registros de candidaturas a Presi-
déncia da Republica. Os pedidos
estio sendo protocolados desde a
semana passada, apds a aprovacio
dos nomes dos candidatos nas con-
vengoes partidarias.

A formalidade € necessdria para
que 2 Justica Eleitoral possa verifi-
car se os candidatos tém alguma
restricao legal e nao podem concor-
rer as elei¢oes de outubro.

Os dois primeiros registros fo-
ram dos candidatos Pablo Margal
(Pros) e Sofia Manzano (PCB). Mar-
¢al indicou como vice Fitima Pérola
Neggra (Pros). A chapa de Sofia terd
Antonio Alves (PCB) como vice.

Em seguida, foi registrada a can-
didatura de Felipe D’Avila (Novo)
a Presidéncia da Republica. Como

vice, foi registrado o nome de Tiago
Mitraud (Novo).

Léo Péricles, do Unido Popular
(UP), também solicitou registro
no TSE. A chapa é composta pela
candidata a vice, Samara Martins,
do mesmo partido. Péricles, de 40
anos, técnico de mecanica, terd
como vice Samara Martins, odonto-
loga de 34 anos. Ambos nasceram
em Belo Horizonte. O candidato
declarou R$ 197,31 de patrimonio,
provenientes de caderneta de pou-
panca. Jd Samara Martins declarou
um total de R$ 3.364,55 em bens
provenientes de valores em pou-
panga e conta corrente.

No sibado (), foi registrada a
candidatura do ex-presidente Luiz
Inicio Lula da Silva (PT). A chapa
¢é composta pelo candidato a vice,
Geraldo Alckmin (PSB).

O TSE também recebeu o pedi-
do de registro de candidatura da
senadora Simone Tebet (MDB-MS).
A senadora Mara Gabrilli (PSDB-SP)
¢ a candidata a Vice-Presidéncia.

0 ultimo pedido foi protocola-
do pelo PSTU, que indicou Vera Li-
cia para candidata a presidéncia. A
candidata a Vice-Presidéncia ¢ a in-
digena Raquel Tremembé (PSTU).

Oficialmente, a campanha elei-
toral, quando os candidatos po-
dem efetivamente pedir votos e
divulgar seus nimeros, comeca no
dia 16 de agosto. Os registros de
candidatura devem ser feitos até
15 de agosto.

Para os cargos de deputado es-
tadual, federal, distrital, senador e
governador, o registro ¢ realizado
nos tribunais regionais eleitorais.
(Agéncia Brasil)

a formacio das provas contra as
irregularidades. “Reforcamos o
nosso compromisso com o Esta-
do Democratico de Direito, com a
aplicacio da justica e com o cida-
dao”, finaliza Alcintara.

A data escolhida para apresen-
tar o aplicativo aos cidaddos nio
foi escolhida por acaso. Neste dia
11, comemora-se o Dia do Advo-
gado, e cerca de 70 novos profis-
sionais receberdo suas carteiras de
identificacdo, e terio como para-
ninfo o secretirio-geral da OAB/
MG, Dr. Sanders Alves Augusto. A
solenidade sera realizada no Espa-
co OAB Eventos, as 9h.
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Quatro candidatos ndo apresentaram registro. Prazo vai até dia 15

Senado analisa projetos da pauta feminina
nesta quarta-feira

Em comemoracio aos 16 anos
da Lei Maria da Penha, completados
no dia 7 de agosto, o Senado analisa
hoje (10), as 16h, quatro projetos
da pauta feminina. Entre os temas
das proposicoes estio métodos

contraceptivos, atendimento as mu-
lheres com cancer de mama e com-
bate a violéncia contra a mulher.

O primeiro projeto na pauta
¢ o PL 1.941/2022, da deputada
Carmen Zanotto (Cidadania-SC).

Aprovado pela Cimara em margo,
o texto diminui de 25 para 21 anos
a idade minima a partir da qual é
autorizada a esterilizacio volun-
taria. O projeto também exclui da
legislagdo a necessidade de consen-

Eliziane Gama, lider da bancada feminina no Senado, preside sessdo especial em 8 de margo:
preocupacdo com avango das pautas da mulher

timento expresso de ambos os con-
juges para a esterilizagio.

Além disso, a proposicio per-
mite que o procedimento seja feito
na mulher logo apés o parto. Atual-
mente regulamentacio do Ministé-
rio da Saude, proibe a laqueadura
durante periodos de parto, aborto
ou até o 42° dia do pds-parto ou
aborto, exceto em casos de compro-
vada necessidade. O PL estabelece
ainda a oferta de qualquer método
e técnica de contracepgio no prazo
maximo de 30 dias. A relatora é a
senadora Nilda Gondim (MDB-PB).

CANCER DE MAMA - A pauta de
quarta-feira conta também com o
PL 4.171/2021, da deputada Tereza
Nelma (PSD-AL), que cria o Progra-
ma Nacional de Navegacio de Pa-
cientes para Pessoas com Neoplasia
Maligna de Mama no Sistema Unico
de Sadde (SUS). A navegagio é o
acompanhamento dos casos de sus-
peita ou de confirmagio da doenca,
com abordagem individual, pres-
tando orientagoes a cada paciente.

A intencdo ¢ tornar mais agil o diag-
nostico e o inicio do tratamento.

Na dltima semana, em Plenario,
a senadora Eliziane Gama (Cidada-
nia-MA), lider da bancada feminina
no Senado, pediu que o projeto,
relatado pelo senador Nelsinho
Trad (PSD-MS), fosse incluido na
pauta de votagoes do Senado. Ela
lembrou que o Outubro Rosa, cam-
panha de conscientizagio sobre o
Cancer de Mama, se aproxima.

“E um projeto que nds precisa-
mos aprovar aqui no Senado, por-
que daqui a pouco chega o més de
outubro, e 0 Outubro Rosa faz um
debate muito amplo acerca dessa
proposta, inclusive buscando mais
orcamento para implementagio
dessa politica. Hoje, infelizmente,
60 mil mulheres tém o diagndstico
de cincer de mama por ano no Bra-
sil”, alertou a senadora.

DIGNIDADE SEXUAL - Também
estao na pauta outros dois proje-
tos. Um deles é o PL 3.855/2020, da
deputada Carla Dickson (Pros-RN),

Projeto estabelece punicao para quem nao
denunciar violéncia contra pessoa com deficiencia

O Projeto de Lei 1994/22 al-
tera o Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia para punir quem,
tendo conhecimento, deixar de
denunciar violéncia contra a pes-
soa com deficiéncia. O texto estd
sendo analisado pela Cimara dos
Deputados.

Atualmente, o Estatuto estabe-
lece que é “dever de todos comu-
nicar a autoridade competente
qualquer forma de ameaca ou de
violagio aos direitos da pessoa
com deficiéncia”, mas nio prevé
punicdes relacionadas.

Pelo projeto, qualquer pessoa
que tenha conhecimento ou pre-

sencie a¢ao ou omissao, praticada
em local publico ou privado, que
constitua violéncia contra pessoa
com deficiéncia deve relatar o
fato ao servico de recebimento e
monitoramento de dentincias ou
a autoridade policial, os quais co-
munica¢ao o fato imediatamente
20 Ministério Pablico.

Cidadios comuns que deixa-
rem de relatar o fato as autorida-
des serdo responsabilizados pelo
crime de omissao de socorro (1 a
6 meses de deten¢io ou multa).
Ja funciondrios publicos, no exer-
cicio da fungio, serio punidos
por prevarica¢ao (3 meses a 1 ano

de detencio e multa).

“E comum em comunidades
dominadas pelo crime organi-
zado, por exemplo, o agente de
publico da drea da satde ou da
educacio, por medo, nio fazer a
comunicac¢io dos casos de violén-
cia contra pessoa com deficién-

cia”, diz o autor, deputado Marre-
ca Filho (Patriota-MA).
“Encontramos ainda agentes
publicos sendo silenciados em dre-
as indigenas e se omitindo, muitas
vezes intimidados pelas liderangas
tribais e até mesmo por acoes de
antrop6logos que defendem que

horario de 08h as 17h.

PREFEITURA MUNICIPAL DE JOAQUIM FELICIO-MG
Torna publico que fara realizar o Processo Licitatorio n°. 065/2022,
Inexigibilidade n°® 012/2022; credenciamento de pessoa(s) fisica(s) e/
ou juridica(s) para prestagido de servicos de Show Artistico, com
artistas locais, com duragdo de 2 horas. Tipo: Menor Prego Unitario.
Abertura dia 26/08/2022 as 09h:00min. O edital completo podera ser obtido
no site oficial: https://joaquimfelicio.mg.gov.br/; ou pessoalmente no setor
de licitagdo na Av. Getulio Vargas, n°135, centro, Joaquim Felicio/MG, no
Telefone:
licitacao.joaquimfelicio@gmail.com; Juliana Martins - Presidente da CPL.

(38)37571177. E-mail:

cada povo tem sua regra de conduta
e que a vida pode ser relativizada e
que nem sempre a pessoa com de-
ficiéncia tem tanto valor”, conclui.

TRAMITAGAO - O projeto serd

que institui, em dmbito nacional, a
campanha do Agosto Lilds, més de
protecio a mulher. A intencio da
campanha, j lancada pelo Congres-
so Nacional, é conscientizar a popu-
lacdo pelo fim da violéncia contra a
mulher. A relatora ¢é a senadora Nil-
da Gondim.

O ultimo projeto da pauta é o
PL 1.679/2022, que declara a en-
genheira Carmen Velasco Portinho
Patrona do Urbanismo no Brasil. O
texto foi apresentado pelo senador
Carlos Portinho (PL-R]), sobrinho-
-neto de Carmen. A relatora é a se-
nadora Eliziane Gama.

Além de votar os projetos da
pauta feminina, o Senado deve ins-
tituir um grupo de trabalho para
elaborar, em 30 dias, um projeto de
lei de reforma do Titulo VI da Parte
Especial do Cédigo Penal. Essa par-
te do cddigo trata dos crimes contra
a dignidade sexual. Os senadores
integrantes do grupo devem ter
como base os projetos de lei que ja
estio senado analisados no Senado
sobre esse tema.(Agéncia Senado)

analisado pelas comissoes de
Defesa dos Direitos das Pessoas
com Deficiéncia; e de Consti-
tuicao e Justica e de Cidadania.
Depois, seguird para o Plendrio.
(Agéncia Cdmara)

Rotavi Industrial Ltda, por determinacio da Superinten-
déncia Regional de Meio Ambiente do Norte de Minas —
SUPRAM NM, torna publico que solicitou, por meio do Pro-
cesso Administrativo n® 2022.08.01.003.0001537, Licenca
Ambiental Concomitante (LAC1), para Produc¢ao de Ligas
Metilicas (ferroligas), silicio metalico e outras ligas a base
de silicio (B-03-04-2) em Virzea da Palma — MG.
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Prefeitura de Pirapora investe no
Fortalecimento das Aprendizagens

A Prefeitura Municipal de Pirapo-
ra, através da Secretaria Municipal de
Educagio (Semed), investe no For-
talecimento das Aprendizagens, uti-
lizando também os sibados. Sendo
assim, as escolas municipais deram

inicio a proposta de receber os estu-
dantes aos sibados com atividades
como: Gincanas, circuitos literarios,
oficinas de contacio de historia e te-
atro.

Esse trabalho tem como objetivo

fortalecer a aprendizagem das crian-
¢as por meio das atividades ladicas e
das interagbes entre os participantes.
A Semed entende que a oferta, de es-
tratégias pedagogicas diversificadas,
desperta nos estudantes o prazer em

estar na escola e favorece a aprendi-
zagem.

A Secretaria Jacqueline Guimaries
destaca a importincia do envolvimen-
to e comprometimento das unidades
escolares, visando a consolidacio de

competéncias e habilidades elencadas
no Curriculo de Referéncia de Minas
Gerais para cada ano ou etapa.

“Sdo sibados muito especiais.
Acreditamos que essa proposta vai
além do cumprimento de 200 dias

OYOVOINAIQ /dNd

letivos, por que também constitui um
tempo de qualidade em que profes-
sores e estudantes podero ressignifi-
car o sentido de ensinar e aprender”.
Acrescentou a secretdria. (HEBERT
VINICIUS - Colaborador)

Prefeitura faz capacitacao de professores
em Montes Claros

A Secretaria Municipal de Educa-
cdo (SME) da Prefeitura de Montes
Claros realizou no auditério da Es-
cola Técnica, uma formagao para os
professores de Apoio Pedagdgico,
supervisores de Ensino e diretores
das Unidades Municipais, a fim de
orientar o trabalho com a Literatura
nas escolas.

O evento, promovido em parce-
ria com o projeto “Montes Claros
na Trilha da Leitura”, contou com
esclarecimentos e orientagbes da
secretdria municipal de Educagio,
Rejane Veloso, e da diretora técni-
co-pedagogica da SME, Elisingela
Mesquita Silva. O Trilha da Leitura
ainda realizou uma oficina literdria,
destacando a forma lidica e praze-
rosa de se abordar a literatura na
sala de aula.

A partir deste més de agosto
caberd ao professor de Apoio Peda-
gogico a responsabilidade de favo-
recer vivéncias literdrias, como me-
diador de leitura na escola e além
dela, com 50 minutos de “aula”
incentivando a leitura literdria de
textos e livros em todas as turmas
da Educacio Infantil e do 1° ao 5°
ano do Ensino Fundamental. J4 no
Ensino Fundamental/Anos Finais, o
professor de Lingua Portuguesa es-
colherd um hordrio na semana para
desenvolver a aula de Literatura “Vi-

veéncias com a Leitura Literdria”.

Inicialmente, o professor de
Apoio Pedagdgico serd capacitado
pelas equipes da SME (Trilha da Lei-
tura, Coordenadoria de Educagio
Infantil, Coordenadoria de Ensino
Fundamental/Anos Iniciais e Coor-
denadoria de Ensino Fundamental/
Anos Finais), com professores de
Lingua Portuguesa.

“O Projeto Montes Claros na
Trilha da Leitura lancou o trabalho
‘Biblioteca Viva!’, visando a reorga-
nizagdo do trabalho de Literatura
nas bibliotecas das escolas, dentro
da jornada pedagdgica, em feve-
reiro deste ano (https://trilha.edu.
montesclaros.mg.gov.br/bibliote-
ca-viva). Agora, neste segundo se-
mestre, estamos trabalhando com a
implantacao do trabalho, contando
com um profissional especifico nas
escolas para desenvolver as vivén-
cias literdrias. Manter a biblioteca
viva, aberta e funcionando de forma
integrada com toda a escola é fun-
damental para o éxito das a¢oes do
Trilha da Leitura”, explica a coorde-
nadora do Trilha, Ellen Santa Rosa.

CAPACITAGOES - As capacita-
¢oes para professores de Apoio
Pedagégico serao mensais, com
apresentacao do planejamento e do
desdobramento das atividades se-

manais. Os docentes receberio, nas
capacitagoes, sugestoes de livros,
textos, estratégias e atividades a se-
rem desenvolvidas com os alunos.

Os professores de Apoio Peda-
gogico, em seus hordrios de mé-
dulo II, deverio atuar na bibliote-
ca, organizando o ambiente para
a leitura agraddvel, cuidando dos
acervos literdrios e promovendo
empréstimos de livros com o intui-
to de incentivar a leitura literdria
dentro e fora da escola. Poderdo
mobilizar a comunidade escolar
para usufruirem deste espaco de
leitura, envolver os pais a lerem li-
vros/textos literdrios para os filhos e
agendar um dia de leitura na escola
somente para os pais, de maneira a
fomentar o letramento literdrio em
familia, para formar comunidades
leitoras.

“A literatura, enquanto arte e ex-
periéncia de leitura literdria, repre-
senta a realidade ficcional, imita a
vida, traz ao ser humano vivéncias
de um mundo nio-experienciado,
de pessoas nunca vistas, de um ce-
ndrio, um tempo e situagdes nunca
imaginadas e/ou vivenciadas. Logo,
a literatura ensina a pensar, criar,
criticar, viver e ser. E o que nos afir-
maC. S. Lewis: ‘Mas, a0 ler a grande
Literatura, eu me torno mil homens
€, Mesmo assim, continuo a ser eu

mesmo’. Nesse contexto, torna-se
necessirio e importante oferecer
vivéncias literdrias na Educacio
Bisica, dar um lugar préprio a Lite-
ratura, seu lugar de direito a todos
os alunos, haja vista sua imprevi-
sibilidade na formagio e na vida
do aluno-leitor-fruidor, conforme
preconiza a BNCC (Base Nacional
Comum Curricular)”, destaca a di-
retora técnico-pedagogica da SME,
Elisangela Mesquita.

Ellen Santa Rosa ainda destacou
o “papel fundamental da escola na
formagao leitora dos discentes”.
“Para cumprir esse papel, a impor-
tancia da mediacio do professor
¢ imprescindivel, devendo ser um
profissional que encante, desperte
os alunos por meio da motivacio
e do exemplo, lendo para a turma,
mediando, e fazendo indicacoes de
leituras, proporcionando vivéncias
literdrias com acompanhamento,

com o proposito de orientar os dis-
centes na escolha do material a ser
lido e de auxilid-los nesse processo
de efetivacdo da leitura e de desco-
berta do mundo por meio das pala-
vras. O repertorio de leitura que os
alunos possuem, em grande parte,
vem de indicacoes de leituras dos
professores, ao longo da formagio
escolar”, conclui. (ELLEN SANTA
ROSA e FARLEY HENRIQUE - Cola-
boradores)
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UFMG oferta disciplinas isoladas em cursos
de mestrado e doutorado em Montes Claros

O Instituto de Ciéncias Agra-
rias (ICA) da UFMG lancou edi-
tal para selecio de candidatos as
disciplinas isoladas dos cursos
de Pés-Graduacao em Alimentos
e Saude, Ciéncias Florestais, Pro-
ducio Animal, Producio Vegetal
e Sociedade, Ambiente e Territd-

rio. Para participar, é necessirio
ter concluido curso de Gradua-
¢d0. As inscricoes vao até o dia
16 de agosto e o edital unificado
esta disponivel no site do ICA,
na péagina do Nucleo de Asses-
soramento a Pos-Graduagio —
NAPG.

INSCRICOES - Cada candida-
to pode se inscrever em até trés
disciplinas. E necessirio que haja
vaga para a disciplina de interesse
e que 0 mesmo ndo seja aluno de
curso de graduacio ou de pds-gra-
duacio da UFMG (nesses casos, a
matricula de interesse deve ser

solicitada como Formacio Livre).
Os quadros com as disciplinas
disponiveis em cada curso, dias,
hordrios e carga horiria podem
ser consultados no edital.

As inscricoes deverao ser reali-
zadas por e-mail, conforme orien-
tacoes disponiveis no edital. E ne-

cessario preencher um formulario
online e encaminhar a documen-
tacdo exigida no edital.

SELECAO E RESULTADO - A
selecio serd realizada pela Co-
ordenacao do NAPG. O resulta-
do serd divulgado no dia 19 de

agosto de 2022, até as 17 horas,
exclusivamente no site do Institu-
to de Ciéncias Agrarias, na pagina
do Nucleo de Assessoramento 2
Pés-Graduagdo. Mais informacoes
podem ser obtidas pelo e-mail:
napg@ica.ufmg.br. (ANA CLAU-
DIA MENDES/ UFMG)

Segunda edicao do Fies 2022 abre inscricoes hoje

Estdo abertas as inscrigoes
para a segunda edi¢io de 2022
do Fundo de Financiamento Es-
tudantil (Fies). Segundo o Mi-
nistério da Educa¢io, mais de
44 mil vagas serio ofertadas na
atual edi¢do do programa volta-
do a estudantes interessados em
financiar cursos superiores ofe-
recidos por instituicdes de edu-

cagdo privada.

As inscricdes devem ser feitas
no Portal Acesso Unico entre 9
e 12 de agosto, e os resultados
serdo divulgados em chamada
unica, no dia 16 préximo. Os
inscritos que ndo forem selecio-
nados na chamada serdo automa-
ticamente incluidos na lista de
espera.

“Podem concorrer a um finan-
ciamento todos os estudantes
que fizeram o Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem), de qual-
quer edicio desde 2010, e obtido
média minima de 450 pontos nas
provas do exame, além de nota
superior a zero na redacio”, in-
forma o MEC.

Acrescentou que “é vedada a

inscricdo para quem tiver feito o
Enem como treineiro”. Para ob-
ter o financiamento, “é necessa-
rio comprovar renda mensal fa-
miliar per capita (por cabeca) de
até trés salarios minimos”.
Voltado a conceder financia-
mento para acesso a Cursos Su-
periores, o Fies ¢ realizado duas

vezes por ano. Segundo o MEC,

as duas edigdes deste ano vio
ofertar 110.925 vagas.

Roteiro

Cronograma da segunda edi-
¢do de 2022 do Fies:

- De 9 a 12 de agosto: inscri-
¢ao

- Dia 16 de agosto: resultado

da chamada unica e lista de es-
pera

- De 17 a 19 de agosto: prazo
para complementacio das inscri-
coes dos pré-selecionados na cha-
mada regular

- De 22 de agosto a 22 de se-
tembro: prazo para convocacio dos
pré-selecionados por meio da lista
de espera. (Agéncia Brasil)
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Tecnologia: facilidades proporcionadas
pelo celular mudam a vida das pessoas

JOYCE ALMEIDA

O celular é uma das maiores
evolugdes tecnolbgicas das ulti-
mas duas décadas. Com apenas
um aparelho em mios é possivel
realizar indmeras necessidades,
como por exemplo: se comunicar
com outras pessoas, por ligacoes
e mensagens; fazer compras virtu-
almente; estudar; além de muitas
outras facilidades proporciona-

“Eu acho que é possivel viver sem o celular, mas ndo seria fdcil”, afirma Shelida Carvalho

das por essa ferramenta, que estd
cada dia mais presente na vida das
pessoas.

Shelida Carvalho explica que
nio é muito apegada ao celular,
mas que devido a sua praticidade,
nio seria facil viver sem ele. “Eu
acho que é possivel viver sem o
celular, mas nio seria facil. Até
porque, hoje em dia, ele serve
para tudo, até para olhar as ho-
ras. Através dele podemos pedir

comida, mandar recados, efetuar
ligacoes caso precise, usar redes
sociais, passar o tempo livre, tudo
de uma forma bem mais pratica e
comum. Me lembro da época em
que eu nio possuia um telefone,
era muito ruim, principalmente
na questio de comunicagio, que
¢ a funcao que mais uso, e acre-
dito que essa era uma situacio vi-
venciada por todo mundo”, conta
a estudante.

“Além do home office, o celular para mim é mais para assistir
séries e filmes”, conta Fernanda Thomaz

Fernanda Thomaz, de 24 anos,
utiliza o celular regularmente
para trabalhar no formato de
home office e quando nio estd
desempenhando suas atividades
profissionais, ela também o uti-
liza para o lazer. “Atualmente eu
fico bem menos no telefone, hoje
s6 para trabalho mesmo, por ser
home office. Além disso, o celular
para mim € mais para assistir sé-
ries e filmes”, explica.

No periodo em que as tecno-
logias nio eram popularizadas,
apenas uma pequena parcela da
populacio conseguia utilizar os
servicos com facilidade, como
explica Fernanda, que relata que
na infincia precisava ir a uma lan
house para acessar a internet.
“Quando eu era crianca, por vol-
ta dos 10 anos de idade, era uma
realidade bem diferente de hoje,
tinhamos que ir até uma lan hou-

se para entrar em rede social. S6
as pessoas de condicoes financei-
ras melhores que tinham celular
com internet, coisa que demorei
a ter”, conta e conclui: “era uma
boa fase, mas as coisas eram mais
dificeis, por exemplo, na area es-
colar, hoje para fazer pesquisas é
bem mais ficil gragas a esta tecno-
logia”, conta a estagidria em Re-
cursos Humanos. (Sob supervisdo
de Sténio Aguiar)

Conselho Municipal de
Defesa e Conservacao
do Meio Ambiente se
reune amanha

VINICIOS SANTOS

Amanhd (11) serd realizada a
158* Reunido Ordindria do Con-
selho Municipal de Defesa e Con-
servacio do Meio Ambiente - Co-
dema - no auditdrio da Secretaria
Municipal de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentdvel de

Montes Claros (SEMMA), as 14
horas.

Serdo analisados processos
de Ecocrédito e de conversio de
multa. Também serd apresentada
uma proposta de alteracio da
Deliberacio Normativa 005/2000,
que instituiu o Troféu de Mérito
Ambiental.

Conforme Soter Magno, se-
cretirio de Meio Ambiente de
da Prefeitura de Montes Claros,
a reuniao do Codema ¢ de suma
importincia, haja vista que os
conselheiros deliberaram com
responsabilidade sobre temas
relacionados as questoes ambien-
tais de interesse da populacio.

Inclusao dos catadores
¢ discutida no Forum
Lixo e Cidadania

DA REDACAO

As secretarias municipais de Servi-
cos Urbanos (SSU) e de Meio Ambien-
te e Desenvolvimento Sustentivel
(SEMMA) promoveram a 8* Reunido
do Férum Lixo e Cidadania no galpao
da Associacdo 3 R'S Solugoes Susten-
taveis, que integra o programa “RE-
CICLA AOS MONTES”, criado para
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promover a coleta seletiva na cidade.

A reunido foi coordenada por Jea-
ne Caetano, da SSU, e teve a presenga
de representantes do Ministério Pd-
blico, Unimontes e Instituto Grande
Sertao (IGS). Os presentes rece-
beram capacitacio em Educagio
Financeira com base na Economia
Solidaria, com o objetivo de que
eles compreendam todo o processo
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que envolve a comercializacio dos
reciclveis, recebendo também no-
¢oes de economia e fluxo de caixa.

Outra importante pauta apre-
sentada foi em relacdo a saude dos
catadores e de suas familias. Atra-
vés de parceria com a Clinica So-
lidaria Rosa Mistica, as associagoes
vao ter acesso a diversas especiali-
dades médicas. Além disso, men-
salmente serd realizado um mu-
tirdo de saude para atender uma
associacao de cada vez, na unidade
de saude do bairro em que ela fica
localizada.

Essas reunides sio de grande
importincia na vida dos catadores,
uma vez que os assuntos tratados
sd0 de cunho inclusivo e tém como
objetivo o reconhecimento social
dos catadores da cidade.
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QUEM SAO 0S ADVERSARIOS DA
ADMINISTRAGAO DO PREFEITO SOUTO,
ATUALMENTE?

Desde que protagonizou o maior resultado politico da
histéria de Montes Claros em todos os tempos, chegando
ao seu apice, o grupo do prefeito Humberto Souto, com a
sua retirada de cena, recluso, inevitavelmente, devido a
pandemia, ha quase trés anos enfrenta uma série de pro-
blemas, com varios ‘abacaxis para descascar’. Agora, os
maiores entraves no jogo politico gravitam em torno do
préprio grupo, que néo parece, mas esta se dividindo na
guerra pelo jogo do poder. Se Souto deu ao grupo, a maior
municao em nivel de renovacio, que é o vice-prefeito Gui-
lherme Guimaries, por outro lado precisa urgentemente
trocar pecas viciadas e acomodadas sem produtividade e
varios influenciando negativamente o seu staf. E através
de alguns secretarios, diretores e até alguns elementos do
baixo escaldo do prefeito Souto, que graves problemas sio
varridos para debaixo do tapete, impedindo em algumas
pastas, que muita coisa chegue ao conhecimento do maior
prefeito do Norte do Estado.

CAEM AS MASCARAS: 0S VERDADEIROS
ADVERSARIOS DE SOUTO ESTAO NO

PODER

Nunca se escondeu tanta coisa, criando um paredao
para que nada cheguem a um dos maiores prefeitos de
Minas, secretarias como a de Desenvolvimento Social,
ocorrem manobras absurdas para que nada chegue até
ele. Exemplo: roubos nos CRAS (como a Coluna vem regis-
trando através de boletins de ocorréncias) denunciados
pelos préprios cargos de confianca, que trabalham com
seriedade, nomeacdes estranhas, funcionarios fantasmas,
apadrinhamento politico e escdndalos da ordem moral
impublicaveis. Massacrada nas urnas, a oposicao a Souto
nio existe mais, definhou em um amadorismo assustador
e acabou. Em contrapartida dentro do seu préprio grupo,
estdo hoje os seus maiores adversarios que trabalham em
rota contraria em torno de um terrivel jogo de interesses.
Que venham as mudancas urgentes, nas quatro secreta-
rias improdutivas e se possivel dé continuidade a demis-
sdo de diretores de secretarias, trocados alguns em abril e
maio. Como a Cimara Municipal em sua maioria néo fun-
ciona, dendncias, dossiés, os mais absurdos fatos chegam
as maos da imprensa. Durmam com um barulho destes!

QUEM MATOU CLODOVIL?

Mais uma vez a polémica ronda a cena televisiva. O
inesquecivel deputado federal Clodovil Hernandes, mes-
mo depois de morto continua dominando as rodas da in-
ternet e da politica com suas entrevistas inteligentes, que
realmente espelham a realidade. No programa Jodo Jorge
em Revista que foi ao ar ontem na TV Gazeta Norte-Minei-
ra sob a direcdo de Filipe Gusmao, noticiamos que a vida
do corajoso apresentador, talentoso estilista e também
ator de teatro, tendo participado de algumas novelas em
participacdes especiais, devera se transformar em minis-
série na emissora do plim-plim. Dois canais fechados tam-
bém anunciam documentario da vida de Clodovil para o
ano que vem. Ndo deixem de assistir no Youtube ou na
nossa reprise de sdbado, as 13h30, na TV Gazeta o quadro
de Ti Ti Ti levantando a polémica questdo, Clodovil foi
assassinado? Uma ex-funcionaria do mesmo da todas as
pistas como declarou a Geraldo Luiz anos atras na Record
TV. Por outro lado, colegas do artista também levantam
mais uma vez esta hipotese.

A ESTRELA DESTA QUARTA

Passa a integrar a nossa galeria de grandes estrelas em
nossa Coluna aqui no Jornal Gazeta, a bela e elegante Nil-
de Lima. Aqui com todo o seu charme e muito carisma em
uma das vitoriosas promocoes deste colunista.

GENTE QUE BRILHA

Em noite de festa de nossa Coluna, a sempre queri-
dissima Aparecida Boaventura, uma das mulheres mais
aplaudidas na filantropia de Montes Claros, entregando
o nosso diploma ao lider Janior Arley Lafet4, aqui no AC
com este colunista. Aplausos a todas as geracoes.

O consagrado produtor de beleza Kenedy Morais,
brilhando também na musica, abrira o grande show do
cantor Erasmo Carlos em Montes Claros. Na semana
passada ele badalou no Rio de Janeiro ao lado do astro
de TV, Vitor Fazano.

Badalando no circuito da lagoa Interlagos, aqui esta-
mos com a competente e brilhante profissional do gabi-
nete do deputado Gil Pereira, Neide Oliveira e o vitorioso
empresario e rei da noite, Vile Mocelin. Aplausos!

FESTAS DE AGOSTO A TODO VAPOR

Aqui na dltima edigdo da famosa Festa de Agosto, que
projeta Montes Claros no cenario nacional da cultura,
estamos com a queridissima Raquel Souto Chaves e Can-
dinho, sempre com seu altissimo astral.

Em noite de festa dos Destaques Lazinho Pimenta, o vi-
torioso e alinhado casal Geraldo Braga e Miriam Campos,
que residem hoje na bela cidade de Vila Velha no Espirito
Santo.

AS QUENTES DE JJ

A VOLTA DO MONTES CLAROS

O futebol montes-clarense poderd ter um dos seus
maiores clubes de volta ao futebol mineiro em 2023. Se-
mana passada o presidente do Montes Claros Futebol
Clube, abriu o jogo com JJ declarando: “Voltaremos com o
futebol sim, mas com os pés no chio e muita organizacao,
aguardem.” Declarou o grande desportista. Em tempo: O
Montes Claros tem o melhor ranking dos clubes da Ter-
rinha de JJ no futebol mineiro. E a tnica equipe que em
1997, chegou ao um octogonal final da competicdo. Inclu-
sive tinha no time dentre outros o ex-craque Eder Aleixo.

0 JOGO CONTRARIO DAS VAIAS

O deputado federal Marcelo Freitas fez do limao uma
boa limonada. Ao ser vaiado na visita do presidente Jair
Bolsonaro a capital do Norte do Estado na dltima sexta,
virou o jogo com sua equipe acordando e colocando nas
redes sociais, um festival de depoimentos, principalmente
da zona rural sobre os servicos prestados por ele ao Norte
de Minas. Por outro lado Freitas ndo fugiu da raia, foi para
as redes sociais e estrategicamente exp0s a situacdo. Nas
rodas dos fuxicos da politica, o comentario é de que ele
teria sido vaiado pelos proprios apoiadores de candidatos
a federais que estavam no recinto e que séo seus adversa-
rios em 2 de outubro.

ONDA RETRO

Quando lancamos um quadro musical de onda retro
em nosso programa Jodo Jorge em Revista, houve quem
questionasse e achasse de mau gosto. Confiante no talen-
to do nosso diretor Filipe Gusméao persistimos e o quadro
virou um grande sucesso. Semana passada o apresentador
Serginho Groisman na Globo, fez um programa inteiro, re-
cebendo artistas da musica e bandas com o mesmo tema,
por sinal, obtendo altos indices no ibope. Esta onda nédo
deve ficar s6 na musica. Deve nos préximos meses chegar
ao vestuario, e outras tendéncias. Quem viver, vera.

FESTAS DE AGOSTO

Muito aplaudida a brilhante iniciativa da Secretaria
Municipal de Cultura nesta administracdo do prefeito
Humberto Souto, que levou a abertura oficial da centési-
ma octogésima primeira edicdo das Festas de Agosto para
a sede da Associacdo dos Catopés, Marujos e Caboclinhos.
O grande evento de abertura sera realizado no dia 16 de
agosto na rua Humaita, 126, bairro Morrinhos. Em boa
hora a cultura é descentralizada e chega aos bairros. Onde
tudo comecou. Aplausos, Joao Rodrigues!

AMADORISMO NA POLITICA

Definitivamente nunca vimos na politica norte-minei-
ra tanto amadorismo durante uma campanha politica.
Anotem ai: quem manteve as liderancas experientes de-
vera lograr éxito no jogo politico. Por outro lado, quem
inventou liderancas sem preparo e s investiu no barulho
politico e no ja ganhou, vai cair do salto. Afinal, politica é
para profissionais.

SOUTO E AS ESTRADAS

O prefeito Humberto Souto, aplaudidissimo pela infra-
estrutura que vem colocando nos distritos, principalmen-
te no distrito de Miralta, com a estrada sendo asfaltada. Os
moradores daquele distrito estio felizes com o pacote de
asfalto de um dos maiores gestores de Minas, pacote este
chegando agora ao meio rural.
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HAT diz ser impossivel pagar novos pisos
salariais da enfermagem sem aporte de
recursos publicos

Sancionada na dltima quinta-
-feira (4/8), pelo presidente Jair
Bolsonaro (PL), a lei que institui
0 piso salarial da enfermagem ga-
nha ares de “problema” para as
instituicoes particulares e filan-
tropicas que vivem defasagem —
ha mais de 10 anos - na tabela dos
valores dos servicos cobrados nos
procedimentos realizados através
do Sistema Unico de Satde (SUS).

Para explicar a situacio e sen-
sibilizar autoridades municipais,
estaduais e federais a respeito,
foi realizada uma coletiva de im-
prensa na manha de ontem (9/8),
no auditério do Hospital Aroldo
Tourinho.

Na avaliagio do presidente do
Hospital Aroldo Tourinho, pro-
fessor Paulo César Gongalves de
Almeida, “o pleito da enferma-
gem atendido pela lei é mais do
que justo e legitimo, e é preciso
destacar, a titulo de exemplo,
que eles fizeram parte de equipes
multiprofissionais fundamentais
no salvamento de vidas, como na
pandemia do novo coronavirus”,
explica Almeida.

No entanto, esclarece o presi-
dente do HAT, “os novos valores a
serem atribuidos na remuneragio
dos profissionais de enfermagem
podem levar ao ‘colapso da saide’
caso apenas as institui¢des hospi-
talares tiverem que arcar com o
onus financeiro. Se nio houver
aporte de recursos adicionais por
parte do Poder Publico, a sobrevi-
véncia dos hospitais, e do proprio

Hospital Aroldo Tourinho, estard
seriamente ameacada”, disse Pau-
lo César de Almeida.

No Hospital Aroldo Tourinho
(HAT) o impacto anual na folha
de pagamento pode chegar a R§
8.695,416 milhoes ao ano.

“Os novos valores a
serem atribuidos na remu-
neragdo dos profissionais

de enfermagem podem
levar ao ‘colapso da saide’
caso apenas as instituicoes
hospitalares tiverem que
arcar com o onus financei-
ro. Se ndo houver aporte
de recursos adicionais por
parte do Poder Publico, a
sobrevivéncia dos bospi-
tais, e do proprio Hospital
Aroldo Tourinho, estard
seriamente ameacada”

Paulo César de Almeida
Presidente do Hospital
Aroldo Tourinho

Acompanhado da superinten-
dente, enfermeira Ana Paula Lo-
pes Santos Guerra, do vice-presi-
dente professor Claudio Medeiros
Santos, e do consultor juridico
Junio Pereira Lima, o presidente
Paulo César Gongalves de Almei-
da, explicou que “nio se trata
apenas de uma situagdo local, mas

CORRENTE DO BEM

que abrange todo o territério na-
cional”.

“Este ¢ um pleito da categoria
ha virios anos. Somos inteiramen-
te a favor do piso salarial da en-
fermagem, é uma luta de décadas,
que respeitamos. Mas € preciso
indagar: de onde saird o dinheiro
para pagar a conta?”, ressaltou o
presidente do HAT.

Almeida acrescentou na mani-
festagio a imprensa: “suplicamos
ao poder publico municipal, nas
pessoas do prefeito Humberto
Souto, da secretiria de saude,
Dulce Pimenta e do procurador
Otavio Rocha, que ajudem as ins-
tituicoes filantropicas de assistén-
cia 2 saide em Montes Claros a
encontrarem solucio para o gra-
vissimo problema”.

“Nao tem como o HAT sobre-
viver se nada for feito para nos
ajudar. Caminharemos para o CTI
em estado gravissimo e de emer-
géncia se nio formos socorridos
pelo poder publico. Vamos buscar
0 socorro € 0 apoio também junto
ao Ministério Puablico, especifica-
mente das Promotorias de Satude
e Curadoria das Fundacgoes”, sa-
lientou Paulo César Almeida.

DADOS PREOCUPANTES

O professor Paulo César Gon-
calves de Almeida destacou, que
somente em relagio ao Hospital
Aroldo Tourinho e sem referir a
outros aspectos, o impacto dos
novos saldrios da enfermagem re-

presentard o acréscimo da ordem
de R$ 724,618 mil na folha men-
sal de pagamento e o acréscimo
anual superior a R§ 8 milhdes e
600 mil.

Atualmente o HAT conta com
237 técnicos de enfermagem
com salario médio mensal de R$
1.496,00; 60 enfermeiros com sa-
larios em torno de R$ 3.176,00 e
02 auxiliares de enfermagem que
ganham R$ 1.448,00.

“Se ndo houver aporte finan-
ceiro para nos ajudar a cobrir
essas novas despesas com a folha
de pessoal, o HAT corre sério e
gravissimo risco de interromper
alguns servicos prestados a popu-
lagio. Como todos sabem, cerca
de oitenta por cento dos servigos

oferecidos pelo nosso hospital
sao voltados para os usudrios do
SUS”, pondera o presidente do
HAT.

Atualmente a folha mensal
com todos os 787 colaboradores é
de R$ 2.095 milhoes. Apenas com
0s novos pisos salariais da enfer-
magem, a folha mensal passaria
para R$ 2.772 milhdes ao més.
“Isso sem contar os colaborado-
res das demais 4reas. £ uma ques-
tio complexa, angustiante e nio
temos como resolver sozinhos.
Nio somos contrarios a conquis-
ta obtida pela enfermagem, mas
volto a afirmar que sem aporte
financeiro do poder publico nio
teremos como pagar essa folha
a partir do quinto dia util de se-

tembro”, finalizou o presidente
do HAT.

ENTENDA OS
NOVOS VALORES

O Projeto de Lei do piso da
enfermagem (PL) 2564/20, ji ha-
via alcangado aprovagao no Con-
gresso em julho deste ano e foi
promulgado na Cimara dos De-
putados e no Senado. A Proposta
de Emenda a Constituicio (PEC
11/22) fixa o piso salarial, dando
seguranca juridica ao pagamento
ao piso dos enfermeiros com va-
lor em R$ 4.750,00; o dos técni-
cos em R$ 3.325,00 e os auxiliares
de enfermagem e parteiras em R$
2.375,00. (Ascom HAT)

O presidente do Hospital, professor Paulo César Gongalves (ao centro); a superintendente,
enfermeira Ana Paula Lopes Santos Guerra; o vice-presidente professor Claudio Medeiros e; o
consultor juridico, Jiinio Pereira Lima

FILIPE GONCALVES GUSMAO

Santa Casa Montes Claros e Correios se unem
em campanha de arrecadacao

VINICIOS SANTOS
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A Santa Casa Montes Claros
firmou parceria com os Correios
e, a partir de agora, todas as agén-
cias habilitadas do pais podem
receber doagdes para o hospital.
A reunido permitiu alinhar infor-
magoes relevantes para a acio.

O superintendente da Santa
Casa Montes Claros, Mauricio
Sérgio, afirma que essa é uma
parceria muito importante para a
Instituicdo. “Sabemos que, hoje,
os Correios tém uma presenca
significativa em todo o pais, e,
acima de tudo, desempenham um
trabalho magnifico. Tenho certeza
que a colaboracio deles sera pri-
mordial, no sentido intensificar
a sensibilizacdo e mobilizagio da

sociedade sobre a importincia de
contribuir para a manutengio da
Instituicio e qualidade na assis-
téncia a saude”.

O projeto Balcio Cidadio é
uma iniciativa que busca a parce-
ria com algumas instituicoes para
captar recursos e levar solucoes a
estas empresas. Para aqueles que
queiram participar e colaborar, é
necessirio apenas que o doador
manifeste o wdesejo de ajudar a
Instituicio beneficidria em um
dos guichés dos Correios e infor-
mar o CPF ou o CNPJ. A contri-
buicio pode ser feita em valores a
partir de R$ 5,00.

IMPORTANCIA DAS DOACOES

- Com 405 leitos, A Santa Casa
Montes Claros, maior complexo
hospitalar da regido, atende todo
o Norte de Minas, Vales do Jequi-
tinhonha e Mucuri e sudoeste da
Bahia. Reconhecida nacional e
internacionalmente pelo seu grau
de exceléncia na assisténcia a
saude, trabalha incisivamente na
promocio da qualidade de vida
da populagio.

Ao apoiar a Institui¢do, o do-
ador também estara contribuindo
para a manutencio do espaco fi-
sico, bem como para a aquisi¢io
de medicamentos para pacientes
e equipamentos em geral para
procedimentos. (KAMILA SOARES
- Colaboradora)

Alimentos ultraprocessados podem contribuir
para perda cognitiva

Dificuldade de lembrar datas,
fazer célculos ou realizar tarefas
bésicas do dia a dia. As habilidades
cognitivas geralmente diminuem
a medida que a idade avanca. Mas
pesquisa feita por cientistas da
Universidade de Sio Paulo (USP)
mostra que a perda chega a ser
28% maior entre pessoas que con-
somem mais alimentos ultraproces-
sados.

Sa0 alimentos que passaram por
processo industrial tio intenso que
a composicao deles j4 nem parece a
de comida de verdade. Encaixam-se
nesta categoria paes de forma, sal-
gadinhos, refrigerantes.

O declinio cognitivo foi maior
entre as pessoas que consumiam
mais de 20% das calorias didrias
de ultraprocessados. E nio ¢ dificil
chegar a essa média: 20% equivale a
trés fatias de paes de forma por dia.

Os resultados foram apresenta-
dos na Conferéncia Internacional
de Alzheimer, realizada na semana
passada na cidade de San Diego,
nos Estados Unidos.

A pesquisa analisou o desempe-
nho das pessoas que participaram

do mais longo e maior estudo de
performance cognitiva realizado no
Brasil: o Elsa-Brasil. Sao cerca de 15
mil pessoas, entre 35 e 74 anos, que
comecaram a ser acompanhadas
em 2008 para investigar fatores de
risco para doencas cronicas como
hipertensio, arterioesclerose e aci-
dente vascular cerebral. O estudo
analisou os dados conforme o tipo
de alimento consumido: alimentos
nio processados, como vegetais e
frutas, os ingredientes culinirios,
como sal e dleos, os alimentos pro-
cessados, com modificagoes leves
como adi¢ao de sal ou actcar, e os
ultraprocessados.

Dados do Nucleo de Pesquisas
Epidemiolégicas em Nutricio e
Sadide da USP mostram que o con-
sumo médio de alimentos ultrapro-
cessados no Brasil ¢ justamente de
20%. Como é uma média, algumas
pessoas consomem muito mais.
Mas ainda assim, é um patamar
trés vezes menor que a de paises
ricos, onde a média chega a 60%.

Mas ¢ justamente essa dife-
ren¢a que torna um pais como o
Brasil um mercado cobicado pela

industria de alimentos, explicou a
nutricionista e integrante do Nu-
cleo de Pesquisas em Nutricdo e
Saude da USP, Renata Levy. “Nos
paises ji desenvolvidos, como
Estados Unidos, Reino Unido,
Canadi, onde o consumo desses
alimentos ultrapassa 60% das ca-
lorias ou chega bem perto disto,
eles nio tém mais espaco para
crescimento, entdo, onde eles op-
tam de agir agora é nos paises em
desenvolvimento”, disse.

Em outubro, entram em vigor
as novas regras de rotulagem de
alimentos aprovadas pela Anvisa.
Agora, a embalagem de produtos
ricos em gordura, acticar ou sddio
vio trazer a informacdo em des-
taque no rétulo do produto. Re-
nata acha que ¢ um avanco, mas
¢ preciso fazer mais para inibir o
consumo de ultraprocessados.

Outra proposta defendida pe-
los pesquisadores ¢ proibir a ven-
da de ultraprocessados nas canti-
nas das escolas, j4 que no Brasil,
os adolescentes sio os principais
consumidores desse tipo de pro-
duto. “Uma das politicas que tém

-~
sido adotadas em paises como
Chile e México ¢ a taxacao de ali-
mentos ultraprocessados. No Mé-
xico, por exemplo, ji se obteve
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bons resultados com a taxagio de
refrigerantes, teve diminui¢io im-
portante no consumo desses itens
alimenticios. O Brasil ainda é mui-

to timido nesse contexto. E muito
dificil vocé conseguir passar uma
2.0

taxacio ainda nesse pais”, acrescen-
tou Renata Levy. (Agéncia Brasil)

MARCELLO CASAL JR./ AGENCIA BRASIL
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Treés casos de violencia sexual contra mulheres
sao registrados em Moc em apenas 48h

Uma das vitimas ¢ uma bebe, de apenas um ano de idade; dois dos criminosos ja
cometeram os mesmos crimes anleriormente e nao ficaram presos

VINICIOS SANTOS

Repercutiram e causaram gran-
de revolta, em Montes Claros, trés
casos de violéncia contra mulhe-
res - registrados dois no ultimo
sabado (6) e outro no domingo
(7). Chamou aten¢do que uma
das vitimas ¢ uma bebé¢, de apenas
um ano de idade e, também, que
dois dos criminosos ji cometeram
0S mesmos crimes anteriormente,
porém estavam em liberdade. Um
deles, preso esse final de semana,
ja estd solto novamente.

No caso registrado nesse do-
mingo, um homem, de 29 anos,
foi preso pelo crime de impor-
tunacdo sexual - no bairro Dona
Gregoéria. Quando policiais che-
garam ao local, o suspeito estava
sentado no chido com algumas
pessoas a0 seu redor. As vitimas
relataram que homem teria che-
gado a casa delas dizendo ser re-
ligioso e se oferecendo para fazer
uma oracdo para a familia. A dona
da casa estava com as filhas, de 13
e 19 anos. O homem iniciou, na
sala, a suposta oracio.

Uma das vitimas, de 19 anos,
contou que ele colocou as maos
na cabega dela para orar e que

passou a mao em seus seios, assim
como em outras partes do corpo.
Ela entdo se retirou da sala. Em
outro momento, ele ficou sozinho
na sala com a adolescente, de 13
anos, e tentou apalpar os seios € 0
orgao genital da menina. A vitima
se desvencilhou.

Ainda conforme as testemu-
nhas, o homem colocou um video
pornogrifico no celular e mos-
trou para 2 menor, enquanto to-
cava o 6rgio genital dele. Ele foi
interrompido por terceiros, ten-
tou fugir, mas foi alcangado por
moradores. O suspeito apresenta-
va algumas escoriacdes no corpo,
relatou que foi agredido, porém
nao quis apontar quem seriam 0s
agressores.

O individuo tem registro em
2021 pelo crime de importuna-
¢do sexual, com a mesma forma
de agir. Ele foi levado para a de-
legacia, foi instaurado um proce-
dimento investigatorio, porém o
homem nio permaneceu preso.

No sabado (6) foram dois ca-
sos. Pela manha, um individuo
de 28 anos foi preso suspeito de
estuprar uma crianca, de um ano,
na casa da vitima - no bairro Raul
José Pereira.

A miae da crianca relatou que
flagrou o homem dentro do quar-
to, cometendo o crime. Com a
ajuda de um amigo, ela tentou
conter o suspeito, mas ele con-
seguiu fugir do local por um ma-
tagal. A policia fez rastreamento
e descobriu que o homem havia
se escondido em um prédio em
construgao. O local foi cercado e
o suspeito capturado. Ele foi leva-
do para a delegacia de plantio e o
caso segue sendo investigado pela
Policia Civil.

Ja a noite, outro homem - de
33 anos - foi preso suspeito de
estuprar uma jovem, de 19, no
bairro Bela Vista. A vitima voltava
da igreja, com a irma de 21 anos,
e estava entrando em casa quando
foi atacada. Ela foi surpreendida
por um vizinho, que a agarrou
por trds, tampou a boca dela e
ordenou que ela nao gritasse. En-
quanto a ameacava, ele apalpava
as partes intimas da jovem por
cima da roupa.

A irma mais velha retornou até
a porta, flagrou o homem come-
tendo o crime e ajudou a vitima.
Durante a luta corporal, a mais
velha também foi agredida, por
um chute, porém conseguiu que

o autor soltasse a irma dela.

A PM foi acionada e prendeu
o suspeito nas redondezas. Ele
foi acusado de estupro, injiria
e ameaca. Conforme a PM, o ho-
mem ji tem extensa ficha crimi-
nal, com passagens pela policia
por crimes como estupro, homi-
cidio e outros.

A nossa reportagem conversou

com trés mulheres, que preferi-
ram nio serem identificadas. Em
comum, todas disseram “se sen-
tirem extremamente inseguras,
sobretudo a noite, e se apavoram
quando um homem desconheci-
do caminha em suas direcoes na
rua”. Elas afirmaram “nio sairem
sozinhas, principalmente depen-
dendo das localidades, e que isto

gera muita revolta e indignacio,
por nio poderem se sentir tran-
quilas e livres, para se desloca-
rem pelo proprio bairro, muitas
vezes”. Outro fato sobre o qual
reclamaram, é que “os suspeitos
ji cometeram crimes similares
outras vezes, mas seguem em li-
berdade, inclusive agora”, pontu-
aram.
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BR-251 | Carreta bate
em carro e tres pessoas
ficam feridas

Em um acidente na BR-251, pro-
ximo ao trevo que d4 acesso ao mu-
nicipio de Riacho dos Machados,
trés pessoas ficaram feridas. O fato
foi na noite de segunda-feira (8). As
vitimas estavam em um carro que
foi atingido por uma carreta. Outras
duas pessoas viajavam no veiculo e
nio sofreram ferimentos.

Conforme a Policia Rodovidria
Federal e os bombeiros, 0 motorista
contou que a carreta invadiu a con-
tramio repentinamente e bateu
de frente com o veiculo. Ele ten-
tou desviar, mas ndo conseguiu
evitar o acidente. Apds o impacto,
o carro saiu da pista.

O motorista do automdvel, de

61 anos, e dois passageiros, de
56 € 57 anos, foram levados para
o hospital de Francisco S4 pelo
Samu com escoriacoes pelo cor-
po e dor na regido do térax. Os
outros ocupantes foram avaliados
pelos bombeiros e Samu e nio
precisaram de atendimento mé-
dico.

FALSO PIX | individuo
aplica golpe em restaurante
e é preso em flagrante

Em um restaurante de Janua-
ria, no Norte de Minas, um jovem,
de 20 anos, foi preso em flagran-
te suspeito de aplicar o golpe do
falso PIX. Em nota, a Policia Civil
informou que as investigacoes
comecaram apés uma dentincia
feita pela dona do comércio. Ele
provocou um prejuizo de cerca de
R$ 1 mil.

“Ela procurou as autoridades
policiais para contar que, ao lon-
go de algumas semanas, o suspei-
to teria realizado virias compras
em seu comércio através de um
aplicativo de conversa. O suspei-
to, conforme relatou a comercian-
te, escolhia os pratos e enviava
por meio do mesmo aplicativo,
comprovantes de transferéncias

adulterados”.

Ainda segundo a PC, o indivi-
duo foi detido, na segunda-feira
(8), apos fazer um novo pedido,
“adulterando o comprovante de
pagamento que enviou para o
restaurante”. No momento da
abordagem, ele confessou o cri-
me e foi preso em flagrante por
estelionato.

NAS GERAIS
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POLICIA CIVIL/DIVULGAGAO

. % === JANAUBA | Mulher ¢ presa
4 j___kl N suspeita de matar homem

com facada

Em Janatiba, no Norte de Minas,
uma mulher, de 51 anos, foi presa
suspeita de matar um homem, de 57,
com uma facada. O crime foi no bairro
Gameleira na noite de segunda-feira
(8). Conforme a Policia Militar, a mu-
lher contou que a vitima teria furtado
alguns pertences dela no domingo e
ao encontrd-lo na rua, o agrediu com

a facada. Ainda de acordo com a PM, a

Jovem ¢ esfaqueado, corre, e pede socorro aos vizinhos

Na noite de segunda-feira (8), um jovem, de 21 anos,
ficou ferido ap6s ser agredido com golpes de faca em Ja-
natba. O jovem contou a PM que estava em casa, no bairro

P77
[ 4

mas ndo resistiu.

“A equipe médica prestou os primei-
ros socorros, mas, devido a gravidade
da lesdo, o mesmo entrou em parada
cardiorrespiratoria e faleceu ao dar en-
trada na unidade hospitalar”, informou
o Samu por meio de nota. A pericia foi
acionada e apreendeu a faca usada no
crime. A mulher foi levada para a dele-
gacia de Policia Civil.

vitima era morador em situacio de rua.

A mulher também relatou aos poli-
ciais que ja havia se desentendido com
o homem em data anterior por outros
motivos e contou que eles frequenta-
vam os mesmos bares da regido, onde
faziam ingestdo de bebidas alcodlica.
Cesar Ribeiro dos Santos chegou a ser
socotrido por uma equipe do Samu
com ferimento na regido do abdomen,
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Dona Lindu, quando quatro rapazes passaram em frente
a0 imdvel e o chamaram. Eles sentaram para fumar no final
da rua e sem motivo aparente, 0s suspeitos comegaram a

o Hospital Regional por familiares. A policia fez rastrea-
mento, mas os suspeitos ainda nao foram localizados. A
motivacio do crime deve ser investigada pela Policia Civil.

agredi-lo, segundo a policia.
Apbs ser ferido com trés facadas, a vitima conseguiu
correr € pediu socorro aos vizinhos. Ele foi levado para
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Cuidados devem ser tomados para
10€eS

eviltar a proliferacao de escorp

JOYCE ALMEIDA

Estdo cada vez mais frequentes
os acidentes envolvendo a presen-
¢a de escorpioes nas residéncias.
Com o descarte irregular e tam-
bém acumulacio de lixo em casa,
bem como o desmatamento, é
comum o surgimento de animais
peconhentos como esses, que cos-
tumam aparecer nao s6 em peri-
odos chuvosos, mas também em
qualquer periodo do ano, sendo
necessarias medidas por parte da
populagdo, para evitar esse tipo
de problema. Um exemplo ¢ ter
maior aten¢do na limpeza da casa,
e, no caso das zonas rurais, um
cuidado redobrado com os quin-
tais.

Somente nos ultimos trés anos,
0 Brasil registrou um aumento de
76% em mortes provocadas por
envenenamento de escorpido, de
acordo com um levantamento fei-
to pelo Ministério da Saide. No
pais, s0 a partir de janeiro deste
ano, foram mais de 65 mil aciden-
tes e 52 Obitos, dados alarmantes,
que nao param de crescer.

O bidlogo e responsivel técni-
co do Laboratdrio de Entomologia
da Unidade de Vigilincia em Zoo-
noses, Carlos Fernando Rocha,
explica que as pessoas que tém
jardins e quintais devem ter mais
atencao, pois 0s escorpioes gos-
tam de ficar em lixo e entulhos.
“Se nesses locais tiverem telhas
e tijolos armazenados, é possivel
fazer um remanejamento, que ¢é
tirar esse material do lugar a cada
dois meses. Tirar esse material da
posicio inicial dificulta o desen-
volvimento de ninhadas pelos es-
corpides, pois ndo hd tempo para
que eles se reproduzam”, pontua.

Esses animais tém o costume
de entrar nas casas através de ra-
los do banheiro, cozinha, etc., € 0
profissional aconselha que o ideal
¢ fechar esses locais com tela ou
colocar um ralo especifico que im-
peca a passagem dos escorpioes.

Em caso de acidentes com a pi-
cada desses animais, deve ser pro-
curado um profissional médico
no posto de satide mais proximo,
e lavar o local com dgua e sabao.
(Sob supervisdo de Sténio Aguiar)

0oYHvV9INAId

Colesterol alto é fator de risco para doencas
cardiovasculares

O presidente da Sociedade Brasileira de
Diabetes - Regional RJ (SBD-RJ), Daniel Ke-
ndler, lembra, no Dia Nacional de Preven-
¢io e Controle do Colesterol, que o exces-
so dessa gordura no organismo é um dos

principais fatores de risco para doencas
cardiovasculares, como infarto e acidente
vascular cerebral (AVC) ou derrame. Cerca
de 40% da populagio brasileira tém coles-
terol elevado, de acordo com a Sociedade

Brasileira de Cardiologia (SBC).

Em entrevista, Kendler, endocrinolo-
gista e professor do Instituto de Educagao
Médica (Idomed) da Universidade Esticio
de $4, explicou que o colesterol é um tipo

de gordura produzida tanto pelo pré-
prio organismo quanto pela ingestao de
alimentos.

“Essa gordura é importante para a fa-
bricacio de hormdnios, para a constitui-
¢do de membranas celulares. Ela tem va-
rias fungdes que sao super importantes”.
Ja o excesso de colesterol, entretanto,
principalmente do chamado colesterol
LDL, ou colesterol ruim, é um dos prin-
cipais fatores de risco para as doencas
cardiovasculares, como infarto e aciden-
te vascular cerebral (AVC) ou derrame.
O “colesterol bom” é conhecido como
HDL.

Segundo o endocrinologista, o exces-
so de colesterol pode se depositar nas
paredes das artérias, fazendo com que
elas fiquem obstruidas e o sangue pare
de chegar ao coragao; no caso das arté-
rias cerebrais, pode ocorrer o AVC ou
derrame cerebral.

COMBATE | Para combater 0 excesso
de colesterol, Daniel Kendler destacou
a necessidade de melhorar a saide do
individuo como um todo. “Quando que-
remos melhorar o colesterol alto, logo
pensamos nas medidas que evitam as
doencas cardiovasculares: manter o peso
adequado, fazer atividade fisica regular,
ndo fumar, nio ingerir bebida alcodlica
em demasia. Tudo isso é importante para
o individuo que tem colesterol alto. Por-
que a doenca cardiovascular tem vérios
fatores de risco e temos que atacar todos
eles”.

Outro orientagio util para a redugio
do colesterol alto é evitar o consumo de
gorduras saturadas, principalmente gor-

duras de origem animal. “E o indicado
para reducio do colesterol”, afirmou o
médico. Ele admitiu que, em alguns mo-
mentos, dependendo dos niveis de gor-
dura, ha necessidade do uso de medica-
mentos. “Mas vida sauddvel todo mundo
pode e deve ter, independentemente de
ir a0 médico”.

A realizacio de exame de sangue anu-
al para medir o colesterol é importante,
lembrou o presidente da SBD-RJ. Isso
se explica porque o colesterol alto nio
apresenta sintoma nenhum. A orientagio
¢é que, a partir de 40 anos de idade, ou
antes, se a pessoa tiver outros fatores de
risco, como obesidade, diabetes, histOria
familiar, pressio alta, deve fazer, além da
consulta, exame laboratorial para avaliar
os niveis de colesterol.

RECOMENDACAO | Kendler ressaltou
que nio existe receita mdgica, porque
cada individuo é diferente. Mas a reco-
mendacio geral para evitar o colesterol
alto é “nao fume, beba com moderagio,
faca atividade fisica regular e tenha uma
alimentagio balanceada em relacio a
proteina animal, com pouca gordura satu-
rada, muita fibra, vegetais, frutas”. Acres-
centou que a proteina animal, com muita
gordura, tende a aumentar o colesterol.

O especialista destacou que anualmen-
te, no Brasil, as doencas cardiovasculares
sdo as principais causas de Obitos registra-
dos. Observou ainda que a hereditarieda-
de também pode determinar o colesterol
alto, mesmo em individuos que tenham
hibitos saudaveis. E a chamada hiperco-
lesterolemia familiar, comentou. (Agéncia
Brasil)

Anvisa prorroga importacao de radiofarmacos

A Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitdria (Anvisa) aprovou por
unanimidade referendo sobre a
prorrogacio, em cariter “tempo-
ririo e excepcional”’, da impor-
tacio de radiofirmacos visando
minimizar a escassez e suprimir
a demanda desses compostos no
pais.

A decisio pela aprovagio foi
tomada durante a 14* Reunido da
Diretoria Colegiada tendo como
relator da matéria o presidente da
Anvisa, AntOnio Barra Torres.

Ao iniciar a leitura do relaté-
rio, Torres lembrou que a matéria
trata de “critérios e procedimen-
tos excepcionais de importacao
em virtude de riscos de desabas-
tecimento no mercado nacional”.

“O mercado em nosso pais
ainda € restrito e hd constatacio
de falta desses [rddio]firmacos.
Assim sendo, as autoridades en-
volvidas pediram a agéncia apoio
para a mitigacdo do impacto des-
sa situacdo”, disse o presidente
da Anvisa ao lembrar que essa
medida vem sendo reiteradamen-
te prorrogada, “enquanto a indds-

tria nacional nio se vé preparada
para dar conta da demanda”.

Durante a explanagio, Torres
destacou que cabe ao Instituto de
Pesquisas Energéticas e Nucleares
(Ipen) informar a Anvisa sobre a
eventual normalizacio do merca-
do, o que, até o momento, nio
ocorreu.

Por esse motivo, acrescentou
ele, a importacio é, ainda, o meio
encontrado “para minimizar a es-
cassez e suprimir a demanda por
radiofirmacos, com vistas a con-
ten¢do da situagio de desabaste-
cimento iminente em nosso pais”,
dispensando, inclusive, a neces-
sidade de anilise de impacto de
mercado ou de consulta publica
pela Anvisa.

Os radiofirmacos sao compos-
tos radioativos que possuem, em
sua composicio um radionucli-
deo (isétopo radioativo) respon-
savel pela emissio de radiacdo
ligado quimicamente a uma mo-
lécula nio-radioativa que apre-
senta afinidade bioldgica por um
determinado 6rgio ou sistema,
com finalidade de diagndstico ou

terapéutica.

Diante do aspecto estratégico
para diagndsticos e tratamentos
— e da complexidade tecnoldgica
que envolve esse tipo de firma-
co —, a diretora Meiruze Freitas
confirmou a necessidade de im-
portacio desses produtos consi-
derados “de risco maior”.

“E preferivel manter a impor-
tacdo dos [produtos] sem regis-
tro no Brasil, circundado com
todo cuidado de monitoramento
e protecio”, disse ao lembrar que
“em algumas situagoes é preciso
[a Anvisa] fazer avaliagOes excep-
cionais como essa, mas sempre
buscando mitigar o risco, para
termos um controle minimo”.

Em seu voto, o diretor Alex
Machado Campos disse que, an-
tes de definirem seu posiciona-
mento sobre a questdo, a direto-
ria da Anvisa ouviu dirigentes do
Ipen. “Nos causou perplexidade
saber que ndo hd, no horizonte
proximo, possibilidade de re-
tomada robusta do Ipen para a
producio desses radiofirmacos”,
disse.

“Sao produtos de producio
exclusiva do Ipen que colocam
luz sobre a questio de um desa-
bastecimento que ¢ fruto do de-
sinteresse do mercado, interes-
sando apenas ao poder publico.
A Anvisa, entao, em muitos mo-

mentos, tem de enfrentar esse
tema por uma via excepcional,
como € 0 caso”, argumentou.

Ao final da votagio dos dire-
tores, a ouvidora da Anvisa, Lo-
rena Dourados, pediu a palavra
para pedir que os votos sejam

publicados de forma clara e com
linguagem acessivel, uma vez que
a ouvidoria tem percebido que o
tema em questdo “nem sempre é
bem entendido pela populacio”. A
solicitacao foi acatada pela direto-
ria. (Agéncia Brasil)
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Em meio a polémica com marido
de Simone, Simaria posta frase
emgmatlca sobre a Vlda

Simaria usou as redes sociais apds
se Ver, mais uma vez, em meio a uma
polémica. No post, a cantora adotou
um tom enigmatico e refletiu sobre a
vida. Entenda:

Desde que anunciou a pausa na
carreira, Simaria viu o nome envolvi-
do em algumas polémicas. A ultima
delas surgiu ap6s o jornalista Thiago
Sodré dizer que a cantora teria se in-
teressado pelo cunhado, Kaka Diniz,
e que esse teria sido um dos motivos
da separagio da dupla com Simone.

Na segunda-feira (08), Kaka Diniz
usou as redes sociais para falar sobre
as polémicas familiares. Na ocasiao,
o empresdrio respondeu a uma cai-
xinha de perguntas de um fi se mos-
trando incomodado com o que estd

amus

sendo dito. “As consequéncias disso
sao incalculdveis e nao tém volta. Por
isso, aqueles que criam mentiras pa-
gardo por cada uma delas”, escreveu
Kakd.

Ja nesta terca-feira (09), Sima-
ria fez uma publicacio enigmdtica
em seu perfil no Twitter. “Pequenas
coisas, podem se tornar grandiosas,
quando pesadas em nosso coracio.
Sao nos detalhes que a vida se reve-
la”, escreveu a cantora como legenda
em uma foto tirada no espelho.

SIMONE CONFIRMA AFASTA-
MENTO DOS PALCOS

Apds assumir 0 COMPromissos
da agenda da dupla, Simone também
anunciou um afastamento dos pal-
cos. A noticia foi dada pela propria

'Pl.
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cantora em suas redes sociais.

“Eu cumpri toda a agenda de ju-
nho e julho. Peguei uma folga pra
descansar o juizo e aproveitar as
férias do meu filho”, disse Simone,
que garantiu que muito em breve ji
estard de volta aos palcos. No entan-
to, sobre Simaria, ela nio tem tanta
certeza assim. Perguntada sobre o
retorno da irma, ela foi categorica:
“Ainda nio sei”.

Simone também foi perguntada
sobre fazer uma carreira gospel, es-
peculacio que a ronda desde que
ela trocou 0 nome nas redes sociais.
Mais uma vez, a sertaneja foi curta e
grossa e respondeu com um sucinto
“Nao” quando questionada sobre se
langar como estrela da musica evan-
gélica.

‘Chocada?’, dispara Virginia Fonseca assustada ao
exibir barriga de mais de 6 meses de gravidez

Virginia Fonseca estd gravida da
sua segunda filha com Z¢ Felipe. O
casal ja tem uma menina, Maria Alice

A caminho da reta final da gravi-
dez, Virginia Fonseca ficou surpresa
com o tamanho da propria barriga
nesta terca-feira (09). O momento foi
dividido com os seus seguidores no
Instagram, onde acumula mais de 38
milhoes de seguidores. No video, a
influenciadora aparece de top e deixa
0 barrigdo 2 mostra.

“Galera até estou chocada com o
tamanho que estd minha barriga. Foi
do nada, socorro”, disse Virginia, que
estd gravida de uma menina, Maria

Flor. “Em uma semana ela esticou”,
escreveu a mulher de Z¢ Felipe nos
stories. Vale lembrar que a youtuber,
que estd com 6 meses de gravidez, re-
cebeu atendimento médico h pouco
apds passar mal.

FAS QUESTIONAM TAMANHO
DA BARRIGA DE VIRGINIA: ‘CADE?

No més de julho, Virginia postou
uma foto de biquini tirada em frente
ao espelho e o tamanho da barriga
chocou os seguidores. “6 meses de
Flururu em nossas vidas. Mamée ji
ama muito e ti muito empolgada
com a sua vinda”, comemorou a jo-

vem.

No Twitter, os internautas apon-
taram e fizeram brincadeiras com a
barriga ainda discreta de Virginia. ‘A
barriga de 6 meses da Virginia é a mi-
nha depois de comer um pao”, brin-
cou uma fa. “Virginia com 6 meses de
gravidez e td com barriga menor que
a minha que nem grdvida t0”, debo-
chou uma moca.

“Chocada que a Virginia td de 6
meses com a barriga pequena dessa
jeito”, declarou outro perfil. “Cadé a
barriga? A Florzinha ti crescendo nas
costas?”, indagou um rapaz.

Thor - Amor e Trovao

103min - Terror 16

2D DUB 14:00 - 21:15
2D LEG 18:45

PROGRAMACAO DA SEMANA
cinemais
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DC Liga dos SuperPets
106min / Animagdo
Minions 2:

A Origem de Gru
88min | Animacdo

2D DUB 13:30 - 16:00 - 18:30 -
21:00

119min | A¢do 14 2D DUB 15:30
3D DUB 13:30 - 16:15 - 19:00 - .
21:45 ) El\"ls ,
160min / Biografia 14
2D DUB 20:30
O Telefone Preto

3D DUB 14:30 - 17:00 - 19:15

Pluft - O Fantasminha

88min | Comédia Dramdtica
2D NAC 16:30

RESUMODE  ovelas

Maria Bruaca evita olhar para Guta, e segue com a chalana. Juma confessa ao
Velho do Rio que se sente s6. Miriam sugere que Jove fique mais tempo na fazen-
da. Mariana tenta convencer José Leoncio a tratar Zaquieu como pedo. Miriam vé a
alianca que Jove deixou no carro. Maria Bruaca pede a Guta para esquecé-la. Guta
decide ir embora da fazenda. Miriam e sua equipe ficam perplexos ao ver Jove ir
a0 encontro de um senhor que apenas ele consegue enxergar.

Jonathan desiste de seu encontro com Anita. Marcinha vé Renan aos beijos com
Isis em um local escondido e fica chocada. Regina reconhece Kaki Bezerra, e Leonar-
do fica enciumado. Regina e Kaki foram namorados na adolescéncia. Italo acredita
que Danilo estd envolvido na morte de Clarice. Moa conta que Andréa pode ajudar
no processo de guarda de Chiquinho, e Pat finge animagao. Danilo encontra a escuta
que ftalo colocou em seu escritério. Andréa comenta com Ricardo sobre seu 6timo
relacionamento com Moa e Chiquinho. Rebeca segue Danilo. Pat conta para Moa que

Violeta decide prestar queixa contra Joaquim, mas Eugénio pede um tempo. Bento
beija Silvana e afirma que tentari esquecer Leticia. Eugénio confronta Ursula e Joa-
quim. Ursula revela a Eugénio que Joaquim é seu irmao. Constantino e Julinha se es-
pantam com o amor de Santa e Geraldo. Eugénio decide fazer um acordo com Ursula e
Joaquim. Joaquim afirma que aceita o desquite de Isadora. Violeta questiona Iara sobre
os golpes de Joaquim na frente de Eugénio. Margd ameaca Ursula. Davi tem uma ideia
para fazer Matias confessar seu crime.

Solange e Pascoal aparecem casados e morando juntos. Madre revela que a irma Fa-
biana € a sua sucessora na direcio. Todos vao para a festa de aniversirio de um ano de
Arthur, irma de Dulce Maria e filho de Gustavo e Cecilia. Flavio sai da clinica psiquidtrica
e vai para a mesma sela que Leonardo estd na cadeia. Franciely esta gravida de Silvestre.
Rosana ¢ prefeita de Doce Horizonte. Lulu conta para Dulce Maria que foi legalmente
adotada por Fitima e Cristovao.

Amanhece no acampamento hebreu de Sitim Algumas mulheres recolhem
o mani que cai do céu. Acsa sugere que Livana tenha um amor secreto. Mais diz
acreditar que El6i seja um traidor. Irritada, Jéssica se recusa a conversar com Lai-
la. Fofoqueira, Mara conta que a moga terminou o noivado com Salmon. Noemi
se mostra confiante na missio dos espias. Aca mente para Gibar ao dizer que pas-
sou a noite orando no deserto. lond desabafa com Eléi e diz estar preocupada
qgm a desconfianca do povo. Mara reclama do casamento da filha com o criado de Josué. Aruna faz uma visita
a Eldi. lond diz que a moga pode estar gostando de Josué. Kadmo vai até a gaiola onde Melquias estd preso para
conferir o sofrimento do hebreu. Raabe diz que ajudard Salmon a libertar Melquias. Eles comecam a planejar o
resgate. Durgal pergunta como Marek aceita dividir Kalesi com outro homem. O rei de Jeric6 manda chamar Zuma
e Muralha. O soberano explica que os escravos sio como objetos.
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Atlético tera toda a delegacao em Sao
Paulo para jogo contra o Palmeiras

O Atlético terd toda a delegacio
- inclusive nio inscritos - em Sio
Paulo para o jogo contra o Palmei-
ras, pelas quartas de final da Copa
Libertadores. As equipes medirio
forcas as 21h30 dessa quarta-feira
(10/8), no Allianz Parque, em Sio
Paulo.

No inicio da tarde desta terga-
-feira (9/8), o Atlético realizou seu
ultimo treino na Cidade do Galo
para o confronto contra o Palmei-
ras. As atividades foram técnicas e

taticas. A assessoria do clube nio
divulgou se o lateral-esquerdo
Guilherme Arana, que se recupe-
ra de uma lesao muscular, partici-
pou dos trabalhos com o restante
do grupo.

De toda forma, Arana estard
com toda a delegacio atleticana
na capital paulista. O Galo levara
todos os atletas na viagem, inclu-
sive 0s ndo inscritos, como o ata-
cante argentino Cristian Pavon. A
comitiva saird de Belo Horizonte

as 18h30 desta terca-feira.

A provivel escalacio do Atlé-
tico para enfrentar o Palmeiras
conta com Everson; Mariano, Na-
than Silva (Igor Rabello), Junior
Alonso e Rubens (Guilherme Ara-
na); Allan, Jair e Zaracho; Ademir
(Nacho Fernindez), Keno e Hulk.

O Galo precisa vencer o Verdao
para avancar as semifinais da Copa
Libertadores. Em caso de novo em-
pate, a decisao da vaga ocorrerd nos
pénaltis. (Superesportes)

Reforco do América, Mastriani tem chegada
marcada a BH para exames medicos

Novo reforco do América, Gon-
zalo Mastriani vai desembarcar em
Belo Horizonte na manhi dessa
quarta-feira (10). De acordo com o
clube, a chegada do atacante uru-
guaio estd prevista para as 10h35,
no Aeroporto de Confins.

No mesmo dia, Mastriani pas-
sard por exames médicos antes de
assinar o contrato com o América.
0 jogador de 29 anos deve ser em-
prestado ao Coelho pelo Barcelona
de Guayaquil, do Equador, com
op¢io de compra ao término do
vinculo.

Canhoto, o uruguaio de 29 anos
pode atuar como centroavante e
ponta esquerda, posicoes ‘carentes’
no América.

Com a chegada do uruguaio, o
técnico Vagner Mancini terd qua-
tro centroavantes como opg¢io. No
entanto, desses, apenas Henrique
Almeida joga frequentemente, visto
que Aloisio e Wellington Paulista so-
frem muito com lesées. Na ponta es-
querda, os concorrentes serao Felipe
Azevedo e Pedrinho.

Mastriani estd no Barcelona des-
de a temporada passada. Ele marcou

19 gols em 69 jogos com a camisa do
clube de Guayaquil.

Mastriani foi revelado pelo CA
Cerro, do Uruguai. Depois, passou
por Cotrone-ITA, Gorica-ESL, Olha-
nense-POR, Rentistas-URU, Tampico
Maderos e Alebrijes, ambos do Mé-
xico, Sud América e Boston River,
ambos do Uruguai.

Desembarcou no Equador em
2019, para defender o Guayquil City.
Foram 24 gols em 54 jogos pelo time
antes de se transferir a0 Barcelona,
clube com o qual tem vinculo até
dezembro de 2024. (Superesportes)

Cruzeiro completa turno com tres zagueiros
¢ regisira numeros expressivos

Em 26 de abril, o técnico Pau-
lo Pezzolano decidiu abandonar a
preferéncia pelo 4-3-3 e escalar o
Cruzeiro com trés zagueiros pela
primeira vez na temporada. A vit6-
ria por 1 a 0 sobre o Londrina na-
quela partida marcou a virada tatica
e deu inicio a uma sequéncia fun-
damental na campanha do lider da
Série B. De 4 para cd, um turno se
passou, e a equipe celeste acumula
resultados expressivos.

O trio formado por Z¢é Ivaldo,
Oliveira e o capitio Eduardo Brock
¢ abase do solido sistema defensivo
do Cruzeiro, o segundo melhor da
competicio (dez gols sofridos, dois
a mais que o Grémio).

Quando um deles nio estd dis-
ponivel, Pezzolano chegou a adotar

a linha de quatro jogadores, mas
costuma mesmo manter o desenho
tatico - ora com a entrada de outro
Zagueiro, ora com a improvisacao
de um volante ou um lateral no
setor.

“O mais importante de jogar
com linha de trés é a agressividade
dos zagueiros. Nés temos essa ca-
racteristicas nos zagueiros hoje por
isso podemos fazer linha de trés”,
elogiou o treinador uruguaio, em
junho.

“Temos zagueiros rapidos, agres-
sivos e que sabem jogar com bola.
Isso puxa muito para cima. Se vocé
nio tem essa caracteristica de za-
gueiro acho muito dificil”, comple-
tou.

Nas 19 partidas desde que ado-

tou o sistema com trés defensores,
o Cruzeiro acumulou 14 vitdrias,
trés empates e s6 duas derrotas
na Segunda Divisio, um aproveita-
mento de 78,9% dos pontos dispu-
tados.

O time é o lider absoluto da
competicdo, com 49 pontos - nove
a mais que o vice-lider Bahia e 16 a
frente do quinto colocado Londri-
na. A chance de acesso, segundo
o departamento de matematica da
Universidade Federal de Minas Ge-
rais (UFMG), supera 99%.

0 20° jogo da Série B desde a
adocio do sistema com trés zaguei-
ros serd nesta terca-feira (9/8), as
21h, contra o Londrina. A partida
no Mineirdo vale pela 23* rodada.
(Superesportes)

Rafinha Alcantara, do PSG, ¢ oferecido e pode
reforcar elenco do Atlético

O meijo-campista Rafinha Alcanta-
ra, do Paris Saint-Germain, da Franca,
foi oferecido ao Atlético. Sem espaco
no clube francés, o brasileiro de 29
anos negocia um retorno ao Brasil.

Rafinha pertence ao PSG e foi
emprestado na segunda metade da
ultima temporada europeia a Real
Sociedad, da Espanha. No clube espa-
nhol, o meia realizou 21 jogos e con-
tribuiu com uma assisténcia. A infor-
macio da negociacio com o Atlético

foi antecipada pelo portal O Globo e
confirmada pelo Superesportes nesta
terca-feira (9/8).

Revelado pelas categorias de base
do Barcelona, da Espanha, na tempo-
rada 2012/13, Rafinha teve dificulda-
des para engatar sequéncias de jogos
na carreira. O meia-atacante enfren-
tou uma série de lesoes como atleta
profissional, incluindo uma ruptura
total do ligamento cruzado do joelho,
em 2018.

Com a forte concorréncia que
enfrenta no Paris Saint-Germain, Ra-
finha nio estd nos planos do técnico
Christophe Galtier. O brasileiro tem
contrato com o clube francés até o
dia 30 de junho de 2023.

Filho de Mazinho e irmao de Thia-
go Alcantara, do Liverpool, da Ingla-
terra, Rafinha tem como caracteristica
mais notdvel a qualidade nos passes
- tanto nos de curta distincia como os
progressivos. A visao de jogo do meia

contribuiu para que ele desse seis as-
sisténcias em 34 jogos na sua primei-
ra temporada pelo PSG, em 2020/21.

Na carreira prejudicada pelas le-

soes, Rafinha ji defendeu as cores
de Barcelona, Celta de Vigo (Espa-
nha), Internazionale (Itdlia), Real
Sociedad (Espanha) e Paris Saint-

-Germain. O curriculo credencia o
jogador como uma contratacio de
grande patamar no futebol brasilei-
ro. (Superesportes)

e OPORTUNIDADE

ENDE-SE

Cobertura de luxo, ao lado do
Hotel Dubai, Edificio Dr. Jose
Estevam, com vista privilegiada e
preco de oportunidade!

Ligue agora e faca-nos uma visital

(38) 9 8401-7670

RODRIGO BUENDIA/ AFP
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O PRESIDENTE JAIR BOLSONARO com o candidato ao
Governo de Minas, senador Carlos Viana, mostraram sabe-
rem montar em cavalos durante a visita a Moc

JAMILY E TONYATO irdo subir ao altar no proximo dia 03
de setembro, na Igreja Rosa Mistica, onde serio abencoados
pelos papais Marlene Nogueira da Silva Rocha - Neustaquio
Rodrigues Rocha, Tonyato e Melissa Narciso Alvarenga

O DESTAQUE DE HOJE vai para a beleza e o charme das
irmas Jordana e Barbara Lanza Vieira Pereira. Jordana ira
subir ao altar no préximo ano com Vinicius Brandao

ARRAIAL D’AJUDA esta em ritmo da famosa "Festa da San-
DIA 24 DE SETEMBRO- Mantendo o eterno GLAMOUR 57 ¢ veja que tiveram até que ampliar com tendas o antigo

estarei no dia 24 de setembro, numa noitada com muito  Santudrio de Nossa Senhora d’ Ajuda.
brilho, no Vichi Maria, comemorando os 56 anos de jorna-
lismo e também mais um aniversario. Tudo ja vem sendo
preparado, e teremos um menu dos mais finos com wis-
que, champanhe, coquetéis, cerveja, farto buffet e muitas
bandas. Uma confraternizacao de casais e jovens para co-
memorar uma data tio importante. Veja nesta foto eu rece-
bendo os amigos Marco Aurélio e Aline Martins, quando a
recepcao era realizada no Portal Eventos.

TONY E LENINHA Pinto Santos, felizes da vida vendo com
muito orgulho a familia aumentando, pois sio avos de 4
meninos, e agora vem a noticia da chegada de uma menini-

nha, filha de Vinicius e Aylla (foto)

OLHO VIVO

IMPULSIONADA pela maior presenca digital da populagio por
causa da pandemia e pela agilidade das transagoes bancdrias, a apli-
cacio de golpes avanga no pais. Investigaches apontam que orga-
nizacdes criminosas também passaram a investir nessa modalidade.
Como resposta a alta, as policias e o Ministério Pablico dos Estados
tém criado, ou mesmo fortalecido, grupos especializados em comba-
ter crimes cibernéticos.

DESIGUALDADE

AS MULHERES foram as mais afetadas em seus trabalhos durante
a pandemia de Covid-19. A desigualdade de género, nao s nas em-
presas, mas em toda a sociedade, foi um dos fatores que contribui-
ram para o esgotamento das profissionais. Na soma de teletrabalho
com tarefas domésticas, elas ficaram muito mais sobrecarregadas do
que os homens. No Brasil, 44% das mulheres disseram estar sofren-
do de burnout, nimero que sobe para 54% entre as profissionais
negras ou pertencentes a grupos étnicos minoritarios.

CHEGANDO PARA FICAR

0 5G estreou em Sio Paulo, na dltima quinta-feira. Depois de
receber o aval da Anatel (Agéncia Nacional de Telecomunicagoes),
na terca-feira, a cidade agora conta com a frequéncia de 3,5 GHz da
nova geracio de internet mével, que promete revolucionar a indus-
tria, a agricultura e as cidades. Em teste feito 2 Oh de quinta-feira
(4), a velocidade de download 5G ja variava entre 300 e 400 Mbps
(megabits por segundo). O mesmo resultado foi observado nesta
manha. Das teles, somente a TIM confirmou a ativacio. A velocidade
de download determina o tempo que dados levam para ser descar-
regados da internet, como uma playlist do Spotify e um filme da Ne-
tflix. Para baixar “Agente Oculto”, lancamento recente do streaming,
a conexao levou 18 segundos.

MASCARAS

A PARTIR do préximo dia 15/08, os belo-horizontinos possivel-
mente ndo serio mais obrigados a usar mascaras em locais fechados
na capital. Isso porque o decreto que restituiu a obrigatoriedade teve
sua validade prorrogada até aquela data. A decisio anunciada nesta
semana revela a tendéncia da queda no nimero de casos. Na minha
opinido, acho importante e necessirio continuar a usar, nio s6 para
evitar o contdgio da Covid-19, como também de outras doencas,
como, por exemplo, a variola do macaco, pois isso é responsabilida-
de para nio colocar em perigo a satide e vida das pessoas?

RONALDO E RAILDA MOURAO, com parte da familia, ou
seja, os filhos Fernanda com o esposo Roberto Junior; Re-
nato com a esposa Sabrina, as netas Rafaela, Marina e Mai-
té, que completou um meés de vida e; o sobrinho de Sabrina,
Kauan.

MOC ja esta enfeitada para a tradicional FESTAS DE AGOS-
TO, que dar um ar diferente com suas fitas coloridas pelas
ruas centrais da cidade, e tera inicio na segunda feira. Na
foto, em anos anteriores, encontrei, no desfile, o padre da
familia montes-clarense, JOAO BATISTA LOPES, que como
sempre é super festejado.

NUMA DAS RECEPCOES do meu aniversario Genésio e
Marisa Tolentino com Edwiges do Couto

AMIGOS SEMPRE PRESENTES: Abel Sena, Pancho Silvei-
ra, Teago Aquino, Manoel Boaventura, Angela Oliveira, Va-
nessa Ramos e Orlando Walter Camargos (Fotogénio)

VAP & VIP

HA MUITOS ANOS eu nio participava de um casamento tio es-
petacular como foi o da belissima Carol Quintino Lanza Vieira com
o médico Aluisio Almeida. Estarei comentando o mesmo logo que
receber as fotos do renomado fotégrafo Lucas Viggiani.

DEMOCRACIA sem um juiz forte e independente € o hall de
entrada de liberalismos. Dificilmente alguém discordaria dessa fra-
se. Num olhar mais atento, entretanto, percebemos que o grau de
concordancia é condicionado pelos ganhos/perdas proporcionados
pelas proprias decisoes judiciais.

VOOS DIRETO de Moc a Porto Seguro continuardo no verio, e
isso é muito bom. Por outro lado quem quiser vir curtir Arraial D’
Ajuda nos proximos meses € bom continuarem pesquisando as pro-
mogoes. Do contririo terio que pagarem mais de 2 mil...

A CAMISETA para a NOITE DO GLAMOUR seri preta, € peco para
todos irem nesta cor para melhor charme ao evento...

EM MINHA mesa de trabalho convite da Associagio Presente,
através de Priscila Miranda Soares, para a cerimOnia de inauguragio
de mais uma unidade de Cuidados Paliativos do Brasil, o HOSPICE
JESUINA ROSA SILVA, dia 25, no bairro Canelas.

A CAMARA aprovou o texto-base da medida proviséria (MP) que
permite ao trabalhador sacar o vale-alimentacio apds 60 dias sem
usar o crédito no cartio. Foram 248 votos favoraveis e 159 contrd-
rios. Isso vai acabar com os atravessadores que compravam esses

vales com rebate.



