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Montes Claros marca presença no 
41º Congresso Mineiro de Municípios

Montes Claros ganha reforço com novas provas e
consolida crescimento da modalidade

Campeonato Rural tem nova rodada com chuva de gols e 
empolga comunidades

A CEMIG está reforçando a infraestrutura 
elétrica no Norte de Minas com uma série de 
intervenções estratégicas no sistema de distri-
buição. 

O calendário de corridas de rua em 
Montes Claros segue em expansão e re-
afirma o município como um dos prin-
cipais polos da modalidade no Norte 
de Minas Gerais. A cada semana, novas 
provas são anunciadas, ampliando as 
opções para atletas amadores e profis-
sionais, além de incentivar hábitos sau-
dáveis e a prática esportiva na região. 

Uma iniciativa estratégica voltada ao fortalecimento da indústria farmacêutica no Norte de Minas Gerais começou a ser estru-
turada nesta terça-feira (5), a partir de um encontro que reuniu representantes do setor produtivo e da academia. A proposta, 
liderada pela FIEMG Regional Norte, pelo QUIFARMO e pela UFVJM, busca estreitar a relação entre universidade e indústria, com 
foco em inovação, pesquisa aplicada e formação profissional qualificada. 

Teve início na última segunda-feira (4/5), em 
Toronto, a Missão ao Canadá 2026, promovida 
pela Federação das Indústrias do Estado de Mi-
nas Gerais (FIEMG). A iniciativa, que segue até 
10 de maio com atividades também em Montreal, 
reúne empresários e lideranças mineiras interes-
sados em expandir negócios no mercado inter-
nacional, com ênfase em inovação, mineração 
estratégica, energia limpa e novas tecnologias. 

O Campeonato Rural de Montes Cla-
ros segue mostrando força, emoção e 
um impressionante volume de gols. No 
último domingo (3), o complemento da 
1ª rodada da competição movimentou 
distritos e comunidades da zona rural 
com partidas eletrizantes e, mais uma 
vez, uma marca que chamou atenção: 30 
gols anotados em apenas oito jogos. 

Imersão propõe 
fortalecimento 
emocional, autoestima 
e protagonismo 
feminino

Codanorte apresenta 
resultados e amplia 
visibilidade no 41º 
Congresso da AMM

Missão Minas-Canadá 
abre portas para 
investimentos no 
Norte de MG

FIEMG Regional Norte, QUIFARMO e UFVJM 
articulam parceria 

Cemig investe 
quase R$ 700 mil 
para modernizar 
rede elétrica e 
ampliar 
confiabilidade
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A presença do chefe do Executivo 
municipal tem como foco principal 
a divulgação das potencialidades do 
município, além da busca por parce-
rias e investimentos que contribuam 
para o desenvolvimento regional

O encontro marcou o início de um diálogo institucional que pretende criar pontes 
sólidas entre o conhecimento acadêmico e as demandas do setor produtivo farmacêutico

“PRINCESINHA DO NORTE”

A cidade de Montes Claros está entre 
os destaques do 41º Congresso Mineiro 
de Municípios, realizado no Expominas, 
em Belo Horizonte. O evento, promovi-
do pela Associação Mineira dos Municí-
pios, reúne gestores públicos de todas 
as regiões do estado com o objetivo de 
discutir soluções, trocar experiências e 
fortalecer a gestão municipal. 
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CÉU DA SEMANA (DE 6/5/26 A 10/5/26)
Observar o longe nos capacita a compreender melhor o 
que está próximo!

Assessoria de imprensa: entre a técnica e a 
confiança, não existe milagre

A IA que pensa, o líder que decide

ALYSSON WANDERLEY TEIXEIRA SILVA
PROFESSOR DE MATEMÁTICA/CIÊNCIAS E COORDENADOR DO CEAMONTES

HERCULYS SOARES MAIA
ENGENHEIRO E COORDENADOR DO CEAMONTES

VERA LUCIA RODRIGUES
JORNALISTA

GUILHERME HORN
AUTORA

O céu do meu bairro:  Para 
registrar o céu, pode-se utilizar o 
desenho, a fotografia, a filmagem 
ou a escrita; qualquer que seja o 
método, cada céu é único trazen-
do consigo a marca do momento. 
E quando a região envolvida pela 
abóbada celeste é o norte de Mi-
nas Gerais, a profusão de formas 
está garantida. Assim, árvores, 
construções e outros objetos da 
superfície adquirem um caráter 
inspirador capaz de ilustrar his-
tórias, poemas e canções. No re-
gistro de hoje, percebe-se densas 
nuvens suspensas pelo azul de 
uma atmosfera vespertina. A cons-
telação que aparece ao Norte, em 
realidade ampliada pelo aplicati-
vo Star Walk 2, é Perseu (Perseus), 
herói da mitologia grega que 
salvou a princesa Andrômeda do 
monstro marinho (Cetus). 

Destaques da semana: Em 
Montes Claros, às 0h06 do dia 
9/5/26, a Lua, na fase quarto min-
guante, nascerá no horizonte les-
te. 

Curiosidade: Interessante 
perceber que a proximidade apa-
rente entre as constelações de 
Andrômeda, Perseu e Cetus asso-
ciada à história que une esses per-
sonagens, facilita a localização e a 

lembrança dos objetos que estão 
nessas regiões do céu. 

Dica de astronomia observa-
cional: Observe a Lua, quarto 
minguante, subindo em relação 
ao horizonte leste, após o seu 
nascer; e, mais tarde, já alta no 
céu. Acompanhar o deslocamento 
aparente da Lua é um ótimo exer-
cício de astronomia observacio-
nal, pois esse astro é muitas vezes 
usado como ponto de referência 
para a localização de efemérides 
astronômicas.

Poema astronômico: 
(Referência)
A Lua, em fases,
ajuda a marcar o tempo!
Qualidade
de um astro
por natureza,
belo de verdade!
A iluminar
a noite
do campo ou da cidade.
Marcando momentos
de ficção ou realidade!
Observações importantes:
 Antes de fazer uma atividade 

de observação do céu, certifi-
que-se de que você está em um 
local seguro.

*Nunca olhe diretamente 
para o Sol — risco de danos ir-

reversíveis à visão.
Referências:
Imagem gerada com auxílio 

do Star Walk 2, disponível na 
Google Play Store (realidade au-
mentada)

Stellarium Astronomy Sof-

tware, versão 24.1. Disponível 
em: https://stellarium.org. Aces-
so em: abr. 2026.

CAMPOS, Antônio Rosa. Al-
manaque Astronômico Brasilei-
ro 2026. Edição digital, 2026.

MOURÃO, R. R. F. Dicionário 

Enciclopédico de Astronomia 
e Astronáutica. Rio de Janeiro: 
Nova Fronteira, 1987.

NASA (National Aeronautics 
and Space Administration). Da-
dos planetários oficiais.

SILVA, Alysson Wanderley Tei-

xeira. Referência. Poema astro-
nômico inédito, 2026.

Comentários e sugestões:
Envie suas dúvidas, comen-

tários ou sugestões diretamente 
aos autores pelo WhatsApp: (38) 
99120-1279

No imediatismo da era digital, 
onde um clique parece prometer 
resultados instantâneos, é comum 
encontrar quem busque na asses-
soria de imprensa uma espécie de 
“fórmula mágica” para a visibili-
dade. No entanto, em décadas de 
atuação no mercado, aprendi que 
a reputação não se constrói com 
truques, mas com o sólido tripé 
da informação de qualidade, rela-
cionamento ético e uma cumpli-
cidade inegociável entre cliente e 
assessor.

Existe uma ilusão no mercado 
que basta apertar o botão do en-
vio do celular ou email e a mágica 
acontece, todos os envios serão 
publicados. Diferente da publici-
dade, onde o espaço é comprado, 
o espaço na mídia editorial é con-
quistado. E aqui reside a primeira 
grande verdade: assessoria de im-
prensa não é milagre. Não basta 
desejar estar na capa do jornal; é 
preciso ter o que dizer. O trabalho 
do bom jornalista de assessoria é 
justamente o de garimpar, dentro 
da estrutura do cliente, o que é 
genuinamente notícia. É transfor-
mar dados brutos em pautas que 
interessem ao editor e, conse-
quentemente, ao público.

Mas aí vem o segundo equívo-
co que é só ligar para qualquer 
jornalista que as portas todos se 
abrirão. O segredo — que na ver-
dade é técnica — está no relaciona-
mento com as redações. Mas não 
se engane: relacionamento não é 
“amizade por conveniência”, mas 
sim credibilidade construída ao 
longo de anos. Quando um as-
sessor sério liga para um redator 
ou envia uma sugestão de pauta, 
o jornalista do outro lado sabe 
que ali há informação apurada, 
checada e relevante, sendo que 
essa ponte só se sustenta porque 
existe um respeito mútuo entre os 
profissionais. O bom assessor en-
tende o fechamento da redação, o 
“timing” da notícia e o perfil de 
cada veículo. Sem essa combina-
ção de informação de qualidade e 
trânsito ético, qualquer tentativa 
de transformar uma pauta em pu-
blicação, é apenas ruído.

Anos de profissão indicam uma 
cumplicidade como geradora de 
resultados. Na prática, para que 
esse trabalho frutifique, a relação 
entre cliente e assessoria precisa 
ser de absoluta transparência. É 
o que chamo de cumplicidade es-
tratégica. O assessor não pode ser 

o último a saber; ele precisa estar 
imerso na cultura e nos desafios 
do cliente para antecipar crises e 
identificar oportunidades de ouro 
que, muitas vezes, o próprio 
cliente não percebe como notí-
cia.

Quando o cliente entende 
que o assessor é o seu primeiro 
“filtro crítico”, o trabalho flui. 
Não há mágica: há alinhamen-
to de expectativas. O cliente 
fornece a matéria-prima da in-
formação com honestidade, e o 
assessor lapida essa joia com o 
rigor técnico do jornalismo. De-
pois de quase quatro décadas de 
atuação, chegamos à conclusão 
que a comunicação de sucesso é 
fruto de uma construção diária e 
resiliente. Requer paciência para 
plantar e expertise para colher. 
No fim do dia, o que permanece 
não é o barulho passageiro, mas 
a autoridade consolidada por um 
trabalho sério, feito por mãos que 
entendem que a melhor notícia é 
aquela que une interesse público 
e verdade. No jornalismo, como 
na vida, o único atalho seguro é a 
competência, sendo a comunicação 
um processo estruturado, longe de 
qualquer “mágica” instantânea.

A Inteligência Artificial deixou 
de ser promessa. Ela já está aqui, 
redesenhando o presente nos ne-
gócios, na educação, na medicina, 
no transporte, em tantas áreas; e 
também na forma como tomamos 
decisões.

Mas o que separa quem vai se 
beneficiar dessa transformação 
de quem vai ficar para trás não é 
conhecimento técnico. É a menta-
lidade. Esse é o ponto central que 
desenvolvo no livro “O Mindset da 
IA: ela pensa, você decide”. Não é a 
tecnologia que determina o futuro, 
é a forma como escolhemos usá-la.

A IA não tem intenção. Não tem 
propósito. Não tem responsabilida-
de.

Ela amplia o que já existe. Se as 
decisões forem boas, ela potencia-
liza resultados. Se forem ruins, ela 
escala erros.

Por isso, mais importante do 

que aprender a usar IA é aprender 
a pensar com ela. Estamos diante 
de uma mudança que exige menos 
respostas prontas e mais perguntas 
melhores. Quem lidera nesse novo 
contexto não é quem domina ferra-
mentas, mas quem questiona, inter-
preta e decide com consciência.

E isso nos leva a um ponto 
desconfortável: o medo da IA fala 
mais sobre nós do que sobre a tec-
nologia. O que nos inquieta não 
é a máquina em si, mas o fato de 
que ela nos obriga a rever hábitos, 
abandonar certezas e sair da zona 
de conforto. A IA não ameaça ape-
nas empregos, ela desafia modelos 
mentais.

Dentro das empresas, isso fica 
ainda mais evidente. A tecnologia, 
por si só, não transforma nada. 
Cultura transforma. Ambientes que 
incentivam aprendizado, experi-
mentação e responsabilidade com-

partilhada avançam mais rápido. 
Já organizações que não toleram 
falhas acabam travando o próprio 
potencial da IA.

Outro ponto crítico são os vie-
ses. Ou confiamos demais nos al-
goritmos ou desconfiamos comple-
tamente deles. E nenhum dos dois 
caminhos funciona.

Usar IA com inteligência exige 
equilíbrio, questionar resultados, 
entender limites e, principalmente, 
assumir que a decisão final conti-
nua sendo humana.

Também é importante enten-
der que essa transformação nem 
sempre é visível. Muitas vezes, ela 
acontece de forma silenciosa, até o 
momento em que se torna inevitá-
vel. E quando isso acontece, já não 
há mais tempo para acelerar a curva 
de aprendizagem.

A boa notícia é que, quando bem 
utilizada, a IA não diminui o huma-

no, ao contrário, ela amplia nossa 
capacidade de criar, de analisar, de 
decidir melhor.

Mas isso só acontece quando 
usamos a tecnologia como extensão 
do pensamento, e não como substi-
tuto dele. No fim, a discussão sobre 
IA não é tecnológica. É humana. 
É sobre responsabilidade, ética e, 
principalmente, sobre escolhas.

A tecnologia pode pensar, mas 
continua sendo o ser humano que 
decide, e é exatamente por isso que 
a pergunta mais importante deste 
momento não é “o que a IA é ca-
paz de fazer?”, mas “que tipo de 
decisão nós estamos preparados 
para tomar com esse poder nas 
mãos?”.

Porque, no fim, não será a in-
teligência artificial que definirá o 
futuro.

Seremos nós, com a mentalida-
de que escolhemos construir.
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Montes Claros marca presença no 41º 
Congresso Mineiro de Municípios

Saúde mental materna e outros 10 
requerimentos são aprovados na Câmara

A cidade de Montes Claros está 
entre os destaques do 41º Congres-
so Mineiro de Municípios, realizado 
no Expominas, em Belo Horizonte. 
O evento, promovido pela Associa-
ção Mineira dos Municípios, reúne 
gestores públicos de todas as regi-
ões do estado com o objetivo de 
discutir soluções, trocar experiên-
cias e fortalecer a gestão municipal.

Com o tema “Minas Gerais no 
Centro das Decisões: Municípios 
unidos por um Brasil forte”, o 
congresso chega à sua 41ª edição 
consolidado como um dos maiores 
encontros municipalistas do país. 
Neste ano, mais de 750 municípios 
estão representados, com a parti-
cipação de mais de 600 prefeitos 
e um público estimado em mais 
de 11 mil pessoas. A programação 
inclui cerca de 100 palestras, abor-
dando temas estratégicos para a 
administração pública, como inova-
ção, desenvolvimento econômico, 
políticas sociais e sustentabilidade.

Representando Montes Claros 
no evento, o prefeito Guilherme 
Guimarães participa ativamente 
das atividades, reforçando o pro-
tagonismo da cidade no cenário 
estadual. A presença do chefe do 
Executivo municipal tem como foco 
principal a divulgação das poten-
cialidades do município, além da 
busca por parcerias e investimentos 
que contribuam para o desenvolvi-
mento regional.

Considerada a “Princesinha do 
Norte”, Montes Claros vem se con-
solidando como um dos principais 
polos econômicos e urbanos de 
Minas Gerais. A participação no 
congresso é vista como estratégica 
para fortalecer a imagem da cidade, 
ampliar sua rede de contatos insti-
tucionais e atrair novas oportunida-
des de crescimento.

Durante o evento, o prefeito 
tem mantido uma intensa agenda 
de reuniões e encontros com re-
presentantes de órgãos públicos, 
lideranças políticas e gestores mu-
nicipais de diversas regiões. A arti-
culação busca viabilizar parcerias 
em áreas como infraestrutura, saú-
de, educação e desenvolvimento 
econômico.

Com reconhecida capacidade de 
diálogo, Guilherme Guimarães tem 
se destacado pela interlocução com 
diferentes correntes políticas e ins-
titucionais, o que favorece a cons-
trução de alianças e a captação de 
recursos para o município. A expec-
tativa é que os contatos firmados 
durante o congresso resultem em 
projetos e iniciativas que impactem 
positivamente a população.

Além do networking, o even-
to também proporciona acesso a 
experiências bem-sucedidas de 
outros municípios, permitindo a 
troca de boas práticas e a adoção 
de soluções inovadoras na gestão 
pública. Para Montes Claros, essa 

troca de conhecimento é funda-
mental para aprimorar políticas 
públicas e fortalecer serviços ofe-
recidos à população.

Outro ponto destacado pela 
comitiva municipal é o reconhe-
cimento crescente de Montes 
Claros como uma das melhores 
cidades para se viver no estado, 
ocupando posição de destaque 
em rankings de qualidade de vida. 
Esse cenário reforça o potencial 
do município como referência em 
desenvolvimento urbano e quali-
dade de serviços.

A presença de Montes Claros 
no congresso reafirma o compro-
misso da gestão municipal com a 
busca contínua por melhorias e 
inovação na administração públi-
ca. Em um ambiente que reúne 
lideranças de todo o estado, o 
município se posiciona de forma 
estratégica, consolidando sua rele-
vância no contexto mineiro e am-
pliando horizontes para o futuro.

O 41º Congresso Mineiro de 
Municípios segue como um im-
portante espaço de construção 
coletiva, onde ideias, projetos 
e parcerias ganham forma. Para 
Montes Claros, a participação no 
evento representa mais do que 
presença institucional: é uma 
oportunidade concreta de forta-
lecer sua posição como cidade 
referência no Norte de Minas e 
em todo o estado.

A Câmara Municipal de Montes 
Claros aprovou, durante a reunião 
ordinária realizada nesta terça-feira 
(5), um total de 11 requerimentos 

voltados a diferentes áreas da ad-
ministração pública, como saúde, 
assistência social, infraestrutura, 
mobilidade urbana e direitos hu-

manos. As proposições reforçam o 
papel do Legislativo como ponte 
entre a população e o Executivo, 
buscando soluções e melhorias 

para o município de Montes Claros.
Entre os destaques da sessão 

está o requerimento nº 176/2026, 
de autoria da vereadora Maria He-
lena Lopes, que propõe a realização 
de uma audiência pública para dis-
cutir a saúde mental materna du-
rante o período gestacional e pós-
-parto. A iniciativa ganha relevância 
especialmente no mês em que se 
celebra o Dia das Mães, ampliando 
o debate sobre a importância do 
cuidado emocional das mulheres, 
prevenção de transtornos e fortale-
cimento das redes de apoio.

Na área de proteção à infância e 
adolescência, foi aprovado o reque-
rimento nº 170/2026, do vereador 
PC Landim, que solicita ao prefei-
to Guilherme Guimarães a criação 
e ampla divulgação de uma cam-
panha municipal alusiva ao Dia 
Nacional de Combate ao Abuso e 
à Exploração Sexual de Crianças e 
Adolescentes, celebrado em 18 de 
maio. A proposta busca ampliar 
a conscientização e fortalecer os 
mecanismos de prevenção e de-
núncia.

Voltado à zona rural, o requeri-
mento nº 172/2026, da vereadora 
Graça da Casa do Motor, solicita 
providências para a liberação de 
protocolos de numeração que via-
bilizem ligações de água, energia 
elétrica e esgotamento sanitário 
em comunidades rurais, medida 
considerada essencial para garan-
tir dignidade e acesso a serviços 
básicos.

Na área de mobilidade urba-
na, o requerimento nº 177/2026, 

do vereador Rodrigo Cadeirante, 
propõe a realização de estudos 
para a implantação de uma ciclo-
via na avenida São Judas, iniciati-
va que visa promover mobilidade 
sustentável e maior segurança 
para ciclistas. Já o requerimento 
nº 180/2026, do vereador Daniel 
Dias, solicita a elaboração de um 
plano municipal de drenagem de 
águas pluviais, com o objetivo de 
prevenir alagamentos e melhorar 
a infraestrutura urbana.

No campo da organização urba-
na, o requerimento nº 173/2026, 
do vereador Odair Ferreira, pro-
põe a implantação de uma uni-
dade do programa “Ponto Certo” 
nas regiões dos bairros Monte 
Carmelo e Belvedere. A medida 
busca organizar o comércio local 
e melhorar o fluxo urbano.

A saúde do trabalhador tam-
bém foi tema de discussão, com 
a aprovação do requerimento nº 
174/2026, do vereador Igor Dias, 
que solicita estudo técnico para 
avaliar possíveis condições insa-
lubres enfrentadas por servidores 
administrativos da área da saúde, 
reforçando a necessidade de ga-
rantir ambientes de trabalho se-
guros e adequados.

No setor de esporte e lazer, 
o requerimento nº 175/2026, do 
vereador Cláudio Rodrigues, so-
licita serviços de patrolamento 
e manutenção em um campo de 
terra localizado no bairro Resi-
dencial Vitória II, com o objetivo 
de melhorar as condições para 
práticas esportivas e convivência 

comunitária.
Já no campo da assistência so-

cial, o requerimento nº 178/2026, 
do vereador Eduardo Preto, apre-
senta o anteprojeto que institui a 
política “Cuidar de Quem Cuida”, 
voltada aos cuidadores de pessoas 
com deficiência. A proposta reco-
nhece a importância desse público 
e busca oferecer suporte por meio 
de políticas públicas específicas.

Entre os atos institucionais, 
foi aprovado o requerimento nº 
171/2026, do vereador Soter Mag-
no, que solicita a realização de 
uma reunião especial para a en-
trega do Título de Cidadão Hono-
rário ao empresário José Mansano 
Bauman, em reconhecimento à 
sua contribuição para o desenvol-
vimento local.

Por fim, no âmbito dos direi-
tos humanos, o requerimento 
nº 179/2026, da vereadora Iara 
Pimentel, solicita a apuração de 
denúncias relacionadas ao tra-
tamento de pessoas privadas de 
liberdade no Presídio Alvorada, 
destacando a importância da fis-
calização e da garantia dos direi-
tos fundamentais.

A aprovação dos requerimen-
tos evidencia a diversidade de de-
mandas apresentadas pelos par-
lamentares e o compromisso do 
Legislativo municipal com pautas 
que impactam diretamente a vida 
da população. As propostas se-
guem agora para encaminhamen-
to ao Executivo, que deverá anali-
sar a viabilidade e implementação 
das medidas sugeridas.

A presença do chefe do Executivo municipal tem como foco principal a divulgação das potencialidades do município, além 
da busca por parcerias e investimentos que contribuam para o desenvolvimento regional

A proposta busca ampliar a 
conscientização e fortalecer os 
mecanismos de prevenção e denúncia

“PRINCESINHA DO NORTE”

MONTES CLAROS

 
 

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO 

 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA 

 

A Associação AVC Norte de Minas, inscrita no CNPJ sob o nº 52.469.560/0001-93, com sede na 
R. Santa Maria, 73 - Centro, Montes Claros - MG, 39400-115, no uso de suas atribuições legais 
e conforme o disposto em seu Estatuto Social, convoca seus associados para participarem da 
Assembleia Geral Ordinária, que será realizada no dia 15 de maio às 18hs, em primeira 
convocação com a presença de no mínimo 50% dos associados, e, em segunda convocação, 30 
minutos após o horário inicial, com qualquer número de presentes. 

 

A Assembleia ocorrerá na R. Santa Maria, 73 - Centro, Montes Claros - MG, 39400-115, com a 
seguinte ordem do dia: 

 

1. Apresentação do relatório de atividades realizadas em 2025; 

2. Prestação de contas do exercício financeiro de 2025; 

3. Planejamento e metas para o 2025; 

4. Eleição e posse dos membros da Diretoria e do Conselho Fiscal, quando aplicável; 

5. Assuntos gerais. 

 

Contamos com a presença de todos para fortalecer nossa associação e contribuir para a 
continuidade das ações que promovem a qualidade de vida e o apoio às pessoas impactadas 
pelo AVC. 

 

Montes Claros/MG, 05  de maio de 2026 

 

Atenciosamente, 

 

Marcílio Monteiro Catarino 

Presidente da Associação AVC Norte de Minas 



25 ANOS
gazetanm.com.br

Montes Claros, quarta-feira, 6.5.2026
GAZETA NORTE MINEIRA 4

FIEMG Regional Norte, QUIFARMO 
e UFVJM articulam parceria 

Cemig investe quase R$ 700 mil para 
modernizar rede elétrica e ampliar 
confiabilidade

Codanorte apresenta resultados e amplia 
visibilidade no 41º Congresso da AMM

REGIONAL

Uma iniciativa estratégica voltada 
ao fortalecimento da indústria far-
macêutica no Norte de Minas Gerais 
começou a ser estruturada nesta ter-
ça-feira (5), a partir de um encontro 
que reuniu representantes do setor 
produtivo e da academia. A proposta, 
liderada pela FIEMG Regional Norte, 
pelo QUIFARMO e pela UFVJM, busca 
estreitar a relação entre universidade 
e indústria, com foco em inovação, 
pesquisa aplicada e formação profis-
sional qualificada.

A reunião ocorreu pela manhã e 
contou com a presença do presiden-
te da FIEMG Regional Norte, Adauto 
Marques Batista, da coordenadora 
sindical do QUIFARMO, Ana Beatriz, 
e do reitor da UFVJM, Heron Laiber 
Bonadiman. O encontro marcou o 
início de um diálogo institucional 
que pretende criar pontes sólidas 
entre o conhecimento acadêmico e 
as demandas do setor produtivo far-
macêutico.

A proposta central é desenvolver 
parcerias estratégicas que permitam 
ampliar a pesquisa científica volta-
da às necessidades da indústria, ao 
mesmo tempo em que fortaleçam a 
formação de mão de obra especiali-
zada. A articulação ganha ainda mais 
relevância diante do crescimento do 
setor farmacêutico e da necessidade 
constante de inovação tecnológica, 
adequação regulatória e competitivi-
dade no mercado nacional e interna-

cional.
Durante a reunião, Adauto Mar-

ques destacou que a integração entre 
universidades e indústrias é essencial 
para transformar conhecimento em 
soluções práticas. Segundo ele, essa 
aproximação contribui diretamente 
para a formação de profissionais mais 
preparados e alinhados às exigências 
do mercado. “A aproximação das uni-
versidades com as indústrias é fun-
damental para gerar resultados con-
cretos, tanto no campo da pesquisa 
quanto na formação de profissionais 
alinhados às demandas do mercado”, 
afirmou.

A iniciativa também contempla 
a criação de programas de estágio, 
projetos de pesquisa e desenvolvi-
mento (P&D), cursos de capacitação 
e outras ações que possam favorecer 
a inserção dos estudantes no ambien-
te industrial. A expectativa é que a 
parceria resulte na construção de um 
ecossistema de inovação capaz de im-
pulsionar o desenvolvimento econô-
mico regional.

Para a representante do QUIFAR-
MO, Ana Beatriz, o momento é estra-
tégico para consolidar o setor farma-
cêutico no Norte de Minas como um 
polo emergente. Ela ressaltou que a 
qualificação profissional e o inves-
timento em tecnologia são fatores 
determinantes para o crescimento 
sustentável da indústria, especial-
mente em um cenário cada vez mais 

competitivo.
Já o reitor da UFVJM, Heron Bona-

diman, enfatizou o compromisso da 
universidade com o desenvolvimento 
regional e destacou a importância de 
alinhar a produção acadêmica às de-
mandas da sociedade. Segundo ele, a 
aproximação com o setor produtivo 
amplia as oportunidades para os estu-
dantes e fortalece o papel da universi-
dade como agente de transformação 
social e econômica.

UFVJM: tradição e compro-
misso com o desenvolvimento 

regional
Com sede em Diamantina, a UF-

VJM possui mais de sete décadas de 
atuação voltada ao desenvolvimento 
das regiões dos vales do Jequitinho-
nha e do Mucuri. Reconhecida pela 
qualidade do ensino público e gra-
tuito, a instituição oferece cursos 
presenciais e a distância em diversas 
áreas do conhecimento.

A universidade conta com campi 
distribuídos em diferentes municí-
pios, incluindo Teófilo Otoni, Janaú-
ba e Unaí, ampliando seu alcance e 
contribuindo para a formação de pro-
fissionais em regiões historicamente 
marcadas por desafios socioeconô-
micos.

No caso específico do curso de 
Farmácia, a UFVJM tem se destacado 
pela ênfase na atuação industrial, pre-
parando profissionais aptos a atuar 

em diferentes etapas da cadeia pro-
dutiva farmacêutica, desde a pesquisa 
e desenvolvimento até o controle de 
qualidade e a produção.

Integração para gerar oportu-
nidades

A articulação entre FIEMG Regional 
Norte, QUIFARMO e UFVJM representa 
um passo importante na construção 
de um ambiente mais inovador e com-

petitivo para a indústria farmacêutica 
regional.

A expectativa é que, a partir desse 
primeiro encontro, sejam definidas 
ações concretas, com metas e prazos es-
tabelecidos, capazes de gerar impactos 
positivos tanto para o setor produtivo 
quanto para a formação acadêmica. A 
iniciativa reforça a importância da co-
operação entre diferentes instituições 
como caminho para o desenvolvimen-

to sustentável, a geração de empregos 
qualificados e o fortalecimento da eco-
nomia no Norte de Minas.

Com a consolidação dessa parce-
ria, a região pode avançar na criação 
de soluções inovadoras, ampliar sua 
capacidade produtiva e se posicionar 
de forma mais competitiva no cenário 
nacional, transformando conhecimento 
em desenvolvimento e oportunidades 
para a população.

A CEMIG está reforçando a infra-
estrutura elétrica no Norte de Mi-
nas com uma série de intervenções 
estratégicas no sistema de distri-
buição. Em Bocaiuva, a companhia 
concluiu um importante obra de 
manutenção programada e implan-
tação de nova rede urbana, com 
investimento de quase R$ 700 mil, 
voltada à melhoria da qualidade e 
da confiabilidade no fornecimento 
de energia.

Coordenada pela superinten-
dência regional da empresa em 
Montes Claros, a ação contemplou 
a área central do município e envol-
veu uma operação de grande porte, 
executada em regime de mutirão. 
Ao todo, cerca de 100 profissionais 
participaram diretamente dos traba-
lhos, entre técnicos, engenheiros e 
equipes de campo, garantindo agi-
lidade e eficiência na execução das 
etapas.

Entre as melhorias realizadas, 
destaca-se a implantação de uma 
nova rede trifásica do tipo prote-
gida, com tensão de 13,8 kV, con-

siderada mais moderna e segura. 
Foram instalados mais de três mil 
metros de cabos de alta capacida-
de, com seção de 150 mm, além da 
substituição e instalação de deze-
nas de postes, cruzetas, isoladores, 
condutores e outros equipamentos 
essenciais para o funcionamento do 
sistema elétrico.

Segundo a companhia, a adoção 
de cabos protegidos representa um 
avanço significativo na redução de 
interrupções causadas por fatores 
externos, como galhos de árvores, 
ventos e outros impactos ambien-
tais. Esse tipo de tecnologia aumen-
ta a resiliência da rede, reduz falhas 
e contribui para um fornecimento 
mais estável e contínuo.

Outro ponto relevante da inter-
venção é que a nova estrutura tam-
bém foi dimensionada para atender 
à crescente demanda por geração 
distribuída, especialmente com a 
expansão de sistemas de energia 
solar na região. A modernização 
permite maior capacidade de cone-
xão de novos consumidores e pro-

dutores de energia, acompanhando 
a evolução do setor.

Para minimizar os impactos à 
população durante a execução dos 
serviços, que exigiram desligamen-
tos programados, a Cemig utilizou 
geradores de média tensão, estraté-
gia que reduziu significativamente 
o número de clientes afetados pelas 
interrupções temporárias.

Além das melhorias em Bocaiu-
va, a empresa já anunciou a pró-
xima etapa do projeto, que prevê 
a implantação de uma nova rede 
de distribuição até o município de 
Guaraciama. O sistema contará com 
tecnologia de dupla alimentação, 
que garante uma via alternativa de 
fornecimento em caso de falhas no 
circuito principal, aumentando a 
segurança energética da região.

A expectativa é de que mais de 
três mil clientes sejam diretamente 
beneficiados com essa expansão, 
abrangendo uma população estima-
da em mais de cinco mil moradores.

O técnico do Sistema Elétrico 
de Campo e Distribuição da Cemig, 

Márcio Pereira Gonçalves, respon-
sável pelo acompanhamento da 
obra, destacou a importância das 
intervenções. Segundo ele, ações 
de manutenção programada são 
fundamentais para assegurar a 
qualidade do serviço e prevenir 
falhas no sistema.

“A implantação de uma rede 
moderna, com cabos protegidos 

e sistema de dupla alimentação, 
vai garantir maior confiabilidade, 
qualidade e continuidade no for-
necimento de energia para toda a 
região”, ressaltou.

A iniciativa faz parte do plano 
contínuo de investimentos da Ce-
mig em Minas Gerais, com foco na 
modernização da infraestrutura 
elétrica, ampliação da capacidade 

de atendimento e melhoria da ex-
periência dos consumidores.

Com essas ações, a compa-
nhia reforça seu compromisso 
com o desenvolvimento regional, 
contribuindo para o crescimento 
econômico, a atração de novos 
investimentos e a melhoria da 
qualidade de vida da população 
do Norte de Minas.

O Codanorte marca presença no 
41º Congresso da Associação Minei-
ra dos Municípios, um dos maiores 
eventos municipalistas do país, re-
alizado em Belo Horizonte. Com 
estande próprio no Expominas, o 
consórcio apresenta os principais 
serviços prestados na região Norte 
de Minas Gerais, destacando resul-
tados concretos nas áreas de meio 
ambiente, saúde pública e desen-
volvimento econômico.

O evento, promovido pela AMM, 
acontece nos dias 5 e 6 de maio e 
tem a expectativa de reunir mais 
de 11 mil participantes, entre pre-
feitos, vereadores, gestores públi-
cos, técnicos, lideranças políticas e 
representantes da sociedade civil. 
Com o tema “Minas Gerais no cen-
tro das decisões: municípios unidos 
por um Brasil forte!”, o congresso 
reforça o papel estratégico das ad-
ministrações municipais na cons-
trução de políticas públicas eficien-
tes e integradas.

Dentro da programação, a 39ª 

Feira para o Desenvolvimento dos 
Municípios se consolida como um 
dos principais espaços de exposi-
ção e intercâmbio de experiências. 
Em 2026, o espaço reúne mais de 
400 expositores, entre instituições 
públicas, empresas e prestadores 
de serviços, criando um ambiente 
propício para networking, apre-
sentação de soluções inovadoras e 
captação de investimentos.

No estande do Codanorte, os 
números apresentados chamam a 
atenção e evidenciam o impacto das 
ações desenvolvidas pelo consórcio 
ao longo dos últimos anos. Entre os 
principais resultados está o encer-
ramento de mais de 40 lixões, uma 
medida essencial para a preserva-
ção ambiental e adequação às legis-
lações vigentes. Além disso, foram 
implantadas 10 usinas de triagem 
e compostagem, duas usinas semi-
mecanizadas e cinco aterros sanitá-
rios, ampliando significativamente 
a capacidade de gestão de resíduos 
sólidos na região.

Outro destaque é a atuação so-
cial do consórcio, que realiza a ges-
tão de dois serviços de acolhimento 
institucional voltados a crianças e 
adolescentes, contribuindo para a 
proteção de direitos e fortalecimen-
to da rede de assistência social nos 
municípios consorciados.

No campo do desenvolvimento 
econômico, o Codanorte também 
tem avançado por meio do Serviço 
de Inspeção Municipal (SIM), ao 
qual já aderiram 27 municípios. A 
iniciativa permite que produtores 
locais ampliem a comercialização 
de seus produtos, garantindo qua-
lidade sanitária e abrindo novas 
oportunidades de mercado.

Já na área ambiental, 47 mu-
nicípios aderiram ao processo de 
licenciamento por meio do consór-
cio, o que representa cerca de 50% 
das cidades do Norte de Minas. A 
descentralização do licenciamento 
tem proporcionado mais agilidade 
nos processos e fortalecido a gestão 
ambiental local.

A saúde animal também integra 
o conjunto de ações desenvolvidas, 
com mais de 2.500 castrações reali-
zadas, contribuindo para o controle 
populacional de animais e a preven-
ção de doenças.

O presidente do Codanorte e 
prefeito de Francisco Dumont, Mi-
guel Felipe, destacou a importân-
cia da participação no congresso 
como vitrine para os avanços con-
quistados. Segundo ele, o evento 
é uma oportunidade estratégica 
para apresentar resultados e am-
pliar parcerias. “A gente reconhe-
ce a grandiosidade do evento, são 
mais de 11 mil participantes, dentre 
eles muitos agentes públicos. Aqui, 
vamos mostrar o que o Codanorte 
tem feito na região, principalmente 
em relação às demandas atendidas 
nos municípios”, afirmou.

A presença do consórcio no con-
gresso reforça o protagonismo do 
Norte de Minas na busca por solu-
ções consorciadas e eficientes para 
desafios comuns enfrentados pelos 

municípios. A atuação integrada 
tem se mostrado uma alternativa 
viável para reduzir custos, otimizar 
recursos e ampliar a capacidade de 
atendimento às demandas da popu-
lação.

Além de apresentar resultados, 
o estande do Codanorte também 
funciona como espaço de diálogo 
com gestores públicos de outras 
regiões, promovendo a troca de ex-
periências e a disseminação de boas 
práticas. A expectativa é que novas 
parcerias e projetos possam surgir 

a partir das conexões estabelecidas 
durante o evento.

O 41º Congresso da AMM segue 
como um dos principais fóruns de 
discussão sobre o futuro dos muni-
cípios mineiros, reunindo propos-
tas, experiências e iniciativas que 
contribuem para o fortalecimento 
da gestão pública e o desenvolvi-
mento regional sustentável. Nesse 
cenário, o Codanorte se consolida 
como referência em atuação con-
sorciada e inovação na administra-
ção pública municipal.

Com o tema “Minas Gerais no centro das decisões: 
municípios unidos por um Brasil forte!”, o congresso 
reforça o papel estratégico das administrações municipais 
na construção de políticas públicas eficientes e integradas

O encontro marcou o início de um diálogo 
institucional que pretende criar pontes sólidas 
entre o conhecimento acadêmico e as demandas 
do setor produtivo farmacêutico

Entre as melhorias realizadas, 
destaca-se a implantação de uma 
nova rede trifásica do tipo protegida, 
com tensão de 13,8 kV, considerada 
mais moderna e segura

INDÚSTRIA FARMACÊUTICA
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“CÉREBRO ATIVO – CORAÇÃO ALERTA”

Projeto mobiliza Montes Claros com ações 
integradas de prevenção e promoção da saúde

Editora Unimontes celebra 27 anos de atuação com sorteio de 
livros e destaque para produção científica

Projeto Cria Forte avança 
na Expô Janaúba 2026 

Um amplo movimento de 
conscientização e cuidado com 
a saúde pública será lançado ofi-
cialmente no próximo dia 13 de 
maio, às 17h, no Fórum de Mon-
tes Claros. Trata-se do Projeto 
“Cérebro Ativo – Coração Alerta – 
Edição 2026”, iniciativa que reúne 
instituições de saúde, poder pú-
blico e sociedade civil com o ob-
jetivo de reduzir os impactos do 
Acidente Vascular Cerebral e do 
Infarto Agudo do Miocárdio, duas 
das principais causas de morte e 
incapacidade no Brasil.

A ação será desenvolvida ao 
longo de todo o ano em Montes 
Claros e região, com uma progra-
mação diversificada que engloba 
atividades educativas, científicas, 
sociais e comunitárias. A iniciativa 
é realizada pela Associação AVC 
Norte de Minas, em parceria com 
a Rede Brasil IAM e o Rotary Club 
Montes Claros Teresa de Calcutá.

O projeto nasce da necessida-
de de ampliar o acesso à infor-
mação e fortalecer a cultura da 
prevenção, diante da alta incidên-
cia de doenças cardiovasculares 
e cerebrovasculares. Segundo os 
organizadores, reconhecer pre-
cocemente os sinais e sintomas 
dessas condições, além de buscar 
atendimento imediato, pode ser 
determinante para salvar vidas e 
reduzir sequelas.

Ações estruturadas ao longo 
de 2026

A programação do “Cérebro Ati-
vo – Coração Alerta” foi planejada 
para atingir diferentes públicos e 
contextos, com iniciativas que vão 
desde capacitação técnica até mobi-
lização comunitária.

Entre os destaques está o Pro-
grama Cidade Angel’s, que tem 
como foco capacitar profissionais 
da saúde e a população em geral 
para identificar rapidamente os si-
nais de AVC, aumentando as chan-
ces de atendimento eficaz. Também 
estão previstas palestras educativas 
em escolas, empresas e instituições, 
ampliando o alcance das informa-
ções preventivas.

Outro eixo importante é a ini-
ciativa “Abraço, Vida e Cuidado”, 
voltada ao acolhimento psicológico 
de pacientes e familiares, reconhe-
cendo o impacto emocional dessas 
doenças. O projeto também con-
templa o Simpósio AVC/IAM, mar-
cado para os dias 17 e 18 de julho, 
reunindo especialistas para discutir 
avanços científicos e práticas clíni-
cas.

A mobilização inclui ainda a re-
alização da Corrida e Caminhada 
“Cérebro Ativo – Coração Alerta”, 
no dia 19 de julho, incentivando a 
prática de atividades físicas como 
fator de prevenção. Além disso, 
uma exposição itinerante levará 

informações acessíveis à população 
em diferentes cidades da região.

No campo prático, serão promo-
vidas ações públicas de orientação 
e triagem no Mercado Municipal 
de Montes Claros, aproximando os 
serviços de saúde da comunidade. 
O projeto também contará com um 
eixo de pesquisa científica, envol-
vendo estudantes e profissionais na 
produção de conhecimento.

Integração social, ambiental 
e acadêmica

O projeto vai além da saúde clí-
nica e incorpora iniciativas sociais 
e ambientais, como o programa 
Nascentes Vivas, que relaciona qua-
lidade ambiental à saúde da popula-
ção. Também está previsto o jantar 
beneficente “Caminhos da Esperan-
ça”, voltado à mobilização social e 
captação de recursos para as ações 
do projeto.

Um dos diferenciais da iniciativa 
é a participação ativa de estudantes 
e ligas acadêmicas da área da saúde, 
que atuarão como voluntários su-
pervisionados. A proposta fortalece 
a integração entre ensino, serviço e 
comunidade, promovendo forma-
ção prática e compromisso social.

Parcerias ampliam alcance e 
impacto

O “Cérebro Ativo – Coração 
Alerta” conta com o apoio de di-

versas instituições, entre elas o 
SAMU Macro Norte, a Santa Casa 
de Montes Claros, a Prefeitura 
Municipal e o Tribunal de Justiça 
de Minas Gerais. Também partici-
pam entidades como a Câmara de 
Dirigentes Lojistas, a Associação 
Comercial, Industrial e de Servi-
ços de Montes Claros, o Corpo de 
Bombeiros Militar de Minas Gerais 
e a Polícia Militar de Minas Gerais, 
além de veículos de comunicação 
locais.

A articulação entre diferentes 
setores é apontada como funda-
mental para ampliar o alcance das 
ações e garantir maior efetividade 
nas estratégias de prevenção.

Educação em saúde como 
ferramenta de transformação

Com metas ambiciosas de al-
cançar milhares de pessoas direta 
e indiretamente, o projeto aposta 
na educação em saúde como prin-
cipal ferramenta de transformação 
social. A expectativa é aumentar 
o reconhecimento precoce dos 
sintomas, reduzir o tempo de res-
posta em emergências e melhorar 
a qualidade de vida da população.

Ao integrar prevenção, assis-
tência e pesquisa, o “Cérebro Ati-
vo – Coração Alerta” se apresenta 
como uma estratégia inovadora de 
saúde pública, alinhada às necessi-
dades atuais da população e ao for-

talecimento da cultura do cuidado 
coletivo.

Serviço
Lançamento: Projeto “Cérebro 

Ativo – Coração Alerta”
Data: 13 de maio de 2026
Horário: 17h

Local: Fórum de Montes Claros
A iniciativa reforça o compromis-

so das instituições envolvidas com a 
promoção da saúde e a prevenção 
de doenças, consolidando Montes 
Claros como referência regional em 
ações integradas de cuidado e qua-
lidade de vida.

A proposta é alinhar tecnologia, manejo 
eficiente e seleção genética para elevar os 
índices produtivos das propriedades

A Editora Unimontes, vincu-
lada à Universidade Estadual de 
Montes Claros, comemora nesta 
terça-feira (6) seus 27 anos de his-
tória, consolidando-se como um 
dos principais instrumentos de 
difusão do conhecimento científi-
co, cultural e acadêmico no Nor-
te de Minas Gerais. Ao longo de 
quase três décadas, a editora tem 
desempenhado papel fundamen-
tal na valorização da produção in-
telectual regional e na ampliação 
do acesso à informação.

Para marcar a data, a Editora 
Unimontes preparou uma ação 
especial voltada ao público: o sor-
teio de cinco livros físicos que in-
tegram seu diversificado catálogo. 
A iniciativa busca aproximar ainda 
mais a comunidade acadêmica e 
o público em geral da produção 
editorial da instituição, além de 
incentivar a leitura e o acesso ao 
conhecimento.

Entre as obras que serão sor-
teadas estão títulos que abordam 
diferentes áreas e temas contem-

porâneos, como “Darcy Ribeiro: o 
homem e suas peles”; “Abecedário 
LGBTQIAPN+: um guia para uma 
sociedade mais plural”; “Maria da 
Cruz, a Dona do sertão: mulher e 
rebelião em Minas Gerais no sé-
culo XVIII”; “Escrever e ensinar a 
escrever: breve antimanual para 
docentes”; e “As guardiãs do jar-
dim: a importância das abelhas 
para a natureza”. Os interessados 
podem participar por meio do 
perfil oficial da editora no Insta-
gram (@editoraunimontes).

Trajetória marcada pela 
produção e difusão do conhe-

cimento
Com mais de 600 livros publi-

cados, a Editora Unimontes tem 
como missão estimular a produ-
ção e a circulação do conheci-
mento acadêmico, científico e cul-
tural. Seu catálogo é reconhecido 
pela pluralidade, reunindo obras 
técnicas, didáticas, científicas e de 
divulgação, assinadas por autores 
locais, nacionais e internacionais.

A política editorial da institui-
ção está alinhada aos princípios 
do acesso aberto e da populariza-
ção da ciência, contribuindo para 
democratizar o conhecimento e 
ampliar o diálogo entre universi-
dade e sociedade. Ao longo dos 
anos, a editora tem ampliado suas 
linhas editoriais, que atualmente 
incluem áreas acadêmico-científi-
ca, pedagógico-educacional, artís-
tico-cultural, histórico-comemo-
rativa e de divulgação científica.

Para a editora-chefe e diretora 
da unidade, Maria Clara Maciel, a 
data representa não apenas um 
marco temporal, mas também o 
reconhecimento de um trabalho 
coletivo. “Completar 27 anos é 
um marco significativo. Ao longo 
desse período, a Editora vem se 
consolidando como um espaço 
estratégico da universidade, con-
ferindo visibilidade à produção 
científica e cultural da comunida-
de e ampliando o diálogo com a 
sociedade por meio de livros de 
divulgação científica”, destaca.

Ela ressalta ainda que o traba-
lho desenvolvido pela editora é 
fruto de um esforço conjunto, en-
volvendo diferentes profissionais 
e colaboradores, o que reforça o 
papel público da universidade na 
produção e disseminação do co-
nhecimento.

Equipe e estrutura fortale-
cem atuação

A equipe da Editora Unimon-
tes é composta por profissionais 
de diferentes áreas, responsáveis 
por etapas essenciais do processo 
editorial, como revisão linguísti-
ca, design gráfico, preparação de 
originais, comunicação e adminis-
tração. Esse trabalho integrado 
garante a qualidade das publica-
ções e a consolidação da editora 
no cenário acadêmico.

Além disso, a editora man-
tém parceria com a Fundação de 
Apoio ao Desenvolvimento do En-
sino Superior do Norte de Minas 
para a gestão do Espaço do Livro e 
da Leitura, localizado no campus-

-sede da universidade, em Montes 
Claros. O local funciona como um 
ponto de encontro entre leitores, 
pesquisadores e estudantes, reu-
nindo obras da própria editora e 
de outras instituições.

História e consolidação 
institucional

A Editora Unimontes foi fun-
dada em 1999, durante a gestão 
do então reitor José Geraldo de 
Freitas Drumond, com o objeti-
vo inicial de publicar trabalhos 
acadêmicos desenvolvidos na 
universidade e obras de autores 
do Norte de Minas. Desde então, 
a unidade expandiu sua atuação, 
alcançando circulação local, na-
cional e internacional.

Ao longo dos anos, a editora 
consolidou parcerias, ampliou 
seu catálogo e fortaleceu sua 
presença no meio acadêmico, tor-
nando-se referência na publica-
ção de conteúdos com relevância 
científica e cultural.

Instalada no campus-sede da 

Unimontes, a sede da editora 
funciona no segundo andar do 
Prédio 4, acima da Biblioteca Cen-
tral, de onde coordena suas ativi-
dades editoriais e administrativas.

Compromisso com o futuro
Ao completar 27 anos, a Edi-

tora Unimontes reafirma seu 
compromisso com a produção 
e difusão do conhecimento, 
mantendo-se alinhada às trans-
formações do mundo editorial 
e às demandas da sociedade con-
temporânea. A expectativa é con-
tinuar ampliando o acesso à infor-
mação, incentivando a pesquisa e 
valorizando a produção intelectu-
al em suas múltiplas formas.

A celebração da data, mar-
cada pelo sorteio de livros e 
pelo reconhecimento de sua 
trajetória, reforça a importân-
cia da editora como um dos 
pilares da Unimontes e como 
agente ativo na construção de 
uma sociedade mais informa-
da, crít ica e plural .

A Expô Janaúba 2026 reforça, 
mais uma vez, seu papel estra-
tégico para o fortalecimento do 
agronegócio no Norte de Minas 
Gerais ao sediar mais uma edi-
ção do Projeto Cria Forte. A ini-
ciativa vem ganhando destaque 
entre produtores rurais por pro-
mover avaliação técnica rigorosa 
e contribuir diretamente para o 
aprimoramento da pecuária re-
gional.

Voltado à qualificação dos 
rebanhos, o projeto tem como 
principal objetivo analisar o 
desempenho dos animais por 
meio de indicadores técnicos, 
oferecendo dados concretos 
que auxiliam os pecuaristas na 
tomada de decisões. A propos-
ta é alinhar tecnologia, manejo 
eficiente e seleção genética para 
elevar os índices produtivos das 
propriedades.

Um dos pilares do Cria Forte 
é o acompanhamento sistemá-
tico dos animais, realizado por 
meio de pesagens periódicas. Ao 

longo do projeto, são realizadas 
três etapas de avaliação, com in-
tervalos de 40 dias, permitindo 
mensurar com precisão o ganho 
médio diário (GMD) de cada 
lote. Esse indicador é conside-
rado fundamental para avaliar o 
desempenho zootécnico e iden-
tificar animais com maior poten-
cial produtivo.

Os animais participantes são 
organizados em lotes de acordo 
com o período de nascimento, 
garantindo maior uniformidade 
nas análises. Além disso, passam 
por critérios rigorosos de sele-
ção, que levam em conta idade, 
peso e padronização. O manejo 
é acompanhado por técnicos es-
pecializados, que orientam os 
produtores quanto à nutrição, 
sanidade e práticas adequadas 
de criação.

A utilização de dados técni-
cos no processo produtivo tem 
se tornado cada vez mais es-
sencial para a competitividade 
da pecuária. Nesse contexto, o 

Projeto Cria Forte se destaca por 
oferecer informações confiáveis 
que contribuem para o melhora-
mento genético dos rebanhos, 
possibilitando a seleção de ani-
mais mais eficientes e adaptados 
às condições da região.

Os resultados obtidos ao lon-
go do acompanhamento serão 
apresentados durante o Leilão 
Cria Forte, marcado para o dia 
3 de junho, dentro da progra-
mação oficial da feira, realiza-
da em Janaúba. O momento 
é aguardado com expectativa 
por produtores e investidores, 
já que os animais avaliados 
tendem a alcançar maior valo-
rização no mercado.

Além de impulsionar a ge-
nética e a produtividade, o 
projeto também fortalece a 
integração entre produtores, 
técnicos e instituições ligadas 
ao setor agropecuário. A troca 
de experiências e o acesso a 
informações qualificadas con-
tribuem para a profissionaliza-

ção da atividade e para o de-
senvolvimento sustentável da 
pecuária.

A Expô Janaúba 2026, que já 
é reconhecida como uma das 
principais vitrines do agrone-
gócio regional, amplia ainda 
mais sua relevância ao incor-
porar iniciativas como o Cria 
Forte. A feira se consolida, as-
sim, como um espaço de ino-
vação, negócios e difusão de 
conhecimento técnico.

Com foco em desempenho, 
genética e eficiência produti-
va, o Projeto Cria Forte repre-
senta um avanço importante 
para a pecuária do Norte de 
Minas, contribuindo para o 
aumento da competitividade 
do setor e para a geração de 
renda no campo. A expectati-
va é que os resultados obtidos 
nesta edição sirvam de refe-
rência para novas práticas e 
investimentos, fortalecendo 
ainda mais a cadeia produtiva 
da região.
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Novo sistema promete agilizar 
a regularização de veículos 
com atualização em até 24 
horas; serviço pode ser feito 
inteiramente pelo celular

As cidades contempladas incluem 
Almenara, Brasília de Minas, 
Espinosa, Janaúba, Januária, 
Paracatu, Pirapora, Salinas e São 
Francisco

MCTrans moderniza atendimento e 
aceita PIX para pagamento de multas

Um encontro voltado ao de-
senvolvimento integral da mulher 
promete movimentar Montes Cla-
ros no próximo dia 16 de maio. A 
imersão “Mulher Virtuosa – Lapi-
dada para Brilhar” será realizada 
a partir das 8h30, na sede da ACI 
Montes Claros, reunindo especia-
listas de diversas áreas para discu-
tir saúde emocional, autoestima, 
comunicação e posicionamento 
feminino no cenário atual.

Idealizado pela psicanalista 
e mentora Josi Moura, o evento 
surge em um momento em que 
cresce a busca por equilíbrio 
emocional e qualidade de vida, 
especialmente diante das múlti-
plas demandas enfrentadas pelas 
mulheres contemporâneas. A pro-
posta é oferecer não apenas re-
flexões, mas também ferramentas 
práticas que auxiliem no fortaleci-
mento pessoal e profissional.

Segundo a organizadora, a 
imersão foi pensada para acolher 
e orientar mulheres que lidam 
com sobrecarga emocional, an-

siedade e desafios relacionados 
à autoestima e à autoconfiança. 
“A proposta é oferecer ferramen-
tas práticas para que a mulher se 
fortaleça emocionalmente e se 
posicione com mais segurança em 
todas as áreas da vida”, destaca Josi 
Moura.

A programação inclui uma série 
de palestras, dinâmicas e oficinas 
que abordam temas essenciais para 
o desenvolvimento feminino. Entre 
os assuntos discutidos estão inteli-
gência emocional, imagem pessoal, 
comunicação assertiva, beleza, saú-
de e terapias integrativas. A ideia 
é proporcionar uma experiência 
completa, que conecte aspectos in-
ternos e externos da construção da 
identidade feminina.

O evento contará com a partici-
pação de profissionais reconheci-
das em suas áreas de atuação. Entre 
as palestrantes confirmadas estão a 
médica Lara Meireles, a consultora 
de imagem Taíra Maciel, a especia-
lista em comunicação Thayná San-
tos, além das psicanalistas Paula 

Fonseca e Jaqueline Bastos.
Também integram o time de fa-

cilitadoras a empresária Zan Lopes, 
a especialista em beleza Looyse 
Ribeiro, a profissional de naturo-
patia Rose Oliveira, a terapeuta 
Cida Mendonça e a especialista em 
desenvolvimento corporal Manu 
Ribeiro.

A diversidade de áreas represen-
tadas pelas palestrantes reforça o 
caráter multidisciplinar da imersão, 
que busca integrar conhecimentos 
da saúde, estética, comunicação e 
desenvolvimento humano. A pro-
posta é que as participantes te-
nham acesso a diferentes perspec-
tivas, ampliando o entendimento 
sobre si mesmas e sobre suas pos-
sibilidades de atuação no mundo.

Além das palestras, o evento 
contará com oficinas práticas de 
terapias integrativas, permitindo 
que as participantes experimen-
tem técnicas voltadas ao relaxa-
mento, equilíbrio emocional e 
autoconhecimento. Essas práticas 
têm ganhado cada vez mais espa-

ço como aliadas na promoção da 
saúde mental e no enfrentamento 
do estresse cotidiano.

A imersão também pretende 
estimular reflexões sobre o pa-
pel da mulher na sociedade con-
temporânea, abordando questões 
como posicionamento no mercado 
de trabalho, construção de imagem 
pessoal e fortalecimento da comu-
nicação. Em um cenário de constan-
tes transformações, a capacidade de 
se expressar com clareza e seguran-
ça tem se tornado um diferencial 
importante tanto na vida pessoal 
quanto profissional.

Entre as sugestões de pauta que 
norteiam o evento estão temas como 
a sobrecarga emocional feminina, o 
impacto da autoestima nas relações 
interpessoais, a importância da co-
municação assertiva e o papel das 
terapias integrativas na melhoria da 
qualidade de vida. A iniciativa dialoga 
diretamente com demandas atuais 
e busca oferecer caminhos práticos 
para enfrentá-las.

A expectativa é reunir um público 

diversificado, composto por mulhe-
res de diferentes idades e trajetórias, 
interessadas em investir no próprio 
desenvolvimento. Mais do que um 
evento pontual, a imersão se propõe 
a ser um espaço de conexão, aprendi-
zado e transformação.

Serviço
Evento: Imersão Mulher Virtu-

osa – Lapidada para Brilhar

Data: 16 de maio de 2026
Horário: 8h30
Local: ACI Montes Claros
Com uma proposta que une 

conhecimento, prática e inspira-
ção, a imersão reforça a impor-
tância do cuidado com a saúde 
emocional e do fortalecimento 
da autoestima como pilares para 
uma vida mais equilibrada e cons-
ciente.

A Universidade Estadual de 
Montes Claros publicou o edital 
nº 04/2026 que regulamenta o 
preenchimento de vagas remanes-
centes em cursos de graduação 
para o segundo semestre deste 
ano. A iniciativa contempla dife-
rentes modalidades de ingresso 
e reforça o compromisso da ins-
tituição com a democratização 
do ensino superior, incluindo a 
oferta de oportunidades específi-
cas para pessoas com 60 anos ou 
mais.

Ao todo, o edital prevê cen-
tenas de vagas distribuídas entre 
modalidades como transferência 
interna, transferência externa, 
obtenção de novo título e, de for-
ma especial, o processo seletivo 
voltado ao público 60+. A ação 
amplia o acesso à universidade e 
reconhece o papel da educação 
continuada ao longo da vida.

Para os candidatos da moda-
lidade 60+, serão ofertadas 377 
vagas em 50 cursos de graduação, 
abrangendo diversas áreas do co-
nhecimento. O processo seletivo 
será realizado por meio de uma 
prova de redação, marcada para o 
dia 14 de junho, das 9h às 12h. 
As inscrições estarão abertas entre 
os dias 8 e 22 de maio e deverão 
ser feitas exclusivamente pela 
internet, por meio do site da Co-
ordenação Técnica de Processos 
Seletivos (Coteps).

A aplicação da prova ocorrerá 
não apenas no campus-sede, em 
Montes Claros, mas também em 

outros campi da universidade, 
ampliando o alcance regional da 
seleção. As cidades contempladas 
incluem Almenara, Brasília de Mi-
nas, Espinosa, Janaúba, Januária, 
Paracatu, Pirapora, Salinas e São 
Francisco.

A modalidade 60+ tem se con-
solidado como uma importante 
política de inclusão educacional, 
oferecendo a pessoas idosas a 
oportunidade de ingressar no en-
sino superior, desenvolver novas 
habilidades e ampliar sua partici-
pação social. A iniciativa também 
contribui para a valorização da 
experiência de vida e para o for-
talecimento da aprendizagem in-
tergeracional dentro do ambiente 
acadêmico.

Outras modalidades am-
pliam oportunidades

Além da seleção específica 
para o público 60+, o edital tam-
bém contempla outras formas de 
ingresso. Na modalidade de trans-
ferência interna, a Unimontes dis-
ponibiliza 477 vagas destinadas 
a estudantes já matriculados na 
instituição que desejam realizar 
mudanças como reopção de tur-
no, campus ou curso afim.

Já para estudantes de outras 
instituições de ensino superior, 
a universidade oferece 402 vagas 
na modalidade de transferência 
externa, possibilitando a conti-
nuidade dos estudos em uma ins-
tituição pública e gratuita.

Outra possibilidade prevista 

no edital é a obtenção de novo 
título, com a oferta de 377 vagas 
destinadas a portadores de diplo-
ma de nível superior que desejam 
ingressar em um novo curso de 
graduação, ampliando sua forma-
ção acadêmica e suas oportunida-
des no mercado de trabalho.

Compromisso com a edu-
cação e o desenvolvimento 

regional
A Unimontes desempenha um 

papel estratégico no desenvolvi-
mento do Norte de Minas Gerais, 
sendo responsável pela forma-
ção de milhares de profissionais 
em diversas áreas. A abertura 
de vagas remanescentes repre-
senta não apenas uma opor-
tunidade individual para os 
candidatos, mas também um 
investimento coletivo no cres-
cimento social e econômico da 
região.

Ao diversificar as formas 
de ingresso e incluir públicos 
historicamente menos contem-
plados, como pessoas idosas, 
a universidade reafirma seu 
compromisso com a inclusão, 
a equidade e a valorização da 
educação como instrumento 
de transformação social .

Os interessados devem aces-
sar o edital completo no site 
oficial da Coteps para obter in-
formações detalhadas sobre re-
quisitos, documentação neces-
sária e cronograma do processo 
seletivo.

A Empresa Municipal de Planeja-
mento, Gestão e Educação em Trân-
sito e Transportes de Montes Claros 
(MCTrans) deu um importante pas-
so rumo à desburocratização dos 
serviços ao cidadão. A partir desta 
semana, os condutores e proprietá-
rios de veículos autuados no muni-
cípio podem quitar suas multas de 
trânsito utilizando o PIX, o sistema 
de pagamento instantâneo do Ban-
co Central.

A novidade, publicada no site 
da autarquia na manhã desta ter-
ça-feira (5/5), foi anunciada pelo 
secretário de Comunicação, Attilio 
Faggi, com foto de Solon Queiroz. 
De acordo com a MCTrans, a me-
dida traz dois benefícios principais 
para o motorista montes-clarense. 
O primeiro é a comodidade: todo 

o processo pode ser resolvido pelo 
celular, sem necessidade de ir a 
uma agência bancária ou imprimir 
boletos. O segundo é a agilidade: 
o sistema registra o pagamento no 
mesmo dia útil, desde que a tran-
sação seja concluída dentro do 
horário de compensação bancária. 
Com isso, a regularização do veí-
culo torna-se mais rápida, evitando 
surpresas como novas autuações 
por débitos já quitados mas não 
processados.

Para utilizar o novo serviço, o 
interessado deve acessar o ende-
reço eletrônico da MCTrans (mc-
transonline.com.br), navegar até 
a opção “Trânsito” e depois clicar 
em “Boleto de Pagamento Via PIX”. 
O sistema então exibirá um código 
QR. Basta abrir o aplicativo do ban-

co de sua preferência, escanear o 
código com a câmera do celular e 
confirmar o pagamento. Em poucos 
segundos, a quitação é registrada. A 
autarquia ainda disponibiliza o telefo-
ne (38) 3224-6912 para esclarecimen-
to de dúvidas.

A medida coloca Montes Claros 
em sintonia com capitais e grandes 
centros que já adotaram o PIX para 
serviços públicos de trânsito. A expec-
tativa da MCTrans é reduzir a inadim-
plência e facilitar a vida do cidadão 
que, eventualmente, cometeu uma 
infração e deseja regularizar sua situ-
ação sem burocracia. O pagamento 
por PIX não elimina as demais formas 
de quitação (boleto bancário, atendi-
mento presencial), mas certamente 
se torna a opção mais prática para a 
maioria dos usuários.

A proposta é oferecer não apenas 
reflexões, mas também ferramentas 
práticas que auxiliem no 
fortalecimento pessoal e profissional

Imersão propõe fortalecimento emocional, 
autoestima e protagonismo feminino

Unimontes abre edital com 
vagas remanescentes e amplia 
acesso ao ensino superior

PÚBLICO 60+
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CALENDÁRIO DE CORRIDAS

A prática da corrida de rua tem ganhado cada vez mais adeptos, impulsionada pelos benefícios à 
saúde física e mental, além do caráter social das competições

O torneio conta ainda com o apoio da Guarda Municipal de Montes Claros e da Polícia Militar de Minas Gerais, 
garantindo segurança e organização durante os jogos

Montes Claros ganha reforço com novas provas e 
consolida crescimento da modalidade

Campeonato Rural tem nova rodada com chuva de gols e empolga comunidades

O calendário de corridas de rua 
em Montes Claros segue em expan-
são e reafirma o município como 
um dos principais polos da moda-
lidade no Norte de Minas Gerais. 
A cada semana, novas provas são 
anunciadas, ampliando as opções 
para atletas amadores e profissio-
nais, além de incentivar hábitos 
saudáveis e a prática esportiva na 
região.

Na mais recente atualização di-
vulgada pela Secretaria Municipal 
de Comunicação (Secom), duas 
novas competições foram confirma-
das e já movimentam a comunidade 
running local: a 2ª Corrida Center 
Pão, marcada para o dia 26 de julho, 
e a tradicional Corrida dos Bombei-
ros, que chega à sua 8ª edição e será 
realizada no dia 8 de novembro. As 
provas reforçam a diversidade do 

calendário e prometem atrair gran-
de número de participantes.

O crescimento do número de 
eventos tem sido celebrado por 
corredores e organizadores, que 
veem na expansão do calendário 
uma oportunidade de fortalecer o 
esporte e estimular a participação 
popular. A prática da corrida de rua 
tem ganhado cada vez mais adep-
tos, impulsionada pelos benefícios 
à saúde física e mental, além do ca-
ráter social das competições.

Agenda movimentada ao 
longo do ano

O cronograma de provas em 
Montes Claros já está bastante pre-
enchido ao longo dos próximos 
meses. Ainda em maio, os corre-
dores poderão participar da etapa 
local do Circuito da Inconfidência, 

prevista para o dia 10, além da Cor-
rida Show da Polícia Civil, progra-
mada para o dia 30.

Em junho, o calendário segue 
aquecido com a realização da Cristo 
Run, no dia 14, e da tradicional 18ª 
Meia Maratona José Nardel, no dia 
28, uma das provas mais aguarda-
das pelos atletas da região.

O mês de julho será um dos 
mais movimentados, com três even-
tos confirmados: a Country Race, 
no dia 18; a 2ª Corrida Cérebro 
Ativo, Coração Alerta, no dia 19; e 
a recém-anunciada Corrida Center 
Pão, no dia 26.

Em agosto, a programação conti-
nua com a Corrida Track and Field, 
no dia 9, e a 8ª Meia Maratona do 
Maracanã, no dia 16, ampliando 
ainda mais as opções para os prati-
cantes da modalidade.

Já em setembro, três eventos es-
tão previstos: a 3ª edição da Pegada 
Ambiental, no dia 19; a 4ª corrida 
Eles com Elas, no dia 20; e a Somai 
Run, no dia 27. Em outubro, será a 
vez da 14ª Corrida Outubro Rosa, 
marcada para o dia 18, tradicional-
mente voltada à conscientização so-
bre o câncer de mama.

Encerrando o calendário, no-
vembro contará com a 8ª edição da 
Corrida dos Bombeiros, no dia 8, 
evento que já se consolidou como 
um dos mais tradicionais da cidade.

Crescimento da cultura 
esportiva

O aumento no número de corri-
das de rua em Montes Claros reflete 
uma mudança no estilo de vida da 
população, com maior valorização 
da prática de atividades físicas e da 

busca por qualidade de vida. Além 
disso, os eventos esportivos contri-
buem para o fortalecimento da eco-
nomia local, movimentando setores 
como comércio, turismo e serviços.

Outro fator relevante é o caráter 
inclusivo das provas, que geralmen-

te oferecem percursos variados, 
permitindo a participação de ini-
ciantes, idosos e atletas experien-
tes. Muitas corridas também incor-
poram causas sociais e ambientais, 
ampliando seu impacto para além 
do esporte.

O Campeonato Rural de Montes 
Claros segue mostrando força, emo-
ção e um impressionante volume de 
gols. No último domingo (3), o com-
plemento da 1ª rodada da competição 
movimentou distritos e comunidades 
da zona rural com partidas eletrizan-
tes e, mais uma vez, uma marca que 
chamou atenção: 30 gols anotados 
em apenas oito jogos.

O número repete o desempenho 
da primeira parte da rodada inaugu-
ral, realizada no dia 26 de abril, que 
também registrou 30 gols. Ao todo, 
a 1ª rodada somou 60 gols em 16 
partidas, consolidando um início de 
campeonato marcado pelo alto poder 
ofensivo das equipes.

A competição, organizada pela 
Prefeitura de Montes Claros por meio 

da Secretaria de Esporte, Lazer e Ju-
ventude, reúne cerca de 1.200 joga-
dores e tem previsão de duração de 
cinco meses. O torneio conta ainda 
com o apoio da Guarda Municipal 
de Montes Claros e da Polícia Mi-
litar de Minas Gerais, garantindo 
segurança e organização durante os 
jogos.

Novo formato amplia partici-
pação e dinamiza rodadas
Uma das novidades desta edição 

é o formato adotado para a dispu-
ta. A cada rodada, os jogos são di-
vididos em duas datas, com quatro 
partidas por categoria (aspirantes e 
titulares) a cada domingo. A mudan-
ça foi definida em conjunto entre a 
coordenação técnica e os represen-

tantes das equipes, com o objetivo 
de melhorar a logística e ampliar a 
participação das comunidades.

O modelo tem se mostrado efi-
ciente, permitindo maior envolvi-
mento do público e valorizando o 
futebol amador rural, que é tradi-
ção na região. Além disso, a divisão 
das rodadas contribui para manter 
o ritmo da competição e aumentar 
a expectativa entre torcedores e 
atletas.

Resultados do complemento 
da 1ª rodada

Na categoria aspirantes, os 
confrontos foram marcados por 
placares expressivos e equilíbrio 
em alguns jogos:

Vila Nova 4 x 0 Canoas

Santa Rosa 2 x 2 Barreiras
Nova Esperança 2 x 1 Lavagi-

nha
Beira Rio 0 x 4 Serra Verde
Já entre os titulares, o desta-

que ficou para a goleada do Vila 
Nova, que aplicou o maior placar 
da rodada:

Vila Nova 8 x 0 Canoas
Santa Rosa 1 x 1 Barreiras
Nova Esperança 3 x 0 Lavagi-

nha
Beira Rio 1 x 1 Serra Verde

Destaques individuais e 
coletivos

Com os resultados da rodada, 
o Vila Nova desponta como o time 
com o melhor ataque geral na ca-
tegoria titular, ao marcar oito gols 

em uma única partida. No cenário 
individual, a artilharia da catego-
ria aspirantes é liderada por Jef-
ferson, do Serra Verde, e Rafael, 
do Vila Nova, ambos com três gols 
marcados.

O desempenho ofensivo das 
equipes neste início de campe-
onato reforça o equilíbrio entre 
os times e a competitividade do 
torneio, fatores que contribuem 
para o sucesso da competição e 
o envolvimento das comunidades.

Futebol rural como tradição e 
integração

Mais do que números e resul-
tados, o Campeonato Rural repre-
senta um importante espaço de 
integração social nas comunidades 

de Montes Claros. Os jogos reú-
nem famílias, amigos e torcedores, 
fortalecendo laços e valorizando o 
esporte como ferramenta de convi-
vência e lazer.

A competição também cumpre 
um papel relevante na valorização 
dos talentos locais, oferecendo visi-
bilidade a atletas que, muitas vezes, 
têm no futebol amador sua principal 
forma de expressão esportiva.

Com um início eletrizante e mé-
dias elevadas de gols, o Campeonato 
Rural 2026 promete seguir como um 
dos principais eventos esportivos da 
região. Se depender das duas pri-
meiras datas, o torcedor já pode es-
perar muitas emoções — e, ao que 
tudo indica, mais “chuvas de gols” 
nas próximas rodadas.
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Acidente entre bitrens na BR-365 deixa 
motorista ferido e mobiliza equipes de resgate 

Polícia Militar prende foragido da Justiça durante patrulhamento

Polícia Militar prende três suspeitos por 
associação ao tráfico de drogas

Polícia Militar registra duplo homicídio em 
Curvelo e intensifica buscas por suspeitos

Um grave acidente envolvendo 
dois caminhões do tipo bitrem mo-
bilizou equipes de resgate e segu-
rança pública na noite desta segun-
da-feira (4), no km 17 da BR-365, 
em Montes Claros, no Norte de 
Minas Gerais. A colisão ocorreu por 
volta das 23h, no sentido do muni-
cípio de Pirapora, e deixou um mo-
torista gravemente ferido após ficar 
preso às ferragens.

De acordo com informações 
do Corpo de Bombeiros Militar de 
Minas Gerais, o acidente envolveu 
dois veículos de grande porte. Um 
dos caminhões, que trafegava sem 
carga, acabou colidindo na traseira 
de um bitrem que transportava pe-
dras de mineração. O impacto foi 
violento e resultou em danos signi-
ficativos na cabine do veículo que 
vinha logo atrás.

O condutor do caminhão sem 
carga, um jovem de 28 anos, ficou 
com a perna direita presa entre as 
ferragens, sofrendo uma laceração 
muscular grave no membro infe-

rior. A situação exigiu uma opera-
ção delicada de resgate, conduzida 
por militares do 7º Batalhão do 
Corpo de Bombeiros, que atuaram 
rapidamente para evitar o agrava-
mento do quadro clínico da vítima.

Para realizar o salvamento, os 
bombeiros utilizaram equipamen-
tos especializados de desencarce-
ramento, como expansores e cor-
tadores hidráulicos, ferramentas 
essenciais em ocorrências desse 
tipo. A ação demandou técnica e 
precisão, já que qualquer movi-
mento inadequado poderia causar 
mais lesões ao motorista.

Após ser retirado das ferragens, 
o homem recebeu os primeiros 
atendimentos ainda no local por 
uma equipe do Serviço de Atendi-
mento Móvel de Urgência. Em se-
guida, ele foi encaminhado em es-
tado que inspirava cuidados para a 
Santa Casa de Montes Claros, onde 
passou por avaliação médica e rece-
beu atendimento especializado.

Já o motorista do segundo ca-

minhão, que transportava a carga 
de pedras, não sofreu ferimentos e 
permaneceu no local para prestar 
esclarecimentos às autoridades.

A ocorrência também contou 
com a atuação da Polícia Rodoviária 
Federal, responsável por registrar 
o acidente, organizar o fluxo de 
veículos e garantir a segurança na 
rodovia. Durante o atendimento 
da ocorrência, o trânsito no trecho 
ficou parcialmente comprometido, 
exigindo atenção redobrada dos 
motoristas que passavam pelo lo-
cal.

As causas do acidente ainda se-
rão apuradas, mas a suspeita inicial 
é de que o caminhão sem carga não 
tenha conseguido frear a tempo 
de evitar a colisão traseira. Fatores 
como visibilidade reduzida, veloci-
dade incompatível ou desatenção 
podem ter contribuído para o ocor-
rido.

O trecho da BR-365 onde acon-
teceu o acidente é conhecido pelo 
intenso fluxo de veículos pesados, 

especialmente caminhões que 
transportam cargas entre o Norte 
de Minas e outras regiões do esta-
do. Situações como essa reforçam 
a necessidade de prudência ao vo-
lante, manutenção adequada dos 
veículos e respeito às normas de 
trânsito.

O caso chama a atenção para 
os riscos enfrentados diariamente 
por motoristas profissionais nas 
rodovias brasileiras, muitas vezes 
submetidos a longas jornadas de 
trabalho e condições adversas de 
tráfego. A rápida atuação das equi-
pes de resgate foi fundamental para 
preservar a vida da vítima e evitar 
consequências ainda mais graves.

A Polícia Rodoviária Federal se-
gue acompanhando o caso e deve 
divulgar, nos próximos dias, infor-
mações mais detalhadas sobre as 
circunstâncias da colisão. Enquan-
to isso, o alerta permanece: dirigir 
com atenção e responsabilidade é 
essencial para evitar tragédias nas 
estradas.

Uma ação da Polícia Militar 
de Minas Gerais resultou na pri-
são de um homem de 55 anos 
que estava foragido da Justiça 
no município de Três Marias. A 
ocorrência foi registrada na se-
gunda-feira (4), no Terminal Tu-
rístico Praia Mar de Minas, um 
dos pontos mais frequentados 
da cidade.

De acordo com informações 
do 42º Batalhão da Polícia Mi-
litar, a guarnição realizava pa-
trulhamento de rotina quando 
recebeu denúncias indicando 
que um indivíduo com manda-
do de prisão em aberto estaria 

circulando pelo local. Diante da 
informação, os militares inicia-
ram levantamentos e consultas 
aos sistemas informatizados, 
confirmando a existência da or-
dem judicial contra o suspeito.

Com base na confirmação, 
as equipes intensificaram o ras-
treamento nas imediações do 
terminal turístico, conseguindo 
localizar o homem no ponto in-
dicado. Ele foi abordado e, após 
ser informado sobre o mandado 
expedido pela Justiça, recebeu 
voz de prisão no local.

Segundo a corporação, du-
rante toda a abordagem foram 

respeitados os direitos consti-
tucionais do detido, conforme 
prevê a legislação vigente. Após 
os procedimentos iniciais, o ho-
mem foi conduzido à delegacia de 
plantão da Polícia Civil de Minas 
Gerais, onde foram adotadas as 
medidas legais cabíveis.

A Polícia Militar destaca que 
ações como essa fazem parte do 
trabalho contínuo de combate à 
criminalidade e cumprimento de 
ordens judiciais, contribuindo di-
retamente para a retirada de indi-
víduos com pendências na Justiça 
do convívio social.

O Terminal Turístico Praia Mar 

de Minas, onde ocorreu a prisão, 
é uma área de grande circulação 
de moradores e visitantes, o que 
reforça a importância da atuação 
preventiva e ostensiva das forças 
de segurança para garantir tran-
quilidade à população.

A Polícia Militar de Minas Ge-
rais reforça ainda a importância 
da participação da comunidade 
no repasse de informações, des-
tacando que denúncias anônimas 
são fundamentais para o êxito de 
operações policiais e para a ma-
nutenção da segurança pública 
em Três Marias e em toda a re-
gião.

Uma ação da Polícia Militar de 
Minas Gerais resultou na prisão de 
três indivíduos por associação para 
o tráfico de drogas no município de 
Datas. A ocorrência foi registrada 
na noite desta segunda-feira (4), 
durante a realização de uma opera-
ção preventiva voltada ao combate 
à criminalidade.

De acordo com informações da 
corporação, a equipe policial re-
alizava a Operação Batida Policial 
quando visualizou dois indivíduos 
em atitude suspeita nas proximida-
des de um campo de futebol da ci-
dade. Diante da situação, os milita-
res decidiram realizar a abordagem, 
dando início a uma série de diligên-
cias que culminaram na identifica-
ção de um esquema de associação 
para o tráfico de entorpecentes.

Durante as buscas, os policiais 
localizaram substâncias ilícitas e 
materiais utilizados para o preparo 
e comercialização de drogas. Com 
base nas evidências encontradas 
e no aprofundamento das averi-

guações, foi constatado o envolvi-
mento de três pessoas na prática 
criminosa, sendo todas detidas em 
flagrante.

A operação resultou na apre-
ensão de 10 pedras de crack, dois 
tabletes de maconha, três pinos e 
três papelotes de cocaína, além de 
dois aparelhos celulares, R$ 105,15 
em dinheiro e materiais utilizados 
para dolagem — prática comum no 
fracionamento e preparo de drogas 
para venda.

Segundo a Polícia Militar, a ação 
integra um conjunto de estratégias 
voltadas ao enfrentamento do tráfi-
co de drogas na região, com foco na 
prevenção de crimes e no fortaleci-
mento da segurança pública. Ope-
rações como a Batida Policial são 
realizadas de forma contínua, com 
o objetivo de ampliar a presença 
policial e coibir práticas ilícitas.

Os suspeitos foram encaminha-
dos à delegacia de plantão, onde 
permanecem à disposição da Jus-
tiça. Todo o material apreendido 

também foi entregue às autorida-
des competentes para os procedi-
mentos legais.

A Polícia Militar reforça a impor-
tância da participação da popula-
ção no combate ao crime, destacan-
do que denúncias anônimas podem 
ser feitas por meio dos canais ofi-

ciais, contribuindo para ações mais 
eficazes e rápidas.

A corporação segue intensifi-
cando o policiamento em Datas e 
municípios vizinhos, com o obje-
tivo de garantir a tranquilidade da 
população e reduzir os índices de 
criminalidade na região.

Uma ação da Polícia Militar de 
Minas Gerais resultou na prisão de 
três indivíduos por associação para 
o tráfico de drogas no município de 
Datas. A ocorrência foi registrada 
na noite desta segunda-feira (4), 
durante a realização de uma opera-
ção preventiva voltada ao combate 
à criminalidade.

De acordo com informações da 
corporação, a equipe policial re-
alizava a Operação Batida Policial 
quando visualizou dois indivíduos 
em atitude suspeita nas proximida-
des de um campo de futebol da ci-
dade. Diante da situação, os milita-
res decidiram realizar a abordagem, 
dando início a uma série de diligên-

cias que culminaram na identifica-
ção de um esquema de associação 
para o tráfico de entorpecentes.

Durante as buscas, os policiais 
localizaram substâncias ilícitas e 
materiais utilizados para o preparo 
e comercialização de drogas. Com 
base nas evidências encontradas 
e no aprofundamento das averi-
guações, foi constatado o envolvi-
mento de três pessoas na prática 
criminosa, sendo todas detidas em 
flagrante.

A operação resultou na apreen-
são de 10 pedras de crack, dois ta-
bletes de maconha, três pinos e três 
papelotes de cocaína, além de dois 
aparelhos celulares, R$ 105,15 em 

dinheiro e materiais utilizados para 
dolagem — prática comum no fra-
cionamento e preparo de drogas 
para venda.

Segundo a Polícia Militar, a 
ação integra um conjunto de 
estratégias voltadas ao enfren-
tamento do tráfico de drogas na 
região, com foco na prevenção de 
crimes e no fortalecimento da se-
gurança pública. Operações como 
a Batida Policial são realizadas de 
forma contínua, com o objetivo 
de ampliar a presença policial e 
coibir práticas ilícitas.

Os suspeitos foram encami-
nhados à delegacia de plantão, 
onde permanecem à disposição 

da Justiça. Todo o material apre-
endido também foi entregue às 
autoridades competentes para os 
procedimentos legais.

A Polícia Militar reforça a im-
portância da participação da po-
pulação no combate ao crime, 
destacando que denúncias anô-
nimas podem ser feitas por meio 
dos canais oficiais, contribuindo 
para ações mais eficazes e rápi-
das.

A corporação segue intensifi-
cando o policiamento em Datas e 
municípios vizinhos, com o obje-
tivo de garantir a tranquilidade da 
população e reduzir os índices de 
criminalidade na região.

MONTES CLAROS

TRÊS MARIAS

DATAS

*Michael Stephan da Silva.

Bem, eu não gostaria de dizer, mas tenho que falar 
que o ser humano, por vezes, prefere viver às som-
bras da escuridão, a ter que enfrentar uma nova reali-
dade clarificada e, é claro, muito melhor. Isso porque 
ao invés de se estabelecer pronto para enfrentar o 
que há por vir, com vistas a uma grande recompensa, 
acredita tão somente na realidade míope que pro-
vou como verdadeira. Para Heráclito, pensador turco 
da antiguidade, “nada é permanente neste mundo, 
a não ser a mudança”.  O que ocorre é que, quando 
em vez, somos arrebatados pelo pessimismo ou pelo 
comodismo que parecem querer nos “engolir” para 
ficarem totalmente satisfeitos. Neste sentido, nos pa-
rece que uma postura renovada e aberta perante a 
vida se faz necessária. Tal posicionamento pode ser 
demonstrado, quando reconhecemos que, ainda há 
muito que aprendermos. Com tal entendimento, o 
filósofo grego, Sócrates, nos apresenta que “sábio é 
aquele que conhece os limites da própria ignorân-
cia”.

Há milênios existia uma caverna subterrânea em 
que seres humanos - homens e mulheres estavam 
presos nela, isto é, estavam acorrentados pelo pes-
coço e pelas pernas e, que somente poderiam olhar 
para a frente. Eles foram colocados dessa maneira 
desde a mais tenra idade até a fase adulta. Destaca-se 
que a única coisa que conseguiam ver eram sombras 
na parede a frente deles, que eram projetadas por 
uma fogueira que ficava na parte externa da caverna 
e que projetava tais sombras para aquele interior. En-
tão, certo dia um desses homens conseguiu se liber-
tar das correntes, e com muito esforço se levantou e 
saiu da caverna. Ao se deparar com o que estava lá 
fora, o homem não conseguiu manter os olhos aber-
tos, tamanha era luz que ele agora podia fitar. Ele fe-
chou os olhos e foi se adaptando vagarosamente sua 
visão até poder enxergar o céu, as nuvens e o sol que 
estava acima de si; ainda ao seu redor pode observar 
as flores, as árvores, os animais, jardins e toda a na-
tureza que o circulava. E aquilo tudo era de fato uma 
grande maravilha a seus olhos! Ele, então, desfrutou 
do que agora podia ver e sentir. Até que compreen-
deu que deveria retornar à caverna para encontrar 
os seus amigos que estavam presos e, ainda poder 
contar tudo o que teria descoberto fora da caverna.

Quando retornou à caverna, o homem liberto 
contou tudo aos seus, mas eles não compreenderam. 
Achavam que aquele homem estava louco e enxer-
gando menos do que quando estava preso na caver-
na. E o homem liberto soube contornar a situação, 
com paciência e calma, compreender que aquela 
resistência era resultado apenas do que aqueles ho-
mens e mulheres tinham experimentado até agora. 
E, na verdade, muitos de nós somos assim – descren-
tes para o que se apresenta, porque enxergamos sim-
plesmente o que queremos, apenas o que podemos 
saborear.  Essa é uma situação real, todavia podemos 
modifica-la se de fato abrirmos nossas mentes. Para 
George Bernard Shaw, pensador irlandês, “o pro-
gresso é impossível sem mudança; e aqueles que não 
conseguem mudar as suas mentes não conseguem 
mudar nada”. 

Nesse desenvolvimento há que se contextualizar 
que em âmbito espiritual, o próprio Jesus Cristo ao 
se voltar a multidão, em uma passagem na Bíblia Sa-
grada em João 08-12, nos instrui, “Eu sou a luz do 
mundo. Quem me segue, nunca andará em trevas, 
mas terá a luz da vida”. E para completar esse valioso 
entendimento, o ativista americano Mahatma Gandhi 
nos orienta que “a minha fé, nas densas trevas, res-
plandece ainda mais viva”. Então a chave é crer, é 
ver a vida com esperança de que há muito mais por 
viver, por experimentar e junto aos que nos rodeiam 
e, desse modo, contribuir para a transformação de 
uma realidade, por vezes, inóspita para uma existên-
cia muito mais repleta de sentido e de propósito.

À LUZ DA LIBERDADE 
NA CAVERNA DO 

MEDO

(*) Major PM – Chefe da Agência Regional de Comu-
nicação Organizacional – 14ª RPM.

O crime ocorreu no bairro Residencial Lourdes e mobilizou equipes policiais, além de serviços de 
atendimento emergencial
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A situação atual contrasta fortemente com o mesmo 
período do ano passado, quando os preços pagos pelo 
suíno vivo estavam, em média, 20% acima dos custos, 
garantindo rentabilidade e incentivando investimentos no 
setor

Homem morre após sofrer descarga elétrica durante colheita em 
assentamento rural

Suinocultura mineira enfrenta 
prejuízos e acende alerta no campo

Caminhada celebra 29 anos e reforça promoção da qualidade de vida em Pirapora

Teve início na última segunda-
-feira (4/5), em Toronto, a Missão 
ao Canadá 2026, promovida pela 
Federação das Indústrias do Es-
tado de Minas Gerais (FIEMG). 
A iniciativa, que segue até 10 de 
maio com atividades também em 
Montreal, reúne empresários e 
lideranças mineiras interessados 
em expandir negócios no merca-
do internacional, com ênfase em 
inovação, mineração estratégica, 
energia limpa e novas tecnolo-
gias. Durante o Brazil Canada Bu-
siness Forum, representantes dos 
dois países discutiram parcerias 
bilaterais, com destaque para ni-
óbio, terras raras e lítio.

Por que isso importa para o 
Norte de Minas

A região Norte do estado, es-
pecialmente o Vale do Jequitinho-
nha (cidades como Araçuaí, Sali-
nas, Padre Paraíso e vizinhanças), 
concentra importantes reservas 
de lítio e terras raras — minerais 
críticos para a fabricação de ba-

terias de veículos elétricos, smar-
tphones, turbinas eólicas e outros 
equipamentos da economia de 
baixo carbono. Empresas cana-
denses, que são referência mun-
dial em mineração sustentável, 
demonstraram interesse em par-
cerias que vão além da extração 
bruta, incluindo beneficiamento 
local e desenvolvimento de ca-
deias produtivas completas.

Benefícios diretos para a 
Regional Norte

Com a aproximação promovida 
pela missão, a Regional Norte da 
FIEMG pode atrair investimentos 
diretos, centros de pesquisa e for-
necedores da indústria de mobi-
lidade elétrica para cidades como 
Montes Claros (que já conta com 
distrito industrial e infraestrutura 
logística), Salinas (próxima a áre-
as de lítio) e Araçuaí (no coração 
do Vale do Jequitinhonha). Além 
disso, há potencial para progra-
mas de intercâmbio técnico-em-
presarial entre a Regional Norte e 

províncias canadenses como On-
tário e Quebec, levando inovação 
e capacitação para os empreende-
dores locais.

Próximos passos
A expectativa é que os con-

tatos estabelecidos em Toronto 

e Montreal se desdobrem em 
visitas técnicas de empresas 
canadenses a Minas Gerais ain-
da em 2026. A Regional Nor-
te da FIEMG já sinalizou que 
pretende organizar rodadas 
de negócios específicas para 
empresários do Norte de Mi-

nas, com foco nos setores de 
mineração, energia renovável 
e tecnologia mineral. Para as 
cidades da região, o momento 
é de se preparar para receber 
investimentos estrangeiros — 
com melhoria na infraestru-
tura logística, capacitação de 

mão de obra local e segurança 
jurídica para novos empreen-
dimentos.

A missão é uma realização 
da FIEMG e conta com patrocí-
nio Ouro da Usiminas e Bronze 
da Anglo American. (COLABO-
RAÇÃO JOÃO PEDRO ISSA)

Uma ocorrência trágica mobilizou 
equipes do Corpo de Bombeiros Mi-
litar de Minas Gerais na tarde da úl-
tima quinta-feira (30), na zona rural 
de Janaúba, no Norte de Minas. Um 
homem de 39 anos morreu após so-
frer uma descarga elétrica enquanto 
realizava a colheita de frutos em uma 
propriedade localizada no assenta-
mento Dom Mauro.

De acordo com informações re-
passadas pelos bombeiros, o aciona-
mento ocorreu por volta das 14h30 
para atendimento a uma vítima de 
eletrocussão em uma área de produ-
ção de banana. No local, foi apurado 
que o trabalhador, identificado pelas 
iniciais G.F.S., havia encerrado suas 
atividades laborais e decidiu subir em 
um pé de abacate para colher frutos, 
com a intenção de levá-los para casa.

Durante a atividade, ele utilizava 
uma foice com cabo metálico para 

alcançar os frutos. Em determinado 
momento, a ferramenta entrou em 
contato com uma rede elétrica de 
média tensão que passava próxima 
à árvore, provocando uma forte des-
carga elétrica. A vítima sofreu diversas 
queimaduras pelo corpo e morreu 
ainda no local.

Uma equipe da Unidade de Su-
porte Avançado do Serviço de Aten-
dimento Móvel de Urgência (SAMU) 
esteve presente e constatou o óbito. 
Para garantir a segurança da opera-
ção, técnicos da CEMIG foram acio-
nados e realizaram o desligamento da 
rede elétrica, eliminando o risco de 
novos acidentes.

Após a liberação da área, os mili-
tares do Corpo de Bombeiros acessa-
ram a vítima com o auxílio de escada 
e realizaram a retirada do corpo uti-
lizando técnicas e equipamentos de 
salvamento em altura, garantindo a 

segurança da equipe durante toda a 
operação.

O caso gerou comoção na comu-
nidade rural onde a vítima residia. As 
circunstâncias do acidente reforçam 
os riscos associados à proximidade 
com redes elétricas, especialmente 
em atividades aparentemente sim-
ples, como a colheita de frutos.

O Corpo de Bombeiros alerta 
para a necessidade de redobrar os 
cuidados ao realizar qualquer tipo 
de atividade próximo à rede elétrica. 
A orientação é que, antes de subir 
em árvores ou utilizar ferramentas 
metálicas, seja feita uma verificação 
cuidadosa do ambiente, observando 
a existência de fios ou cabos energiza-
dos nas proximidades.

Em situações de risco, a recomen-
dação é acionar imediatamente os 
serviços de emergência pelo telefone 
193.

A suinocultura em Minas Gerais 
atravessa um dos momentos mais de-
licados dos últimos anos. Produtores 
do estado têm acumulado prejuízos 
diante da queda no preço pago pelo 
quilo do suíno vivo, que atualmen-
te gira em torno de R$ 5,30 — valor 
significativamente inferior ao custo 
médio de produção, estimado em R$ 
6,20. O cenário tem pressionado as 
margens de lucro e colocado em risco 
a sustentabilidade econômica de di-
versas propriedades rurais.

De acordo com a Associação dos 
Suinocultores do Estado de Minas 
Gerais, a diferença negativa entre cus-
to e receita representa um impacto 
direto no caixa dos produtores, que 
vêm operando no vermelho. A situa-
ção atual contrasta fortemente com 
o mesmo período do ano passado, 
quando os preços pagos pelo suíno 

vivo estavam, em média, 20% acima 
dos custos, garantindo rentabilidade 
e incentivando investimentos no se-
tor.

Especialistas apontam que a retra-
ção nos preços é resultado de uma 
combinação de fatores, entre eles a 
oferta elevada de animais no mercado 
interno, a desaceleração do consumo 
e as oscilações no mercado interna-
cional. Além disso, o custo de insu-
mos essenciais, como milho e farelo 
de soja — principais componentes da 
ração — segue elevado, pressionando 
ainda mais os produtores.

O aumento dos custos de produ-
ção tem sido um dos principais desa-
fios enfrentados pelos suinocultores. 
Despesas com alimentação animal, 
energia elétrica, medicamentos e lo-
gística continuam em alta, reduzindo 
a competitividade da atividade. Para 

muitos produtores, a conta simples-
mente não fecha, levando à necessi-
dade de reavaliar investimentos e, em 
alguns casos, reduzir o plantel.

No Norte de Minas, região que 
vem ampliando sua participação na 
suinocultura estadual, o cenário tam-
bém preocupa. Pequenos e médios 
produtores relatam dificuldades para 
manter a atividade diante do atual 
contexto econômico. A falta de pre-
visibilidade nos preços e a ausência 
de políticas públicas mais robustas 
para o setor agravam a situação, es-
pecialmente para aqueles com menor 
capacidade de absorver prejuízos 
prolongados.

Representantes da cadeia produ-
tiva defendem a adoção de medidas 
emergenciais para mitigar os impac-
tos da crise. Entre as propostas estão 
a ampliação de linhas de crédito com 

juros reduzidos, renegociação de dí-
vidas, incentivos à exportação e polí-
ticas de garantia de preços mínimos. 
A expectativa é que ações coordena-
das possam oferecer alívio ao setor 
e evitar o abandono da atividade por 
parte de produtores.

Apesar das dificuldades, a suino-
cultura segue sendo uma atividade 
estratégica para a economia minei-
ra. O estado está entre os principais 
produtores de carne suína do país, 
com forte presença tanto no merca-
do interno quanto nas exportações. 
A cadeia produtiva gera milhares de 
empregos diretos e indiretos, além de 
movimentar diversos segmentos da 
economia, como transporte, indústria 
de alimentos e comércio.

A Asemg alerta que, sem uma re-
ação rápida do mercado ou a imple-
mentação de medidas de apoio, o se-

tor pode enfrentar uma retração mais 
acentuada nos próximos meses. O ris-
co é de redução na produção, fecha-
mento de granjas e impactos sociais 
em regiões dependentes da atividade.

Enquanto isso, produtores se-
guem na expectativa de uma recu-

peração nos preços e de melhores 
condições de mercado. A esperança é 
que a retomada do consumo, aliada a 
possíveis ajustes na oferta, contribua 
para reequilibrar a equação econômi-
ca da suinocultura mineira e devolver 
a competitividade ao setor.

Um movimento marcado por alegria, 
integração e incentivo à saúde reuniu 
moradores de diferentes idades em Pira-
pora na manhã desta segunda-feira (4). A 
caminhada comemorativa pelos 29 anos 
do projeto Saúde Viver mobilizou a co-
munidade e reafirmou a importância de 
iniciativas públicas voltadas ao bem-estar 
e à qualidade de vida da população.

Promovido pela Prefeitura de Pirapo-
ra, por meio da Secretaria Municipal de 
Saúde, o projeto Saúde Viver é desenvol-
vido desde 1997 e, ao longo de quase três 
décadas, tornou-se referência local em 
ações de promoção da saúde, especial-
mente voltadas para a melhor idade. A 
caminhada comemorativa simbolizou não 

apenas a longevidade do programa, mas 
também o impacto positivo que ele tem 
gerado na vida de centenas de participan-
tes ao longo dos anos.

O percurso teve início na Delegacia 
da Capitania dos Portos em Pirapora e 
seguiu até um dos principais cartões-pos-
tais da cidade, o Vapor Benjamim Guima-
rães. Durante o trajeto, os participantes 
caminharam em clima de descontração, 
reforçando a importância da prática regu-
lar de atividades físicas como ferramenta 
essencial para a prevenção de doenças e 
promoção da saúde.

O evento contou com a presença de 
autoridades municipais, entre elas o vi-

ce-prefeito João Maurício, que destacou 
a relevância histórica e social do projeto. 
Em sua fala, ele ressaltou o papel do Saú-
de Viver na valorização da convivência e 
no estímulo a hábitos saudáveis. “É uma 
alegria muito grande poder participar des-
ta caminhada com esse povo maravilhoso, 
que vem sendo um sucesso durante os 
seus 29 anos, e é necessário fazê-la cres-
cer cada vez mais. A gente entende que o 
Saúde Viver traz vida para as pessoas da 
melhor idade e para todos aqueles que 
participam”, afirmou.

Também prestigiaram a atividade o 
secretário municipal de Governo, Paulo 
Rogério, o secretário de Desenvolvimento 
Econômico, Hélio Júnior, além da equi-

pe da Assistência Social e das vereado-
ras Adriana Menezes e Alice Soares, que 
acompanharam o percurso ao lado da 
população.

Para muitos participantes, o projeto 
vai além da atividade física. Ele representa 
um espaço de convivência, socialização e 
fortalecimento de vínculos, especialmen-
te entre idosos. Ao longo dos anos, o Saú-
de Viver tem contribuído para a melhoria 
da autoestima, da saúde mental e da au-
tonomia dos integrantes, consolidando-se 
como uma política pública de grande al-
cance social.

Ao final da caminhada, a celebração 
continuou com um momento de con-
fraternização. Os participantes cantaram 

parabéns pelos 29 anos do projeto, com-
partilharam bolo e participaram de ativi-
dades recreativas e exercícios conduzidos 
por profissionais de educação física. A 
animação tomou conta do espaço, evi-
denciando o engajamento e o entusiasmo 
dos integrantes da tradicional turma do 
Saúde Viver.

A iniciativa reforça o compromisso da 
gestão municipal de Pirapora com políti-
cas públicas voltadas à promoção da saú-
de preventiva e à melhoria da qualidade 
de vida. Em um cenário em que o enve-
lhecimento da população exige novas es-
tratégias de cuidado, ações como o Saúde 
Viver se destacam como exemplos de boas 
práticas na gestão pública.

Além de incentivar hábitos saudáveis, 
o projeto também contribui para a redu-
ção da demanda por atendimentos de 
saúde relacionados a doenças crônicas, 
ao estimular a atividade física regular e o 
convívio social. Dessa forma, a caminhada 
comemorativa não apenas celebrou o pas-
sado, mas também projetou o futuro de 
uma iniciativa que segue viva e em cons-
tante crescimento.

Com 29 anos de história, o Saúde 
Viver se consolida como um patrimônio 
social de Pirapora, mostrando que investir 
em saúde preventiva, integração comuni-
tária e qualidade de vida é um caminho 
seguro para o desenvolvimento humano 
e o bem-estar coletivo.

Missão Minas-Canadá abre portas para 
investimentos no Norte de MG

FIEMG

JANAÚBA

SUSTENTABILIDADE ECONÔMICA

PROJETO SAÚDE VIVER

Comitiva da FIEMG está em 
Toronto até 10 de maio; lítio e 
terras raras da região despertam 
interesse canadense
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Sem vencer na competição, Galo encara o Juventud no Centenário 
com time modificado e desfalques importantes

Timidez de craque? Alan Franco brinca e compara 
joia do Atlético a astro “antimídia” do Bayern

Com novidades no meio e no ataque, Cruzeiro 
viaja ao Chile para tentar reação na Libertadores

Salários de R$ 362 mi e compras pesadas: quanto o 
Cruzeiro gastou em 2025 para tentar voos mais altos

Na noite desta terça-feira (5/5), 
o Atlético entra em campo no Es-
tádio Centenário, em Montevidéu, 
para tentar dar uma sobrevida à sua 
campanha na Copa Sul-Americana. 
Diante do Juventud, pela quarta 
rodada do Grupo B, o Galo preci-
sa vencer para deixar a lanterna da 
chave e voltar a sonhar com a classi-
ficação. A bola rola a partir das 19h 
(horário de Brasília).

A missão, no entanto, não será 
trivial. Enquanto o time comanda-
do por Eduardo Domínguez vive 

um momento de altos e baixos, o 
Juventud chega embalado. A equi-
pe uruguaia, dirigida por Sergio 
Blanco, não perde há quatro par-
tidas. Na última rodada do torneio 
continental, aplicou sonoros 4 a 0 
no Puerto Cabello, da Venezuela, 
também no Centenário. No Campe-
onato Uruguaio, a sequência inclui 
empates com Peñarol e Liverpool, 
além de vitória sobre o Montevideo 
Wanderers.

Do lado atleticano, o cenário 
é de urgência. O time vem de um 

triunfo no clássico contra o Cru-
zeiro, por 3 a 1, no último sábado 
(3/5), que amenizou a pressão após 
duas derrotas seguidas: 4 a 0 para o 
Flamengo (pelo Brasileirão) e 1 a 0 para 
o Cienciano, na altitude de Cusco, pela 
própria Sul-Americana. Justamente por 
causa do duelo contra o rival mineiro, 
Domínguez poupou titulares no Peru. 
Desta vez, a estratégia deve ser diferen-
te, mas ainda com modificações.

Desfalques e escalação provável 
do Atlético

O técnico argentino não poderá 
contar com cinco jogadores por lesão: 
Patrick (joelho), Índio (joelho), Cuello 
(panturrilha), Victor Hugo (edema na 
coxa) e Cissé (muscular). Além disso, 
o lateral-direito equatoriano Angelo 
Preciado está suspenso por ter sido 
expulso diante do Cienciano.

Por outro lado, Domínguez deve 
aproveitar para dar ritmo a joga-
dores que ficarão à disposição nas 
próximas rodadas do Brasileiro. O 
zagueiro Lyanco e o meio-campista 
Alan Franco, ambos suspensos no 

torneio nacional, são presenças cer-
tas entre os titulares no Uruguai. A 
tendência é de um time misto, mas 
competitivo. A provável escalação 
do Atlético tem: Everson; Natanael, 
Lyanco, Ivan Román (Vitor Hugo 
ou Alonso) e Pascini; Tomás Pérez, 
Alan Franco e Alexsander (Igor Go-
mes); Dudu, Alan Minda (Gustavo 
Scarpa) e Reiner.

Juventud: força defensiva e 
invencibilidade

Do outro lado, o Juventud apos-

ta na solidez defensiva e na con-
fiança gerada pela invencibilidade. 
A equipe não sofre derrota desde o 
revés para o próprio Atlético, por 2 
a 1, em 16 de abril, no Brasil. O téc-
nico Sergio Blanco não confirmou a 
escalação, mas deverá repetir a base 
que goleou o Puerto Cabello. Não 
há desfalques de última hora infor-
mados, e o time deve ir a campo 
com: L. Mejía; G. Soto, F. Martínez, 
R. Sayago e L. Páez; M. Duffard, S. 
Ciganda, R. Rodríguez e B. Wunsch; 
Anderson Duarte e W. Fernández.

A personalidade discreta de Alan 
Minda virou assunto nos bastidores 
do Atlético após o clássico contra 
o Cruzeiro. Autor do primeiro gol 
na vitória por 3 a 1, no último sá-
bado (2/5), no Mineirão, o atacante 
equatoriano de 22 anos protagoni-
zou uma cena curiosa que escapou 
das quatro linhas e tomou conta 
dos corredores do estádio. Ao ser 
abordado pela câmera da Galo TV 
no vestiário, Minda escondeu o ros-
to no capuz do agasalho, tentou se 
desviar do foco e disse, de forma 
resmungada, que “não queria fa-
lar”. A recusa, no entanto, foi re-
cebida com risadas pelos compa-
nheiros, que se divertiram com a 
timidez do atacante recém-chega-
do. Foi nesse clima descontraído 
que o volante e também equato-
riano Alan Franco soltou a compa-
ração que rapidamente viralizou 
nas redes sociais: “Ah, porque os 
craques são assim (tímidos), tipo 
Olise, Alan Minda (risos)”.

A referência a Michael Olise, 
meia-atacante do Bayern de Mu-
nique e da Seleção Francesa, não 
foi aleatória. Nos últimos meses, 

o jogador francês tem chamado 
a atenção não apenas pelo talen-
to com a bola nos pés, mas por 
um comportamento incomum 
nos dias de hoje. Olise é avesso 
a entrevistas, evita contatos mais 
calorosos com os companheiros, 
raramente comemora os próprios 
gols e sequer mantém contrato 
com uma fornecedora de mate-
riais esportivos, ao contrário da 
grande maioria dos atletas de alto 
nível. O francês entra em campo 
com modelos antigos de chutei-
ras da Nike, da linha Hypervenom 
3, que customiza para combinar 
com a cor do uniforme que ves-
te. Seu ritual antes das partidas 
também já se tornou famoso: ele 
sempre arrasta um dos pés no 
gramado, gesto que muitos in-
terpretam como marra, mas que 
o próprio jogador já explicou ser 
uma forma de avaliar se o campo 
está seco ou molhado, com a gra-
ma alta ou baixa.

Alan Minda, ainda que em es-
cala bem menor e longe da ribalta 
europeia, demonstrou ter traços 
semelhantes de personalidade. 

Após ser “perseguido” pela câme-
ra e pressionado pelos colegas no 
vestiário do Mineirão, o atacante 
cedeu por poucos segundos e dis-
se, de forma breve e direta: “Mui-
to feliz pelo gol e pela vitória, 
vamo!”. As cenas cômicas foram 
registradas no vídeo de bastidores 
do clássico, publicados pela Galo 
TV no YouTube, e renderam uma 
enxurrada de comentários bem-
-humorados entre os torcedores. 
Minda, de fato, tem se mostrado 
um jogador mais reservado, que 
prefere falar com os pés do que 
com o microfone.

Contratado pelo Atlético em 
14 de janeiro junto ao Cercle Bru-
gge, da Bélgica, o equatoriano de 
22 anos ainda dá seus primeiros 
passos com a camisa alvinegra. 
Revelado pelo Independiente 
del Valle, Minda é figura frequen-
te nas convocações da Seleção 
Equatoriana e chegou ao Brasil 
cercado de expectativa. O clássi-
co contra o Cruzeiro foi apenas o 
12º jogo do atacante pelo Galo, 
e o gol marcado — que abriu o 
placar da partida — foi o primeiro 

dele com a camisa preta e branca. 
Além disso, ele também sofreu o 
pênalti que resultou no segundo 
gol da equipe, consolidando uma 
atuação decisiva no momento mais 
importante da temporada até aqui.

A brincadeira de Alan Franco, 
ainda que feita em tom humorístico 
entre amigos, acabou jogando luz 
sobre um fenômeno curioso do fu-

tebol contemporâneo: a existência 
de jogadores de altíssimo nível 
que fazem questão de manter o 
pé no chão longe das câmeras. No 
caso de Minda, a timidez ainda 
pode ser confundida com inex-
periência ou falta de intimidade 
com a imprensa brasileira, mas a 
comparação com Olise, por mais 
exagerada que pareça agora, ser-

ve ao menos para mostrar que 
o atacante tem o perfil de quem 
prefere o silêncio ao espetáculo 
fora de campo. Se continuar de-
cidindo clássicos como fez no úl-
timo sábado, a torcida do Atlético 
certamente não vai se importar 
com o capuz puxado sobre o ros-
to — e Alan Franco poderá repetir 
a piada quantas vezes quiser.

O técnico Artur Jorge terá dois 
reforços de peso à disposição 
para o duelo decisivo do Cruzei-
ro contra a Universidad Católica, 
nesta quarta-feira (6/5), pela quar-
ta rodada do Grupo D da Copa 
Libertadores. A partida está mar-
cada para as 23h (de Brasília), na 
Claro Arena, em Santiago, no Chi-
le, e a Raposa chega em busca de 
uma vitória que a mantenha viva 
na briga pela classificação.

As novidades ficam por conta 
do meio-campista Japa e do ata-
cante Chico da Costa. Japa, de 22 
anos, não era relacionado há duas 
partidas e sequer vinha sendo 
aproveitado por Artur Jorge desde 
sua chegada ao clube, em março. 

O treinador português ainda não 
deu minutos ao jovem, que ora 
fica fora da lista, ora ocupa um 
lugar no banco de reservas sem 
entrar em campo. A viagem ao 
Chile, no entanto, sinaliza que o 
comandante pode enfim recorrer 
ao jogador como opção para o se-
tor intermediário.

Já Chico da Costa retorna por 
necessidade. O centroavante havia 
sido preterido no clássico contra 
o Atlético, no último sábado (2/5), 
por opção técnica, mas agora viaja 
para suprir a ausência de Bruno 
Rodrigues, que sofreu um edema 
muscular e permaneceu em Belo 
Horizonte tratando do problema. 
Com isso, Chico reassume seu 

posto como quarta alternativa no 
ataque, atrás de Kaio Jorge, Néiser 
Villarreal e justamente de Bruno 
Rodrigues, agora desfalcado.

Fora isso, Artur Jorge segue 
com problemas crônicos no elen-
co. O goleiro Cássio, recuperan-
do-se de uma lesão ligamentar 
no joelho esquerdo, é desfalque 
certo e só deve voltar a jogar no 
fim de 2026. Outra ausência de 
longa data é o ponta Marqui-
nhos, que sofreu problema fí-
sico semelhante ao de Cássio e 
ainda faz transição física na Toca 
da Raposa 2, sem condições de 
jogo. Com isso, o Cruzeiro en-
cara a Universidad Católica com 
um elenco remodelado, força-

do a encontrar novas soluções 
táticas para um confronto que 
promete ser complicado fora de 
casa.

O duelo contra os chilenos é 
tratado internamente como uma 
espécie de ponto de virada na 
campanha da Libertadores. Até 
aqui, a Raposa oscilou entre atu-
ações irregulares e resultados 
aquém do esperado, e a pressão 
por uma reação aumenta a cada 
rodada. Artur Jorge aposta nos 
retornos de Japa e Chico da Cos-
ta para dar fôlego novo ao time, 
enquanto espera que a equipe 
consiga superar as baixas impor-
tantes e arrancar três pontos fun-
damentais em Santiago.

O Cruzeiro encerrou 2025 com 
um marco histórico em suas finan-
ças: a receita anual ultrapassou a 
casa dos R$ 600 milhões, o melhor 
resultado já registrado pela SAF ce-
leste desde sua criação. No entanto, 
o mesmo balanço financeiro que 
trouxe otimismo também escan-
carou um movimento agressivo de 
gastos.

Para sustentar o projeto esporti-
vo que quase rendeu vaga na Liber-
tadores e uma semifinal de Copa do 
Brasil, o clube desembolsou valores 
nunca antes vistos em sua folha sa-
larial e na aquisição de direitos eco-
nômicos de jogadores.

Os números mostram uma ele-
vação expressiva nos custos opera-
cionais, que saltaram de R$ 395 mi-
lhões em 2024 para R$ 680 milhões 
em 2025 — um aumento de 72% em 
apenas um ano. Desse total, o maior 
pedaço diz respeito diretamente ao 
elenco: R$ 362 milhões foram des-
tinados ao pagamento de salários, 
direitos de imagem, encargos e 
benefícios. Trata-se de uma média 
superior a R$ 30 milhões por mês.

Para efeito de comparação, o va-
lor supera os R$ 311 milhões gastos 
pelo rival Atlético no mesmo perí-
odo. Entre as potências nacionais, 
Flamengo (R$ 525 milhões) e Pal-

meiras (R$ 419 milhões) ainda man-
têm folhas mais altas, mas a diferen-
ça diminuiu consideravelmente.

No campo das contratações, a 
administração de Pedro Lourenço 
também investiu pesado. Em 2024, 
o Cruzeiro tinha R$ 183 milhões 
comprometidos com aquisições de 
atletas, sendo R$ 83,5 milhões pa-
gos naquele ano. Já em 2025, o va-
lor total caiu para R$ 154 milhões, 
dos quais R$ 113 milhões foram 
quitados no próprio exercício e R$ 
41 milhões ficaram para 2026 em 
diante.

Entre os negócios mais relevan-
tes, destacam-se os parcelamentos 

de:
•	 Walace (R$ 26,3 milhões 

pagos à Udinese em 2025) 
•	 Keny Arroyo (R$ 28 mi-

lhões divididos entre Independien-
te del Valle e Besiktas) 

•	 Kaio Jorge (R$ 25,1 mi-
lhões à Juventus) 

•	 Christian (R$ 15,9 mi-
lhões ao Athletico-PR) 

•	 Matheus Henrique (R$ 
13,6 milhões ao Sassuolo) 

A contratação mais cara da era 
SAF, porém, ainda não entrou nessa 
conta: o meio-campista Gerson, que 
pode chegar a R$ 180 milhões, só 
aparecerá no balanço de 2026.

Do ponto de vista esportivo, 
2025 foi um ano de contrastes. No 
primeiro semestre, o Cruzeiro so-
freu eliminações precoces no Cam-
peonato Mineiro (semifinal contra o 
América) e na Copa Sul-Americana 
(fase de grupos).

A reação veio no segundo semes-
tre: o time engatou uma sequência 
positiva no Brasileirão, terminou na 
terceira colocação com 70 pontos e 
garantiu vaga na Libertadores.

O grande objetivo, porém, era a 
Copa do Brasil. Após chegar às semi-
finais, o Cruzeiro foi eliminado nos 
pênaltis pelo Corinthians, que acabou 
campeão. Enquanto o clube paulista 

arrecadou cerca de R$ 98 milhões 
em premiação, o Cruzeiro faturou R$ 
20,6 milhões no torneio.

Na Sul-Americana, os ganhos fo-
ram de R$ 5,6 milhões. Já no Brasilei-
rão, entre cotas de TV e desempenho, 
o clube arrecadou R$ 143 milhões.

O balanço de 2025 revela um 
Cruzeiro que acelerou fortemen-
te seus investimentos para voltar 
a disputar títulos. O custo foi ele-
vado, e ainda há parcelas a vencer 
nas aquisições de jogadores, mas a 
diretoria aposta que o elenco mon-
tado conseguirá transformar esse 
investimento em conquistas nas 
próximas temporadas

COPA SUL-AMERICA

BASTIDORES DO GALO

LIBERTADORES

FINANÇAS NA SAF

Clube mineiro busca reabilitação na competição continental após duas derrotas seguidas; equipe uruguaia vive boa fase e está 
invicta há quatro jogos

Após vitória no clássico, volante 
equatoriano associou o comportamento 
reservado de Alan Minda ao do francês 
Michael Olise; atacante fez gol e provocou 
risos no vestiário

Raposa enfrenta a Universidad 
Católica nesta quarta (6/5), 
fora de casa, com dois retornos 
importantes; goleiro e atacantes 
seguem fora por lesão

Balanço da SAF celeste mostra receita 
recorde de quase R$ 600 milhões, mas 
custos operacionais dispararam para R$ 
680 milhões; clube já projeta impacto da 
contratação de Gerson em 2026
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O magnífico reitor da UNIMONTES, Wagner de Paulo Santiago, esteve ani-
versariando e, como não poderia ser diferente, foi bastante homenageado. 
Wagner tem realizado um trabalho dos mais brilhantes, com a abertura de 
novos cursos, ampliação das atividades acadêmicas e fortalecimento da ins-
tituição em toda a região. Vivas para ele!

O VICE PRESIDENTE do Sindicato  Rural de Janaúba, João Marcelo Antunes 
com sua bela Priscila e este jornalista, está junto com toda sua diretoria a 
mil na organização da EXPOJANAUBA que vem chegando.

DEUS continue abençoando Tatiane Boaventura e Dezinho Juliano pelos 18 
anos de feliz enlace. Parece que foi ontem quando fui padrinho do casamen-
to destes grandes amigos.

OUTRA aniversariante foi a muito querida Cida Ferreira, que forma com 
José Tolentino um casal dos mais queridos. Vivas também para nossa que-
rida amiga Cida.

NA  “Baianeira” fotografei minha querida sobrinho Tatiane Paulino com o 
esposo Júnior.

OUTRA aniversariante dos últimos dias foi a renomada médica dermatolo-
gista, Andrea Laugthon. Está fazendo  importante curso na Correia e deverá 
trazer moderníssimo aparelho para sua bem montada clínica .Vivas para 
esta mulher dinâmica e super querida por todos.

CADA dia mais linda, Analu Sapori Parrela esteve também aniversariando 
na última semana. 

LUCIANA Malveira vem sendo considerada como a melhor cerimonialista 
da região. Detalhes, requinte, sabedoria e bom gosto são suas marcas regis-
tradas, sempre tendo ao lado sua também competente Leandra Malveira. 
Aplausos!

EM FRENTE ao grande painel da FEIJOADA DO THEO, Wilson e  Eva Borges 
Andrade.

TAMBÉM  em frente ao belo painel da Impresik, Izabella  e Samantha Pau-
lino.

PLANOS DE SAÚDE EM ALERTA
A crescente “febre” das canetas emagrecedo-

ras e a maior demanda por terapias avançadas 
devem pressionar a inflação médica em 2026. 
Segundo especialistas, os custos podem subir 
entre 8% e 11%, impactando diretamente os 
reajustes dos planos de saúde empresariais. 
Pesquisa da consultoria Willis Towers Watson 
aponta que medicamentos de alto custo, es-
pecialmente para obesidade e diabetes, estão 
entre os principais fatores desse aumento, en-
quanto o reconhecimento da obesidade como 
doença crônica pode ampliar ainda mais essa 
pressão no setor.

CORRIDAS MOVIMENTAM 
MONTES CLAROS 

O calendário de corridas de rua em Montes 
Claros segue aquecido e em constante atualiza-
ção, com novas provas sendo anunciadas quase 
semanalmente, para entusiasmo dos adeptos da 
modalidade no Norte de Minas. Entre os des-
taques recentes estão a 2ª Corrida Center Pão, 
marcada para 26 de julho, e a tradicional Corri-
da dos Bombeiros, que chega à sua 8ª edição no 
dia 8 de novembro. A programação ao longo do 
ano inclui eventos como o Circuito da Inconfi-
dência, a Meia Maratona José Nardel, a Country 
Race e a Corrida Outubro Rosa, consolidando a 
cidade como referência regional no circuito de 
corrida de rua.

CNH MAIS ACESSÍVEL NO 
PAÍS 

 Desde dezembro de 2025, tirar a Carteira 
Nacional de Habilitação ficou menos burocrá-
tico e mais barato no Brasil, após o Ministério 
dos Transportes extinguir a obrigatoriedade do 
curso teórico em autoescolas. A medida deve 
gerar economia de até R$ 1,8 bilhão, segundo 
o governo. Antes da mudança, candidatos che-
gavam a pagar cerca de R$ 1 mil apenas pelas 
aulas teóricas, e o custo total do processo va-
riava entre R$ 3 mil e R$ 5 mil. A expectativa é 
de maior acesso ao documento, especialmente 
em estados como Minas Gerais, Santa Catarina 
e Rio Grande do Sul.

WI-FI GRATIS NO PARQUE 
MILTON PRATES

O Parque Municipal Milton Prates passou 
a oferecer internet gratuita de alta qualidade, 
com capacidade para mais de 2 mil conexões 
simultâneas. A novidade integra o programa 
CONECTAMOC, que amplia a inclusão digital 
e facilita o acesso à informação, trabalho e la-
zer. A iniciativa, lançada no Dia do Trabalhador 
durante evento promovido pela Prefeitura, tam-
bém beneficia comerciantes e frequentadores, 
fortalecendo o uso dos espaços públicos com 
mais conectividade e oportunidades.

MOMENTOS


