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A Associacio dos Municipios da Area Mineira da Sudene (AMAMS) participou, nesta terca-feira
(27), em Brasilia, de uma reuniao estratégica promovida pela Confederacio Nacional de Municipios
(CNM) para discutir a chamada “pauta-bomba” — conjunto de projetos em tramitacio no Congres-
so Nacional que, segundo gestores municipais, podem provocar impactos severos e imediatos nas

financas das prefeituras em todo o pais. . POL[TIC A3

AMAMS participa em Brasilia de discuss3o sobre
pautas que ameacam finangas municipais
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Esporte de Janatiba
recebe incentivo da renova CEBAS da
campea mundial de | == Fyndacao Santo
VﬁlEl de p['a|a An a 23 de janeiro de 2026, que disciplina o apoio técnico e institucional do Governo Federal para a implementacio do Protocolo Ant6n|0 de G[‘ﬁo MogOI

Brasil Sem Fome em todo o pais. A medida regulamenta as diretrizes estabelecidas pela Resolucio CGI-BSF n° 2, de 16 de
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Ministério da Satide

EXPOMONTES - Onde o agro, 0s negdcioseo | | Visita técnica fortalece parceria entre HDG e
entretenimento definem o ritmo da Hospital Felicio Rocho

[ ] [ )

ec 0 n 0 m Ia reg I 0 n a I Na manha da dltima segunda-feira, 26 de janeiro,
o Hospital Dilson Godinho (HDG) recebeu a visita
gl fp—= técnica de dois consultores do Hospital Felicio Ro-
cho, de Belo Horizonte. A agenda integra uma par-
ceria de cooperacio técnica-administrativa e assisten-
cial, alinhada as estratégias da atual gestio do HDG
para o fortalecimento da cultura assistencial e a troca

de experiéncias entre as duas instituicoes.

1 Por décadas, uma frase ecoa no Parque de Ex-
Ll posicoes Jodo Alencar Athayde, em Montes Claros.
Mais do que memoria, ela se tornou uma espécie de
termOmetro economico do Norte de Minas, repetida
de geracdo em geracio e confirmada, ano ap6s ano,
pelos nimeros, pelos negdcios fechados e pelas de-
cisoes estratégicas tomadas dentro do parque.
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Editorial

pede respeito

No Norte de Minas, quando o
Rio Sao Francisco cresce, ninguém
fica indiferente. O povo geraizeiro
conhece bem esse sinal da nature-
za. O Velho Chico nio sobe a toa.
Ele avisa, chama atengio, cobra
cuidado. As cheias registradas nas
ultimas semanas em Minas Gerais,
impulsionadas por chuvas inten-
sas e persistentes, reacendem uma
velha licio que o tempo insiste em
ensinar: o rio é vivo, tem memoria
€ exige respeito.

A elevagio ripida do nivel do

Sao Francisco, que ja ultrapassou
cotas de inundagio em municipios
como Pirapora, nio é apenas um
dado técnico dos boletins oficiais.
£ fato sentido no dia a dia de quem
vive as suas margens, de quem tira
sustento da pesca, da vazante, do
pequeno rogado plantado na beira
do barranco. Quando a dgua avan-
¢a, muda a rotina, impoe cuidado
e, muitas vezes, medo. Mas tam-
bém traz lembranca de tempos an-
tigos, quando o rio enchia forte e
garantia fartura no futuro.

| 0 Velho Chico

O geraizeiro sabe que cheia nio
€ s6 problema — é também sinal de
vida. O Sio Francisco cheio recarre-
ga lagoas, renova o solo, fortalece
o ciclo natural que sustenta co-
munidades inteiras. O problema é
quando o homem esquece disso e
insiste em desafiar o curso da dgua,
ocupando areas que sempre foram
do rio, derrubando matas ciliares,
tratando o Velho Chico como obs-
taculo e nio como parceiro.

Os episodios recentes, como
o resgate de animais ilhados e os

alertas emitidos pelas defesas civis,
mostram que ainda reagimos mais
do que prevenimos. E preciso ir
além da emergéncia. Monitorar é
importante, avisar também, mas
planejar é essencial. Planejar o
uso do solo, proteger as margens,
ouvir quem mora ali hi décadas e
conhece cada mudanca do rio pelo
cheiro da dgua e pela cor da cor-
renteza.

Outro ponto que niao pode ser
ignorado é que o que acontece em
Minas ecoa rio abaixo. A cheia que

nasce nas cabeceiras segue cami-
nho, alcanga a Bahia, influencia ci-
dades, lavouras e vidas a centenas
de quilémetros. O Sio Francisco
nao respeita divisas politicas; ele
costura estados, historias e des-
tinos. Por isso, cuidar do rio em
Minas ¢é cuidar dele inteiro.

As previsoes indicam que as
chuvas podem continuar, manten-
do os niveis elevados nos proxi-
mos dias. E hora de atencio, sim,
mas também de reflexdo. O Velho
Chico esta falando alto. Cabe ao
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poder publico agir com respon-
sabilidade, aos Orgios técnicos
manter vigilincia e a sociedade
compreender que conviver com 0
rio exige humildade.

No sertio mineiro, o povo cos-
tuma dizer que “rio cheio ensina”.
Que essa cheia ensine, mais uma
vez, que desenvolvimento sem
respeito a natureza cobra preco
alto. E que o Sio Francisco, pai das
aguas e alma do sertio, merece cui-
dado hoje para continuar correndo
amanha.

UM TIME DE GLADIADORES

Um verdadeiro guerreiro nunca desiste,
mesmo diante das adversidades

Vocé ja pensou que qualquer
objetivo na vida exige aprender a
digladiar? Assim € a arena da vida,
assim ¢ a arena do jogo. Os gladia-
dores da antiguidade enfrentavam
feras e outros guerreiros; hoje,
nossas batalhas sao internas, con-
tra as feras que habitam nossa men-
te, porque a forca mental é decisiva
na luta interior.

Como ¢ inspirador testemu-
nhar, em nossa Montes Claros, a
vontade, a raca e a estratégia de
nossos gladiadores do North. Para
eles, digladiar significa colocar o
coracao na ponta da chuteira, com
inteligéncia e titica, para nio su-
cumbir a for¢a do adversirio ou
a derrota momentinea. Acima de
tudo, € lutar até o final. Como os
melhores gladiadores, sabem quan-
do recuar e quando atacar, trans-
formando cada lance em um passo
rumo a vitdria, porque “o que faze-
mos na vida ecoa na eternidade”.

O jogo na arena suscita um
grande ensinamento: na vida, tere-
mos desafios. Em cada obsticulo,
nio podemos desistir; em cada
momento dificil, podemos superar
com garra e determinagdo. A vida
€ 0 jogo nos lembram que nio po-
demos parar de lutar, que somos
capazes de vencer nossa batalha
interna contra pensamentos de
incapacidade. Quando nos reves-
timos de um espirito decidido, al-

cancamos grandes propositos. Isto
se chama digladiar.

Digladiar é o que fazemos quan-
do deparamos com uma doenca,
com uma tempestade ou com o
medo de seguir em frente. E com-
preender que o verdadeiro gladia-
dor nio € definido apenas por suas
vitorias, mas pela resiliéncia com

que se levanta apés uma queda. Se
a derrota surgir na arena, ela nio
serd o fim, mas um degrau. Limpa-
remos a poeira, ergueremos a ca-
bega e encontraremos na propria
jornada a forca para seguir adian-
te, pois nossa esséncia ¢ maior que
qualquer resultado passageiro.
Como é bom torcer por nossos gla-

diadores e perceber que, na vida,
somos todos gladiadores.

No filme Spartacus, hi uma
cena célebre em que os romanos
exigem a identificacgio do lider
para poupar os demais. No entan-
to, um a um, todos se levantam e
dizem: “Eu sou Spartacus!”, num
gesto de pertencimento e solida-

riedade. Em Montes Claros, nosso
lema é “Sub Umbra Alarum Tua-
rum” (debaixo da sombra de suas
asas), porque a fé nos move. Assim
como em Spartacus, vemos um
povo unido em torno de um time,
reconhecendo que somos todos
gladiadores prontos para vencer

10 jogo e na vida.

AT O AR

GREGORIO VENTURA
ESCRITOR

Avante, gladiadores! Vocés lu-
tam por mais do que um time;
lutam por uma cidade e por um
povo que, a cada dia, aprende a
ter esperanca na capacidade de
superar obsticulos, vencer limites
e construir vitérias com a arte de
digladiar.

Somos todos gladiadores!

COADE FITELGENTE |
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Plano de satide pode descredenciar clinicas,
hospitais e [aboratorios?

A rede credenciada é um dos
principais critérios na escolha de
um plano de satde. Hospitais de
referéncia, laboratdrios proximos
e médicos de confianca pesam
tanto quanto o valor da mensalida-
de. Por isso, o descredenciamen-
to de prestadores costuma gerar
inseguranca entre beneficiirios
e levanta uma dudvida recorrente.
Afinal, planos de saide podem
descredenciar clinicas, hospitais e
laboratérios durante a vigéncia do
contrato?

A legislacio brasileira admite o
descredenciamento, mas impoe re-
gras rigorosas. A Lei n° 9.656/1998,
que regula os planos de satude, es-
tabelece que a operadora assume
um compromisso contratual com
o consumidor ao divulgar sua rede
assistencial. O artigo 17 da nor-
ma determina que a substitui¢do
de prestadores somente ¢ valida
quando nao houver prejuizo ao
atendimento e desde que sejam
observados critérios objetivos.

O artigo 17 da Lei dos Planos
de Satde ¢é claro ao afirmar que a
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substituicio de hospitais, clinicas
ou laboratérios deve ocorrer por
prestadores equivalentes e com co-
municacio prévia ao consumidor.
A lei busca preservar a continuida-
de do tratamento e alteragoes uni-
laterais que fragilizam o acesso do
paciente aos servicos contratados.

Na pritica, o descredencia-
mento s6 € considerado regular
quando trés condigbes sio aten-
didas simultaneamente. Primeiro
a substituicao por outro prestador
de mesma capacidade técnica e as-
sistencial, também a comunicagio
ao beneficidrio com antecedéncia
minima de 30 dias e por dltimo a
inexisténcia de pacientes interna-
dos ou em tratamento continuo no
local que sera retirado da rede.

A situacio muda de figura
quando o beneficidrio ji estd em
acompanhamento médico. A ju-
risprudéncia consolidou o en-
tendimento de que o plano ndo
pode interromper tratamentos em
curso. Mesmo havendo descreden-
ciamento, o atendimento deve ser
mantido até a alta médica. Esse

DIRETOR
Rafael Lopes Pereira

THAYAN FERNANDO FERREIRA

entendimento decorre nio apenas
da Lei n® 9.656/98, mas também
da aplicacao do Codigo de Defesa
do Consumidor, que veda praticas
abusivas e cldusulas que coloquem
0 usudrio em desvantagem exces-
siva.

Existem hipéteses excepcionais
em que o descredenciamento pode
ocorrer sem a observincia integral
do prazo de 30 dias, como nos ca-
sos de fraude, infracoes sanitdrias
graves ou irregularidades fiscais do
prestador. Ainda assim, a operado-
ra precisa garantir alternativa equi-
valente ao consumidor. A lei nio
autoriza o plano a simplesmente
direcionar o paciente para qualquer
outro estabelecimento ji existente
na rede. E obrigat6ria a inclusio de
um prestador substituto compati-
vel, sob pena de ilegalidade.

Quando essas regras sio des-
cumpridas, o descredenciamen-
to pode ser considerado ilegal e
abusivo. Estudos de entidades de
defesa do consumidor mostram
que a reducio da rede por moti-
vos exclusivamente econOmicos,

ADVOGADO

sem preocupagio com a qualidade
e a continuidade do atendimento,
¢é uma das principais causas de ju-
dicializagao na saide suplementar.
Nesses casos, o beneficidrio pode
recorrer 2 ANS, aos 6rgios de de-
fesa do consumidor ou ao Poder
Judicidrio para exigir o restabeleci-
mento da rede ou a manutengio do
atendimento no prestador original.

Para Thayan Fernando Ferreira,
o respaldo legal é objetivo. A Lei
n° 9.656/98 impoe as operadoras
o dever de garantir assisténcia ade-
quada durante todo o contrato.
Quando o descredenciamento viola
esse dever, o Judicidrio tem reco-
nhecido o direito do consumidor
a continuidade do atendimento e,
em alguns casos, a indenizag¢io por
danos morais. E porque a legislacio
brasileira prioriza a prote¢io do pa-
ciente, a transparéncia contratual e
a continuidade do cuidado. Sempre
que essas premissas sao ignoradas,
o descredenciamento deixa de ser
um ato administrativo legitimo e
passa a ser uma infracio passivel
de contestagio legal.
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AMAMS participa em Brasilia de discussao
sobre pautas que ameacam financas
municipais

A Associacdo dos Municipios da
Area Mineira da Sudene (AMAMS)
participou, nesta terca-feira (27),
em Brasilia, de uma reuniao estraté-
gica promovida pela Confederagio
Nacional de Municipios (CNM) para
discutir a chamada “pauta-bomba”
— conjunto de projetos em tramita-
¢ao0 no Congresso Nacional que, se-
gundo gestores municipais, podem
provocar impactos severos € ime-
diatos nas finangas das prefeituras
em todo o pais.

O encontro reuniu prefeitos,
liderangas municipalistas e repre-
sentantes de associagoes regionais
com o objetivo de sensibilizar parla-
mentares e alertar para os riscos de
aprovacgao de propostas que criam
novas despesas obrigatorias aos
municipios sem a corresponden-

te indicacdo de fontes de custeio,
aprofundando a jd delicada situacio
fiscal enfrentada pelas administra-
¢coes locais.

A AMAMS foi representada pelo
presidente Ronaldo Soares Mota
Dias, prefeito de Sao Jodo da Lagoa,
e pelo secretdrio executivo Fabiano
Lopes, que participaram ativamente
das discussoes e reforgaram a posi-
¢a0 dos municipios do Norte de Mi-
nas diante do cendrio de restricao
orcamentiria.

Defesa do cofinanciamento e
do pacto federativo

Durante a reunido, os prefeitos
cobraram, de forma enfitica, o co-
financiamento por parte da Unido,
como condi¢io essencial para ga-

rantir a continuidade e a qualidade
do atendimento a populagio em
areas sensiveis como saude, edu-
cagio e assisténcia social. Segundo
0s gestores, 0 municipios veém
assumindo, ao longo dos anos, res-
ponsabilidades crescentes sem o
devido repasse de recursos, o que
compromete investimentos, manu-
tengdo de servicos basicos e a pro-
pria capacidade administrativa das
prefeituras.

“A realidade municipal é de or-
camento cada vez mais apertado.
Nio somos contra avancos sociais
nem valorizacio dos profissionais,
mas nio ¢ possivel impor novas
obrigacbes sem planejamento e
sem recursos. O municipio é a pon-
ta que atende o cidaddo e precisa
de condicdes para isso”, destacou

PROTOCOLO BRASIL SEM FOME

Portaria do MDS regulamenta apoio técnico
para implementacao e define municipios
prioritarios

O Ministério do Desenvolvimen-
to e Assisténcia Social, Familia e
Combate a Fome (MDS) publicou
a Portaria n° 1.148, de 23 de janei-
ro de 2026, que disciplina o apoio
técnico e institucional do Governo
Federal para a implementacio do
Protocolo Brasil Sem Fome em
todo o pais. A medida regulamen-
ta as diretrizes estabelecidas pela
Resolu¢io CGI-BSF n° 2, de 16 de
setembro de 2025, do Comité Ges-
tor Intersetorial do Plano Brasil
Sem Fome, e representa um passo
estratégico no fortalecimento das
politicas publicas de enfrentamen-
to a inseguranca alimentar grave.

Assinada pelo ministro José
Wellington Barroso de Aradjo Dias,
a portaria estabelece critérios, res-
ponsabilidades e procedimentos
para que estados, municipios e o
Distrito Federal possam aderir a0
protocolo, que tem como objetivo
identificar, acompanhar e atender
familias em situacao de risco de
inseguranca alimentar grave, pro-
movendo acoes intersetoriais in-
tegradas nas dreas de satude, assis-
téncia social, seguranca alimentar
e inclusio produtiva.

De acordo com o texto, 0 apoio
técnico e institucional serd des-
tinado prioritariamente aos 500
municipios brasileiros com maior
numero absoluto de familias em
risco de inseguranca alimentar
grave, conforme o Indicador de
Risco de Inseguranca Alimentar
Grave (CadlInsan). A lista completa
dos municipios prioritirios consta
no Anexo I da Portaria, respeitan-
do o critério técnico definido pelo
Comité Gestor Intersetorial do Pla-
no Brasil Sem Fome.

Apesar da priorizago, a portaria
assegura que todos os municipios
brasileiros podem adotar o Proto-
colo Brasil Sem Fome, independen-
temente de estarem ou nio entre

0s 500 selecionados, podendo par-
ticipar das atividades de formagao
autoinstrucional  disponibilizadas
pelo Governo Federal.

Adesao voluntaria
e responsabilidades dos entes
federativos

A adesio ao apoio técnico e
institucional previsto na portaria
¢ voluntiria e depende de uma
série de formalizagoes. Os Estados
e o Distrito Federal que possuam
municipios listados como priorita-
rios devem manifestar interesse na
implementagio do protocolo, por
meio da assinatura do Termo de
Aceite Estadual, a ser firmado pelo
presidente da Camara Intersetorial
de Seguranca Alimentar e Nutricio-
nal (Caisan) estadual.

Para que os municipios rece-
bam efetivamente o apoio, é ne-
cessirio cumprir trés requisitos
principais:

Formalizacio do interesse do
estado 20 qual pertencem;

Assinatura do Termo de Aceite
Municipal pelo chefe do Poder Exe-
cutivo local;

Adesio ao Sistema Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional
(Sisan) ou compromisso formal de
adesio no prazo miximo de 120
dias.

Os estados tém o prazo de 10
dias ap6s a publicacao da portaria
para encaminhar o Termo de Acei-
te Estadual ao MDS, enquanto os
municipios terdo 30 dias, contados
a partir da divulgacio da lista de
estados interessados no site oficial
da Caisan Nacional, para enviar sua
documentacdo. Municipios que
ja tenham formalizado adesdo ao
Sisan no ambito da Estratégia Ali-
menta Cidades ficam dispensados
de apresentar novo compromisso.

A formalizacio final da parti-

cipagio dos municipios serd de
responsabilidade da  Secretaria
Executiva da Caisan Nacional, que
oficializard a adesio por meio de
nova portaria do MDS. Caso algum
municipio prioritirio nio manifes-
te interesse, a vaga poderd ser des-
tinada a0 municipio subsequente
do mesmo estado, conforme o
ranking do CadInsan.

Apoio técnico por 12 meses
e atuacao intersetorial

0 apoio técnico e institucional
do Governo Federal terd duracio
de 12 meses e serd coordenado
pela Secretaria Executiva da Cai-
san Nacional. O objetivo ¢é forta-
lecer a capacidade institucional e
técnica das Cimaras Intersetoriais
estaduais e municipais, garantin-
do a implementagio efetiva das
etapas operacionais do Protocolo

o presidente da AMAMS, Ronaldo
Soares Mota Dias.

A entidade também contou com
0 apoio dos prefeitos Samuel Barre-
to, de Coracdo de Jesus; Fred Fran-
¢a, de Montalvénia; José Wanderley
Cardoso, de Claro dos Pogoes; e
Rodrigo Dala, de Virzea da Palma,
que reforcaram a mobilizacio mu-
nicipalista e a necessidade de uniao
dos gestores para enfrentar pautas
consideradas prejudiciais as admi-
nistragoes locais.

Projetos em debate
preocupam gestores

Com a retomada das atividades
da Cimara dos Deputados e do
Senado Federal prevista para feve-
reiro, a CNM intensificou o alerta
sobre projetos que podem avangar
rapidamente no Congresso. Entre
as propostas discutidas durante o
encontro, estao iniciativas com im-
pactos biliondrios sobre os cofres
municipais.

O PLP 185/2024, por exemplo,
cria aposentadoria especial para
Agentes Comunitirios de Sadde
(ACSs), com impacto estimado em
R$ 103 bilhdes nos Regimes Pro-
prios de Previdéncia Social (RPPS),
que ja acumulam um déficit supe-
rior a R$ 1,1 trilhdo. Prefeitos aler-
tam que muitos municipios nao
possuem estrutura financeira para
absorver esse custo adicional.

Outro ponto de preocupacio é
o PL 1559/2021, que institui piso
salarial para farmacéuticos, geran-
do impacto aproximado de R$ 309
milhdes para os municipios. Jd o

Brasil Sem Fome.

Entre as atribui¢oes da Caisan
Nacional estio a coordenacio do
Grupo de Trabalho Intersetorial
do Protocolo, o assessoramento
técnico aos estados e municipios,
a elaboragao de planos de traba-
lho, a oferta de formagdes e cur-
sos virtuais, além da disponibili-
zacao de um portfélio de politicas
publicas federais que podem ser
acionadas para o atendimento das
familias em situagdo de inseguranca
alimentar.

As Caisans estaduais terao papel
fundamental no apoio direto aos
municipios, atuando na articulagio
regional, na replicacio das forma-
¢oes, na construcio de portfélios
estaduais de servigos e no envio de
relatérios trimestrais de acompa-
nhamento ao Governo Federal.

J4 as Caisans municipais serdo
responsaveis por coordenar a exe-

PL 2952/2025 prevé o pagamento
de adicional de insalubridade a
profissionais da educacio escolar,
com impacto estimado em R$ 6,5
bilhoes.

Também estdi na lista o PL
4012/2024, que obriga os muni-
cipios a expandirem a oferta de
creches e pré-escolas, sem indicar
fontes de financiamento, o que,
na avaliacio dos gestores, fere di-
retamente o principio da respon-
sabilidade fiscal e compromete a
execucdo de politicas publicas ji
existentes.

Criticas a propostas sem
fonte de custeio

O presidente da CNM, Paulo
Ziulkoski, foi direto ao criticar as
propostas em discussio. Segundo
ele, os projetos afrontam a Emen-
da Constitucional n°® 128/2022,
que estabelece regras claras sobre
a criacdo de despesas obrigatorias.
Ziulkoski afirmou ainda que muitas
dessas iniciativas tém cardter popu-
lista e estdo alinhadas a disputa elei-
toral de 2026, sem considerar os
impactos reais para 0s municipios.

“Sa0 medidas que impoem no-
vas obrigagoes sem indicar recur-
sos, praticando o conhecido ‘favor
com chapéu alheio’. Quem paga
a conta sio os municipios, que ji
estao sobrecarregados”, afirmou o
presidente da CNM.

PEC do FPM como alternativa

Como contraponto a chamada
pauta-bomba, a CNM defende a

cugio local do protocolo, elaborar
a Cartografia de Respostas Locais,
estruturar o Fluxo Integrado de
Atendimento as pessoas em risco
de inseguranca alimentar e mo-
bilizar secretarias municipais do
SUS, SUAS e Sisan, garantindo a
atuagdo intersetorial necessiria
para o sucesso da politica.

Controle social e municipios
mineiros contemplados

A portaria também define
que os Conselhos de Seguranca
Alimentar e Nutricional atuardo
como instancias de controle social
do Protocolo Brasil Sem Fome, em
seus respectivos niveis federativos,
assegurando transparéncia, parti-
cipagdo social e acompanhamento
das acoes.

Em Minas Gerais, diversos mu-
nicipios estio entre os prioritdrios

aprovacio da PEC 25/2022, que
prevé o aumento de 1,5% no re-
passe do Fundo de Participacio dos
Municipios (FPM) no més de mar-
co. A proposta é vista como uma
medida estruturante para fortale-
cer o caixa das prefeituras e garan-
tir maior equilibrio fiscal.

De acordo com estimativas da
Confederagio, a PEC pode asse-
gurar R$ 7,5 bilhoes adicionais aos
cofres municipais j4 no primeiro
ano de vigéncia, representando
um alivio significativo para as ad-
ministracoes locais, especialmente
em regides com menor capacida-
de de arrecadagio propria, como
os municipios da irea mineira da
Sudene.

Mobilizacao continua

Ao final do encontro, a AMAMS
reafirmou seu compromisso com a
defesa do municipalismo e da au-
tonomia financeira das prefeituras.
A entidade seguird acompanhando
a tramitacao dos projetos no Con-
gresso Nacional e articulando, jun-
to a CNM e a parlamentares, acoes
para evitar retrocessos e garantir
que novas politicas piblicas sejam
construidas com responsabilidade
fiscal, didlogo federativo e respeito
a realidade dos municipios.

Para os gestores, 0 momento
exige uniao e vigilincia permanen-
te. “Nao se trata de negar direitos,
mas de garantir que eles sejam
implementados de forma sustenta-
vel. Sem isso, quem perde é a po-
pulacio”, concluiu Ronaldo Soares
Mota Dias.

definidos no Anexo I da Portaria,
entre eles Belo Horizonte, Conta-
gem, Betim, Ribeirio das Neves,
Montes Claros, Uberlindia, Juiz de
Fora, Ipatinga, Governador Vala-
dares, Janauba, Pirapora, Januaria,
Sao Francisco, Divindpolis, Sete
Lagoas, Uberaba e Tedfilo Otoni,
entre outros. A presenca de cidades
de diferentes regioes do estado evi-
dencia a abrangéncia do problema
da inseguranca alimentar e a im-
portancia da atuagio integrada dos
entes federativos.

Com a publicagio da Portaria
n° 1.148/2026, o Governo Fede-
ral refor¢a 0 compromisso com o
combate a fome, a promocgio da
seguranca alimentar e nutricional e
a consolidagio de politicas publicas
baseadas em dados, cooperagao fe-
derativa e participacio social, avan-
cando na construcao de um Brasil
sem fome.
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Nucleo do Mangalarga Marchador prestigia
12 Prosa e Marcha do Haras Opalus e reforca
uniao entre criadores

O Nucleo do Mangalarga Mar-
chador do Norte de Minas marcou
presenca na 1* Prosa e Marcha do
Haras Opalus, evento que reuniu
criadores, amigos, parceiros, em-
presarios e autoridades politicas em
um ambiente de integracio, troca de
experiéncias e valorizacio da raca
Mangalarga Marchador. A iniciativa
consolidou-se como um importante
momento de convivéncia e fortale-
cimento dos lagos entre os diversos
atores que fazem parte da cadeia
produtiva do cavalo na regido.

Representando a entidade, o pre-
sidente do Nucleo, Rodrigo Cunha,
participou do encontro acompa-
nhado por diretores da instituicio,
demonstrando o apoio do Nucleo a
acoes que promovem o desenvolvi-

mento do setor, estimulam o didlogo
entre criadores e contribuem para a
profissionalizacio da equinocultura
no Norte de Minas.

Mais do que um evento social, a
Prosa e Marcha foi concebida como
um espaco de compartilhamento de
conhecimento, onde experiéncias,
histdrias e visoes de futuro pude-
ram ser debatidas de forma aberta
e construtiva. Ao reunir diferentes
perfis de participantes — de criado-
res tradicionais a novos investidores
— o0 encontro evidenciou a for¢a do
associativismo e a importincia da
unido para o crescimento sustenti-
vel da raca.

Durante sua participagdo, o pre-
sidente Rodrigo Cunha destacou o
papel estratégico do cavalo Manga-

EXPOMONTES

Onde o0 agro, 0os negocios e o entretenimento
definem o ritmo da economia regional

Por décadas, uma frase ecoa no
Parque de Exposicoes Joio Alen-
car Athayde, em Montes Claros.
Mais do que memoria, ela se tor-
nou uma espécie de termometro
econdmico do Norte de Minas,
repetida de geracio em geragio e
confirmada, ano apés ano, pelos
numeros, pelos negécios fechados
e pelas decisoes estratégicas toma-
das dentro do parque.

“Aqui se saberd, de quando em
quando, como anda a economia
regional e haverd sempre um plei-
to de gratidio a um nome: Jodo
Alencar Athayde.”

No Brasil contemporineo, o
agroneg6cio vive uma transforma-
¢io profunda. As grandes feiras
deixaram de ser apenas vitrines
de produtos e animais para se
consolidarem como plataformas
completas de negdcios, consumo,
entretenimento, inovagio e rela-
cionamento. Nesse novo cendrio,
eventos realizados fora dos gran-
des centros urbanos passaram a
exercer protagonismo economico,
impulsionando o que especialis-
tas definem como economia de
eventos — um ecossistema que
movimenta hotelaria, alimentagio,
transporte, publicidade, servicos,
mio de obra temporiria e uma
ampla cadeia de consumo local.

E exatamente dentro dessa 16-
gica que a EXPOMONTES se con-
solida como um dos principais
ativos econdmicos do Norte de
Minas, extrapolando os limites do
agronegocio e se afirmando como
um verdadeiro motor de desenvol-
vimento regional.

Agro forte, economia conecta-
da

Responsavel por mais de 23%
do Produto Interno Bruto (PIB)
nacional, o agronegocio brasileiro
se mantém como um dos pilares
da economia, inclusive em perio-
dos de instabilidade. A Expomon-
tes é a expressio concreta dessa
forca produtiva no interior de
Minas Gerais, conectando o cam-
po a industria, a0 comércio, aos
servicos, a tecnologia e ao entre-
tenimento em um Unico ambiente.

Realizada anualmente entre 26
de junho e 5 de julho, a feira reu-
ne, ao longo de dez dias, cerca de
300 mil visitantes, gera aproxima-
damente 5 mil empregos diretos e
indiretos e movimenta em torno
de R$ 400 milhées na economia
regional. Os numeros traduzem
um crescimento consistente: nos
ultimos cinco anos, o nimero de
estandes saltou de 48 para 113,
com uma movimentacio acumula-
da de R$ 150 milhoes, consolidan-
do a Expomontes como uma das
maiores plataformas multisseto-
riais do interior mineiro.

Mais do que volume financeiro,
a feira se tornou um espaco estra-
tégico de articulacio econdmica,
onde produtores, empresarios,
investidores, instituicoes financei-
ras e consumidores se encontram
para fechar negdcios, firmar parce-
rias e projetar o futuro do setor.

Programacio ampla e diversifi-
cada

A Expomontes ultrapassa o
conceito tradicional de exposi¢ao
agropecudria. Sua programacio
redne mais de 500 atividades, que
incluem cursos, semindrios, pales-
tras técnicas, rodadas de negdcios,
leiloes, julgamentos de animais,
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larga Marchador para a economia

regional e nacional. “Iniciativas
como essa mostram a capacidade de
organizacio dos criadores e a forga
do cavalo Mangalarga Marchador.
O cavalo gera receita, movimenta a
economia, desenvolve regioes e, aci-
ma de tudo, retine pessoas em torno
de uma paixdo que se transforma
em negdcios, esporte e tradicio”,
afirmou.

Segundo ele, eventos como a Pro-
sa e Marcha contribuem diretamente
para o fortalecimento da identidade
da raca e para a consolidacio de um
setor cada vez mais estruturado, ca-
paz de dialogar com o agronegécio,
o esporte e o mercado de genética
equina. “Quando os criadores se
encontram, trocam informagées e

exposicoes, esportes equestres €
grandes shows nacionais. Essa di-
versidade permite que diferentes
publicos — do produtor rural ao
consumidor urbano — encontrem
na feira experiéncias, oportunida-
des e informacao.

A feira abriga ainda a Feira da
Agricultura Familiar, a Mini Fa-
zenda, a exposicio de insumos
e maquinario agricola e a comer-
cializacdo direta de produtos do
agro, fortalecendo a cadeia produ-
tiva local e promovendo o contato
direto entre quem produz e quem
consome. Trata-se de um ambien-
te onde tradicdo e inovacio cami-
nham lado a lado.

Na drea educacional, insti-
tuicoes de ensino e pesquisa
apresentam projetos, solugoes
tecnolégicas e inovacio aplicada
ao campo, refor¢ando o papel da
Expomontes como espaco de di-
fusdo do conhecimento, formagio
profissional e desenvolvimento
sustentivel. O didlogo entre aca-
demia, produtores e empresas cria
um ambiente propicio 2 moderni-
zacao do setor e a adogio de novas
praticas.

Estrutura que sustenta o cres-
cimento

Todo esse ecossistema se de-
senvolve no Parque de Exposicoes
Joao Alencar Athayde, estrategi-
camente localizado em Montes
Claros. O espaco conta com 112
mil metros quadrados destinados
a estandes, ativacoes de marca e
estruturas comerciais, reunindo
agéncias financeiras, empresas
de diversos segmentos, praca de
alimentacio, servicos e represen-
tantes de praticamente todos os

compartilham experiéncias, todos
crescem. E assim que se constroi
um futuro sélido para o Mangalarga
Marchador”, completou.

O vice-presidente do Nucleo,
Rafael Sousa, também ressaltou a
importdncia da integracio entre
os criadores como caminho para o
avanco do setor. Para ele, momentos
de dialogo e convivéncia sio funda-
mentais para alinhar ideias, discutir
desafios e construir solucdes coleti-
vas. “Quando criadores se reinem
para trocar experiéncias, comparti-
lhar conhecimento e fortalecer par-
cerias, todo o setor avanca. O Man-
galarga Marchador ¢ uma raga que
une familias, fomenta o agronegdcio
e contribui de forma significativa
para o desenvolvimento econ6mico

setores da economia regional.

A feira é realizada pela Socie-
dade Rural de Montes Claros, en-
tidade com 81 anos de historia,
reconhecida pela defesa dos pro-
dutores rurais e pela contribui¢io
continua ao desenvolvimento eco-
nomico e social do Norte de Minas.
Ao longo das décadas, a institui¢io
soube adaptar a Expomontes as
mudancas do mercado, ampliando
sua relevancia e mantendo o even-
to alinhado as novas demandas do
publico e dos expositores.

Estratégia, experiéncia e futuro

e social”, destacou.

A programagio do evento permi-
tiu aos participantes acompanhar de
perto exemplares da raga, conversar
sobre manejo, genética, treinamento
e mercado, além de fortalecer rela-
¢Oes comerciais € institucionais. O
clima de confraternizacao reforgou a
esséncia do Mangalarga Marchador,
uma raga que carrega tradico, fun-
cionalidade e elegincia, 20 mesmo
tempo em que se mantém atualizada
€ competitiva no cendrio nacional.

A 1* Prosa e Marcha do Haras
Opalus também evidenciou o pro-
tagonismo dos haras e criadores
do Norte de Minas na promogio
de eventos que vao além das pistas
e das competicoes oficiais. Ao criar
espacos de convivéncia e aprendi-

Atenta as transformacgoes do
mercado e ao perfil cada vez mais
diversificado do publico, a Expo-
montes passou por uma reformu-
lacio estratégica de layout, bus-
cando equilibrar a experiéncia do
grande publico nos dias de shows
com a necessidade de conforto,
visibilidade e eficiéncia para em-
presarios, investidores € exposi-
tores. A proposta é garantir que o
entretenimento conviva de forma
harmonica com os negdcios, sem
perder identidade nem foco eco-
noémico.

zado, esses encontros ampliam a
visibilidade da raca, atraem novos in-
teressados e fortalecem a economia
local, movimentando setores como
turismo rural, comércio, servicos e
agronegdcio.

Ao final, o evento deixou claro
que o cavalo Mangalarga Marchador
ultrapassa o conceito de criagio es-
portiva: ele representa negdcio, cul-
tura, esporte e relacionamento, com
impacto direto na geragao de renda,
na valorizagio do agro regional e na
preservacio de uma tradicio que
atravessa geragoes. Para o Nucleo do
Mangalarga Marchador do Norte de
Minas, apoiar e prestigiar iniciativas
como a Prosa e Marcha ¢ investir no
fortalecimento da raca e no futuro
do setor.

Nesse contexto, a Expomontes
se afirma como muito mais do
que uma feira: é um termémetro
da economia regional, um espa-
co de decisoes estratégicas e um
ambiente onde o Norte de Minas
se apresenta ao Brasil. Ao unir
agro, negocios, cultura e entrete-
nimento, o evento reafirma seu
papel histérico e projeta o futuro
de uma regido que cresce, se rein-
venta e encontra, ano ap4s ano, no
Parque Jodo Alencar Athayde, o pal-
co onde sua economia ganha ritmo
e visibilidade.
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Visita técnica fortalece parceria entre

HDG e Hospit

C—

Na manha da tltima segunda-fei-
ra, 26 de janeiro, o Hospital Dilson
Godinho (HDG) recebeu a visita téc-
nica de dois consultores do Hospital
Felicio Rocho, de Belo Horizonte.

A agenda integra uma parceria de
cooperacio técnica-administrativa e
assistencial, alinhada as estratégias
da atual gestio do HDG para o for-
talecimento da cultura assistencial e
a troca de experiéncias entre as duas
instituicoes.

Os representantes do hospital
belorizontino, Luiz Eduardo Ferreira
Henriques e Sérgio Aratjo Rabelo,
foram recebidos pelo diretor-presi-
dente do HDG, Helder Leone Alves
de Carvalho; pelo superintendente
Antonio Cezar dos Santos; pela ge-

rente administrativa Marla de Almeida
Pinheiro; pela gerente financeira Val-
quiria Guedes; e pela coordenadora
do Escritério da Qualidade, Flavia
Alves Cimara.

Durante a visita, os consultores
percorreram diversos setores da Ins-
tituicao, conhecendo de perto os flu-
X0$ assistenciais, administrativos e os
processos voltados a seguranga do pa-
ciente e a qualidade do atendimento.

De acordo com o diretor-presi-
dente do HDG, Helder Leone Alves
de Carvalho, a parceria representa
um avango estratégico para a Insti-
tuicao.

“Essa cooperagao com o Hospital
Felicio Rocho é fundamental para
consolidarmos praticas de exceléncia

em gestao e assisténcia. A troca de
experiéncias e o compartilhamento
de boas priticas, certamente trardo
ganhos importantes para nossos
processos internos, fortalecendo a
cultura de seguranca do paciente, a
eficiéncia operacional e a qualidade
do atendimento prestado a popula-
¢20”, destacou Leone.

Um dos destaques da visita foi
a Central de Mistura Intravenosa
(CMI), também conhecida como
sistema de Dose Unitdria. A CMI tem
como objetivo assegurar a qualidade
da assisténcia aos pacientes interna-
dos.

Para o consultor Sérgio Aratdjo
Rabelo, a experiéncia no HDG foi
bastante positiva, especialmente ao

conhecer o funcionamento da far-
micia hospitalar.

“Percorrer as alas e os setores
do HDG foi extremamente enri-
quecedor. Fiquei encantado com o
que presenciamos, principalmente
na farmacia, a0 conhecer mais de-
talhadamente o sistema de Dose
Unitiria. E uma estrutura muito
bem organizada, que demonstra o
compromisso desta Instituicio com
a seguranca do paciente e a excelén-
cia nos processos assistenciais. Além
de se preocupar em reformar as ins-
talagdes para dar mais conforto aos
pacientes, acompanhantes e colabo-
radores, sem que isso prejudique os
atendimentos assistenciais”, afirmou
Rabelo.

al Felicio Rocho

k

A iniciativa refor¢a o compromis-
so do Hospital Dilson Godinho com
a melhoria continua, a qualificacio
da gestio e a busca permanente pela
exceléncia na assisténcia em sadde,
fortalecendo parcerias estratégicas
que contribuem para o desenvol-
vimento institucional e para um
atendimento cada vez mais seguro e
humanizado.

Sobre o Hospital Felicio Rocho

O Hospital Felicio Rocho, man-
tido pela Fundagio Felice Rosso, foi
inaugurado em 1952, em Belo Hori-
zonte/MG. A instituigao é referéncia
em procedimentos minimamente
invasivos e de alta complexidade,

como cirurgias robodticas, neurologi-
cas, cardiolégicas e transplantes.

Com corpo clinico renomado,
equipe multiprofissional altamente
capacitada e estrutura tecnoldgica
moderna, o hospital funciona 24
horas por dia, atendendo pacientes
particulares, conveniados e usudrios
do Sistema Unico de Satde (SUS).

Atualmente o Felicio Rocho tem
seis unidades e nelas sao atendidas
mais de 40 especialistas. Sao 350 lei-
tos (apartamentos e enfermarias), 20
leitos de CTI adulto, 10 leitos de CTI
cardiovascular e 15 leitos de CTI pe-
diatrico, além de salas para cirurgias,
recuperacio e pos-anestésica.

* Com informacdes do site oficial:
https:/ftinyurl.com/2hwdsudv

PREVMOC Itinerante inicia atividades de
2026 com orientacoes previdenciarias e acoes
de cuidado integrativo

O Instituto Municipal de Previ-
déncia dos Servidores Publicos de
Montes Claros (PREVMOC) deu inicio
as atividades de 2026 do programa

PREVMOC Itinerante com a realiza-
¢ao de um dia especial de orientagio
previdencidria e promogao da saude.
A primeira edi¢io do ano aconteceu

no dia 26 de janeiro, na Sede 3 da Pre-
feitura de Montes Claros, localizada
no prédio da antiga Escola Técnica,
reunindo servidores municipais de
diversos setores.

A iniciativa tem como principal
objetivo aproximar o Instituto dos
segurados, levando informacoes,
esclarecimentos e suporte técnico
diretamente aos locais de trabalho.
Com isso, 0 PREVMOC busca facilitar
0 acesso dos servidores a0s servicos
previdencidrios, promover maior
compreensio sobre direitos e deve-
res e contribuir para um planejamen-
to previdencidrio mais consciente e
seguro ao longo da vida funcional.

Durante a agio, foram realizados

atendimentos individualizados, nos
quais os servidores puderam escla-
recer davidas sobre aposentadoria,
pensdes, tempo de contribuigio,
averbacoes, regras de transicio e
demais beneficios previdencidrios.
A equipe técnica do Instituto esteve
disponivel para orientar cada caso
de forma personalizada, reforcando
a importincia do acompanhamento
previdencidrio continuo desde o ini-
cio da carreira no servico publico.
Além das orientagoes previden-
cidrias, a programacio contou com
a participacio da equipe do Sadde
aos Montes, que ofereceu sessoes de
auriculoterapia, pratica integrativa
reconhecida pelo Sistema Unico de

Saude (SUS). A atividade teve como
foco o cuidado fisico e emocional dos
servidores, auxiliando na reducao do
estresse, no equilibrio emocional e na
promogio do bem-estar no ambien-
te de trabalho.

Outro destaque da acao foi a
disponibilizacio da emissio da
carteirinha do segurado do Clube
de Vantagens PREVMOC+. O be-
neficio garante acesso a descontos
e condigoes especiais em diversos
estabelecimentos comerciais € pres-
tadores de servicos credenciados,
ampliando a rede de beneficios ofe-
recida aos segurados e contribuindo
para a valorizacio dos servidores mu-
nicipais.

O PREVMOC Iltinerante seguird
sendo realizado ao longo de 2026,
com novas edigoes programadas para
diferentes unidades da Administra-
¢20 Municipal. A proposta ¢ ampliar
o alcance das agoes, democratizar o
acesso as informagoes previdencidrias
e fortalecer iniciativas voltadas a qua-
lidade de vida dos servidores.

Com o projeto, o Instituto reafir-
ma seu compromisso de atuar de for-
ma préxima, acessivel e transparente,
acompanhando as necessidades dos
segurados e promovendo uma gestao
previdencidria responsivel, huma-
nizada e alinhada a valorizacio de
quem constréi diariamente o servigo
publico municipal.

Prefeitura de Montes Claros empossa novos
servidores das areas da Saude e Administracao

A Prefeitura de Montes Claros
realizou, na manha desta sexta-feira
(23), a cerimoOnia oficial de posse
de 256 novos servidores publicos
municipais, aprovados no Concur-
so Pdblico n® 02/2024, destinado
ao provimento de cargos nas dreas
da Administragao e da Satide. O ato
solene marcou a integracao dos pro-
fissionais a0 quadro efetivo do mu-
nicipio e reforcou o compromisso
da gestio com a melhoria continua
dos servigos prestados a populacio.

O concurso foi promovido em
parceria com a Fundagio de Apoio
a0 Desenvolvimento do Ensino Su-
perior do Norte de Minas (FADE-
NOR), e o decreto de nomeacio dos
aprovados foi publicado no Didrio
Oficial do Municipio, no dia 24 de
dezembro de 2025. A iniciativa aten-
de a necessidade de recomposicio e
fortalecimento do corpo técnico da

administracao puiblica municipal, es-
pecialmente em setores essenciais.

A solenidade foi presidida pelo
prefeito  Guilherme Guimardes e
contou com a presenca do vice-
-prefeito Otavio Rocha, além de
vereadores, secretirios municipais,
representantes da Ordem dos Advo-
gados do Brasil (OAB), de hospitais
do municipio, servidores publicos,
familiares dos empossados e demais
autoridades convidadas. O evento
simbolizou o inicio de uma nova eta-
pa profissional para os concursados,
oficialmente integrados ao servico
publico municipal.

Durante seu pronunciamento,
o prefeito deu as boas-vindas aos
novos servidores e destacou que a
posse representa mais do que a con-
quista de um cargo publico: trata-se
do inicio de um compromisso per-
manente com a ética, a responsabi-

lidade, a transparéncia e a eficiéncia
na prestacio de servigos a socieda-
de. Guilherme Guimaries enfati-
zou que os profissionais passam a
desempenhar papel fundamental
no atendimento as demandas da
populacio e no fortalecimento das
politicas publicas do municipio.

O chefe do Executivo também
reforcou que a atual gestio nio ad-
mite qualquer forma de intolerdncia
ou discriminacio, especialmente
contra as mulheres. Nesse contex-
to, lembrou a iniciativa institucional
“Violéncia contra a Mulher: Aqui
Nio!”, que visa fortalecer acoes de
prevencio, acolhimento, conscien-
tizacdo e protecdo, reafirmando o
compromisso do municipio com a
defesa dos direitos humanos e com
a promogio de um ambiente de res-
peito e igualdade.

A cerimonia foi marcada por mo-

mentos de emocio entre 0s novos
servidores e seus familiares. Os
agentes administrativos Claude-
nilson da Silva Oliveira e Brenda
Standielly, a farmacéutica Malu
Ribeiro Drumont, o contador
Flavio Norberto Alves Duries e
a médica Milena Teixeira Narciso
expressaram alegria e gratiddo ao
serem oficialmente efetivados no
servico publico municipal.

Em especial, a farmacéutica
Malu Ribeiro Drumont emocio-
nou-se a0 lado dos pais e dos
filhos, demonstrando a importin-
cia da conquista nio apenas em
sua trajetoria profissional, mas
também em sua vida pessoal e
familiar. Para muitos dos empos-
sados, a posse representa a rea-
lizagio de um sonho construido
com dedicagio, estudo e perseve-
ranga.

Com a chegada dos novos ser-
vidores, a Prefeitura de Montes
Claros reafirma seu compromisso
com o fortalecimento da gestio
publica, a valorizagio do funciona-

lismo e a ampliagdo da capacidade
de atendimento nas dreas adminis-
trativa e de satde, garantindo mais
qualidade, eficiéncia e humanizacio
nos servicos oferecidos a populacio.
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“Abre Alas” ¢ a a

tracao desta quinta-feira

no Cinema Comentado Cineclube de Moc

O Cinema Comentado Cineclu-
be de Montes Claros retoma suas
atividades em 2026 com uma ses-
sdo especial que reafirma seu com-
promisso com a difusio, a reflexdo
e avalorizagao do cinema nacional.
A atracdo desta quinta-feira, dia 29
de janeiro, é o documentério “Abre
Alas” (2025), dirigido por Ursula
Rosele, que integra o catilogo do
Projeto Embauba, iniciativa voltada
a ampliacio do acesso a producoes
audiovisuais fora do circuito co-
mercial tradicional.

O Projeto Embatba tem como
proposta descentralizar o cinema
brasileiro, levando lancamentos e
obras contemporineas para além
das grandes salas comerciais. A ini-
ciativa busca alcancar cineclubes,
escolas, universidades, salas inde-
pendentes e cidades que, muitas
vezes, nao fazem parte do circuito
convencional de exibicio. Nesse
contexto, o Cinema Comentado
Cineclube se consolida como um
importante espago de circulacio
cultural e de formagio de publico
em Montes Claros e na regiio Nor-
te de Minas.

Para o jornalista Elpidio Rocha,
curador e debatedor do Cinema

Comentado, a exibicio de “Abre
Alas” marca nio apenas a retoma-
da das sessoes em 2026, mas tam-
bém simboliza a continuidade de
um projeto que aposta no didlogo
entre cinema, sociedade e pensa-
mento critico. “A exibicio desta
quinta-feira representa a volta das
atividades do Cinema Comentado
Cineclube e reforca o nosso com-
promisso de promover e valorizar
o cinema nacional. Estamos, in-
clusive, programando novidades e
novas acoes ao longo deste ano”,
destaca Elpidio Rocha.

O documentirio ‘Abre Alas”
tem duragio de 109 minutos e
classificagio indicativa de 12 anos.
A obra acompanha o encontro de
sete mulheres, com idades entre
53 e 85 anos, que se reinem para
refletir sobre siléncios, vivéncias e
experiéncias acumuladas ao longo
davida. A partir de seus depoimen-
tos, elas revisitam histdrias pesso-
ais, questoes intimas e coletivas,
além de participarem de perfor-
mances criadas com base nos re-
latos compartilhados. O filme pro-
pde uma escuta sensivel e potente,
dando voz a narrativas femininas
que, muitas vezes, permanecem

invisibilizadas.

A diretora Ursula Rosele ¢é
mestre em Comunicagio pela Fa-
culdade de Filosofia e Ciéncias
Humanas da Universidade Federal
de Minas Gerais (FAFICH/UFMG) e
doutora em Cinema pelo Programa
de Pés-Graduagio em Artes da Es-
cola de Belas Artes da UFMG. Além
de cineasta, atua como escritora e
professora. “Abre Alas” marca sua
estreia em longas-metragens, con-
solidando uma trajetéria académi-
ca e artistica dedicada a pesquisa, a
criago e a reflexdo sobre o audio-
visual contemporineo.

A sessdo € uma iniciativa do
Cinema Comentado Cineclube, re-
alizada em parceria com a Ful6 Co-
municacio e Cultura, e conta com
0 apoio do Museu Regional do
Norte de Minas, instituicio vincu-
lada a Unimontes. O evento acon-
tece no proprio Museu Regional,
localizado a rua Coronel Celesti-
no, n° 75, no Corredor Cultural,
regido central de Montes Claros.

A exibi¢do estd marcada para
esta quinta-feira, 29 de janeiro,
as 19 horas, e 0 acesso € gratuito,
reforcando o cardter democritico
e formativo da proposta. Apos a

,

sessdo, o publico é convidado a
participar do debate, caracteristica
tradicional do Cinema Comenta-
do, que busca ampliar a compre-
ensio da obra e estimular a troca
de ideias entre espectadores.

Com a retomada das atividades
em 2026, o Cinema Comentado Ci-
neclube reafirma seu papel como
espaco de resisténcia cultural,

incentivo ao cinema brasileiro e
promocio de encontros que apro-
ximam arte, memoria, identidade e
reflexao social.

Programacao
Filme: Abre Alas

Género: Documentario
Ano: 2025

—_—
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Duragao: 109 minutos

Direcio: Ursula Rosele

Classificagao indicativa: 12 anos

Data: 29 de janeiro (quinta-fei-
ra)

Horirio: 19 horas

Local: Museu Regional do Norte
de Minas — Rua Coronel Celestino,
75 — Corredor Cultural — Centro

Entrada: Gratuita

-
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Mostra Hip-Hop Gerais fortalece mapeamento

e valorizacao do movimento com apoio da

Prefeitura de Montes Claros
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O movimento Hip-Hop em Mi-
nas Gerais ganha um importante
reforco com a realizacio da Mostra
Hip-Hop Gerais, iniciativa que tem
como principal objetivo mapear,
fortalecer e dar visibilidade aos ar-
tistas, coletivos e grupos que atuam
nessa relevante expressao cultural
em todo o estado. Em Montes Cla-
ros, a agio conta com a parceria
da Prefeitura Municipal, por meio
da Secretaria de Cultura, em cola-
boracio com a Organizacio Nao
Governamental “Favela E Isso Ai",
ampliando o alcance e o impacto
do projeto no Norte de Minas.

Voltada especialmente para ar-
tistas, produtores, grupos e agen-
tes culturais ligados ao Hip-Hop, a
Mostra de Diversidade Cultural —
que neste ano tem o Hip-Hop como
eixo central — estd com inscrigoes
abertas e representa uma oportuni-
dade estratégica para quem faz par-
te do movimento em Montes Claros
e regido. A proposta é reconhecer,
registrar e valorizar as diversas lin-
guagens que compoem o Hip-Hop,
como o rap, o breaking, o graffiti,
o DJ e outras expressoes que dia-
logam com identidade, resisténcia,
criatividade e transformagao social.

O principal foco da iniciativa é
o mapeamento dos artistas e gru-
pos de Hip-Hop em Minas Gerais,
incluindo aqueles que desenvolvem
suas atividades em Montes Claros. A
partir desse levantamento, serd pos-
sivel conhecer melhor quem sio es-

—_—— .
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ses agentes culturais, onde atuam,
quais linguagens desenvolvem e
como se organizam. As informagoes
coletadas irdo compor um Mapa
do Hip-Hop em Minas Gerais, que
serd amplamente divulgado, contri-
buindo para dar visibilidade ao mo-
vimento e ampliar oportunidades
para quem vive da cultura Hip-Hop.

Além de funcionar como um ins-
trumento de reconhecimento e va-
lorizacio, o mapeamento também
permitird tracar um panorama mais
preciso das manifestacoes do Hip-
-Hop no estado, auxiliando na for-
mulacio de politicas publicas cul-
turais mais inclusivas e eficazes. Ao
reunir dados e perfis dos artistas,
o projeto fortalece o didlogo entre
o poder publico, a sociedade civil
e os fazedores de cultura, criando
pontes para novas agoes, parcerias
€ investimentos no setor.

Apoés a etapa inicial de mapea-
mento, 0S artistas € grupos inscritos
terao acesso a cursos de formacio
voltados ao fortalecimento do mo-
vimento. As atividades formativas
incluem capacitagoes em elabora-
¢ao de projetos culturais, captacao
de recursos, produgio cultural e
gestdo, areas fundamentais para a
profissionalizacio dos agentes do
Hip-Hop e para o acesso a editais
e programas de fomento. Todos
o0s participantes receberdo certifi-
cados, que poderdo ser utilizados
como comprovacio de atuagio cul-
tural em processos seletivos e edi-

tais publicos.

A proposta vai além da formacio
técnica. Ao longo do processo, os
participantes vivenciardo experién-
cias de troca, articulagio e cons-
trucdo coletiva, fortalecendo redes
e ampliando o alcance do Hip-Hop
enquanto movimento cultural, so-
cial e econdmico. Como resultado
desse percurso, os inscritos irao
produzir a Mostra de Diversidade
Cultural, que funcionard como cul-
mindncia do projeto e vitrine do
que vem sendo construido pelos
artistas e grupos participantes.

A realizagio da Mostra permitird
que o publico conhega de perto a
forca, a diversidade e a criativida-
de do Hip-Hop mineiro, a0 mes-
mo tempo em que valoriza quem
constr6i diariamente essa cultura
nos territérios. Para a Prefeitura
de Montes Claros, apoiar iniciati-
vas como a Mostra Hip-Hop Gerais
reafirma o compromisso com a de-
mocratizacio do acesso a cultura,
o reconhecimento das expressoes
periféricas e o fortalecimento da
identidade cultural local.

Com essa parceria entre poder
publico e sociedade civil, a Mostra
Hip-Hop Gerais se consolida como
um passo importante para a valori-
zagio do Hip-Hop em Minas Gerais,
promovendo visibilidade, forma-
¢do, geracio de oportunidades e
o reconhecimento do movimento
como parte fundamental da cultura
contempordnea do estado.
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Sindrome da Creche: por que as .
criancas adoecem tanto e como reduzir

os episodios?

O ingresso de bebés e criangas
pequenas na creche ou na educa-
¢ao infantil representa uma etapa
importante do desenvolvimento,
marcada por novas experiéncias,
socializacio e estimulos ao apren-
dizado. No entanto, esse periodo
costuma vir acompanhado de uma
preocupacio recorrente entre pais
e responsdveis: 0 aumento Signi-
ficativo no nimero de doencas,
especialmente infeccoes respirato-
rias e gastrointestinais. Esse feno-
meno ¢ conhecido popularmente
como “Sindrome da Creche”.

Apesar do nome, a Sindrome
da Creche nio é uma doenca nem
um diagnostico clinico. O termo €
utilizado para descrever o aumen-
to da frequéncia de infeccoes em
criangas apds o inicio da convivén-
cia em ambientes coletivos, como
creches e escolas infantis. Trata-se
de uma situagio comum, esperada
e, na maioria das vezes, tempo-
rdria, fazendo parte do processo
natural de amadurecimento do
sistema imunoldgico.

Por que as criancas adoecem
mais ao entrar na creche?

Nos primeiros anos de vida, o
sistema de defesa do organismo
ainda esti em desenvolvimento.
Ao iniciar a vida escolar, a crianga
passa a ter contato direto e cons-
tante com novos ambientes e pes-
$0as, O que aumenta a exposicio
a microrganismos. Entre os princi-
pais fatores estio:

Contato com virus e bactérias
ainda desconhecidos pelo orga-
nismo;

Convivéncia com outras crian-
¢as, que também estio em fase de
amadurecimento imunoldgico;

Permanéncia em ambientes
fechados e compartilhados, com

brinquedos e objetos de uso co-
letivo.

Como consequéncia, ¢ comum
o surgimento de resfriados fre-
quentes, febre recorrente, tosse,
coriza persistente, otites, amigda-
lites, sinusites e gastroenterites,
com episodios de diarreia e vo-
mitos. Em muitos casos, especial-
mente nos primeiros meses de
creche, a crianca pode apresentar
de 8 a 12 infeccdes respiratérias ao
longo de um ano, o que costuma
gerar apreensao nas familias.

E normal? Essa fase passa?

Sim. Na maioria das criangas,
essa fase € transitoria. Com o tem-
po, 0 organismo passa a reconhe-
cer os agentes infecciosos e cria
uma memdria imunoldgica, tor-
nando-se mais eficiente no comba-
te as infeccoes. Geralmente, apds
um a dois anos, a frequéncia das
doengas diminui de forma signifi-
cativa.

E importante destacar que a
creche nio prejudica a imunida-
de. Apesar dos desafios iniciais, a
exposicio controlada aos micror-
ganismos contribui para o fortale-
cimento do sistema imunoldgico,
fazendo com que a crianca adoega
menos nos anos seguintes.

Como reduzir os episodios
de adoecimento?

Embora ndo seja possivel evi-
tar completamente que a crianga
fique doente nesse periodo, algu-
mas medidas ajudam a diminuir a
frequéncia e a gravidade das infec-
coes.

Vacina¢io em dia

Manter o calendirio vacinal
atualizado é fundamental. Além

F

das vacinas de rotina, imunizagoes
como Influenza (anual), Pneumo-
coco e Meningococo reduzem com-
plicagoes, internacoes e a gravidade
das doengas.

Alimentacao saudavel

Uma dieta equilibrada, rica em
frutas, legumes e verduras, fortalece
o sistema imunoldgico. Alimentos
que fornecem ferro, zinco e vitami-
nas sao essenciais, enquanto o con-
sumo excessivo de ultraprocessados
e agucar deve ser evitado.

Sono adequado
0 sono de qualidade ¢ essencial

para a imunidade. Manter horarios
regulares, respeitar a quantidade

1
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ATENDIMENTO DE URGENCIA
E EMERGENCIA ADULTO E INFANTIL
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PRONTO ATENDIMENTO SANTA CASA

de sono indicada para cada idade
e garantir um ambiente tranquilo
contribuem para a saide da crianca.

Higiene correta, sem excessos

Lavar as maos com frequéncia,
higienizar brinquedos e ensinar a
etiqueta respiratoria sio medidas
importantes. O uso exagerado de
produtos antissépticos, porém, nao
¢ recomendado e pode ser prejudi-
cial.

Aleitamento materno, quando
possivel

O leite materno contém anti-
corpos ¢ fatores imunoldgicos que
ajudam a proteger contra infecgoes
respiratorias, diarreias e otites, mes-
mo apos o inicio da creche.
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Ambiente escolar adequado

Pais e responsaveis devem obser-
var condigoes como ventilagio, lim-
peza, nimero de criancas por sala e
politicas de afastamento em casos
de doengas. Creches bem estrutura-
das ajudam a reduzir a transmissao
de infecgoes.

Acompanhamento pedidtrico

0 acompanhamento regular com
um profissional de satde ¢ funda-
mental para orientar a familia, evitar
o uso inadequado de medicamentos
e avaliar se os episodios estdo den-
tro do esperado para a idade.

Quando ¢ preciso investigar?

Em casos mais raros, é necessi-
rio investigar com mais atencdo. In-

L)

L ="

i i l{ 1'
- - i

fecgoes muito graves ou frequentes,
necessidade constante de interna-
¢oes, baixo ganho de peso ou in-
fecgoes incomuns podem indicar a
necessidade de avaliacio especifica.

Orientacao aos pais

A Sindrome da Creche costuma
ser uma fase cansativa e preocu-
pante, mas faz parte do processo
de desenvolvimento da maioria das
criancas. Com cuidados adequados,
acompanhamento médico, vacina-
¢0 em dia e habitos saudaveis, essa
etapa tende a ser superada de forma
segura.

Adoecer com mais frequéncia no
inicio da vida escolar é comum. O
cuidado didrio e a atencio a saide
fazem toda a diferenca.
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Diretor Técnico - Dr. Paulo Renato Denucci - CRM 6581

Informamos que o servico de Urgéncia e Emergéncia para os
beneficiarios do IPSEMG funciona, ininterruptamente, durante todo o
més, independente da COTA mensal do IPSEMG, com atendimento 24
horas, 7 dias da semana.
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Policia Militar
homens por trafico de drogas
e associacao criminosa em

Inimutaba

A Policia Militar de Minas Ge-
rais (PMMG), por meio do 42° Ba-
talhdo de Policia Militar, realizou,
na noite desta segunda-feira (26),
a prisao de trés homens, com ida-
des de 21, 21 e 35 anos, suspeitos
de envolvimento com o trifico ili-
cito de drogas e associagio para o
trafico, no bairro Sao Judas Tadeu,
no municipio de Inimutaba, regiio
Central do estado.

A acio policial foi desencadea-
da ap6s a PM receber e averiguar
informacoes relacionadas a prtica
de atividades criminosas na locali-
dade. De acordo com a corpora-
¢d0, as denuncias indicavam inten-
sa movimentacio suspeita, tipica
do coméreio ilegal de entorpecen-
tes, 0 que motivou o planejamento
e a execucdo de diligéncias estraté-
gicas na regiao.

Durante a operagdo, os milita-
res realizaram a abordagem dos
suspeitos e procederam a buscas
pessoais e no local onde eles se
encontravam. No decorrer das dili-

géncias, foram localizadas diversas
buchas e uma porcio de substin-
cia semelhante a maconha, além
de dinheiro em espécie, aparelhos
celulares e objetos utilizados para
o fracionamento e preparo de en-
torpecentes, materiais comumente
empregados na pritica do trifico
de drogas.

Segundo a Policia Militar, os
indicios reunidos durante a agio
reforcaram a suspeita de que os
envolvidos atuavam de forma con-
junta, caracterizando nao apenas o
trafico, mas também a associagio
para o trifico, crime previsto na le-
gislacdo penal brasileira. A apreen-
sdo do material e a forma como os
itens estavam organizados apon-
taram para a comercializacio das
drogas na regido.

Diante dos fatos, os trés suspei-
tos receberam voz de prisio em fla-
grante e tiveram seus direitos cons-
titucionais garantidos. Em seguida,
eles foram conduzidos a Delegacia
de Policia Civil, juntamente com

VARZEA DA PALMA

Policia Militar apreende adolescente
com arma de fogo, drogas e pecas de
motocicleta furtada

A Policia Militar de Minas Gerais
(PMMG), por meio do 55° Batalhdo
de Policia Militar, apreendeu, na se-
gunda-feira (26), um adolescente de
14 anos por atos infracionais anilo-
gos aos crimes de trifico ilicito de
drogas, porte ilegal de arma de fogo
e receptacdo, no bairro Nova Espe-
ranca, em Varzea da Palma, na regido
Norte do estado. A ago resultou ain-
da na apreensio de entorpecentes,
armamento, municoes e diversas pe-
cas de uma motocicleta furtada.

De acordo com informagoes da
COrporagdo, a apreensio ocorreu
durante patrulhamento preventivo
realizado na Rua Central, quando os
militares visualizaram trés individuos
em atitude suspeita. Ao perceberem
a aproximacao da viatura policial, os
suspeitos fugiram em direcoes distin-
tas, levantando ainda mais suspeitas
por parte da guarnicio.

Um dos individuos entrou rapi-
damente em uma residéncia e pulou
muros de imdveis vizinhos, conse-
guindo fugir e nio sendo localizado

até o momento. Ja o adolescente de
14 anos foi alcancado no momento
em que tentava entrar em um imével
conhecido pela policia como local
utilizado para o preparo e armazena-
mento de entorpecentes.

Durante a abordagem, os milita-
res localizaram na cintura do menor
um revolver calibre .38, que estava
carregado com seis municoes intac-
tas, evidenciando o risco a seguranga
publica e a integridade dos proprios
envolvidos. Diante da situacdo, a
equipe policial deu continuidade
as diligéncias, realizando buscas
detalhadas no interior do imével e
também no quintal da residéncia.

No local, foram encontradas
diversas pecas de uma motocicleta
furtada, crime ocorrido no més de
dezembro de 2025, além de muni-
¢oes de calibres variados e ferra-
mentas comumente utilizadas para
o desmonte de veiculos, o que re-
forcou os indicios de envolvimento
com a receptacio de produtos fur-
tados.

rende trés

todo o material apreendido, onde
ficaram a disposicao da Justica para
as providéncias legais cabiveis.

A Policia Militar destacou que
acoes como essa fazem parte do
trabalho continuo de combate ao
trifico de drogas, que tem como
objetivo coibir a criminalidade,
aumentar a sensacio de seguranca
da populacio e preservar a ordem
publica. A corporagao reforca ainda

Durante o registro da ocorrén-
cia, o adolescente confessou aos
militares que estava transportando
a arma de fogo e os entorpecentes
para o imével a pedido de um com-
parsa, que conseguiu fugir no mo-
mento da abordagem policial. A in-
formagio serd apurada no decorrer
das investigacoes, com o objetivo de
identificar e responsabilizar outros
envolvidos.

Ao todo, foram apreendidos: um
revolver calibre .38, marca Taurus;
29 pedras de substincia semelhante
ao crack; duas buchas de substancia
semelhante a maconha; seis muni-
coes calibre .38 intactas; duas muni-
coes calibre .357 Magnum intactas
e uma deflagrada; seis municoes
calibre .32 intactas; R$ 54,00 em
dinheiro; dois aparelhos celulares;
além de diversas pecas de motoci-
cleta, como chassi, rodas, tanque,
motor, entre outras, bem como um
coldre e ferramentas diversas.

Apbs a apreensio, o adolescente
foi encaminhado para atendimento
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a importancia da participagao da co-
munidade, por meio de denuncias
andnimas, que contribuem significa-
tivamente para o €xito das operagoes
policiais.

As investigacoes sobre 0 caso se-
guem sob responsabilidade da Policia
Civil, que ird apurar a origem dos en-
torpecentes e a possivel participacio
de outros envolvidos na atividade
criminosa.

médico na Unidade de Pronto Aten-
dimento (UPA), conforme protoco-
lo, e posteriormente conduzido a
Delegacia de Policia Civil, acompa-
nhado de seu representante legal,
onde foram adotadas as medidas
legais cabiveis, conforme prevé o
Estatuto da Crianca e do Adolescen-
te (ECA).

As pecas da motocicleta furtada
foram recuperadas e restituidas ao
proprietdrio, mediante autorizacio
da autoridade policial. A Policia Mi-
litar destacou que agbes como essa
sdo fundamentais para coibir a cri-
minalidade, retirar armas e drogas
de circulacio e combater crimes que
impactam diretamente a seguranca
da populacio.

A corporacio reforca ainda a
importancia da colaboragio da co-
munidade, por meio de denuncias
an6nimas, que auxiliam no trabalho
preventivo e repressivo da policia,
contribuindo para a manutencio da
ordem publica e da tranquilidade em
Virzea da Palma e em toda a regiao.

PM prende suspeitos durante
operacao de combate a homicidios em
Montes Claros

A Policia Militar de Minas Gerais
(PMMG), por meio da 11* Regiao da
Policia Militar (RPM), realizou, na
noite dessa segunda-feira (26), uma
importante acido de combate aos
crimes contra a vida em Montes Cla-
ros, que resultou na prisao de dois
suspeitos, ambos com 19 anos, na
Alameda Belvedere, no bairro Vene-
za Parque, regido Leste da cidade. A
operacio integra uma série de acoes
estratégicas voltadas a repressao qua-
lificada aos homicidios e a criminali-
dade violenta no municipio.

A intervencio policial teve como
base investigacoes relacionadas a
um homicidio consumado ocorrido
no dia 25 de janeiro de 2026, no
bairro Alto da Boa Vista, quando um
homem de 38 anos foi morto a tiros.
Conforme informacdes levantadas
pelas forcas de seguranca, o crime
estaria relacionado a uma disputa
por pontos de trifico de drogas em
diferentes bairros de Montes Claros,
envolvendo grupos rivais ligados ao
comércio ilegal de entorpecentes.

Durante os levantamentos preli-
minares, a Policia Militar apurou que
individuos envolvidos com o trifico
de drogas, moradores do bairro Jar-

dim Alvorada, estariam em conflito
direto com integrantes do bairro
Alto da Boa Vista. Em decorréncia de
eventos recentes € de confrontos en-
tre os grupos, havia indicios de que
suspeitos estariam circulando arma-
dos pela cidade, com o objetivo de
retaliar ataques e executar possiveis
desafetos, elevando o risco de novos
crimes violentos.

Na data da operago, a PM rece-
beu dendncia an6nima informando
que dois jovens, ambos de 19 anos,
estariam armados e transitando em
uma motocicleta Honda CG Start,
circulando por diversos pontos
da regiao Leste de Montes Claros.
Segundo a dentncia, os suspeitos
teriam a intencdo de realizar repre-
sdlias em razdo de conflitos ligados
a0 trifico de drogas, o que motivou
uma resposta imediata das equipes
policiais.

Diante da gravidade das infor-
macgdes, os militares iniciaram o
acompanhamento do veiculo, que
passou por virios baitros da cidade.
O monitoramento seguiu até o0 mo-
mento em que a motocicleta entrou
no Condominio Monte Cristal, loca-
lizado no bairro Veneza Parque. No

local, os policiais identificaram que
os jovens haviam se deslocado até a
residéncia da namorada de um dos
SUSPEitos.

As equipes realizaram o cerco po-
licial a0 imdvel e, apds contato com
a responsével pela residéncia, obtive-
ram consentimento para a realizacio
de buscas no apartamento. Durante
a acao, os dois suspeitos foram
localizados no interior do imével.
Em continuidade as diligéncias, os
policiais encontraram, dentro de
um capacete que estava no chao da
sala, um revolver calibre .38, muni-
ciado com seis cartuchos intactos,
evidenciando o potencial risco a
seguranca publica.

Além da arma de fogo, foram
apreendidos dois aparelhos celu-
lares e a quantia de R$ 412,00 em
dinheiro, valores cuja origem serd
apurada no decorrer das investiga-
coes. A motocicleta utilizada pelos
suspeitos também foi recolhida.

Ao serem questionados, um
dos jovens assumiu a posse do
revolver, relatando que chegou ao
local de motocicleta acompanhado
do outro suspeito e que escondeu
a arma dentro do capacete com o

objetivo de evitar que fosse loca-
lizada. O rapaz afirmou ainda que
ambos estariam sofrendo ameacas
de morte, em razio dos conflitos
envolvendo o trifico de drogas,
€ que jd possuem registros ante-
riores por porte ilegal de arma de
fogo e trifico de entorpecentes.

Diante dos fatos constatados,
a Policia Militar deu voz de prisio
aos dois suspeitos, que foram deti-
dos em flagrante. Todo o material
apreendido foi recolhido e a mo-
tocicleta removida para o pitio
credenciado, conforme os procedi-
mentos legais.

Os envolvidos foram encami-
nhados para as providéncias cabi-
veis de policia judicidria, ficando a
disposicao da Justica. A Policia Mi-
litar destacou que a acio refor¢a o
compromisso da corporacio com o
enfrentamento a criminalidade vio-
lenta, especialmente no combate
aos homicidios, e ressaltou a im-
portancia das dentincias an6nimas
da populagao, que contribuem de
forma decisiva para a prevencio de
NOVOS Crimes € para a preservagao
da ordem e da seguranca em Montes
Claros.

UMA OPORTUNIDADE
PARA CRESCER

Enquanto estava eu em preparacio para os afazeres em uma tarde,
uma pessoa passou por mim € entdo nos cumprimentamos. Em certo
momento durante a conversa lhe indaguei sobre como foi o dia, e ela logo
respondeu: “estou enfrentando as frustragoes da vida”. Naquele momen-
to voltei 2 mim. E sem querer ser invasivo, mas na tentativa de interpretar
o que significava aquela frase “pesada” fiquei a imaginar o que se passava
com ela e o que eu podia fazer a respeito. Todavia naquele raciocinio per-
cebi que havia outras questoes interiores. E compreendi que mesmo eu
com certa ansiedade em querer amparar, nio poderia fazé-lo totalmente,
pois algumas situagoes fazem parte do crescimento pessoal de cada um
para atingir um certo designio em vida. Nesse entendimento o renomado
escritor e médico Augusto Cury nos leva a seguinte reflexao: “nao deixe
as frustragoes dominarem voce, domine-as. Faca dos erros uma oportuni-
dade para crescer. Na vida, erra quem nfo sabe lidar com seus fracassos”.

Adiante podemos verificar em relacio ao contexto acima que ser €
realmente “dar a cara a tapas”. Nao podemos estar em esconderijos ou
debaixo de nossos complexos. De certo que temos medo, imperfeicoes
que outros ainda no conhecem, contudo deve estar em nossos planos o
aperfeicoamento humano e a compreensao do meio social. Nio € nada
facil, mas quem disse que seria? Por conseguinte se verifica que na maio-
ria das vezes somente o primeiro passo € inseguro e parece vazio. No
entanto quando continuamos, mesmo quando pensamos em desistir, se
torna clarividente a energia que se contorna com mais vigor. A coragem
se estabelece com mais frequéncia que os receios e o tal bicho de sete
cabecas se desmancha. E ndo mais percebemos aquelas caras feias que
se apresentavam a n6s antes mesmo de tentarmos mais uma vez. Mario
Lago, um dos grandes artistas brasileiros certa vez declarou: “fiz o que
quis e fiz com paixdo. Se a paixdo estava errada, paciéncia! Nao tenho
frustragoes, porque vivi como em um espeticulo. Nao fiquei vendo a vida

passar, sempre acompanhei o desfile”.

Como diria Sherlock Holmes, “é elementar, meu caro Watson”, para
acertar nao quer dizer que temos que sempre errar antes. Entretanto se
houver os erros, esses devem ser degraus na escada para nos aproximar-
mos do intento final que desejamos. Nesse diapasao, Thomas Edison, um
dos grandes inventores da humanidade em todos os tempos, também
errou milhares de vezes antes de inventar a Iimpada. E mesmo assim de-
clarou “eu ndo errei dez mil vezes. Eu apenas encontrei dez mil jeitos
que nio funcionam”. Ademais os nossos ideais devem sempre nortear o
caminho que iremos percorrer para que entao valoremos mais os acertos
do que as incorregoes. De tal modo que em atividade no século XX, o
pontifice Papa Sio Jodo XXIII deixou uma marca, quando nos brindou
com o subsequente: “consulte nio a seus medos, mas a suas esperancas
e sonhos. Pense nio sobre suas frustracoes, mas sobre seu potencial nio
usado. Preocupe-se nio com o que voce tentou e falhou, mas com aquilo

que ainda é possivel a vocé fazer”.

*Michael
Stephan da
Silva
(*)Capitao PM —

Chefe da Agéncia
de Comunicacao

Regional da 112 RPM.

PM prende autor de
homicidio e apreende
drogas e arma de fogo
durante operacao

A Policia Militar de Minas Gerais
(PMMG), por meio do 55° Batalhao
de Policia Militar, realizou, na segun-
da-feira (26), uma operacio policial
de grande envergadura no bairro
Santos Dumont, em Pirapora, que
resultou na prisio de cinco homens,
com idades de 20, 21, 22, 26 e 34
anos. A acio teve como foco princi-
pal alocalizacdo e prisio de um autor
de homicidio ocorrido recentemente
no municipio, culminando também
na detengio dos envolvidos pelos
crimes de trifico ilicito de drogas, de-
sobediéncia e invasao de domicilio.

De acordo com informagoes da
Policia Militar, a operagio foi de-
flagrada apdés um intenso trabalho
de levantamento de informacoes,
monitoramento e analise de dados,
que apontavam para a possivel loca-
lizagio do suspeito de homicidio em
uma residéncia situada na Rua Dulce
Carvalho Santos. No local, os mili-
tares visualizaram o autor do crime
acompanhado de outros trés indivi-
duos, o que levantou a suspeita de
4550€iacao Criminosa.

Ao perceberem a presenca poli-
cial, os suspeitos tentaram fugir, pu-
lando muros de residéncias vizinhas
em uma tentativa de escapar do cerco
montado pelos militares. Durante a
perseguicio, um dos individuos che-
gou a apontar uma arma de fogo em
direcdo a equipe policial, colocando
em risco a integridade dos agentes.
Diante da ameaca iminente, os mili-
tares realizaram disparos de conten-
¢ao, com o objetivo de cessar a acio
e garantir a seguranca da guarnicio e
de terceiros. Apesar da gravidade da
situagio, ninguém ficou ferido.

Com o reforgo do cerco policial
e a atuagdo coordenada das equipes
envolvidas, todos os suspeitos foram
localizados, abordados e detidos. Du-
rante os procedimentos de registro

da ocorréncia, o autor do homicidio,
de forma voluntiria, indicou o local
onde havia escondido a arma de fogo
utilizada no crime, colaborando com
a acdo policial.

Em continuidade as diligéncias,
os militares realizaram buscas no
imével e em dreas indicadas, onde
foram apreendidos sete tabletes de
substancia semelhante a maconha,
um revolver calibre .38, da marca
Taurus, além de R$ 10,50 em dinhei-
ro, um aparelho celular de cor azul e
diversos sacos pldsticos comumente
utilizados para embalar entorpecen-
tes, reforcando os indicios de trafico
de drogas no local.

Segundo a Policia Militar, o ma-
terial apreendido e as circunstancias
da ocorréncia indicam que os envol-
vidos mantinham atuacio criminosa
organizada, associando a pratica do
trafico de drogas a crimes violentos,
0 que representa um risco significati-
vo a seguranca da comunidade local.

Apds a prisao, todos os detidos fo-
ram encaminhados para atendimen-
to médico de praxe e, posteriormen-
te, conduzidos a Delegacia de Policia
Civil de Pirapora, juntamente com a
arma de fogo e os materiais apreendi-
dos. Eles permaneceram a disposi¢io
da Justica para as providéncias legais
cabiveis.

A Policia Militar reforcou que ope-
ragoes como essa fazem parte das
acoes continuas de enfrentamento a
criminalidade violenta, com o obje-
tivo de retirar armas e drogas de cir-
culacdo, prender autores de crimes
graves e garantir maior tranquilidade
a populagdo. A corporacio também
destaca a importancia da colaboragio
da comunidade, por meio de dentin-
cias an6nimas, que sio fundamentais
para o sucesso das agoes policiais e
para o fortalecimento da seguranca
publica no municipio.
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Ministerio da Saude renova CEBAS da
Fundacao Santo Antonio de Grao Mogol
apos reconsideracao

O Ministério da Satde publicou
a Portaria SAES/MS n° 3.723, de 20
de janeiro de 2026, que defere, em
grau de reconsideragio, a reno-
vagio do Certificado de Entidade
Beneficente de Assisténcia Social
(CEBAS) da Fundagio Santo Anto-
nio de Grio Mogol, localizada no
municipio de Grio Mogol, no Norte
de Minas Gerais. A medida reconhe-
ce oficialmente a continuidade dos
servicos prestados pela institui¢io
a0 Sistema Unico de Satde (SUS),
reafirmando seu papel estratégico
na rede publica de assisténcia a sad-
de na regido.

Assinada pelo secretirio de
Atencio Especializada a Saade, Mo-
zart Julio Tabosa Sales, a portaria
destaca que a renovagio do CEBAS
foi concedida apds a comprovagio
de que a fundacio atende ao per-
centual minimo de 60% de presta-
¢do anual de servicos ao SUS, con-
forme determina o artigo 9° da Lei
Complementar n° 187/2021 e seus
regulamentos. A andlise técnica que
embasou a decisio consta da Nota
Técnica n° 19/2026-CGCER/DCE-
BAS/SAES/MS, inserida no Processo

n° 25000.057331/2024-28.

Com a decisio, a Fundacio San-
to Antonio de Grao Mogol mantém
o certificado vilido para o periodo
de 1° de janeiro de 2025 a 31 de
dezembro de 2027. O CEBAS é um
instrumento fundamental para en-
tidades filantr6picas que atuam na
drea da saude, pois garante benefi-
cios fiscais e possibilita maior sus-
tentabilidade financeira as institui-
¢Oes que prestam servicos gratuitos
ou conveniados ao SUS, especial-
mente em regides com menor ofer-
ta de atendimento especializado.

A portaria também torna sem
efeito a Portaria SAES/MS n° 3.626,
de 23 de dezembro de 2025, pu-
blicada no Didrio Oficial da Unido
no fim do ano passado, que havia
tratado anteriormente do tema. A
revogacio formaliza a nova deci-
sdo administrativa, assegurando
seguranca juridica a entidade e aos
servicos por ela prestados a popu-
lacio.

Importancia regional e social

A Fundacio Santo Antdnio de

Grio Mogol desempenha papel
relevante no atendimento a po-
pulacio do municipio e de cida-
des vizinhas, contribuindo para
a ampliacio do acesso a servigos
de saude, especialmente para
usudrios do SUS. Em munici-
pios de pequeno e médio porte,
como Grio Mogol, instituicoes
beneficentes sio essenciais para
complementar a rede publica, re-
duzindo filas, ampliando a cober-
tura assistencial e fortalecendo o
cuidado integral a satude.

A renovagio do CEBAS repre-
senta, portanto, mais do que um
ato administrativo: trata-se do
reconhecimento do impacto so-
cial da entidade e da regularidade
de sua atuagio junto ao sistema
publico de satde. Além disso, a
medida reforca a politica do Mi-
nistério da Satde de valorizacio
das entidades filantropicas que
cumprem rigorosamente 0s Cri-
térios legais e contribuem efeti-
vamente para o atendimento da
populacio.

Vigéncia imediata

De acordo com o texto da por-
taria, a decisdo entrou em vigor na
data de sua publicacio, garantin-
do efeito imediato 4 renovagio do
certificado. Com isso, a Fundacio
Santo Antonio de Grio Mogol se-
gue apta 2 manter seus convenios,

beneficios e obrigagoes, assegu-
rando a continuidade dos servicos
de satde prestados a2 comunidade
local e regional.

A publicacio da Portaria SAES/
MS n° 3.723/2026 refora o com-
promisso do poder publico federal

DACAO SAN

com a transparéncia, a legalidade e
o fortalecimento da rede de aten-
¢io a saide, especialmente em
dreas que dependem fortemente da
atuacdo de entidades beneficentes
para garantir o direito constitucio-
nal a saude.
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Unimontes oferece 180 vagas em cursos
gratuitos do Pronatec no Norte de Minas

Inscricoes seguem abertas até 10 de fevereiro e contemplam seis municipios da regido; aulas serao
presenciais e no periodo noturno

A Universidade Estadual de
Montes Claros (Unimontes), por
meio do Centro de Educagio Pro-
fissional e Tecnoldgica (CEPT), estd
com inscricoes abertas para o pre-
enchimento de 180 vagas, além da
formacdo de cadastro de reserva,
em cursos gratuitos de Formagio
Inicial e Continuada (FIC), oferta-
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dos no ambito da Bolsa Formagao
do Programa Nacional de Acesso 20
Ensino Técnico e Emprego (Prona-
tec). A iniciativa refor¢a o compro-
misso da instituicio com a qualifi-
cacao profissional e a ampliacio do
acesso a educacdo técnica no Norte
de Minas.

As oportunidades sao destina-
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das a moradores dos municipios
de Capitio Enéas, Glaucilindia,
Manga, Montes Claros, Sao Jodo da
Ponte e Taiobeiras, contemplando
diferentes realidades locais e con-
tribuindo para a interiorizacio do
ensino profissionalizante. As aulas
serdo presenciais e realizadas no
turno noturno, o que amplia as

possibilidades de participacdo de
trabalhadores e pessoas que exer-
cem atividades durante o dia.
Nesta edicio do processo se-
letivo, estao sendo ofertados dois
cursos com grande demanda social
e relevancia para o mercado de tra-
balho regional: Auxiliar de Satde
Bucal, com carga horiria de 300
horas, e Cuidador de Idoso, com
duracio de 160 horas. As forma-
cOes visam preparar profissionais
para atuar em 4reas estratégicas,
especialmente nos setores de sau-
de e assisténcia social, que tém
apresentado crescimento conti-
nuo em fun¢do do envelhecimen-
to da populagio e da ampliacio
dos servicos de atencao basica.
Para concorrer a uma das va-
gas, os interessados devem ter
idade minima de 18 anos e ter
concluido o Ensino Fundamental
Il, correspondente do 6° ao 9°
ano. Além da formacao gratuita, os
candidatos selecionados e devida-
mente matriculados terdo direito a
uma ajuda de custo no valor de R$
9,00 por dia de aula frequentada,
conforme estabelecido em edital, o

que contribui para a permanéncia
e o éxito dos estudantes ao longo
do curso.

Inscri¢des e cronograma

As inscricbes sio totalmente
gratuitas e devem ser realizadas
exclusivamente pela internet, no
periodo de 23 de janeiro a 10 de
fevereiro de 2026. Para participar,
o candidato deve preencher o for-
muldrio eletronico disponivel no
site www.cept.unimontes.br

, acessando o menu “Processos
Seletivos”, e anexar a documenta-
¢ao comprobatoria exigida.

O edital completo, que traz
todas as informacoes detalhadas
sobre critérios de sele¢do, docu-
mentacio necessiria e etapas do
processo, pode ser consultado no
endereco eletronico

www.cept.unimontes.br/ima-
ges/Edital 05_2026_-_Alunos_
Cursos_FIC.pdf

, além dos sites oficiais www.
cept.unimontes.br e www.uni-
montes.br

De acordo com o cronograma

divulgado, a lista de classificacio
dos candidatos sera publicada no
dia 12 de fevereiro, enquanto o
resultado final esta previsto para o
dia 20 de fevereiro de 2026.

Educacao e inclusao social

A Bolsa Formagio Pronatec/
CEPT/Unimontes tem como obje-
tivo fortalecer a Educacgdo Profis-
sional e Tecnoldgica, ampliando e
democratizando o acesso a cursos
gratuitos de qualificacdo. A acio
busca, ainda, promover a inclusio
social, gerar novas oportunidades
de insercio no mercado de traba-
lho e contribuir para o desenvol-
vimento economico e social dos
municipios atendidos.

Com essa iniciativa, a Unimon-
tes reafirma seu papel estratégico
no Norte de Minas, atuando nio
apenas como instituicio de ensi-
no superior, mas também como
agente de transformacio social, a0
oferecer capacitacao profissional
alinhada as demandas regionais e
as politicas publicas de educacio e
emprego.

Estudo na Serra do Espinhaco revela espécies
de anfibios que se reproduzem em cavernas

Pesquisa tambem identificou aves e répteis que utilizam ambientes subterraneos como abrigo e darea de

sobrevivencia

Um estudo inédito desenvolvido
na Serra do Espinhaco trouxe novas e
relevantes descobertas sobre a biodi-
versidade associada a ambientes sub-
terrineos em Minas Gerais. A pesqui-
sa registrou a presenca de 18 espécies
de anuros — grupo que inclui sapos,
ras e pererecas — diretamente asso-
ciadas a cavernas, revelando, inclusi-
ve, evidéncias de reproducio desses
anfibios em ambientes cavernicolas.

O levantamento foi realizado no
ambito do projeto “Ecologia de Ver-
tebrados Associados a Cavernas do
Espinhaco Meridional” e teve como
dreas centrais o Parque Estadual do
Itacolomi e 0 Monumento Natural Es-
tadual da Serra da Piedade, Unidades
de Conservacio (UCs) administradas
pelo Instituto Estadual de Florestas
(IEF). A pesquisa também abrangeu
importantes dreas federais, como o
Parque Nacional da Serra do Ganda-
rela, o Parque Nacional da Serra do
Cipd, o Parque Nacional das Sempre-
Vivas e a Area de Protecio Ambiental

(APA) Morro da Pedreira.

De acordo com os pesquisadores,
algumas espécies foram registradas
nas cavernas apenas na fase adulta,
a exemplo dos sapos Rhinella gr.
crucifer e Rhinella rubescens; das ras
Physalaemus erythros e Thoropa me-
gatympanum; e das pererecas Scinax
fuscovarius e Scinax machadoi. Esses
registros indicam o uso das cavernas
como refiigio, especialmente em pe-
riodos de maior estresse ambiental,
como estiagens prolongadas ou varia-
¢oes bruscas de temperatura.

No entanto, o principal desta-
que do estudo foi a identificacio de
girinos e adultos em cavernas que
apresentam corpos d’dgua, o que
aponta para a possivel reproducio
de anfibios nesses ambientes subter-
rineos. Entre as espécies com esse
comportamento estio Bokerman-
nohyla martinsi, Bokermannohyla al-
varengai, Bokermannohyla nanuzae e
Bokermannohyla saxicola, todas per-
tencentes a0 mesmo género e tipicas

de dreas montanhosas do Espinhaco.

Durante 0 monitoramento, foram
observados girinos, fémeas e machos
vocalizando em praticamente todas as
estacoes do ano, reforcando a hipé-
tese de que a reproducao ocorre de
forma regular dentro das cavernas.
Segundo o analista ambiental Mauri-
cio Andrade, coordenador do proje-
to, a confirmacio se deu ap0s a veri-
ficacao de que ndo existiam cursos
d’dgua superficiais a montante das
cavernas analisadas.

“Isso indica que nio havia qual-
quer possibilidade de carreamento
de girinos para o interior das caver-
nas por enxurradas ou fluxos exter-
nos. Dessa forma, fica comprovado
que algumas dessas espécies efe-
tivamente se reproduzem nesses
ambientes subterrineos”, explica o
analista ambiental.

Estudos anteriores jd haviam
apontado o uso sazonal de caver-
nas ferruginosas por exemplares
de Bokermannohyla martinsi, es-

pecialmente no Parque Nacional da
Serra do Gandarela, como estraté-
gia de protecio contra adversida-
des climiticas. No entanto, aque-
las cavernas nio possuiam cursos
d’dgua permanentes. J4 as cavernas
quartziticas do Parque Estadual
do Itacolomi oferecem condigoes
ambientais mais favoraveis, como
umidade constante e presenca de
agua, permitindo a reproducio da
espécie.

Outros vertebrados também
utilizam o ambiente subterrineo

Embora os morcegos sejam os
vertebrados mais comumente as-
sociados as cavernas, o estudo re-
velou que esses ambientes também
sdo utilizados por outras espécies.
Foram registradas oito espécies de
aves, além de dois lagartos, duas
serpentes e uma espécie de lagartixa.
Entre as aves identificadas, destaca-se
o tapaculo-serrano (Scytalopus petro-

philus), espécie endémica e adapta-
da a ambientes rochosos e de dificil
acesso.

Esses registros reforcam a impor-
tincia ecoldgica das cavernas nio
apenas como abrigos temporarios,
mas como ambientes integrados aos
ciclos de vida de diferentes grupos de
vertebrados.

Pesquisa cientifica e
conservacio ambiental

Pesquisas ecoldgicas e comporta-
mentais em ambientes subterrineos
ainda sio consideradas incipientes
no Brasil, mas desempenham papel
fundamental para a compreensio da
historia natural das espécies e dos
ecossistemas cavernicolas. Os resul-
tados do estudo contribuem direta-
mente para o planejamento de agoes
de conservacio mais eficazes, tanto
para a fauna quanto para os proprios
ambientes subterrdneos, que sdo alta-
mente sensiveis a impactos humanos.

A realizacio de pesquisas em Uni-
dades de Conservagio exige autoriza-
¢ao prévia do drgio gestor, procedi-
mento que garante a compatibilidade
das atividades cientificas com os ob-
jetivos de preservacio ambiental. Se-
gundo o gerente de Criacio e Manejo
de Unidades de Conservacio do IEF,
Edmar Monteiro Silva, essa anuéncia
¢ essencial para assegurar a conducio
responsivel dos estudos.

‘A autorizacio permite que o Or-
glo gestor acompanhe e avalie as
atividades desenvolvidas, garantindo
o cumprimento das normas ambien-
tais e contribuindo diretamente para
a gestdo e protecio das Unidades de
Conservagao”, destaca.

As descobertas reforcam o papel
estratégico da Serra do Espinhaco
como um dos principais hotspots de
biodiversidade do Brasil e evidenciam
a necessidade de ampliar os esforcos
de pesquisa e conservacio desses
ambientes singulares e ainda pouco
explorados pela ciéncia.
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- Ligia se surpreende quando
| Gerluce afirma que nio se ar-
repende do que fez. Raul sente
alivio ao ver Rogério. Zenilda en-
frenta Arminda, ao ver a socia de
Ferette destratar seus filhos. Raul
passa o recado de Rogério a Ger-
luce. Arminda e Zenilda trocam
ofensas e rompem sua amizade. Gerluce repreende Joaquim por ter dei-
xado Arminda entrar no ferro-velho. Célio ameaca Arminda com os videos
que gravou de seus encontros com Ferette. Paulinho diz a0 delegado que
nio pode mais acreditar nas verdades que Gerluce lhe conta. Ligia conta a
Gerluce sobre seu envolvimento com o pastor Albérico.

RESUMO DE Yovelas

Jodo Raul e Agrado ficam
juntos. Zili discute com Ja-
nete, que deixa escapar que
encontrou  Alaorzinho. Zild
lembra de seu passado com
Janete, e de como fez a irma
acreditar que tirou a vida de
Jean Carlos. Cinara fala mal de
Janete para Nora. Joao Raul e
Agrado comemoram estarem juntos. Naiane segue sua campanha con-
tra Agrado na internet, e Ronei e Bara a admiram. Nora expulsa Cinara
de sua casa.

Dita/Doris consegue despistar

o | Sandra. Ernesto e Sandra anun-

ciam o lancamento do disco de

Doris River. Tudlio pede Estela em

casamento, € Tamires tenta con-

fortar Celso. Lourival vibra com o

sucesso de Dita/Doris. Dita afirma

a Lourival que precisard adiar sua

turné para ficar com Candinho. Olimpia exige que Margarida revela a todos

a farsa de Adamo. Asdrubal confronta Zulma, que afirma ser a mie de Sa-

mir. Celso se nega a vender a fibrica para Sandra, que aciona o prefeito da

cidade. Anabela foge de casa e revela a Celso que Estela é sua mae. Samir
teme perder Candinho.

&

ESPETINHOS

voce encontra

no VILLA

38 99881-9096

espetaria

RUA GENESIO TOLENTING N*15 - CIDADE NOVA

TERCEIRIZACAO DE MAO DE OBRA:

NOSSA ESPECIALIDADE

PORTEIROS - VIGIAS « SERVENTES DE LIMPEZA
ZELADOR « SEGURANCA DESARMADA EM EVENTOS

SUA TRANQUILIDADE,
NOSSA RESPONSABILIDADE

www.qualityrecursoshumanos.com.br

(38) 3222-5427
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PIRAPORA

Campeonato 50Tao ¢ encerrado com final
equilibrada e celebracao dos veteranos do
esporte

RS s

O Campeonato 50Tio chegou
20 fim na manhi deste domingo
(25/01) com uma grande final mar-
cada por equilibrio, emogio e valo-
rizagdo dos atletas veteranos do fute-
bol regional. A deciso foi disputada
no tradicional campo do Beira Rio
e atraiu um excelente publico, que
lotou as conhecidas “arquibancais”
e deu um clima especial a dltima
partida da competicio.

Promovido pela Prefeitura de
Pirapora, por meio da Secretaria
de Esporte, Juventude e Cultura
(SEJUC), o torneio reuniu equipes
formadas por atletas acima dos 50
anos, reforcando a importancia do

esporte como instrumento de inte-
gragdo social, promocio da saide
e qualidade de vida. Ao longo da
competicdo, 0S jogos mostraram
que a experiéncia, a técnica € o es-
pirito esportivo seguem vivos den-
tro de campo, independentemente
da idade.

A grande final colocou frente
a frente o time do Rebeldes e a
equipe do 50tdes de Buritizeiro,
em um confronto muito disputado
do inicio ao fim. Com forte marca-
¢10, bom posicionamento tatico e
jogadas bem construidas, as duas
equipes protagonizaram um duelo
equilibrado, decidido apenas nos

detalhes. Mais eficiente tanto no
setor defensivo quanto no ofensivo,
0 50toes de Buritizeiro venceu pelo
placar minimo de 1 a 0 e levantou o
troféu de campeao do Campeonato
50T4o0.

O gol solitirio da partida foi
suficiente para coroar a campanha
consistente da equipe buritizeiren-
se, que demonstrou organizacio e
disciplina ao longo do torneio. Ja
0 Rebeldes deixou o campo com o
reconhecimento do publico pelo de-
sempenho competitivo e pela entre-
ga até o apito final, mostrando que
o resultado nio diminui o valor da
trajetoria construida durante a com-

peticao.

A final contou com a presenca
do prefeito de Pirapora, Alex César,
do vice-prefeito Maurisim, além do
secretirio de Esporte, Juventude e
Cultura, Alan Gitirana. As autorida-
des acompanharam a partida e parti-
ciparam da cerimonia de premiagio,
realizando a entrega dos troféus e
medalhas aos finalistas, em um mo-
mento de confraternizacio e reco-
nhecimento a0s atletas.

Durante a solenidade, o prefeito
destacou a relevincia do campeona-
to e o papel do esporte na vida da
populacio. “E muito gratificante ver
0 quanto o esporte promove a inte-

[t o

gracdo e a satide, como vimos aqui
durante essa competicdo. Atletas
veteranos sendo incluidos no ca-
lendario esportivo do municipio e
podendo participar de uma disputa
sadia. Parabéns a todos os times e va-
mos continuar trabalhando para esti-
mular ainda mais eventos para todos
0s publicos”, afirmou Alex César.

O secretirio Alan Gitirana tam-
bém ressaltou o sucesso do Cam-
peonato 50Tdo, enfatizando o en-
gajamento das equipes, o bom nivel
técnico das partidas e a participacio
do publico. Segundo ele, a proposta
da SEJUC é ampliar cada vez mais
as acoes voltadas ao esporte em to-

das as faixas etdrias, fortalecendo o
calendario esportivo municipal e in-
centivando a pratica esportiva como
ferramenta de bem-estar e convivén-
cia.

Com o encerramento do Campe-
onato 50Tao, Pirapora reforca seu
compromisso com o esporte inclu-
sivo e com a valorizagio dos atletas
veteranos, mostrando que o futebol
continua sendo um elo de unido, la-
zer e cidadania. A expectativa agora
¢ de que novas competicoes sejam
realizadas, mantendo viva a tradicio
esportiva ¢ ampliando as oportuni-
dades para diferentes publicos no
municipio.

Esporte de Janauba recebe incentivo da campea
mundial de volei de praia Ana Patricia

O Campeonato 50Tio chegou
a0 fim na manhi deste domin-
go (25/01) com uma grande final
marcada por equilibrio, emocio e
valorizagio dos atletas veteranos
do futebol regional. A decisao foi
disputada no tradicional campo do
Beira Rio e atraiu um excelente pu-
blico, que lotou as conhecidas “ar-
quibancais” e deu um clima especial
a ultima partida da competico.

Promovido pela Prefeitura de Pi-
rapora, por meio da Secretaria de Es-
porte, Juventude e Cultura (SEJUC),
o torneio reuniu equipes formadas
por atletas acima dos 50 anos, re-
forcando a importincia do esporte
como instrumento de integracio so-
cial, promogio da saide e qualidade
de vida. Ao longo da competicio, os
jogos mostraram que a experiéncia, a
técnica e o espirito esportivo seguem
vivos dentro de campo, independen-
temente da idade.

A grande final colocou frente a

frente o time do Rebeldes e a equi-
pe do 50toes de Buritizeiro, em um
confronto muito disputado do inicio
a0 fim. Com forte marcagio, bom
posicionamento tatico e jogadas bem
construidas, as duas equipes prota-
gonizaram um duelo equilibrado,
decidido apenas nos detalhes. Mais
eficiente tanto no setor defensivo
quanto no ofensivo, o 50tdes de Buri-
tizeiro venceu pelo placar minimo de
120 e levantou o troféu de campedo
do Campeonato 50T30.

0 gol solitrio da partida foi sufi-
ciente para coroar a campanha con-
sistente da equipe buritizeirense, que
demonstrou organizacio e disciplina
ao longo do torneio. Ja o Rebeldes
deixou o campo com o reconhe-
cimento do publico pelo desem-
penho competitivo e pela entrega
até o apito final, mostrando que
o resultado nio diminui o valor
da trajetoria construida durante a
competicao.

A final contou com a presenca
do prefeito de Pirapora, Alex César,
do vice-prefeito Maurisim, além do
secretdrio de Esporte, Juventude e
Cultura, Alan Gitirana. As autori-
dades acompanharam a partida e
participaram da cerimoOnia de pre-
miacio, realizando a entrega dos
troféus e medalhas aos finalistas,
em um momento de confraterni-
zagao e reconhecimento aos atletas.

Durante a solenidade, o prefeito
destacou a relevincia do campeona-
to e o papel do esporte na vida da
populagio. “E muito gratificante ver
0 quanto o esporte promove a inte-
gracio e a sadde, como vimos aqui
durante essa competicio. Atletas ve-
teranos sendo incluidos no calenda-
rio esportivo do municipio e poden-
do participar de uma disputa sadia.
Parabéns a todos os times e vamos
continuar trabalhando para estimu-
lar ainda mais eventos para todos os
publicos”, afirmou Alex César.

O secretario Alan Gitirana tam-
bém ressaltou o sucesso do Cam-
peonato 50T30, enfatizando o en-
gajamento das equipes, o bom nivel
técnico das partidas e a participagao
do publico. Segundo ele, a proposta
da SEJUC ¢ ampliar cada vez mais
as acoes voltadas ao esporte em to-
das as faixas etdrias, fortalecendo o
calendario esportivo municipal e in-
centivando a pratica esportiva como
ferramenta de bem-estar e convivén-
cia.

Com o encerramento do Campe-
onato 50Téo, Pirapora reforca seu
compromisso com o esporte inclu-
sivo e com a valorizacdo dos atletas
veteranos, mostrando que o futebol
continua sendo um elo de uniio, la-
zer e cidadania. A expectativa agora
¢ de que novas competicoes sejam
realizadas, mantendo viva a tradi¢io
esportiva e ampliando as oportuni-
dades para diferentes publicos no
municipio.

Atlético se acerta com Santos e encaminha
venda de Rony

O Campeonato 50T40 chegou a0
fim na manha deste domingo (25/01)
com uma grande final marcada por
equilibrio, emogio e valorizagio dos
atletas veteranos do futebol regional.
A decisio foi disputada no tradicional
campo do Beira Rio e atraiu um exce-
lente publico, que lotou as conheci-
das “arquibancais” e deu um clima es-
pecial a dltima partida da competicio.

Promovido pela Prefeitura de Pi-
rapora, por meio da Secretaria de Es-
porte, Juventude e Cultura (SEJUC),
o torneio reuniu equipes formadas
por atletas acima dos 50 anos, re-
forcando a importincia do esporte

como instrumento de integracio so-
cial, promogio da saide e qualidade
de vida. Ao longo da competicio, os
jogos mostraram que a expetiéncia, a
técnica e o espirito esportivo seguem
vivos dentro de campo, independen-
temente da idade.

A grande final colocou frente a
frente o time do Rebeldes e a equi-
pe do 50tdes de Buritizeiro, em um
confronto muito disputado do inicio
ao fim. Com forte marcacio, bom
posicionamento titico € jogadas bem
construidas, as duas equipes prota-
gonizaram um duelo equilibrado,
decidido apenas nos detalhes. Mais

eficiente tanto no setor defensivo
quanto no ofensivo, o 50toes de Buri-
tizeiro venceu pelo placar minimo de
120 e levantou o troféu de campeio
do Campeonato 50T3o0.

O gol solitirio da partida foi sufi-
ciente para coroar a campanha con-
sistente da equipe buritizeirense, que
demonstrou organizagio e disciplina
ao longo do torneio. Ji o Rebeldes
deixou o campo com o reconheci-
mento do publico pelo desempenho
competitivo e pela entrega até o apito
final, mostrando que o resultado nio
diminui o valor da trajet6ria construi-
da durante a competigio.

A final contou com a presenga do
prefeito de Pirapora, Alex César, do
vice-prefeito Maurisim, além do secre-
tario de Esporte, Juventude e Cultura,
Alan Gitirana. As autoridades acompa-
nharam a partida e participaram da
cerimonia de premiaco, realizando
a entrega dos troféus e medalhas aos
finalistas, em um momento de con-
fraternizacio e reconhecimento aos
atletas.

Durante a solenidade, o prefeito
destacou a relevincia do campeona-
to e o papel do esporte na vida da
populacio. “E muito gratificante ver
0 quanto 0 esporte promove a inte-

gracio e a saude, como vimos aqui
durante essa competicio. Atletas vete-
ranos sendo incluidos no calendirio
esportivo do municipio e podendo
participar de uma disputa sadia.
Parabéns a todos os times e vamos
continuar trabalhando para estimular
ainda mais eventos para todos os pU-
blicos”, afirmou Alex César.

O secretdrio Alan Gitirana também
ressaltou o sucesso do Campeonato
50Td0, enfatizando o engajamento
das equipes, o bom nivel técnico das
partidas e a participacio do publico.
Segundo ele, a proposta da SEJUC é
ampliar cada vez mais as agées vol-

tadas a0 esporte em todas as faixas
etirias, fortalecendo o calendario
esportivo municipal e incentivando a
pritica esportiva como ferramenta de
bem-estar e convivéncia.

Com o encerramento do Campeo-
nato 50T30, Pirapora reforca seu com-
promisso com o esporte inclusivo e
com a valorizacio dos atletas vetera-
nos, mostrando que o futebol conti-
nua sendo um elo de unido, lazer e ci-
dadania. A expectativa agora € de que
novas competicoes sejam realizadas,
mantendo viva a tradi¢io esportiva e
ampliando as oportunidades para di-
ferentes publicos no municipio.
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FEIJOADA DO
THEO 2026

L T L
LEO BORGES e toda dinimica turma da CIA PROMOCOES ja est4
a mil pois estarao agitando o Parque de Exposicoes com o show de
HENRIQUE E JULIANO dia 28 de Marco. Na foto, Léo com a linda
esposa Lilian sempre me prestigiando na “FEIJOADA DO THEO”.

NA FOTO com sua namorada Nilde Muniz, CHARLES CALDEIRA
tomou posse pela terceira vez como Presidente do MAX-MIN CLUBE
numa festa super animada. Cerca de 800 associados prestigiaram o
evento que foi na base do “open bar” com cerveja jorrando e até mes-
mo o Red. INUMERAS autoridades marcaram presenca e o festio foi
animadissimo com cantor baiano e locais que deixaram o salao fer-
vilhante. Charles, ja assumiu esta sua nova gestiao com grandes obras
anunciadas no melhor clube do interior mineiro.

Dupla que formou uma excelente parceria, Charles na Presidéncia
€ Welington Felix como vice

As mulheres sempre transformando as camisetas da FEIJOADA
DO THEO em belos modelos como estao vendo, LUDMILA MURATO-
RI, em frente ao painel .Este ano a camiseta sera AMARELA E VERDE
e ja estamos bolando tudo para abrir com chave de ouro os grandes
eventos de 2026.

= " "
Meira e Hernani Meira emoldurando o Prefeito Guilherme Guima- Fotografei em nossa mesa os amigos, Tonyato e Melissa Narciso

,
ARVORES - Aplausos e mais aplausos para a Prefeitura
que estd cuidando com carinho das drvores das ruas e aveni-
das da cidade. Elas estavam sufocadas pelo cimento e estido
abrindo espaco entre as mesmas. Certamente com canteiros
floridos em volta .Sempre alertei em minhas colunas o porqué
das drvores estarem morrendo e precisavam serem cuidadas.

CARNAVAL CHEGANDO - vale uma conferida

nos pacotes das empresas de turismo locais, que estardo le-
vando e confortiveis Onibus, montesclarenses para curtirem
o carnaval em Salvador, Porto Seguro, Arraial D’ Ajuda, bem

0O Novo Presidente com os nomes fortes da Credimontes: Marcio

como para Beagd, que se tornou uma tradi¢io e o melhor das O Vice Prefeito Otavio Rocha, também com a esposa, Janine Men-
Minas Gerais, entre outras. Mas por outro lado o de MOC vol- des, foram prestigiar Charles -Wellington como também Gabriel O prefeito Guilherme Guimaries e a primeira dama Euna eram
tou com forga total, que certamente vai atrair muitos turistas Terence, Lucas Pinto e o vereador, Wilton super festejados.

para nossa cidade. Isso é muito bom, pois o que precisamos é
justamente trazer $$$ e nao sair.

LIQUIDAQOES - Quem nao fez suas compras no Na-
tal, agora estdo ai aproveitando as tentadoras liquidacoes de
janeiro que pelo visto se estenderdo até o inicio do proximo
més. Tenho circulado pelo centro e pelos shoppings, e tenho
visto liquidagoes de até 70%. Nas lojas de produtos eletrodo-
méstico hd muito movimento.

BAINEIRA-2026 - Esté festa que une Minas e Bahia,
ou seja, a famosa BATANEIRA se tornou mesmo a Micareta Paulinho e Martha Gomes sempre presentes e formando casal de
mais famosa das Gerais .O trio formado pelos Gémeos Sérgio destaque
e Rogério Athayde, e Nando Nobre da “Vision” estd prometen-
do superar em Abril e novamente vai superlotar o Parque de
Exposicoes. Este evento é realmente espetacular e vou deixar
de viajar para curtir o mesmo...

POSE DOS NOVOS SERVIDORES - Aconte-

ceu na semana passada, a pose para os novos servidores da
area da Educacio. A cerimonia foi realizada na sede da Ordem
dos Advogados do Brasil e contou com a presenca do prefeito
Guilherme Guimaries, do vice-prefeito, Otdvio Rocha, do se-
cretario de Educacio, Charles Gutemberg, demais secretirios
municipais e servidores. Durante a cerimonia foram empos-
sados 670 novos servidores aprovados no concurso publico
de edital n°® 01/2024. Os empossados ja entrardo em exercicio
imediato, reforcando os quadros do municipio para o inicio
do ano letivo 2026.

Atk
LEANDRO Oliveira e Leticia Turano estao com os filhos numa es-
tacao de SKY NA Suica.

0S AMIGOS, Silvano e Sofia Tolentino, é um casal de destaque
pelo grande nimero de restaurantes aqui em Moc e outras cidades ;
do Estado. Alias, Silvano vem também transformando o clube da PAULA FIGUEIREDO e Pedro David estiveram festejando o primei-
AABB num dos melhores de Minas ro ano de vida do cacula Alexandre ao lado do primogénito Augusto



