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a humanizagao do cuidado.

A Santa Casa Montes Claros deu mais um passo importante na ampliacdo do acesso a saide na regiio com
a inauguracio de uma nova unidade da Clinica Vida Sadde, localizada no bairro Vila Regina. A solenidade
reuniu autoridades civis, religiosas e representantes da drea da saide na manha desta segunda-feira (01/12),
marcando um momento de celebracio, fortalecimento do SUS e refor¢o do compromisso da instituicio com
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Santa Casa Montes Claros i maugura NOVA
Unidade da Clinica Vida Saide na Vila Regina

BN REGIONALS B SAUDE6

Empreendedores — Eros Biondini visita HDG e anuncia

do Norte de Minas
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preve n ca 0 de dla betes 0 deputado federal Eros Biondini (PL-MG) visitou o Hospital Dilson Godinho (HDG) na tarde da dltima sexta-feira, 28 de
e 0 b esi d a d e novembro, para conhecer de perto os avangos da Instituicio e acompanhar a aplicacio das emendas parlamentares destinadas

a0 longo dos ultimos anos.

NORTE DE MINAS

Janaiba promove a 32 Copa de
Handebol Professor Marcos Eugénio

A cidade de Janatba se transformou, ao longo deste fi-
nal de semana, em um grande palco esportivo dedicado ao
handebol, ao sediar a 3* edicio da Copa de Handebol Pro-
fessor Marcos Eugénio Sobrinho. O evento, promovido pela
Prefeitura de Janaiba por meio da Secretaria Municipal de
Turismo, Esporte e Lazer, reuniu mais de 300 atletas vindos
de oito cidades do Norte de Minas.
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Mulher é assaltada em
Moc; PM identifica
autor por imagens,
recupera celular e
prende suspeito
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Pesquisa Nacional
sobre IA nas
Organizagoes:
conexoes entre
cultura, governanca,
Processos e projetos

ZE COCO DO RIACHAD

O documentirio Beethoven do Sertio,
que conta a histéria do musico Z¢é Coco do
Riachao, ganhou novo folego com o patroci-
nio do Banco do Nordeste, via Lei Rouanet.
O apoio consolida 0 BNB como parceiro
estratégico da cultura regional e impulsio-
na uma produgio que atravessa quase trés
décadas.
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Documentario tera patrocinio do BNB
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EDITORIAL | AVOZ QUE 0 SERTAQ SENTIA
FALTA: Luiz Montes esta de volta ao radio

Tem coisa que a gente sente
antes mesmo de acontecer. E igual
vento de chuva chegando pelo
sertao: primeiro vem aquele chei-
rinho de terra molhada, depois o
trovao anuncia. Pois bem... quem
¢ ouvinte de rddio das nossas ban-
das ja tava sentindo esse sinal no
ar. E agora ¢ oficial: Luiz Montes
td de volta ao ridio!

Depois de anos longe do mi-
crofone ao vivo — desde 2011,
pra ser mais certeiro — o homem
que tanta gente aprendeu a reco-
nhecer s6 pelo timbre, pela calma
e pela firmeza na fala, retorna ao
que sempre foi dele por direito:
a comunicacio que toca a roca, a
rua, a cidade e o coragio do povo.
Fechou com a Ridio Educadora
102.9 FM e ja estreou o Show da

Tarde, as 14h, daquele jeitinho
que s6 ele sabe fazer.

E olha... tem voltas que nio
sa0 apenas retornos. Sao recome-
cos, daqueles que reavivam o que
tava guardado, meio dormido,
mas nunca apagado. Luiz nunca
deixou o radio, isso ¢ verdade.
Mesmo afastado dos programas
a0 vivo, sua voz seguia ecoando
em campanhas por ai, nos inter-
valos, nas vinhetas, nos comércios
que a gente escuta enquanto faz
compra ou espera o Onibus. A voz
dele virou parte da nossa paisa-
gem sonora.

Mas agora ¢ diferente. Agora
ele volta pra casa. E quem conhe-
ce radio sabe: o estudio ¢ um ter-
reiro sagrado. Quando o locutor
senta na bancada, ajusta o micro-

fone, dedica a primeira musica. ..
ali tem magia. E Luiz Montes con-
firma:

“O rddio é uma paixdo. Comu-
nicar por meio dele é algo mais
préximo e direto com o ouvinte.”

E num é que ¢ mesmo? Ridio é
isso: presenca, companhia, abra-
co que chega pelo ar.

Ele mesmo conta que o cendrio
mudou, que hoje o didlogo com o
ouvinte ¢ mais aberto, que a musi-
ca continua sendo a alma e que o
jornalismo ganhou musculatura.
Mas, apesar das modernidades,
uma coisa permanece firme igual
pau-d’arco no meio da caatinga: a
esséncia do riddio nio muda.

E talvez por isso o retorno
de Luiz Montes mexe tanto com
quem escuta. Porque, em meio a

PAULA PEREIRA
JORNALISTA/ PROGRAMADORA
VISUAL/ ANALISTA DE MARKETING

tanta tecnologia, tanta tela, tanta
correria, ouvir uma voz amiga,
conhecida, que conversa com a
gente como se estivesse sentado
na varanda... isso nao tem prego.

O radio ganha. A cidade ganha.
O povo ganha.

E Luiz, ah, Luiz. .. esse ganha o
direito de viver de novo uma pai-
x30 que nunca deixou de pulsar.

Que esse novo capitulo venha
forte, vibrante, cheio de histdrias,
musicas e informagio fresca como
fruta tirada na hora. A Educadora
102.9 FM abre seus microfones, e
0 sertdo, mais uma vez, abre seus
ouvidos.

Seja bem-vindo de volta, Luiz
Montes.

A frequéncia tava sentindo sua
falta.

A estética da virtude: por que parecer
forte importa tanto quanto ser forte

Hoje em dia virou modismo dizer
que “ndo importa a aparéncia, impor-
ta o que estd por dentro”. Uma frase
que soa bonita, mas esconde uma
armadilha é que antes de qualquer
palavra, quem fala é o corpo. Como
definiu Nietzsche: “O corpo é o pri-
meiro testemunho da alma.” Essa
forma da espécie humana mostra se
vocé tem disciplina ou ndo. Se vocé
encara o desconforto ou se foge dele.
Se vocé estd pronto para se proteger,
prover e liderar ou se vai precisar que
alguém faga isso por voce.

Por essa razio parecer forte im-
porta sim, porque o corpo ¢ o sinal
mais claro das escolhas que vocé faz
todos os dias. O corpo de fato € o re-
flexo das virtudes. A propria Biblia,
em Corintios 6:19, diz que o nosso
corpo € o templo do Espirito Santo.
Por isso, cuidar dele é uma obrigacio
diuturnamente. Na Grécia Antiga, for-
¢a e cariter caminhavam juntos. Nio
existia essa cisio moderna entre cor-
po e espirito. Para Aristoteles, virtude

¢ habito. Habito ¢é repeticio e ela dei-
X2 MArcas no corpo.

Hoje, a ciéncia confirma o que os
antigos ja entendiam. Pesquisas de
Aaron Sell, publicadas na revista cien-
tifica Proceedings of the Royal Society
B, mostram que homens fisicamente
mais fortes sao vistos como mais ap-
tos a liderar em momentos de confli-
to. E estudos realizados na Noruega
apontam que a musculatura do tron-
co se conecta diretamente com o sta-
tus social percebido, mesmo quando
a roupa, a linguagem e contexto si0
iguais. A conclusio pritica e direta é
a de que o mundo 1é seu corpo antes
de te ouvir.

A cultura pés-moderna também
pode estar enganando vocé. Hoje em
dia, tentam convencer todos de que
se aceitar fraco € autocuidado, que
disciplina é opressio e se esforcar
pelo corpo ¢ futilidade. Mas eu lhe
pergunto: Quem ganha quando um
homem perde a prépria forca? Certa-
mente nao é ele, sua familia ou seu

Pais. A Organizacio Mundial de Saude
(OMS) mostrou que 60% dos adultos
brasileiros estdo acima do peso e a
Fundagio Oswaldo Cruz (Fiocruz)
apontou que isso custa mais de R$
36 bilhoes por ano ao Brasil. Fraque-
za nunca € gratuita e alguém sempre
paga em dinheiro, saide ou dignida-
de.

Na realidade a forga visivel é res-
peito imediato. Vocé pode ser inteli-
gente, competente e gente boa, mas
Se 0 seu corpo NAo mostra isso muita
gente nunca vai notar. A percepcio
também é rapida porque em 0,1 se-
gundo seu cérebro ja decidiu se aque-
le homem ¢ lider ou liderado.

A Universidade da Califérnia mos-
trou que individuos fortes se candi-
datam mais 2 lideranga e sio esco-
lhidos mais vezes. A Universidade de
Chicago, por sua vez, identificou que
pessoas com boa forma fisica ganham
melhor e ocupam mais posigoes
de comando. E a Harvard Business
Review, a revista académica da Uni-

versidade de Harvard, informou que
pessoas ativas tém 125% mais energia
e engajamento. Vale destacar ainda
que isso nao tem nada a ver com pre-
conceito, como podem pensar, mas
sim com biologia, instinto e sobrevi-
veéncia.

Um corpo forte comunica capa-
cidade. Quando ele cresce, a mente
cresce junto. A forca fisica nio existe
sozinha, ela arrasta juntamente a for-
camental. Uma meta-andlise (método
estatistico) publicada na Sports Medi-
cine registrou mais de 20% na redu-
¢ao de sintomas de depressio com a
pratica da musculacio. Estudos na
area hormonal mostram que o trei-
no de forca aumenta o hormonio
testosterona, que estd diretamente
ligado a motivacio e assertividade.
E a publicagio cientifica JAMA Psy-
chiatry explicou que homens ativos
tém metade do risco de depressio
a0 longo da vida.

Vocé ja deve ter percebido se
for praticante de atividades fisicas.

Naquele dia que vocé treina, vocé
anda diferente, o mundo te olha di-
ferente e vocé enxerga a si mesmo
de outra forma. Musculo nio é ape-
nas vaidade, é também construgio
de autoestima. A fraqueza, por ou-
tro lado, adoece o individuo e até
uma populacio inteira. Os corpos
fracos geram uma sociedade fraca.
Se 0 homem nio consegue carregar
0 proprio peso, quem vai carregar
os problemas da casa, sustentar a
familia ou lutard pela liberdade? A
forca é um dever civico e a fraqueza
¢ um risco politico. Aqueles povos
que negligenciam o corpo acabam
dependentes de quem nio negli-
genciou.

A estética ndo é superficial como
muitos podem pensar. Ela mostra
também o que estd por dentro.
Quando vocé apresenta um corpo
forte, o mundo entende: “Eu supor-
to o peso que é meu.” O fisico diz o
que a boca nio precisa dizer, isto ¢,
que vocé tem disciplina, honra seus
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compromissos e nio foge da luta.
Uma pessoa forte nao precisa pro-
var sua forca o tempo todo, ela fica
evidente. Portanto, seja forte e pa-
reca forte. A nossa imagem importa,
porque a virtude deve ser visivel. A
estética € o cartdo de visitas da sua
moral.

De todas as mentiras modernas,
a mais perigosa ¢ defender que cui-
dar do corpo € s6 estética ou vaida-
de pessoal. Ao meu ver, cuidar do
corpo € tomar conta do que hd de
mais fundamental na sua existéncia:
sua propria vida, s familia e sua mis-
sdo no planeta. Entio treine, coma
bem e durma o necessario.

Cuide de si com a seriedade de
quem sabe o que estd em jogo. Nao
¢ sobre ter uma barriga tanquinho.
E sobre ter primazia, tornar-se ca-
paz ou sobre ser aquele sujeito que
estd pronto para carregar o que
precisa ser carregado. Seja forte e
pareca forte e reflita sempre sobre a
estética da virtude.

Austeridade fiscal, caminho
obrigatorio para ordem e progresso

Quando se aproximam as elei-
¢oes, o brasileiro se pergunta se é
possivel ter um pais melhor em con-
digoes de vida para todos os cidadaos.
E o que se deseja. O problema ¢ que,
na hora de escolher o futuro presi-
dente, o eleitor ¢ bombardeado por
uma avalanche de publicidade gover-
namental e de promessas no horario
eleitoral gratuito e, sem condigoes de
fazer uma andlise técnica da situacio
do pais, acaba envolvido em narrati-
vas e retéricas que, sabidamente, nao
refletem a realidade e, na maioria das
vezes, nao se realizardo. Esse cenario
remete 20 fildsofo Sigmund Freud,
segundo o qual “as massas nunca ti-
veram sede da verdade, elas querem
ilusdo e nao vivem sem elas”.

Agora, a um ano do pleito, uma
andlise mais profunda da situagao na-
cional revela que nas dltimas décadas
0 pais enveredou por um caminho
muito perigoso. E inadmissivel que
0S governos nacionais continuem
querendo amenizar o fracasso de ges-
toes transferindo a culpa a governos
anteriores. Lembremos que desde
2000, o Brasil foi governado por dife-
rentes gestores de ideologias diversas
(2 anos de PSBD, 16,4 anos de PT, 2,3
anos de PMDB, e 4 anos de PL), e que
seguem postulando o mesmo cargo
nas proximas eleicoes.

O fato de o Brasil estar entre as

10 maiores economias do planeta nao
esconde que ainda enfrenta proble-
mas gravissimos, em especial 0 empo-
brecimento da maioria da populacio.
Segundo o Banco Mundial, em 2010,
a renda anual per capita do brasileiro
era de US$ 11.391. Em 2024, fechou
em US$ 10.234, perda de 10,15% em
14 anos. Nesse mesmo periodo o PIB
mundial cresceu 64%, mostrando que
o0 Brasil ficou para trés.

Pior ainda foi o resultado pri-
mdrio. Em 2022, o pais registrou
superdvit primario de R$ 55 bilhoes,
o correspondente a 0,60% do PIB.
Depois disso, a situagao se inverteu.
A partir de 2023, em todos os anos
se registrou déficit primdrio: de R$
229 bilhoes naquele ano, ou 2,10%
do PIB; de R$ 11 bilhoes (0,10% do
PIB) em 2024, e para 2025 a previsio
¢ de déficit de R$ 75 bilhoes (0,60%
do PIB), sem contar as exclusoes niao
recomendadas pela TCU, estimadas
em outros R§90bilhdes.

Sem controle de gastos, a duvida
publica da Unido s6 aumenta. Em
2022 (governo anterior), era de R$
5,95 trilhoes (59,8% do PIB) e agora
devera atingir o recorde de R$ 8,00
trilhdes em 2025, equivalente a 65,0%
do PIB, segundo as previsoes.

Com a divida pablica da Unido
crescendo a razao de R$ 1,0 trilhao/
ano, o custo para a nagao também se

eleva muito em razio da consequente
alta da taxa de juros. Os juros da di-
vida publica que consumiram R$ 700
bilhdes em 2022, gracas a taxa Selic
de 11,75% de acordo com as estima-
tivas, devem atingir R$ 1,12 trilhdo
em 2025, com a taxa Selic em 15,00%
devido ao descontrole gerncial e tei-
mosia em nao cortar gastos. A conta
sobra para o contribuinte. Nesses
ultimos trés anos, a carga tributdria
passou de 30,3% do PIB em 2022,
devendo fechar 2025 com algo pré-
ximo entre 34,0% e 34,5%, ou seja,
elevacio assustadora de 3,2 pontos
percentuais. E querem mais.

Paradoxalmente, o brasileiro vem
pagando mais impostos, porém nio
ve sua vida melhorar. As desigualda-
des permanecem. Mais de um terco
da populagio (35,60%) tem renda
bruta mensal de até¢ um saldrio-mini-
mo (R$ 1.518,00), enquanto outros
21,60% dos brasileiros vivem com
renda entre 1 e 2 saldrios-minimos
(de R$ 1.518,00 até R$ 3.036,00). E
22,80% da populacao ganham entre
2 e 2,3 saldrios-minimos por més, ou
seja, entre R§ 3.036,00 e R$ 3.500,00.
Em resumo, 90% dos brasileiros vi-
vem com renda mensal bruta de até
R$ 3.500,00.

Hi ainda outros indicadores so-
ciais mostrando que o Brasil nio
garante qualidade de vida de seu
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povo. Em 2022, o pais ocupava a 73*
posicio no mundo em Indice de De-
senvolvimento Humano (IDH) e caiu
para a 84* colocacio em 2024. No
coeficiente de Gini, que mede a de-
sigualdade na distribuicio de renda,
estd em 53° lugar entre 58 paises. No
Indice de Retorno de Bem-Estar 2 So-
ciedade (IRBES), que analisa a relacio
entre a carga tributdria e o retorno
em qualidade de vida 2 populacio,
0 Brasil € o tltimo colocado entre as
30 nagoes que compdem o ranking.
Também ¢ pifio o desempenho brasi-
leiro na educacio, a nivel mundial. O
Pisa, mostra que ficamos em 53° lugar
em leitura; 65° em matematica, e 53°
em ciéncias. No Indice de Percepcio
da Corrupcao, o pais ocupa hoje sua
pior colocagio na historia: caiu 35 po-
sicoes e estd na 107* posicao. Quando
0 assunto € violéncia urbana, somos
campedes mundiais em nimero ab-
soluto de homicidios intencionais,
um titulo vergonhoso.

A miquina publica é gigante e ine-
ficiente. Consome anualmente cerca
de R$ 1,7 trilhao por ano ou quase
13,5% do PIB (Estadao 07.09.25),
mais do que a média (9,3%) dos 38
paises da OCDE, mesmo possuindo
quase metade do nimero de servido-
res. Esse paradoxo encontra explica-
¢do nos privilégios e penduricalhos
nos salirios. A remuneracio média
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dos ocupantes do topo da pirimide
do funcionalismo do governo federal
¢ 67% maior que a média paga pelo
setor privado. E mesmo entre os po-
deres hd diferencas: se comparado
com o Executivo, o Poder Legislativo
paga 63% a mais, e o Judicidrio tem
remuneracio média 263% maior.

Para 2026, o orcamento da Unido
prevé gastos de R$ 219,80 bilhdes em
programas sociais, incluindo Bolsa
Familia, BPC, Pé de Meia, auxilio-gs,
farmécia popular e FIES. Sao progra-
mas importantes € necessarios, po-
rém sem porta de saida. Consomem
1,64% do PIB, mais do que a Unido
investirA em educacio (1,02% do
PIB), em seguranca publica (0,03%)
e em habitacio (0,04% do PIB). Para
essas dreas essenciais, o Or¢amento
2026 garantird R$ 391,60 bilhdes, ou
6,00% do total, ante 3,37% dos pro-
gramas sociais.

Os investimentos poderiam ser
bem maiores se o pais nio tivesse
de pagar R$ 1,12 trilhdo de juros
sobre as dividas publicas (7,76% do
PIB), além de R$ 455 bilhoes (3,40%
do PIB) em déficits previdencidrios.
Nessa conta entram mais de R§ 600
bilhoes (cerca de 5,00% do PIB) em
gastos tributdrios da Unido - rendn-
cias fiscais - , dinheiro que o governo
deixa de arrecadar (muitas das vezes
sem prazo de vigéncia nem decres-
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cente ao longo do tempo). Por tudo
isso, o valor para investimento pre-
visto ser4 de pifios R$ 83 bilhdes, ou
0,02% do PIB. Pouco demais para
um pais que precisa de muito inves-
timento em infraestrutura para aten-
der minimamente sua populacio de
213,4 milhoes de pessoas.

Embora venha aumentando a
carga tributdria e com previsio de ar-
recadacio recorde em 2026 e 2027,
amarga o major déficit nominal e a
mais alta divida publica. Esses resul-
tados reprovam todos os governos
das tltimas décadas, revelando que
0 pais se ressente de um plano de
metas e de maior controle dos pri-
vilégios e da corrupcio, exigindo
mais verdades e menos narrativas,
e reclamando urgentemente maior
austeridade fiscal.

A histria registra, infelizmente,
que, desde 1990, dos seis presidentes
da Republica eleitos ou que depois as-
sumiram o cargo, apenas dois (Itamar
Franco e Fernando Henrique Cardo-
s0) encerraram seus mandatos sem
nenhum arranhdo na esfera penal.
Outros dois sofreram impeachment e
os demais enfrentaram problemas na
Justica. No mesmo periodo, quatro
ex-presidentes da Cdmara dos De-
putados foram presos, situacio que
mostra bem a deterioraco ética dos
politicos brasileiros.
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MONTES CLAROS

Vereadores aprovam politicas de
Inovacao e seguranca alimentar

A sessdo ordindria realizada na
manha desta terca-feira (2/12) na
Camara Municipal de Montes Cla-
ros foi marcada pela aprovacio de
um pacote de proposicoes consi-
deradas estratégicas para o desen-
volvimento economico, cientifico e
social do municipio. Ao todo, sete
projetos — dois encaminhados pelo
Executivo e cinco apresentados
pelo Legislativo — receberam aval
dos vereadores, demonstrando ali-
nhamento em torno de temas como
inovacio, tecnologia, agricultura fa-
miliar, seguranca alimentar e forta-
lecimento de institui¢oes de cunho
social.

Entre as matérias analisadas,

destacou-se o Projeto de Lei n°
216/2025, de autoria do Executivo,
que institui a Politica Municipal de
Incentivo a Ciéncia, Tecnologia e
Inovacio. A iniciativa prevé a cria-
¢ao do Conselho Municipal e do
Fundo Municipal voltados ao setor,
estabelecendo bases normativas e
estruturais para que Montes Claros
avance em pesquisas, desenvolvi-
mento tecnolégico e implantagio
de novos modelos de producio e
servicos. De acordo com a secreta-
ria responsavel, a politica municipal
busca transformar o municipio em
um ambiente atrativo para projetos
inovadores, startups e empresas de
base tecnolégica — nacionais e in-

ternacionais — que podem encon-
trar no Norte de Minas um novo
eixo de desenvolvimento e investi-
mento.

O projeto também prevé que o
Fundo Municipal seja utilizado para
fomentar pesquisas académicas,
apoiar incubadoras de empresas,
promover eventos de inovagio, in-
centivar a capacitacio profissional
de jovens e trabalhadores e ampliar
a competitividade local por meio de
agoes baseadas em conhecimento
cientifico. A proposta ainda reforga
a importancia de tornar mais mo-
dernos os servigos publicos ofereci-
dos pela administracio municipal,
integrando tecnologia, digitalizacio

de processos e ferramentas de au-
tomacio capazes de garantir efici-
éncia e transparéncia.

Outra proposta aprovada e tam-
bém de autoria do Executivo trata
da integracdo de Montes Claros a0
Sistema Nacional de Seguranca Ali-
mentar e Nutricional (Sisan), cria-
do pela Lei Federal n® 11.346/20006.
O projeto define formalmente os
componentes municipais necessa-
rios para que a cidade possa aderir
ao sistema, possibilitando a parti-
cipacio em programas que forta-
lecem politicas de combate a fome
e promocio da alimentacio saudi-
vel. Entre os beneficios estd a habi-
litacdo para receber recursos des-
tinados a0 Programa de Aquisi¢io
de Alimentos (PAA), iniciativa do
Governo Federal que compra pro-
dutos diretamente da agricultura
familiar para abastecer instituicoes
socioassistenciais, escolas e equi-
pamentos publicos de alimentagio.

Ao aderir ao Sisan, Montes Cla-
ros fortalece sua capacidade institu-
cional para enfrentar a inseguranca
alimentar, ampliar a geracdo de ren-
da dos pequenos produtores rurais
€ promover 0 acesso continuo e
regular a alimentos de qualidade
para familias em situacido de vulne-
rabilidade. A medida é vista como
um avanco no combate a fome e na
valorizagdo da agricultura familiar,
setor responsavel por grande parte
da produgio de alimentos consu-
midos no municipio e regiio.

Projetos do legislativo

Além das proposicoes do Exe-
cutivo, a Camara apreciou cinco
projetos do Legislativo voltados
principalmente ao reconhecimento
de instituicoes que desempenham
atividades de relevincia social. As
iniciativas reforcam a importancia
do terceiro setor para o atendimen-
to das demandas comunitirias e
para o apoio a grupos vulneraveis.

O Projeto n° 203/2025, de auto-
ria do vereador PC Landim (Avan-
te), concede Titulo Declaratério de
Utilidade Publica 2 Comunidade
Palavra Aberta, entidade conhecida
por distribuir alimentos a familias
em situacio de vulnerabilidade e
realizar agoes de assisténcia social
em diversos bairros da cidade. A
instituicdo se destaca pelo trabalho
continuo de combate a fome e pela
articulacio comunitdria que mobili-
za voluntdrios e parceiros.

Do mesmo autor, o Projeto n°®
210/2025 reconhece como de Uti-
lidade Publica o Espaco Renovo
— Instituto de Desenvolvimento e
Aprendizagem, localizado no bair-
ro Vila Oliveira. O instituto oferece
cursos profissionalizantes gratui-
tos para jovens e adultos, desem-
penhando papel fundamental na
capacitacio de mao de obra e na
promocio de inclusio produtiva
para moradores da regido.

Ji o Projeto n° 204/2025, de
autoria do vereador Marcos Nem
(Pode), concede o mesmo titulo a
Associagio dos Pequenos Produto-
res Rurais Moradores de Gameleira.

A entidade atua na organizacio de
produtores, incentivo a agricultura
familiar, desenvolvimento de técni-
cas sustentdveis e fortalecimento da
economia das comunidades rurais.

Outro destaque ¢é o Projeto n°
211/2025, apresentado pelo vere-
ador Rodrigo Cadeirante (Unido),
que reconhece como de Utilidade
Publica a Associagio Beneficente
Caminho da Paz. A instituicio exe-
cuta acoes de acolhimento, apoio
social e assisténcia a familias vulne-
rdveis, desempenhando papel im-
portante na protecio social basica
do municipio.

Encerrando a pauta, a Mesa
Diretora apresentou o Projeto de
Resolucdo n° 87/2025, que altera
dispositivos do Regimento Interno
da Camara. As mudancas incluem a
insercio de quatro novos parigra-
fos no Art. 16 e a modificacio da re-
dacio do Art. 113 da Resolucio n°
39/1991. A atualizagio busca mo-
dernizar procedimentos internos,
aprimorar a organizacio adminis-
trativa da Casa e garantir maior efi-
ciéncia as atividades parlamentares.

Com a aprovagio dos sete proje-
tos, a Cimara de Montes Claros en-
cerrou a sessao reforcando o com-
promisso com a modernizacio do
municipio, o estimulo a inovacio e
a ampliagdo das politicas sociais. As
medidas aprovadas agora seguem
para san¢io e implementacio, for-
talecendo o papel do Legislativo
na construgio de politicas publicas
que impactam diretamente a vida
da populagio.

Juvenilia volta a integrar a AMAMS e reforca
compromisso com o municipalismo

A Prefeitura de Juvenilia oficiali-
70U, nesta semana, O seu retorno a
Associacio dos Municipios da Area
Mineira da Sudene (AMAMS), enti-
dade que reune cidades do Norte
de Minas e do Vale do Jequitinho-
nha em torno de pautas comuns
voltadas ao desenvolvimento regio-
nal, fortalecimento institucional e
defesa do municipalismo. A reinte-
gracio foi confirmada durante reu-
nido realizada na sede da associa-
¢a0, com a presenca do prefeito de
Juvenilia, Mailson Lopes de Oliveira
(Solidariedade), do presidente da
AMAMS e prefeito de Sio Jodo da
Lagoa, Ronaldo Soares Mota Dias,
e do secretirio-executivo da entida-
de, Fabiano Lopes de Oliveira.

0 ato de filiagio marca a retoma-
da de um vinculo histérico entre o
municipio e a AMAMS, reforcando a
importéincia da unido entre gestores
para enfrentar desafios crescentes,
sobretudo em regides que ainda
lutam por maior representativida-
de politica e por investimentos que
estimulem o desenvolvimento eco-
nomico e social. Juvenilia, localiza-
da no extremo Norte de Minas, foi
criada a partir do desmembramento

de Manga em 21 de dezembro de
1995, processo que contou com for-
te apoio da entidade municipalista,
que historicamente atua na defesa
das emancipagoes e na consolida-
¢10 da autonomia administrativa de
pequenos municipios.

De acordo com o prefeito Mail-
son, a decisao de retornar A AMAMS
nao é apenas administrativa, mas
simbdlica, representando o reco-
nhecimento da importincia da
associacao como instrumento de
articulacdo e defesa dos interesses
das cidades da regido. “Juvenilia
tem uma histéria de forte ligagio
com a AMAMS, que foi fundamental
na criacio de novos municipios no
Norte de Minas, incluindo a nossa
cidade. Agora, ao completarmos
30 anos de emancipacio, voltar a
entidade € valorizar essa trajetoria
e fortalecer a luta por melhores
condi¢bes para nossa populagio”,
destacou o gestor, ressaltando que
o municipio busca ampliar sua par-
ticipacao em debates estratégicos e
ter acesso a iniciativas que impulsio-
nem areas como saude, infraestru-
tura, educagio e desenvolvimento
economico.

O presidente da AMAMS, Ronal-
do Soares Mota Dias, comemorou o
retorno de Juvenilia e reafirmou o
papel da entidade como voz coleti-
va dos municipios da regido. Segun-
do ele, a unido dos prefeitos é fun-
damental para enfrentar demandas
histéricas e ampliar a capacidade
de mobilizagio diante do governo
estadual e federal. “E essencial que
os prefeitos estejam juntos para
fortalecer as causas municipalistas.
S6 assim conseguimos assegurar
melhores condigoes para que os
municipios atendam as expectativas
da populagio. Juvenilia, ao longo
de seus 30 anos de emancipacio,
tem se destacado pela administra-
¢ao comprometida e pelos servicos
relevantes prestados a comunida-
de. A volta do municipio 2 AMAMS
reforca ainda mais esse espirito de
cooperagio e desenvolvimento re-
gional”, afirmou.

A AMAMS atua ha mais de quatro
décadas como uma das principais
entidades municipalistas do pais,
auxiliando prefeituras na elabora-
¢ao de projetos, na captagio de re-
cursos, na interlocu¢io com 6rgaos
governamentais, na capacitacio de

CONQUISTE SUA
HABILITAGAO

Na auto escola Vante vocé encontra as
melhores condicGes para conquistar sua _
habilitacao de maneira rapida e segura. g3

Consulte as condicoes na loja.

servidores e no desenvolvimento
de agdes conjuntas que atendam as
demandas regionais. Com o retorno
de Juvenilia ao quadro de munici-
pios associados, a entidade amplia
sua representatividade e fortalece
sua atuagdo institucional em favor
de solugoes integradas para desa-
fios comuns, como o enfrentamen-
to da seca, a melhoria das estradas
vicinais, a ampliacgio da atengio
basica em satide, a expansao de po-
liticas de educagdo e a captacio de
investimentos para infraestrutura e
economia local.

Para Juvenilia, o retorno a
AMAMS também representa maior
capacidade de didlogo e partici-
pagio em consorcios, programas
e projetos que exigem articulacio
coletiva, sobretudo nas dreas de
desenvolvimento sustentivel, ges-
tao de residuos sélidos, politicas
habitacionais e promogao do turis-
mo regional. A expectativa é que a
parceria proporcione avangos signi-
ficativos para a administracio mu-
nicipal, ampliando oportunidades
e permitindo maior protagonismo
em pautas estratégicas.

A reintegracio reforca ainda

5 — Cantro
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a identidade regional e o com-
promisso de Juvenilia com o for-
talecimento do municipalismo,
movimento que busca garantir
mais autonomia administrativa e
financeira aos municipios, além
de ampliar seu papel nas politicas
publicas. A unido dos gestores da
regido, como avalia a AMAMS, se
torna cada vez mais necessiria
diante dos desafios impostos pelo
cendrio econdmico nacional e pela

crescente demanda das popula-
¢oes locais por servicos publicos
de qualidade.

Com o retorno oficializado, Ju-
venilia volta a ocupar seu espaco
no conjunto de municipios que in-
tegram a entidade, fortalecendo a
representatividade regional e con-
tribuindo para uma atuacio mais
ampla, estruturada e participativa
da AMAMS em prol do Norte de
Minas.

AUTO ESCOLA
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Pesquisa Nacional sobre IA nas Organizacoes:
conexoes entre cultura, governanca, processos
¢ projetos

Sebrae Minas apoia realizacao de estudo para apoiar decisoes de empresas em inovacao, gestdao
de processos e governanca lecnologica

O Sebrae Minas apoia a realizacio da Pesquisa Nacional
sobre Inteligéncia Artificial nas Organizacoes, que tem o
objetivo de compreender como as empresas estio inte-
grando a Inteligéncia Artificial as suas estruturas de pro-
cessos, projetos e cultura organizacional, e quais fatores

favorecem essa conexao.

Conduzido pelas consultoras e professoras licenciadas
da Fundagio Dom Cabral em Belo Horizonte, Denise Eler
e Ana Catarina Lima Silva, o estudo pretende gerar insights
que apoiem decisoes das empresas, de diferentes setores
e portes, em inovagio, gestdo de processos e governanca

tecnoldgica.

Entre os aspectos investigados pela pesquisa estio: es-
tagio das empresas na adocio de IA; como IA, processos,
projetos e governanga se relacionam na pritica e de que
forma a cultura organizacional influencia esses resultados.
“Essa pesquisa vai contribuir com o trabalho que o Sebrae
Minas realiza para apoiar empreendedores a digitalizarem
seus negdcios, melhorar processos e criar valor real para a
empresa e os clientes”, destaca o presidente do Conselho
Deliberativo da instituicio, Marcelo de Souza e Silva.

O questiondrio da Pesquisa Nacional sobre Inteligéncia
Artificial nas Organizagoes pode ser respondido por profis-
sionais de diferentes dreas e niveis hierirquicos, sem limite
de participantes por empresa. O preenchimento ¢ indivi-
dual e pode ser realizado por qualquer colaborador indica-
do pela empresa interessada em contribuir com o estudo.

SERVICO - Pesquisa Nacional sobre Inteligéncia Artifi-

cial nas Organizagoes

INOVACAO E TECNOLOGIA

Prefeitura vai incentivar e premiar pesquisa
cientifica e tecnologica em Montes Claros

A Prefeitura de Montes Claros
deu um passo decisivo rumo a mo-
dernizacio da economia local e a0
fortalecimento do ecossistema de
inovacdo do municipio. Foi apro-
vado na manhi desta terca-feira,
2, pela Camara Municipal, o Pro-
jeto de Lei que institui a Politica
Municipal de Incentivo a Ciéncia,
Tecnologia e Inovacio, um marco
regulatorio que estabelece diretri-
Zes, programas e instrumentos para
fomentar a pesquisa cientifica, o
empreendedorismo tecnolégico e a
criagio de solugdes inovadoras no
setor publico e privado.

O projeto, enviado em regi-
me de urgéncia pelo Executivo e
aprovado por unanimidade pelos
vereadores, cria 0 Fundo Municipal
de Ciéncia, Tecnologia e Inovacio,
que permitird estruturar e finan-
ciar acoes voltadas para o desen-
volvimento tecnoldgico, premiar
pesquisadores, apoiar inventores
independentes e estimular startups

e ambientes de criagio cientifica.
Com este fundo, o municipio passa
a ter condicoes legais e financeiras
de promover politicas permanentes
na area, rompendo com a légica de
iniciativas isoladas e criando uma
estratégia continua de inovacio.

A nova politica tem como obje-
tivos centrais promover a moder-
nizacdo dos processos produtivos,
incentivar novos modelos de ne-
gocio, elevar a competitividade
das empresas locais e contribuir
para a melhoria dos servicos pu-
blicos municipais. Segundo o texto
aprovado, a inovacio deverd ser
estimulada tanto nas organizagoes
privadas quanto nas estruturas da
Administragio Publica, permitindo
que o municipio teste tecnologias,
ferramentas de gestio e processos
inovadores para aumentar eficién-
cia e reduzir custos.

Entre os instrumentos previstos
pelo Projeto de Lei estd o estimulo
direto a inovagio nas sociedades

empresarias com atuagio em Mon-
tes Claros, a criagao de incentivos
para o inventor independente € a
instituicio do Conselho Municipal
de Incentivo a Ciéncia, Tecnologia
e Inovacio (COMCITI), que serd
responsavel por acompanhar, ava-
liar e orientar a execucao da poli-
tica publica, funcionando como
instancia de participacao social e de
colaboracio técnica entre governo,
universidades e setor produtivo.
Um dos pontos mais inovadores
do projeto ¢é o incentivo a0 inven-
tor independente, modalidade que
valoriza cidadaos que produzem
solugoes criativas fora do ambiente
académico ou empresarial. Com a
nova lei, o inventor podera solici-
tar a Prefeitura apoio para que sua
criacio seja analisada, incubada e,
caso aprovada, até mesmo utilizada
ou industrializada pelos 6rgios mu-
nicipais. Esse apoio podera incluir
acompanhamento técnico, espagos
de testes, auxilio para registro de

propriedade intelectual e meca-
nismos para transformar ideias
em produtos ou processos vidveis
comercialmente. A avaliacio dos
projetos serd conduzida pela Secre-
taria Municipal de Planejamento,
Orcamento e Tecnologia, que pode-
rd indicar financiamento e suporte
especializado.

Além do fortalecimento do in-
ventor independente, a Prefeitura
também poderd apoiar financeira-
mente a consolidacio e a expan-
sio de ambientes promotores de
inovagio, como laboratérios, hubs
tecnoldgicos, centros de pesquisa,
parques cientificos e ambientes de
coworking voltados ao desenvolvi-
mento de novas tecnologias. O mu-
nicipio estard autorizado a destinar
recursos publicos, inclusive para
obras de infraestrutura, desde que
voltadas ao crescimento do ecossis-
tema inovador.

Outro destaque ¢ a criagio do
Programa de Ambiente Regulatorio

Experimental (Sandbox Regulatd-
rio), ferramenta que permite flexi-
bilizar temporariamente normas e
exigéncias legais para que empresas
possam testar modelos de negdcio
inovadores. Essa medida facilita o
desenvolvimento de tecnologias
emergentes, como solucoes em
inteligéncia artificial, automacio,
energias renovaveis, biotecnologia,
servicos digitais e outras ireas es-
tratégicas. Com o sandbox, o poder
publico assume o papel de facili-
tador, reduzindo barreiras regula-
torias e permitindo que startups
desenvolvam e experimentem suas
solugoes em ambiente seguro e su-
pervisionado.

Complementando esse conjun-
to de acoes, o municipio também
instituird o Prémio Montes Claros
de Inovacio (INOVAMOC), destina-
do a reconhecer pessoas fisicas, ins-
tituicoes, pesquisadores, empresas,
orgios publicos e organizacoes da
sociedade civil que se destacarem

pela criagio de produtos, servigos,
pesquisas ou praticas inovadoras
que contribuam para o desenvol-
vimento do municipio. O prémio
pretende dar visibilidade as inicia-
tivas locais, incentivar a cultura da
inovacio e impulsionar projetos
que fortalecam a economia e am-
pliem o acesso da populagio a so-
lucdes tecnoldgicas.

Com a aprovagao do projeto em
plenirio, o texto segue agora para
a apreciacdo e san¢io do prefeito
Guilherme Guimaraes, que devera
regulamentar a lei e definir prazos,
editais e mecanismos de execu-
¢20. A expectativa é que, a partir
da regulamentagio, Montes Claros
consolide sua posicio como polo
de inovacio no Norte de Minas,
atraindo investimentos, ampliando
oportunidades para pesquisadores
e empresas e estimulando o desen-
volvimento de tecnologias capazes
de transformar a realidade econo-
mica e social do municipio.

Dia de Doar: quando a solidariedade se transforma
em alimento para milhares de familias

LBV mobiliza campanha para entregar mais de 40 mil cestas de alimentos neste Natal

A cada final de ano, milhares
de familias brasileiras encaram um
desafio que vai muito além da ce-
lebracio natalina: garantir comida
na mesa. Em 2025, o Dia de Doar,
marcado para 2 de dezembro,
retorna como uma das maiores
mobilizacoes sociais do mundo
e reforca o papel transformador
da solidariedade. Criado para in-
centivar e fortalecer iniciativas de
generosidade em escala global, o
movimento — conhecido interna-
cionalmente como Giving Tuesday
— tem ganhado crescente adesio
no Brasil, envolvendo cidadios,
empresas, instituicdes € comuni-
dades inteiras.

Entre as organizagOes que se
engajam na causa, a Legido da Boa
Vontade (LBV) se destaca por sua
ampla atuacio em diferentes regi-
oes do pais. A instituicdo participa
da campanha por meio da tradicio-
nal mobilizacio Natal Permanente
da LBV — Jesus, o Pio Nosso de
cada dia!, iniciativa que hd décadas

movimenta esforcos de volunta-
rios, colaboradores e doadores
para arrecadar alimentos nio pe-
reciveis destinados a familias em
situagdo de vulnerabilidade social.
Para este ano, a meta é ambicio-
sa: montar e distribuir mais de 40
mil cestas de alimentos em mais de
200 municipios brasileiros. As do-
acoes serao destinadas a familias
atendidas diretamente pelos ser-
vigos e programas socioeducacio-
nais mantidos pela LBV, além de
outras comunidades assistidas por
organizacoes parceiras. O objetivo
¢ simples, mas essencial: garantir
um Natal digno, com seguranca
alimentar e esperanga renovada.
Segundo a instituicio, a cam-
panha parte de um principio que
orienta sua filosofia de trabalho:
“O alimento mata a fome. O cuida-
do alimenta a vida”. A frase simbo-
liza nao apenas a entrega de manti-
mentos, mas também a constru¢io
de vinculos, a presenca soliddria e
0 compromisso com agoes conti-

nuas que impactam positivamente
a realidade de quem mais precisa.

Como e onde doar

A campanha redne diferentes
formas de contribuicdo, facilitan-
do a participacio do publico. As
doacdes podem ser realizadas di-
retamente pelo site lbv.org, com a
possibilidade de escolha da quan-
tidade de cestas a ser patrocinada.
Também ¢ possivel colaborar por
meio do PIX Solidério, utilizando
o e-mail: natalpermanente@lbv.
org.br

Para quem deseja fazer a entre-
ga pessoalmente, a LBV mantém
mais de 80 unidades de atendi-
mento distribuidas por todas as
regioes do pais, todas mobilizadas
para receber alimentos nio pereci-
veis. Os enderecos estao disponi-
veis em lbv.org/enderecos.

Em Montes Claros (MG), as
doagdes podem ser entregues no
Centro Comunitdrio de Assisténcia

Social da LBV, localizado na Rua
Nicardgua, 205 — Bairro Indepen-
déncia. O atendimento funciona
pelo telefone (38) 3221-0636.

A campanha no
contexto do Dia de Doar

O Dia de Doar, celebrado mun-
dialmente na primeira terca-feira
apos o feriado norte-americano de
Acdo de Gragas, nasceu em 2012
COmMO uma reacio a0 CoNsumo
exagerado das datas comerciais
como a Black Friday e a Cyber
Monday. A proposta ¢ simples e
poderosa: reservar um dia para
estimular atos de solidariedade em
diferentes escalas, seja por meio
de doacoes financeiras, de tempo,
de servicos, de alimentos ou de
produtos essenciais.

No Brasil, a iniciativa é organi-
zada pela Associagdo Brasileira de
Captadores de Recursos (ABCR) e
integra a rede do Movimento por
uma Cultura de Doagdo. O grande

proposito é despertar na socieda-
de o senso de corresponsabilidade
€ incentivar 0 apoio a projetos so-
ciais que impactam diretamente as
comunidades locais.

Todos os anos, milhares de
organizacoes da sociedade civil
participam da mobilizagio, pro-
movendo eventos, campanhas e
agoes conjuntas com voluntirios,
empresas, influenciadores digitais
e veiculos de comunicacio. A troca
¢ simbdlica e concreta: cada con-
tribuicio fortalece redes de apoio,
amplia o alcance das instituigcoes
e inspira o engajamento de novos
participantes.

Um convite a participacao

Em um cendrio onde a inse-
guranca alimentar ainda atinge
milhdes de brasileiros, campanhas
como o Natal Permanente da LBV
representam mais do que um ges-
to de generosidade — sdo uma res-
posta urgente e necessiria. O Dia

de Doar reafirma a ideia de que
todos podem contribuir, indepen-
dentemente da quantidade: cada
gesto importa, cada alimento doa-
do transforma, cada pessoa mobili-
zada amplifica o impacto.

Neste Natal, a LBV refor¢a seu
convite para que a sociedade par-
ticipe ativamente desse movimen-
to soliddrio, ajudando a compor
cestas que chegardo a lares onde
a mesa, muitas vezes, permanece
vazia. Uma doacio pode significar
a diferenca entre a fome e a dig-
nidade para milhares de familias
brasileiras.

Servico

Doacoes: lbv.org

PIX Solidério: natalpermanen-
te@lbv.org.br

Enderecos da LBV: Ibv.org/en-
derecos

Montes Claros/MG: Rua Nicard-
gua, 205 — Independéncia — Tel.:
(38) 3221-0636
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SABADO E DIA DE FAXINA:

Mutirao de limpeza mobiliza mais de 67 mi
pessoas em 30 bairros de Montes Claros

A Prefeitura de Montes Claros
realizou, no ultimo sibado (29),
mais uma edicio do tradicional
“Dia D” de combate a0 Aedes ae-
gypti, mosquito transmissor da
dengue, chikungunya e zika. Desta
vez, a grande forca-tarefa se concen-
trou na regido do Grande Sio José,
reunindo servidores, voluntarios
€ parceiros para um mutirdo que
alcangou proporgoes expressivas e
reforcou o compromisso da gestio
municipal com a sadde preventiva.

A acdo percorreu 30 bairros,
onde as equipes bateram de porta
em porta, entraram em quintais,
orientaram moradores e recolhe-
ram materiais acumulados que

poderiam se transformar em poten-
ciais criadouros do mosquito. Entre
as comunidades atendidas estavam
Alcides Rabelo, Alice Maia, Alto Sao
Jodo, Centro, Cidade Cristo Rei,
Cintra, Clarindo Lopes, Doutor An-
tonio Pimenta, Doutor Joao Alves,
Francisco Peres, Jardim Alvorada,
Jodo Botelho, Lourdes, Monte Ale-
gre, Morrinhos, Nossa Senhora de
Fitima, Renascenca, Roxo Verde,
Roxo Verde I, Santa Cecilia, Santa
Rita I e II, Sdo José, Tancredo Ne-
ves, Vila Exposi¢io, Vila Ipiranga,
Vila Luiza, Vila Regina, Vila Sumaré
e Vila Tiradentes.

Com uma logistica que mobili-
zou dezenas de caminhdes, equipes

NOITE FELIZ!

Cantata do Maracana completa 92 edicao e
transforma a Praca em palco de emocao e
espirito natalino

A atmosfera natalina tomard
conta do Bairro Maracana no pro-
ximo dia 13 de dezembro, quan-
do a Prefeitura de Montes Claros
realizara a 9* edicdo da tradicio-
nal Cantata de Natal da Praca do
Maracania. O evento, que ji se
consolidou como um dos mais
queridos da comunidade, prome-
te renovar a magia do periodo fes-
tivo com musica, integraco social
e momentos de encantamento

para toda a familia. A celebragio
¢ organizada pelas secretarias
municipais de Cultura, Saude e
Desenvolvimento, reforcando o
compromisso do Municipio em
promover agdes culturais e de
bem-estar para a populagio.
Nesta edi¢do, o publico pode-
rd apreciar apresentacoes espe-
ciais das bandas da Policia Militar,
do Exército e do Conservatorio
Lorenzo Fernandes, além do Co-

de limpeza, agentes de endemias e
servidores de diversas secretarias,
o mutirdo ficou marcado como
uma das maiores acoes recentes
de enfrentamento 20 mosquito na
cidade. No total, 57 mil imdveis
foram visitados, alcancando dire-
ta e indiretamente mais de 67 mil
moradores. Durante o trabalho,
foram recolhidos mais de 340 me-
tros cubicos de inserviveis, o equi-
valente a 57 caminhdes carregados
de materiais considerados de risco
ambiental.

A lista de itens descartados reve-
la a diversidade e a frequéncia de
residuos que, se acumulados de
forma inadequada, tornam-se am-

ral Vozes que Curam, formado
por servidores da Secretaria Mu-
nicipal de Sadide. A diversidade
musical promete emocionar os
espectadores, que serio condu-
zidos por um repertério cuidado-
samente preparado com cancoes
tradicionais do Natal, interpreta-
das com arranjos que valorizam o
talento local e estimulam o espiri-
to de uniio e fraternidade.

A presenca do Papai Noel estd

bientes ideais para a proliferacio
do Aedes aegypti. Entre eles esta-
vam pneus, baldes, latas, garrafas
de vidro e pets, carcacas de tanqui-
nhos e geladeiras, ferro-velho, cai-
xas d’dgua inutilizadas, tambores,
lonas, brinquedos descartados, ca-
nos, copos plasticos e diversos tipos
de recipientes que podem acumular
dgua parada.

Paralelamente a0 recolhimento
dos materiais, a Prefeitura realizou
blitze educativas na regido central
da cidade, reforcando a importin-
cia da participacio da populagio
no combate a0 mosquito. Agentes
de saude, servidores municipais e
parceiros distribuiram panfletos,

garantida e deve ser um dos pon-
tos altos da noite, especialmente
para as crian¢as, que poderio
interagir com o bom velhinho em
um ambiente preparado para rece-
ber familias inteiras. Além disso,
serdo realizados sorteios de brin-
des durante o evento, ampliando
ainda mais o clima de celebragio e
participacio comunitaria.

Os organizadores destacam que
a Cantata de Natal tem como pro-

tiraram duvidas, orientaram sobre
priticas simples de prevencio e
incentivaram os moradores a man-
terem quintais e dreas externas sem-
pre limpos.

A gestio municipal destacou que
0 “Dia D” faz parte de uma estraté-
gia continua de enfrentamento as
arboviroses, que inclui a¢bes sema-
nais de prevencao, monitoramento
e limpeza urbana. A participagao
ativa dos moradores também foi
apontada como fundamental para o
sucesso do mutirdo, uma vez que a
maioria dos criadouros é encontra-
da dentro das proprias residéncias.

Com a chegada do periodo
chuvoso, quando o risco de proli-

posito ir além do entretenimento:
busca resgatar valores, aproximar
os moradores, promover sadde
emocional e reforcar a importén-
cia da convivéncia coletiva. A edi-
¢do deste ano também pretende
celebrar as conquistas obtidas ao
longo de 2025, valorizando os es-
forcos de toda a comunidade e es-
timulando a renovagio da esperan-
¢a para um 2026 promissor, cheio
de novos desafios, realizagoes e

MERENDA ESCOLAR COM QUALIDADE E TRANSPARENCIA

Prefeitura de Montes Claros realiza eleicao
para o Conselho de Alimentacao Escolar (CAE)

A Prefeitura de Montes Claros,
por meio da Secretaria Municipal de
Educacio, anunciou a realizacio do
processo eleitoral para composicao
do novo Conselho de Alimentacao
Escolar (CAE), o6rgio fundamental
para garantir qualidade, transparén-
cia e controle social sobre a merenda
servida aos mais de 40 mil estudantes
da rede municipal de ensino. A elei-
¢do acontece no dia 10 de dezembro,
em assembleia aberta ao publico, re-
forcando o compromisso da adminis-
tracdo municipal com a participacao
da comunidade nas politicas educa-
cionais.

O CAE ¢ uma instincia colegia-
da prevista na legislacio nacional,
especialmente na Lei Federal n°
11.947/2009, que regulamenta o Pro-
grama Nacional de Alimentagio Esco-
lar (PNAE), considerado um dos maio-
res programas de seguranca alimentar
do mundo. Também orientam sua
atuagao a Resolucio FNDE n° 6/2020
e a Lei Municipal n° 4.133/2009, que
definem as obrigagoes, diretrizes e
composicao do colegiado.

Entre as atribuicoes do Conselho,
destacam-se: acompanhar e fiscali-

zar a aquisicdo e o recebimento dos
generos alimenticios destinados as
escolas municipais; supervisionar a
qualidade dos alimentos servidos dia-
riamente aos estudantes; verificar o
cumprimento dos carddpios elabora-
dos pelas nutricionistas da Secretaria
de Educacio; realizar visitas técnicas
as unidades escolares; e analisar a
prestacio de contas anual dos recur-
sos do PNAE, encaminhada postetior-
mente ao Fundo Nacional de Desen-
volvimento da Educagio (FNDE). O
parecer do CAE ¢ determinante para
a continuidade do repasse federal e
para a certificacio das boas préticas
de gestao da alimentacio escolar.

Para participar da eleicio como
candidato, o interessado deve ter mais
de 18 anos e realizar inscricio entre
3 e 9 de dezembro, exclusivamente
pelo formuldrio eletrdnico disponivel
no link oficial da Prefeitura (https:/
forms.gle/qbiou9zLbaJWmPxCA

). O mandato dos conselheiros
¢ de quatro anos, vilido de 2026 a
2029, sem remuneracdo, pois trata-se
de um trabalho voluntirio, de cariter
publico e fiscalizador.

O CAE ¢ formado por sete mem-

bros titulares, além de suplentes:

* 2 representantes de pais ou res-
ponsiveis de estudantes matriculados
na rede municipal;

* 2 representantes de trabalhado-
res ou alunos (professores, diretores,
coordenadores ou servidores das es-
colas);

* 2 representantes da sociedade
civil organizada,

* 1 representante indicado pelo
Poder Executivo Municipal.

Cada segmento tem autonomia
para eleger seus proprios repre-
sentantes, por meio de assembleias
especificas, abertas e registradas, ga-

rantindo ampla participacio e trans-
paréncia. Essas assembleias s3o essen-
ciais para fortalecer o didlogo entre
comunidade, escola e administracio
publica, permitindo que a populagio
acompanhe de perto a qualidade dos
servicos oferecidos.

A Secretaria Municipal de Educa-
¢ao ressalta que a presenca da comu-
nidade é determinante para o bom
funcionamento do programa de ali-
mentacao escolar. Além de fiscalizar,
os conselheiros podem apresentar
sugestoes, recomendacoes e andlises
técnicas, contribuindo diretamente
para melhorias continuas em cardd-

pios, logistica de distribuicio, armaze-
namento e preparo dos alimentos. O
controle social, quando efetivo, asse-
gura que cada recurso investido seja
aplicado corretamente e reverta em
beneficio direto aos estudantes, pro-
movendo seguranca alimentar, nutri-
¢ao adequada e condigbes favoraveis
para o desenvolvimento escolar.
Além disso, o CAE atua como pon-
te entre a escola e as familias, ajudan-
do a compreender particularidades
culturais e alimentares da comunida-
de, ampliando o didlogo sobre habi-
tos sauddveis e praticas pedagogicas
relacionadas a alimentacio. Em mui-

feracio do mosquito aumenta sig-
nificativamente, a Prefeitura reforca
que continuard promovendo acoes
integradas e ampliando o didlogo
com a comunidade. A expectativa
¢ de que novas edicoes do mutirdo
ocorram a0 longo dos préximos
meses, sempre com o objetivo de
reduzir indices de infestagio e evi-
tar epidemias.

Ao encerrar mais um “Dia D”, o
sentimento foi de missio cumpri-
da, mas com a consciéncia de que
a luta contra o Aedes aegypti deve
ser permanente e compartilhada. A
faxina de sabado terminou, mas o
compromisso com a satde publica
segue firme — dentro e fora de casa.

motivos para agradecer.

O evento ¢ totalmente gratuito
e aberto ao publico. A 9* Cantata
de Natal do Maracana sera realiza-
da no dia 13 de dezembro, a partir
das 19h, na Praca Beato Francisco
Coll, conhecida como Praga do Ma-
racand. A expectativa ¢ de grande
participacio popular, consolidan-
do mais uma vez a Cantata como
um simbolo da tradicdo natalina
em Montes Claros.

tas situagoes, os conselhos também
identificam problemas estruturais,
como necessidade de reformas em
cozinhas e refeitorios, demandando
providéncias as autoridades.

A eleicio ocorrerd na Prefeitura
Municipal de Montes Claros (antiga
Escola Técnica), no Prédio III — Sala
dos Conselhos, localizada na Praca
da Tecnologia, n°® 77, Bairro Alto Sio
Jodo, as 8h. A participacio ¢ aberta a
pais, alunos, servidores, entidades e
cidadios interessados em contribuir
para um dos servicos mais essenciais
dentro do ambiente escolar: a alimen-
tacdo de qualidade.
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Eros Biondini visita HDG e anuncia
compromisso de destinacao de recursos
para 2026

O deputado federal Eros Bion-
dini (PL-MG) visitou o Hospital
Dilson Godinho (HDG) na tarde da
ultima sexta-feira, 28 de novembro,
para conhecer de perto os avangos
da Instituicao e acompanhar a apli-
cagio das emendas parlamentares
destinadas ao longo dos ultimos
anos.

Ele foi recebido pelo diretor
administrativo e financeiro, Eder
Tadeu Pinheiro Brandio, pelo supe-
rintendente Antonio Cezar dos San-
tos € pelo médico radio-oncologista
e deputado estadual Arlen Santiago
(AVANTE).

A visita consolida a forte parce-
ria entre o deputado e o Hospital

DEZEMBRO LARANJA

PREVMOC mobhiliza servidores para a
prevencao do cancer de pele

O Instituto Municipal de Previ-
déncia dos Servidores Publicos de
Montes Claros (PREVMOC), por meio
do programa Viver Melhor, iniciou
mais uma edigio da campanha De-
zembro Laranja, movimento nacional
dedicado a prevengio, conscientiza-
¢d0 e combate ao cancer de pele. Ao
longo de todo o més, servidores ati-
vos e aposentados poderio participar
de uma série de atividades educativas
que reforcam a importincia do diag-
noéstico precoce e dos cuidados con-
tinuos com a saude da pele — 6rgio
que, apesar de ser o maior do corpo
humano, frequentemente ¢ negligen-
ciado na rotina.

A campanha, reconhecida em
todo o pais pela sua relevincia no en-
frentamento ao tipo de cincer mais
incidente entre os brasileiros, ganha
destaque também no Ambito munici-
pal pela capacidade de promover mu-
dancas de comportamento e estimu-
lar o autocuidado entre os segurados
do PREVMOC. Segundo especialistas,
o cancer de pele pode se desenvolver
de forma silenciosa e evoluir rapi-
damente quando nio identificado a
tempo. Por isso, acdes informativas
s40 essenciais para alertar a popula-
€40 sobre riscos, sintomas e medidas
preventivas.

Durante todo o més, o PREVMOC
realizard palestras, rodas de conversa,
distribuicio de materiais educativos,
orientacdes sobre fotoprotecio e

atendimentos direcionados a identifi-
cacdo de sinais suspeitos. As ativida-
des serdo conduzidas por profissio-
nais capacitados, que apresentarao
aos servidores os principais fatores
de risco associados ao cancer de pele
— como exposi¢io solar excessiva,
histérico familiar da doenga, queima-
duras solares repetidas e auséncia de
protecio adequada — além de expli-
car como reconhecer alteragdes que
merecem atencio médica, como pin-
tas que mudam de cor, tamanho ou
formato, feridas que nio cicatrizam e
manchas persistentes.

Outro foco da programagio ¢é
incentivar habitos sauddveis de pro-
tecdo, como o uso didrio de protetor
solar, preferéncia por roupas que
cubram dreas expostas, utilizacio de
chapéus ou bonés, evitar exposicio
ao sol entre 10h e 16h, e manter con-
sultas dermatoldgicas periddicas. Tais
praticas, embora simples, sio decisi-
vas para reduzir a incidéncia de casos
e impedir a evolugio para quadros
graves, que podem exigir cirurgias ou
tratamentos prolongados.

A diretoria do PREVMOC destaca
que a campanha também busca apro-
ximar a instituicio de seus segurados,
reforcando que a previdéncia vai
além do aspecto financeiro e envolve
cuidado integral com o bem-estar. A
proposta do programa Viver Melhor
¢ justamente ampliar o apoio a0s
servidores, contribuindo para uma

Dilson Godinho, evidenciando o
impacto positivo dos investimentos
continuos no fortalecimento da as-
sisténcia em satide na regio.
Durante a visita, Biondini per-
correu diversos setores, incluindo
as instalagoes da quimioterapia e
radioterapia, dreas fundamentais
para o tratamento oncoldgico de

rotina mais saudavel, informada e
preventiva. De acordo com a gestao,
o estimulo ao autocuidado impacta
diretamente na qualidade de vida e
na longevidade funcional, reduzin-
do afastamentos e promovendo um
ambiente de trabalho mais seguro e
saudavel.

Além do foco preventivo, o De-
zembro Laranja reforca a necessida-
de de se combater a desinformagio
sobre o cancer de pele, que muitas
vezes é erroneamente Visto como
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PROTEJA-SE! PREVINA-SE!

Prefeitura de Montes Claros realiza a Campanha
Dezembro Laranja para prevencao do cancer de
pele, de 3 a 5 de dezembro

Prevenir é sempre o melhor re-
médio, ja diz a sabedoria. No caso do
cincer de pele, responsavel por 30%
de todos os tumores malignos regis-
trados no Brasil, a prevencao vem
com o uso do protetor solar e com a
nfo exposicio aos raios solares entre
10 e 15 horas, quando a radiagao so-

lar é mais intensa. Além disso, é pre-
ciso ficar atento a sinais como pintas,
manchas, verrugas ou feridas que nao
cicatrizam, porque a descoberta pre-
coce do cancer de pele garante uma
taxa de cura de 90%.

Para garantir 2 populagio acesso
ao diagnostico precoce, a Prefeitura

de Montes Claros, através da Secreta-
ria de Saude, estd realizando a quar-
ta edicilo da campanha Dezembro
Laranja, com Mutirdo de Prevencio
ao Céncer de Pele no Pronto Atendi-
mento Municipal Alpheu de Quadros.
O objetivo é conscientizar sobre 0
cancer de pele e realizar triagem der-

pacientes de todo o Norte de Minas.

O parlamentar reforcou a impor-
tincia de acompanhar de perto a
aplicacio dos recursos e reafirmou
seu compromisso continuo com o
fortalecimento da satide publica na
regiao.

Nos ultimos anos, as emendas
parlamentares destinadas por Bion-
dini  possibilitaram importantes
avancos tecnoldgicos e estruturais
no HDG. Entre os investimentos
recentes, destaca-se a aquisi¢io de
um moderno aparelho de endosco-
pia e colonoscopia com cromosco-
pia Full HD, da marca SonoScape,
adquirido via processo licitatdrio.

O equipamento reforga as me-
lhorias na assisténcia aos pacientes,
principalmente do Sistema Unico
de Saude (SUS). O Sistema de Video
Endoscopia Flexivel foi viabilizado
por meio do convénio n® 970350
com o Ministério da Satde, a partir
de emenda do deputado.

Além desse equipamento, as
emendas de Biondini permitiram
ao hospital adquirir, via convénios,
diversos equipamentos essenciais,
como: aparelho de anestesia; carro
de emergéncia e sistema de video
endoscopia rigida; ventilador pul-
monar; monitor multiparimetros;
aparelho de endoscopia; entre
outros itens fundamentais para a
modernizagio da infraestrutura

menos perigoso do que outros ti-
pos de cancer. Especialistas alertam
que, embora sua taxa de cura seja
alta quando identificado no inicio, o
cancer de pele pode ser agressivo e
levar a complicacbes severas quando
negligenciado. Dai a necessidade de
iniciativas continuas de esclarecimen-
to, principalmente entre trabalhado-
res que, por necessidade profissional,
ficam expostos a0 sol com maior fre-
quéncia.

A campanha deste ano também

DE

matoldgica para avaliar se as lesdes
de pele, pintas, manchas ou verrugas
sdo indicativos de cincer. Em casos
de suspeita de cancer de pele serio
realizadas bidpsias.

Os atendimentos serdo realizados
nos dias 3, 4 e 5 de dezembro, das 8
as 17 horas. Serdo distribuidas 200 se-

hospitalar.

Os investimentos destinados ao
HDG nos dltimos 15 anos, contem-
plam duas categorias essenciais:
Custeio e Investimento.

No ambito do Custeio, as emen-
das permitiram a aquisicio de ma-
teriais médicos, materiais hospita-
lares e medicamentos essenciais,
assegurando o adequado funciona-
mento dos servicos, o suporte a0
atendimento didrio e a manutengio
da qualidade assistencial prestada a
populagio.

No que se refere a categoria
Investimento, os recursos foram
direcionados a aquisicio de im-
portantes tecnologias em sauide,
incluindo ventiladores pulmonares,
aparelhos de anestesia, sistemas de
endoscopia e monitores multipa-
ramétricos.

Tais equipamentos sio funda-
mentais para o suporte a vida, a se-
guranca do paciente e o aprimora-
mento da capacidade operacional
da Instituicio em procedimentos
clinicos e cirargicos.

O diretor administrativo e fi-
nanceiro, Eder Tadeu Pinheiro
Brandio, destacou a importincia
desse apoio continuo.

“Eros € o deputado federal que
mais destinou recursos para o hos-
pital Dilson Godinho nos tltimos
anos, através de suas emendas

pretende estimular os servidores a
compartilharem o conhecimento
adquirido com familiares e amigos,
ampliando o impacto das acdes para
além do ambiente institucional. O
PREVMOC avalia que o engajamento
coletivo ¢ fundamental para trans-
formar a cultura de prevencio e
consolidar priticas permanentes de
cuidados com a pele em toda a co-
munidade.

Ao promover o Dezembro La-
ranja, o PREVMOC reafirma seu

nhas por dia, por ordem de chegada.
E preciso levar Cartio SUS, documen-
to de identidade e comprovante de
residéncia. Em caso de diagnostico,
0 paciente serd encaminhado para
acompanhamento e, se necessario,
para realizacio de cirurgia no Hospi-
tal Dilson Godinho.

parlamentares. Esses recursos pos-
sibilitam que a Instituicdo cresca,
se modernize, amplie o numero
de leitos, aumente a complexidade
dos tratamentos e continue aten-
dendo aqueles que mais precisam,
especialmente os usudrios do SUS.
Somos profundamente gratos por
essa parceria”, destacou Eder Ta-
deu.

O deputado estadual e médico
do HDG, Arlen Santiago, reforcou
em sua fala que “Hd mais de 15
anos, o deputado Eros Biondini
ndo falha um ano sequer sem des-
tinar recursos para o HDG. Esses
investimentos sdo decisivos para
atender o povo do Norte de Minas,
que depende deste hospital para
cuidados de alta complexidade”,
ressaltou Santiago.

Por sua vez, Eros Biondini re-
afirmou seu compromisso com a
Instituicao € o povo norte-minei-
ro. “Voltei a Montes Claros para
constatar a correta aplicacio das
emendas destinadas ao HDG. E
nio apenas para verificar esses in-
vestimentos, mas também para as-
sumir 0 compromisso de que, no
exercicio de 2026, farei uma nova
destinacio de recursos para esta
Instituicio, que realiza um trabalho
sério, responsivel e essencial para
as familias do Norte de Minas”, fina-
lizou Biondini.

compromisso com a saude, a vida e
o bem-estar dos servidores publicos
de Montes Claros, reforcando a ideia
de que a previdéncia nio se limita ao
amparo financeiro, mas também en-
volve educagio em sadde, prevengio
e apoio constante aos segurados. A
iniciativa representa mais um passo
da instituicdo na construcio de uma
politica de cuidado integral, que va-
loriza cada servidor e reconhece que
a informacio é uma das ferramentas
mais poderosas para preservar vidas.

Idealizado pelo Dr. Osiris José
Dutra Martuscelli, o evento, a0 longo
desses anos, permitiu que centenas
de pessoas recebessem diagndstico
precoce e tivessem a oportunidade
de iniciar o tratamento antes que a
doenca evoluisse para estigios mais
graves. (ANA KARIENINA AMARAL)
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Santa Casa Montes Claros inaugura NOVA
Unidade da Clinica Vida Saude na Vila Regina

A Santa Casa Montes Claros
deu mais um passo importante
na ampliacio do acesso a sau-
de na regido com a inauguragio
de uma nova unidade da Clinica
Vida Saude, localizada no bairro
Vila Regina. A solenidade reuniu
autoridades civis, religiosas e re-
presentantes da drea da saude
na manhd desta segunda-feira
(01/12), marcando um momento
de celebragio, fortalecimento do
SUS e refor¢o do compromisso da
institui¢cio com a humanizagio do
cuidado.

0 evento contou com a presen-
ca do Arcebispo Metropolitano,
Dom José Carlos de Souza Cam-
pos, que conduziu o momento de
oragio e béncio do novo espaco.
Também estiveram presentes o su-
perintendente do hospital, Mauri-
cio Sérgio Sousa e Silva; o prefeito
de Montes Claros, Guilherme Gui-
mardes; que ressaltou a relevancia
da parceria com o hospital filan-
tropico para o fortalecimento da
saude publica; o secretirio mu-

nicipal de sadde, Eduardo Luis
da Silva; os diretores da Minas
Brasil, Leandro e Linton Guedes,
os representantes do Ministério
Piblico de Montes Claros e Brasi-
lia de Minas, Dr. Wagner Noronha
e Dr. Jodo Paulo Fernandes; além
dos vereadores Igor Dias, Marcos
Nem e Sdter Magno.

Planejada para oferecer con-
forto, seguranca e resolutividade,
a nova clinica foi estruturada para
atender demandas de média e alta
complexidade encaminhadas pelo
municipio, com foco na gestacio
de alto risco e exames cardioldgi-
cos e de imagem, 100% pelo SUS.
A unidade, que integra a rede Vida
Satde criada em 10 de agosto de
2020, retne atendimento multi-
disciplinar, diversas especialidades
médicas, laboratérios modernos,
equipamentos de alto desempenho
e processos integrados que garan-
tem maior agilidade diagndstica.
Durante a cerimOnia, ap6s o des-
cerramento da placa inaugural, o
superintendente Mauricio Sérgio

fez um agradecimento aos gestores
da clinica, Monallysa Cangussu e
Dr. Edson Wagner Cangussu, reco-
nhecendo o trabalho da equipe e
a parceria que tem impulsionado
avangos significativos no cuidado
aos pacientes da regiao.

Em seu discurso oficial, o supe-
rintendente destacou a importincia

=

da expansio da Clinica Vida Sadde
e reforcou o papel estratégico da
Santa Casa na rede de assisténcia a
satide do norte de Minas. “Hoje ma-
terializamos mais do que a abertura
de um prédio: reforcamos o nosso
compromisso com a populacio, es-
pecialmente com aqueles que mais
precisam do SUS. A Clinica Vida

Sadde nasce da confianga, do zelo
com a vida e do cuidado humaniza-
do que sio marcas da Santa Casa.
Esta nova unidade amplia a nossa
capacidade de atender gestacoes de
alto risco e exames essenciais com
tecnologia moderna e profissio-
nais experientes”, afirmou Mauri-
cio Sérgio.

Novo Nordisk promove acao gratuita de
diagnostico e prevencao de diabetes e obesidade

A populacio de Montes Claros
terd a oportunidade de participar
de uma importante acdo de saude
publica voltada ao diagndstico pre-
coce e a prevengio de doengas que
atingem milhdes de brasileiros. No
proximo sibado, 6 de dezembro,
a Novo Nordisk — empresa global-
mente reconhecida por sua atuacio
no desenvolvimento de medicamen-
tos e solugoes para o tratamento da
diabetes, obesidade e outras doengas
cronicas — realizard uma mobilizacio
especial na Praca Dr. Carlos Versiani,
no Centro da cidade. As atividades
ocorrerdo entre 7h30 e 13h, com
atendimento gratuito e aberto a toda
a comunidade.

A iniciativa integra o conjunto
de agoes sociais promovidas pela
empresa, que busca fortalecer o cui-
dado com a saude, estimular habitos
de vida mais saudaveis e ampliar o

acesso da populagio a informacoes
e servicos essenciais para o controle
de doengas metabolicas. A escolha de
um espaco publico central reforca o
objetivo de atingir 0 maior nimero
possivel de pessoas, incluindo aque-
las que tém pouco acesso a servigos
regulares de acompanhamento mé-
dico.

Durante toda a manha, serdo ofe-
recidos gratuitamente diversos proce-
dimentos basicos mas fundamentais
para a prevencdo e o diagndstico ini-
cial de diabetes e obesidade, doengas
frequentemente silenciosas e que,
quando nio acompanhadas, podem
gerar complicagdes graves. Entre os
servicos disponibilizados estao testes
de glicemia capilar, afericao de pres-
sdo arterial, pesagem corporal, me-
dicao da circunferéncia abdominal e
orientagdes gerais com profissionais
de nutri¢ao. O atendimento sera re-

alizado por equipes treinadas, com
apoio de especialistas capazes de for-
necer orientagoes imediatas e esclare-
cer davidas sobre riscos, sintomas e
cuidados necessarios.

A presenca de nutricionistas na
acdo permitird que cada participante
receba informagdes personalizadas
sobre alimentacio saudavel, contro-
le de peso, prevencio de doencas
cronicas e mudangas de habitos que
podem melhorar significativamen-
te a qualidade de vida. Para muitos
moradores, a atividade representa
uma oportunidade rara de acessar
avaliacoes simples, rapidas e essen-
ciais para identificar sinais iniciais de
desregulacio da glicemia ou de risco
metabolico.

Segundo a organizagio, a pro-
posta central do evento é ampliar a
conscientizacio e incentivar a popu-
lagao a adotar priticas preventivas no

cotidiano. A empresa destaca que o
diagnostico precoce é um dos princi-
pais fatores para evitar complicagoes
associadas a diabetes, como proble-
mas cardiovasculares, renais e neuro-
l6gicos. No caso da obesidade, a ava-
liagio continua e 0 acompanhamento
adequado sio elementos-chave para
reduzir riscos e promover escolhas
mais saudaveis.

Além dos beneficios diretos a
populacio, a agao reforga o compro-
misso social da Novo Nordisk com as
comunidades onde esti presente. A
empresa, que mantém forte atuacio
na promocdo da satde e na dissemi-
nacio de conhecimento cientifico,
considera a responsabilidade social
como parte integrante de sua missio
corporativa. A realizacio de atividades
abertas a comunidade contribui para
aproximar a industria farmacéutica
da populacio e reforca a importancia

das parcerias entre setor privado, so-
ciedade civil e poder publico na cons-
trugio de estratégias de prevencio
em sadde.

A iniciativa ainda dialoga com
um cendrio nacional preocupante:
o0 aumento continuo dos indices de
diabetes e obesidade no Brasil. De
acordo com estudos recentes, ambas
as condicoes vém crescendo de for-
ma significativa nas tltimas décadas,
impulsionadas por fatores como se-
dentarismo, alimentacio inadequada,
estresse ¢ falta de acompanhamento
médico regular. Acdes como a pro-
movida pela Novo Nordisk desempe-
nham papel importante ao oferecer
informacio acessivel e estimular ati-
tudes individuais que podem evitar
o desenvolvimento ou agravamento
dessas doengas.

Ao final das atividades, os partici-
pantes que apresentarem alteragoes

Com call center proprio para
agendamentos e acolhimento
como premissa, a Clinica Vida
Saude se consolida como pon-
te entre atendimento eficiente e
experiéncia humanizada, aproxi-
mando ainda mais os servigos de
satude da populacio. (ANA PAULA
PAIXAO)

nos testes iniciais serdo orientados
a buscar acompanhamento em uni-
dades de saide do municipio para
exames complementares e tratamen-
to adequado. A iniciativa pretende,
assim, funcionar como porta de en-
trada para que mais pessoas tenham
acesso a0 cuidado continuo e passem
a monitorar regularmente sua satde.

Com programacio simples, gra-
tuita e de grande utilidade publica, a
acio do dia 6 promete mobilizar mo-
radores de diversas regioes da cidade,
transformando a Praga Dr. Carlos Ver-
siani em um espaco de atencio, pre-
vengao e promogao do bem-estar. A
expectativa dos organizadores é que
a iniciativa se torne referéncia e possa
ser ampliada em futuras edigées, con-
tribuindo de forma crescente para a
conscientiza¢io sobre habitos sauda-
veis e para o fortalecimento da cultu-
ra preventiva no municipio.

NeSte Natal, celebramos a esperanca que nos une.

Que a luz da paz. da uniao e da solidariedade ilumine
cada lar, trazendo conforto, alegfia ¢ novos recomecos

ue o Ano Novo chegue cheio
¢ saude, rorca e realizacoes.

Feliz Natal
¢ Un prospero

Ano Novol
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Mulher ¢é assaltada em Montes Claros:
Policia Militar identifica autor por imagens.,
recupera celular e prende suspeito

POLICLA

M ILITAR

INAS GERALS

A Policia Militar de Minas Gerais,
por meio da 11* Regido de Policia

Militar (11* RPM), registrou na
noite desta segunda-feira (1°) uma
ocorréncia de roubo na Rua Joio
F. Pimenta, no bairro Cidade Santa
Maria, em Montes Claros. A acio rd-
pida das equipes resultou na iden-
tificacio, localizacio e prisio do
suspeito, além da recuperacio do
celular da vitima.

Segundo o boletim policial, a
vitima, uma mulher de 38 anos,
caminhava pela calcada quando foi

abordada por um homem em uma
motocicleta. O suspeito, usando
capacete escuro € blusa vermelha,
apontou um objeto semelhante
a uma arma de fogo e anunciou o
assalto, exigindo que ela entregasse
seu aparelho celular, um Samsung
A15. Apés pegar o telefone, o autor
fugiu sentido Avenida Mestra Fini-
nha.

Assim que acionada, a Policia
Militar iniciou rastreamento nas
imedia¢oes. Cimeras de seguranca
instaladas préximo ao local do cri-

me registraram parte da agao e con-
firmaram as caracteristicas informa-
das pela vitima. O sistema Olho Vivo
também captou imagens de uma
motocicleta Yamaha Factor preta,
que era conduzida por um homem
com a mesma descricao repassada.

Com o nimero da placa forne-
cido pelas cimeras, os policiais lo-
calizaram o proprietdrio da moto,
que relatou ter alugado o veiculo
para um homem de 31 anos, mo-
rador do bairro Santos Reis. Diante
das informacées, as equipes segui-

ram em diligéncias e conseguiram
abordar o suspeito no momento
em que ele deixava a motocicleta
na casa da avo.

Durante a abordagem, o ho-
mem confessou o assalto e infor-
mou o local onde havia escondido
tanto o simulacro de arma de fogo
utilizado para intimidar a vitima
quanto o celular roubado. Na re-
sidéncia indicada por ele, a policia
também encontrou a blusa verme-
lha usada no crime. A entrada no
imével foi autorizada pela esposa
do suspeito.

A motocicleta utilizada na agio
criminosa foi apreendida e remo-
vida para um pitio credenciado.
O suspeito recebeu voz de prisao
e foi encaminhado, juntamente
com o simulacro e o celular recu-
perado, a Delegacia de Policia Civil
para providéncias legais.

A Policia Militar destacou que
o uso integrado de tecnologia —
como cameras de videomonitora-
mento e o sistema Olho Vivo — tem
contribuido de forma decisiva para
a elucidagio rapida de crimes na
cidade.

SAO JOAO DA PONTE | Policia Militar procura
autor de homicidio motivado por desavenca
passional na Zona Rural

A Policia Militar de Minas Gerais,
por meio da 11* Regido de Policia
Militar (11* RPM), estd em diligén-
cias continuas para localizar o autor
de um homicidio registrado no ini-
cio da noite deste domingo (30) no
povoado de S0 Vicente, zona rural
de Sao Joao da Ponte. O crime, mar-
cado por motivacao passional, mo-
bilizou diversas guarnicoes desde o
momento do acionamento € segue
sob investigacao intensiva.

De acordo com as primeiras
informacoes apuradas pela PM no
local, a vitima — um homem de
46 anos — ja havia ameacado ante-
riormente o suspeito, de 28 anos.
A motivacio central da desavenca
seria o relacionamento entre o sus-

peito e uma mulher de 33 anos, ex-
-companheira da vitima. Segundo
relatos colhidos pelas guarnicoes,
as tensoes entre ambos vinham se
arrastando, envolvendo intimida-
coes e conflitos pessoais.

Na noite do crime, a vitima re-
tornou ao povoado e, conforme
testemunhas, dirigiu-se a residéncia
onde o suspeito estava, proferindo
novas ameagas de morte contra a
ex-companheira. Diante da situa-
¢d0, o suspeito reagiu de maneira
violenta. Munido de uma espingar-
da do tipo polveira, efetuou um
disparo contra o térax da vitima. O
homem caiu préximo a motocicleta
que conduzia e morreu ainda no
local, antes da chegada do socorro.

Ap6s o disparo fatal, o suspeito
fugiu em um Fiat Siena de cor ver-
melha. O veiculo foi encontrado
horas depois pelos militares na casa
da irma do autor, porém ele nio
estava mais no local, o que refor¢a
a suspeita de que tenha recebido
apoio para escapar por rotas vici-
nais. Até o momento, o individuo
segue foragido.

Ao chegarem ao local da ocor-
réncia, os militares se depararam
com uma motocicleta estacionada
em frente 2 residéncia, uma espin-
garda com a coronha quebrada,
manchas de sangue e o corpo da
vitima jd coberto. A pericia técni-
ca da Policia Civil compareceu ao
local, realizou os levantamentos

preliminares e colheu indicios que
serdo fundamentais para o avanco
das investigacoes.

As testemunhas, incluindo as
proprietdrias da residéncia onde
tudo aconteceu, relataram que es-
tavam no imoével com o suspeito
quando a vitima passou de moto
em frente ao portio, fazendo
ameacas verbais. Pouco tempo
depois, ele retornou, entrou no
quintal com a motocicleta e des-
ceu do veiculo. Nesse momento,
segundo relatos, o suspeito em-
punhou a arma e fez o disparo
que atingiu a vitima no torax.

Além do disparo inicial, teste-
munhas afirmaram que o suspeito
continuou a agredir a vitima apds

ela cair, desferindo golpes na ca-
beca com a proépria espingarda.
Mesmo ferido, o homem ainda
tentou reagir, mas acabou caindo
novamente a0 solo, momento em
que recebeu mais agressoes. O
autor entdo abandonou a arma
no local, entrou rapidamente no
Fiat Siena e fugiu por uma estrada
rural que dé acesso a uma fazenda
proxima.

O veiculo foi localizado pos-
teriormente pela PM na casa da
irma do suspeito. A mulher infor-
mou aos militares que nio estava
presente no momento da chegada
do irmdo e que encontrou o carro
estacionado na garagem, sem ocu-
pantes. Mais tarde, familiares a avi-

saram sobre o crime, confirmando
que o veiculo era conduzido pelo
autor durante a fuga.

A Policia Militar permanece em-
penhada na localizacio do suspeito,
realizando buscas em diversas dreas
rurais e contando com o apoio de
moradores locais, que podem for-
necer informacoes sigilosas pelo
Disque 181. As diligéncias seguem
ininterruptas até que o autor seja
encontrado e apresentado a Justica.

A PM reforca o compromisso
com a seguran¢a da populagio de
S§20 Joao da Ponte e regido, desta-
cando que situagoes de violéncia
e ameacas devem ser denunciadas
para evitar desfechos tragicos como
o registrado neste domingo.

MIRAVANIA | Policia Militar registra acidente
com morte na Zona Rural

A Policia Militar de Minas Gerais,
por meio da 11* Regido de Policia
Militar (11* RPM), registrou na tarde
deste domingo (30) um grave aci-
dente de transito com vitima fatal na
Comunidade de Brejao, localizada
na zona rural do municipio de Mi-
ravania, no Norte de Minas. A ocor-
réncia mobilizou equipes de resgate,
pericia e seguranca publica devido a
gravidade do impacto e as circuns-
tancias que envolveram a coliso.

Segundo informacoes levantadas
pelos militares no local, o acidente
ocorreu em um trecho onde uma
estrada de terra secunddria se en-

contra com a via principal que liga
a Comunidade de Brejao a2 Comuni-
dade Panelinha. A dindmica aponta
para uma colisio frontal entre um
veiculo Renault Oroch, conduzido
por um homem de 30 anos, e uma
motocicleta Honda NXR Bros 150,
pilotada por um homem de 42 anos,
que acabou ndo resistindo aos feri-
mentos.

De acordo com o boletim, a mo-
tocicleta seguia pela via principal,
mantendo-se corretamente em sua
faixa de trafego e deslocando-se da
Comunidade de Brejao em direcdo a
Comunidade Panelinha. No mesmo

momento, o Renault Oroch vinha
pela via secundiria e, ao tentar aces-
sar a estrada principal, realizou uma
manobra de conversao a esquerda,
sentido Brejao. A manobra coincidiu
com a aproximacao da motocicleta,
resultando em uma colisao frontal
violenta.

A forca do impacto provocou
grandes danos materiais. A cami-
nhonete teve parte da 4drea frontal
direita  destruida, apresentando
amassamentos significativos e com-
prometimento do para-choque. Ji
a motocicleta ficou com danos seve-
ros, especialmente na regiao central

do lado direito, evidenciando a in-
tensidade da batida.

O condutor da motocicleta foi
encontrado caido em dectibito dor-
sal, apresentando quadro critico.
Os militares constataram auséncia
de pulso central, pupilas dilatadas
e multiplos ferimentos graves, en-
tre eles escoriagdes extensas no
abdomen, fratura exposta e intensa
hemorragia. A equipe do Servico
de Atendimento Mével de Urgén-
cia (SAMU) realizou tentativas de
reanimacao € os primeiros proce-
dimentos emergenciais, mas o mé-
dico responsivel confirmou o 6bito

ainda no local, devido a gravidade e
a irreversibilidade das lesoes.

Peritos da Policia Civil foram
acionados e realizaram o trabalho
técnico de andlise do cendrio. O
levantamento incluju avaliacio da
posicao final dos veiculos, inspecao
dos danos estruturais, exame da via
e coleta de informagoes para subsi-
diar o inquérito. Ap6s a conclusao
da pericia, o corpo da vitima foi
liberado para a funerdria respon-
savel.

Com o encerramento dos pro-
cedimentos de praxe, o veiculo
Renault Oroch foi liberado ao con-

dutor, que permaneceu no local
durante toda a ocorréncia. A moto-
cicleta Honda NXR Bros foi entre-
gue a um familiar da vitima, confor-
me orientacio da PM e da PC.

A Policia Militar reforca a im-
portancia da atencio redobrada
20 acessar vias principais, especial-
mente em estradas de terra e regi-
oes rurais onde a visibilidade pode
ser prejudicada e o fluxo de veicu-
los é variado. O caso serd investi-
gado pela Policia Civil para apurar
eventuais responsabilidades e as
circunstancias exatas que levaram ao
acidente fatal.

JAIBA | Policia Militar registra grave acidente
com morte na MG-401

A tarde deste domingo (30) foi
marcada por mais uma tragédia nas
rodovias do Norte de Minas. A Poli-
cia Militar de Minas Gerais, por meio
da 11* Regido de Policia Militar (11
RPM), registrou um grave aciden-
te de trinsito com vitima fatal no
km 69 da MG-401, trecho que liga
os municipios de Jaiba e Manga. A
ocorréncia mobilizou equipes de se-
guranca e de atendimento pré-hos-
pitalar, que correram contra o tem-
PO para prestar sOCOLro a0 motorista
envolvido.

Segundo informagbes iniciais

repassadas pelos militares que aten-
deram 2 ocorréncia, o condutor do
veiculo Fiat Pilio, de cor prata, um
homem de 39 anos, seguia pela ro-
dovia sentido Jaiba—Manga quando,
por motivos ainda desconhecidos,
perdeu o controle direcional do au-
tomével. Desgovernado, o carro in-
vadiu a contramio de diregio e saiu
da pista, avancando sobre a faixa de
dominio da rodovia.

O veiculo percorreu alguns me-
tros fora da pista e s6 parou apos
colidir violentamente contra arbus-
tos e troncos de drvores localizados

as margens da estrada. O impacto
da colisio causou danos significati-
vos na parte frontal do automdvel,
especialmente do lado esquerdo,
indicando a forga da batida e a perda
total de controle por parte do con-
dutor no momento do acidente.
Testemunhas que passavam pelo
local acionaram o Servico de Atendi-
mento Movel de Urgéncia (SAMU).
A equipe especializada chegou ra-
pidamente e realizou os primeiros
atendimentos ao motorista, que
apresentava multiplos ferimentos
decorrentes da colisao. Ele foi imo-

bilizado, estabilizado ainda no local
e conduzido ao Hospital Municipal
Dr. Ant6nio Antunes Rocha, em Ja-
iba, onde deu entrada em estado
grave.

Apesar dos esforcos da equipe
médica, o quadro clinico do condu-
tor se agravou, € ele ndo resistiu as
lesdes internas e externas provoca-
das pelo impacto, tendo seu 6bito
confirmado pouco depois. A morte
foi comunicada a Policia Militar, que
registrou o fato e tomou as provi-
déncias cabiveis.

A pericia técnica nio foi aciona-

da, e o veiculo foi posteriormente
liberado para uma testemunha in-
dicada pela familia do condutor,
seguindo os trimites previstos em
situacoes dessa natureza.

O acidente reacende o alerta so-
bre a necessidade de atencio redo-
brada ao volante, especialmente em
trechos da MG-401 que apresentam
curvas, desniveis e condicoes que
podem comprometer a estabilidade
dos veiculos. A Policia Militar reforca
aimportancia do respeito aos limites
de velocidade, da manutencio pre-
ventiva dos veiculos e da conducio

consciente, atitudes fundamentais
para reduzir o nimero de ocorrén-
cias graves nas estradas da regido.

A Policia Civil deve investigar as
circunstincias exatas que levaram
o motorista a perder o controle do
automovel, apurando possiveis cau-
sas, como excesso de velocidade,
falha mecinica ou fatores externos
que possam ter contribuido para o
acidente.

O trecho permanece liberado e
nio houve registro de interrupgao
do fluxo de veiculos ap6s a ocorrén-
cia.
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ZE COCO DO RIACHAO
Documentario tera patrocinio do BNB

O documentirio Beethoven
do Sertio, que conta a histdria
do musico Zé Coco do Riachio,
ganhou novo félego com o patro-
cinio do Banco do Nordeste, via
Lei Rouanet. O apoio consolida o
BNB como parceiro estratégico da
cultura regional e impulsiona uma
producio que atravessa quase trés
décadas.

A diretora Andrea Martins ini-
ciou o projeto hd quase 30 anos,
quando Z¢é Coco ainda estava vivo.
O registro comegou a ser constru-
ido com o artista, mas a produgio
ficou paralisada por longos perio-
dos por falta de recursos. S6 em
2023 o projeto voltou a andar, gra-
cas a um aporte do edital Sismic,
da Prefeitura de Montes Claros,
que permitiu reorganizar a equi-
pe e retomar parte das filmagens.
A producio também contou com
uma campanha de financiamento
coletivo e um show beneficente,
que ajudaram a viabilizar algumas
acoes essenciais.

Com o patrocinio do BNB, o
documentirio avanca novamente.
Para o superintendente do banco
em Minas Gerais, Wesley Maciel,
apoiar o filme é uma forma de pro-

mover desenvolvimento regional
também pela cultura. Ele destaca
que o legado de Z¢ Coco é parte
da identidade do Norte de Minas e
que incentivar o projeto ¢ reconhe-
cer sua influéncia na musica popu-
lar, na rabeca e na formagio de
outros artistas. Segundo ele, a Lei
Rouanet permite que o banco am-
plie sua atuagio transformadora.
Andrea refor¢a que o apoio do
BNB significa mais que aporte fi-
nanceiro, “é um gesto de confian-
¢a no valor cultural do filme e no
impacto que ele pode gerar”. Mes-
mo com o patrocinio, ainda faltam
recursos para concluir a obra, que
tem previsio de lancamento para
agosto de 2026. A diretora afirma
que a equipe segue trabalhando
com entusiasmo e que o0 incentivo
recebido fortaleceu a convicgio de
entregar um filme competitivo € a
altura do artista que ele retrata.
“Eu e minha equipe estamos
felizes e gratos, e ainda mais empe-
nhados em fazer um filme bonito e
competitivo, que possa ser orgulho
da nossa gente e do nosso primei-
ro patrocinador; e de outros que
certamente  teremos”, ressalta
Andrea. A producio conta com o

apoio da Elefantte e da Pro Art Pro-
dutora Audiovisual, além da Secre-
taria Municipal de Cultura de Mon-
tes Claros, por meio da secretdria
Junia Rebello, esta, a responsivel
por apresentar o projeto a Supe-
rintendéncia do BNB. Esses apoios
demonstram a unido de esforcos
para preservar a memoria cultural
do territério.

O filme terd a participagio do
ator Jackson Antunes, admirador
declarado de Zé Coco. Ele deu de-

poimento para o documentdrio e
também assumiu a narragio, con-
tribuindo para a costura narrativa
da obra. “Com o apoio recebido do
BNB ji estamos retomando a pro-
ducio, confiantes de que em breve
teremos todos 0s recursos neces-
sdrios para a finalizacio do filme”,
finaliza Andrea.

SOBRE A LEI ROUANET

A Lei Rouanet é o principal

mecanismo federal de incentivo a
cultura no Brasil. Ela permite que
empresas e pessoas fisicas desti-
nem parte do imposto de renda
devido para financiar projetos cul-
turais aprovados pelo Ministério da
Cultura. Em vez de enviar esse valor
integralmente a Receita Federal, o
patrocinador redireciona um per-
centual para iniciativas como filmes,
pecas, exposicoes, festivais, restau-
ragoes e agoes educativas.

Para as empresas, 0 processo €

simples: ao escolher um projeto ji
autorizado pela lei, elas formalizam
0 patrocinio e, posteriormente,
descontam o valor no imposto
dentro dos limites previstos. Além
de fortalecer a cultura, a empresa
associa sua marca a iniciativas de
impacto social e amplia sua pre-
senca em territorios onde deseja
atuar.

Mais informagoes sobre o proje-
to e como patrocinar podem ser ob-
tidas no instagram @zecocofilme.

Empreendedores do Norte de Minas estarao
presentes na 362 Feira Nacional de Artesanato

Sebrae Minas levard artesaos que esculpem as famosas carrancas de Pirapora para
representar a regiao no evento, em Belo Horizonte

O Sebrae Minas participa, de 3 a
7 de dezembro, da 36? Feira Nacio-
nal de Artesanato, no Expominas,
em Belo Horizonte. Considerada
uma das maiores vitrines do artesa-
nato brasileiro, a feira reine milha-
res de visitantes, lojistas e compra-
dores especializados de todo o pais,
consolidando-se como um espago
estratégico para o fortalecimento
da economia criativa e para a gera-
¢ao de negdcios.

Para esta edicdo, a instituicdo
estard presente em um espaco de

400 m? dedicado ao Origem Minas.
O ambiente reunird pegas de artesa-
nato e produtos de agroindustrias
e ambienta¢io das pecas em espa-
cos coletivos, valorizando e esti-
mulando a experiéncia de compra.
A iniciativa conta com o apoio da
Diretoria de Artesanato da Secreta-
ria de Estado de Desenvolvimento
Economico.

No estande estardo presentes 36
artesios e grupos produtivos, de
diversos municipios mineiros, com
exposicio de pecas em cerdmica,

fibra, madeira, téxtil, entre outros.
O espaco também contardi com
oito agroindustrias, com alimentos
e bebidas artesanais certificados
ou reconhecidos pela qualidade
e origem, tais como doce de leite,
biscoitos, cachagas, café especiais,
geleias, queijo e mel.

Carrancas do Rio Sao Francisco

O Norte de Minas serd repre-
sentado pelos artesios Bonificia
Pereira Santos e Gelson Xavier, que
integram a Feirarte, de Pirapora. Os
dois, que sio primos, desenvolvem

o trabalho em madeira com as tra-
dicionais carrancas, que sao simbo-
los culturais da regidao do Rio Sio
Francisco. Além das carrancas, eles
levam réplicas do Benjamin Guima-
res, Unica embarcagdo a vapor em
operagio no mundo, imagens de
Sao Francisco de Assis e pecas que
representam animais.

Bonificia, que ja participou de
outras edicoes da Feira, estd con-
fiante em boas vendas e visibilida-
de. “Ja temos algumas encomendas
para a Feira. Vamos levar cerca de

100 pecas e esperamos vender to-
das. Participar de um evento como
esse ¢ uma grande oportunidade
para, além de comercializar nossas
pecas, mostrar nosso trabalho e ga-
rantir vendas futuras”, enfatiza.

Para o Sebrae Minas, apoiar o
artesanato ¢ promover o desenvol-
vimento econdmico e a preservagio
da cultura, da memoéria e da iden-
tidade mineira. “A Feira Nacional
de Artesanato é uma das principais
vitrines do artesanato mineiro e
uma oportunidade estratégica para
ampliar a visibilidade dos nossos
empreendedores e gerar novas
oportunidades de negdcio. Para
muitos artesaos, este é 0 momento
mais relevante do ano para promo-
ver e comercializar seus produtos,
fortalecer redes de relacionamento,
aprimorar habilidades de vendas e
acessar novas tendéncias do mer-
cado, comenta a analista do Sebrae
Minas Amanda Guimaraes.

ORIGEM MINAS

O projeto Origem Minas, cria-
do em 2012 pelo Sebrae Minas,
em parceria com o sistema Faemg,
fomenta o desenvolvimento, a com-
petitividade e a diferenciacio das
pequenas empresas do artesanato e
da gastronomia do estado. A ideia é
levar a “mineiridade” para o Brasil
por meio de experiéncias que tra-
duzam histéria, qualidade, tradi¢io
e exclusividade dos produtos mi-
neiros.

A iniciativa capacita empreende-
dores do artesanato e das agroin-

Saiba mails

dustrias de modo técnico e geren-
cial, promovendo a organizagio
produtiva por meio de cooperativas
e associagoes, além de ampliar o
acesso a mercados com estratégias
inovadoras de valorizacio da iden-
tidade dos territorios.

Em 2024, a instituicdo fez mais
de 1.200 atendimentos em 167 mu-
nicipios mineiros. Entre as iniciati-
vas de destaque estao a participacao
nos principais eventos nacionais do
setor, como Modernos Eternos, Fe-
nearte, ABUP Decor Show e Feira
Nacional de Artesanato. Além disso,
0 Sebrae Minas também lancou a
estratégia de marca coletiva Uru-
cuia Grande Sertio Veredas, reali-
zou a exposicio “Dona Izabel: 100
anos da Mestra do Vale do Jequiti-
nhonha” no Centro de Referéncia
do Artesanato Brasileiro (CRAB),
no Rio de Janeiro, e executou o
projeto “Viagem para a Origem”,
que promove visitas a nicleos de
producio artesanal para compra-
dores de diversas regides do Brasil.

SERVICO

Feira Nacional de Artesanato

Espaco Origem Minas — Sebrae
Minas

Data: 3 a 7 de dezembro de 2025

Horério: 3 a 5/12 — 14h as 22h |
6 e 7/12: 10h as 22h

Endereco: Expominas — Av.
Amazonas, 6200, Gameleira — BH/
MG

Informacoes e ingressos: https://
feiranacionaldeartesanato.com.br/

& 0

Edugagdo Adven tista:
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- Gerluce e Paulinho namoram Tania afirma a Filipa que sabe [ Sandra ameaca Candinho, mas

| na luxuosa suite, apaixonados. quem matou Abel. Agripino decide | | Dita chega a tempo de salvar o

Claudia confirma para Rogério o ." SN '.-'--1' . chamar a policia para interrogar Ja- amado. Ernesto confronta Licio

i | que conseguiu sair da casa sem L} PERaH ques e Samuel. Dara se preocupa e impede a gravacio do disco de

i ser reconhecida por Gerluce. £ °.-'-_-r. "}"*-"'."‘:If e com a reagio de Jussara a0 saber que Dita. Zulma pede para visitar Can-

y Rogério orienta Claudia a nio dei- = INEEIW.-,lr-.-.-.l.-- I! 1 !_!___' 2 sua torta salgada causou intoxicacio dinho. Dita garante que descobrird

xar o hotel, para que o plano dé nos convidados da festa de Kami e a farsa da gravidez de Zulma. Este-

certo. Raul discute com Arminda Ryan. Marlon, Lucas e Barbara se en- la hesita sobre seu amor por Celso.

por causa de Rogério. Claudia comenta com Diniz que Rogério a colocou cantam ao ver Wallid. Kami confronta ~ Maria Divina faz sucesso em sua estreia na danca, e Francine se incomoda.

como espia na casa de Arminda ha dois anos. Lorena e Juquinha saem jun-  Jussara sobre sua torta. Leo questiona Ryan sobre a relagio de Marlon e Birba-  Cunegundes viaja e pede segredo a Z¢é dos Porcos sobre seu dinheiro. Lau-

tas. Vandilson tenta convencer Bagda de que Jorginho voltou com segundas  ra. Marlon tenta se desculpar com Jeff. Tania invade a aula de teatro de Filipa. ~ ro e Tobias propéem a Sonia a formagio de uma familia com seu bebé.

intengoes. Paulinho declara seu amor para Gerluce. Tulio estranha quando Dita comenta que uma enfermeira loira esteve no
quarto de Candinho. Zulma ameaca Sandra.

ESPETINHOS

voce encontra

no VILLA

espetaria

38 99881-9096

RUA GENESIO TOLENTING NE1S = CIDADE NOVA

TERCEIRIZACAO DE MAO DE OBRA:
NOSSA ESPECIALIDADE

PORTEIROS - VIGIAS « SERVENTES DE LIMPEZA
ZELADOR « SEGURANCA DESARMADA EM EVENTOS

SUA TRANQUILIDADE,
NOSSA RESPONSABILIDADE

www.qualityrecursoshumanos.com.br (3 8) 3222-5427
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NORTE DE MINAS

Janauba promove a 3* Copa de Handebol
Professor Marcos Eugenio

Evento reune mais de 300 atletas de oito cidades da regidao

A cidade de Janadba se trans-
formou, ao longo deste final de
semana, em um grande palco es-
portivo dedicado ao handebol,
ao sediar a 3* edicao da Copa de
Handebol Professor Marcos Euge-
nio Sobrinho. O evento, promovido
pela Prefeitura de Janatiba por meio
da Secretaria Municipal de Turismo,
Esporte e Lazer, reuniu mais de 300
atletas vindos de oito cidades do
Norte de Minas, em uma celebragio
que reforca a forga da modalidade
e destaca o papel transformador do
esporte na vida de criangas, jovens e
adultos da regiao.

As disputas aconteceram em
clima de intensa energia e alto ni-
vel técnico. Em quadra, as equipes
demonstraram comprometimento
com fundamentos essenciais do
handebol moderno: postura tatica
bem definida, atencdo redobrada
na marcagdo, disciplina na con-
ducio da bola e habilidade na
execucao de jogadas que exigiam
rapidez de raciocinio e precisio na
finalizacdo. A cada gol marcado, a
vibracdo das equipes e do publi-
co presente refletia nio apenas o
espirito competitivo, mas a paixao
pela modalidade que cresce ano
apds ano no municipio e em toda
a regiao.

A Copa, que ja se consolida
como um dos principais eventos
esportivos do calenddrio regional,
cumpriu um papel muito além da
disputa de titulos. Independente-
mente dos resultados em quadra,
a competicio destacou a integra-
¢do entre os atletas, o intercimbio
esportivo entre cidades vizinhas e
o fortalecimento das relacées ins-
titucionais entre gestores da drea
esportiva. O encontro foi marcado

também por um forte sentimento
de unido, que refor¢a a importan-
cia do esporte como ferramenta de
transformacio social e construgio
de oportunidades.

De acordo com a Secretaria Mu-
nicipal de Turismo, Esporte e Lazer,
a realizacio de eventos dessa mag-
nitude s6 reafirma o compromisso
da administragio municipal em
ampliar investimentos, consolidar
projetos e fomentar a pratica espor-
tiva em todas as suas vertentes. Sob
o lema “O Futuro é Agora, a Prospe-
ridade Chegou”, a gestdo tem prio-
rizado iniciativas que democratizam

0 acesso ao esporte e incentivam a
participacio de jovens em modali-
dades competitivas, recreativas e
educacionais.

A 3* Copa de Handebol Profes-
sor Marcos Eugénio carrega, ainda,
um significado especial por home-
nagear um dos grandes incentiva-
dores da modalidade no municipio.
Professor dedicado e figura mar-
cante no cendrio esportivo local,
Marcos Eugénio Sobrinho deixou
um legado que continua inspi-
rando novas geracoes de atletas,
treinadores e educadores fisicos.
Sua atuacio no desenvolvimento

do handebol em Janatiba segue
como referéncia e motivagio para
que a competicio seja aprimorada
a cada edicdo.

A presenga expressiva de atle-
tas e equipes de diferentes muni-
cipios norte-mineiros comprova
a forca e a relevancia regional
do evento. Além de Janadba, parti-
ciparam delegacoes de cidades que
vém se destacando na formagio de
talentos esportivos, contribuindo
para a criacio de uma rede de de-
senvolvimento do handebol que
fortalece todo o Norte de Minas. A
competicio também movimentou

. o

m——

SUSTENTABILIDADE

que se transforma em

SOUDARIEDADE! “.-

Neste Natal, 0 seu lixo eletrénico pode ser revertido em cestas de
alimentos para familias em vulnerabilidade social. No Dia de Doar
(2/12), separe equipamentos eletronicos e eletrodomésticos sem
desuso e entregue no posto de coleta da Legidao da Boa Vontade.

Participe do Eletrosolidario: seus itens serao destinados a
reciclagem e o valor arrecadado revertido para a Campanha do
Natal Permanente da LBV.

)

Leve seus itens na LBV:

No Centro de Assisténcia Humanitaria da LBV
esta localizado na Rua. Nicaragua,205 -
Independéncia — Montes Claros/MG
-Tel.: (38) 3221 0636

familiares, torcedores e moradores
locais, gerando impacto positivo no
comércio e no setor de servicos da
cidade durante o fim de semana.
Para a organizagio, mais do que
promover jogos, a Copa representa
a oportunidade de ampliar horizon-
tes, estimular o espirito esportivo
e reforcar valores como respeito,
disciplina e convivéncia coletiva. A
Prefeitura destaca que novas agoes e
competicoes estio sendo planejadas
para os proximos meses, com foco
na expansio da estrutura esportiva
municipal e no apoio continuo as
equipes que levam o nome de Ja-

natba para competicoes regionais e
estaduais.

Assim, a 3* Copa de Handebol
Professor Marcos Eugénio encer-
rou mais uma edicdio marcada por
grandes jogos, revelacio de talentos,
fortalecimento de vinculos e celebra-
¢ao da pratica esportiva como instru-
mento de desenvolvimento humano.
O evento reafirma o compromisso
da gestio em promover politicas
publicas voltadas para o esporte, ga-
rantindo que o handebol — e todas
as demais modalidades — continuem
crescendo e transformando vidas no
municipio e em toda a regido.

DOE. RECICLE. TRANSFORME VIDAS E

PROTEJA A NATUREZA!

€)/ avarasi
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O mundo gira mesmo e de repente estaremos despedindo de
2025. Grandes bailes de REVELIION pra marcar a virada estario
acontecendo em espacos de eventos e clubes. Porem, o mais espera- _ L .
do é o “CELEBRATION” comandado pelos Gémeos, Sérgio e Rogério . L e

Athayde, em todos os saloes do Lilia Buffet que promete um cardapio L _t":.':
farto e variado com diversas “ilhas “. Bandas com shows marcantes g “ﬁE :1,'
O FRA SRS

estarao fazendo a pista ficar fervilhante.

sMREN
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GOSTO de ver os filhos trabalhando junto com os pais e sendo vencedores. Outro exemplo é Leo - Maité Mendes Colares com Victor e
André. Familia é tudo!

Estou no ano passado (foto) com o empresario e dono do Hotel
KUARA de Arraial D’ Ajuda, Wallace Soares. Mais uma vez serei con-
vidado para este REVEILLON que é o mais elegante daquela regido.
UMA CURIOSIDADE: Ha cinco anos s6 uso na virada esta camisa com
estas flores no bolso, porque acho que ela me dar sorte.

FAMILIA: Richard e Jacqueline Parrella com as filhas; Priscila -
Rafaella, os genros, Saulo -Joao Marcelo e os netos, Valentina e
Miguel.

Brindando a amizade com estes dois irmaos do coracao: Dui Ma-
cedo e Alexandre Bomtempo

Parceria que deu certo: O Prefeito Guilherme Guimaraes e seu
vice, Gustavo Rocha . Todos unidos para uma Montes Claros mais
ampla, bonita e principalmente no centro, que ha muito tempo esta
abandonado tornando minha querida MOC muito feia. Com as chu-
vas finalmente tudo esta ficando VERDE que ¢é a cor da esperanca.

Adeus grande e querido amigo, HELINHO WANDERLEY ALCAN-
TARA. Vou lembrar sempre de vocé como nesta foto num momento
feliz com Nicia e suas belas filhas e netas. Foi descansar depois do
dever comprido aqui na terra.

CHUVAS - FINALMENTE estamos sendo abengoados pelas
chuvas que tem caido aqui em Moc e algumas partes da regido.
As previsoes sao de mais dgua com trovoadas. As plantas agrade-
cem pois tudo esta ficando verde. Vivas!

FILAO INESPERADO - O cofte piblico encontrou um
fildo inesperado: a tributacdo das bets. Em outubro de 2025, a
arrecadacio dessas atividades saltou quase 10.000% frente ao
mesmo meés do ano anterior. A razio € simples: s6 em 2025 a ex-
ploracio de jogos e apostas virtuais passou a operar sob regras
claras — e sob um fisco mais atento. Antes, essas plataformas
contribuiam muito pouco: os R$ 11 milhoes recolhidos em ou-
tubro de 2024 viraram R$ 1 bilhdo um ano depois.

BRECHAS PARA ABUSOS - Desde a aprovagio, no dia
12, do projeto de lei que veta qualquer desconto de contribui-
goes sindical-associativas nos beneficios do INSS — até mesmo
quando o aposentado autoriza — a decisao repousa sobre a mesa
de Lula. E o presidente hesita. De um lado, o Congresso envia
um recado cristalino: proteger o beneficidrio de cobrangas auto-
mdticas que, historicamente, abrem brechas para abusos.

CONTRADIQAO - O Brasil ostenta uma contradicio: en-
quanto o Estado pede eficiéncia, tolera-se uma engrenagem que
distribui privilégios como se o Tesouro fosse inesgotavel. Em um
unico ano, R$ 20 bilhoes foram consumidos por remuneragoes
que ultrapassam o teto constitucional — hoje fixado em pouco
mais de R$ 46 mil, o soldo de um ministro do STF.

ACIMA DO LIMITE - A taxa, fixada em 15% a0 ano — nivel
que ndo se via desde 2006 — funciona como freio deliberado
sobre a economia, numa tentativa de conter uma inflacao que ja
ultrapassa a meta hd 13 meses. Embora desacelerando, o indice
ainda marca 4,68% em 12 meses, acima do limite tolerado.

POR DUAS vezes estive circulando de aviao e trem pela monu-
mental Rissia. Esta foto foi tirada em 2017, depois de dez anos ter
participado de um encontro brasileiro de jornalistas e agentes de
viagens em Moscou e Saint Petersburg. Gostaria de voltar, mas agora
com a Guerra ¢ praticamente impossivel.

MARY ALKIMIN esteve circulando pela city e nao deu conta d
tantos jantares e coquetéis em sua homenagem. Querida por todos,
fico impressionado com a vitalidades desta minha parente, pois seu
irmao Hermes Pimenta era casado com minha tia Bila Paulino.

FELICIDADE TUPINAMBA e toda equipe da revista
“Tempo” estao a mil para lancar mais duas edicoes impressas
ainda este més. A guerreira, Patricia Silva, ausente devido a de-
licada cirurgia e estd feliz com o apoio de todos.

ALDECI Xavier marcou para o dia 13 a confraternizagio
da IMPRENSA que como sempre reune toda a classe e con-
vidados especiais no préximo dia 13. JA no dia 20, PANCHO
SILVEIRA estard comandando a festa de confraternizacio das
mesas da diretoria no SKEMA-KENTE. Muitas reunides festivas
movimentando este més.

DIMINUIR ou cortar o agtcar traz muitos beneficios
como reducao de gordura, melhora do humor e do sono apare-
cem rapido, mas especialistas alertam: eliminar carboidratos
€ perigoso e nao hd vida sem glicose. O ideal é procurar um
médico especialista.

PREFEITURAS de diferentes estados brasileiros tém
adotado praticas para retirar pessoas em situacao de rua das
cidades, inclusive, oferecendo passagens de onibus para outros
municipios. Em 2023, o Supremo Tribunal Federal proibiu a
remocao forcada, o recolhimento de pertences e o transporte
compulsorio para abrigos sem consentimento. Apesar disso,
levantamento indica que municipios de 18 estados ja adotaram
medidas semelhantes.

PARA FINALIZAR: “A vida ¢ feita de dias comuns, mas
a alegria transforma cada um deles em algo especial. As vezes,
nio ¢ sobre esperar 0 momento perfeito, mas sobre fazer o
momento presente valer a pena”.



