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FIEMG celebra retirada de tarifas pelos 
EUA e reforça importância do diálogo

Federação mineira considera 
altamente positiva a decisão 
anunciada nesta quinta-feira 
(20) pelos Estados Unidos de 
retirar a tarifa de 40%

A Fundação de Saúde Dilson de Quadros Godinho recebeu, na noite da última quarta-feira, 19 de novem-
bro, a Placa Alferes José Lopes de Carvalho, uma das mais importantes homenagens concedidas pela Câmara 
Municipal de Montes Claros. A solenidade aconteceu no Plenário da Casa Legislativa e reverenciou os 30 anos 
de serviços prestados pela Instituição à saúde do Norte de Minas e de toda a região.

O município de Grão Mogol, no Norte de Mi-
nas Gerais, já vive o clima festivo que antecede 
uma das celebrações mais aguardadas do ano: 
a Cantata de Natal 2025. O tradicional evento 
natalino, que integra o calendário cultural da 
cidade, está marcado para o dia 4 de dezem-
bro, quinta-feira, às 19h30, na quadra da Escola 
Técnica. Aberta ao público, a programação foi 
cuidadosamente preparada para emocionar, 
envolver e fortalecer o espírito de solidariedade 
entre os gramogolenses. 

O clima natalino vai ganhar ainda mais brilho 
em Ibiaí (MG) e nas comunidades vizinhas 
com a chegada de mais uma edição da Ação 
Solidária Entre Amigos, projeto que já se tor-
nou uma tradição de amor e empatia no Nor-
te de Minas. A iniciativa, realizada todos os 
anos por um grupo de voluntários, tem como 
principal objetivo levar alegria, solidariedade 
e esperança a famílias em situação de vulne-
rabilidade social. 
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Revitalizada e 
reinaugurada, Quadra 
Poliesportiva do Bairro 
São João ganha nova 
estrutura e passa a 
receber atividades de 
basquete

Ação Solidária Entre 
Amigos prepara mais um 
Natal de amor e 
esperança em Ibiaí e 
região

Fundação de Saúde Dilson de Quadros Godinho 
recebe Placa Alferes José Lopes de Carvalho

A Federação das Indústrias do Estado de 
Minas Gerais (FIEMG) considera altamente 
positiva a decisão anunciada nesta quinta-
-feira (20) pelos Estados Unidos de retirar a 
tarifa de 40% aplicada a diversos produtos 
brasileiros. A reversão abrange itens relevan-
tes para a cadeia produtiva mineira, como o 
café e a carne bovina, trazendo alívio para 
setores que vinham enfrentando perda de 
competitividade no mercado norte-ameri-
cano. 
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O North Esporte Clube, de 
Montes Claros, será formalmente 
homenageado com uma Moção 
de Congratulação concedida pela 
Câmara Municipal de Bocaiúva. A 
solenidade de entrega do título 
ocorrerá no dia 24 de novembro 
de 2025 (segunda-feira), às 19h, 
na sede do Legislativo municipal. 

A cidade de Santos Dumont, na Zona da Mata 
mineira, foi novamente cenário da entrega da 
medalha que leva o nome do Pai da Aviação e 
Patrono da Aeronáutica brasileira. A solenidade, 
realizada nesta quinta-feira (20/11/25), foi acom-
panhada pelo presidente da Assembleia Legisla-
tiva de Minas Gerais (ALMG), deputado Tadeu 
Leite (MDB), que também preside o Conselho da 
Medalha. 

Legado do Pai da Aviação é celebrado com 
entrega da Medalha Santos Dumont

North Esporte Clube Recebe Moção de Congratulação da 
Câmara de Bocaiúva 
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EDITORIAL | Quando o costume vira força — e ajeita os 
rumos da vida

Por que sua empresa não cresce como deveria

Gestão financeira em instituições de ensino

O Saber Ler que desperta a nova mulher”

2 Opinião
PAULA PEREIRA

JORNALISTA/ PROGRAMADORA VISUAL/ ANALISTA DE MARKETING

RICARDO PINHEIRO
EMPREENDEDOR

LEONARDO CHUCRUTE
GESTOR EM EDUCAÇÃO E CEO DO ZEROHUM

ADELAIDE VALLE PIRES
PSICÓLOGA POR FORMAÇÃO, ARQUEÓLOGA DE CORAÇÃO

Tem livro que a gente lê e guarda na estante. E 
tem livro que pega a gente pelo braço, chama pra 
uma prosa boa e muda o jeito da gente olhar o mun-
do. O Poder do Hábito, de Charles Duhigg, é desses 
que chegam quietos, mas deixam rastro. É igual con-
versa de velho sábio do sertão: simples na beirada, 
profundo lá no fundo.

A grande beleza do livro é mostrar que hábito não 
é só mania repetida. É ferramenta, é trilho, é rumo 
traçado sem a gente perceber. Duhigg explica o tal 
“ciclo do hábito” — deixa, rotina, recompensa — com 
a calma de quem desenrola um novelo. E quando 
a gente entende isso, percebe que muita coisa que 
parecia destino era só costume mal ajeitado.

Ele conta histórias que cabem em qualquer canto 

do Norte de Minas: gente que muda de vida deva-
garinho, empresa que vira do avesso, comunidade 
que aprende a caminhar junta. Tudo mostrando que 
a força verdadeira não tá nos grandes feitos, mas no 
repetir bem-feito. É igual cuidar da roça: é na lida de 
todo dia que a terra responde.

Num tempo em que todo mundo quer pressa, re-
sultado rápido e milagre em três passos, o livro faz 
um convite quase teimoso: desacelerar, olhar para 
o que a gente faz sem pensar e entender que mu-
dança de verdade nasce no miudim. No gesto que 
se repete. No passo que não falha. No compromisso 
que a gente faz consigo mesmo antes de fazer com 
o mundo.

E o mais bonito é que Duhigg entrega esperança 

sem demagogia. Ele mostra que hábito é algo que a 
gente constrói — e que pode, sim, reconstruir. Isso 
dá uma liberdade danada. É como se dissesse: “Uai, 
você pode escolher o rumo, só precisa ajeitar o pas-
so”.

O Poder do Hábito é leitura que cabe na cabeceira 
e na vida. Serve pra gestor, estudante, trabalhador, 
dona de casa, empreendedores e pra qualquer pes-
soa que queira entender por que repete o que repete 
— e como pode deixar pra trás o que não serve mais.

No final das contas, é um livro que ensina sem se 
exibir. E deixa claro aquele ensinamento que o povo 
daqui já conhece bem: mudança grande começa no 
pequeno. Costume vira caráter. E hábito bem cuida-
do vira destino forte.

As criações intelectuais publicadas neste jornal não podem ser utilizadas, reproduzidas, estocadas em banco de dados  
ou qualquer outro processo, sem autorização escrita dos titulares dos direitos autorais. Os textos assinados não 
refletem, necessariamente, a opinião do jornal e são de inteira responsabilidade de seus autores. 
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Tenho conversado com deze-
nas de empresários nos últimos 
meses, e uma frase se repete com 
frequência: “Estamos trabalhando 
muito, mas não saímos do lugar”. 
A sensação de estar correndo numa 
esteira é mais comum do que ima-
ginamos. E o problema raramente 
está na falta de esforço ou dedica-
ção. O problema está em aplicar as 
estratégias erradas para o momento 
da empresa.

Não existe solução universal em 
gestão. O que funciona para uma 
startup de dois anos não funciona 
para uma empresa estabelecida de 
dez. O que resolve o problema de 
uma organização em expansão ace-
lerada pode sufocar uma que preci-
sa consolidar processos. E é exata-
mente aí que mora o erro mais caro 
que um líder pode cometer.

Durante meus 20 anos em mul-
tinacionais, vi empresas tomarem 
decisões que catapultaram os resul-
tados e outras que, apesar de tecni-
camente perfeitas, fracassaram. Não 
porque as decisões fossem ruins em 
si, mas porque eram inadequadas 

para aquele estágio específico de 
maturidade.

A verdade é que muitos líderes 
não sabem em que estágio sua em-
presa realmente está. E aqui mora 
um paradoxo: a solução que tirou 
você da crise anterior, não raro é 
exatamente o que está criando a 
crise atual. O que te salvou ontem 
te aprisiona hoje. A informalidade 
que permitiu agilidade no início 
agora gera caos. A centralização que 
trouxe ordem agora sufoca iniciati-
va. Os processos que organizaram a 
operação agora engessam a inova-
ção. Cada fase de crescimento car-
rega em si as sementes do próximo 
problema.

Empresas não crescem de forma 
linear. Elas alternam entre períodos 
de evolução tranquila e momentos 
de ruptura inevitável. Você cons-
trói, consolida e, de repente, per-
cebe que o modelo que funcionava 
perfeitamente começou a travar. É 
nesse momento de tensão que a 
mudança se torna urgente. E a mu-
dança nunca é pequena, ela exige 
que você questione a própria forma 

como a empresa opera. O fundador 
precisa aceitar que não pode mais 
centralizar tudo. O gestor profissio-
nal precisa aprender a delegar de 
verdade. A equipe autônoma preci-
sa se coordenar sem perder agilida-
de. Cada transição dói porque exige 
abandonar o que deu certo.

O que diferencia líderes que 
navegam essas transições com su-
cesso daqueles que ficam presos é 
a capacidade de antecipar. Se você 
sabe que dar autonomia após um 
período de controle rígido vai gerar 
descoordenação, você se prepara. 
Se você entende que profissionali-
zar processos irá, eventualmente, 
criar burocracia excessiva, você já 
pensa na solução antes do proble-
ma explodir. Não se trata de evitar 
as crises, pois elas são inevitáveis 
e até necessárias. Trata-se de reco-
nhecê-las como parte natural do 
crescimento e agir no momento 
certo, com a solução certa. Isso 
exige humildade para aceitar que 
o que te trouxe até aqui não vai te 
levar para o próximo nível.

Quando você confunde os está-

gios, as consequências são brutais. 
A questão central não é apenas 
identificar o estágio, mas encarar a 
realidade de onde você está. Nova-
mente, a de olhar para sua empre-
sa com honestidade e admitir que, 
talvez, você não esteja tão maduro 
quanto gostaria. Que seus proces-
sos são mais frágeis do que aparen-
tam. Que sua equipe depende mais 
de você do que deveria. Que suas 
decisões são mais intuitivas do que 
estratégicas. Que você e sua equipe 
precisam de novas competências.

Nos últimos dez anos como em-
preendedor, aprendi que toda em-
presa atravessa crises previsíveis. A 
crise dos primeiros clientes. A crise 
da primeira contratação. A crise do 
primeiro milhão. A crise da delega-
ção. A crise da profissionalização. 
Cada uma exige uma resposta di-
ferente, ferramentas diferentes, 
mindset diferente. Tentar pular eta-
pas é garantia de retrocesso.

O que diferencia empresas que 
multiplicam valor daquelas que 
apenas sobrevivem é a capacidade 
de diagnosticar com precisão seu 

momento e implementar exatamen-
te o que é necessário. Nada mais, 
nada menos. Não é sobre copiar o 
modelo da empresa de sucesso do 
seu setor. É sobre entender profun-
damente onde você está e construir 
a ponte certa para onde quer chegar.

Quanto mais clara sua visão sobre 
maturidade, mais rápido você cresce, 
pois para de desperdiçar energia em 
iniciativas que não fazem sentido para 
seu momento, para de contratar per-
fis que sua estrutura ainda não supor-
ta e para de implementar ferramentas 
que sua cultura não está pronta para 
absorver.

A pergunta que todo líder deveria 
fazer é: “quais as capacidades que 
nossa empresa precisa para chegar 
ao próximo nível. Essa mudança de 
perspectiva transforma tudo por-
que força você a olhar para dentro 
antes de olhar para fora. A consoli-
dar antes de expandir. A dominar o 
básico antes de buscar o sofisticado.

E aqui está a virada de chave que 
alguns líderes não fazem: atingir 
resultados excelentes não é sobre 
ter a estratégia ou o plano perfeito, 

é sobre ter disciplina de execução. 
Você precisa garantir que existam 
sistemas de acompanhamento das 
ações para que elas, de fato, acon-
teçam. Esses sistemas garantirão 
ritmo e accoutability (responsabili-
zação).

A ideia central é muito simples: 
uma empresa com uma estratégia 
simples e clara (não precisa ser 
ciência de foguete), e um plano 
razoavelmente bem estruturado 
que seja executado com excelência, 
sempre superará um concorrente 
cuja estratégia é ultrassofisticada, 
mas o plano ficou na gaveta, sem 
ser executado, ou foi mal executa-
do.

No final, gestão eficaz não é so-
bre fazer mais. É sobre fazer o certo, 
no momento certo, da forma certa. 
E isso só acontece quando você tem 
coragem de enxergar sua empresa 
como ela realmente é, não como 
você gostaria que ela fosse. Iden-
tifique seu estágio. Implemente 
as práticas adequadas. Tenha 
disciplina de execução. O resto é 
consequência.

Para que uma instituição 
de ensino se mantenha sus-
tentável, é indispensável uma 
gestão financeira eficiente. 
Para ter sucesso no setor da 
educação não basta ter só 
uma boa equipe pedagógica. 
É necessário manter a escola 
saudável economicamente. 
Para que isso aconteça, o 
primeiro passo é organizar 
o fluxo de caixa. Todo ges-
tor precisa ter controle so-
bre entradas e saídas, prever 
sazonalidades e manter uma 
reserva de emergência.

O planejamento orçamen-
tário anual é outro pilar es-
sencial. Com base na previ-
são de receitas e despesas, 
é preciso avaliar reajustes 
salariais, manutenções, in-
vestimentos pedagógicos, 

campanhas de marketing 
e inadimplência. Um erro 
comum é gastar tudo com 
estrutura e esquecer que o 
coração da escola é o peda-
gógico, que exige também 
investimento, atualização e 
formação docente.

Um erro recorrente na ges-
tão de negócios educacionais 
está relacionado à precifica-
ção inadequada. Muitas ins-
tituições deixam de negociar 
no momento da compra e 
acabam incorporando diver-
sos projetos extracurricula-
res sem considerar devida-
mente esses custos em sua 
estrutura financeira.

A inadimplência, aliás, é 
um dos grandes desafios des-
se setor. Criar políticas claras 
de cobrança, oferecer canais 

de negociação e cultivar o 
bom relacionamento com os 
pais pode ajudar a reduzir 
esse índice. Lembre-se de 
que o diálogo é tão impor-
tante quanto o controle téc-
nico.

Outro erro comum e peri-
goso é não separar as finanças 
pessoais das contas da pessoa 
jurídica. Muitos empreende-
dores educacionais misturam 
esses universos, o que leva a 
decisões equivocadas e à per-
da de visão estratégica.

A tecnologia também pode 
contribuir. Softwares de ges-
tão escolar auxiliam na auto-
matização de tarefas, geram 
relatórios, emitem boletos e 
acompanham a saúde finan-
ceira em tempo real. São fer-
ramentas que melhoram na 

tomada de decisões e evitam 
surpresas desagradáveis.

Por fim, avalie constan-
temente os indicadores fi-
nanceiros da sua instituição: 
custo por aluno, margem de 
lucro, índice de renovação e 
evasão. Com dados na mão, é 
possível fazer ajustes rápidos e 
estratégicos. Também leve em 
consideração a necessidade de 
avaliar a relação com os pais, 
famílias e seu time.

Lembre-se: boa gestão fi-
nanceira não é apenas “cuidar 
do dinheiro”, mas garantir que 
a escola possa cumprir sua 
missão, que é transformar o 
mundo por meio da educação 
com qualidade e segurança. 
Assim estará garantida a sus-
tentabilidade e o sucesso do 
negócio.

— Adelaide, deixa eu te pergun-
tar uma coisa… você sabe o que 
é apreciar? — disse o Sr. M. com 
aquele ar tranqüilo de quem tem 
metade da minha idade, mas nas-
ceu antes no ofício da escrita.

— Uai, M… apreciar? Deve ser 
gostar, admirar… — respondi rin-
do.

Ele levantou a sobrancelha, com 
ar professoral:

— O dicionário diz que apreciar 
é entender e aproveitar uma obra 
de arte.

E, depois de um silêncio que pa-
recia teste oral, ele perguntou:

— E você… aproveita?
Me deixou de boca aberta. 
— Às vezes a gente não aproveita 

porque… — ele disse devagar — 

não sabe ler ainda.
Porque ele continuou:
— Saber ler não é passar por 

cima das palavras. É deixar que o 
texto mexa no seu pensamento. 
Quando você pensa enquanto lê, 
fica curiosa. E a curiosidade… é ela 
que te impulsiona. É o combustível 
do seu próprio aprendizado.

Eu fiquei tão quieta que podia 
ouvir meus neurônios fazendo café.

E foi nessa hora que vibrou o 
celular.

Mensagem no grupo do Quarte-
to Santo Agostinho.

Uma delas escreveu:
“Amiga, estou adorando essa 

nova mulher que você está se tor-
nando.”

A outra completou:

“Você virou fonte de inspiração 
pra gente.”

E eu parei.
Porque aquilo era exatamente 

o que o Sr.  M.  estava dizendo — 
só que em versão abraço, risada e 
adolescência. Bem no nosso estilo 
quarteto . 

Foi aí que me lembrei da  minha 
amiga  sra. A,  como se ela tivesse 
encostado na porta da conversa, 
dizendo:

—isso é o  efeito dominó.
O primeiro cai dentro de você… 

depois toca suas amigas… depois 
toca quem lê…

e de repente vira corrente do 
bem.

É progressão geométrica do 
pensar.

E eu entendi tudo.
Apreciar não é só entender.
É aproveitar.
E aproveitar é pensar.
E pensar é ficar curiosa.
E a curiosidade acende essa cha-

ma da nova mulher que sempre es-
teve ali — só esperando você se ler.

No fim das contas, é isso que 
eu faço e que convido os outros a 
fazerem:

saber ler a vida como quem abre 
portas.

Uma cai.
Depois outra.
Depois outra.
E quando você percebe…
virou obra de arte o simples ato 

de pensar.

PARA QUE UMA INSTITUIÇÃO DE ENSINO SE MANTENHA SUSTENTÁVEL, É INDISPENSÁVEL UMA GESTÃO FINANCEIRA EFICIENTE. PARA TER SUCESSO NO SETOR DA EDUCAÇÃO NÃO BASTA TER SÓ UMA BOA EQUIPE PEDAGÓGICA. É NECESSÁRIO MANTER A ESCOLA SAUDÁVEL ECONOMICAMENTE. PARA QUE ISSO ACONTEÇA, O PRIMEIRO PASSO É ORGANIZAR O FLUXO DE CAIXA. TODO GESTOR PRECISA TER CONTROLE SOBRE ENTRADAS E SAÍDAS, PREVER SAZONALIDADES E MANTER UMA RESERVA DE EMERGÊNCIA.

O PLANEJAMENTO ORÇAMENTÁRIO ANUAL É OUTRO PILAR ESSENCIAL. COM BASE NA PREVISÃO DE RECEITAS E DESPESAS, É PRECISO AVALIAR REAJUSTES SALARIAIS, MANUTENÇÕES, INVESTIMENTOS PEDAGÓGICOS, CAMPANHAS DE MARKETING E INADIMPLÊNCIA. UM ERRO COMUM É GASTAR TUDO COM ESTRUTURA E ESQUECER QUE O CORAÇÃO DA ESCOLA É O PEDAGÓGICO, QUE EXIGE TAMBÉM INVESTIMENTO, ATUALIZAÇÃO E FORMAÇÃO DOCENTE.

UM ERRO RECORRENTE NA GESTÃO DE NEGÓCIOS EDUCACIONAIS ESTÁ RELACIONADO À PRECIFICAÇÃO INADEQUADA. MUITAS INSTITUIÇÕES DEIXAM DE NEGOCIAR NO MOMENTO DA COMPRA E ACABAM INCORPORANDO DIVERSOS PROJETOS EXTRACURRICULARES SEM CONSIDERAR DEVIDAMENTE ESSES CUSTOS EM SUA ESTRUTURA FINANCEIRA.

A INADIMPLÊNCIA, ALIÁS, É UM DOS GRANDES DESAFIOS DESSE SETOR. CRIAR POLÍTICAS CLARAS DE COBRANÇA, OFERECER CANAIS DE NEGOCIAÇÃO E CULTIVAR O BOM RELACIONAMENTO COM OS PAIS PODE AJUDAR A REDUZIR ESSE ÍNDICE. LEMBRE-SE DE QUE O DIÁLOGO É TÃO IMPORTANTE QUANTO O CONTROLE TÉCNICO.

OUTRO ERRO COMUM E PERIGOSO É NÃO SEPARAR AS FINANÇAS PESSOAIS DAS CONTAS DA PESSOA JURÍDICA. MUITOS EMPREENDEDORES EDUCACIONAIS MISTURAM ESSES UNIVERSOS, O QUE LEVA A DECISÕES EQUIVOCADAS E À PERDA DE VISÃO ESTRATÉGICA.

A TECNOLOGIA TAMBÉM PODE CONTRIBUIR. SOFTWARES DE GESTÃO ESCOLAR AUXILIAM NA AUTOMATIZAÇÃO DE TAREFAS, GERAM RELATÓRIOS, EMITEM BOLETOS E ACOMPANHAM A SAÚDE FINANCEIRA EM TEMPO REAL. SÃO FERRAMENTAS QUE MELHORAM NA TOMADA DE DECISÕES E EVITAM SURPRESAS DESAGRADÁVEIS.

POR FIM, AVALIE CONSTANTEMENTE OS INDICADORES FINANCEIROS DA SUA INSTITUIÇÃO: CUSTO POR ALUNO, MARGEM DE LUCRO, ÍNDICE DE RENOVAÇÃO E EVASÃO. COM DADOS NA MÃO, É POSSÍVEL FAZER AJUSTES RÁPIDOS E ESTRATÉGICOS. TAMBÉM LEVE EM CONSIDERAÇÃO A NECESSIDADE DE AVALIAR A RELAÇÃO COM OS PAIS, FAMÍLIAS E SEU TIME.

LEMBRE-SE: BOA GESTÃO FINANCEIRA NÃO É APENAS “CUIDAR DO DINHEIRO”, MAS GARANTIR QUE A ESCOLA POSSA CUMPRIR SUA MISSÃO, QUE É TRANSFORMAR O MUNDO POR MEIO DA EDUCAÇÃO COM QUALIDADE E SEGURANÇA. ASSIM ESTARÁ GARANTIDA A SUSTENTABILIDADE E O SUCESSO DO NEGÓCIO.
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FIEMG celebra retirada de tarifas pelos 
EUA e reforça importância do diálogo

Legado do Pai da Aviação é celebrado com 
entrega da Medalha Santos Dumont

Nova fase do Programa de Aquisição de 
Alimentos foca em comunidades quilombolas

PAA seleciona 18 municípios 
e destina R$ 1,5 milhão para 
fortalecer renda e ampliar o 
acesso a alimentos de qualidade

Federação mineira considera altamente 
positiva a decisão anunciada nesta quinta-
feira (20) pelos Estados Unidos de retirar a 
tarifa de 40%

Presidente da Assembleia e do Conselho da 
comenda, deputado Tadeu Leite condecorou 
dois dos sete parlamentares da ALMG 
indicados para receber a honraria.

A Federação das Indústrias do 
Estado de Minas Gerais (FIEMG) 
considera altamente positiva a 
decisão anunciada nesta quinta-
-feira (20) pelos Estados Unidos 
de retirar a tarifa de 40% aplicada 
a diversos produtos brasileiros. A 
reversão abrange itens relevantes 
para a cadeia produtiva mineira, 
como o café e a carne bovina, 
trazendo alívio para setores que 
vinham enfrentando perda de 
competitividade no mercado nor-
te-americano.

A FIEMG destaca que a medida 
reforça a eficácia do caminho que 

sempre defendeu: a negociação 
constante e técnica entre os dois 
países como instrumento central 
para a retomada das condições 
adequadas de comércio.

Flávio Roscoe, presidente da 
FIEMG, afirma que “a retirada da 
tarifa de 40% confirma aquilo que 
sempre defendemos: as negocia-
ções são o meio mais eficaz para 
reequilibrar o ambiente de negó-
cios. O diálogo consistente entre 
Brasil e Estados Unidos é funda-
mental para proteger a indústria 
mineira e garantir previsibilidade 
aos nossos exportadores.”

A entidade lembra que, na 
última semana, já havia ocorrido 
uma primeira redução parcial das 
tarifas por parte dos EUA, e que 
a nova decisão representa avanço 
significativo na reversão do tari-
faço. Para a FIEMG, o resultado 
evidencia a importância da per-
sistência nas tratativas e da busca 
por soluções negociadas.

A Federação seguirá acompa-
nhando os próximos passos e atu-
ando para que a competitividade 
da indústria mineira seja plena-
mente restabelecida e assegurada 
no longo prazo.

Dia da Consciência Negra: 
nova fase do Programa de Aquisi-
ção de Alimentos foca em comuni-
dades quilombolas

No Dia da Consciência Negra, 
celebrado nesta quinta-feira 
(20/11), o Governo de Minas 
anuncia a segunda fase do Pro-
grama de Aquisição de Alimen-
tos, na modalidade Compra com 
Doação Simultânea (PAA/CDS). 
A iniciativa, executada pela Se-
cretaria de Estado de Agricul-
tura, Pecuária e Abastecimento 
de Minas Gerais (Seapa-MG) 
em parceria com a Empresa de 
Assistência Técnica e Extensão 
Rural do Estado de Minas Ge-
rais (Emater-MG) e prefeituras, 
selecionou 18 municípios para 
ações voltadas exclusivamente 
às comunidades quilombolas, 

com investimento de R$ 1,5 mi-
lhão.

Por meio do PAA, os agricul-
tores familiares comercializam 
as produções, sob gestão da 
Seapa-MG e em parceria com 
as prefeituras, que fazem a do-
ação imediata para entidades 
socioassistenciais do município 
e ou para famílias em situação 
de insegurança alimentar e nu-
tricional. As ações fortalecem 
a agricultura familiar, que têm 
mercado garantido para a sua 
produção, além de melhorar a 
qualidade da alimentação das fa-
mílias cadastradas para receber 
os alimentos.

De acordo com a assessora 
técnica da Seapa-mg, Mariana 
Moret, a seleção seguiu alguns 
critérios para garantir o acesso 

das comunidades tradicionais ao 
programa. “Priorizamos os mu-
nicípios do semiárido e aqueles 
com o maior número de famílias 
quilombolas e de pessoas em 
situação de insegurança alimen-
tar, além da presença da Emater-
-MG no município”, detalha.

Segundo o coordenador téc-
nico da Emater-MG, Raul Macha-
do, a parceria bem estabelecida 
com a Seapa-MG na execução 
do PAA garante assistência técni-
ca aos agricultores e a qualidade 
dos alimentos, além de funcionar 
como um meio da pasta acompa-
nhar a execução local.

O município de São João da 
Ponte, no Norte de Minas, parti-
cipou da primeira execução do 
PAA voltado para os quilombolas 
e está novamente entre os 18 mu-

nicípios selecionados para a se-
gunda fase.

Mercado garantido
A agricultora Sirlei Martins de 

Oliveira Rocha nasceu e foi criada 
na comunidade Vereda Viana, que 
reúne 107 famílias quilombolas. 
Antes da inserção da comunida-
de no Programa de Aquisição de 
Alimentos, a produção de frutas, 
com destaque para o coco e a 
manga, verduras, abóbora e man-
dioca era comercializada na pró-
pria comunidade, nas fazendas 
vizinhas e no município. A chega-
da do PAA trouxe animação e esta-
bilidade financeira com a garantia 
de compra da produção.

“A gente produzia em pequena 
escala por não ter condição pra 
investir e nem transporte. Ago-

ra, a gente pode produzir mais, 
porque temos certeza de que os 
nossos produtos não vão se per-
der e têm destino certo. Estamos 
produzindo mais variedades para 
consumo em casa e também para 
vender e todos estão felizes em 
receber pela sua produção. Foi 
um avanço para toda a comunida-
de”, avalia Sirlei Rocha, que tam-
bém é presidente da associação 
comunitária.

Além de São João da Ponte, es-
tão selecionados para participar 
desta nova fase do programa os 
municípios de Angelândia, Berilo, 
Bonito de Minas, Catuti, Chapada 
do Norte, Francisco Badaró, Janaú-
ba, Januária, Manga, Monte Azul, 
Ouro Verde de Minas, Pai Pedro, 
Porteirinha, Salinas, São Francisco, 

Varzelândia e Verdelândia.

Parceria
Em Minas Gerais, o PAA é exe-

cutado pela Seapa-MG, em parceria 
com a Emater-MG, por meio do 
Termo de Adesão Estadual firma-
do junto ao Ministério do Desen-
volvimento e Assistência Social, 
Família e Combate à Fome (MDS), 
com recursos do Governo Fede-
ral.

Na primeira etapa do progra-
ma, foram investidos R$ 3 mi-
lhões, beneficiando 282 agricul-
tores quilombolas. O volume de 
alimentos adquiridos e doados foi 
de aproximadamente 426 tonela-
das, distribuídas em 76 entidades 
de atendimento exclusivo da po-
pulação quilombola em situação 
de insegurança alimentar.

A cidade de Santos Dumont, 
na Zona da Mata mineira, foi 
novamente cenário da entrega 
da medalha que leva o nome 
do Pai da Aviação e Patrono 
da Aeronáutica brasileira. A 
solenidade, realizada nesta 
quinta-feira (20/11/25), foi 
acompanhada pelo presidente 
da Assembleia Legislativa de 
Minas Gerais (ALMG), depu-
tado Tadeu Leite (MDB), que 
também preside o Conselho da 
Medalha. 

A Medalha Santos Dumont 
é destinada a aviadores civis 
e militares, além de pessoas e 
instituições que contribuem 
para a aviação e para o desen-
volvimento do Estado e do 
País. A honraria é concedida 
nos graus Ouro, Prata e Bronze 
e Grande Colar, que é destina-
do apenas a Chefes de Estado, 
de Governo, de Poderes e Mi-
nistros de Estado. Nesta edi-
ção, não houve a entrega do 
Grande Colar.

Sete membros da Assem-
bleia Legislativa foram indica-

dos para receber a honraria, 
mas cinco não puderam com-
parecer à cerimônia e recebe-
rão a comenda em outro mo-
mento. O presidente Tadeu 
Leite condecorou os agracia-
dos com o grau Prata, entre os 
quais os deputados Bim da Am-
bulância (Avante) e Dr. Maurí-
cio (Novo). 

No total, foram indicadas 
três entidades e 130 persona-
lidades, entre as quais parla-
mentares, juízes, desembarga-
dores, membros do Ministério 
Público, do Tribunal de Con-
tas, da Aeronáutica e das forças 
de segurança pública. 

Além do chefe do Parlamen-
to, a solenidade contou com 
a presença do governador Ro-
meu Zema, dos presidentes do 
Tribunal de Justiça e do Tribu-
nal de Contas do Estado, res-
pectivamente desembargador 
Luiz Carlos Corrêa Junior e 
Conselheiro Durval Ângelo, do 
Secretário de Governo e Chan-
celer da Medalha, Marcelo Aro, 
e de prefeitos de diversos mu-

nicípios, entre outras autorida-
des.

Os pronunciamentos do 
Governador Zema e do Prefei-
to de Santos Dumond, Pacífico 
Estites Rodrigues Júnior, reve-
renciaram a memória e a histó-
ria de Santos Dumont, lembra-
do como um gênio humilde, 
generoso e inspirador, motivo 
de grande orgulho para Minas 
Gerais.

Visão endossada pelo Chan-
celer da Medalha e pela orado-
ra oficial do evento, Coronel 
Jordana de Oliveira Filgueiras 
Daldegan, primeira mulher a 
ocupar o cargo de comandan-
te-geral do Corpo de Bombei-
ros. 

Falando em nome dos 
agraciados, Coronel Jordana 
enfatizou que o Patrono da 
Aeronáutica é um exemplo de 
superação e compromisso com 
o bem comum. Para a chefe do 
bombeiros, todos que foram 
nomeados para receber a me-
dalha devem honrar o legado 
de Santos Dumont, com mes-

ma convicção do inventor de 
que “voar é elevar o padrão do 
que fazemos”.

Comenda relembra um dos 
grandes feitos do inventor mi-
neiro

A Medalha Santos Dumont 
foi criada em 1956, para come-
morar o cinquentenário do pri-
meiro voo do 14-Bis, invenção 
do mineiro Alberto Santos Du-
mont, nascido na cidade que 
recebe o seu nome, e onde é 
feita a entrega da honraria anu-
almente. 

O voo do 14-Bis entrou para 
a história por ser o primeiro 
voo público homologado de 
um aparelho mais pesado do 
que o ar, e impulsionado por 
motor próprio. O feito de-
monstrou a viabilidade da in-
venção e lançou as bases para 
o desenvolvimento da aviação.

A Medalha Santos Dumont 
é regida por um Conselho 
Permanente, composto por 
22 membros e presidido pelo 
chefe do Legislativo estadual. 
Cada membro pode propor até 

DIA DA CONSCIÊNCIA NEGRA

DESENVOLVIMENTO INDUSTRIAL

quatro indicações.
Pai da aviação é orgulho 

para o Estado
Alberto Santos Dumont nas-

ceu em 20/7/1873 na cidade 
que hoje leva seu nome. Era 
o sexto filho de Francisca San-
tos e do engenheiro Henrique 
Dumont. Estudou na França a 
partir de 1892. Em 1906, re-
alizou o voo histórico do 14-
Bis, construído com alumínio, 
bambu e seda japonesa.

Além do 14-Bis, criou outras 
20 máquinas voadoras e rece-
beu vários prêmios, como o do 

Aeroclube da França.
Debilitado, Santos Dumont 

passou seus últimos dias em 
uma estação de repouso no 
Guarujá (SP), onde morreu 
em 23/7/1932, tinha apenas 
59 anos, completados três dias 
antes de seu falecimento.

A antiga residência do in-
ventor, a Fazenda Cabangu, no 
mesmo município da Zona da 
Mata mineira, abriga hoje um 
museu com peças históricas, 
réplicas de aeronaves, fotos, 
cartas, objetos pessoais e obras 
ligadas à trajetória do aviador.
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Novos grupos terapêuticos fortalecem saúde emocional 
de crianças e adolescentes em Botumirim e ampliam 
políticas de cuidado integral no município

São João do Paraíso conquista nota máxima no POEPS e reafirma 
excelência na Atenção Primária à Saúde com 100% de desempenho

São João do Paraíso conquista 1º lugar geral no Percursos Gerais – Engajamento 
Municipal 2025 e se torna referência estadual em gestão pública

A Prefeitura Municipal de Botu-
mirim, por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Saúde, deu início a uma 
ação estratégica voltada ao forta-
lecimento da saúde emocional de 
crianças e adolescentes do distrito 
de Adão Colares. A implantação de 
dois novos grupos terapêuticos 
na Unidade de Saúde local marca 
um avanço significativo na ofer-
ta de cuidados em saúde mental, 
ampliando o acompanhamento 
psicológico e criando espaços de 
acolhimento, expressão e desen-
volvimento socioemocional pen-
sados de acordo com cada faixa 
etária.

A iniciativa surge em um mo-
mento em que cresce, em todo o 
país, a preocupação com o bem-es-
tar emocional das novas gerações, 
especialmente diante de desafios 
sociais, emocionais e comporta-
mentais que têm se intensificado 

nos últimos anos. Com essa ação, 
Botumirim demonstra sensibili-
dade e comprometimento ao im-
plementar políticas públicas que 
ampliam o acesso à escuta qualifi-
cada, à orientação profissional e ao 
fortalecimento de vínculos comu-
nitários.

Os grupos estão sob a con-
dução das psicólogas Gleucilene 
Martins e Josiellen Rodrigues — 
esta última especialista em ABA 
(Applied Behavior Analysis / Aná-
lise do Comportamento Aplicada), 
uma metodologia amplamente 
reconhecida na literatura científica 
por sua eficácia na promoção de 
mudanças comportamentais posi-
tivas, estruturadas e funcionais. A 
atuação conjunta das profissionais 
garante uma abordagem diversi-
ficada, integrando técnicas com-
portamentais, atividades lúdicas, 
dinâmicas em grupo e estratégias 

de educação emocional.

Atenção especial aos adolescen-
tes

No grupo destinado aos ado-
lescentes, o foco é a construção 
do autoconhecimento e o fortale-
cimento da autoestima. Os encon-
tros têm trabalhado temas como 
o reconhecimento das próprias 
qualidades, a identificação e com-
preensão das emoções e a percep-
ção de como os sentimentos se 
manifestam e se intensificam no 
cotidiano.

As atividades propõem refle-
xões sobre conflitos interpessoais, 
tomada de decisões, autorregula-
ção emocional e enfrentamento 
das pressões típicas da adoles-
cência. A proposta busca criar um 
ambiente seguro, onde os jovens 
possam falar sobre suas vivências, 
fortalecer a autonomia e desen-

volver competências emocionais 
essenciais para a vida adulta.

Grupo terapêutico infantil traz 
linguagem lúdica e simbólica

No grupo voltado às crianças, o 
cuidado se concentra no desenvol-
vimento socioemocional e na ex-
pressão saudável dos sentimentos. 
Entre as atividades mais significa-
tivas está a construção da “Árvore 
da Vida”, ferramenta terapêutica 
que permite trabalhar identidade, 
emoções, vínculos e comunicação 
a partir da ludicidade e da criação 
simbólica.

As psicólogas explicam que o 
trabalho com elementos concretos 
e atividades lúdicas contribui para 
que as crianças compreendam suas 
emoções de forma mais natural, 
aprendam a nomear sentimentos e 
desenvolvam habilidades de convi-
vência, empatia e cooperação.

O município de São João do 
Paraíso, no Norte de Minas, vol-
tou a ser destaque no cenário 
estadual ao alcançar nota máxi-
ma no componente de Atenção 
Primária à Saúde do Programa de 
Avaliação da Política Estadual de 
Promoção da Saúde (POEPS). O 
resultado, referente ao Segundo 
Quadrimestre de 2025, reafirma 
o compromisso da gestão muni-
cipal em fortalecer políticas pú-
blicas de saúde e garantir atendi-
mento qualificado, humanizado 
e eficiente à população.

Com 100% de desempenho 
nos indicadores avaliados, São 
João do Paraíso consolida sua 
posição entre os municípios 
mais bem estruturados em Aten-
ção Primária, setor considerado a 
porta de entrada do cidadão ao 
Sistema Único de Saúde (SUS) e 
essencial para o desenvolvimen-
to de ações preventivas, acompa-
nhamento contínuo e promoção 
do bem-estar.

De acordo com a coordena-
ção da Atenção Primária, a con-
quista é fruto de um trabalho 
integrado que envolve equipes 
multiprofissionais, gestores, 

agentes comunitários de saúde e 
toda a rede que compõe o cui-
dado municipal. A direção desta-
cou que o desempenho máximo 
reflete responsabilidade, dedica-
ção e compromisso com a me-
lhoria contínua:

“Esse marco só foi possível 
graças ao empenho de toda a 
nossa equipe, que não mede es-
forços para garantir uma saúde 
eficiente e acolhedora. Cada pro-
fissional contribuiu diretamente 
para esse resultado, que perten-
ce a toda a comunidade.”

A avaliação do POEPS ana-
lisa diferentes dimensões da 
Atenção Primária, como orga-
nização dos processos de tra-
balho, ações de promoção da 
saúde, monitoramento de indi-
cadores, acompanhamento de 
pacientes crônicos, vigilância 
em saúde e qualidade do aten-
dimento ofertado nas unidades 
básicas. A nota máxima de-
monstra que o município cum-
pre rigorosamente as diretrizes 
estabelecidas pela política esta-
dual, evidenciando maturidade 
técnica e capacidade de gestão.

Para o município, alcançar 

100% significa não apenas um 
reconhecimento institucional, 
mas também a confirmação de 
que as ações desenvolvidas dia-
riamente chegam à população 
de forma efetiva. Isso inclui 
desde o acolhimento nas uni-
dades de saúde até programas 
preventivos, visitas domicilia-
res, fortalecimento da saúde da 
família, campanhas educativas 
e ampliação da oferta de ser-
viços.

A gestão municipal come-
morou o resultado e reforçou 
que o desempenho é um incen-
tivo para continuar avançando:

“São João do Paraíso vive 
um momento de consolidação 
na Atenção Primária. Esse re-
sultado é motivo de orgulho e 
reforça nosso compromisso em 
ampliar investimentos, fortalecer 
equipes e garantir qualidade em 
todas as etapas do cuidado.”

O município ressalta ainda 
que a nota máxima no POEPS re-
flete a valorização dos profissio-
nais de saúde e os investimentos 
feitos ao longo dos últimos anos, 
incluindo capacitações, melhoria 
da infraestrutura das unidades, 

aquisição de equipamentos e re-
organização dos fluxos de aten-
dimento. Com isso, São João do 
Paraíso demonstra capacidade de 
planejamento e gestão eficiente, 
tornando-se referência regional.

A Secretaria Municipal de Saú-
de afirma que continuará empe-
nhada em aprimorar os serviços, 
mantendo o padrão de excelên-
cia e ampliando programas que 
aproximam a saúde da comu-
nidade. Entre as metas, estão o 
fortalecimento das ações de pro-
moção e prevenção, expansão 
das equipes multiprofissionais, 
aperfeiçoamento dos registros e 
indicadores e maior integração 
entre setores da rede pública.

Com mais essa conquista, 
São João do Paraíso reafirma-se 
como um município comprome-
tido com a saúde pública de qua-
lidade, valorizando o cuidado 
integral, o atendimento humani-
zado e o respeito à população. A 
gestão celebra o avanço e reforça 
que continuará trabalhando para 
garantir que cada cidadão tenha 
acesso a serviços eficientes, aco-
lhedores e alinhados às políticas 
estaduais e nacionais do SUS.

O município de São João do Pa-
raíso alcançou um feito inédito e 
marcante ao conquistar o 1º lugar 
em Boas Práticas e o 1º lugar no 
Ranking Geral de Engajamento Mu-
nicipal do Programa Percursos Ge-
rais – Engajamento Municipal 2025, 
iniciativa promovida pela Secretaria 
de Estado de Desenvolvimento So-
cial de Minas Gerais (SEDESE-MG). 
O resultado, anunciado oficialmente 
nesta semana, consolida o município 
como um dos grandes destaques es-
taduais na construção, organização e 
implementação de políticas públicas 
voltadas ao desenvolvimento social, 
econômico e comunitário.

A premiação é resultado de meses 
de trabalho articulado, planejamen-
to eficiente e participação ativa de 
diversas áreas da administração mu-
nicipal. O Programa Percursos Gerais 
avalia o engajamento dos municípios 
mineiros em ações estruturantes, em 
especial no fortalecimento das polí-
ticas públicas, no desenvolvimento 
de projetos inovadores e na articula-
ção entre governo, sociedade civil e 
instituições parceiras. Para alcançar 
a pontuação máxima e se posicionar 
no topo do ranking, São João do Pa-

raíso apresentou resultados sólidos 
nas etapas de avaliação, seguindo ri-
gorosamente os objetivos da SEDESE 
e demonstrando capacidade de mo-
bilização e entrega.

A administração municipal desta-
cou que o reconhecimento é fruto 
de um esforço coletivo e bem co-
ordenado. A prefeitura agradeceu 
à equipe estadual da SEDESE e à 
coordenação do programa pelo su-
porte constante, que foi decisivo 
para que São João do Paraíso avan-
çasse em cada fase. Representantes 
municipais apontam que o apoio 
técnico e pedagógico oferecido ao 
longo do programa contribuiu di-
retamente para o aperfeiçoamento 
das estratégias locais.

De acordo com a gestão, diversos 
setores tiveram papel fundamental 
no alcance da primeira colocação. 
Entre eles, destacam-se a equipe da 
Assistência Social, os profissionais 
vinculados ao Percursos Gerais, o 
Comitê Municipal, além da EMATER 
e dos departamentos de Agricultu-
ra e Meio Ambiente, que atuaram 
em conjunto para garantir que cada 
ação fosse planejada, executada e 
monitorada com responsabilidade. 

Esse alinhamento entre as secreta-
rias e departamentos demonstrou 
a capacidade do município de in-
tegrar esforços e construir uma go-
vernança eficiente.

O município também salientou 
que essa conquista reforça o com-
promisso da gestão com políticas 
públicas transformadoras, inclusi-
vas e sustentáveis. O desempenho 
no Percursos Gerais 2025 demons-
tra que São João do Paraíso está no 
caminho certo ao estimular a parti-
cipação social, promover ações es-
tratégicas e fortalecer seus serviços 
públicos.

Com mais essa vitória, São João 
do Paraíso reafirma seu protago-
nismo no cenário estadual, mos-
trando que o trabalho integrado, o 
engajamento comunitário e a boa 
gestão podem gerar resultados ex-
pressivos e impactar positivamente 
a vida da população. A administra-
ção municipal garante que seguirá 
avançando na implementação de 
políticas inovadoras e na ampliação 
da participação popular, consoli-
dando um modelo de gestão com-
prometido com o desenvolvimento 
e o bem-estar coletivo.

Importância da divisão por faixas 
etárias

A coordenadora da Atenção Pri-
mária à Saúde, Rutte Ribeiro, desta-
cou que a separação dos grupos não 
é apenas estratégica, mas fundamen-
tal para garantir intervenções mais 

eficazes e adequadas ao estágio de 
desenvolvimento dos participantes. 
Segundo ela:

“A criação de dois grupos terapêu-
ticos, um voltado para crianças e ou-
tro para adolescentes, é fundamental 
para respeitar as particularidades 
de cada fase do desenvolvimento. 
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Câmara Municipal de Janaúba realiza a 34ª Sessão 
Ordinária com avanços legislativos, participação 

Buritizeiro recebe o Programa Minas Urbano e vive cinco dias de esporte, 
cultura, lazer e inclusão social em ação que movimentou toda a cidade

Capacitação do SAMU eleva o nível de preparação 
da rede de saúde em Rubelita e fortalece resposta a 
situações de emergência

FIEMG detalha medidas adotadas após identificação de anomalias 
estruturais e prédio é interditado pela DC e CB

A Câmara Municipal de Janaú-
ba realizou, na noite desta segun-
da-feira (17), a 34ª Sessão Ordiná-
ria da Legislatura 2025/2028, em 
um encontro extenso, marcado 
por debates relevantes, entrada 
de novos projetos, participação da 
comunidade e deliberações fun-
damentais para o fortalecimento 
das políticas públicas do municí-
pio. A reunião, que ocorreu no 
Plenário da Casa, foi conduzida 
pelo presidente vereador Almir 
Dias Santos, seguindo todo o rito 
institucional: chamada eletrônica 
dos parlamentares, leitura bíblica 
e a tradicional declaração de aber-
tura — “Sob a proteção de Deus 
e em nome do povo janaubense 
iniciamos nossos trabalhos.”

Logo no início da sessão, foi 
apreciada e aprovada, por una-
nimidade, a ata referente à 33ª 
Sessão Ordinária, consolidando 
os registros e deliberações ante-
riores. Na sequência, foram lidas 
e registradas as correspondências 
oficiais enviadas à Câmara, entre 
elas o Ofício nº 001/2025, por 
meio do qual o presidente da Casa 
comunicou a retirada de uma pro-
posição legislativa anteriormente 
encaminhada ao Plenário.

A Tribuna Livre, espaço desti-
nado ao uso da palavra por cida-
dãos, trouxe contribuições dire-
tas da comunidade, reforçando o 
caráter participativo das ativida-
des legislativas. Os janaubenses 
Ronilson Martins da Silva e Rita 
Senhora da Silva Martins utiliza-
ram o espaço para solicitar que os 
vereadores se posicionem de ma-
neira firme e contrária ao projeto 
que trata do leilão e da possível 
alienação de áreas verdes e áreas 

constitucionais do município. O 
registro das manifestações refor-
çou o compromisso com a escuta 
pública e o debate democrático.

No expediente da sessão, di-
versos projetos de lei deram en-
trada para análise das comissões 
permanentes, ampliando o volu-
me de matérias em tramitação na 
Casa. Entre os destaques, estão:

PL 140/2025 – Autoriza a re-
alização de coleta domiciliar de 
exames laboratoriais para pessoas 
com deficiência, idosos acamados 
e indivíduos com mobilidade re-
duzida, propondo maior acessibi-
lidade ao serviço de saúde;

PL 141/2025 – Dispõe sobre a 
pavimentação e melhoria de vias 
públicas urbanas;

PL 142/2025 – Concede título 
de Utilidade Pública Municipal a 
entidade atuante no município.

Também tiveram entrada pro-
jetos destinados à atualização de 
políticas municipais e à ampliação 
de direitos institucionais, além de 
propostas de reconhecimento pú-
blico e ações voltadas às áreas de 
urbanismo, saúde e assistência.

Outro momento importante 
da sessão foi a apresentação dos 
Projetos de Decreto Legislativo do 
Destaque Afrodescendente 2025, 
premiação anual que homenageia 
personalidades negras que con-
tribuem para o desenvolvimen-
to cultural, social e comunitário 
de Janaúba. A iniciativa reforça 
o compromisso da Casa com a 
valorização da cultura afro-bra-
sileira e o incentivo à represen-
tatividade em espaços públicos.

Na Ordem do Dia, foram dis-
cutidas e aprovadas proposições 
consideradas estratégicas para o 

Buritizeiro foi palco, entre os 
dias 5 e 9 de novembro, de uma 
das programações mais vibran-
tes do ano com a chegada do 
Programa Minas Urbano, inicia-
tiva que vem transformando es-
paços públicos e aproximando a 
população do esporte, da cultu-
ra e da convivência comunitária. 
O projeto é realizado pela Con-
federação Brasileira de Despor-
to Escolar (CBDE) em parceria 
com o Governo de Minas Gerais, 
por meio da Codemge e da Sub-
secretaria de Esportes da Sedese, 
e contou com o apoio institucio-
nal da Prefeitura Municipal de Bu-
ritizeiro, que garantiu a estrutura 
e a mobilização necessárias para o 
sucesso do evento.

Durante cinco dias intensos, 
a Quadra Poliesportiva do Novo 
Buritizeiro se tornou ponto de en-
contro de crianças, adolescentes, 
jovens, adultos e famílias inteiras, 

reunindo participantes das redes 
municipal e estadual de ensino, 
além de moradores de diversos 
bairros. As atividades, sempre 
gratuitas e acessíveis, transfor-
maram o espaço público em um 
verdadeiro centro de convivên-
cia, aprendizado e diversão.

Esporte urbano em desta-
que

A programação foi marcada 
pela diversidade de modalida-
des esportivas urbanas que vêm 
ganhando espaço em todo o 
país. Oficinas, treinos e vivên-
cias de skate, BMX (bicicross), 
escalada, basquete 3×3 e 1×1, 
breaking — a dança de rua que se 
tornou esporte olímpico — e fute-
bol de rua dominaram o cenário 
e atraíram tanto iniciantes quanto 
atletas experientes.

Cada atividade foi conduzida 
por instrutores especializados, 

que garantiram orientação téc-
nica, acompanhamento seguro 
e incentivo para que os partici-
pantes explorassem novas pos-
sibilidades dentro do universo 
esportivo.

Além do caráter competitivo, 
a proposta priorizou a inclusão 
social, o respeito à diversidade e 
a convivência cidadã, elementos 
que caracterizam o Minas Urba-
no como uma iniciativa transfor-
madora para crianças e jovens 
de diferentes realidades.

Legado permanente: revi-
talização da Quadra Polies-

portiva
Um dos pontos altos do pro-

jeto em Buritizeiro foi a entrega 
do legado estrutural deixado 
pelo programa: a revitalização 
completa da Quadra Poliespor-
tiva Francisco Ribeiro da Cruz, 
importante espaço esportivo e 

comunitário da cidade.
O local recebeu melhorias na 

estrutura física, nova pintura, 
reforço na iluminação e ajustes 
que tornaram o ambiente mais 
moderno, seguro, funcional e 
preparado para sediar eventos 
esportivos, atividades educati-
vas, práticas recreativas e ações 
comunitárias.

Com a revitalização, a quadra 
se torna um equipamento ainda 
mais relevante para o município, 
ampliando as possibilidades de 
acesso ao esporte e ao lazer, espe-
cialmente para crianças e jovens 
que encontram nesses espaços 
uma alternativa saudável e segura 
de convivência.

Compromisso da gestão 
municipal com o desenvolvi-

mento humano
O secretário municipal de Es-

porte, Edmilson Melo, destacou 

a importância da parceria entre o 
município e o Governo de Mi-
nas, reforçando o papel do es-
porte como promotor de trans-
formação social.

“O prefeito Pedro Braga sem-
pre abraça ações que incentivam 
a participação da comunidade, 
especialmente quando envol-
vem esporte, cultura e lazer. O 
Programa Minas Urbano traduz 
exatamente essa proposta — 
unir pessoas, transformar espa-
ços e promover qualidade de 
vida”, afirmou o secretário.

A fala reflete o compromisso 
da atual gestão com políticas pú-
blicas que estimulam cidadania, 
integração social e oportunida-
des para todas as faixas etárias.

Evento reforça esporte 
como ferramenta de inclu-

são
Com mais uma edição 

marcada pelo engajamento 
da população e pelo impac-
to positivo na infraestrutura 
local, Buritizeiro reafirma 
sua dedicação à promoção 
do esporte como instrumen-
to de inclusão, educação e 
bem-estar.

O Programa Minas Urba-
no, além de animar a sema-
na, deixou um legado que 
permanecerá ao alcance da 
comunidade, contribuindo 
para uma cidade mais sau-
dável, integrada e acolhedo-
ra.

A iniciativa demonstrou 
que, quando esporte, cultura 
e gestão pública caminham 
juntos, toda a cidade ganha 
— e novas possibilidades 
nascem para quem sonha, 
participa e faz da convivên-
cia coletiva um caminho de 
transformação social.

A Prefeitura de Rubelita, no 
Norte de Minas Gerais, reafir-
mou seu compromisso com a 
qualificação contínua dos pro-
fissionais da saúde ao promover, 
por meio da Secretaria Munici-
pal de Saúde, uma capacitação 
técnica voltada ao aprimora-
mento do atendimento em situ-
ações de urgência e emergência. 
A ação contou com a presença 
de profissionais do Serviço de 
Atendimento Móvel de Urgência 
(SAMU), que estiveram no mu-
nicípio para conduzir um treina-
mento intensivo com a equipe 

local.
A formação, realizada de for-

ma presencial, abordou proto-
colos atualizados e princípios 
fundamentais das práticas emer-
genciais, oferecendo aos parti-
cipantes demonstrações de téc-
nicas e manobras críticas para o 
socorro adequado em cenários 
que exigem rapidez, precisão e 
tomada de decisão segura. En-
tre os conteúdos trabalhados 
estiveram procedimentos de su-
porte básico de vida, avaliação 
inicial de vítimas, estratégias de 
estabilização, manejo de vias aé-

reas, contenção de hemorragias 
e orientações sobre transporte 
seguro de pacientes.

Segundo os responsáveis 
pela capacitação, a iniciativa foi 
planejada para garantir que os 
profissionais estejam sempre 
preparados diante de situações 
de alta complexidade, especial-
mente em municípios onde a 
equipe de saúde desempenha 
papel determinante na primeira 
resposta até a chegada de uni-
dades avançadas ou transferên-
cia para centros de referência. 
A atualização constante é vista 

como uma ferramenta essencial 
para elevar o padrão de atendi-
mento, reduzir riscos e otimizar 
resultados clínicos.

A Secretaria Municipal de Saú-
de reforçou que investir em trei-
namento e reciclagem é uma das 
prioridades da atual gestão, pois 
amplia a segurança dos pacientes 
e fortalece o trabalho da equipe 
multidisciplinar.

“Mais preparo significa mais 
segurança e maior cuidado com a 
nossa população”, declarou a pas-
ta, destacando que a capacitação 
com o SAMU aproxima Rubelita 

dos protocolos nacionais de ur-
gência e consolida uma rede de 
saúde mais eficiente, articulada e 
preparada para salvar vidas.

A participação dos profissio-
nais, marcada por engajamento 
e troca de experiências, também 
contribuiu para ampliar a inte-
gração entre as equipes locais e 
os instrutores do SAMU, criando 
um ambiente de aprendizado 
prático e colaborativo. Além disso, 
a atividade fortalece a cultura de 
qualificação contínua, estimulan-
do os trabalhadores da saúde a 
manterem postura proativa diante 

das mudanças e exigências de um 
setor em constante evolução.

Com iniciativas como essa, 
Rubelita demonstra que segue 
comprometida em aprimorar suas 
políticas públicas de saúde, ga-
rantindo à população um atendi-
mento cada vez mais humanizado, 
resolutivo e alinhado às melhores 
práticas do SUS. A capacitação re-
força o papel estratégico do mu-
nicípio na busca por um serviço 
mais rápido, eficiente e capaz de 
oferecer respostas adequadas 
nos momentos em que cada mi-
nuto conta.

município. Entre elas:
Emenda à Lei Orgânica nº 

01/2025 – Amplia direitos e 
garantias destinadas a pessoas 
com deficiência, indivíduos com 
Transtorno do Espectro Autista 
(TEA) e portadores de doenças 
graves, modernizando o texto 
da legislação municipal.

PLC 03/2025 – Altera o pra-
zo de solicitação da isenção do 
IPTU para idosos, permitindo 
maior flexibilidade e segurança 
jurídica no atendimento às fa-
mílias beneficiadas.

Projetos voltados à promo-
ção da transparência alimentar, 
ao fortalecimento do empreen-
dedorismo feminino e à valori-
zação do esporte local.

Instituição das datas come-
morativas do Beach Tênis e do 
Corredor de Rua, iniciativas 
que visam incentivar práticas 
esportivas e eventos comuni-
tários.

Além dos projetos delibera-
dos, foram apreciados diversos 
requerimentos direcionados 
às áreas de saúde, obras pú-

blicas, infraestrutura urbana 
e acompanhamento de serviços 
essenciais. Também foram lidas 
e encaminhadas indicações par-
lamentares que solicitam ações 
de melhoria viária, revisão de 
obras em andamento, interven-
ções estruturais e ampliação de 
serviços públicos.

Ao final da sessão, o presi-
dente Almir Dias Santos convo-
cou os vereadores para a Sessão 
Ordinária Deliberativa agenda-
da para o dia 24 de novembro de 
2025, às 18h, reforçando o calendá-

rio de trabalhos e a continuidade 
das análises legislativas.

A Câmara Municipal de Janaú-
ba reafirma, mais uma vez, seu 
compromisso com a transparên-
cia, com a democracia participa-
tiva e com o desenvolvimento 
de ações que impactam direta-
mente na qualidade de vida do 
povo janaubense. A instituição 
segue aberta à comunidade, 
fortalecendo o diálogo e pro-
movendo políticas que aten-
dem às necessidades atuais e 
futuras do município.
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Fundação de Saúde Dilson de Quadros Godinho recebe Placa 
Alferes José Lopes de Carvalho

A Fundação de Saúde Dilson 
de Quadros Godinho recebeu, na 
noite da última quarta-feira, 19 
de novembro, a Placa Alferes José 
Lopes de Carvalho, uma das mais 
importantes homenagens conce-
didas pela Câmara Municipal de 
Montes Claros.

A solenidade aconteceu no 
Plenário da Casa Legislativa e re-
verenciou os 30 anos de serviços 
prestados pela Instituição à saúde 
do Norte de Minas e de toda a re-
gião.

A proposição da homenagem 
foi apresentada pelo vereador Da-
niel Dias (PCdoB) e aprovada por 
unanimidade pelos demais parla-
mentares. Em seu discurso, Dias 
destacou a relevância histórica da 
Fundação.

“Celebrar 30 anos da Funda-

ção é reconhecer uma trajetória 
marcada por trabalho, compro-
misso e entrega à população. Esta 
homenagem é um agradecimento 
da cidade a todos que fazem parte 
dessa história, que transformou 
vidas e ampliou o acesso à saúde 
com qualidade e responsabilida-
de”, afirmou o parlamentar.

Representando o Conselho 
Curador, Dilson de Quadros Go-
dinho Neto ressaltou o legado 
construído ao longo de três dé-
cadas.

“A Fundação nasceu com a mis-
são de servir, e, ao longo desses 
30 anos, essa missão se fortale-
ceu. Receber esta placa é uma 
honra que dedicamos aos milha-
res de pacientes atendidos e a 
todos os colaboradores que fazem 
parte dessa construção diária”, 

destacou.
O diretor administrativo e fi-

nanceiro, Éder Tadeu Pinheiro 
Brandão, destacou o compromis-
so Institucional:

“Esta homenagem reconhece 
um trabalho contínuo de gestão 
séria, planejamento e responsa-
bilidade social. Seguimos firmes 
para garantir sustentabilidade e 
crescimento, sempre pensando 
na população que depende de 
nós”, ponderou.

O diretor-presidente, Helder 
Leone Alves de Carvalho, refor-
çou o momento especial vivido 
pela Fundação.

“A Placa Alferes José Lopes de 
Carvalho simboliza muito mais 
do que uma honra: representa a 
confiança da comunidade em nos-
so trabalho. Celebrar 30 anos é 

celebrar resultados, vidas impac-
tadas e um futuro que estamos 
construindo com ainda mais dedi-
cação”, completou Leone. 

Durante a solenidade, a pa-
ciente oncológica em remissão, 
Sheila Ribeiro Gonçalves, emocio-
nou os presentes ao dar um teste-
munho sobre sua trajetória:

“Eu sou prova viva da impor-
tância desta Instituição. O aco-
lhimento, o cuidado e o respeito 
que recebi no meu tratamento 
fizeram toda a diferença. Hoje, 
estar aqui em remissão e ver o re-
conhecimento da Fundação é mo-
tivo de muita alegria e gratidão”, 
disse Sheila.

A colaboradora Elisângela Viei-
ra Adriano, governanta da Hote-
laria há décadas na Instituição, 
representou os funcionários e 

destacou o orgulho em fazer parte 
dessa história:

“Vivi grande parte da minha 
vida profissional dentro do HDG. 
Cada conquista da Fundação é 
também a conquista de cada cola-
borador que veste a camisa todos 
os dias. Essa homenagem é um 
incentivo para seguirmos entre-
gando o nosso melhor, contou 
orgulhosa.

A sessão especial contou ainda 
com a presença da 1ª vice-presi-
dente da Assembleia Legislativa 
de Minas Gerais (ALMG), depu-
tada Marilene Alves de Souza (Le-
ninha), que reforçou o impacto 
regional da Fundação:

“A Fundação Dilson Godinho 
é patrimônio do Norte de Minas. 
São 30 anos de atuação sólida, 
responsável e essencial para a es-

trutura de saúde da nossa região. 
A Assembleia reconhece e apoia a 
continuidade desse trabalho fun-
damental”, disse a parlamentar.

O deputado estadual Arlen 
Santiago também homenageou a 
Instituição. “A história da Funda-
ção se confunde com a evolução 
da saúde no Norte de Minas. É 
uma entidade que salva vidas, 
amplia serviços e moderniza o 
atendimento. Estou aqui como 
médico radio-oncologista há mais 
de 45 anos e me cinto parte desta 
história”, ponderou o deputado.

Encerrando a solenidade, os 
representantes da Fundação pres-
taram homenagem a ex-diretores 
e ex-presidentes do Conselho 
Curador, além de homenagear 
membros do atual conselho ges-
tor da Fundação.

NOVEMBRO NEGRO

Cavernas do Peruaçu e Januária vence 3ª edição do 
Prêmio Cumbucca de Gastronomia na categoria 
Roteiro Gastronômico

Evento enaltece a cultura negra em Montes Claros

I niciativa reconhece ações que 
valorizam a identidade regional, 
inovação e impacto econômico da 
gastronomia mineira

Negócios, projetos e profissio-
nais que têm transformado o ce-
nário gastronômico mineiro, com 
o apoio do Sebrae Minas, foram 
destaque na noite da última terça-
-feira (18/11), durante a cerimônia 
da 3ª edição do Prêmio Cumbucca 
de Gastronomia. O evento, realiza-
do no Grande Teatro do Palácio das 
Artes, em Belo Horizonte, reforçou 
que a autenticidade das experiên-
cias gastronômicas oferecidas por 
destinos e empreendimentos, assim 
como o investimento em qualidade 
e inovação, são valorizados e reco-
nhecidos pelo público.

Na categoria Roteiro Gastronô-
mico, o vencedor foi  Cavernas do 
Peruaçu e Januária, um dos mais 
importantes destinos de nature-
za de Minas Gerais, recentemente 
reconhecido como Patrimônio 
Mundial Natural da Unesco. t re-
gião proporciona aos turistas uma 
imersão gastronômica em um rotei-
ro que contempla pequenos pro-
dutores de cachaça, polpas, doces 
e geleias feitos com frutos típicos 

da região, como umbu, coquinho 
azedo e maracujá do mato, além de 
empreendedores familiares de co-
zinhas tradicionais e comunidades 
que expressam o sabor singular da 
região. O Sebrae Minas também atua 
para estruturar e promover o turismo 
no territórios.

O Villa Donna Bistrô, de Monte 
Verde, no Sul do estado, foi o primei-
ro colocado entre os 56 estabeleci-
mentos indicados ao prêmio na ca-
tegoria Prepara Gastronomia – criada 
para reconhecer as empresas que par-
ticiparam do programa do Sebrae Mi-
nas em 2025. O Café da Praça, do Ser-
ro, e o restaurante Esquina do Pato, 
de Uberaba, ficaram em segundo e 
terceiro lugares, respectivamente.

Para o diretor de Operações do 
Sebrae Minas, Marden Magalhães, “a 
culinária é um dos principais ativos 
turísticos de Minas Gerais, sendo fre-
quentemente eleita a melhor do país 
em pesquisas e premiações. Nosso 
objetivo, com o Prepara Gastronomia, 
é tornar os pequenos negócios de ali-
mentação fora do lar cada vez mais 
competitivos. E o prêmio Cumbucca 
além de valorizar os empreendedores 
e iniciativas do setor, vem coroar esse 
trabalho e a excelência alcançada por 

nossos clientes”, ressalta.
Em 2025, o programa Prepara 

Gastronomia chegou a 117 municí-
pios mineiros e beneficiou três mil 
micro e pequenas empresas no esta-
do. Por meio da iniciativa, o Sebrae 
apoiou 92 festivais gastronômicos e 
a criação de 920 pratos a partir das 
consultorias ministradas por chefs 
de cozinha. Desde sua criação, em 
2019, o programa contribuiu para o 
desenvolvimento de cerca de 13 mil 
pequenos negócios do segmento de 
alimentação fora do lar.

Gastronomia e desenvolvimento 
regional

O município de Andradas, no sul 
do estado, conquistou o título de 
Cidade Gastronômica 2026, outra 
nova categoria do Prêmio Cum-
bucca. Reconhecida como Capital 
Mineira do Vinho pelo governo 
estadual, em setembro de 2025, a 
cidade vem desenvolvendo o turis-
mo gastronômico e de experiência 
com foco na vitivinicultura. O Se-
brae Minas atua junto à governança 
turística de Andradas e Prefeitura, 
com ações para apoiar os pequenos 
negócios do setor.

Já na categoria Evento do Ano, 
a Fenabaru – Festival Cultural, 

Gastronômico, Turístico e Socioe-
conômico do Baru Urucuia Grande 
Sertão Veredas – promovido em Ari-
nos, no Noroeste de Minas Gerais, 
levou o título. O Sebrae Minas foi 
um dos apoiadores do evento, pro-
movendo uma série de atividades 
para fomentar a gastronomia e valo-

rizar a cadeia produtiva da castanha 
de baru do município, além de au-
xiliar empreendedores participan-
tes do Festival no desenvolvimento 
dos pratos.

Na categoria Você Decide – Fei-
joada, o título ficou com o Feijão 
Maletta, em Belo Horizonte. O res-

taurante, localizado no Edifício Ma-
letta, integrou o grupo de estabele-
cimentos do local que participou 
do programa Prepara Gastronomia, 
com consultorias para o desenvol-
vimento de novas receitas, e capa-
citações em atendimento, vendas e 
marketing digital.

Na manhã do dia 19 de novem-
bro, Montes Claros sediou mais 
uma edição do evento “Novembro 
Negro. Por uma Montes Claros An-
tirracista”, programação organizada 
em alusão ao Dia da Consciência 
Negra e dedicada à valorização da 
identidade, da cultura e da resistên-
cia da população negra. A atividade 
foi realizada no Parque Municipal 
Milton Prates, reunindo lideranças 
religiosas, representantes de mo-
vimentos sociais, artistas, gestores 
públicos e moradores da cidade que 
se mobilizaram em torno de uma 
pauta comum: o combate ao racis-
mo e a defesa da igualdade racial. 
Logo nas primeiras horas da manhã, 
os participantes foram recebidos 
com um café coletivo, simbolizando 
acolhimento e união. O encontro 
foi marcado por um ato religioso 
ecumênico pela vida da população 
negra, reunindo diferentes tradições 

de fé. Estiveram presentes o Pastor 
Roberto Donizete, o Padre Fernan-
do Assis e o líder candomblecista 
Alessandro Soares, conhecido como 
Tata Kanamoxi. O momento refor-
çou a importância da espiritualida-
de na preservação da memória, da 
dignidade e da resistência do povo 
negro, homenageando ancestrais e 
reafirmando a luta por justiça social. 
Após o ato inter-religioso, o público 
acompanhou apresentações cultu-
rais de matriz africana, que deram 
vida e cor ao Parque Milton Prates. 
Grupos de capoeira, maculelê e 
dança afro se revezaram em perfor-
mances que homenagearam a an-
cestralidade africana e destacaram a 
força das tradições que influenciam 
profundamente a cultura brasileira. 
As manifestações artísticas foram 
recebidas com entusiasmo e aplau-
sos pelos presentes, reforçando a 
importância da preservação dessas 

expressões culturais como forma de 
resistência e afirmação identitária. 
O evento foi encerrado com a fala da 
presidente do Conselho Municipal 
de Promoção da Igualdade Racial 
(COMPIR), Rita Alessandra Souza, 
que apresentou as ações desenvol-
vidas pelo órgão no enfrentamento 
ao racismo e na construção de polí-
ticas públicas voltadas para a popu-
lação negra de Montes Claros. Em 
sua manifestação, Rita Alessandra 
ressaltou que o Dia da Consciência 
Negra é uma data de grande rele-
vância para o país, por reconhecer 
a luta histórica contra a escravidão 
e homenagear a resistência de lí-
deres como Zumbi dos Palmares. 
Segundo ela, a data é oportuni-
dade para reforçar o papel do 
movimento negro na denúncia 
das desigualdades raciais e na de-
fesa de direitos fundamentais: 
“O Dia da Consciência Negra ce-

lebra a trajetória de Zumbi dos 
Palmares, símbolo da resistência à 
escravidão, e serve para conscienti-
zar sobre a história e a valorização 
da população negra, que ainda en-
frenta desafios estruturais. É uma 
data para reconhecer quem fomos, 
quem somos e quem queremos 
ser enquanto sociedade”, afirmou. 
Consciência Negra: signifi-
cado e importância histórica 
A Consciência Negra representa o 
processo de reconhecer e valorizar as 
raízes históricas, sociais e culturais dos 
afrodescendentes no Brasil. Ela envolve 
o orgulho pela identidade negra, a rea-
firmação de seu papel na formação da 
sociedade e a luta contínua por igual-
dade racial em um país marcado por 
quase quatro séculos de escravidão. 
Entender a Consciência Negra é com-
preender que o racismo não se limita 
a comportamentos individuais, mas es-
truturou desigualdades profundas que 

afetam a população negra até hoje — 
desde o acesso à educação e emprego 
até a violência racial e a ausência de re-
presentatividade em espaços de poder. 
Origem da data e oficialização no Brasil 
O Dia da Consciência Negra, cele-
brado em 20 de novembro, foi esco-
lhido por marcar a morte de Zumbi 
dos Palmares, líder do Quilombo dos 
Palmares e ícone da resistência ne-
gra no período colonial. Zumbi foi 
assassinado em 1695 após décadas 
de luta pela liberdade de seu povo. 
O dia passou a integrar o calendário 
oficial brasileiro por meio da Lei nº 
12.519/2011, que instituiu o 20 de 
novembro como o Dia Nacional de 
Zumbi e da Consciência Negra. Em 
2023, com a Lei nº 14.759/2023, a data 
tornou-se feriado nacional, reforçan-
do seu caráter simbólico e educativo. 
Por que a celebração é fundamental? 
A comemoração do Dia da Consciên-
cia Negra é um convite à reflexão e 

ao diálogo. Trata-se de um momento 
para que a sociedade brasileira re-
conheça os impactos da escravidão, 
compreenda os mecanismos do ra-
cismo estrutural e fortaleça ações 
que promovam igualdade de direitos. 
A data também celebra a riqueza da 
cultura afro-brasileira, marcada por 
grande diversidade musical, gastro-
nômica, religiosa, linguística e ar-
tística, e que contribui de forma 
decisiva para a identidade nacional. 
O evento realizado em Montes Cla-
ros reafirma esse compromisso, 
reforçando o papel de políticas pú-
blicas e ações integradas para cons-
trução de uma cidade mais justa, 
inclusiva e antirracista. Ao celebrar 
o “Novembro Negro”, o município 
fortalece a memória, o respeito e 
a dignidade do povo negro, valo-
rizando sua história e ampliando 
o debate sobre equidade racial em 
toda a região.
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Sicoob Credinor inicia entrega das 
motocicletas sorteadas na Promoção 
Capital Premiado

Ação Solidária Entre Amigos prepara mais um 
Natal de amor e esperança em Ibiaí e região

Cooperados de cinco cidades da região foram contemplados nos sorteios, que seguem até 
fevereiro de 202

O clima natalino vai ganhar ain-
da mais brilho em Ibiaí (MG) e nas 
comunidades vizinhas com a che-
gada de mais uma edição da Ação 
Solidária Entre Amigos, projeto que 
já se tornou uma tradição de amor 
e empatia no Norte de Minas. A ini-
ciativa, realizada todos os anos por 
um grupo de voluntários, tem como 
principal objetivo levar alegria, soli-
dariedade e esperança a famílias em 
situação de vulnerabilidade social.

Entre os dias 18 e 22 de dezem-
bro, os voluntários percorrerão as 
comunidades de Boa Vista, Bom 
Jesus da Vereda, Ibiaí, Barra do Pa-
cuí, São Bento e a cidade de Ponto 
Chique, levando muito mais do que 
doações materiais levando afeto, 

acolhimento e a verdadeira mensa-
gem do Natal.

Durante o percurso, serão dis-
tribuídos brinquedos, saquinhos 
de guloseimas, roupas, calçados e 
cestas básicas, além da realização 
de momentos de lazer e confrater-
nização com as crianças e famílias 
atendidas. A expectativa é que a ação 
beneficie cerca de 2.500 pessoas 
nesta edição.

O projeto conta com a força da 
comunidade e de parceiros que 
acreditam no poder da solidarie-
dade. Empresas e pessoas físicas 
podem contribuir com doações de 
alimentos, roupas, brinquedos, cal-
çados ou apoio financeiro, ajudando 
a tornar o Natal mais feliz para cen-

tenas de famílias.
“Nosso maior presente é ver o 

sorriso das crianças e o brilho nos 
olhos de quem recebe cada doação. 
A solidariedade transforma vidas”, 
destaca a coordenação da ação.

A Ação Solidária Entre Amigos é 
realizada com o apoio de patrocina-
dores locais, voluntários e parceiros, 
que se unem com um mesmo pro-
pósito: espalhar amor, empatia e es-
perança neste fim de ano.

Quem desejar colaborar pode 
entrar em contato com a organiza-
ção e fazer parte dessa corrente do 
bem, que todos os anos aquece co-
rações e renova a fé na humanidade.

Contato para doações: (37) 9111-
8422

O Sicoob Credinor iniciou, 
nesta semana, a entrega das cinco 
motocicletas sorteadas em outubro 
na Promoção Capital Premiado. Os 
primeiros contemplados foram co-
operados de Taiobeiras e Francisco 
Sá, que receberam os prêmios em 
eventos realizados em ambas as ci-
dades.

Em Taiobeiras, o cooperado 
Silvino Santos recebeu a moto na 
segunda-feira e percorreu as prin-
cipais ruas do município em uma 
carreata acompanhada pela equipe 
da agência local. A ação apresentou 
o ganhador à comunidade e refor-
çou a divulgação da promoção, que 
segue até fevereiro, quando será 
sorteado um carro 0 km.

Na quarta-feira, dia 19, foi a vez 
do cooperado José Cláudio Can-
tuária, da agência de Francisco Sá, 
receber a motocicleta. Ele também 
participou da exibição pelas ruas da 

cidade ao lado de colaboradores do 
Sicoob Credinor.

As entregas continuam na pró-
xima semana. Na segunda-feira, dia 
24, o cooperado Fernando Pinto da 
Silva, de Brasília de Minas, receberá 
a moto 0 km. Na terça-feira, dia 25, 
a entrega será feita à empresa Dis-
tribem Distribuidora Hospitalar, em 
Bocaiuva. A última motocicleta será 
entregue na quarta-feira, dia 26, ao 
cooperado João Paulo da Luz Silva, 
da Agência Agro, em Montes Claros.

Vale lembrar que a promoção se-
gue com novas premiações e, nesta 
sexta-feira, 21, serão sorteadas qua-
tro televisões de 43 polegadas. Em 
dezembro, os participantes concor-
rem a dois iPhones 16; em janeiro, 
mais quatro TVs de 43 polegadas; 
e, em fevereiro, o prêmio final será 
um Chevrolet Onix 0 km.

Para participar, basta fazer um 
investimento de R$ 250,00 em ca-

pital social que o cooperado já re-
cebe um número da sorte. E para 
ter ainda mais chances, a cada R$ 
1.000,00 investidos os números são 
dobrados.

“Para nós, do Sicoob Credinor, é 
uma grande satisfação realizar mais 
uma entrega de prêmios da Pro-
moção Capital Premiado. Até agora 
foram 24 cooperados premiados 
e tivemos inclusive um ganhador 
sorteado duas vezes. A promoção 
segue até fevereiro, então procure 
uma agência da Credinor e partici-
pe. Quem sabe o próximo sorteado 
não é você?”, enfatiza o presidente 
da Credinor, Dario Colares.

O regulamento completo com 
todas as diretrizes da campanha 
pode ser consulta por meio do 
site www.capitalpremiadocredinor.
com.br. Neste mesmo endereço, 
você também confere os ganhado-
res dos sorteios anteriores. 

Integração da Linha de Cuidado do AVC

27 E 28      NOVEMBRO      2025| |Palestras,  debates e trocas de 

experiências com profissionais que 

fazem a diferença na atenção ao AVC.

Público-alvo: profissionais de saúde, 

gestores, acadêmicos e especialistas 

de diversas áreas da saúde. 

A C I   M O N T E S   C L A R O S
(Av. Major Alexandre Rodrigues, 232 – Ibituruna – Montes Claros)

INSCRIÇÃO GRATUITA
LIMITADA
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PM prende três homens, apreende arma e 
diversas porções de drogas em Jaíba após 
denúncias de tiros no bairro Bandeirantes

Suspeito de atacar companheira com tijolo e faca 
é preso pela Polícia Militar em Bocaiuva após 
cumprimento de mandado de prisão

Caminhão carregado com 14 toneladas de melancia 
tomba na BR-251, em Francisco Sá; Bombeiros 
controlam riscos e trânsito fica parcialmente 
interditado

A Polícia Militar desencadeou, 
na manhã desta quarta-feira (19), 
uma operação de grande porte 
no bairro Bandeirantes, em Jaíba, 
após receber denúncias de tiros 
efetuados contra um jovem na re-
gião. A ação resultou na prisão de 
três homens, de 18, 22 e 28 anos, 
e na apreensão de um revólver ca-
libre 38, munições, drogas e outros 
materiais relacionados ao crime. A 
motocicleta usada na tentativa de 
homicídio e um segundo veículo 
também foram recolhidos.

De acordo com a Polícia Militar, 
a mobilização começou quando 
equipes que faziam monitoramen-
to no bairro foram acionadas por 
moradores, que relataram ter es-
cutado disparos pouco antes do 
amanhecer. As informações iniciais 
apontavam que um jovem teria 
sido alvo dos tiros após um desen-
tendimento com outro homem, 
motivado por uma discussão que 
começou dentro de uma barbearia. 
No local, ainda segundo as denún-
cias, teria ocorrido uma luta corpo-
ral, seguida de ameaças.

Ao localizar a vítima, os policiais 
ouviram detalhes importantes so-
bre o caso. O jovem contou que, 

horas antes dos disparos, havia sido 
intimidado dentro da barbearia e, 
desde então, vinha sendo seguido 
pelo autor das ameaças. No quarto 
da vítima, durante buscas autoriza-
das, os militares encontraram três 
papelotes de cocaína escondidos 
dentro de uma Bíblia. O rapaz tam-
bém levou os policiais até um lote 
vago onde havia escondido uma 
arma de brinquedo, que foi apre-
endida. Ele revelou ainda que o 
autor dos disparos fugiu logo após 
a tentativa de homicídio, contando 
com o apoio do irmão mais novo, 
que conduzia a motocicleta usada 
na ação criminosa.

Com as informações em mãos, 
os militares seguiram até a residên-
cia dos dois irmãos envolvidos na 
ocorrência. Um deles, de 22 anos, 
confessou ter pilotado a motoci-
cleta no momento dos disparos e, 
após ser questionado, indicou o 
local onde o atirador teria escondi-
do o revólver calibre 38. A arma foi 
localizada com três munições intac-
tas, reforçando a suspeita de que 
mais disparos poderiam ter sido 
feitos caso a vítima não tivesse con-
seguido fugir. O suspeito também 
afirmou que um terceiro homem, 

de 28 anos, teria dado suporte ao 
autor dos tiros, ajudando-o na fuga 
para a zona rural do município vizi-
nho de Verdelândia.

As equipes deslocaram-se até a 
residência desse terceiro suspeito, 
onde foram recebidas pela família, 
que autorizou a entrada da PM no 
imóvel. Durante as buscas, os po-
liciais encontraram três buchas de 
maconha e um papelote de cocaína 
dentro do veículo do homem. Em 
continuidade à varredura no in-
terior da casa, foram apreendidas 
ainda duas barras de maconha e 
uma balança, indicando possível 
envolvimento com o tráfico de dro-
gas na região.

Com a prisão dos três homens, 
a Polícia Militar deu por encerrado 
um ciclo de investigações que vi-
nha se intensificando nos últimos 
dias, diante de relatos crescentes 
de ameaças, uso de arma de fogo 
e movimentação suspeita relaciona-
da ao comércio de entorpecentes 
no bairro Bandeirantes. O trio foi 
detido pelos crimes de tráfico de 
drogas, associação ao tráfico, por-
te e posse ilegal de arma de fogo, 
além do envolvimento direto ou 
indireto na tentativa de homicídio 

A Polícia Militar prendeu, na tarde 
desta quinta-feira (20), um homem 
de 65 anos suspeito de agredir a 
companheira com um tijolo e desfe-
rir golpes de faca contra ela, na zona 
rural de Bocaiuva. A ação ocorreu 
por meio da equipe de Rádio Patru-
lhamento de Proteção à Mulher, que 
recebeu apoio dos militares da 210ª 
Companhia para o cumprimento de 
um mandado de prisão expedido 
pela Justiça em razão do crime re-
gistrado no último domingo, 16 de 
novembro.

De acordo com informações da 
Polícia Militar, a agressão aconteceu 
durante uma discussão entre o casal 
na comunidade rural onde vivem. A 
vítima relatou que o companheiro, 
em um momento de fúria, lançou um 
tijolo em sua direção, atingindo-a. 
Em seguida, o agressor teria utiliza-
do uma faca para atacá-la, causando 
ferimentos nos braços e nas pernas. 

Mesmo machucada, a mulher conse-
guiu pedir ajuda e foi encaminhada a 
atendimento médico. Seu estado de 
saúde não foi informado.

A partir da denúncia formali-
zada pela vítima, a Justiça emitiu 
um mandado de prisão contra o 
agressor. A Polícia Militar iniciou 
uma série de diligências na região, 
incluindo levantamento de informa-
ções, abordagem a moradores locais 
e monitoramento de possíveis rotas 
de fuga. As equipes também refor-
çaram as rondas na zona rural, área 
que costuma apresentar maior difi-
culdade de acesso e dispersão dos 
suspeitos.

Após buscas contínuas, os milita-
res conseguiram localizar o homem 
em um ponto afastado da comuni-
dade, onde ele tentava se esconder. 
Sem apresentar resistência, o suspei-
to foi detido e imediatamente enca-
minhado para a Delegacia de Plan-

tão de Montes Claros, onde serão 
tomadas as medidas legais cabíveis. 
A Polícia Civil dará continuidade às 
investigações, que devem detalhar as 
circunstâncias da agressão e avaliar 
se havia histórico anterior de violên-
cia no relacionamento.

A Polícia Militar destacou, em 
nota, que a prisão reforça o compro-
misso da corporação com o combate 
rigoroso à violência doméstica, crime 
que permanece como uma das prin-
cipais demandas de atendimento 
no município e em toda a região 
do Norte de Minas. A instituição 
ressaltou ainda a importância do 
atendimento rápido às denúncias, 
enfatizando que a agilidade na in-
tervenção policial pode salvar vidas 
e garantir que medidas judiciais 
sejam cumpridas com a urgência 
necessária.

A corporação reforçou que o 
trabalho integrado entre patru-

lhamento especializado, acompa-
nhamento de casos reincidentes, 
emissão de medidas protetivas e 
articulação com o sistema judiciá-
rio tem contribuído para ampliar 
a rede de proteção às mulheres 
vítimas de violência doméstica. A 
PM também orienta que qualquer 
pessoa que presencie ou suspeite 
de agressões deve acionar imedia-
tamente o telefone 190 ou utilizar 
os canais de denúncia disponíveis.

Com a prisão do suspeito, as 
autoridades esperam garantir mais 
segurança à vítima e fortalecer as 
ações preventivas em toda Bocaiu-
va, especialmente nas comunida-
des rurais, onde a vulnerabilidade 
costuma ser maior e o acesso às 
forças de segurança é mais desafia-
dor. A Polícia Militar reafirmou que 
continuará atuando para coibir 
esse tipo de crime e proteger mu-
lheres em situação de risco.

Um caminhão carregado com 
aproximadamente 14 toneladas de 
melancia tombou na noite desta 
quinta-feira (20/11/25) na BR-251, 
no km 477, trecho de serra em 
Francisco Sá, no Norte de Minas. 
O acidente mobilizou equipes do 
Corpo de Bombeiros Militar, do 
Serviço de Atendimento Móvel de 
Urgência (SAMU) e da Polícia Rodo-
viária Federal (PRF), resultando em 
bloqueio parcial da pista e operação 
de segurança que se estendeu por 
várias horas.

Segundo informações repassa-
das pelos bombeiros, o veículo se-
guia de Teixeira de Freitas, na Bahia, 
com destino a Montes Claros quan-
do o condutor, identificado como 
D.A.P., de 37 anos, perdeu o contro-
le da direção em um ponto sinuoso 
da rodovia. O caminhão saiu de sua 
trajetória e acabou tombando sobre 
uma das faixas, espalhando parte 
da carga pela pista e pelas margens 
da estrada. O trecho onde ocorreu 
o acidente é conhecido pelos mo-
toristas como uma das partes mais 
desafiadoras da serra, com curvas 

acentuadas e grande fluxo de veícu-
los pesados.

Ao chegarem ao local, os bom-
beiros encontraram o veículo tom-
bado lateralmente, com a cabine 
relativamente preservada e sem ví-
timas presas às ferragens — cenário 
que, segundo os militares, poderia 
ter sido muito mais grave conside-
rando o porte do caminhão e o ho-
rário noturno, quando a visibilidade 
é reduzida. O motorista foi atendi-
do pela equipe do SAMU, que pres-
tou os primeiros socorros e realizou 
avaliação clínica. Apesar do susto, 
ele não apresentou ferimentos gra-
ves e não precisou ser encaminhado 
para atendimento hospitalar.

A carga de melancias se espalhou 
parcialmente pela pista, aumentan-
do o risco de derrapagens e aciden-
tes secundários. Por esse motivo, 
o Corpo de Bombeiros realizou a 
imediata sinalização da via, isolan-
do a área e controlando o fluxo de 
veículos. A operação incluiu orien-
tação aos motoristas, instalação de 
cones e barreiras e monitoramento 
contínuo para evitar colisões. Os 

militares também atuaram na pre-
venção de incêndios e explosões, 
utilizando Equipamentos de Pro-
teção Individual (EPIs) e adotando 
todas as medidas de segurança ne-
cessárias, já que caminhões de carga 
apresentam riscos adicionais devido 
ao combustível e às condições de 
estabilidade.

De acordo com os bombeiros, 
o trabalho no local incluiu ainda a 
avaliação do estado do caminhão, 
verificação de possíveis vazamentos 
e acompanhamento das equipes 
que fariam posteriormente a remo-
ção do veículo. A melancia espalha-
da foi recolhida gradualmente, com 
auxílio de maquinário e da empresa 
responsável pela carga.

A Polícia Rodoviária Federal es-
teve presente durante toda a ope-
ração para registrar a ocorrência, 
organizar o tráfego e orientar os 
usuários da BR-251. O trecho fun-
cionou no sistema “pare e siga” até 
que o caminhão fosse içado e a pista 
totalmente liberada, procedimento 
que demandou tempo devido ao 
peso do veículo, às condições da 

rodovia e à necessidade de garantir 
segurança durante toda a remoção.

A BR-251, sobretudo no trecho 
que liga Francisco Sá a Salinas, é 
considerada uma das rodovias mais 
movimentadas e perigosas do Norte 
de Minas, registrando com frequên-
cia acidentes envolvendo veículos 
de carga. O Corpo de Bombeiros 
reforçou a orientação para que mo-
toristas redobrem os cuidados ao 
trafegar pela serra, especialmente 
em horários de menor visibilidade 
e em períodos de chuvas, quando 
o risco de deslizamento e perda de 
aderência é maior.

O caminhão e a carga remanes-
cente foram recolhidos, e o trânsito 
voltou ao normal após a conclusão 
dos trabalhos. As causas do aciden-
te devem ser investigadas, mas a 
suspeita inicial aponta para perda 
de controle durante uma curva 
acentuada. A ocorrência reforça a 
necessidade constante de atenção e 
prudência ao longo da BR-251, uma 
das mais importantes rotas de liga-
ção entre Minas Gerais e o Nordeste 
brasileiro.

registrada no bairro.
A motocicleta utilizada no aten-

tado, assim como outro veículo en-
contrado com os suspeitos, foram 
encaminhados ao pátio credencia-

do. Os três presos foram condu-
zidos para a Delegacia de Plantão 
de Janaúba, onde permanecerão à 
disposição da Justiça. A PM reforçou 
que continuará realizando ações de 

inteligência e patrulhamento osten-
sivo em Jaíba, com foco no combate 
ao crime armado, ao tráfico de dro-
gas e à prevenção de novos episó-
dios de violência.
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Rubelita realiza ação educativa e reforça a 
importância da prevenção ao Câncer Bucal

Grão Mogol promove Cantata de Natal 2025 e 
mobiliza comunidade em campanha solidária 
de arrecadação de alimentos

Prefeitura de Cristália regulamenta retenção 
de Imposto de Renda na fonte em pagamentos a 
fornecedores e reforça adequação às normas federais

O município de Rubelita, loca-
lizado no Norte de Minas Gerais, 
realizou uma ampla mobilização 
voltada à conscientização e ao for-
talecimento das ações de preven-
ção ao Câncer Bucal. A iniciativa, 
promovida pela Secretaria Munici-
pal de Saúde, reuniu moradores, 
profissionais da área e represen-
tantes da gestão pública em um 
encontro dedicado à disseminação 
de informações essenciais sobre 
saúde bucal, hábitos preventivos 
e a relevância do diagnóstico pre-
coce.

A atividade integrou o ca-
lendário permanente de ações 
educativas desenvolvido pela ad-
ministração municipal, que tem in-
tensificado esforços para ampliar o 
diálogo com a população e fortale-
cer políticas públicas de promoção 
da saúde. Segundo a Secretaria de 
Saúde, o Câncer Bucal é um dos 
tipos de câncer mais incidentes 
no Brasil, especialmente em re-
giões interioranas, onde fatores 
como exposição ao sol, tabagismo, 
consumo excessivo de bebidas al-
coólicas e dificuldade de acesso 
a serviços especializados podem 
aumentar a vulnerabilidade da po-

pulação.
Durante a programação, cirur-

giões-dentistas e demais profis-
sionais da Atenção Primária apre-
sentaram orientações detalhadas 
sobre os principais fatores de risco 
associados à doença, além de es-
clarecer dúvidas sobre sinais e sin-
tomas que merecem investigação 
clínica. Entre os alertas reforçados 
estiveram a presença de feridas 
que não cicatrizam, sangramentos 
sem causa aparente, dores persis-
tentes, manchas esbranquiçadas 
ou avermelhadas na mucosa, di-
ficuldade para mastigar ou engo-
lir, além de alterações estéticas e 
funcionais na cavidade oral. Os 
especialistas também destacaram 
que a persistência de qualquer 
desses sinais por mais de 15 dias 
deve motivar a busca imediata por 
atendimento.

O encontro abriu espaço para 
que a comunidade participasse ati-
vamente, relatasse experiências e 
conhecesse um pouco mais sobre 
o fluxo de atendimento disponível 
na rede municipal. Profissionais 
reforçaram que a prevenção co-
meça com medidas simples, como 
manter boa higiene bucal, utilizar 

protetor labial em atividades ao ar 
livre, evitar o consumo de tabaco e 
álcool e realizar consultas periódi-
cas com cirurgiões-dentistas.

De acordo com os organizado-
res, a ação buscou não apenas in-
formar, mas estimular a mudança 
de comportamento e fortalecer a 
cultura do autocuidado. A equi-
pe pontuou que o diagnóstico 
precoce é um dos fatores mais 
determinantes para o sucesso do 
tratamento, aumentando signifi-
cativamente as chances de cura e 
reduzindo riscos de sequelas.

Além das orientações, os par-
ticipantes receberam materiais 
educativos e puderam tirar dúvidas 
sobre como acessar os serviços es-
pecializados disponíveis na rede 
pública, incluindo consultas odon-
tológicas e encaminhamentos para 
exames específicos quando neces-
sários.

A Secretaria Municipal de Saúde 
ressaltou que iniciativas como essa 
têm impacto direto na melhoria da 
qualidade de vida da população, na 
medida em que levam informação 
acessível, incentivam hábitos sau-
dáveis e estreitam a relação entre a 
comunidade e o sistema de saúde. 

A Prefeitura Municipal de Cris-
tália, no Norte de Minas Gerais, 
oficializou uma importante medi-
da administrativa voltada ao forta-
lecimento da gestão fiscal e ao ali-
nhamento das práticas tributárias 
municipais às determinações cons-
titucionais e federais. Por meio do 
Decreto nº 47/2023, publicado em 
8 de novembro de 2023, o muni-
cípio regulamenta a retenção do 
Imposto de Renda Retido na Fon-
te (IRRF) em pagamentos feitos a 
fornecedores de bens e serviços 
que atuam junto aos órgãos da 
administração direta, autarquias e 
fundações municipais.

A iniciativa representa um avan-
ço no processo de padronização 
e transparência das operações fi-
nanceiras da administração públi-
ca, além de acompanhar decisões 
recentes do Supremo Tribunal Fe-
deral (STF). As decisões da Corte 
reafirmam o entendimento de que 
a arrecadação do IRRF relativo a 

pagamentos por serviços contra-
tados por prefeituras pertence aos 
próprios municípios, reforçando 
sua autonomia financeira e fortale-
cendo a capacidade de investimen-
to das gestões locais.

O decreto segue o que deter-
mina a Constituição Federal e tem 
como base as normas previstas 
na legislação tributária nacional, 
incluindo dispositivos da Lei nº 
9.430/1996, da Lei nº 9.249/1995, 
bem como orientações e procedi-
mentos detalhados nas Instruções 
Normativas da Receita Federal nº 
1.234/2012 e nº 2.145/2023. Ao 
regulamentar a matéria, Cristália 
busca consolidar diretrizes unifor-
mes para todos os setores da admi-
nistração que realizam contratação 
de bens e serviços, garantindo que 
os repasses e retenções ocorram 
de forma correta e sistematizada.

Com a nova regulamentação, 
todos os órgãos e entidades que 
integram a estrutura administrati-

va do município passam a ser res-
ponsáveis por efetuar a retenção 
do IRRF sempre que realizarem 
pagamentos a pessoas físicas ou ju-
rídicas contratadas. O decreto tam-
bém reafirma que a retenção deve 
obedecer às exceções previstas em 
lei, de modo que determinadas 
categorias — como instituições fi-
lantrópicas, empresas culturais e 
educacionais, além de empresas 
optantes pelo Simples Nacional 
— poderão ser dispensadas da re-
tenção mediante apresentação de 
declarações específicas, conforme 
exigido pela legislação federal.

Outro ponto relevante do de-
creto é a exigência de que notas 
fiscais, faturas e boletos utilizados 
nos processos de pagamento de-
vem conter de forma clara o valor 
bruto da operação e o valor cor-
respondente ao IRRF a ser retido. 
A determinação reforça o compro-
misso da administração municipal 
com a transparência e garante 

maior controle contábil e jurídico 
sobre as obrigações fiscais de cada 
contrato e fornecedor.

A Prefeitura também estipulou 
que contratos vigentes deverão ser 
atualizados no prazo máximo de 
60 dias para incorporar expressa-
mente a previsão de retenção do 
imposto. Já novos contratos, firma-
dos após a publicação do decreto, 
deverão seguir imediatamente as 
orientações estabelecidas, evitan-
do divergências e assegurando o 
cumprimento integral das normas.

Segundo a administração muni-
cipal, a adoção da medida corrige 
distorções históricas e melhora a 
estrutura de arrecadação do mu-
nicípio, garantindo que Cristália 
receba de maneira correta os va-
lores que lhe são assegurados pela 
Constituição Federal e reconheci-
dos pelo STF. A regulamentação 
ainda reforça o compromisso da 
gestão com boas práticas de go-
vernança, responsabilidade fiscal e 

A gestão municipal reafirmou seu 
compromisso com ações preven-
tivas contínuas, entendendo que 
a educação em saúde é uma das 
mais eficazes estratégias para re-

duzir o adoecimento e fortalecer o 
bem-estar coletivo.

Com esse trabalho, Rubelita 
segue consolidando sua atuação 
em políticas públicas de saúde, re-

afirmando que o cuidado começa 
pela informação e que a prevenção 
é sempre o caminho mais seguro 
para proteger vidas e promover 
uma comunidade mais saudável.

O município de Grão Mogol, 
no Norte de Minas Gerais, já vive 
o clima festivo que antecede uma 
das celebrações mais aguardadas 
do ano: a Cantata de Natal 2025. 
O tradicional evento natalino, que 
integra o calendário cultural da ci-
dade, está marcado para o dia 4 de 
dezembro, quinta-feira, às 19h30, 

na quadra da Escola Técnica. Aber-
ta ao público, a programação foi 
cuidadosamente preparada para 
emocionar, envolver e fortalecer o 
espírito de solidariedade entre os 
gramogolenses.

Neste ano, a Cantata de Natal 
ganha um significado especial ao 
associar a festividade a uma impor-

tante mobilização social. A popu-
lação está sendo convidada a doar 
1 quilo de alimento não perecível, 
contribuição que será destinada a 
famílias do município que se en-
contram em situação de vulnera-
bilidade. A ação busca promover 
um Natal mais digno e acolhedor, 
especialmente para aqueles que 

enfrentam dificuldades, reforçando 
valores como empatia, generosida-
de e responsabilidade comunitária.

A campanha de arrecadação in-
tegra as ações sociais permanentes 
desenvolvidas pelo município e 
conta com o apoio direto do Pro-
grama Saúde na Escola (PSE), em 
parceria com a Secretaria Municipal 
de Saúde. Para facilitar as doações, 
serão disponibilizadas caixas de ar-
recadação antes do início das apre-
sentações e durante toda a noite do 
evento. A proposta é ampliar o en-
gajamento da comunidade e garan-
tir que o gesto solidário alcance o 
maior número possível de famílias, 
fortalecendo a rede de apoio social 
construída ao longo do ano.

A programação artística prepara-
da para a Cantata promete emocio-
nar o público com apresentações 
que valorizam o talento local e 
ressaltam a importância cultural do 
evento. Entre os destaques, está o 
coral infantil formado pelos alunos 
do turno diurno da Escola Oswaldo 
Simões, que apresentará músicas 
natalinas tradicionais e canções 
contemporâneas com arranjos es-
peciais. Outro momento esperado 
será a apresentação do coral em 

Libras, que reforça o compromisso 
do município com a inclusão e aces-
sibilidade, permitindo que pessoas 
surdas também se sintam represen-
tadas e conectadas à celebração.

Além dos corais, a noite con-
tará com louvores, performances 
musicais, momentos de adoração 
e apresentações preparadas por 
diferentes grupos da comunidade 
escolar e religiosa. A diversidade 
artística busca criar uma atmosfera 
de fé, emoção e celebração, ressal-
tando a mensagem central do Na-
tal: esperança, amor ao próximo e 
renovação espiritual. Os ensaios, 
realizados nas últimas semanas, 
envolveram professores, estudan-
tes, equipes de apoio e voluntários, 
destacando o comprometimento de 
toda a comunidade com o sucesso 
do evento.

Em sua mensagem de convite 
à população, a gestão municipal 
reforçou a importância do enga-
jamento coletivo, ressaltando que 
a Cantata vai além do espetáculo 
artístico. “Faça alguém feliz neste 
Natal — e você também se sentirá 
a pessoa mais feliz do mundo”, 
diz o comunicado oficial, incen-
tivando a adesão tanto ao evento 

quanto à campanha de arrecada-
ção. A prefeitura destaca ainda que 
iniciativas como essa fortalecem os 
vínculos sociais, aproximam insti-
tuições públicas e cidadãos e aju-
dam a construir uma cidade mais 
humana e solidária.

Com a expectativa de reunir 
grande público, a Cantata de Natal 
2025 se consolida como um dos 
eventos mais simbólicos de Grão 
Mogol, unindo cultura, fé e soli-
dariedade em uma única noite. Ao 
mesmo tempo em que celebra o 
nascimento de Cristo, o município 
reafirma seu compromisso com 
ações que promovem o bem-estar 
coletivo e a valorização da comu-
nidade. A programação especial 
promete levar encanto, emoção e 
esperança às famílias, marcando 
mais uma página importante na 
trajetória cultural e social da cida-
de.

A população é convidada a par-
ticipar, doar e celebrar. Em Grão 
Mogol, o Natal de 2025 promete 
ser iluminado não apenas pelas lu-
zes e apresentações, mas, sobretu-
do, pelos gestos de amor ao próxi-
mo que fazem toda a diferença na 
vida de quem mais precisa.

modernização dos procedimentos 
administrativos.

Com a entrada em vigor do De-
creto nº 47, Cristália dá mais um 
passo rumo ao aperfeiçoamento 

da gestão pública, fortalecendo 
mecanismos de controle tributário 
e ampliando sua capacidade de 
planejamento financeiro e execu-
ção de políticas públicas.
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Estela e Túlio vencem o con-
curso de dança. Zé dos Porcos 
confessa a Francine que não sabe 
se deseja casar com Maria Divina. 
Sabiá se declara para Maria Divina, 
que o beija. Tamires incentiva Tú-
lio a lutar por Estela. Haydée teme 
ler o diário de sua mãe, e Araújo a 

encoraja. Carmem conta para Estela a previsão que fez para Anabela. Celso 
hesita em participar da festa de Candinho para Júnior, ao saber que Samir 
estará presente. Araújo teme que Olga faça uma retaliação contra a fábrica. 
Anabela passa mal enquanto Estela prova seu vestido de noiva. Ernesto 
ameaça a autonomia de Lúcio na rádio. 

Leo fica envolvida, mas recua. Sol 
admira Leo e Marlon juntos, e regis-
tra os dois em uma foto. Filipa visita 
Ricardo com Jaques, que sente o per-
fume de Tânia no hospital. Marlon e 
Leo se beijam novamente, e o policial 
afirma que torcerá pela reaproxima-
ção dos dois. Jussara se revolta contra 
Leo. Samuel vê a foto de Marlon com 

Leo, e se aconselha com Davi. Sofia vai passar as férias na casa de Leo. Samuel 
vê Marlon e Leo juntos.

RESUMO DE Novelas
Gerluce diz ao pastor que sua 

filha não tem pai. Joélly discute 
com Gerluce dizendo que tem o 
direito de conhecer seu pai. Leo-
nardo tenta convencer Viviane a 
acreditar que seus interesses pela 
farmacêutica são sérios. Arminda 
conta a Ferette que Claudia fez 

perguntas a Josefa que os comprometem. Maggye e Lucélia discutem por 
causa de Júnior. Viviane pede conselho a Gerluce sobre Leonardo. Josefa e 
Raul defendem Gerluce de Arminda, que insiste em humilhar a funcionária. 
Lena mostra a Samira que seguiu seu conselho ao colocar uma barriga falsa 
de gravidez. Juquinha leva Gerluce para casa, a pedido de Paulinho. 
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PIRAPORA

North Esporte Clube Recebe Moção de 
Congratulação da Câmara de Bocaiúva

Revitalizada e reinaugurada, Quadra Poliesportiva 
do Bairro São João ganha nova estrutura e passa a 
receber atividades de basquete

O North Esporte Clube, de Mon-
tes Claros, será formalmente home-
nageado com uma Moção de Con-
gratulação concedida pela Câmara 
Municipal de Bocaiúva. A soleni-
dade de entrega do título ocorrerá 
no dia 24 de novembro de 2025 
(segunda-feira), às 19h, na sede do 
Legislativo municipal.

A honraria reconhece o trabalho 
e as conquistas do clube que, em 
uma trajetória meteórica, já se des-
tacou no cenário esportivo mineiro, 
garantindo o acesso à elite do Cam-
peonato Mineiro (Módulo I) para a 
temporada de 2026.

RECONHECIMENTO PELO 
EMPENHO REGIONAL

A Moção de Congratulação é de 
autoria do Presidente da Câmara 
Municipal de Bocaiúva Higor Rafael 
Pereira Duarte e dos vereadores Wa-
lcir Durães Ramos Júnior e Jeffer-
son Carley Andrade Leite, aprovada 
durante a Reunião Ordinária da 
Primeira Sessão Legislativa (Legis-

latura 2025/2028), realizada em 20 
de outubro de 2025. Este reconhe-
cimento reforça a importância que 
o projeto esportivo do clube, com 
foco no Norte de Minas, tem ganha-
do junto às comunidades regionais.

VICTOR OLIVEIRA CITA 
O SENTIMENTO DE 
PERTENCIMENTO

O presidente e fundador, Victor 
Oliveira, expressou gratidão pela 
homenagem vinda de Bocaiúva. Ele 
destacou que o reconhecimento de 
um município vizinho prova que o 
projeto transcende as fronteiras de 
Montes Claros, gerando um senti-
mento de pertencimento em todo 
o Norte de Minas.

“A palavra é gratidão. Gratidão 
a todos que acreditaram no sonho 
de ver o North na elite. Fizemos his-
tória em apenas três anos de exis-
tência. Agora vamos em busca de 
mais,” afirmou o presidente, refor-
çando o compromisso de represen-
tar bem a região na elite estadual.

DO SONHO À ELITE:
 “REI DO NORTE”

Fundado em junho de 2022, 
pelo empresário Victor Felipe 
Oliveira, o North Esporte Clube 
nasceu com uma missão ambi-
ciosa: recolocar Montes Claros 
no mapa do futebol profissional 
de Minas Gerais após 15 anos de 
ausência na elite.

O clube, que adota as cores 
azul, preto, branco e dourado, 
tem como mascotes o Gladiador 
e a Gladiadora — simbolizando a 
resistência e a luta —, construiu 
uma história de sucesso rápido e 
consistente:

Divisão, garantindo o acesso 
imediato ao Módulo II.

2025 (A Consagração): Após 
uma campanha sólida, o North 
conquistou o título do Módulo 
II do Campeonato Mineiro. A 
vitória decisiva não só garantiu 
a taça, mas também o inédito e 
sonhado acesso à Primeira Divi-
são (Módulo I) do Campeonato 

A comunidade do Bairro São 
João, em Pirapora, celebrou na noite 
desta segunda-feira (17/11) a reinau-
guração da Quadra Poliesportiva Fe-
lipe Daruich, revitalizada por meio 
do Projeto Minas Urbano, que vem 
deixando um legado expressivo em 
diversas cidades mineiras. A entrega 
do espaço completamente renova-
do marca um novo capítulo para o 
esporte local e amplia as oportuni-
dades de lazer e formação esportiva 
para crianças, jovens e famílias da re-
gião. Um dos destaques da reforma 
é a instalação de estruturas oficiais 
para a prática do basquete, modali-
dade que passa a integrar a agenda 
esportiva da quadra ao lado do fut-
sal, handebol e vôlei.

A solenidade de entrega contou 
com a presença do vice-prefeito 
Maurisim e do secretário municipal 
de Esporte, Alan Gitirana, que rece-
beram o assessor da presidência da 
CODEMGE, Igor Alvarenga, parcei-
ro direto do Minas Urbano e figura 
fundamental no acompanhamento 
das etapas do projeto. Também par-
ticiparam da cerimônia a coordena-
dora estadual do programa, Rubídia 

Mota, o secretário de Governo Hélio 
Júnior, a vereadora Shirley da Onco-
logia, o vereador Leandro Rios, além 
do presidente da Fundação Hospi-
talar Dr. Moisés Magalhães, Paulo 
Rogério.

Durante seu discurso, Igor Al-
varenga relembrou suas visitas an-
teriores ao município e destacou a 
satisfação em retornar para partici-
par da entrega de mais uma quadra 
modernizada:

“Ficamos muito felizes de entre-
gar esse legado que representa o re-
sultado do Minas Urbano. Essa já é a 
15ª quadra que reinauguramos com 
o projeto. O maior legado é atender 
a população e mudar a realidade 
da juventude. Quero parabenizar 
Pirapora por todos os avanços no 
esporte.”

O assessor enfatizou que a mo-
dernização dos espaços esportivos 
vai muito além da estrutura física, 
pois contribui diretamente para 
o envolvimento da juventude em 
práticas saudáveis, criando novos 
caminhos de inclusão, socialização e 
construção de valores.

Representando o prefeito Alex 

Mineiro para 2026. Além das 
conquistas em campo, a equipe 
investe na otimização do Centro 
de Treinamento (CT Credinor) e 
na formação de atletas, buscando 

fomentar a economia local e pro-
mover o desenvolvimento social 
por meio do esporte com a Asso-
ciação que acolhe adolescentes 
e jovens em situação de vulnera-

bilidade com assistência médica, 
educação, moradia e alimentação 
investindo em futuros talentos os 
Crias do North que estão nos ti-
mes de base.

César, o vice-prefeito Maurisim des-
tacou o impacto positivo do Minas 
Urbano em Pirapora e a importân-
cia de seguir fortalecendo o esporte 
como ferramenta de transformação 
social:

“O Minas Urbano proporcionou 
cinco dias de atividades e oito dias 
de muito trabalho que obteve um 
grande sucesso. Momentos como 
esse se eternizam na vida das pesso-
as. Assim como foi a conquista do re-
curso para a Escola Paulo Freire, jun-
to ao deputado Arlen Santiago e o 
Governo de Minas, celebramos aqui 
hoje mais um presente para o Bairro 

São João e para todos os bairros da 
região. Queremos que o Minas Urba-
no volte o mais breve possível para 
Pirapora, para que novas oportuni-
dades sejam promovidas e o nosso 
esporte se fortaleça ainda mais.”

A quadra revitalizada recebeu 
pintura completa, seguindo a 
identidade visual do Minas Urba-
no, além de manutenção elétrica 
e estrutural em todo o prédio, 
garantindo mais segurança e 
qualidade aos usuários. Um dos 
pontos mais celebrados foi a ins-
talação de tabelas de basquete 
padronizadas para competições 

oficiais, permitindo que a moda-
lidade seja desenvolvida de forma 
profissionalizada e integrada aos 
programas esportivos municipais.

Com a requalificação do es-
paço, a comunidade do Bairro 
São João passa a contar com um 
equipamento esportivo completo, 
apto a receber diversas modali-
dades e eventos, fortalecendo o 
calendário esportivo de Pirapora 
e ampliando o acesso de crianças 
e jovens às práticas físicas. A qua-
dra se transforma, assim, em um 
ponto de encontro, convivência 
e desenvolvimento social, contri-

buindo para o lazer, a saúde e a 
cidadania da população.

A entrega consolida o compro-
misso do município em valorizar 
o esporte como política pública 
permanente, assegurando espa-
ços dignos e estruturados para 
que a comunidade possa usufruir 
de atividades educativas, recre-
ativas e competitivas. Com mais 
essa reinauguração, Pirapora rea-
firma seu papel como referência 
regional na promoção do esporte 
e na construção de ambientes que 
inspiram sonhos, talentos e oportu-
nidades.
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E nesta série de filhos saindo vitoriosos na empresa dos pais, 
destaco hoje, GILBERTO GUALTER, na foto  com o pai,  Chiquito  e 
o filho Guilherme. O senhor  Chiquito fundou a TRIAMA NORTE  e 
seu filho Gualter com muita garra transformou a mesma  numa das 
maiores empresas das Gerais em quase três décadas. Agora ele tem 
como parceiro, graças aos ensinamentos e trabalho junto com o pai, 
GUILHERME Gualter que herdou a visão e o empreendedorismo da 
família . Aplausos e mais aplausos.

A dinâmica Mônica Souto Moura recebendo uma homenagem das 
mãos do Deputado Gil Pereira. Aliás, ela já está em campanha para 
ser eleita Deputada nas próximas eleições. Quer seguir os passos do 
seu inesquecível tio Humberto Souto.

Dario Colares com Cecília formando sempre um casal dos mais 
queridos do nosso circuito. Ele como sabem vem desenvolvendo um 
trabalho brilhante como Presidente da CREDINOR que foi reconhe-
cida como a instituição Cooperativa mais valiosa do Brasil . A Si-
coob-Credinor já possui 36 agências em 28 cidades .Bravo.

No destaque nostalgia destaco hoje este momento de grandes 
amigos. Este jornalista “fazendo graça” e sendo amparado por Wal-
duck Wanderley,  sendo motivo de alegria de Lindolfo Malveira, Pau-
lo Almeida,Saulo Wanderley, Fernando Thomáz, Odorico Mesquita e 
Marco Antônio Rocha Souza. Bons tempos.

O muito querido amigo Burarama estará movimentando hoje e 
amanhã o Condomínio Bico das Pedra em Janaúba. Esta aniversa-
riando e  junto com Patrícia Bicalho receberão  muitos e muitos 
amigos. Vivas para este grande Odontólogo e vida longa para ele.

Sempre participando de cursos e congressos importantes,  EVAL-
DO  JENNER, que  é considerado um dos melhores médicos no setor 
de Urologia .Aplausos!

Este sim honrou a torga.  Tive o prazer de conhece-lo quando era 
Ministro do STF numa recepção no Copacabana Palace.

Amiga de longa data, Ângela Maia Laugthon saiu daqui de Moc e 
foi a BH me prestigiar.

Cozim Borborema e Nádia Versiani curtindo o frio em Monte 
Verde.

Um montesclarense  que é hoje uma das mais respeitadas perso-
nalidades das gerais é o Desembargador   LEOPOLDO MAMELUQUE 
que esteve me prestigiando na Assembleia e foi um dos aniversários 
da semana. 

FAMÍLIA

INVEJA -  Volta e meia encontramos amigos chateados por 
estarem sendo perseguidos por INVEJA. Sobre esta mal, Bertand 
Russel escreveu no livro A CONQUISTA DA FELICIDADE, “De 
todas as características que são vulgares na natureza humana, a 
inveja é a mais desgraçada.  O invejoso  não só deseja provocar 
o infortúnio e provoca sempre que pode fazer impune, como 
também se torna infeliz por causa da sua inveja. Em ve de sentir 
prazer com o que tem, sofre com o que os outros têm”. Ainda 
bem que este jornalista tem a proteção de Nossa Senhora e s 
orações da família e amigos...

MEDIDA ELEITORAL - A Câmara aprovou a ampliação 
da licença-paternidade, tornando o Brasil exceção no mundo ao 
tratar o benefício como obrigação universal. A medida, bem-in-
tencionada eleitoralmente falando, soma-se ao “Custo Brasil”: 
mais um gesto de virtude social pago com a fatura da inefici-
ência.

PARA O ECNOMISTA - Marcos Mendes, o Brasil dificil-
mente fará um ajuste fiscal em 2027. Sob Lula, a chance é nula — 
promessas venceriam a prudência. Com a oposição, seria apenas 
parcial, incapaz de conter a escalada da dívida e dos juros. A 
política, mais uma vez, subjuga a razão econômica. Politicagem 
de sempre.

ELEIÇÃO - Eleição presidencial. Milhões de chilenos foram 
às urnas  e definiram o 2° turno entre Jeannette Jara (comunista 
e candidata do governo) e José Antonio Kast (direita). Apesar da 
esquerda ter saído na frente, o cenário aponta para um favoritis-
mo da direita daqui a 4 semanas.

SEMÁFOROS -  Passei ontem pelo cruzamento entre as 
ruas, Rui Barbosa e Cel Joaquim Costa e fiquei contente pois 
finalmente colocaram ali um semáforo. Deveriam colocar mais 
em outros cruzamentos perigosos. Como estamos vendo o trân-
sito aqui em Moc está uma loucura e a maioria das pessoas, in-
clusive este jornalista preferem deixarem seu automóvel na gara-
gem e optarem pelo URBER.

FRENTE A FRENTE

FOI DOS MAIS concorridos o lançamento do novo e mo-
derno edifício de apartamentos da CONSTRUTORA TURANO, 
ou seja, o “VENETO” na noite de quarta- feira. Sucesso total 
nas vendas dos apartamentos. Detalhes nas próximas colinas

E VEM CHEGANDO chegando o Natal e em seguida o 
REVELLION e o mais badalado é o CELEBRATION comanda-
do pelos Gêmeos Sérgio e Rogério Athayde que estão a mil e 
pelo visto este ano vai bater recorde  de presenças com vários 
espaços.

A MAIOR em mais de um ano. O vulcão Sakurajima en-
trou em erupção no sul do Japão e lançou uma coluna de cin-
zas de 4,4 km de altura. O aeroporto local precisou cancelar 
cerca de 30 voos.

NO FIM da semana passada, os EUA anunciaram uma re-
dução nas tarifas sobre carne, café, tomates e bananas. A me-
dida aconteceu em meio a uma tentativa de baixar o preço dos 
alimentos por lá.

A Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), por 
meio da Coordenação Técnica de Processos Seletivos (Coteps), 
divulgou  o total de inscritos no Processo de Avaliação Seriada 
para o Ensino Superior (PAES), abrangendo a primeira etapa 
do triênio 2025/2027, segunda etapa do triênio 2024/2026 e 
terceira etapa do biênio 2024/2025.  Isso é resultado da bri-
lhante administração do Reitor, professores e equipe da Uni-
versidade. 

VAP&VIP


