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Prefeitura de Montes Claros e Mesa Brasil/Sesc 
contribuem para a segurança alimentar

Prefeita Elbe Brandão toma posse na 
AMM e propõe revisão urgente da Lei de 
Responsabilidade Fiscal

Ícone dentro e fora das quadras, o campeão olímpico Alexandre Ramos Samuel, mais conhecido como Tande, enviou um 
vídeo desejando sorte ao Montes Claros Vôlei na disputa da Superliga B. Tande participou em Montes Claros, nessa terça-feira 
(11), no Espaço OAB Eventos, do Finfestival, evento promovido pelo Sebrae Minas e a Câmara de Dirigentes Lojistas (CDL), 
voltado para empresários e profissionais interessados em aprimorar a gestão financeira e fortalecer o cooperativismo.

Na última terça-feira (11/11) a PCMG em 
Taiobeiras, região Norte do estado, concluiu o in-
quérito que apurou o descumprimento de medidas 
protetivas de urgência por parte de um homem 
que, mesmo preso no estado do Mato Grosso do 
Sul, tentava manter contato com a ex-companheira 
e seus familiares em Minas Gerais.

A Comissão de Segurança e Direitos Humanos 
da Câmara Municipal de Montes Claros realizou, 
na noite dessa terça-feira (11/11), audiência pública 
para debater a estrutura administrativa e financeira 
dos Conselhos Municipais de Direito do município. 
A iniciativa foi proposta pela vereadora Professora 
Iara Pimentel (PT), relatora da Comissão.

A Prefeitura de Montes Claros, através das secretarias 
municipais de Aceleração Econômica e de Desenvolvi-
mento Social, em parceria com o Programa Mesa Brasil, 
vem contribuindo para a Segurança Alimentar e Nutri-
cional das pessoas em situação de maior vulnerabilida-
de. Ao mesmo tempo, esta parceria atua na redução do 
desperdício. Na segunda (10), foi realizada a Apresenta-
ção Anual de Resultados do Sesc Mesa Brasil.

A prefeita de Nova Porteirinha, Elbe Brandão, assumiu nessa 
terça-feira (12) o cargo de diretora temática da AMM, represen-
tando os pequenos municípios. Em cerimônia realizada em Belo 
Horizonte, Elbe fez um discurso contundente em nome dos em-
possados, defendendo uma revisão urgente da Lei de Responsa-
bilidade Fiscal e da chamada Lei Rita Camata, que completam 25 
e 30 anos, respectivamente.

Urologista destaca 
que prevenção é a 
principal arma contra 
o câncer de próstata

Campeão olímpico Tande deseja sorte ao 
Montes Claros Vôlei e destaca resiliência 
antes da Superliga 
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por fraudes em descontos de aposentados
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A CPMI do INSS ouve, nesta quinta-feira (13), às 9h, o advogado Eric Fidelis, filho do 
ex-diretor de Benefícios e Relacionamento com o Cidadão do INSS, André Fidelis, inves-
tigado por envolvimento em fraudes nos descontos associativos de aposentados e pen-
sionistas. De acordo com o presidente da CPMI, senador Carlos Viana (Podemos-MG), 
a expectativa é de que o depoente esclareça a relação dele e a do pai com o empresário 
Antônio Carlos Camilo Antunes, o “Careca do INSS”, apontado como um dos principais 
articuladores do esquema de repasses a associações suspeitas.
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O Cérebro é um pessimista cauteloso: por que a 
dor da perda vende mais que o prazer do ganho

No Novembro Azul, o brinde mais do que um mimo, 
é um lembrete essencial e uma gentileza palpável

Mensuração de resultados: o segredo por trás 
da evolução logística nas empresas brasileiras

BRUNO ROSA 
ENGENHEIRO ELETRICISTA 

ANA LENCE
BACHAREL EM HOTELARIA 

PELA UNIVERSIDADE ANHEMBI MORUMBI

GUILHERME ALMADA FEGYVERES
ESPECIALISTA EM LOGÍSTICA E 

INSTRUTOR DA EVOLUTAPRO TREINAMENTO.

É um erro comum e profun-
damente arraigado no mundo da 
comunicação e das vendas a cren-
ça de que, para persuadir, basta 
listar as maravilhas que aguardam 
o nosso interlocutor e potencial 
comprador. O instinto nos leva a 
construir situações de sucesso e 

ganhos. No entanto, por mais que 
nossa lógica se esforce para ser po-
sitiva, a verdade é que o cérebro 
humano é, por natureza, um pes-
simista cauteloso.

A razão é que o cérebro huma-
no contém um mecanismo proje-
tado para dar prioridade a notícias 

ruins. Ele reage mesmo a amea-
ças puramente simbólicas. Pala-
vras emocionalmente carregadas 
chamam rapidamente a atenção, 
sendo o ruim mais relevante. Por 
exemplo, palavras como guerra e 
crime ficam mais em destaque do 
que paz e amor. Não há ameaça 

A campanha do Novembro 
Azul – dirigida para prevenção 
e diagnóstico precoce do câncer 
de próstata – já conquistou as 
pessoas por ser um chamado ur-
gente à ação em prol da saúde 
masculina. Num mundo saturado 
de informações e campanhas digi-
tais, a mensagem pode se perder 
rapidamente na mente das pesso-
as e é neste caso que surge a im-
portância estratégica e emocional 
do brinde personalizado. Longe 
de ser apenas uma “lembrança” 
corporativa, a prenda é uma fer-
ramenta de conscientização tan-
gível, prática e poderosa no No-
vembro Azul.

Muitas vezes o brinde fun-
ciona como um ‘embaixador’ da 
prevenção. Em sua essência, o gift 
personalizado com o tema No-
vembro Azul, seja ele um squeeze 
azul, um chaveiro com o símbolo 
daquela iniciativa do bigode ou 
uma caneta com a mensagem de 
autocuidado, cumpre diversas 
funções que a comunicação pu-

ramente digital muitas vezes não 
alcança e não sensibiliza.

A primeira vantagem deste 
premium ao presentado é a que-
bra do tabu a qual estimula o 
diálogo sobre a importância do 
exame clínico do toque retal. É 
bom lembrar que a saúde mas-
culina é frequentemente envolta 
em tabus. Um objeto físico, útil 
no dia a dia, como uma neces-
saire ou um kit de higiene, atua 
como um ‘embaixador silencioso’ 
da causa. Ele auxilia a estimular o 
autocuidado e serve de ponto de 
partida para conversas leves, mas 
importantes, entre amigos, cole-
gas e familiares.

No apoio tátil e constante no 
marketing social de prevenção é 
sem similar. Ao contrário de um 
post que desaparece no feed ra-
pidamente, um presentinho útil, 
como um bloco de notas ou uma 
ferramenta de trabalho, ambos 
são longamente utilizados e man-
tidos com cuidado. Mesmo que 
subconscientemente, a cada uso, 

a figura do homem é periodica-
mente lembrada e conectada à 
importância da manutenção da 
sua saúde. É uma analogia ideal, 
portanto, para a prevenção de 
doenças como o câncer de prós-
tata. Além disso, o regalo que foi 
cedido gentilmente estará sempre 
por perto e preserva aquela men-
sagem de prevenção além dos 30 
dias de novembro, tempo de du-
ração da campanha.

Um outro aspecto a considerar 
é o engajamento da marca com 
um propósito. Para empresas, 
distribuir brindes relevantes e de 
qualidade não é apenas uma ati-
vação de marketing promocional, 
mas uma espécie de demonstra-
ção de responsabilidade social 
para a sociedade. A marca associa 
sua imagem corporativa a uma 
causa nobre, criando um vínculo 
emocional e um senso de per-
tencimento e engajamento com 
colaboradores e clientes. Desta 
maneira, reforça a cultura do cui-
dado e bem-estar.  

Muitos gifts documentam a 
informação por meio de calendá-
rios de mesa, planners ou agen-
das, e podem incluir datas de 
exames de rotina ou informações 
simplificadas sobre os sinais de 
alerta. Essas peças transformam 
a informação efêmera e abstrata 
num recurso prático que incen-
tiva atitudes preventivas e proati-
vas, como, por exemplo, agendar 
o check-up anual.

Além do presente em si, a op-
ção estratégica do objeto ofertado 
é muito importante para ter bons 
resultados. Em outras palavras, 
a chave para o sucesso é a inte-
ligência na escolha. O gift ideal 
não deve ser apenas azul, ele tem 
que ser funcional e estar alinhado 
com a mensagem de saúde. Uma 
boa sugestão neste caso seria o 
kit de primeiros socorros, que in-
clusive já foi obrigatório ter den-
tro do veículo.

Os brindes ligados à saúde 
apresentam muitos casos de su-
cesso. Há vários itens que po-

No cenário competitivo atual, a 
logística deixou de ser apenas uma 
área operacional e passou a ocupar 
um papel decisivo na estratégia das 
organizações. Nesse novo contexto, 
a mensuração de resultados se tor-
nou uma das principais ferramen-
tas para gerar eficiência, reduzir 
desperdícios e tomar decisões mais 
eficazes.

Indicadores (KPI´s) mais bem 
definidos e monitorados, como o 
OTIF (On Time In Full), acuracida-
de de inventário, custo por pedido 
atendido e lead time de processos, 
passaram a ser o termômetro da 
excelência operacional e da matu-
ridade da gestão.

Muitas empresas, porém, ainda 

enfrentam desafios na estrutura-
ção e interpretação desses dados. 
Medir não é apenas acompanhar 
números, é provocar reflexão. Em-
presas que constroem uma cultura 
orientada por indicadores conse-
guem evoluir com muito mais con-
sistência. É impossível melhorar 
aquilo que não se mede.

O grande diferencial está em 
transformar dados em ação. Métri-
cas operacionais, quando bem tra-
balhadas, ajudam a alinhar equipes, 
identificar gargalos operacionais 
ocultos e acelerar projetos de me-
lhoria contínua (kaizen)”.

É importante atuar justamente 
nesse aspecto de formar líderes 
capazes de usar a mensuração de 

resultados como base para a gestão 
e a tomada de decisão. Há diver-
sos programas de capacitação hoje 
que abordam desde a estruturação 
de KPIs relevantes até o uso de 
dashboards e ferramentas para aná-
lise de desempenho.

Empresas que adotam essa 
mentalidade colhem ganhos em 
diversos níveis como, por exemplo, 
na produtividade, previsibilidade, 
redução de retrabalhos e maior 
clareza na priorização de ações. Em 
tempos de volatilidade, incerteza, 
complexidade e alta competitivida-
de, gestores orientados por dados 
se tornam protagonistas da trans-
formação e não apenas telespecta-
dores.

real, mas o mero lembrete aciona 
a parte Reativa como algo ameaça-
dor. Vários estudos nos mostraram 
como o nosso mecanismo cerebral 
evoluiu para priorizar a sobrevi-
vência: ignorar uma ameaça (um 
rugido na caverna) era fatal, en-
quanto ignorar uma oportunidade 
(uma fruta extra) era apenas um 
pequeno inconveniente. Essa ar-
quitetura neural criou o que cha-
mamos de viés de negatividade.

O psicólogo Daniel Kahneman, 
em Thinking, Fast and Slow, explica 
que nosso cérebro tem um viés cha-
mado “aversão à perda”. Tememos 
mais perder algo do que desejamos 
ganhar algo novo. Essa premissa 
biológica se manifesta de forma 
poderosa na tomada de decisões 
através desse conceito de aversão à 
perda. Em termos simples, a dor de 
perder algo é sempre mais intensa 
do que a alegria de ganhar algo de 
valor equivalente. Usar essa alavan-
ca emocional é a chave para uma 
persuasão sutil e eficaz.

Veja um exemplo prático: Você 
acaba de comprar um carro. Qual é 
o item necessário agora? Resposta: 
Seguro. E o motivo de ser algo tão 
“essencial”, independentemente 
do tipo de carro, é nossa aversão a 
perda. Nós, seres humanos, enxer-
gamos o incômodo da perda sendo 

mais forte do que o benefício de ga-
nho equivalente.

E nas negociações diárias, quan-
do transmitimos uma mensagem, 
tentamos “vender” nossa opinião 
com argumentos. Neste processo, 
tendemos naturalmente a ressaltar 
as vantagens que a pessoa terá em 
seguir nosso caminho. Este é um 
grande erro. Para aumentar a chan-
ce da pessoa se impressionar, preci-
samos ressaltar o lado negativo caso 
ela siga a orientação.

Pense, por exemplo, em um 
consultor tentando convencer um 
empresário a digitalizar um arquivo 
desorganizado. O método óbvio é 
falar sobre as horas que ele ganha-
rá em produtividade. O método 
persuasivo, entretanto, tocaria na 
perda invisível. Seria mais eficaz 
dizer: “Pense na Maria do suporte. 
Quando ela gasta 5 horas toda se-
mana caçando dados antigos, você 
está pagando o salário de uma ‘vaga 
fantasma’ dedicada apenas a lidar 
com o caos. Fechar este contrato 
é o mesmo que recuperar um fun-
cionário produtivo que hoje está 
escondido debaixo de uma pilha de 
papel.” O foco se move do ganho 
futuro para o custo silencioso que 
ele já está tolerando.

Essa dinâmica não se limita 
ao mercado. Na vida pessoal, por 

exemplo, se quisermos convencer 
um amigo a parar de fumar, dizer 
que ele “ganhará dez anos de vida” 
é abstrato. Dizer: “Você está per-
dendo a capacidade de subir dois 
lances de escada sem ofegar” ou 
“Você está abrindo mão do dinhei-
ro que te pagaria uma viagem por 
ano” é muito mais tangível e, por-
tanto, mais poderoso.

Em última análise, neutralizar 
o viés de negatividade não é so-
bre forçar um otimismo irrealista, 
mas sim sobre consciência e in-
tervenção ativa. É entender que a 
primeira reação do cérebro é sem-
pre a mais dramática e, portanto, a 
menos confiável. A mente humana 
é uma ferramenta de sobrevivência 
projetada para detectar perigos; 
cabe à nossa consciência usá-la 
como uma ferramenta de cresci-
mento, insistindo que, para cada 
perda sentida, existe uma lição de 
igual, ou maior, valor a ser extra-
ída.

Em suma, a persuasão humana 
raramente é uma corrida para o 
futuro, mas sim uma fuga urgen-
te do presente insatisfatório. Para 
influenciar de forma duradoura, 
precisamos parar de listar ganhos 
promissores e começar a iluminar, 
com clareza brutal, as perdas que a 
inação já está acumulando.

dem incentivar hábitos saudáveis 
como squeezes ou kits de espor-
tes ou produtos de autocuidado 
ou higiene (como kits de barbear, 
toalhas ou necessaires). Eles são 
muito mais eficazes do que aque-
les simples objetos decorativos. E 
o melhor de tudo é que atrelam 
a marca a uma atitude positiva e 
preventiva.

Nos gifts do Novembro Azul a 

conexão física e mental se tornou 
espontânea entre a mensagem 
educativa de saúde e o dia a dia 
das pessoas. Passou a ser a solidi-
ficação do carinho, do lembrete e 
do incentivo. Na relação custo-be-
nefício pode ser um investimento 
pequeno com um potencial de 
amplo impacto social, para esti-
mular a quebrar barreiras e até 
ajudar a salvar vidas.
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CPMI ouve filho de ex-diretor do INSS 
investigado por fraudes em descontos de 
aposentados

Prefeita Elbe Brandão toma posse na 
AMM e propõe revisão urgente da Lei de 
Responsabilidade Fiscal

Comissão de Segurança e Direitos Humanos 
promove audiência

Segurança no trânsito em pauta na Câmara

A CPMI do INSS ouve, nesta 
quinta-feira (13), às 9h, o advogado 
Eric Fidelis, filho do ex-diretor de 
Benefícios e Relacionamento com 
o Cidadão do Instituto Nacional do 
Seguro Social (INSS), André Fidelis, 
investigado por envolvimento em 
fraudes nos descontos associativos 
de aposentados e pensionistas.

De acordo com o presidente da 
CPMI, senador Carlos Viana (Pode-
mos-MG), a expectativa é de que o 
depoente esclareça a relação dele e 
a do pai com o empresário Antônio 
Carlos Camilo Antunes, o “Careca 
do INSS”, apontado como um dos 
principais articuladores do esquema 
de repasses a associações suspeitas.

Relatórios do Conselho de 
Controle de Atividades Financeiras 
(Coaf ) e da Polícia Federal (PF) in-

dicam que o escritório de advocacia 
de Eric movimentou mais de R$ 12 
milhões desde a fundação, em ju-
nho de 2022, enquanto o advogado, 
em contas pessoais e empresariais, 
teria movimentado R$ 23,5 milhões 
entre fevereiro de 2023 e julho de 
2025. Parte dessas transações é con-
siderada suspeita. e poderia estar 
ligada a pagamentos ilícitos que 
beneficiariam o pai, André Fidelis, 
durante o período em que ocupava 
cargo de direção no INSS.

Em depoimento anterior à CPMI, 
o Careca do INSS admitiu ter firma-
do contratos com empresas ligadas 
a familiares de servidores do insti-
tuto, mas negou qualquer irregula-
ridade, afirmando que os serviços 
prestados eram legítimos. (Foto: 
Agência Senado)

A Comissão de Segurança e Direi-
tos Humanos da Câmara Municipal 
de Montes Claros realizou, na noite 
dessa terça-feira (11/11), audiência 
pública para debater a estrutura 
administrativa e financeira dos Con-
selhos Municipais de Direito do mu-
nicípio. A iniciativa foi proposta pela 
vereadora Professora Iara Pimentel 
(PT), relatora da Comissão.

Durante a audiência, conse-
lheiros municipais apresentaram e 
discutiram os desafios enfrentados 
pelos conselhos, principalmente no 
que se refere à autonomia adminis-
trativa, à disponibilidade de recursos 

financeiros e ao suporte técnico ne-
cessário para o pleno funcionamen-
to desses órgãos colegiados.

A vereadora Professora Iara Pi-
mentel, que já integrou o Conselho 
Municipal de Educação por dois 
mandatos, destacou a relevância dos 
conselhos paritários para a consoli-
dação da democracia participativa.

“Estes conselhos garantem uma 
representação equilibrada entre po-
der público e sociedade civil. O ob-
jetivo é assegurar o controle social 
e a gestão democrática das políticas 
públicas”, afirmou a parlamentar.

O presidente da Comissão de Se-

gurança e Direitos Humanos, vere-
ador PC Landim (Avante), ressaltou 
que o bom funcionamento dos con-
selhos é essencial para o desenvolvi-
mento da cidade.

“Quando os conselhos munici-
pais funcionam adequadamente, a 
cidade avança. É a união da partici-
pação popular com o poder público. 
Esperamos que o orçamento muni-
cipal inclua recursos destinados a 
esses setores, para que tenham es-
trutura física e equipes de trabalho”, 
destacou.

A vice-presidente da Comissão, 
vereadora Carol Figueiredo (PL), 

chamou atenção para a necessidade 
de maior divulgação do papel dos 
conselhos e defendeu apoio finan-
ceiro do Executivo.

“Grande parte da população des-
conhece a função dos conselhos. 
Não podemos deixar os conselhei-
ros apenas no discurso — é preciso 
recursos públicos. Temos emendas 
impositivas que podem ser desti-
nadas para fortalecer essas estrutu-
ras”, afirmou.

Representantes dos conselhos 
municipais também participaram 
do debate, apresentando suas 
demandas e propostas. O secretá-

rio-geral do Fórum Macro Norte 
Multifinalitário dos Conselhos Mu-
nicipais da Saúde, Márcio Cardoso 
Silva, informou que, no próximo 
ano, serão investidos R$ 30 mil 
para melhoria da estrutura física 
dos conselhos. Já o vice-presidente 
do Conselho de Saúde, Joel Francis-
co Borges, enfatizou a importância 
de ampliar a comunicação entre os 
conselhos e a comunidade. “Esses 
setores são a porta de entrada da 
população. Precisamos fortalecer o 
apoio social e divulgar mais o tra-
balho desenvolvido”, ressaltou o 
vice-presidente.

A representante do Conselho 
Rural, Eduarda de Oliveira, apontou 
a falta de um espaço físico que con-
centre as atividades dos conselhos e 
facilite o diálogo com a população. 
A audiência também contou com a 
presença da presidente do Conse-
lho Municipal de Educação, Célia 
Salgado Alves.

Ao final, a Comissão de Seguran-
ça e Direitos Humanos encaminhou 
sugestões e propostas para aprimo-
rar a gestão e o funcionamento dos 
Conselhos Municipais, que serão 
analisadas e enviadas aos órgãos 
competentes. (Christine Antonini)

A segurança no trânsito foi tema 
de debate em reunião ordinária 
da Câmara Municipal de Montes 
Claros, realizada nessa terça-feira, 
(11/11). Os vereadores apresenta-
ram, entre outros assuntos, cobran-
ças ao Executivo, voltadas à implan-
tação de sinalização e redutores de 
velocidade em diversos bairros da 
cidade, buscando atender às de-
mandas da população.

O vereador Crisóstomo da Minas 
Brasil (União) informou ter conver-
sado com o secretário de Serviços 
Urbanos, Vinícius Pereira dos San-
tos, sobre a instalação de redutores 
de velocidade na avenida Central e 
que a obra, já autorizada, ainda não 

foi executada. O parlamentar tam-
bém mencionou a autorização para 
instalação de semáforos no bairro 
Alto da Boa Vista e cobrou mais agi-
lidade da Prefeitura. “A gente tem a 
expectativa de que o município te-
nha, de fato, interesse em resolver, 
mas precisamos de mais agilidade”, 
afirmou Crisóstomo.

O vereador Igor Dias (PRB) rei-
terou pedidos antigos para instala-
ção de redutores de velocidade nas 
avenidas A e Beija-flor, no bairro 
Jardim Primavera. Segundo ele, as 
solicitações são de 2021 e os aci-
dentes se tornaram frequentes nas 
vias. “Os acidentes estão acontecen-
do porque a via foi transformada 

em trânsito rápido. O povo cobra e 
temos de trazer as demandas da po-
pulação para que sejam resolvidas”, 
destacou.

O vereador Odair Ferreira 
(União) solicitou construção de 
passeio ao longo da avenida L, no 
bairro Delfino Magalhães, para ga-
rantir mais segurança aos pedes-
tres. O parlamentar também voltou 
a cobrar a instalação de redutores 
de velocidade nas ruas Artur Fagun-
des, Engenheiro Veloso e Coronel 
Luiz Maia, no bairro Delfino Maga-
lhães, além da rua Antônio Versiane 
Ataíde, no bairro Santo Antônio. 
Segundo o parlamentar, são vias de 
grande fluxo e já há estudo técni-

co de viabilidade para execução do 
serviço.

O vereador Junior Martins (PP) 
também cobrou do prefeito melho-
rias na sinalização da avenida Minas 
Gerais, no Grande Renascença. Se-
gundo ele, são necessários a insta-
lação de semáforos para pedestres 
e reforço na sinalização de trânsito. 
O parlamentar informou que o pre-
feito Guilherme Guimarães acionou 
a McTrans para realização de estu-
do técnico de viabilidade e fez um 
apelo à população. “É importante 
que todos colaborem com a própria 
segurança, respeitando a sinaliza-
ção de trânsito”, concluiu. (Cássia 
Soares)

A prefeita de Nova Porteirinha, 
Elbe Brandão, assumiu nessa ter-
ça-feira (12) o cargo de diretora 
temática da Associação Mineira de 
Municípios (AMM), representando os 
pequenos municípios. Em cerimônia 
realizada em Belo Horizonte, Elbe fez 
um discurso contundente em nome 
dos empossados, defendendo uma 
revisão urgente da Lei de Respon-
sabilidade Fiscal e da chamada Lei 
Rita Camata, que completam 25 e 30 
anos, respectivamente.

“À época, não havia agentes co-
munitários de saúde, nutricionistas, 
psicólogos, professores de apoio para 
pessoas com deficiência, TEA, TDAH 
e tantas outras demandas legítimas 
que hoje recaem sobre os municí-
pios. É preciso rediscutir os impactos 
dessas leis que limitam nossa capaci-
dade de resposta”, afirmou a prefeita.

Elbe também destacou a necessi-
dade de reavaliar o cofinanciamento 
de responsabilidades compartilhadas, 
como segurança, justiça e instituições 
estaduais instaladas nos municípios. 
Segundo ela, a autonomia local deve 

vir acompanhada de recursos livres, 
com responsabilidade, transparência 
e eficiência.

Outro ponto forte de sua fala foi o 
apelo por financiamento subsidiado 
para usinas fotovoltaicas e renovação 
de frotas públicas, aproveitando a 
transição energética para reduzir cus-
tos. “Isso representaria uma econo-
mia superior a R$ 1 milhão por ano 
para os cofres municipais”, pontuou.

A prefeita cobrou ainda a amplia-
ção dos valores do Programa Nacio-
nal de Alimentação Escolar (PNAE), 
que hoje repassa apenas R$ 1,37 
por refeição em tempo integral nas 
creches e cerca de R$ 0,50 no ensi-
no fundamental. Ela defendeu maior 
integração com o Programa de Aqui-
sição de Alimentos (PAA) para equili-
brar o cofinanciamento da alimenta-
ção escolar.

Sobre a saúde, Elbe pediu maior 
flexibilidade no uso das emendas par-
lamentares. “A limitação atual impede 
que os prefeitos melhorem equipa-
mentos e atendimentos. Sabemos 
que municípios com menos de 20 mil 

habitantes têm competência restrita à 
atenção primária, mas é neles que o 
cidadão busca acolhimento. Enquan-
to aguardamos judicializações, a dor 
do povo não espera”, declarou.

A gestora também defendeu a 
ampliação de programas de geração 
de trabalho e renda, planos diretores 
simplificados e instrumentos adapta-
dos à realidade local, como a REURB 
adequada. E fez uma defesa enfática 
da Primeira Infância, propondo inves-
timentos em habilidades do século 
XXI, como bilinguismo, pensamento 
computacional, empreendedorismo 
e educação socioemocional, hoje res-
tritos às escolas particulares.

Por fim, Elbe Brandão propôs a 
criação de observatórios de fundos 
e programas para garantir os direitos 
de Minas Gerais, como a revitalização 
do Rio São Francisco e a inclusão 
plena da área mineira da SUDENE 
nos editais federais de combate às 
desigualdades regionais. Ela também 
defendeu o piso do Fundo de Partici-
pação dos Municípios (FPM) para os 
municípios de coeficiente 0,6.
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Prefeitura de Montes Claros e Mesa 
Brasil/Sesc contribuem para a segurança 
alimentar

Prazo de inscrição para Jovem Aprendiz 
termina na sexta-feira

Adesão ao processo de estágio deve ser feita 
pelo site da MCTrans

Inscrições para a exposição “Raízes do Cerrado” 
foram prorrogadas até 14 de novembro

Cidade

A Prefeitura de Montes Claros, 
através das secretarias municipais 
de Aceleração Econômica e de De-
senvolvimento Social, em parceria 
com o Programa Mesa Brasil, vem 
contribuindo para a Segurança Ali-
mentar e Nutricional das pessoas 
em situação de maior vulnerabili-
dade. Ao mesmo tempo, esta par-
ceria atua na redução do desper-
dício.

Nessa segunda-feira (10), na 
sede do Sesc em Montes Claros, 
foi realizada a Apresentação Anual 
de Resultados do Sesc Mesa Brasil 
- um programa que há anos trans-
forma solidariedade em alimento. 
E esperança, em ação concreta. O 
evento contou com as presenças 
do prefeito Guilherme Guimarães, 
representantes do Programa Sesc/
Mesa Brasil, vereadores, secretá-

rios e servidores municipais, bem 
como representantes de entidades 
de várias cidades do Norte de Mi-
nas Gerais.

Reconhecido internacional-
mente como a maior rede privada 
de banco de alimentos da América 
Latina, o Sesc Mesa Brasil forma 
uma grande rede solidária entre 
empresas doadoras, instituições 
sociais e sociedade civil. O progra-
ma leva alimentos de onde sobra 
para onde falta, que é diretamente 
à mesa de milhões de brasileiros 
em situação de vulnerabilidade 
social. A coordenadora do Mesa 
Brasil Norte de Minas, Bárbara 
Sampaio, enfatizou o aumento 
significativo na arrecadação e dis-
tribuição de alimentos nos últimos 
anos. “Em 2022, conseguimos 
juntar e repartir pouco mais de 2 

milhões de quilos de alimentos e 
estamos em uma trajetória ascen-
dente para este ano,” declarou. Ela 
mencionou que a expectativa para 
2025 é “coletar e entregar mais 
de 3 milhões e meio de quilos de 
alimentos.” Até o começo de novem-
bro, o programa já tinha agrupado e 
distribuído 2,9 milhões de quilos.

Bárbara Sampaio destacou a con-
tinuidade e a colaboração do traba-
lho que está sendo feito. “Represen-
tamos um programa ativo aqui no 
Sesc. Todo esse esforço é realizado 
durante os doze meses do ano, sem 
interrupções, com o propósito de 
diminuir o desperdício e enfrentar 
a fome”, esclareceu. Atualmente, o 
Mesa Brasil atende 38 mil pessoas 
por meio de 360 instituições sociais 
em todo o Norte de Minas.

Daniel Vieira, gerente do Sesc 

Montes Claros, ressaltou a impor-
tância do evento como espaço de 
integração entre parceiros e benefi-
ciários. “O evento teve como objeti-
vo apresentar os resultados do Mesa 
Brasil e as colaborações estabeleci-
das entre as prefeituras e as associa-
ções do setor social. É extremamente 
importante demonstrar o trabalho 
para fortalecer nossas relações com 
fornecedores e instituições”, comen-
tou.

Conforme o gerente, o total de 
doações tem aumentado, incenti-
vado pela participação de novos 
parceiros. “A Prefeitura de Montes 
Claros contribuiu neste ano com 
sete mil cestas, o que elevou ainda 
mais nosso número. Para nós, isso é 
bastante gratificante,” afirmou.

De acordo com o secretário mu-
nicipal de Aceleração Econômica, 

Glenn Andrade, os empresários de 
Montes Claros têm mostrado cada 
vez mais empatia. “O Polo Montes 
Claros/Norte de Minas ocupa a se-
gunda colocação em termos de doa-
ções no Estado de Minas Gerais. Este 
ano, devido à generosidade dos nos-
sos empresários, conseguimos arre-
cadar 2.200 cestas básicas, sem con-
siderar a coleta de frutas e vegetais, 
que não fazem parte desse número, 
assegurando uma alimentação nu-
tritiva para crianças, adolescentes, 
adultos e idosos”, declarou Glenn 
Andrade.

“As entidades devem ter seus 
registros e condições financeiras 
regularizadas para poder acessar 
benefícios, recursos públicos e sub-
venções, ou participar de progra-
mas governamentais. No entanto, 
muitas vezes, elas ficam em dívida 

simplesmente por falta de informa-
ção. Por isto, a atual administração 
criou uma coordenadoria específi-
ca para atender e oferecer suporte 
para o terceiro setor”, informou o 
secretário municipal de Desenvol-
vimento Social, André Kevny Luiz 
Alves Gomes.

O prefeito Guilherme Guima-
rães destacou a importância da par-
ceria com o Sesc Mesa Brasil para 
fortalecer a rede de proteção social 
e ampliar o atendimento às pessoas 
em vulnerabilidade: “Esta parceria é 
fundamental para ampliar a rede de 
proteção social, fortalecendo as insti-
tuições e beneficiando as pessoas em 
situação de vulnerabilidade, além 
de reforçar o compromisso com a 
sustentabilidade e o bem-estar da 
população”, disse Guilherme Gui-
marães. (Fotos: Solon Queiroz)

A Prefeitura de Montes Claros 
está selecionado jovens com ida-
de entre 14 e 20 anos oriundos 
de famílias em vulnerabilidade, 
através do Programa de Apren-
dizagem Técnico Profissional. As 
inscrições deverão ser realizadas 
até às 13 horas da próxima sexta-
-feira, 14, nas unidades do Centro 
de Referência de Assistência So-
cial (CRAS) e do Centro de Refe-
rência Especializado em Assistên-
cia Social (CREAS).

São 50 vagas destinadas a jo-
vens provenientes de famílias 
com renda inferior a três salários 
mínimos. Terão prioridade jovens 
em cumprimento de medidas 
socioeducativas em meio aberto 

(10 vagas); egressos de medidas 
socioeducativas em meio aberto 
(5); em trabalho infantil (10); 
egressos de trabalho infantil (5); 
pessoas com deficiência (5); e 
demais vulnerabilidades (15). 
Pessoas com deficiência terão as-
segurados 10% das vagas e a elas 
não se aplica o limite máximo de 
idade. O Jovem Aprendiz com de-
ficiência ainda poderá cumular 
por até dois anos o Benefício de 
Prestação Continuada (BPC) e os 
rendimentos auferidos por meio 
do contrato de aprendizagem.

Para se inscrever o candidato 
deverá apresentar os seguintes 
documentos: identidade, CPF, 
comprovante de escolaridade, 

Certificado de Reservista, Título 
de Eleitor, número do PIS, com-
provante de residência, folha 
resumo do CadÚnico atualizada, 
comprovante de renda do grupo 
familiar e laudo médico compro-
vando a deficiência. Se menor de 
idade, o candidato deverá estar 
acompanhado do responsável. A 
remuneração mensal do Jovem 
Aprendiz será proporcional à 
carga horária cumprida, e não in-
ferior ao salário mínimo/hora. O 
Jovem Aprendiz ainda terá como 
benefícios vale-transporte, 13º 
salário, férias remuneradas, reco-
lhimento de FGTS e seguro contra 
acidentes pessoais, além de certi-
ficado de conclusão.

As inscrições para o processo seletivo 
simplificado para vagas de estágio não 
obrigatório e remunerado destinadas a 
estudantes regularmente matriculados 
em cursos de nível superior, na Empre-
sa Municipal de Planejamento, Gestão e 
Educação em Trânsito e Transportes de 
Montes Claros (MCTrans) continuam até 
o dia 17 de novembro.

Este novo edital de estágio (02/2025) 
pretende ocupar as vagas que não foram 
preenchidas no edital nº 01/2025. Nes-
te momento, estão sendo oferecidas 4 
vagas: 3 para Engenharia Civil (o aluno 
deve estar cursando entre o 6º e 7º pe-
ríodos) e 1 para Tecnólogo em Gestão 
Pública (2º ou 3º).

Desta forma, os interessados devem 
ficar atentos, uma vez que as inscrições 

estarão disponíveis exclusivamente 
pelo site da MCTrans (https://www.mc-
transonline.com.br/). Para participar, o 
candidato deverá comprovar aproveita-
mento mínimo de 70% nas disciplinas 
cursadas no semestre anterior do curso 
de graduação.

A seleção também contará com análi-
se curricular, em que serão avaliados ex-
periência profissional, cursos realizados 
e seminários, e entrevista em que serão 
analisados aspectos como comunicação, 
postura e motivação.

O estágio será realizado de segunda à 
sexta-feira, em horário comercial, respei-
tando a compatibilidade das atividades 
escolares desenvolvidas pelo estudante 
e carga horária prevista na legislação de 
estágios. (Foto: Solon Queiroz)

Artistas locais que trabalham o 
tema Cerrado não podem perder 
a oportunidade de se inscreve-
rem para participar da exposição 
“Raízes do Cerrado”. O objetivo 
é mostrar as belezas e toda a arte 
da diversidade cerrado a partir 
do olhar sensível do talento de 
quem faz arte em Montes Claros. 
O evento será realizado pela Pre-
feitura de Montes Claros, através 

da Secretaria de Cultura e Turis-
mo, no Centro Cultural Hermes 
de Paula, de 18 a 30 de novem-
bro de 2025.

As inscrições para quem qui-
ser participar e mostrar com 
sua arte as cores, formas, tradi-
ções e simbolismos do bioma 
Cerrado podem ser feitas até o 
dia 14 de novembro. As obras 
de arte podem vir em forma de 

pinturas, desenhos, fotografias, 
esculturas, arte têxtil ou expe-
riências com linguagens visuais 
que dialogam com a natureza e 
a cultura local. Todos os tipos de 
arte que retratem o maior bioma 
da América do Sul e o segundo 
maior bioma do Brasil, que com-
preende cerca de 22% do terri-
tório brasileiro, são bem-vindas 
na “Raízes do Cerrado”. Para se 

inscrever basta preencher o for-
mulário disponível na bio do @
centroculturalhp, enviar a obra. 
Para participar é preciso ter mais 
de 18 anos.

Cada artista pode inscrever 
até 5 obras de sua própria au-
toria. As obras não precisam 
ser inéditas. As obras que irão 
compor a exposição serão esco-
lhidas pela comissão curatorial 

designada pelo Centro Cultural 
Hermes de Paula. Na seleção das 
obras serão considerados crité-
rios como qualidade técnica e 
estética; adequação ao tema “Ra-
ízes do Cerrado”; viabilidade de 
montagem e o equilíbrio geral da 
mostra.

A inscrição é totalmente gra-
tuita, basta ao participante pre-
encher todos os campos obriga-

tórios, anexando fotos das obras 
com boa resolução; cada uma 
com sua ficha técnica completa, 
contendo as dimensões (altura X 
larguras X profundidade quando 
aplicável) e o documento pesso-
al de identificação (RG ou CNH). 
Todas as obras deverão ser en-
tregues prontas, contendo pen-
duradores ou sistema de fixação 
adequada.
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Encontro em Montes Claros promove 
capacitação técnica e integração entre 
municípios

MOBILIDADE URBANA | Avançam as obras de nova 
avenida de acesso ao Bairro Morada do Parque

ÁREAS VERDES | Seguem ações de limpeza de 
parques, praças e jardins 

Prefeitura de Montes 
Claros abre Cadastro 
para Protetores 
Independentes de 
Animais

Com o tema “Construindo Ci-
dades Resilientes: Preparação e 
Resposta a Desastres”, foi realiza-
do nessa terça-feira (11), no audi-
tório do 55º Batalhão de Infantaria 
Dionísio Cerqueira do Exército 
Brasileiro, o 1° Simpósio Regional 
da Defesa Civil, com o objetivo de 
fortalecer a rede regional de pro-
teção e defesa civil, promover in-
tegração entre municípios, órgãos 
de segurança pública, instituições 
de ensino e sociedade civil organi-
zada.

O simpósio foi idealizado pelo 
Exército Brasileiro, por meio do 
55° Batalhão de Infantaria, em par-
ceria com a Prefeitura de Montes 
Claros, através da Secretaria  Muni-
cipal de Defesa Civil, e com apoio 
do Corpo de Bombeiros Militar 
de Minas Gerais,  11ª Regional da 
Defesa Civil (REDEC), CEDEC/MG 
e demais instituições estratégicas 
do Norte de Minas, para fortalecer 
a integração entre as Defesas Ci-
vis municipal, estadual e federal, 
estimulando a troca de experiên-

cias, o aprimoramento técnico e a 
cooperação interinstitucional nas 
ações de prevenção, preparação e 
resposta a desastres.

O evento, que abordou estra-
tégias de gestão de riscos em de-
sastres, com foco na construção de 
cidades mais seguras e resilientes, 
contou com a presença do prefeito 
Guilherme Guimarães, secretários 
municipais, vereadores e represen-
tantes do 55º Batalhão de Infanta-
ria do Exército, da Polícia Militar, 
do Corpo de Bombeiros Militar 

(7º BBM) e da Coordenadoria Es-
tadual de Defesa Civil. O simpósio 
foi transmitido de forma remota 
através do canal da Defesa Civil de 
Montes Claros no Youtube.

“Foi fundamental a participa-
ção da Prefeitura de Montes Cla-
ros neste 1º Simpósio. Primeiro, 
por comprar a ideia e, depois, por 
fazer junto com a gente as coisas 
acontecerem”, disse o Tenente-Co-
ronel Dante Sarubi Filho, do 55º 
Batalhão de Infantaria Dionísio 
Cerqueira.

Para o prefeito Guilherme 
Guimarães é fundamental que as 
administrações públicas se tor-
nem cada vez mais profissionais, 
deixando para trás o amadorismo. 
“Este simpósio é crucial para dire-
cionar as Defesas Civis na região. 
Além disso, é essencial que este-
jam preparadas para amenizar os 
efeitos em caso de desastres, por 
meio da inteligência, planejamen-
to e orientação à população”, disse 
Guilherme Guimarães. 

Contatos de Emergência: De-

fesa Civil de Montes Claros: 199; 
Corpo de Bombeiros Militar: 193; 
Polícia Militar: 190; SAMU: 192; 
Polícia Rodoviária Federal: 191; 
COPASA (vazamentos e emergên-
cias de água): 115; CEMIG (falta 
de energia e riscos elétricos): 116.

Cadastre-se para receber aler-
tas da Defesa Civil, envie um SMS 
com o CEP da sua residência para 
40199. Receba gratuitamente avi-
sos de chuvas fortes, inundações e 
outros riscos na sua região. (Fotos: 
Solon Queiroz)

Seguem as obras de drenagem e pavimenta-
ção da Avenida Mestra Rosa Chaves, na região 
sul de Montes Claros. A obra, parceria entre a 
Prefeitura de Montes Claros e o Governo do 
Estado, será mais uma opção de acesso ao Bair-
ro Morada do Parque, interligando o local ao 
bairro Major Prates e à região central da cidade.

Situada ao lado do Ginásio Ana Lopes, no 
Parque Municipal Milton Prates, a avenida vai 
contar com mais de 400 metros de extensão. 
Além da drenagem, a via terá a abertura das 
caixas de rua, regularização do subleito, assen-

tamento de guias de meios-fios e sarjetas, pavi-
mentação e pintura.

Na parceria entre Estado e Município, a Pre-
feitura está investindo mais de R$ 800 mil. A 
avenida vai representar mais uma opção para os 
moradores do Bairro Morada do Parque, já que 
atualmente alguns motoristas precisam acessar 
o anel rodoviário para se dirigirem a outras re-
giões da cidade. A via vai impactar positivamen-
te na mobilidade urbana da região, levando 
mais segurança para motoristas, motociclistas, 
ciclistas e pedestres. (Fotos: Solon Queiroz)

A Prefeitura de Montes Claros 
segue realizando manutenções di-
árias nos parques, praças e jardins 
da cidade, garantindo que esses es-
paços estejam sempre bem cuida-
dos e prontos para receber a popu-
lação. As ações constantes refletem 
o compromisso do município em 
preservar ambientes que promo-
vem lazer, convivência e conexão 
com a natureza.

A limpeza e a conservação des-
ses locais são fundamentais para 
manter um ambiente aconchegan-
te e acolhedor. Além de contribuir 
para a beleza das áreas verdes, 
esses cuidados asseguram maior 
segurança e bem-estar para todos 

que frequentam os espaços públi-
cos, fortalecendo o uso consciente 
e o respeito ao patrimônio coleti-
vo.

Os trabalhos são executados 
pela Secretaria de Ambiente, Bem-
-Estar Animal e Sustentabilidade, 
que coordena equipes responsá-
veis por serviços como varrição, 
poda, jardinagem e manutenção 
geral. A dedicação contínua da 
secretaria demonstra a importân-
cia de preservar as áreas verdes e 
reforça o compromisso da gestão 
municipal com a qualidade de vida 
da população. (Fotos: Gerência de 
Manutenção de Parques, Jardins e 
Praças)

A Prefeitura de Montes Claros, 
por meio da Secretaria de Ambien-
te, Bem-Estar Animal e Sustenta-
bilidade, convida os protetores 
e voluntários da causa animal a 
participarem do Cadastro dos Pro-
tetores Independentes. A iniciativa 
busca reconhecer e apoiar o traba-

lho essencial realizado por aqueles 
que, de forma voluntária, dedicam 
tempo e recursos ao resgate, cui-
dado e proteção de animais em 
situação de vulnerabilidade.

Ao realizar o cadastro, os pro-
tetores passam a ter prioridade 
de acesso a programas governa-

mentais voltados para a saúde e o 
bem-estar animal. Isso inclui tanto 
os projetos já existentes quanto fu-
turas iniciativas que venham a ser 
implementadas no município, ga-
rantindo mais suporte e melhores 
condições para quem atua diaria-
mente nessa causa tão importante.

1º SIMPÓSIO REGIONAL DE DEFESA CIVIL 



25 ANOS
gazetanm.com.br

Montes Claros, quinta-feira, 13.11.2025 
GAZETA NORTE MINEIRA 6 Saúde

Hospital da Unimontes retoma procedimento 
de retirada de córneas para doação

Urologista destaca que prevenção é a principal 
arma contra o câncer de próstata

Embrapa lança livro pioneiro sobre Saúde 
Única

O Hospital Universitário Clemen-
te de Faria (HUCF) retomou, neste 
mês, a retirada de córneas (enucle-
ação) para a doação. O procedimen-
to voltou a ser efetuado no HUCF 
depois de 10 anos que não era rea-
lizado no hospital, que é vinculado 
à Universidade Estadual de Montes 
Claros (Unimontes).

O bem sucedido procedimento 
cirúrgico, denominado enucleação 
(retirada dos globos oculares) foi fei-
to em uma paciente, de 39 anos, que 
veio a óbito no Hospital Universitá-
rio, cuja família optou pela doação 
de córneas, seguindo o protocolo 
recomendado para a referida doa-
ção.

A retirada das córneas foi feita 
pela equipe da OPO (Organização 
de Procura de Órgãos) em parceria 
com a equipe da Cihdott (Comis-
são Intra-hospitalar de Doação de 
órgãos e Tecidos para Transplantes) 
do HUCF, coordenada pelo médi-
co clínico Carlos Augusto Souza 
Marques, especialista em captação, 
doação e transplante de órgãos e 
tecidos. A equipe é integrada ainda 
pelo médico (e graduado em Enfer-
magem) Luciano Oliveira Marques 
e pelo servidor Kleber Alves Vieira, 
também graduado em Enfermagem 
e especialista em captação, doação 
e transplante de órgãos e tecidos.

Antes da realização do procedi-
mento, a equipe da Cidhott do Hospi-

tal Universitário participou do curso 
“Capacitação em doação de córnea: 
da identificação do potencial doador 
a enucleação”, ministrado pela equi-
pe do MG transplantes, em parceria 
com a Fundação Lucas Machado, da 
Faculdade de Ciências Médicas, de 
Belo Horizonte.

Os globos oculares retirados du-
rante o procedimento realizado no 
Hospital Universitário serão enca-
minhados para o Banco de Olhos 
em Belo Horizonte. A unidade da 
Capital vai cuidar do transplante, 
o que possibilita o atendimento de 
duas pessoas que estão na fila em 
Minas Gerais, aguardando o trans-
plante de córneas. Ao todo, cerca 
de 4 mil pessoas se encontram na 
fila nessa condição, com a esperan-
ça de voltar a enxergar por meio do 
transplante.

“O retorno da captação de 
córneas no Hospital Universitário 
significa um grande passo para que 
o hospital possa contribuir com a 
redução da lista de espera por cór-
neas. Além disso, representa a pos-
sibilidade de angariar recursos para 
viabilizar novas captações na insti-
tuição”, destaca o coordenador da 
Cihdott do HUCF, Carlos Augusto 
Souza Marques.

Ele salienta que o grande desafio 
do Hospital Universitário, a partir 
de agora, é alcançar as metas esta-
belecidas dentro do programa de 

Embora ainda cercado de tabus, 
o câncer de próstata exige aten-
ção e a estatística reforça a urgên-
cia. Em 2022, foram registrados 
aproximadamente 1,47 milhão de 
novos casos da doença em todo 
o mundo, tornando-se o segundo 
câncer mais comum entre homens. 
A experiência confirma que quanto 
mais cedo for o diagnóstico, maio-
res as chances de cura e esse é o 
alerta que Sólon Quintão, urologis-
ta, vem reforçar em clima de cam-
panha Novembro Azul.

O câncer de próstata surge 
quando há crescimento desordena-
do das células na glândula prostá-
tica. Embora a idade e o histórico 
familiar sejam fatores de risco co-
nhecidos, a doença é muitas vezes 
silenciosa, o que torna o rastrea-
mento essencial. “Todo homem 

precisa fazer o exame de toque? 
Sim, em muitos casos. É rápido, 
simples e pode salvar vidas,” desta-
ca Sólon. Ele reconhece que o pre-
conceito ainda impede a busca por 
cuidado: “Falar sobre isso ainda 
incomoda, mas é exatamente esse 
desconforto que não podemos per-
mitir que nos pare”.

Entre os principais sinais que 
merecem atenção estão dificuldade 
para urinar, jato fraco, presença de 
sangue na urina ou sêmen, necessi-
dade frequente de urinar, especial-
mente à noite, ou dor persistente 
na região lombar. Mesmo que esses 
sintomas não indiquem necessaria-
mente câncer, são suficientes para 
motivar uma avaliação médica.

O urologista enfatiza que a 
campanha Novembro Azul não é 
apenas simbólica, mas um convi-

te para cuidar da própria vida. “O 
diagnóstico precocemente faz toda 
a diferença. Não espere sentir dor 
ou sofrimento, a prevenção tam-
bém é ato de coragem.” Ele acres-
centa que os homens acima de 50 
anos, ou a partir dos 45, quando 
há histórico familiar, devem iniciar 
o acompanhamento, com exames 
como o PSA (Antígeno Prostático 
Específico) e o toque retal, confor-
me indicação profissional.

Mais do que uma data no calen-
dário, Novembro Azul representa 
a possibilidade de mudar com-
portamentos, romper o silêncio e 
transformar informação em ação. 
O recado final do urologista Sólon 
é simples, mas urgente: “Se cuide. 
Fale com seu médico. Há vida, saú-
de e esperança, desde que você 
não deixe para depois”.

A Embrapa lança hoje, 13 de no-
vembro, durante a COP30, o livro 
Saúde Única: Caminho para Resili-
ência do Planeta. Em 142 páginas, 
12 autores da Empresa se dedicam 
a um tema que amplia a percepção 
sobre saúde, trazendo-a para uma 
abordagem mais holística. 

A abordagem de Saúde Única (ou 
Uma Só Saúde, One Health em in-
glês) parte da compreensão de que 
existe interconexão entre a saúde de 
humanos, animais, plantas e meio 
ambiente. Rompe com a visão frag-
mentada de saúde humana, animal 
e ambiental, que ainda prevalece em 
alguns setores, dificultando, segun-
do os autores, a vigilância e o con-
trole de doenças transmissíveis e a 
gestão de riscos ambientais.

O livro, como ressaltado na sua 
apresentação, se propõe a introdu-
zir o tema de forma abrangente e 
acessível a um público amplo. Traz 
informações que podem subsidiar o 
planejamento de ações de pesquisa, 
desenvolvimento, políticas públicas 
e outras estratégias voltadas à Saúde 
Única.

Organizado em sete grandes 
segmentos, apresenta os conceitos, 
fundamentos e princípios da Saúde 
Única; passa pelas ações e movimen-
tos de organismos e fóruns interna-
cionais e órgãos governamentais em 
torno do tema; aborda os pilares sob 
as perspectivas da saúde animal, ve-
getal, ambiental e humana; e reflete 

sobre os impactos da produção agrí-
cola na saúde global e a respeito da 
contribuição dos sistemas agroali-
mentares, agroecológicos e florestais 
biodiversos na sua promoção.

Os segmentos avançam ao consi-
derar a contribuição de tecnologias, 
áreas do conhecimento, métricas, in-
dicadores, além do monitoramento 
e da avaliação de riscos, na aborda-
gem da Saúde Única. O olhar sobre 
as desigualdades socioambientais, o 
papel das populações tradicionais 
na conservação ambiental, os desa-
fios e oportunidades relacionados 
ao conceito e sua prática, inclusive 
no panorama brasileiro, entre outras 
reflexões, completam a obra.

A publicação considera, ainda, a 
diversidade, a inter e a transdiscipli-
naridade da Embrapa, posicionando 
a Empresa, junto com outros atores 
da sociedade, como agente capaz de 
gerar soluções para a maior resiliên-
cia do planeta, diante de questões 
como doenças zoonóticas, resistên-
cia a antimicrobianos, segurança e 
soberania alimentar e nutricional e 
mudanças climáticas. São preocupa-
ções que estão na base do conceito 
de Saúde Única.

O QUE DIZEM AUTORES

Aiesca Pellegrin, da Embrapa Pan-
tanal (MS), Janice Zanella, da Embra-
pa Suínos e Aves (SC); Amauri Ro-
senthal, da Embrapa Agroindústria 

de Alimentos (RJ); Milton Kanashiro, 
da Embrapa Amazônia Oriental (PA); 
e Priscila Brochado, da Diretoria de 
Inovação, Negócios e Transferência 
de Tecnologia (DINT - Sede da Em-
presa) - cinco dos 12 autores do livro 
- observam o pioneirismo e o caráter 
orientador da obra, pela amplitude 
do seu conteúdo, que inclui sites e 
outras referências, para que o leitor 
possa acessar outras informações ou 
aprofundar os estudos.

“Saúde única deve ser uma cons-
trução coletiva, mais do que pro-
tagonismo de poucos. Afinal, diz 
respeito ao que desejamos para as 
futuras gerações”, ressalta Aiesca Pel-
legrin, que é também presidente do 
Comitê Permanente de Saúde Única 
da Embrapa, instância de governan-
ça do tema dentro da Instituição.

Janice Zanella menciona aspec-
tos contemplados nos pilares do 
conceito Saúde Única. Dentro da 
saúde humana, são tratadas as preo-
cupações com doenças, gestão de re-
síduos, resistência a antimicrobianos 
e sanidade vegetal nos sistemas agro-
alimentares, bem com a qualidade e 
saudabilidade dos alimentos. São 
questões que se replicam no caso da 
saúde animal em que se incluem os 
aspectos de biosseguridade e bem-
-estar dos indivíduos.

Dentro da saúde ambiental, a 
perda dos recursos naturais, a con-
servação da biodiversidade, a degra-
dação ambiental e os resíduos noci-

vos, a vulnerabilidade das mulheres 
e das comunidades tradicionais e 
ribeirinhas aos efeitos da mudança 
climática e de práticas como o des-
matamento ou a mineração não fo-
ram esquecidas.

No caso da ciência, diante de 
possíveis futuras pandemias e, inter-
namente, quando da condução de 
pesquisas na Embrapa relacionadas 
à Saúde Única, Janice Zanella cha-
ma a atenção para a importância da 
interdisciplinaridade e integração 
de conhecimentos. “Temos que tra-
balhar fora das caixinhas, fora dos 
silos, apesar de nossas formações de 
origem. E precisamos de bons dados 
para estudos preditivos”. O livro 
contribui para isso.

Priscila Brochado reconhece o 
histórico e o acervo de pesquisas da 
Embrapa afins aos pilares da Saúde 
Única, assim como as experiências 
de interdisciplinaridade da Empre-
sa. “A Saúde Única busca integrar 
ciências que existem há anos, que 
são consolidadas. Temos, na Embra-
pa, mais de 50 anos de pesquisas 
em que conceitos, visões e conhe-
cimentos se complementam. E é 
um desafio enorme porque o tema 
é complexo, transversal, holístico”.

Milton Kanashiro reforça o fato 
de o conteúdo e a linguagem do 
livro serem didáticos e acessíveis 
a públicos diversos. “Todos os lei-
tores têm condições de entender 
as mensagens”. O pesquisador 

enfatiza também a importância e a 
novidade da abordagem da Saúde 
Única, ainda pouco conhecida pela 
sociedade em geral, inclusive por 
profissionais da área da saúde, além 
dos envolvidos em pesquisa. Exem-
plifica: “A questão ambiental tem 
papel importante na saúde física 
e mental. Florestas, por exemplo, 
mantêm grande parte das zoonoses 
em equilíbrio. Quando o desmata-
mento acontece, esse equilíbrio é 
ameaçado, com reflexos no trans-
bordamento através dos animais 
silvestres, colocando em risco a 
saúde dos animais domésticos e a 
humana”.

Amauri Rosenthal lembra a pro-
ximidade entre o urbano e o rural, 
a mudança climática e outros fenô-
menos que também afetam o equilí-
brio e evidenciam a emergência de 
patógenos. E enfatiza outros conte-
údos da obra, que tratam sobre o 
histórico de planos nacionais e de 
iniciativas governamentais, citando 
inclusive o Comitê Técnico Inte-
rinstitucional de Uma Só Saúde, 
de caráter consultivo e permanen-
te, sob a liderança do Ministério 
da Saúde, e do qual a Embrapa faz 
parte.

SISTEMAS AGROALIMENTARES 
NO CENTRO DOS DEBATES

O diretor de Pesquisa e Desen-
volvimento, Clenio Pillon, lembra 

que a discussão sobre o tema Uma 
Só Saúde foi intensificada a partir 
da pandemia da covid-19, o que 
trouxe a necessidade de outro olhar 
sobre saúde.

“Trata-se de um olhar mais in-
tegral, em que os sistemas agroali-
mentares estão no centro dos de-
bates. Se conseguirmos ter sistemas 
de produção produzindo alimento 
saudável, com balanços ambientais 
favoráveis, com conservação da 
nossa biodiversidade, com preser-
vação da água, com garantia da qua-
lidade do solo, com a boa gestão 
dos resíduos, com a boa conexão 
e monitoramento dos fluxos que 
ocorrem entre os sistemas produti-
vos e os animais da floresta, levan-
do esse alimento saudável desde a 
propriedade até a mesa do consu-
midor, tudo isso de alguma forma 
embarca esse grande conceito, ino-
vador, disruptivo, que é o de Uma 
Só Saúde ou Saúde Única”.

O tema Saúde Única vem rece-
bendo atenção e direcionamento 
expressivos na agenda institucio-
nal da Embrapa. Está conectado a 
todos os objetivos estratégicos do 
Plano Diretor da Embrapa e a vários 
portfólios de pesquisa, desenvolvi-
mento e inovação.

A publicação é apresentada por 
Leonardo Ferreira Dutra, chefe-ge-
ral da Embrapa Clima Temperado, 
centro de pesquisa responsável pela 
edição.

incentivo a doações de córneas. As 
doações de córneas dos pacientes 
que vêm a óbito na unidade hospita-
lar precisam obedecer aos critérios 
estabelecidos.

As córneas podem ser doadas até 
seis horas depois do óbito. Podem 
fazer a doação falecidos entre dois e 
80 anos incompletos, após a triagem 
das condições clínicas.

São encaminhados para receber 
a doação de córneas pacientes com 
cegueira, portadores de alterações 
como ceratocone avançado, úlceras 
ou distrofia de córnea. Eles passam 

pela avaliação de um oftalmologista 
e, se necessitarem de transplante, 
são cadastrados no sistema nacional 
de transplante e ficam à espera de 
um doador.
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Governador de Minas Gerais participa 
de reunião sobre segurança pública

Governo de Minas reduz tempo de atendimento 
para emissão da Carteira de Identidade nas UAIs

Cumprindo uma série de agen-
das em Brasília (DF), o gover-
nador de Minas Gerais, Romeu 
Zema, se reuniu com o presidente 
da Câmara dos Deputados, Hugo 
Motta, e governadores de outros 
estados para falar sobre a segu-
rança pública no país.

Zema pontuou que o comba-
te ao crime organizado precisa 
ser tratado como prioridade no 
Brasil, e citou ações que fizeram 
Minas Gerais ser um dos estados 
mais seguros do país.

“O crime organizado em Mi-
nas Gerais não domina território. 
A nossa Polícia Militar entra em 
qualquer lugar, em qualquer ho-
rário, e é respeitada. Hoje, nós es-
tamos vivendo um momento im-
portante e único no Brasil. Temos 
a oportunidade de mudar leis que 
podem fazer o país evoluir mui-

to”, destacou Romeu Zema. 
Participaram do encontro os 

governadores Ronaldo Caiado 
(GO), Jorginho Mello (SC), Cláu-
dio Castro (RJ), e a vice-governa-
dora Celina Leão (DF). Na pauta, 
também esteve o PL Antifacção, 
em tramitação na Câmara dos De-
putados, que propõe endurecer 
as penas e ampliar os mecanismos 
de combate ao poder econômico 
das facções criminosas no Brasil.

Desde 2019, houve aumento 
de 60% nos investimentos para 
a segurança em Minas, possibi-
litando reforço no quadro de 
pessoal, melhorias estruturais 
nas unidades das Forças de Segu-
rança, aquisições de armamentos, 
equipamentos e veículos, inaugu-
ração de novos postos policiais, 
além da criação de programas de 
atendimento à população e capa-

Integração da Linha de Cuidado do AVC

27 E 28      NOVEMBRO      2025| |Palestras,  debates e trocas de 

experiências com profissionais que 

fazem a diferença na atenção ao AVC.

Público-alvo: profissionais de saúde, 

gestores, acadêmicos e especialistas 

de diversas áreas da saúde. 

A C I   M O N T E S   C L A R O S
(Av. Major Alexandre Rodrigues, 232 – Ibituruna – Montes Claros)

INSCRIÇÃO GRATUITA
LIMITADA

citações profissionais aos servido-
res.

Minas Gerais também se desta-
ca na redução dos índices de cri-
minalidade violenta nos últimos 
anos, com queda de 54% nos cri-

mes violentos, mais de 65% nos 
roubos consumados e tentados 
e mais de 50% na quantidade de 
veículos roubados de 2024.

Além disso, como apresen-
tado no Congresso do 1º Diag-

nóstico da Segurança Pública de 
Minas Gerais, em setembro, ao 
comparar os dados de janeiro a 
agosto de 2025 com o mesmo pe-
ríodo do ano passado, há queda 
nos registros de quase todos os 

crimes violentos. Houve redução 
de 9,92% de homicídios, 25,71% 
de roubos, 6,25% de sequestros 
e cárceres privados e de 9,39% 
de estupros. (Foto: Gil Leonardi/ 
Texto: Agência Minas) 

O Governo de Minas reduziu 
o tempo de atendimento para 
emissão da Carteira de Identida-
de Nacional (CIN) nas Unidades 
de Atendimento Integrado (UAIs). 
Agora, o cidadão já preenche o 
cadastro no momento do agen-
damento pelo Portal MG ou pelo 
aplicativo MG App, antecipando 
informações que antes eram regis-
tradas presencialmente. A iniciati-
va da Secretaria de Estado de Pla-
nejamento e Gestão (Seplag-MG), 
em parceria com a Polícia Civil de 
Minas Gerais (PCMG), torna o pro-
cesso mais ágil em todo o estado.

Com o pré-cadastro durante o 
agendamento, o cidadão informa 
previamente dados pessoais que 
são integrados automaticamente 
ao Sistema de Identificação de Pes-
soas (SIP), como nome completo, 
CPF, raça/cor, nível de instrução, 
profissão, telefone, e-mail, ende-

reço e CEP. Esses dados, antes, 
eram inseridos manualmente pe-
los atendentes das UAIs na hora do 
atendimento.

De acordo com o subsecretário 
de Transformação Digital e Atendi-
mento ao Cidadão da Seplag-MG, 
Rodrigo Diniz, a medida traz ga-
nho de eficiência e segurança. 
“O que antes o cidadão fazia pre-
sencialmente, agora pode realizar 
on-line, com antecedência. Isso 
reduz o tempo de atendimento 
nas UAIs, diminui inconsistências 
e moderniza toda a experiência de 
emissão da carteira identidade. É 
menos espera, mais precisão e um 
serviço público que acompanha as 
necessidades do cidadão”, destaca.

O cidadão também pode ane-
xar no agendamento a certidão de 
nascimento ou de casamento, mas 
permanece obrigatória a apresenta-
ção do documento original no dia 

do atendimento, para conferência e 
validação.

RESULTADOS POSITIVOS

A funcionalidade foi testada 
inicialmente na UAI Venda Nova, 
em Belo Horizonte, registrando re-
dução de 2 a 3 minutos no tempo 
médio de atendimento. Com os 
resultados positivos, o recurso foi 
expandido para todas as 59 UAIs de 
Minas Gerais, otimizando o fluxo de 
trabalho nas unidades.

“A ideia foi iniciar um piloto para 
avaliar os impactos da mudança. Os 
resultados foram tão positivos que 
estendemos a funcionalidade para 
todos os demais postos das UAIs, 
visando a um atendimento mais 
eficiente e célere para o cidadão”, 
ressalta a diretora do Instituto de 
Identificação da PCMG, delegada Ca-
rolina Bechelany. (Agência Minas)
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Bombeiros de Bocaiuva atendem a ocorrência 
de busca e salvamento de pessoa perdida/
desaparecida

Motociclista fica gravemente ferida após 
acidente na Av. João XXIII, em Montes Claros

Preso no Mato Grosso do Sul é identificado 
por crime cometido em Minas

Polícia Militar prende 
indivíduo por direção 
perigosa em Bocaiuva

Desarticulada megarrede de receptação de cobre

Na manhã dessa quarta-fei-
ra (12), por volta de 8h, o Posto 
Avançado de Bombeiros de Bo-
caiuva foi acionado para atender 
ocorrência envolvendo pessoa 
desaparecida na Comunidade de 
Triunfo, Distrito da Cidade de En-
genheiro Dollabela. 

Segundo informações, um se-
nhor, D.S.N, de aproximadamente 
80 anos, saiu de sua casa trajando 
calça jeans, blusa fechada, chapéu 
e botina. O mesmo havia sido vis-
to pela última vez no domingo 
(9/11/2025), montado em seu cava-
lo. O animal foi encontrado sem a 
cela e o homem não foi visto mais.

Após colher mais informações 
com pessoas conhecidas da vítima 
e sobre o local exato, a Guarnição 
BM iniciou as buscas, próximo 
a estrada rural onde passa o rio 
Jequitaí. Utilizando-se de EPIs, e 
equipamentos de mergulho, após 
realizar uma varredura ás margens 
do rio, o corpo foi encontrado pre-
so a galhos a uma profundidade 
de aproximadamente uns cinco 
metros. 

A perícia médica foi acionada 
para o local pra realizar os serviços 
de praxe, juntamente com a fune-
rária para remover o corpo e levar 
para o instituto médico legal.

Na última terça-feira (11/11) 
a Polícia Civil de Minas Gerais 
(PCMG) em Taiobeiras, região Nor-
te do estado, concluiu o inquérito 

que apurou o descumprimento de 
medidas protetivas de urgência por 
parte de um homem que, mesmo 
preso no estado do Mato Grosso do 

Sul, tentava manter contato com a 
ex-companheira e seus familiares 
em Minas Gerais.

A investigação teve início após a 

vítima procurar a equipe da Delega-
cia Especializada de Atendimento à 
Mulher (Deam) em Taiobeiras para 
relatar que o ex-companheiro esta-

A Unidade de Suporte Avança-
do do SAMU prestou atendimento 
em um grave acidente na avenida 
João XXIII, no bairro Santos Reis, 
em Montes Claros, no início da 
noite dessa terça-feira (11). Uma 
mulher de 27 anos ficou grave-

mente ferida após a moto que ela 
conduzia bater de frente com um 
carro.

Ao chegar ao local do acidente, a 
equipe médica do SAMU identificou 
que a vítima apresentava traumatis-
mo cranioencefálico, fratura ex-

posta de fêmur e fratura no punho 
direito. Devido a gravidade dos fe-
rimentos, os socorristas precisaram 
intubar e estabilizar a paciente no 
local do acidente. 

Após ser atendida, a equipe en-
caminhou a paciente para a Santa 

Casa em estado grave.
Outras ocorrências do SAMU 

- Atendimentos de 6h da manhã 
do dia 11/11 às 6h da manhã do dia 
12/11: as unidades do SAMU Macro 
Norte receberam 602 ligações. Fo-
ram realizados 137 atendimentos 

em toda a Macro Norte e 71 orien-
tações médicas.

Na Macro Norte foram: 74 casos 
clínicos (2 paradas cardiorrespira-
tórias), 14 atendimentos de trânsito 
(7 envolvendo moto), 13 atendi-
mentos psiquiátricos, 4 obstétri-

cos e 2 pediátricos.
Em Montes Claros foram: 29 

casos clínicos (2 paradas cardior-
respiratórias), 9 atendimentos de 
trânsito (5 envolvendo moto), 
3 atendimentos psiquiátricos, 1 
obstétrico e 2 pediátricos.

Na última terça-feira, dia 11 de 
novembro de 2025, durante pa-
trulhamento, foi visualizado, por 
uma equipe da Polícia Militar, em 
Bocaiuva, indivíduo conduzindo 
motocicleta com irregularidade 
(descarga livre). Durante a tentati-
va de abordagem, o condutor de-
sobedeceu a ordem legal e evadiu, 
realizando manobras perigosas em 
via pública, colocando em risco, 

assim, sua integridade física e a de 
terceiros.

Após perseguição, os militares 
conseguiram abordar e identifi-
car o indivíduo, 19 de anos, ao 
qual foi dada voz de prisão pela 
prática do crime de direção pe-
rigosa de veículo automotor. Ele 
foi conduzido à sede da 210ª 
Cia PM para lavratura do termo 
circunstanciado de ocorrência, 

comprometendo-se a compare-
cer à audiência judicial pelo fato 
o ocorrido, relacionado ao crime 
de direção perigosa. Após a assi-
natura dos termos, foi liberado. O 
veículo, que, além do escapamen-
to irregular, também apresentava 
retrovisores e faróis em desacordo 
com a norma, foi apreendido e re-
movido a um pátio credenciado ao 
Detran.

Quinze presos, R$ 30 milhões 
bloqueados e mais de 1 tonelada de 
fios de cobre e dez veículos apre-
endidos. Esse foi o resultado da 
segunda fase da operação Cyprium, 
deflagrada nessa quarta-feira 
(12/11) pela Polícia Civil de Minas 
Gerais (PCMG) em repressão a fur-
to e receptação de fios de cobre. 
A ação mirou uma megarrede com 
atuação na Zona da Mata mineira 
e alcance no Rio de Janeiro e na 
Bahia. 

Os trabalhos foram realizados 
simultaneamente em oito cidades 

dos três estados, com empenho 
de equipes das respectivas polícias 
civis – PCMG, PCERJ e PCBA –, 
bem como da Guarda Municipal e 
do setor de Zoonoses da Prefeitura 
de Juiz de Fora (MG). Ao todo, além 
das prisões efetuadas, incluindo as 
dos principais alvos da investigação, 
foram cumpridos 38 mandados de 
busca e apreensão. 

Esquema criminoso - Conforme 
apurado pelo núcleo de inteligên-
cia policial da Delegacia Regional 
em Juiz de Fora e pela Delegacia 
em Visconde do Rio Branco, am-

bas unidades da PCMG, o esquema 
envolvia funcionários e ex-funcio-
nários de empresas de telefonia e 
internet, que facilitavam os furtos 
e utilizavam uniformes e ordens de 
serviço falsas para disfarçar as ações 
criminosas.

As investigações apontam que o 
grupo criminoso movimentou mais 
de R$ 30 milhões nos últimos anos, 
enviando semanalmente toneladas 
de fios de cobre furtados para o 
Rio de Janeiro e para a Bahia. 

Investigações - De acordo com 
o delegado Pedro Vasques, titular 

da Delegacia em Visconde do Rio 
Branco, as investigações começa-
ram com casos de furtos de fios 
que, a princípio, pareciam pon-
tuais. “Mas, à medida que avan-
çamos, percebemos se tratar de 
algo muito mais complexo e es-
truturado, com divisão de tarefas 
e atuação recorrente”, explicou o 
delegado.

No curso das apurações, segun-
do Vasques, a equipe identificou 
que a Delegacia em Juiz de Fora 
também investigava os mesmos al-
vos. “A partir daí, unimos esforços e 

passamos a atuar de forma coorde-
nada, o que culminou na operação 
de hoje, com resultados expressi-
vos”, completou.

Impacto - O delegado Márcio Ro-
cha, responsável pelo setor de inte-
ligência em Juiz de Fora, destacou o 
impacto dos crimes na região. “De 
2024 para 2025, registramos cerca 
de 1,4 mil ocorrências de furto de 
cabos apenas na Zona da Mata. Essa 
quadrilha causava danos significati-
vos às empresas e à população, que 
ficava sem comunicação e sem ser-
viços essenciais”, destacou.

Ainda conforme Márcio Rocha, a 
organização criminosa operava em 
várias frentes, com forte estrutura 
logística e financeira. “Por meio do 
trabalho integrado, conseguimos 
desarticular um grupo interestadu-
al, responsável não apenas pelos 
furtos e receptação, mas também 
por lavagem de dinheiro”, afirmou.

Sobre a operação, o delegado 
pontuou que “foi um duro golpe 
em uma organização criminosa que 
vinha causando prejuízos milioná-
rios e desestruturando serviços es-
senciais”. (PCMG)

ria enviando mensagens e ligando 
para ela, desobedecendo assim à 
determinação judicial.

Contato ilícito - Por meio de 
levantamentos, a equipe da Polícia 
Civil mineira identificou que o sus-
peito havia sido preso por tráfico 
interestadual de drogas no Mato 
Grosso do Sul e, por esse motivo, 
estava recluso no sistema prisio-
nal daquele estado. De dentro da 
unidade ele estaria utilizando um 
celular, de forma irregular, para 
contatar a vítima.

Com o apoio das polícias Penal 
e Civil do Mato Grosso do Sul, foi 
realizada busca na cela dele, resul-
tando na apreensão de um carrega-
dor de celular. Embora o aparelho 
não tenha sido localizado, as au-
toridades reuniram provas docu-
mentais e vídeos que comprova-
ram o uso indevido do telefone, o 
que levou à aplicação de sanções 
disciplinares no âmbito prisional.

Durante o interrogatório, o 
homem admitiu ter conhecimento 
das medidas protetivas e reconhe-
ceu a posse do carregador apreen-
dido, mas negou as ameaças e per-
seguições relatadas pela vítima.

Integração das forças - Para a 
delegada da PCMG Mayra Cou-
tinho, “A Polícia Civil de Minas 
Gerais reforça que não existem 
fronteiras quando se trata de pro-
teger a mulher e garantir o cum-
primento das medidas protetivas 
de urgência”.

A policial ressaltou ainda que “a 
integração entre as forças policiais 
de diferentes estados demonstra o 
compromisso permanente da ins-
tituição no enfrentamento da vio-
lência doméstica e familiar contra 
a mulher, assegurando que a lei 
seja efetivamente cumprida, onde 
quer que a vítima esteja”.

O inquérito foi concluído e re-
metido ao Poder Judiciário.
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Montes Claros Shopping abre a 
temporada do Natal 2025 em grande estilo

Joyce Almeida estreia no Painel Permanente 
de Poesia Juca Silva Neto com versos sensíveis 
sobre o amor e o sertão

Acadêmicos de Letras Português da 
Unimontes gravam podcast sobre livro 
indicado para o PAES 2025

Comemoração dos 28 anos inaugura decoração "Circo do Noel" e recebe a Orquestra Sinfônica de 
Montes Claros

No último sábado, o Montes 
Claros Shopping comemorou seus 
28 anos de empreendimento, re-
cebendo um público de cerca de 
1.500 pessoas com um grande 
evento que abriu oficialmente 
as festividades de final de ano e 
inaugurou a decoração de Natal, 
na praça de eventos.

Com tema “Circo do Noel”, a 
decoração foi inspirada no uni-
verso circense e apresenta cores 
vibrantes, elementos lúdicos e um 
cenário que remete à magia dos 
espetáculos onde malabaristas 
faziam apresentações. O Trono 
do Noel foi um dos destaques, 
convidando o público a vivenciar 

A sensibilidade e a força das 
palavras da jovem autora montes-
-clarense são o destaque desta se-
gunda quinzena de novembro no 
Painel Permanente de Poesia Juca 
Silva Neto, espaço literário da Bi-
blioteca Municipal “Dr. Antônio 
Teixeira de Carvalho”, localizado 
no Centro Cultural Hermes de 
Paula, em Montes Claros.

Natural da comunidade ru-
ral do Mato Seco, Joyce traz em 
seus versos a simplicidade da vida 
no interior, o lirismo do amor e 
a espiritualidade que permeia o 
cotidiano. Seus poemas explo-
ram com delicadeza as emoções 
humanas, equilibrando a doçura 
dos sentimentos e a dureza das 
despedidas, sempre com uma lin-
guagem direta e envolvente que 

aproxima o leitor de suas experi-
ências.

Entre os textos selecionados 
para o Painel, destacam-se obras 
que transitam entre o amor ideali-
zado, a saudade e o apego às ori-
gens sertanejas. Em “Paraíso Parti-
cular”, a autora descreve o sertão 
como o lugar onde “descansa o 
espírito, no ventre da terra”, re-
velando o orgulho de pertencer 
à sua comunidade rural. Já em 
“Espera…”, Joyce reflete sobre 
as contradições do amor e da so-
lidão com maturidade e emoção, 
conduzindo o leitor por caminhos 
de introspecção e sensibilidade.

Com atuação na área de comu-
nicação desde 2022, Joyce integra 
atualmente a equipe do Portal 
BuscNews, e vê na poesia uma 

forma de traduzir sentimentos 
universais e experiências pesso-
ais. “A poesia acontece natural-
mente, e está presente até nos 
acontecimentos mais simples da 
vida”, afirma a autora, revelando 
o olhar atento que transforma o 
cotidiano em arte.

Com estreia marcada para esta 
sexta-feira (14), a exposição lite-
rária de Joyce Almeida promete 
emocionar o público com uma 
escrita sincera, marcada pela in-
trospecção, pela feminilidade e 
pela alma do Norte de Minas. A 
seleção de seus versos oferece 
uma imersão no universo poético 
da autora, que mistura memória, 
sensibilidade e autenticidade, 
reafirmando a força da literatura 
local. (Texto: Vinícios Santos)

A turma do 5º período do curso 
de Letras Português da Universi-
dade Estadual de Montes Claros 
(Unimontes) desenvolveu estudos 
e materiais didáticos para a apre-
sentação, no formato de podcast, 
do livro O avesso da pele, de Jefer-
son Tenório, que integra a lista de 
leitura obrigatória do Programa de 
Avaliação Seriada para o Acesso ao 
Ensino Superior (PAES Unimontes 
2025). O trabalho ocorreu em sala 
de aula, e a gravação foi realizada 
no Laboratório 1 (Podcast e Vídeo-
cast) do Circuito de Conhecimen-
tos, situado no campus-sede, em 
22 de outubro último.

Projeto de extensão - A inicia-
tiva foi conduzida pelo professor 

Geraldo da Aparecida Ferreira, que 
ministra a disciplina Literaturas 
Africanas de Expressão Portuguesa 
no curso. A meta, com o podcast, 
segundo ele, é oferecer aos acadê-
micos da matéria a possibilidade 
de desenvolverem trabalho seme-
lhante ao realizado pelo grupo 
do projeto de extensão intitulado 
Literatura infantojuvenil e culturas 
africanas de países de expressão 
portuguesa: memória e identida-
de.

Sob coordenação do docente, 
mestre e doutor em Letras, o pro-
jeto visa identificar a produção 
escrita de autores africanos de 
expressão portuguesa destinada 
a esse público-alvo e explicitar 

as construções dos narradores e 
protagonistas negros na contem-
poraneidade pelo mesmo viés, 
além de expandir os estudos para 
a produção de autores afrodes-
cendentes brasileiros. Também 
busca elaborar materiais didáticos 
que são levados para escolas da 
rede pública de ensino de Montes 
Claros.

O projeto de extensão conta 
com a participação de seis acadê-
micos e dois mestrandos, e com a 
colaboração das professoras Ivana 
Ferrante Rebello (pró-reitora de 
Ensino) e Rita de Cássia Silva Dio-
nísio (coordenadora adjunta do 
Programa de Pós-Graduação em 
Letras: Estudos Literários).

de perto esse clima de fantasia e 
alegria.

“Estamos muito felizes em co-
memorar os 28 anos do Montes 
Claros Shopping neste período 
mágico das festividades do Natal e 
com a inauguração da decoração, 
que deixou o público encantado. 
Cada detalhe foi pensado para en-
volver as pessoas em um ambiente 
acolhedor, repleto de luzes, sons e 
emoções. É tempo de celebrar, reu-
nir a família e viver o espírito nata-
lino”, afirmou a gerente de Marke-
ting, Marília Viscondi.

A apresentação da Orquestra 
Sinfônica de Montes Claros foi o 
ponto alto da festa. A primeira par-
te contou com canções populares 
sob a regência do maestro Maikson 
Lopes. Na segunda parte, foi apre-
sentada uma seleção de músicas 
eruditas sob o comando da maestri-
na Maria Lúcia Avelar, reconhecida 
por levar a música clássica a dife-
rentes públicos e formar plateias 
por meio de concertos didáticos 
gratuitos.

A Mestre de Cerimônia do even-
to foi a jornalista Bia Andrade, que 
falou sobre como o empreendi-
mento faz parte de sua vida e de 
seus familiares desde a inaugura-
ção. “Mudei-me para a cidade pró-
ximo à abertura do Montes Claros 
Shopping e, desde o início, já o 
frequentava com meus filhos. Tra-
balhei na rádio do shopping, no 
cinema, em shows e promoções. 
Estou muito honrada de poder 
compartilhar com o público alguns 
dos momentos especiais que vivi 
aqui ao longo dos anos. Apresentar 
essa festa maravilhosa e comemorar 
os 28 anos de história foi mágico; 
vai ficar guardado no coração e na 
memória”, disse a jornalista.

Outro destaque da decoração 
deste ano está na parte externa 
do Shopping, assinada pela Zeus 
Iluminação, que transformou a 
fachada norte em um verdadeiro 
espetáculo de luz, com cascatas de 
LED e a figura do Papai Noel sobre 
a logomarca do shopping.

A dentista Cristina Paixão Du-

rães estava acompanhada do espo-
so Anderson Vieira Ramos e da so-
gra Ayla Veira Ramos e se encantou 
com o evento. “Adorei a decoração, 
ficou muito bonita, e a fachada do 
Shopping está linda. Aproveitei 
para passear com minha família e 
apreciar um pouco a apresentação 
da orquestra sinfônica”.

A tradicional chegada do Pa-
pai Noel será no próximo sábado 
(15/11), a partir das 16h, na praça 
de eventos. “Estamos esperando o 
público para esse momento que já 
é tradição na cidade. Todos estão 
convidados para receber o Papai 
Noel e conhecer a decoração espe-
cial deste ano”, ressaltou a gerente 
de Marketing, Marília Viscondi.

CONEXÕES HUMANAS | Re-
ferência em compras e entreteni-
mento, o Montes Claros Shopping 

completou 28 anos em 2025 e se 
consolida como um dos mais com-
pletos e modernos das regiões 
Norte de Minas Gerais e Sul da 
Bahia.

São 145 lojas, 4 restaurantes, 
14 operações na praça de alimen-
tação, 1 hotel, distribuídos numa 
área de 45.976 m² de Área Bruta 
Locável (ABL) e com um fluxo 
médio de 600.000 consumidores/
mês. Além disso, o shopping conta 
com diversas opções em serviços, 
como a UAI (Unidade de Atendi-
mento Integrado), Complexo de 
Educação com duas instituições de 
ensino, academia, serviço de saú-
de que oferece consultas médicas 
e exames laboratoriais, lotérica, 
agências bancárias, clínica odon-
tológica e sala de vacina da Secre-
taria Municipal de Saúde. (Fotos: 
Jessica Valentina)
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Zulma provoca um acidente de 
carro e deixa Dita desacordada. 
Manoela tem um mau pressenti-
mento. Sandra acredita que Celso 
a denunciará para a polícia, e pen-
sa em usar Anabela contra o irmão. 
Sônia passa mal. Dita é levada para 
o hospital, e Celso avisa a Manoe-

la e Candinho. Sandra se apresenta a Anabela na escola. Celso confronta 
Ernesto sobre o sumiço de Anabela. Cunegundes afirma que impedirá o 
casamento de Maria Divina e Zé dos Porcos. Zenaide não gosta de saber 
que Carmem tomou seu lugar na Casa dos Anjos. Dita desperta, e diz a 
Candinho que Zulma sabe algo de seu filho. Manoela procura Zulma.

Pompeu desafia Garcia. Alan 
questiona o estado de Marlon para 
a operação. Samuel diz a Leo que irá 
procurar uma babá para Sofia. Filipa 
se desentende com Samuel, e Jaques 
a apoia. Davi comenta com Ivy sua 
nova conduta em relação a Bárbara. 
Durval e Vespa organizam o movi-
mento na Barreira. Vespa obriga Ryan 

a participar do confronto. Jussara teme a primeira operação de Marlon. Lucas 
tenta ir ao encontro de Ryan. Todos se desesperam com o confronto. Marlon 
e Ryan se encaram.

RESUMO DE Novelas
Fausto impede que Gerluce 

denuncie Ferette. Arminda escuta 
a conversa entre Josefa e Gerluce. 
Leonardo marca um encontro 
com Viviane. Lena e Herculano 
visitam a Fundação Ferette e con-
versam com Samira sobre o dese-
jo de terem um filho. Ferette nega 

o pedido de Raul, que solicita dinheiro como herdeiro da Fundação. Viviane 
decide sair com Leonardo. Maggye se sente invadida por Lucélia, que con-
vida Júnior para jantar em seu nome. Pastor Albérico conta a Kellen sobre a 
intenção de Jorginho de assumir a paternidade de Joélly após sair da prisão.
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Ex-atleta participou do Finfestival em Montes Claros, ministrou palestra sobre superação 
e enviou mensagem motivacional aos atletas que representarão a cidade na competição 
nacional

“A iniciativa foi essencial até o esporte profissional, especialmente depois de quase 
abandonar a carreira”, afirma 

Campeão olímpico Tande deseja sorte ao 
Montes Claros Vôlei e destaca resiliência 
antes da Superliga 

Atleta que participou de programa do 
Governo de Minas, chega ao time de futsal 
feminino do Cruzeiro

EVOLUÇÃO | Vini Jr. afirma que 
equipe tem melhorado sob o 
comando de Carlo Ancelotti

Paralimpíadas Escolares batem recorde de participaçãoJogador revela que tentou deixar o Cruzeiro: 
‘Insisti três vezes’

Ícone dentro e fora das quadras, 
o campeão olímpico Alexandre Ra-
mos Samuel, mais conhecido como 
Tande, enviou um vídeo desejando 
sorte ao Montes Claros Vôlei na dis-
puta da Superliga B. Tande partici-
pou em Montes Claros, nessa terça-
-feira (11), no Espaço OAB Eventos, 
do Finfestival, evento promovido 
pelo Sebrae Minas e a Câmara de Di-
rigentes Lojistas (CDL), voltado para 
empresários e profissionais interes-
sados em aprimorar a gestão finan-
ceira e fortalecer o cooperativismo. 
Na oportunidade, ele recebeu uma 
camisa da atual temporada do MOC 
das mãos do gestor Andrey Souza. 

Tande ministrou a palestra “A 
Vida é um Jogo”, em que ele conta a 
história de vida, falando sobre resili-
ência, superação e trabalho em equi-
pe, relacionando o esporte à vida e 
aos negócios. O craque das quadras 
mostra que o sucesso depende de 
estratégia, preparo e atitude.

Campeão olímpico em Barcelona 
1992, o ex-ponta é um dos grandes 
ídolos do vôlei nacional. Repre-
sentou o Brasil em três Olimpíadas 

(1992, 1996 e 2000) e conquistou 
títulos na Liga Mundial, Campeonato 
Sul-Americano e Campeonato Mun-
dial. 

Atuou por clubes de destaque no 
Brasil e na Itália, como Atlântica Bo-
avista, Minas Tênis Clube e Cuneo, 
deixando a marca como um atleta 
completo e vencedor.

Em vídeo divulgado nas redes so-
ciais do Clube, o campeão olímpico 
incentivou os atletas que disputarão 
a próxima edição da Superliga. 

“O nosso esporte é assim. Está 
vindo agora, de novo, a Superliga. 
Através de resiliência, disciplina e 
foco, esse é o único caminho que 
gente sabe que o sucesso aparece. 
Vai estar difícil, complicado, vai ter 
preguiça, mas é ali que os grandes 
aparecem. Vocês representando essa 
região aqui é obrigação entregarem 
o melhor, ainda mais em um time 
e uma cidade que foi vice-campeã 
brasileira, tem que voltar. Vocês me-
recem”, falou. 

O Montes Claros Vôlei estreia na 
competição nacional no dia 28 de 
novembro, às 20h, contra o Elase-SC.

Nos sonhos de muitas crianças, 
tornar-se atleta profissional é um 
desejo comum — entretanto, com 
o passar do tempo, os desafios da 
vida acabam apagando essa chama. 
Fernanda Silva, hoje com 33 anos, 
mostra que a persistência é capaz 
de transformar sonhos em con-
quistas reais. Jogadora do time de 
futsal feminino do Cruzeiro Esporte 
Clube, ela chegou ao cenário pro-
fissional movida por determinação 
e amor ao esporte.

Sua trajetória começou aos 5 
anos, no bairro Palmeiras, em Belo 
Horizonte. Foi na varanda de casa, 
ao lado do irmão Paulo, que Fer-
nanda descobriu a paixão pelo fute-
bol — sentimento que cresceu junto 
com o amor herdado pelo Cruzeiro.

Na adolescência, aos 13 anos, ela 
treinava no bairro Jardim Guanaba-

ra com o técnico Arnaldo e chegou 
a participar de peneiras em clubes. 
Porém, as dificuldades financeiras 
interromperam seu caminho. “Fui 
aprovada em testes, mas minha mãe 
não tinha condições de pagar as 
passagens para os treinos. Tive que 
desistir”, relembra.

Quando parecia que o sonho 
havia terminado, o destino lhe deu 
uma nova chance. Já sem esperan-
ças, Fernanda conheceu o Programa 
Fica Vivo!, da Secretaria de Estado 
de Justiça e Segurança Pública (Se-
jusp), na Unidade de Prevenção à 
Criminalidade (UPC) Jardim Felici-
dade. Lá, o técnico Alírio reconhe-
ceu seu talento e insistiu para que 
ela não desistisse.

“Eu não queria mais jogar, mas 
ele foi firme e disse: ‘Você vai jo-
gar!’”, conta. Sob sua orientação, 

Fernanda voltou a competir e con-
quistar títulos, reacendendo a pai-
xão pelo futebol. Na fase adulta, 
no entanto, priorizou a carreira na 
área comercial e manteve o esporte 
apenas como lazer por mais de dois 
anos, participando de torneios ama-
dores como o Campeonato Mineiro 
de Futebol 7.

Aos 30 anos, ela retornou ao 
Fica Vivo! e reencontrou o amor 
pelo futsal. “O programa ressusci-
tou meu sonho”, afirma. Em 2024, 
o Cruzeiro abriu uma peneira para 
formar seu time feminino de futsal. 
Mesmo insegura, Fernanda se ins-
creveu — e, entre quase 400 candi-
datas, foi uma das 20 selecionadas 
para integrar o elenco profissional 
em 2025. Hoje, ela divide a rotina 
entre os treinos e o trabalho, en-
quanto disputa o Campeonato Mi-

neiro, já na fase final.
Com novos objetivos, Fernanda 

sonha em ver o futsal feminino do 
Cruzeiro alcançar o mesmo desta-
que do futebol de campo, que foi 
vice-campeão brasileiro em 2025 e 
garantiu vaga na Libertadores de 
2026. “Quero que o futsal cresça, 
inspire outros clubes e sirva de 
exemplo para meninas que so-
nham com o esporte. Quero deixar 
meu legado”, afirma.

Prevenção que transforma vidas 
- Assim como no caso de Fernanda, 
o Programa Fica Vivo! tem muda-
do a realidade de muitos jovens 
que vivem em áreas marcadas pela 
vulnerabilidade social e pela vio-
lência.

Atualmente, o programa está 
presente em 33 Unidades de Pre-
venção à Criminalidade (UPCs) em 

todo o estado. Em 2025, contri-
buiu para uma redução de 30,8% 
nos homicídios de jovens de 12 a 
24 anos, caindo de 545 casos em 
2024 para 377 em 2025 (entre ja-
neiro e setembro).

Na Região Metropolitana de 
Belo Horizonte, onde estão 25 
das 33 unidades, a queda foi ainda 
maior — 40,9% na comparação en-
tre os dois períodos.

Segundo a subsecretária de Pre-
venção à Criminalidade da Sejusp, 
Christiana Dornas, o trabalho se 
baseia em dois eixos principais: “A 
intervenção estratégica, feita em 
parceria com as forças de seguran-
ça e o sistema de Justiça, e a pro-
teção social, por meio de oficinas 
de cultura, esporte, lazer e cursos 
profissionalizantes, que incenti-
vam os jovens a ocupar os espaços 

de forma positiva e longe da crimi-
nalidade”.

As UPCs também oferecem 
atendimentos individuais e coleti-
vos, além de projetos locais e itine-
rantes. “Hoje são 33 unidades em 
funcionamento, com a previsão de 
mais duas inaugurações até o fim 
do ano”, destaca Dornas.

O secretário de Estado de Jus-
tiça e Segurança Pública, Rogério 
Greco, reforça o impacto do pro-
grama: “Onde o Fica Vivo! atua, os 
índices de homicídios entre jovens 
despencam. Histórias como a da 
Fernanda mostram que o esporte 
pode ser um poderoso instrumen-
to de transformação social, capaz 
de resgatar talentos e oferecer um 
novo horizonte de vida, distante da 
criminalidade.” (Foto: Tiago Cicca-
rini/Sejusp)

O astro do futebol mundial, Vini 
Jr., atacante da Seleção Brasileira e 
do Real Madri (Espanha) afirmou 
que a equipe brasileira, sob o co-
mando do técnico italiano Carlo An-
celotti, tem passado por um trabalho 
de evolução importante - quando 
faltam sete meses para o pontapé 
inicial da Copa do Mundo de 2026, 
que será disputada no México, no 
Canadá e nos Estados Unidos.

Em entrevista à CBF TV, o ata-

cante declarou: “acredito que com o 
mister [o técnico Carlo Ancelotti] es-
tamos evoluindo e tendo um padrão 
de jogo. Encontrar isso até a Copa 
do Mundo será importante. Temos 
poucos jogos até lá, então todos têm 
que entrar no clima da Copa e colo-
car na cabeça que a nossa oportuni-
dade está chegando”. 

O jogador também deixou claro 
que os amistosos, como os que se-
rão realizados contra Senegal e Tu-

nísia, são importantes para realizar 
testes e até mesmo cometer erros: 
“Acredito que o mister está montan-
do sua equipe, e, cada vez que esta-
mos juntos, estamos melhorando o 
entrosamento em campo e o enten-
dimento melhor do que ele quer no 
dia a dia e nos jogos, para estarmos 
preparados quando a Copa do Mun-
do chegar. A hora de cometer erros é 
agora. Na Copa do Mundo, são pou-
cos jogos, e temos que estar concen-

trados o máximo possível”.
A Data Fifa de novembro marca 

o final dos compromissos da seleção 
brasileira no ano de 2025. O Brasil 
enfrenta o Senegal no próximo sá-
bado (15), a partir das 13h (horário 
de Brasília), no Emirates Stadium, 
em Londres, e encara a Tunísia, na 
próxima terça-feira (18), a partir das 
16h30, no Decathlon Stadium, em 
Lille (França). (Foto: Rafael Ribeiro/
CBF/Reprodução Instagram)

A edição de 2025 das Paralimpíadas 
Escolares alcançou um número histó-
rico de participantes, reunindo 2.056 
jovens atletas. Considerado o maior 
evento mundial dedicado a estudantes 

com deficiência, o torneio começa na 
próxima segunda-feira (17), no Centro 
de Treinamento Paralímpico, em São 
Paulo.

De acordo com o Comitê Paralím-

pico Brasileiro (CPB), as competições 
ocorrerão em duas etapas. Na primei-
ra, entre 17 e 21 de novembro, os 
participantes disputarão provas de 
atletismo, tênis em cadeira de rodas, 

halterofilismo, futebol de cegos, bas-
quete em cadeira de rodas 3x3, goal-
ball, taekwondo e rúgbi em cadeira 
de rodas. Já na segunda fase, marcada 
para 26 a 28 de novembro, será a vez 

das modalidades de natação, vôlei 
sentado, futebol PC (para atletas com 
paralisia cerebral), judô, badminton, 
tênis de mesa e bocha.

Os competidores representam as 

27 unidades federativas do Brasil e têm 
entre 10 e 18 anos. O estado de São 
Paulo lidera em número de participan-
tes, com 316 atletas, seguido por Minas 
Gerais (181) e Santa Catarina (177).



25 ANOS
gazetanm.com.br

Montes Claros, quinta-feira, 13.11.2025 
GAZETA NORTE MINEIRA 12 Social

REPERCUSSÃO em vários órgãos de imprensa belorizontino e na 
rede social sobre a HOMENAGEM ESPECIAL que este jornalista re-
cebeu pela terceira vez na Assembleia Legislativa. Realmente, veio 
coroar com todas as pompas meus 60 anos de jornalismo. Seção 
individual no plenário que ficou cheio de amigos. Na foto, estou 
agradecendo a importante homenagem.

PCO que esteve aniversariando no último domingo com Maria 
Inês e este jornalista. Vida longa para Paulo Cesar!

NO PLENÁRIO estavam Fátima Campos com sua bela neta, Ma-
riana Álvares. Durante a semana estarei destacando mais fotos das 
presenças...

SAMANTHA Paulino rep resentou nossa família e, sempre pre-
sente, outra amiga que é uma verdadeira irmã do coração, Maitê 
Colares.

CHARLES CALDEIRA, responsável por grandes e importantes 
obras no MAX-MIN, foi eleito para assumir novamente a presidência 
deste clube que foi transformado no melhor do gênero do interior 
mineiro. O atual presidente, Wellington Felix, será o vice. Na foto, 
Charles com Cláudia Ferreira, Vandete Gomes, Roseane Afonso, Nil-
da Russ, Leni Tolentino e Marly de Paula.

ESTE JORNALISTA emoldurado por Guilherme e Patrícia Turano. 
Aliás, a “Turano Construtora “ está enviando convite para inaugura-
ção da moderna torre de apartamentos de alto luxo “VENETO” na 
parte nobre da cidade próximo à Praça dos Jatobás. Haverá impor-
tantes palestras e um fino coquetel na próxima quarta-feira. Estarei 
presente!

VEJAM A BELEZA e o charme da minha sobrinha, Natália Paulino 
Dupim, que é farmacêutica.

MEUS QUERIDOS, Handrey Paulino e Brennda Teixeira. Ela foi 
uma das aniversariantes desta semana...

CONTINUANDO destacando as presenças que Tião Mourão foto-
grafou, Ione Silva, amiga de longa data representou o jornal “Edição 
Brasil” do seu esposo Eujácio que não pode comparecer.

REPERCUSSÃO 
DA GRANDE 

HOMENAGEM

JUROS - A decisão do Banco Central de manter a Selic 
em 15% veio acompanhada de um comunicado que fala pouco, 
mas endurece o clima. O Copom preservou um tom severo e 
evitou qualquer sinalização sobre quando começará a aliviar 
os juros, frustrando quem esperava uma pista para janeiro de 
2026.

EM ARRAIAL  - Pelo visto teremos muitos montes-claren-
ses na virada do ano em Arraial D’Ajuda. Muitos que possuem 
ali suas casas alugaram as mesmas para somente final do ano 
por até 50 mil, devido à grande procura. Temos ali excelentes 
locais, inclusive, bares, hotéis e locais de eventos a beira mar. 
O Deputado Arlen Santiago e Laís com a família estarão tam-
bém no Réveillon do Kuara, que é o mais elegante da região.

SINAIS ADVERSOS - O novo tracking entregue ao Pla-
nalto trouxe sinais adversos para Lula. A pesquisa telefônica 
com 2.803 entrevistas devolveu ao presidente números que 
interrompem a recuperação de setembro: 34% de ótimo/bom, 
19% regular, 44% ruim/péssimo. A queda recoloca o governo 
no patamar de agosto.

TRECHO DO MEU PRONUNCIAMENTO - Mes-
mo emocionado, fiz meu pronunciamento no plenário da As-
sembleia Legislativa e vou transcrever um trecho do mesmo: 
“Agradeço profundamente ao deputado Arlen Santiago pela 
iniciativa desta homenagem e ao presidente Tadeu Leite pela 
acolhida institucional. Estendo esse agradecimento aos demais 
deputados que aprovaram essa homenagem, aos meus conter-
râneos, aos amigos de tantos anos, aos que me acompanham 
desde os tempos de máquina de escrever até esta era de pixels 
e urgências. Esta homenagem não me engrandece sozinho. Ela 
me confirma. E confirma que, quando se trabalha com devo-
ção, a vida devolve em forma de luz. Que venham novos come-
ços. Continuo aqui, firme, celebrando cada ano como se fosse 
estrear nessa vida que abracei, porque viver e fazer o sonho 
brilhar sempre foi meu ofício. Muito obrigado”.

PLÁSTICO - Enquanto o mundo afoga-se em plástico, a 
China tenta reinventar a matéria-prima do século. Pesquisado-
res da Northeast Forestry University, dirigida pelo seu reitor 
Song Wenlong, criaram um tipo de plástico biodegradável feito 
de bambu — resistente como o comum, mas que desaparece no 
solo em 50 dias.

FRENTE A FRENTE

COMEÇA hoje, promovido pela Associação dos Artistas 
Plásticos de Montes Claros, a grande exposição de arte “ SIN-
TESE DO TODO”.  Um grupo de talentosos artistas plásticos 
estarão mostrando seus trabalhos até o dia 24. Sucesso!

ONTEM quem esteve aniversariando foi a querida, CLARI-
CE MACIEL. Hoje ela reside com JOENILDO, filhos e netos na 
bela cidade de Campo Grande. É claro que continua brindan-
do a todos com sua belíssima voz. Vida longa para esta amiga 
que faz parte da minha história, pois foi uma das primeiras 
Glamourosas logo nos primeiros anos da minha carreira. Vivas 
para Clarice!

ESTOU sabendo que a prefeitura vai revitalizar as Praças 
de Moc. Espero que não esqueçam das Dr. Carlos Cel. Ribeiro 
e outras no centro da cidade que há muitos anos estão literal-
mente abandonadas.

A MATANÇA no Rio expôs não só a falência da segurança, 
mas a alma reativa da política brasileira. Em dias, o Congresso 
produziu mais de cinquenta projetos, como se a multiplicação 
de leis compensasse a escassez de governo.

A Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes) se-
gue se destacando como uma das principais instituições de en-
sino superior do interior de Minas Gerais. Reconhecida por sua 
forte atuação no ensino, pesquisa e extensão, a Unimontes con-
tribui significativamente para o desenvolvimento educacional, 
científico e social do Norte de Minas. Com campi espalhados 
por diversas cidades da região, a universidade tem sido fun-
damental na formação de profissionais comprometidos com a 
transformação territorial e o fortalecimento das comunidades 
locais. Aplausos para o dinâmico Reitor e toda sua equipe.

VAP&VIP


