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MIRABELA -

Cerca de mil familias residentes no distrito de Muquém, em Mirabela (MG), foram beneficiadas com a obra
de asfaltamento de seis quildmetros da estrada que liga o distrito a sede do municipio e a BR-135 — importante
via federal que corta o Norte de Minas Gerais. Com investimentos de aproximadamente R$ 5 milhoes, prove-
nientes do Orcamento Geral da Unido e destinados 2 Companhia de Desenvolvimento dos Vales do Sao Fran-
cisco e do Parnaiba (Codevasf) por meio de emendas parlamentares, a pavimentagio foi concluida e entregue
pela 1 Superintendéncia Regional da Companhia em Minas Gerais.
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Asfalto leva seguranca, conforto e
desenvolvimento a mil familias
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JANUARIA
Policia Militar registra

1 A Fundacio de Satude Dilson de Quadros Godinho, mantenedora do Hospital Dilson Godinho (HDG), torna publico o Edital 'd d A H
p re n d e s u S p e Ito d e 01/2025, referente ao Processo Seletivo de Residéncia Médica — 2026. As inscrigbes abertas no periodo de 07 a 19 de novembro de a CI ente e tra nSIto
tatalds 2025, e destinam-se ao preenchimento de 02 vagas no Programa de Residéncia Médica em Radioterapia, credenciado pela Comissio 4
feminicidio Nacoal d esidnca Media ARV, com obito na MGC-135

Reuniao na Santa Casa discute criacao do
novo pronto socorro e fortalecimento da rede
de urgencia e emergencia

A Santa Casa Montes Claros recebeu, nesta quinta-feira
(30), o secretario de Estado da Satide de Minas Gerais, Fabio
Baccheretti, para uma reunido de alinhamento sobre investi-
mentos estratégicos voltados para a criacio de um novo Pron-
to Socorro no hospital, que jd conta com uma unidade 100%
SUS com capacidade fisica instalada para 15 leitos adulto e 5 | ™ %5

pedidtricos.
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Setor Leiteiro do Norte de
Minas pede mobilizagao
nacional pela valorizacao do
produtor

A Sociedade Rural de Montes Claros, em conjunto com liderangas
do setor agropecudrio, estd articulando um movimento de mobiliza-
¢ao0 em defesa da cadeia produtiva do leite.
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EDITORIAL | TODO APOIO A PATRICIA SILVA

PAULA PEREIRA

JORNALISTA/ PROGRAMADORA VISUAL/

ANALISTA DE MARKETING

Tem noticias que chegam cor-
tando o peito da gente feito faca no
mato: sem pedir licenca, sem aliviar
a mao, sem dar tempo de preparar
0 €oracao.

Assim foi quando soubemos do
diagndstico de Patricia Silva.

Patricia ndo € s6 a superintenden-
te da Revista Tempo. Patricia € dessas
mulheres que se tornou referéncia
e porto seguro para muita gente. E
daquelas que junta, que ensina, que
acolhe, que organiza, que inspira
— e que, mesmo cansada, ainda ¢é
capaz de dar palavra boa pra quem
t4 mais cansado que ela. Patricia é
daqueles alicerces que a gente até
esquece que um dia pode precisar
de cuidado.

Pois entdo... agora chegou a
hora da gente cuidar dela.

O diagnostico é duro, é avanca-
do, ¢ um daqueles que a gente fica
sem ar quando escuta. Mas até no
susto mais bruto, Patricia perma-
nece com aquela forca que sempre
carregou. Ela ndo abre mio da es-
peranca. Ela sabe — e a gente sabe
— que tem luta pela frente. Mas ela
quer lutar.

E tem uma chance real.

Tem uma cirurgia urgente, e
que precisa ser feita agora, em
novembro. E complexa, ¢ de ris-
co, é cara demais pra realidade de
qualquer familia: envolve de trés a
quatro médicos, € o custo total varia
de R$ 60 mil 2 R$ 80 mil.

O SUS ndo consegue fazer no
tempo que a gravidade exige.

E particular.

E é pra agora.

Essa cirurgia pode salvar Patricia.

Mas pode inclusive exigir que ela
perca uma perna.

E esse o tamanho da batalha.

Nessas horas, minha gente, a
gente descobre que esperanca nio
¢ poesia vazia: esperanca é decisao.
£ botar nome, CPF e transferéncia
pra fazer o bem sair do discurso e
acontecer de verdade.

E nés sabemos: Norte de Minas
¢ terra que, quando junta as maos,
muda destino.

Somos povo de fibra, de fé, de
corrente que se faz na vida real.

Aqui, ninguém solta a mio de
ninguém.

Entio — de coracio aberto — a
pergunta que faco € simples e direta:

Podemos contar com sua doagao?

Qualquer valor ajuda. Qualquer

gesto soma. Qualquer contribuicio
¢ um tijolinho de vida, de amor con-
creto, de solidariedade que se planta
e se colhe dentro da propria alma.

Essa é a hora da gente ser ponte.

Essa é a hora da gente ser cor-
rente.

Essa é a hora da gente dizer pra
Patricia:

— nos estamos aqui. Juntos. Até
o fim. E pra vencer.

https://www.vakinha.com.br/
vaquinha/ajude-a-patricia-revista-
-tempo-a-fazer-a-cirurgia?utm_sour-
ce=google&utm_medium=cp-
c&utm_campaign=Vakinha goo-
gle conversao_search_fundo_11_
always-on_institucional_site

Chave Pix 5788234 (@vakinha.
com.br

Céu da Semana (do dia 4/11/25 ao dia 9/11/25)

Observar o longe nos capacita a compreender melhor o
que estd proximo!

0 Céu do meu bairro:

Ol4, observadores do céu! As duas
ultimas edicoes, tiveram como tema
a rodovidria (ed. de 21/10/25) e a
estacdo ferrovidria (ed. de 27/10/25),
ambas de Montes Claros. Agora che-
gou a vez do local de decolagem e de
pouso. O aeroporto, cujo nome ho-
menageia o ex-prefeito Mario Ribeiro
da Silveira, que administrou Montes
Claros de 1988 a 1992, localiza-se na
Av. Cmte. Joao Milton, s/n, bairro Jara-
gua. Atualmente ¢ gerido pela empre-
sa espanhola Aena.

Destaque da semana:

Dentre as 88 constelagoes catalo-
gadas oficialmente pela International
Astronomical Union (IAU), podemos
citar duas que tém o nome parecido.
Sao elas: Hydra (Hidra Fémea), dota-
da de uma extensio que vai do céu
boreal (norte) ao céu austral (sul); é a
maior das constelacoes e esti associa-

da a mitologia grega.

Hydrus (Hidra Macho), por sua
vez, ¢ uma constelagio moderna es-
tabelecida por Jeann Bayer em 1603.
Essa dltima é tema da coluna de hoje.
A estrela Beta Hydri, devido a sua
proximidade com o polo celeste sul,
pode ser usada como estrela-guia
para localizi-lo.

Curiosidade:

Hydrus localiza-se entre a Peque-
na e a Grande Nuvem de Magalhaes,
galaxias-satélite da Via Lictea.

Dica de astronomia observacio-
nal:

No dia 5 de novembro a lua serd
cheia, aproveite para observar os de-
talhes do nascer da Lua.

Poema astronomico:
Dois trabalhos
0 segundo trabalho hercileo

foi derrotar a Hidra de Lerna!

A humanidade também fez um

que trouxe orgulho:

voar com o mais pesado que o ar!

Agora, no vento, podemos nave-
gar

€Omo argonautas em auto-mar!

Observagoes importantes:

Antes de fazer uma atividade de
observagio do céu, certifique-se de
que voce estd em um local seguro.

Nunca olhe diretamente para o
Sol — risco de danos irreversiveis a
Visao.

Referéncias:

CAMPOS, Antonio Rosa. Alma-
naque Astronomico Brasileiro 2025.
Belo Horizonte: CEAMIG, 2024.

MOURAO, R. R. F. Diciondrio Enci-
clopédico de Astronomia e Astrondu-
tica. Rio de Janeiro: Nova Fronteira,
1987.

Stellarium  Astronomy Software,
versao 24.1. Disponivel em: https:/
stellarium.org. Acesso em: jul. 2025.

VITO TECHNOLOGY, Inc. Star
Walk 2. Versio 2.17.1. Alexandria,
VA: Vito Technology, 2025. Disponi-
vel em: https:/vitotechnology.com/

ALYSSON WANDERLEY TEIXEIRA SILVA

PROFESSOR DE MATEMATICA E COORDENADOR DO CEAMONTES

HERCULYS SOARES MAIA

ENGENHEIRO E COORDENADOR DO CEAMONTES

apps/star-walk-2. Acesso em: 5 set.
2025.

SILVA, Alysson Wanderley Teixei-
ra. Dois Trabalhos. Poema astrond-
mico inédito, 2025.

Comentdrios e sugestoes:

Envie suas ddvidas, comentarios
ou sugestoes diretamente a0s auto-
res pelo WhatsApp: (38) 99120-1279

Caso queira participar de um
clube de astronomia, faca uma soli-
citacio pelo WhatsApp: (38) 99120-
1279

A revanche silenciosa: 0 campo volta para
quem nunca saiu dele

Se quem chegou com ‘dinheiro’
nio sabia o solo que estava pisando,
quem conhece o campo est voltan-
do para dentro da porteira.

Durante os ultimos anos, o agro-
negécio brasileiro viveu um dos mo-
vimentos mais intensos de concentra-
¢ao da sua historia.

Fundos de investimento, multi-
nacionais e plataformas de distribui-
¢Ao entraram no setor com uma tese
clara: centralizar o varejo agricola,
criando estruturas de gestao em rede,
padronizacio de processos e escala
nacional.

O discurso era de eficiéncia.

A promessa, de governanga.

O resultado, no entanto, foi ou-
tro: a desconexdo.

Hoje, o mercado assiste a0 fim de
um ciclo e ao inicio de um novo mo-
vimento: a revanche silenciosa.

Um retorno de quem nunca saiu
do campo.

O fim de um ciclo de euforia

A consolidacio do varejo agricola
comegcou a ganhar forca a partir de
2016, quando fundos e plataformas
passaram a disputar o controle da dis-
tribuicao agricola.

Em 8 de setembro de 2021, a
AgroGalaxy anunciou a compra de
80% da Agrocat, por valor entre R$
180 e R$ 205 milhdes, em uma tran-
sacdo considerada transformacional,
voltada a fortalecer a presenga no
Mato Grosso e Rondonia.

Fonte: Neofeed — ‘AgroGalaxy

abre a porteira e fecha a maior aqui-
sicao de sua historia” (2021).

O movimento era guiado pela
crenca de que a consolidacio seria
um caminho sem volta.

O proprio Welles Pascoal, entao
CEO da AgroGalaxy, afirmou que “o
processo de consolidacio das reven-
das é um caminho sem volta. Nao
vai ficar esse tanto de gente no mer-
cado.”

Fonte: The Agribiz — “Os insights
da AgroGalaxy sobre a concentracio
das revendas” (2023).

Mas o que parecia inevitdvel virou
uma armadilha.

Em 2024, a AgroGalaxy entrou em
recuperacao judicial com dividas de
R$ 4,6 bilhoes, fechamento de lojas
e demissao de 40% dos funciondrios.

Fonte: Infomoney — ‘AgroGalaxy:
Justica homologa plano de recupera-
¢ao judicial apds 8 meses de negocia-
¢A0” (2024).

No primeiro trimestre de 2025, a
empresa registrou prejuizo liquido
ajustado de R$ 153 milhdes, com
queda de 78,5% na receita liquida.

Fonte: Metropoles — “Em recupe-
ragao judicial, AgroGalaxy tem prejui-
zo de R$ 153 milhdes” (2025).

A Lavoro, listada na Nasdaq, tam-
bém viu o otimismo inicial ruir: pre-
juizo de US$ 145 milhdes na safra
23/24 e divida liquida proxima de R$
1 bilhdo.

Fonte: AgFeed — “Lavoro amarga
prejuizo de US$ 145 milhdes na safra

e divida quase biliondria” (2024).

A Nutrien, por sua vez, desacele-
rou seu ritmo de aquisicoes no Brasil,
revisando sua estratégia e priorizando
rentabilidade sobre expansao.

A tese financeira que seduzia in-
vestidores mostrou-se fragil diante da
realidade do campo: o produtor nao
se conquista com algoritmo, mas com
convivéncia.

O agro nao se gerencia da Faria
Lima. Ele se vive no chdo batido da
fazenda.

A revanche silenciosa: o retorno
das relacoes

O que estd acontecendo agora é
um movimento de reocupacio silen-
ciosa.

Os antigos proprietarios de reven-
das, que venderam seus negdcios por
cifras miliondrias durante o ciclo de
aquisigoes, estao voltando ao merca-
do.

O prazo contratual de nio con-
corréncia terminou, e eles retornam
capitalizados, experientes e com a
confianca dos produtores.

Esses empresirios conhecem o
€ampo Como poucos.

Sabem o nome de quem planta, o
hist6rico de quem compra, as dores
de quem produz.

Eles nio vendem produtos. Ven-
dem confianca.

E o produtor, que se cansou das
plataformas impessoais e dos vende-
dores pressionados por metas, estd
dizendo algo que nenhum relatério
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corporativo é capaz de traduzir:

“Que saudade nds estivamos”
“Faltava voce.”

Cooperativas em ascensio € o
alerta para o novo ciclo

Enquanto as plataformas rees-
truturam suas dividas e perdem pre-
senca, as cooperativas agropecudrias
seguem ganhando mercado.

Elas cresceram muito justamente
pela ineficiéncia das consolidagées,
ocupando espacos deixados pelos
grandes fundos e plataformas que se
perderam na execucio.

Mas agora o jogo muda.

As cooperativas precisam colocar
as barbas de molho.

Quem estd voltando para o mer-
cado, os antigos donos de revendas,
volta capitalizado, descansado e com
uma estrutura comercial muito mais
eficiente do que a grande maioria das
cooperativas.

Esses empresdrios voltam com
método, tecnologia e, sobretudo, re-
lacionamento.

E estdo sendo recebidos de bragos
abertos pelos produtores, que dizem:

“Meu Deus, como eu senti falta de
voce.”

E um movimento de forca.

E se as cooperativas nao se prepa-
rarem para esse novo cendrio, podem
comegar a perder espago rapidamen-
te.

Da mesma forma, as inddstrias
precisam agir.

Elas terio de retomar projetos

DIRETOR
Rafael Lopes Pereira

LUCIANA MARTINS

ESPECIALISTA EM ACESSO AO MERCADO E ACELERAGAO

de capacitacio e desenvolvimento,
fortalecer seus canais de distribuicio
e crescer junto com as revendas que
estao renascendo, agora sob nova
gestao e com mentalidade moderna.

E hd um terceiro grupo que tam-
bém precisa se mover: os RTVs.

Se os representantes técnicos nao
entenderem que o mercado mudou,
e que o produtor estd mais exigente,
mais conectado e mais relacional, ve-
remos uma grande movimentagio no
market share da redistribuicio agrico-
la no Brasil.

O jogo recomegou.

E a vantagem ndo estd mais no ta-
manho, mas na inteligéncia comercial
e na capacidade de adaptacio.

O novo ciclo: inteligéncia e pre-
sen¢a no mesmo ritmo

O agro estd aprendendo a unir
duas forcas: inteligéncia de mercado
e presenca no territorio.

A tecnologia, os dados e a inte-
ligéncia artificial sio fundamentais,
mas sem cultura e confianca, eles se
tornam ruido.

A préxima geracao de crescimen-
to no campo vird de quem conse-
guir:

* Ler o territrio com profundi-
dade

* Usar dados para antecipar mo-
vimentos

* Criar estratégias de acesso sob
medida para cada cliente e regiao

* Recolocar o relacionamento
humano como base da decisio co-

DE CRESCIMENTO

mercial

O Growth Partner é quem traduz
€ssa nova era.

E quem conecta visao, tecnologia
e execugio para transformar acesso
em resultado.

E agora? O que vem a seguir

Os proximos capitulos do agrone-
gdcio serdo escritos por quem enten-
de o campo.

Por quem vive o ritmo da fazenda,
o compartilha das decisoes de safra, a
dinamica entre preco, produtividade
e confianca.

E hora de interpretar esse movi-
mento e comegar a agir.

Porque, ao contririo do que algu-
mas industrias estao fazendo recuan-
do investimentos e adotando uma
cultura de medo, 0 momento agora
¢ de acelerar.

A hist6ria mostra que é em tem-
pos de incerteza que surgem Os
maiores saltos de crescimento.

Quem acelerar agora vai crescer.

Quem enxergar as brechas do
mercado e reposicionar suas estraté-
gias de acesso vai expandir.

Enquanto uns desaceleram, ou-
tros ganham espaco.

Enquanto uns cortam presenca,
outros constroem relacionamento.

Enquanto uns reduzem equipe,
outros formam times estratégicos.

O campo estd em movimento.

E os protagonistas do novo ciclo
serdo aqueles que tiverem coragem
de agir quando os outros param.

www.gazetanm.com.br

Redacgdo

edicaognm@gmail.com

Instagram
@gazetanortemineira

Atendimento as agéncias
comercialgazeta@gazetanortemineira.com.br
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NORTE DE MINAS
Reuniao na Santa Casa discute criacao

do novo pronto socorro e fortalecimento
darede de urgencia e emergencia

A Santa Casa Montes Claros re-
cebeu, nesta quinta-feira (30), o se-
cretario de Estado da Satde de Mi-
nas Gerais, Fibio Baccheretti, para
uma reunido de alinhamento sobre
investimentos estratégicos voltados
para a criagio de um novo Pronto
Socorro no hospital, que ja conta
com uma unidade 100% SUS com
capacidade fisica instalada para 15
leitos adulto e 5 pediitricos.

Entre as pautas, o destaque foi
o projeto de implantacio da nova
Torre Assistencial, um edificio de
16 andares que abrigard o novo
Pronto Socorro da Santa Casa no
segundo pavimento, ampliando
a capacidade de 15 para 50 leitos

adultos. A proposta visa mitigar
o déficit de leitos e oferecer um
atendimento mais agil, seguro e
humanizado a populagio, com flu-
xo0s independentes para pacientes
adultos e pediatricos.

O superintendente da institui-
¢20, Mauricio Sérgio, ressalta que
“a Santa Casa Montes Claros é o
principal hospital referéncia em
urgéncia e emergéncia para todo
o norte de Minas, dados da insti-
tuicao apontam uma média de 82
pacientes por dia. Ou seja, a capa-
cidade fisica instalada nio compor-
ta a alta demanda”. A nova estru-
tura trard ainda como diferencial
a implantacio de um heliponto,

atendendo as normas de urgéncia
e emergéncia hospitalar e garan-
tindo mais agilidade no transporte
e acolhimento de pacientes em es-
tado critico. O projeto foi concebi-
do de forma estratégica e técnica,
permitindo a execugdo paralela as
atividades assistenciais do hospital,
com custo otimizado e minima in-
terferéncia nas operagoes.

O novo Pronto Socorro busca
consolidar uma parceria entre o
estado, o municipio e a instituicio,
unindo esfor¢os para ampliar a ca-
pacidade de atendimento e fortale-
cer a rede de urgéncia e emergen-
cia da regido. Como hospital porta
aberta 24 horas, a Santa Casa é re-

feréncia para casos de urgéncia e
emergéncia de todo o norte de Mi-
nas, reafirmando seu compromisso
com uma assisténcia de qualidade e
acessivel a toda a populagio. O en-
contro contou com as presencas do
prefeito de Montes Claros, Guilher-
me Guimaries, do vice-prefeito, Ota-
vio Braga, do secretrio municipal de
Saude, Eduardo Silva, do deputado
federal Marcelo Freitas, do provedor
da Santa Casa, José Gilson Veloso
Caldeira, acompanhado dos vice-
-provedores Arménio Veloso Neto e
Murilo Maciel, do vereador Marcos
Nem, e da superintendente regional
de Sadde, Dhyeime Thauanne. (ANA
PAULA PAIXAO)

r“

Setor Leiteiro do Norte de Minas pede mobilizacao
nacional pela valorizacao do produtor

Sociedade Rural de Montes Claros propoe movimento conjunto com instituicoes e autoridades para
proteger a producdo de leite brasileira

Olaviano Pires ¥r Diretor de pecudria leileira Sociedade Rural

A Sociedade Rural de Montes Cla-
ros, em conjunto com liderancas do
setor agropecudrio, estd articulando
um movimento de mobilizacio em
defesa da cadeia produtiva do leite.

A iniciativa nasce diante da grave
crise enfrentada pelos produtores
brasileiros, que sofrem com a queda
dos precos, o aumento dos custos
de producio e a concorréncia desi-
gual com o leite importado de pai-
ses do Mercosul.

Segundo dados do setor, Minas
Gerais responde por 28% de todo
o leite produzido no pais, com uma
média de 35 milhoes de litros por
dia, sendo 850 mil litros produzidos
diariamente no Norte de Minas. O
Estado é o coracdo da pecudria lei-
teira nacional, mas tem sido forte-

mente impactado pela instabilidade
do mercado e pela falta de politicas
publicas estruturantes e continuas.

Mais que uma atividade econo-
mica, a produgio de leite tem fun-
¢ao social e alimentar essencial.

“O leite ¢ um produto social. Ele
estd na mesa das familias todos os
dias e vem de propriedades que, em
sua maioria, s20 pequenas e médias
— responsaveis por dois tercos dos
empregos no campo. Valorizar o
produtor € garantir nutricio, digni-
dade e desenvolvimento para milha-
res de familias brasileiras”, destaca
Otaviano Pires Junior, diretor de
Pecudria Leiteira da Sociedade Rural
de Montes Claros.

A crise que ameaga 0 campo

Produzir leite no Brasil tem se

WJ

Fldavio Oliveira Presidente da Sociedade Rural

tornado cada vez mais dificil. Um
dos pontos mais criticos ¢ a im-
portacio de leite e derivados da
Argentina e do Uruguai, comercia-
lizados a precos inferiores aos prati-
cados internamente. Essa diferenca
compromete a competitividade do
produtor nacional e ameaca o fe-
chamento de industrias e laticinios
regionais.

‘A entrada desenfreada de leite
em p6 importado é uma ameaga
concreta ao produtor brasileiro.
Precisamos de medidas urgentes do
Governo Federal, como o aumento
das tarifas de importacio e o forta-
lecimento da producio interna. E
preciso agir agora para nio perder-
mos uma das cadeias mais impor-
tantes do agronegcio nacional”,
reforca Flivio Gongalves Oliveira,
presidente da Sociedade Rural de
Montes Claros.

O setor leiteiro enfrenta ainda
escassez de mao de obra qualifica-
da, custos elevados com maquinas,
alimentacio e insumos, além da
falta de crédito acessivel e de incen-
tivos 2 modernizagio das proprie-

dades.

O preco pago ao produtor caiu
de R$ 3,30 para cerca de R§ 2,20
por litro, valor insuficiente para
cobrir custos e manter a atividade
sustentavel.

“O que vemos é uma cadeia pro-
dutiva que cumpre um papel social,
econdmico e nutricional vital, mas
que hoje estd sufocada. E hora de
unido: produtores, cooperativas,
inddstrias, instituicoes e parlamen-
tares precisam se unir por um mo-
vimento que garanta politicas de
protecao e valorizagio da produgio
nacional”, conclui Otaviano Pires Jr.

Mobilizagio e unido institucio-
nal

O movimento em defesa da
cadeia leiteira ja conta com o en-
gajamento de instituicdes como a
Sociedade Rural, Sindicato dos Pro-
dutores Rurais e ACGL e deve inte-
grar, em breve, outros que buscam
ampliar o debate junto a autorida-
des politicas, governos estaduais e
federais.

A proposta € criar o Movimento
SOS LEITE — “O campo pede socor-

ro”, um grito de alerta do campo
para o Brasil.

Mais que uma crise economica,
0 que estd em risco € a sobrevivén-
cia de milhares de familias, a segu-
ranca alimentar e a continuidade
de uma das atividades mais impor-
tantes do agronegdcio nacional.

“O movimento SOS Leite ¢ um
chamado 2 acio. Nio se trata ape-
nas de preco — trata-se de dignida-
de, emprego e alimento. O campo

'~ SOCIEDADE |
“ RURAL
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pede socorro, e o Brasil precisa
ouvir”, reforca Otaviano.

0 SOS Leite busca consolidar-se
como uma pauta nacional, capaz
de gerar medidas concretas de
protecio a produgio brasileira, es-
timular a industrializacio regional
e fortalecer a renda do produtor
rural.

Em defesa do produtor, da fami-
lia e do alimento que chega a mesa
do Brasil.

Governo de Minas monitora avancos da saude
no Norte do estado

Em Fanauba, secretario de Governo visitou unidades de atendimento a populacdo que receberam
investimentos do Executivo estadual

De olho na saide, o Governo de Minas
marcou presenca mais uma vez no Norte
do estado. Com o objetivo de acompanhar
o andamento das agoes e politicas publicas
para a regido, o secretdrio de Estado de Go-
verno (Segov-MG), Marcelo Aro, vistoriou,
em Janadba, o Hospital Regional, a Funda-
cao de Assisténcia Social de Janadba (Fun-
dajan) e Unidades Bésicas de Saide (UBS)
do municipio.

Apenas nos trés equipamentos publicos,
o Governo de Minas jd investiu mais de R$
44 milhdes. O Hospital Regional recebeu
quase R$ 23 milhoes em repasses por meio
do programa Valora Minas, tendo sido con-
templado também com equipamentos hos-

pitalares.

Os investimentos ampliaram a capaci-
dade de atendimento e modernizaram a
estrutura hospitalar, que agora conta com
servicos de oncologia, neurocirurgia e he-
modindmica.

“Janadba, sem sombra de duvidas, é uma
das cidades que o Governo do Estado mais
se preocupou durante essa gestdo. Foram
varios investimentos, e hoje, ao lado do
prefeito e dos deputados, vamos percorrer
esses investimentos e ouvir da populagio
onde mais o governo pode ajudar. Aqui, nds
sabemos, é uma gestdo séria, comprometi-
da, e por isso ficamos em paz em investir
os recursos aqui”, disse Aro na ultima sex-

ta-feira (31/10).

A Fundajan, instituico filantrdpica cria-
da para garantir assisténcia médico-hospi-
talar ao trabalhador rural, recebeu R$ 16,2
milhdes em recursos do Estado, também
pelo Valora Minas. Dentre os avangos con-
quistados com o apoio do governo mineiro,
destaque para a implantacio da UTI Pedia-
trica e a conclusdo do primeiro Centro de
Parto Normal.

Atualmente, duas UBSs estio em cons-
tru¢io em Janaiba, somando R$ 3,9 mi-
lhdes em aportes estaduais. As unidades
permitirdo ampliar o0 acesso 2 atengao pri-
miria e o atendimento oferecido a popula-
cdo.
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Tecnologia da Cemig emite quase 9 mil
alertas de tempestades em 2025

Numero ¢ 17,4% maior do que o registrado no mesmo periodo do ano passado, quando foram feitas
7.602 nolificacoes em Minas Gerais

Entre janeiro e setembro des-
te ano, o setor de Meteorologia
da Cemig emitiu 8.993 alertas de
tempestades, com o objetivo de
orientar as equipes de operacio
e manuten¢io da companhia em
acoes preventivas e de resposta a
possiveis ocorréncias na rede elé-
trica durante eventos climdticos
severos. O volume representa um
aumento de 17,4% em relacio ao
mesmo periodo do ano passado,
quando foram registradas 7.662
notificacoes em todo o estado. Na
Regiao Metropolitana de Belo Ho-
rizonte, foram registrados 1.027
alertas até setembro deste ano, dos
quais 76 foram classificados como
de alta intensidade, 395 como mo-
derados e 556 como fracos.

A expectativa é que, a partir de
outubro, o nimero de alertas volte
a crescer devido a0 inicio do peri-
odo chuvoso, que se estende até
marco do préximo ano. Em 2024,
foram emitidos 15.263 alertas
meteoroldgicos nas 774 cidades
da drea de concessio da Cemig,
reforcando a importincia do mo-
nitoramento meteorologico para
garantir a seguranca € a continui-
dade do fornecimento de energia
em Minas Gerais.

Segundo o meteorologista da

Cemig, Arthur Chaves, o trabalho é
continuo e envolve todas as dreas
da companhia. “Os meteorologis-
tas mantém atualizadas as informa-
¢oes para as dreas de Distribuicdo,
Geracio e Transmissao. No inicio
de cada semana, sio realizadas
reunides com todos os setores da
empresa, quando € apresentada
a previsao do tempo para os dias
seguintes. A partir dai, a equipe
foca no monitoramento dos siste-
mas atuantes, utilizando dados do
Sistema de Deteccao de Descargas
Atmosféricas, imagens de satélite,
estacoes meteoroldgicas de su-
perficie e o radar meteoroldgico”,
explica.

A Cemig conta com um Radar
Meteoroldgico instalado no muni-
cipio de Mateus Leme, na Regido
Metropolitana de Belo Horizonte.
O equipamento monitora a at-
mosfera e permite a identificacio
e acompanhamento das nuvens,
bem como a intensidade de chuvas
e tempestades em um raio de até
250 quilometros, com alcance qua-
litativo de até 400 quilometros, be-
neficiando milhoes de pessoas em
uma 4rea de aproximadamente 500
mil quilometros quadrados.

Deteccio de raios e inovagio - A
companhia investiu R§ 7 milhoes

E LA SEVAL..
Montes Claros se despede de Lo Borges

E com profunda tristeza que 0s
montes-clarenses receberam na ma-
nha desta segunda-feira, 3, a noticia
do falecimento do cantor L6 Borges,

Municipio

um dos mais importantes nomes da
musica brasileira. L6 Borges foi um
dos fundadores do movimento mu-
sical Clube da Esquina, grupo de ar-

na modernizacio do sistema de
deteccio de raios em sua 4rea de
concessao. Essa tecnologia é essen-
cial para o trabalho do Centro de
Meteorologia e para o planejamen-
to operacional da rede elétrica. “O
sistema é composto por uma rede
de sensores que identifica descar-
gas atmosféricas. Apds a deteccio
da ocorréncia de raios, eles sio
processados para determinar a
localizacio e as caracteristicas do
fenomeno. Essas informagoes sio
exibidas em tempo real e arma-
zenadas para andlises histdricas”,
destaca Ivan Carneiro, gerente de
Planejamento Energético da Cemig.

Quando uma descarga atmos-
férica atinge diretamente uma das
fases da linha de transmissao ou
de Distribuicdo, ocorre a ruptu-
ra do isolamento e a formacio de
um arco elétrico — fendmeno que
também pode acontecer quando o
raio incide sobre o cabo de guarda
ou a estrutura da torre, ocasionan-
do desligamentos automdticos de
protecao.

Pioneirismo em meteorologia
no setor elétrico - Pioneira no uso
de tecnologia de monitoramento
climitico no setor elétrico brasilei-
ro, a Cemig atua com informacoes
meteoroldgicas hd mais de trés

tistas mineiros que revolucionaram
a musica brasileira e mundial.

Em sua ultima passagem pelo
norte de Minas, L6 Borges foi con-

décadas, impulsionada pela carac-
teristica de sua rede predominan-
temente aérea e pela alta incidén-
cia de tempestades no territ6rio
mineiro. “O setor de Meteorologia

decorado com o titulo de Cidadao
Honorério de Montes Claros. A ses-
sdo especial foi realizada em maio de
2024, na Cimara Municipal. A honra-
ria é outorgada a pessoas nio nasci-
das em Montes Claros, expressando
o reconhecimento pelos servicos
prestados a cidade.

Na ocasido, o entdo vice-prefeito
de Montes Claros, Guilherme Gui-
mardes, destacou a importincia do
compositor. “O nosso L6 Borges nos
encanta. Ele faz parte de um movi-
mento que transformou uma esqui-
na na esquina mais importante do
mundo. Vocé é um cidadao da Amé-
rica do Sul e agora de Montes Claros
também. Vocé é uma referéncia pra
gente junto com o nosso Beto Gue-
des, com Milton Nascimento e com
muitos outros”, destacou Guilherme
Guimaries, hoje prefeito de Montes
Claros.

da Cemig fornece a empresa mo-
nitoramento e previsao de tempo
hi mais de trinta anos e contém
uma sala de situagio para monito-
ramento climatico continuo, o que

O elo com Montes Claros come-
cou na infincia, quando o destino
uniu o compositor L6 Borges ao
musico montes-clarense Beto Gue-
des, também membro do Clube da
Esquina. De acordo com o proprio
Lo Borges, em entrevista concedida
a revista UBC, tudo comecou por
causa de uma patinete.

“Em Belo Horizonte, andando
pelas ruas, passa um menino com
uma patinete. Eu me encantei pela
patinete, e esse menino era o Beto
Guedes. Naquela época se fazia mui-
to escambo, né? Eu dei a ele uma co-
lecio de moedas, e nio um dlbum de
figurinhas. Mas, se ele nio estivesse
com a patinete nesse dia, eu nao te-
ria parado para falar com ele. Entio,
foram obras do acaso as parcerias
mais emblematicas da minha carrei-
ra”, explicou L6 Borges.

A partir dali, LO Borges e Beto

refor¢a o compromisso da compa-
nhia com a seguranca do sistema e
com o restabelecimento rapido do
fornecimento de energia aos clien-
tes”, completa Ivan Carneiro.

Guedes caminhariam unidos em
uma trajetdria que revolucionou a
musica brasileira. Junto com Milton
Nascimento e uma grande turma,
gravaram em 1972 o dlbum Clube
da Esquina, que consagraria de vez
0 movimento.

Em sua ultima passagem por
Montes Claros, em 2024, em entre-
vista a Intertv Grande Minas, L0 Bor-
ges falou sobre o vinculo e o amor
pela cidade.

“Desde garoto, desde a primeira
vez que vim a Montes Claros, adotei
como uma cidade minha. Eu amo
Montes Claros. Tem muitos amigos
daqui que foram fundamentais na
minha vida, como Godofredo Gue-
des, Beto Guedes. Todo esse pesso-
al de Montes Claros das décadas de
1960 e 1970 sio meus amigos até
hoje. Cada vez que eu venho aqui é
uma emocio especial”, disse.

busca patrocinadores para projeto

que premia praticas educacionais inovadoras

A Secretaria Municipal de Edu-
€a¢a0 tem COmo missao promover a
qualidade do ensino publico, incen-
tivando boas praticas pedagdgicas, a
inovagio educacional e a valorizacio
dos profissionais da educagdo. Desta
forma, criou o projeto Praticas Ins-
piradoras na Educacio Infantil que
visa premiar escolas e professores
que se destacarem reconhecendo
seu desempenho, dedicacio e con-
tribui¢io a melhoria dos indicadores
educacionais.

O que vocé encontra na

A iniciativa, que terd como tema
“Que Clima ¢ Este?”, busca reconhe-
cer, divulgar e premiar o trabalho
dos profissionais de escolas publi-
cas municipais de Montes Claros
que atendem 2a Educagao Infantil e
cujas praticas exitosas desenvolvidas
no espaco escolar contribuem para
melhoria dos processos de ensino e
aprendizagem.

Deste modo, a Prefeitura de Mon-
tes Claros acaba de langar um pro-
cesso de credenciamento para firmar

uma parceria com pessoas fisicas, ou
juridicas, publicas ou privadas, com
0 proposito de patrocinar a premia-
¢a0 do projeto. Os patrocinadores,
além de incentivar as instituicoes
publicas e os profissionais de Edu-
cacao, ganhardo a visibilidade insti-
tucional e de marca no material de
divulgacio do projeto (folders, ban-
ners, redes sociais...).

Os interessados poderio patro-
cinar o projeto com a aquisicio de
cotas de valores em dinheiro (R$

1 mil, R$ 1,5 mil ou R$ 2,5 mil) ou
com a doagio de equipamentos
como notebooks, impressoras e
plastificadoras. Os interessados ja
podem se credenciar no chamamen-
to pablico n® 013/2025. O edital esta
disponivel no portal oficial da Pre-
feitura de Montes Claros e pode ser
acessado pelo link https://licitacoes.
montesclaros.mg.gov.br/licitacao/
chamamento-publico/processo-lici-
tatorio-3782025-chamamento-publi-
c0-00132025.

Lalba mais sobre a

Edusaghs Advantista:
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Prefeitura de Montes Claros
investe em nova aquisicao
de oculos para reforcar o
Programa Miguilim

A Prefeitura de Montes Claros se-
gue fortalecendo as politicas piblicas
voltadas a satide e ao desenvolvimen-
to das criancas e adolescentes do
municipio. Por meio do Programa
Miguilim, iniciativa intersetorial que
une esforcos das areas da Educacio
e da Sadde, o governo municipal
busca garantir o diagndstico precoce
e o acompanhamento adequado de
alteragoes auditivas e visuais nos es-
tudantes da rede publica de ensino.
O objetivo € simples, mas de enorme
impacto: assegurar que nenhuma
crianca tenha seu aprendizado com-
prometido por dificuldades sensoriais
que podem ser tratadas a tempo.

O Miguilim é reconhecido como
uma das mais importantes estratégias
de atencio 2 infincia no municipio,
atuando diretamente nas escolas para
identificar possiveis problemas de vi-
sdo e audicdo entre os alunos da edu-
cacdo basica. O trabalho ¢é realizado
de forma articulada entre professores,
equipes pedagdgicas e profissionais
de saude, que observam o compor-
tamento dos estudantes em sala de
aula e realizam avaliacoes periddicas.
Caso seja detectada alguma anomalia,
o estudante ¢ imediatamente enca-
minhado para uma unidade da rede
municipal de sadde, onde passa por
avaliacio especializada e, quando ne-
cessario, recebe o tratamento adequa-
do — que pode incluir o fornecimen-
to gratuito de dculos de grau.

Com o objetivo de garantir o
atendimento continuo e de qualida-
de, a Prefeitura esta realizando um
processo de registro de precos para
a aquisicio de novos Oculos, que
atenderdo os estudantes beneficia-
dos pelo programa. A sessio publica
da licitacdo estd agendada para o dia
12 de novembro, e prevé a compra
de 900 6culos completos, incluindo
armagoes e lentes dentro das especi-

ficacoes técnicas estabelecidas pelo
edital.

De acordo com o documento, 0s
6culos serdo produzidos com grau
esférico entre -10,00D e +10,00D e
grau cilindrico (astigmatismo) de até
-6,00D, atendendo uma ampla faixa
de necessidades oftalmoldgicas. As
lentes serdo do tipo antirreflexo com
filtro de luz azul, um diferencial que
protege os olhos contra os efeitos no-
civos da exposicao prolongada a telas
de computadores, tablets e celulares
— uma realidade cada vez mais pre-
sente no cotidiano das criangas e ado-
lescentes. Além disso, as lentes terdo
tratamento super-hidrofébico com 18
camadas de protecio, 0 que garante
maior resisténcia, facilidade de limpe-
za e durabilidade do produto.

Os o6culos virdio acompanhados
de estojo de protecio e flanela para
limpeza das lentes, reforcando o
cuidado com a conservagio do ma-
terial entregue aos estudantes. Cada
unidade terd garantia minima de um
ano contra defeitos de fabricagio ou
descascamento do antirreflexo, asse-
gurando que o investimento publico
resulte em produtos de qualidade e
longa vida util.

As armagoes, por sua vez, serao
confeccionadas em acetato total, ma-
terial resistente e flexivel, adequado
a0 uso didrio das criangas e adoles-
centes. O fornecedor deverd dispo-
nibilizar no minimo seis modelos
diferentes — trés voltados ao publico
feminino e trés a0 pablico masculino
— contemplando as faixas etarias de 5
a 18 anos. A diversidade de modelos
visa respeitar o conforto e a estética
de cada estudante, promovendo a
autoestima e o uso adequado dos
6culos. Todos os produtos deverio
obedecer aos padroes do Instituto
Nacional de Metrologia, Qualidade
e Tecnologia (Inmetro) e da Associa-

\

¢do Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT), garantindo seguranca e
conformidade técnica.

A secretdria municipal de Satde
destacou que o investimento refor-
¢a 0 compromisso da gestio com a
inclusdo e a equidade no processo
educacional. “Muitas vezes, o baixo
rendimento escolar ndo estd relacio-
nado a dificuldade de aprendizado,
mas a limitacOes sensoriais nao per-
cebidas. O Programa Miguilim vem
para romper esse ciclo, identifican-
do precocemente os casos e ofere-
cendo 0s recursos necessrios para
que cada aluno possa alcancar seu
potencial maximo”, explicou.

Na mesma linha, representantes
da Secretaria Municipal de Educa-
¢do ressaltam que o programa tem
contribuido significativamente para
a melhoria da qualidade do ensino,
reduzindo casos de evasio escolar e
ampliando o engajamento dos alu-
nos. Com visao e audicio em dia,

as criancas conseguem acompanhar
melhor as aulas, participar das ativi-
dades e desenvolver maior interesse
pelo aprendizado.

Criado para promover saude,
cidadania e igualdade de oportuni-
dades, o Programa Miguilim vem se
consolidando como uma referéncia
na integracdo entre politicas publi-
cas de saude e educacio. O nome
“Miguilim”, inspirado no persona-
gem de Guimaraes Rosa, simboliza
o olhar sensivel sobre a infincia € 0
compromisso de garantir que todas
as criangas de Montes Claros tenham
condigoes de enxergar e ouvir bem o
mundo a sua volta— e, assim, apren-
der e crescer com dignidade.

Com a aquisicao dos novos 6cu-
los, a Prefeitura reforca a continui-
dade e a ampliacio do programa,
reafirmando o propésito de cuidar
de quem mais precisa e de assegurar
as futuras geracoes um futuro mais
saudavel e promissor.

Carteira Nacional do Artesao reconhece
e valoriza o talento de quem transforma
cultura em arte e identidade

Montes Claros viveu um dia de
celebracio a arte, ao talento e a
cultura popular. Em uma cerimonia
marcada por emogio e reconheci-
mento, a Prefeitura de Montes
Claros, por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Cultura e Turismo, em
parceria com a Secretaria de Estado
de Desenvolvimento Economico
(Sede-MG) e o Sebrae Minas, reali-
zou a entrega da Carteira Nacional
do Artesio a mais de 50 artistas e
artesios do municipio. O evento
consagrou o trabalho de profissio-
nais que representam, com suas
mios e criatividade, a riqueza do
Norte de Minas e a forca da tradi-
¢a0 geraizeira.

Mais do que um documento, a
Carteira Nacional do Artesio sim-
boliza o reconhecimento oficial da
profissao, garantindo ao artista nao
apenas visibilidade, mas também
acesso a politicas publicas, capaci-
tacoes, editais e oportunidades de
expansio de mercado. Para muitos,
o momento foi historico: um mar-
co na trajetdria de quem transfor-
ma matéria-prima em arte, e arte
em identidade.

EMOGCAO E PERTENCIMENTO

A artista plastica Catarina Ma-
chado, conhecida por suas pintu-
ras que misturam natureza, cores e
alma mineira, ndo conteve a emo-
¢20 ao receber sua carteira. Com a
voz embargada, ela resumiu o sen-
timento coletivo dos presentes:

‘A dimensio disso, toda gran-
deza desse momento, é muito im-
portante pra mim, como artista,
€Omo artesa e como norte-mineira.
Nio tenho palavras para descrever
a gratiddo de fazer parte desse mo-
mento, junto com artistas incriveis.
A carteira, mais do que um papel,
é o reconhecimento da minha arte,
do meu trabalho e da minha essén-

»

cia.

O também artesao Osmar Oliva,
descendente de uma tradicional fa-
milia de artistas, destacou o carater
simbdlico da conquista. “Essa car-
teira é o reconhecimento da nossa
ancestralidade. Representa meus
pais, meus avos e tios que também
foram artesios. E o resgate da his-
téria da familia Oliva e da arte que
nos acompanha ha geragoes”, afir-
mou.

Esses depoimentos refletem o
significado profundo do artesanato
para Montes Claros: uma expressio
viva da cultura popular, da memo-
ria coletiva e da criatividade que
caracteriza 0 povo norte-mineiro.

PARCERIA PELA VALORIZAGAO
DO ARTESANATO

A entrega das carteiras € resul-
tado de um esforco conjunto entre
diferentes esferas do poder publico
e instituicoes de apoio ao empre-
endedorismo cultural. A Prefeitura
de Montes Claros, por meio da
Secretaria de Cultura e Turismo,
articulou a agio em parceria com
o governo de Minas Gerais, atra-
vés da Sede-MG, e o Sebrae Minas,
ampliando as oportunidades de
formalizacio e crescimento para os
artesaos locais.

A Carteira Nacional do Artesio
garante diversos beneficios: além
de validar oficialmente a profissio,
permite a participagio em feiras,
editais, exposicoes e eventos apoia-
dos pela Sede e pelo Programa do
Artesanato Brasileiro (PAB), do
Governo Federal. O documento
também oferece acesso a cursos de
capacitacao e qualificacdo, promo-
vendo o aprimoramento técnico €
a sustentabilidade economica do
setor.

Com a carteira, 0s artesaos pas-
sam a integrar o Cadastro Nacional

do Artesdo, o que facilita o acesso
a linhas de crédito especificas, pro-
gramas de apoio e politicas publi-
cas voltadas a economia criativa —
um segmento que vem crescendo e
ganhando reconhecimento como
vetor de desenvolvimento econo-
mico e social.

RECONHECIMENTO E
IDENTIDADE CULTURAL

Durante a cerimOnia, a secreta-
ria de Cultura e Turismo de Montes
Claros, Jania Rebello, destacou a
releviancia do documento e o papel
transformador do artesanato na
economia e na cultura regional:

“Muito maior que uma certifica-
¢a0, a Carteira Nacional do Artesio
¢ um reconhecimento a uma ati-
vidade desenvolvida ao longo do
tempo, que representa nio s6 a
cultura local, mas a identidade do
Estado de Minas Gerais. Os arte-
sdos possuem grande potencial de
transformacio economica e social.
Com seus talentos, inserem-se em
uma atividade lucrativa, carrega-
da de esséncia criativa e de valor
Unico. Essa carteira abre portas,
amplia horizontes e permite que o
trabalho deles seja visto em varios
lugares do Brasil”, afirmou.

O subsecretario de Estado de Li-
berdade Economica e Empreende-
dorismo de Minas Gerais, Rodrigo
Melo, reforcou a importincia do
reconhecimento formal do artesa-
nato como atividade economica:

“Essa entrega ¢ o reconheci-
mento de um setor que carrega
nossa tradicio, nossa historia e
nossa arte. O artesanato é também
uma atividade produtiva que gera
emprego, renda e fortalece a eco-
nomia do Estado. Cada peca pro-
duzida é um pedaco de Minas que
chega a outros cantos do Brasil e
do mundo”, destacou.

CRESCIMENTO E
OPORTUNIDADES PARA O
SETOR

Atualmente, quase 150 arte-
sdos de Montes Claros ja possuem
a Carteira Nacional, nimero que
vem crescendo a cada nova agio de
formalizacio e incentivo promovi-
da pela Prefeitura. O municipio é
reconhecido como um importante
polo cultural do Norte de Minas,
com destaque em diversas lingua-
gens artesanais — do bordado ao
barro, da madeira a palha, da cera-
mica as fibras naturais.

Com a carteira em maos, es-
ses profissionais passam a inte-
grar uma rede de artesios que
movimenta a economia Ccriativa,
promovendo sustentabilidade, in-
clusdo social e geracio de renda.
Além de valorizar o talento indi-
vidual, o documento fortalece a
economia local e contribui para a
preservacio de técnicas tradicio-
nais transmitidas de geracio em
geracio.

COMO OBTER A CARTEIRA
NACIONAL DO ARTESAO

O processo de solicitacio da
Carteira Nacional do Artesio é
totalmente online e gratuito. Os
interessados devem acessar o
portal da Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Econdmico de
Minas Gerais (Sede) e buscar pelo
servico “Carteira Nacional do Ar-
tesao”. Apds o preenchimento do
formuldrio e envio das informa-
¢oes solicitadas, o cadastro ¢é avalia-
do e, sendo aprovado, o documento
¢ emitido digitalmente.

Em caso de duvidas, os artesaos
podem entrar em contato com
a Sede-MG pelos telefones (31)
3915-2934 (fixo) e (31) 98414-7223
(WhatsApp - mensagens de texto).

Empreendimentos e Fomentos
em tempos de crise: Domine

Apreenda a dominar suas
financas em 6 passos.

1- Encare suas Dividas de

Frente:
Faca uma lista

para identificar os *
orcamento. Isso permitird que
vocé desenvolva a melhor es-
tratégia para elimind-las e reto-
me o controle financeiro.

2- Diga Nao a Contabilida-

de Mental:

Tire sua vida financeira da
cabeca e coloque tudo no pa-
pel. Organize seu orcamento

usando ferramentas

cativos, planilhas ou até mesmo um caderno ou apontamento de des-
pesas. Anote todas as entradas e despesas, distinguindo entre essen-
ciais e supérfluas. Essa organizacio é crucial para se livrar das dividas.

3- Categorize Seus Gastos:

Anote seus gastos por centro de custos (padaria, supermercado,
acougue, etc), facilitando o controle financeiro. Identifique gastos fi-
xos, como aluguel e contas bdsicas, e varidveis, como entretenimento
e lazer. Isso proporcionard uma visio clara de onde seu dinheiro esti
sendo direcionado e onde € possivel reduzir, eliminar, compartilhar,
obter doagio, permutar, entre outras estratégias de escambo em prol
da realizacao dos seus sonhos.

4- Inclua a Familia no Planejamento:

Envolver toda a familia no processo € essencial. Promova conversas
sobre a organizacio do orcamento e estratégias para eliminar dividas.
Cada membro pode contribuir com ideias para reduzir despesas ou ge-
rar receitas adicionais, fortalecendo o comprometimento com os obje-
tivos financeiros e realizacao de sonhos individuais, familiares e sociais.

5- Estabeleca e priorize suas Metas para Sonhos e Projetos:

Trace metas especificas para sonhos de curto, médio e longo prazo.
Ao definir percentuais para investimentos, vocé terd mais motivacio
para controlar as despesas. Visualizar seus objetivos torna mais ficil
manter o foco e 0 empenho necessirios para alcangar o equilibrio fi-

nanceiro (Sugestao:

6- Crie uma Reserva de Emergéncia:

Antes de focar em investimentos de médio e longo prazo, assegu-
re-se de ter uma reserva de emergéncia. Isso oferece tranquilidade fi-
nanceira, permitindo que vocé lide com imprevistos sem comprometer
seus objetivos futuros.

‘viloes” do

Fomenta MOC

E esta € a vitoria que vence o mundo , a nossa fé

Oéra %’/}0

COLUNA INDEPENDENTE

suas financas

detalhada

LUSCIMEIA REIS
Terapeuta e Educadora Financeira
Especialista em Autoconbecimento

) Financeiro
como apli-

Ferramenta SMART )

Queremos parabenizar o jovem casal, Sarah Aleixo e
Gustavo Almeida, pelo enlace matrimonial realizado no
dia 13 de outubro, com uma bela recepcdo em

Pintopolis- MG

DICAS

* SAUDE: Planeje as refeicoes. ter um carda-
pio semanal ajuda a evitar escolhas impulsivas.

* MOTIVACIONAL: “Esforce-se para niao ser
um sucesso, mas sim para ser valioso”. Albert

Einstein

* LIVRO: Empreendedorismo para subversi-
vos de Facundo Guerra

Contato:

fomentamoc@gmail.com
(38)991308376 X
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HDG divulga edital para o Processo
Seletivo de Residéncia Médica 2026

A Fundacdo de Satde Dilson
de Quadros Godinho, mantene-
dora do Hospital Dilson Godinho
(HDG), torna publico o Edital
01/2025, referente ao Processo
Seletivo de Residéncia Médica —
2026.

As inscrigoes abertas no peri-
odo de 07 a 19 de novembro de
2025, e destinam-se ao preenchi-
mento de 02 vagas no Programa
de Residéncia Médica em Radiote-
rapia, credenciado pela Comissao
Nacional de Residéncia Médica
(CNRM/MEC).

O programa oferece duas vagas
e duragao de quatro anos, com ini-
cio previsto para 1° de marco de
2026. As inscricoes serdo realiza-
das exclusivamente pela internet,
no site www.hospitaldilsongo-
dinho.org.br , por meio do link
“Editais”, onde o candidato devera
preencher o formuldrio de inscri-
¢do e optar pelo Programa de Re-
sidéncia Médica em Radioterapia.

Poderao se inscrever candida-
tos com graduacdo em Medicina
concluida ou a conclusio até o
dia 28 de fevereiro de 2026. Para

candidatos estrangeiros, formados
no exterior, é necessiria a apre-
sentagio do diploma revalidado,
conforme a Resolugio CNE n° 1,
de 25/07/2022, além do registro no
Conselho Regional de Medicina do
Brasil e comprovacao de visto de
permanéncia no pais. Os médicos
brasileiros formados por faculda-
des estrangeiras também deverio
apresentar diploma revalidado de
universidade publica, nos termos
da legislacao vigente.

A prova serd aplicada no dia 13
de dezembro de 2025 e o gabari-

to oficial sera divulgado até o dia
15 de dezembro. O resultado final
da prova até dia 12 de janeiro de
2026.

Todas as duvidas poderdo ser
sanadas até 20 de novembro de
2025 pelo e-mail residenciamedi-
ca@hospitaldilsongodinho.org.br .

Segundo o diretor-presidente do
Hospital Dilson Godinho, Helder
Leone Alves de Carvalho, o edital
reforca o papel da Instituicio como
referéncia na formagio médica e aca-
démica.

“A abertura do processo seletivo

para a Residéncia Médica reafirma
o compromisso do Hospital Dilson
Godinho com a exceléncia na forma-
¢a0 de novos especialistas e com o
fortalecimento do ensino e da pes-
quisa em satde. Investir em educa-
¢a0 médica é investir no futuro da
assisténcia a populagio”, destaca.

0 médico especialista radio-on-
cologista Arlen de Paulo Santiago
destaca que o programa oferece
formagao completa e vivéncia pra-
tica de alta complexidade.

‘A Residéncia em Radioterapia
do HDG proporciona ao médico re-

sidente uma formacdo sélida, com
ampla experiéncia clinica, tecnolo-
gica e cientifica. Nosso objetivo é
capacitar profissionais treinados e
comprometidos com a qualidade
do que e com o avango da oncolo-
gia no pais”, ponderou o especia-
lista.

O Hospital Dilson Godinho refor-
¢a seu compromisso com a formagao
médica de exceléncia, contribuindo
para o fortalecimento da assisténcia
em satide e o desenvolvimento de
profissionais altamente capacitados
para o sistema de satde brasileiro.

Montes Claros registra saldo de 2.060 novas
vagas formais entre janeiro e setembro, aponta

CAGED

Primavera inspira nova ed

O Ministério do Trabalho e Emprego
divulgou nesta quinta-feira, 30 de outu-
bro, os dados atualizados do Cadastro
Geral de Empregados e Desempregados
(CAGED) referentes ao més de setembro.
O levantamento, instituido pelo decreto
n° 4.923 de 23 de dezembro de 1965, é
considerado o principal termometro ofi-
cial para leitura do comportamento do
mercado de trabalho formal no Brasil,
possibilitando avaliacio precisa das poli-
ticas publicas de geracio de emprego e
renda em cada um dos mais de cinco mil
municipios do pais.

Pelos nimeros oficiais do Governo
Federal, as empresas instaladas no muni-
cipio de Montes Claros admitiram, em se-
tembro, um total de 4.426 trabalhadores
com carteira assinada, enquanto 4.492
foram desligados no mesmo periodo. A
diferenca entre admissoes e desligamen-
tos no meés gerou uma retracio liquida de
66 postos de trabalho. O estoque formal
de mio de obra, que representa 0 nime-
ro de trabalhadores ativos com vinculo
formal, fechou setembro em 98.939 em-
pregados.

Apesar da ligeira retracio pontual no
nono més do ano, o desempenho do

mercado de trabalho montes-clarense
mantém tendéncia de alta no acumulado
de 2025. Entre janeiro e setembro, foram
40.968 contratacdes e 38.908 demissoes,
0 que assegurou um saldo positivo de
2.060 novos empregos formais criados.
O resultado representa uma média de
mais de 226 vagas liquidas geradas por
més no municipio, demonstrando folego
econdmico e sustentacio na capacidade
de absorc¢io de mio de obra.

A série estatistica dos ultimos 12 me-
ses reforca o mesmo comportamento:
53.445 admissoes e 51.039 desligamen-
tos, com saldo de 2.406 postos de traba-
lho formais no periodo anualizado.

Os dados consolidados do CAGED se-
guem sendo analisados pelo setor publi-
co e privado como base para formulacio
de estratégias, investimentos, politicas de
qualificacdo profissional e acompanha-
mento dos setores que mais empregam,
contribuindo diretamente para o plane-
jamento de agoes que influenciam na
expansio econdmica, no fortalecimento
das empresas locais e na ampliacio das
oportunidades de trabalho em Montes
Claros.

icao da Oficina da

Natureza Itinerante no Parque Sagarana

A estagio mais colorida do ano
serviu de cendrio e inspiracio para
mais uma edicio da Oficina da Na-
tureza Itinerante, promovida pela
Prefeitura de Montes Claros, por
meio da Secretaria de Ambiente,
Bem-Estar Animal e Sustentabilida-
de. O evento, realizado no Parque
Sagarana, reuniu alunos do Centro
Pedagégico Capelo Gaivota em
uma manha de aprendizado, cria-
tividade e contato direto com o
meio ambiente.

Com o objetivo de despertar
nas criancas o interesse pela na-
tureza e incentivar a preservagio
ambiental de maneira lidica e
participativa, a oficina transfor-
mou o espaco verde do parque em
uma verdadeira sala de aula ao ar
livre. Sob a sombra das arvores e
o perfume das flores da primave-
ra, os estudantes mergulharam em
atividades que uniram ciéncia, arte
e afeto.

Uma das dinimicas mais mar-
cantes da manha foi a construgio
de flores com sementes de giras-
sol, que cada aluno levou para casa
com a missio de plantar e cuidar.
A proposta, simples e simbdlica,

reforcou a importancia do ato de
plantar como gesto de esperan-
¢a e responsabilidade ecoldgica.
“Quando a gente planta uma se-
mente, a gente planta também um
sonho. E cuidar dela é aprender a
cuidar do nosso planeta”, destacou
uma das educadoras ambientais
que conduziram a atividade.

Além do cariter simbolico, o
momento teve um forte aspecto
educativo. Os estudantes puderam
aprender sobre o ciclo de vida das
plantas, a importancia das semen-
tes e o papel das flores e insetos na
polinizacio, despertando a curio-
sidade cientifica de forma acessivel
e prazerosa. A atividade também
favoreceu a interagio entre 0s co-
legas, promovendo o trabalho em
grupo e o sentimento de pertenci-
mento A natureza.

A programacio incluiu ainda o
plantio de mudas frutiferas nativas
do cerrado, como parte do conteu-
do estudado em sala de aula. A agio
permitiu que os alunos compreen-
dessem, na pratica, o valor da biodi-
versidade local e o impacto positivo
das arvores na qualidade do ar, na
preservacio do solo e na manuten-

c¢io do equilibrio ecoldgico. Espé-
cies tipicas da regido foram cuida-
dosamente escolhidas para compor
a paisagem do parque, fortalecendo
a conexio entre a educagio am-
biental e a valorizacdo do bioma.

Inspirada pela Primavera, a edi-
¢ao destacou o tema da renovacio,
das cores e da vida, convidando
cada participante a refletir sobre
como pequenas atitudes podem
florescer em grandes transforma-
¢oes. O clima de entusiasmo e en-
cantamento tomou conta do grupo,
que, entre risadas, pincéis e semen-
tes, descobriu que aprender sobre
o meio ambiente também pode ser
uma experiéncia divertida e emo-
cionante.

A Oficina da Natureza Itinerante
integra um programa continuo da
Secretaria de Ambiente, que per-
corre diferentes espagos publicos,
escolas e comunidades, levando
atividades de educagio ambiental
a todas as idades. O projeto busca
formar cidadios mais conscientes
e comprometidos com a sustenta-
bilidade, promovendo uma rela-
¢a0 harmonica entre o ser humano
e o meio ambiente.

Segundo a secretdria municipal
de Ambiente, Bem-Estar Animal e
Sustentabilidade, a iniciativa re-
forca o compromisso da Prefeitura
em estimular praticas sustentaveis
desde a infincia. “Quando a edu-
cagio ambiental comeca cedo, ela
floresce junto com as criangas. O
aprendizado se transforma em ha-
bito, € o habito em cultura de pre-
servagio”, afirmou.

O encerramento da oficina foi
marcado por um momento de
confraternizacio, em que alunos,
professores e educadores compar-
tilharam impressdes sobre o que
aprenderam. Para muitos, o dia foi
uma oportunidade de perceber que
a natureza estd viva e presente em
cada gesto de cuidado — seja no
plantio de uma muda, no reapro-
veitamento de materiais ou sim-

plesmente no respeito por todos os
seres vivos que dividlem o mesmo
espaco.

Com atividades como essa, o
Parque Sagarana reafirma seu papel
como um espago de convivéncia,
educacio e contato com a natureza,
fortalecendo a ideia de que a pre-
servacao ambiental comega nas pe-
quenas acoes e floresce em grandes
resultados.
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Asfalto leva seguranca, conforto e
desenvolvimento a mil familias em

Mirabela (MG)

Cerca de mil familias residentes
no distrito de Muquém, em Mirabe-
la (MG), foram beneficiadas com a
obra de asfaltamento de seis quilo-
metros da estrada que liga o distri-
to 2 sede do municipio e a BR-135
— importante via federal que corta
o Norte de Minas Gerais. Com in-
vestimentos de aproximadamente
R$ 5 milhdes, provenientes do Orca-
mento Geral da Unido e destinados

a Companhia de Desenvolvimento
dos Vales do Sao Francisco e do
Parnaiba (Codevasf) por meio de
emendas parlamentares, a pavimen-
tacdo foi concluida e entregue pela
1* Superintendéncia Regional da
Companhia em Minas Gerais.

A obra, executada com pavimen-
tacao asfiltica em CBUQ (concreto
betuminoso usinado a quente), ga-
rante trafegabilidade permanente,

g VA

especialmente durante o periodo
chuvoso. Além disso, facilita o esco-
amento da producio agricola local
— baseada na agricultura familiar
— e contribui para a execucio de
servicos publicos essenciais, como
o0 transporte escolar e a integracio
entre comunidades rurais.

Para o superintendente regio-
nal da Codevasf em Montes Claros
(MG), Romeu Souto, a entrega da

..

g

obra reafirma o papel estratégico
da Companhia na promocio da in-
fraestrutura e do desenvolvimento
regional no Norte de Minas Gerais,
fortalecendo a integracio social e
economica das comunidades do vale
do rio Sdo Francisco em territério
mineiro.

‘A melhoria das vias de acesso en-
tre comunidades rurais e os grandes
centros tem se mostrado uma im-

portante ferramenta de apoio a in-
fraestrutura produtiva, promovendo
qualidade de vida e incentivando a
permanéncia do homem no campo”,
destacou Souto.

SONHO DE MUITAS DECADAS
A obra, aguardada hd décadas

pelos moradores, foi recebida com
entusiasmo nao apenas pelo distrito

de Muquém, mas também por diver-
sos povoados que utilizam a estrada.

Silvinia Soares, moradora de
Muquém, expressou o sentimento
coletivo de conquista:“E um sonho
de muitas décadas que est4 se reali-
zando. Foram muitos anos de luta e
esperanca. Antes, era s6 poeira e bu-
raco; e, na época de chuva, lama por
toda parte. Agora, isso ficou apenas
nas fotos do passado”, contou.

Hospital Oncovida promove “Drible no Cancer”
em parceria com o North Esporte Clube

Fvento acontece no dia 15 de novembro, com jogo beneficente,
presenca de ex-jogadores famosos e show gratuito do grupo Ser

Samba

O Hospital Oncovida, referéncia
em tratamento oncoldgico em Mon-
tes Claros, se une ao North Esporte
Clube, que recentemente conquistou
acesso a elite do futebol mineiro, para
realizar o evento Drible no Cancer. A
iniciativa € voltada a conscientizacio
sobre a satide do homem no més de
novembro, periodo em que se inten-
sificam as campanhas contra o cincer
de prostata.

O jogo beneficente serd realizado
no dia 15 de novembro, as 16h, na
Arena Credinor, no bairro Todos os
Santos. O evento contard com a par-
ticipacdo de jogadores consagrados
que marcaram historia no futebol
brasileiro. Ja estio confirmadas as
presencas de Leandro Guerreiro e Au-
gusto Recife, exjogadores do Cruzei-
ro, Jorge Henrique, ex-Corinthians, e

Kleberson, campedo mundial com a
Sele¢io Brasileira e atual técnico do
North.

A entrada serd gratuita mediante a
doacio de 1kg de alimento nio pere-
civel , que serd destinado a Associacio
Presente, entidade que acolhe pacien-
tes oncoldgicos e seus acompanhan-
tes de toda a regido Norte de Minas e
Sul da Bahia hd mais de 20 anos.

Ap6s 0 jogo, o publico poderd
aproveitar um show gratuito com o
gtupo Ser Samba, uma das bandas
mais conhecidas do pagode baiano
na regido. O evento reunird autorida-
des locais, parceiros e familias em um
momento de lazer, conscientizacio e
solidariedade.

A presidente do Hospital Onco-
vida, Dra. Priscila Miranda, destaca

a importancia da acao:

“Queremos mostrar que cuidar
da saide do homem também pode
ser leve, acessivel e feito em espagos
de convivencia e esporte. Muitos ho-
mens ainda negligenciam os exames
preventivos, seja por medo, precon-
ceito ou desinformacio. A proposta
do Drible no Cincer ¢ justamente
quebrar essas barreiras e chamar aten-
¢a0 para a importancia de se cuidar,
com alegria, com informacio e com o
coragao aberto para a solidariedade.”

O presidente do North Esporte
Clube, Victor Oliveira, também re-
forca o convite:

“O North veste a camisa do espor-
te e da saide e nio poderia ficar de
fora desse jogo, que serd uma opor-
tunidade de promover a prevengio e

os cuidados para a nossa torcida, que
¢ composta de pessoas de todas as
idades. Sio familias inteiras que assis-
tem aos jogos e se identificam com as
causas que o North apoia. Quero con-
vocar a Torcida Gladiadora para estar
presente nesta grande festa da solida-
riedade, para promover o esporte, a
saude e ajudar a0 préximo com a sua
doacio.”

Servigo:

Data: 15 de novembro

Horirio: 16h

Local: Arena Credinor — Bairro
Todos os Santos — Montes Claros

Entrada: 1kg de alimento nio
perecivel a ser entregue na hora do
evento

Atracdo musical: Ser Samba

L. -

TERCEIRIZACAO DE MAO DE OBRA:
NOSSA ESPECIALIDADE

PORTEIRQOS - VIGIAS « SERVENTES DE LIMPEZA
ZELADOR « SEGURANCA DESARMADA EM EVENTOS

SUA TRANQUILIDADE,
NOSSA RESPONSABILIDADE
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SAO FRANCISCO

Policia Militar prende suspeito de
feminicidio

A Policia Militar de Minas Ge-
rais, por meio de sua 11* RPM, foi
acionada, na manha deste domin-
g0 (2), a comparecer 2 Rua Belo
Horizonte, Bairro Sobradinho, em
Sao Francisco, onde uma mulher
de 38 anos foi vitima de feminici-
dio.

A vitima foi encontrada sem
vida em sua residéncia, apds ter
sido esfaqueada. O principal sus-
peito € um homem de 48 anos,
ex-marido da vitima. Segundo apu-
rado, o crime teria motiva¢io pas-

JANUARIA
Policia

A Policia Militar de Minas Gerais,
por meio de sua 11% RPM, foi aciona-
da, na manha deste domingo (2), a
comparecer 20 km 166 da MGC-135,
em Januaria, onde houve um aciden-

JANUARIA

sional, e a mulher possuia medida
protetiva vigente contra ele.

O SAMU compareceu ao local e
constatou o 6bito. A pericia técni-
ca realizou os trabalhos de praxe.

O chamado inicial foi feito por
um familiar da vitima, que a en-
controu caida no interior da casa,
com sinais de agressio e sem sinais
vitais. De acordo com o relato, a
vitima havia participado, na noite
anterior, de um evento familiar e
retornado para casa por volta de
1h da manha. Na manha seguinte,

te de trinsito com 6bito.

Um homem relatou que seu so-
brinho, vitima de 30 anos, foi encon-
trado sem vida as margens da rodo-
via, provavelmente atropelado.

a0 tentar contato sem sucesso € no-
tar o portdo entreaberto, o familiar
entrou na residéncia e localizou o
corpo.

A equipe policial constatou que
a vitima apresentava ferimentos na
coxa direita, possivelmente pro-
vocados por faca, e havia grande
quantidade de sangue espalhada
pelo quarto e pela sala. Proximo ao
corpo, foi encontrada uma faca suja
de sangue.

O familiar relatou ainda que o
suspeito, ex-companheiro da viti-

Outro homem também compare-
ceu e confirmou o relato. Segundo
testemunhas, o corpo foi localizado
ja sem sinais vitais, e no havia indi-
cios de outro veiculo nas proximida-

ma, a perseguia e ameacava cons-
tantemente. A vitima ja havia regis-
trado diversas ocorréncias e possuia
medida protetiva contra ele.

Durante as buscas, imagens de
cimeras de seguranca mostraram
um individuo saindo da residéncia
da vitima por volta das 3h47, mas
a baixa qualidade impediu a iden-
tificacdo.

Posteriormente, uma denuncia
anonima informou a Policia Militar
que O suspeito estava em um bar
proximo ao local do crime. Os mi-

des.

O perito da Policia Civil realizou
os trabalhos de praxe, constatando
que se tratava de atropelamento. A
vitima apresentava diversas lesoes

litares o encontraram e efetuaram
a prisio. Durante a busca pessoal,
foram localizados com o suspeito
pertences da vitima, incluindo do-
cumentos, um celular e quantia em
dinheiro.

O suspeito confessou ter estado
na residéncia, mas negou o homici-
dio. A pericia recolheu a faca utili-
zada no crime e o cal¢ado do sus-
peito, que apresentava manchas
semelhantes a sangue.

O corpo da vitima foi encami-
nhado ao Instituto Médico-Legal

pelo corpo e na cabega. Apds a peri-
cia, o corpo foi liberado para a fune-
raria de plantdo, que o conduziu a0
Instituto Médico-Legal de Janudria.
O atropelamento teria ocorrido

de Janudria. Conforme registros
anteriores, o suspeito havia sido
preso em agosto de 2025 por ame-
agas contra a ex-companheira, mas
foi liberado em outubro. Um novo
mandado de prisio havia sido ex-
pedido em seu desfavor.

Apds o cumprimento do man-
dado e a prisao em flagrante pelo
crime de feminicidio, o suspeito
foi conduzido a Delegacia de Plan-
tao de Sao Francisco, com todos os
seus direitos constitucionais pre-
servados.

Militar registra acidente de transito
com Obito na MGC-135

no fim da madrugada. Nio houve
testemunhas do fato, e o local nao
possui cimeras de seguranga que
possam auxiliar na identificacio do
autor.

Policia Militar prende suspeito e apreende
substancias semelhantes a drogas
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Policia Militar prende suspeitos e apreende
substancias semelhantes a drogas

A Policia Militar de Minas Gerais,
por meio de sua 11* RPM, durante
patrulhamento no bairro Camilo
Prates, em Montes Claros, na noite
deste domingo (2), realizava buscas
por um individuo com mandado de
prisdo em aberto quando recebeu in-
formacoes de transeuntes sobre um
homem, vestindo camiseta branca e
calca azul, que estaria vendendo dro-
gas em um bar na Rua Idalicio Narci-
so. Segundo as dentincias, o suspeito
escondia 0s entorpecentes na esqui-
na com a Rua Sinval Frées.

Ao chegar ao local, os militares
avistaram o suspeito com as caracte-
risticas informadas, em uma bicicleta
de cor aluminio. Ao notar a presen-
¢a policial, o homem demonstrou
nervosismo, estacionou a bicicleta
e sentou-se proximo a uma mulher,
observando constantemente a viatu-
ra. Diante da atitude suspeita e das
informacoes recebidas, a equipe rea-
lizou a abordagem.

Durante a busca pessoal, foram
encontrados no bolso do suspeito
R$ 128,00 em cédulas variadas e

um aparelho celular. O jovem, de
20 anos, foi identificado. Ele ji pos-
sufa registros anteriores por trafico
de drogas. As consultas aos sistemas
policiais confirmaram as informagoes
das denuncias.

Nas buscas realizadas nas proxi-
midades, os policiais localizaram, sob
folhas secas em uma calcada da Rua
Idalicio Narciso, duas embalagens
plsticas contendo 25 buchas de
substancia semelhante a maconha e
44 pedras de substincia semelhante
a crack. O celular apreendido estava

A Policia Militar de Minas Gerais,
por meio de sua 11* RPM, durante
patrulhamento, na noite deste do-
mingo (2), recebeu diversas dentn-
cias relatando a pritica de trifico
de drogas em um local conhecido
como “Poeirdo”, situado na Rua José
Nunes, Bairro Quinta das Palmeiras,
em Janudria. As informacdes indica-
vam que os suspeitos comercializa-
vam entorpecentes para um homem
apontado como um dos lideres do
trfico na regio.

No dia anterior, havia sido re-
gistrado um boletim de ocorréncia
relatando que um individuo armado
havia fugido ao perceber a presenca
policial, entrando em residéncias
pertencentes 20 homem apontado
como lider do trifico e ao seu irmao.

Diante das informacoes, os mili-
tares se posicionaram em local estra-

com a tela danificada e sem compro-
vagio de procedéncia.

A bicicleta utilizada pelo suspeito
foi deixada sob responsabilidade de
uma mulher, no bar onde ocorreu a
abordagem.

Diante dos fatos, o suspeito rece-
beu voz de prisio em flagrante por
trdfico de drogas, sendo informado
de seus direitos constitucionais. Ele
foi conduzido, sem lesdes aparen-
tes, 2 Delegacia de Policia Civil de
Plantdo, juntamente com o material
apreendido.

tégico e observaram movimentacio
tipica do trifico de drogas. Em deter-
minado momento, foi dada ordem
de parada a um jovem, de 23 anos,
que tentou fugir em uma bicicleta
e arremessou o vefculo contra um
militar, provocando a queda de am-
bos. O autor resistiu a prisio, sendo
necessério o uso de técnicas de con-
tencdo para imobilizd-lo.

Durante a busca pessoal, foram
encontrados em suas vestes 20 pinos
de substincia semelhante a cocaina,
sete pedras de substincia semelhan-
te a crack e R$ 40,00 em dinheiro.
Em seguida, os militares se desloca-
ram até a residéncia do suspeito, lo-
calizada na Rua Olibrio Lima, Bairro
Sa0 Vicente. No local, uma jovem
de 27 anos (prima do suspeito)
autorizou a entrada dos policiais e
indicou o quarto utilizado por ele.

£ l‘i*.:‘

Durante as buscas, foram apre-
endidos 95 pinos de substincia se-
melhante a cocaina, 12 buchas de
substincia semelhante a maconha,
uma arma de fogo artesanal, uma
balanca de precisio e R$ 1.599,00
em dinheiro. No quintal, foram lo-
calizadas duas barras de substincia
semelhante a2 maconha enterradas.

O suspeito recebeu voz de pri-
sdo em flagrante por tréifico de dro-
gas e posse ilegal de arma de fogo,
sendo informado de seus direitos
constitucionais. Ele foi conduzido
a0 hospital, onde o médico planto-
nista constatou um ferimento leve
no ldbio inferior, sem necessidade
de sutura. Posteriormente, 0 sus-
peito e todo o material apreendido
foram encaminhados a Delegacia
de Plantio para as providéncias ca-
biveis.

Trafico desarticulado apos flagrante da PM em beco
usado como ponto de venda de drogas no Cristo Rel

A Policia Militar de Minas Gerais,
por meio de sua 11* RPM, na noite
deste domingo (2), durante patrulha-
mento da 11* Cia PM Independente
de Policiamento Especializado no
Bairro Conferéncia Cristo Rei, em
Montes Claros, a equipe do Grupa-
mento Especial de Recobrimento
(GER) avistou um individuo em ati-
tude suspeita na Rua Cacarema. Ao
perceber a aproximacio policial, o

suspeito fugiu, entrando em um beco
que dava acesso a linha férrea, sendo
perdido de vista.

Sabendo que o imdvel em ques-
tdo era frequentemente utilizado para
o trafico de drogas, os militares deci-
diram monitorar o local. Apds algum
tempo, dois individuos se aproxima-
ram, vistoriaram o imével e gritaram
“td normal”, sinalizando que a drea es-
tava livre da presenca policial. Pouco

depois, o suspeito inicial retornou e
foi visto comercializando entorpecen-
tes com diversas pessoas que apre-
sentavam caracteristicas de usuarios.

Diante da constatagio da atividade
de trafico, a equipe realizou o cerco
para abordagem. O suspeito tentou
fugir novamente, mas foi intercep-
tado e identificado (jovem, de 18
anos). Com ele, foram encontrados
77 pinos de substancia semelhante

a cocaina, 201 pedras de substincia
semelhante a crack, 14 buchas e duas
porgoes médias de substancia seme-
lhante a maconha, 11 por¢oes de
substincia semelhante a skank ¢ R$
55,00 em dinheiro trocado.

Outro individuo, de 20 anos, ten-
tou escapar pelos telhados, mas caiu
de aproximadamente trés metros de
altura, sendo abordado em seguida.
Com ele, foram apreendidos dois

pinos de substincia semelhante a
cocaina. Ele afirmou ser usuario e de-
clarou ter adquirido a droga do outro
jovem abordado. Em razio da queda
e do contato com a concertina, sofreu
ferimentos leves, sendo atendido no
Hospital Alfeu de Quadros e liberado
logo apos.

O jovem de 18 anos confessou es-
tar vendendo drogas desde as 20h30,
detalhando os valores de cada subs-

tancia comercializada. No interior do
imdvel, foram apreendidos também
um ridio comunicador, uma balanca
de precisio e uma por¢io maior de
substincia semelhante a cocaina, com
aproximadamente 20 gramas.

Diante dos fatos, os suspeitos e
todo o material apreendido foram
encaminhados a Delegacia de Policia
Civil de Plantio para as providéncias
cabiveis.
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Botumirim inicia acoes do Novembro
Azul com mobilizacao na feira livre

Campanha de conscientizacdao comeca com grande participacdao popular e reforca cuidado com a
satide do homem no municipio do Norte de Minas

A Prefeitura de Botumirim, no
Norte de Minas Gerais, deu inicio
as agoes do Novembro Azul com
uma mobilizagio estratégica e de
forte impacto comunitirio. Neste
sabado, 1° de novembro, profis-
sionais da Secretaria Municipal de
Sadde, com apoio da equipe da
Atencio Primdria, ocuparam os
corredores do mercado municipal
durante a tradicional feira livre,
levando informagio, cuidado e
prevencio diretamente para onde
o cidadio estd — aproximando os
servigos do dia a dia da populacio
e ampliando o alcance das campa-
nhas de promogio a saude.

A agdo, que marcou oficialmen-

te a abertura do més dedicado a
conscientizagio sobre a satde do
homem e a prevencio do cancer
de prostata, envolveu afericio de
pressio arterial, testes de glicemia
capilar, orientagdes sobre hdbitos
saudaveis, além da distribuicio
de panfletos educativos com foco
na importancia da deteccio pre-
coce, da rotina de consultas e do
acompanhamento periodico. A
feira livre, realizada semanalmen-
te e bastante movimentada, se
mostrou um cendrio ideal para
dialogar com o publico masculino
e sensibilizar sobre a necessida-
de de incorporar o autocuidado
como parte da rotina — principal-

mente em um contexto em que 0s
homens, historicamente, procuram
menos os servicos de saude.
Segundo a coordenadora da
Atencdo Primdria a Sadde de Bo-
tumirim, Rutte Ribeiro, a campa-
nha refor¢a uma diretriz que tem
sido defendida constantemente
pelos profissionais da rede muni-
cipal: quebrar barreiras culturais

e estimular o homem a buscar
atendimento antes que sintomas
se agravem. “Nosso objetivo ¢ in-
centivar os homens a cuidarem de
sua sadide, buscando orientacio e
realizando consultas periddicas.
Precisamos refor¢ar que prevengio
salva vidas e que exames de rotina
sa0 essenciais”, destacou.

O Novembro Azul em Botumi-

rim integra o planejamento da ges-
tio municipal e reforca o compro-
misso do prefeito Eder Rios com
politicas publicas continuas de
cuidado, prevencio e atencdo inte-
gral aos cidadaos. A ideia € que, ao
longo de todo o més, novas agoes
sejam promovidas em diferentes
pontos da cidade — nas unidades
de satde, em espacos publicos e
em atividades descentralizadas —
favorecendo o acesso a informa-
¢do e fortalecendo uma cultura de
responsabilidade com a propria
saude.

Além disso, as proximas ativida-
des devem intensificar o trabalho
educativo e ampliar o direciona-
mento do olhar para temas ainda
tabus, como o exame preventivo e
o0 acompanhamento especializado.

A proposta é levar a mensagem do
Novembro Azul para muito além
da cor e das campanhas de midia,
trazendo impacto pratico, didlogo
aberto e informacio de qualidade
para todas as faixas etdrias de ho-
mens do municipio.

Mais detalhes sobre datas, lo-
cais e programagoes especificas
serdo divulgados pelos canais ofi-
ciais da Prefeitura de Botumirim ao
longo dos préximos dias, para que
toda a populacio possa participar,
se informar e fazer parte dessa cor-
rente de conscientizagio e preven-
¢do. O recado central que se repe-
te, em diferentes vozes e diferentes
acoes, € direto: cuidar da saude é
um ato de responsabilidade e amor
proprio — e nunca ¢ cedo demais
para comecar.

Rubelita promove mais um encontro do Grupo
Satide em Movimento com foco no bem-estar |

da comunidade

A iniciativa reforca o compromisso da gestdo com a promocao da saude, habitos preventivos e
qualidade de vida permanente entre os moradores do municipio do Norte de Minas

A Prefeitura de Rubelita, no
Norte de Minas Gerais, segue
ampliando ac¢des de cuidado,
prevengio e promogio 2 saude.
Por meio da Secretaria Municipal
de Satide, a administracao reali-
zou mais um encontro do Grupo
Saude em Movimento, atividade
que vem se consolidando como
espaco continuo de integracio,
troca de experiéncias, pritica
de exercicios e disseminacdo de
orientacdes ao publico, tanto no
campo do bem-estar fisico quanto
no campo da satde mental.

O encontro foi marcado por
participacio expressiva de mo-
radores e por um clima coletivo
de acolhimento, estimulo e tro-
ca de energia. Na ocasido, foram
realizados momentos de afericio

de pressdo arterial, pesagem, di-
namicas de interagdo, atividades
de movimentagio corporal e exer-
cicios fisicos conduzidos por pro-
fissionais da drea. Essas praticas,
mesmo quando simples, sio fun-
damentais para monitorar indica-
dores basicos, detectar alteracoes
precocemente € incentivar que
cada participante crie o hibito de
acompanhar sua propria satide a0
longo do tempo.

A proposta central do Grupo
Saide em Movimento — inicia-
tiva que vem crescendo meés a
més — € incentivar escolhas mais
sauddveis, criar rotinas de pre-
vencdo, colocar a populagio em
movimento e refor¢ar o entendi-
mento de que cuidar do corpo e
da mente é um gesto de respon-

sabilidade consigo mesmo e com
a comunidade. A cada edicdo, o
projeto amplia sua abrangéncia,
alcanca novas pessoas e reforca a
importincia do autocuidado, da
atencdo coletiva e da construcao
de novos habitos.

De acordo com a Secretaria
Municipal de Sadde, agbes como
esta fazem parte do planejamento
permanente da gestio, que vem
priorizando estratégias capazes
de aproximar o servico publico da
realidade e da vida cotidiana do
morador. “Quando a populagio
se movimenta unida, o cuidado
se transforma em qualidade de
vida”, destaca nota oficial divul-
gada pela pasta, reforcando que o
municipio busca ir além do aten-
dimento tradicional, que ocorre

apenas quando o cidadio adoece.

A campanha ¢é aberta a popu-
lagao e continuard sendo promo-
vida rotineiramente, ampliando a
agenda de estimulo a vida ativa
e saudivel e consolidando um
trabalho estruturado de saide
preventiva. As atividades seguirio
sendo comunicadas por meio dos
canais oficiais da Prefeitura de Ru-
belita, que deve anunciar novas
datas, locais de realizagio e pro-
gramas temdticos.

A ideia que orienta a iniciativa
¢ clara: satide nio é um ato iso-
lado, é construgdo cotidiana. Ao
fomentar o movimento, o vinculo
e o cuidado compartilhado, Rube-
lita avanga para se tornar uma ci-
dade cada vez mais participativa,
integrada, consciente e saudavel.

Publicado edital de selecao de professor substituto
de Enfermagem para o IFNMG - Campus Aracuai

Instituicao federal abre processo seletivo simplificado com inscricoes entre 5 e 17 de novembro para
contratacdo temporaria na drea de Enfermagem

O Instituto Federal do Nor-
te de Minas Gerais (IFNMG) —
Campus Aracuai tornou publico,
por meio do Edital n® 172/2025,
o processo seletivo simplificado
destinado a contratagio de profes-
sor substituto com formagio em
Enfermagem. A selegio visa suprir
demanda imediata da instituicio
e fortalecer o quadro docente em
um momento estratégico de pro-
gramacio académica, mantendo o
ritmo pedagdgico e atendendo 2
expansio de cursos e atividades
previstas para o periodo letivo. As
inscricoes, exclusivas via e-mail,
acontecerdo entre os dias 5 e 17

de novembro de 2025, segundo
o documento oficial.

Conforme previsto no edital,
o professor selecionado deveri
atuar em todos os niveis € moda-
lidades ofertados pelo campus,
ministrando aulas em disciplinas
da drea de Enfermagem e dreas
afins, de acordo com as deman-
das curriculares. A jornada en-
volve ndo apenas atividades de
ensino, mas também as acdes pre-
vistas no Regulamento para Ges-
tio das Atividades Docentes do
IFNMG, abrangendo atividades de
extensio, pesquisa e demais atri-
buicoes institucionais. A remune-

racio mensal poderd variar de R$
4.326,60 a R$ 8.058,29, depen-
dendo da titulacio apresentada
na etapa classificatoria. Além do
salario-base, ha previsio de bene-
ficios, como auxilio-alimentagao
e auxilio pré-escolar por depen-
dente de até cinco anos de idade.

As inscricdes deverdo ser re-
alizadas exclusivamente pelo
e-mail: cgp.aracuai@ifnmg.edu.
br

. O candidato deverd enviar
mensagem com o assunto: “PSS
Substituto drea [nome do candi-
dato]”, informando no corpo do
e-mail seu nome completo, en-

dereco e telefones para contato,
anexando toda a documentacio
obrigatdria prevista no edital. O
processo seletivo serd composto
por duas etapas: anilise de titulos
e experiéncia docente, e prova de
desempenho diditico, ambas de
carter eliminatorio e classificato-
rio. A prova de desempenho estd
programada para ocorrer a partir
do dia 25 de novembro, nas de-
pendéncias do IFNMG — Campus
Aracuai, situado na Rua Sio José
do Carai, n° 385, Bairro Universi-
tarios. O resultado final estd pre-
visto para ser publicado até 1° de
dezembro de 2025.

O edital completo, com deta-
lhamento do cronograma oficial,
relacio de documentos exigidos,
modelo de pontuacio e regras de
desempate, pode ser acessado no
portal institucional: www.ifnmg.
edu.br/professor-substituto

. O processo representa mais
uma oportunidade para profis-
sionais graduados na drea ingres-
sarem no servico publico federal
na carreira docente por tempo
determinado, colaborando com
a formacio técnica, tecnoldgica e
superior no Norte de Minas, num
dos campi que mais tém ampliado
sua atuagdo em cursos da satude.

Interessados deve se atentar
a0 prazo, as exigéncias documen-
tais e as etapas praticas da sele-
¢do, sobretudo porque o prazo
de inscri¢do é restrito e ndo ha-
verd recebimento presencial. A
selecio de professor substituto é
mecanismo importante para ga-
rantir continuidade de atividades
diditicas quando ha afastamentos
ou demandas imediatas, preser-
vando a qualidade do ensino e
o atendimento aos estudantes, e
reforca o compromisso da insti-
tuicio com o calendédrio acadé-
mico e com a exceléncia de sua
oferta formativa.
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Gerluce deixa o quarto das
Trés Gragas sem ser vista por Ar-
minda. Lorena incentiva Maggye
a ligar para Janior. Viviane pede
conselhos a Gerluce quando Le-
onardo lhe procura. Paulinho se
encontra com Gerluce e é ques-
tionado por Ramalho apés abor-

déa-lo. Paulinho afirma a Ramalho que nio quer mais encontra-lo em sua
regido. Gilmar observa Gerluce deixando o carro de Paulinho, sem ser visto.
Ferette manda Macedo cancelar a investigacao de Ramalho, depois de saber
que o investigador foi abordado por Paulinho. Maggye comenta com Lorena
sobre Lucélia. Joélly se recorda do dia em que conheceu Raul.

Leo se decepciona com Samuel
e afirma que seguird como babi de
Sofia. Marlon se emociona ao dizer
a Leo que ela nasceu para ser mae.
Yara e Stephany lamentam que Leo
tenha interrompido sua colecdo. Davi
luta com Bérbara, que se irrita com o
rapaz. Leo se preocupa com Filipa.
Comeca a festa de Ryan e Azzy na bar-

reira, ¢ Marlon e a policia acompanham o movimento. Durval orienta Vespa
a cancelar uma entrega de mercadoria. Jaques sabota os remédios de Filipa
novamente. Samuel pede que Filipa lhe passe a guarda de Sofia, e Leo ouve.

Marlon e Pompeu vao atras de Dinho.

Candinho se esconde de Zul-

“" ma com a ajuda das criancas. Dita

escolhe um vestido de noiva com
Haydée. Zenaide reconhece a voz
de Asdribal quando ele chega na
Casa dos Anjos. Olga propde alian-
ca a Ernesto. Tdlio declara sua
paixdo por Estela. Margarida con-

fronta Olimpia. Cunegundes faz um acordo com Jocasta sobre Quinzinho.
Zé dos Porcos confessa a Maria Divina que ndo sabe se gosta dela ou de
Francine. Celso decide vender sua casa para quitar as dividas da fabrica,
e afirma a Aradjo que ndo se envolverd mais em golpes. Celso flagra Ttlio

com Estela e se incomoda.
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Virginia Fonseca é americana.
Ela nasceu em Danbury, cidade lo-
calizada no estado de Connecticut,
e veio morar no Brasil 20s 3 anos.

Virginia barrada da Copa? Pro-
blemas fiscais podem deixar a na-
morada de Vini Jr. fora do evento;
entenda

Virginia Fonseca vibrou bastan-
te com a convocagio do namora-
do, Vini Jr, para os préximos jogos
amistosos da Selecio Brasileira,
ainda neste més

Virginia Fonseca pode ficar de
fora da Copa do Mundo em 2026.
A proxima edicio serd realizada
entre México, Canadid e Estados
Unidos

Virginia Fonseca tem pendén-
cias com o fisco dos Estados Uni-
dos. Informacio foi dada por Leo
Dias

Virginia Fonseca é americana.
Ela nasceu em Danbury, cidade lo-
calizada no estado de Connecticut,
e veio morar no Brasil a0s 3 anos

Virginia Fonseca vibrou bastan-
te com a convocacio do namorado,
Vini Jr, para os proximos amistosos
da Selecao Brasileira, ainda neste
més. No entanto, um problema
burocritico pode deixar a influen-
ciadora de fora de um importante
momento da carreira do jogador: a
Copa do Mundo de 2026.

A préxima edicao serd realizada
entre México, Canadd e Estados
Unidos. Segundo informagoes
de Leo Dias, dadas no programa
“Melhor da Tarde”, Virginia tem
pendéncias com o fisco do pais
presidido por Donald Trump. Essa
seria a razao pela qual ela nao tem
visitado as terras americanas nos
ultimos tempos.

Virginia é americana. Ela nasceu
em Danbury, cidade localizada no
estado de Connecticut, e veio mo-
rar no Brasil a0s 3 anos. Por isso,
ela precisa pagar impostos ao pais,
mesmo distante por mais de duas
décadas.

Os Estados Unidos ¢ um dos
pouquissimos paises do mundo
com sistema de tributagao pela ci-
dadania. Todo cidadio americano
ou portador de green card deve de-
clarar e, em alguns casos, pagar im-
postos, mesmo que permanente-
mente fora do pais. A renda obtida
no exterior pode ser parcialmente
isenta ou compensada por acordos
de bitributacio e créditos fiscais.

Em nota enviada a imprensa, a
assessoria de Virginia nega as infor-
magoes. “Virginia nio tem nenhu-
ma pendéncia com o fisco ameri-
cano. Sua situacio estd totalmente
regular”, garante.

Virginia barrada da Copa? Problemas
fiscais podem deixar a namorada de
Vini Jr. fora do evento; entenda

VIRGINIA FONSECA E ZE FE-
LIPE SE ENFRENTAM NA JUSTI-
CA E CANTOR PEDE LUCROS DA
WEPINK

Virginia também vive uma po-
lémica judicial com o ex-marido,
Z¢ Felipe. O cantor processou a
ex-mulher sob alegacio de que
ela oculta parte dos bens e aponta
que ela gasta o dinheiro dos dois
sem consentimento, inclusive, nas
viagens que fez para a Europa para
ver 0 novo namorado, Vini Jr.

Na semana passada, Leo trouxe
novos desdobramentos do imbré-
glio. Segundo a publicacio, Z¢é
quer uma porcentagem do lucro
da WePink, empresa de cosméticos
fundada por Virginia e da qual ela
detém 33%.

7¢é nunca foi sécio, mas tem
cotas da marca de cosméticos. Por
conta do regime de comunhio
parcial de bens, o cantor pode re-
querer participagio nos lucros da
WePink, que chegou ao mercado
quando os dois ji estavam casados.

A WePink ja faturou mais de R$
1,2 bilhdo nos trés primeiros anos
de existéncia e s6 em 2025, o fa-
turamento deve chegar a R§ 14
bilhdo.

‘ESPETARIA:
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Arbitro revela motivo da expulsio de

Sampaoli no Atl¢tico: “Cabeceia para eles!”

Alex Gomes Stefano (RY) expulsou o treinador argentino do Galo aos 35 minutos do primeiro
tempo do jogo contra o Internacional

O clima esquentou no Beira-Rio,
em Porto Alegre, na tarde de domin-
g0 (2/11), e nio foi s6 por causa da
disputa acirrada dentro de campo
entre Internacional e Atlético. A ar-
bitragem também virou protagonista
da partida valida pela 31* rodada do
Campeonato Brasileiro. E o princi-
pal episddio da noite, que se tornou
imediatamente assunto nacional, foi
aexpulsio do técnico Jorge Sampao-
li, do Galo, ainda no primeiro tempo
do confronto, a0s 35 minutos, quan-
do o duelo permanecia 0 a 0.

Na sumula da partida, que se
tornou publica logo apés o apito
final, o arbitro Alex Gomes Stefa-
no (R)) explicou detalhadamente
o motivo da expulsio do treinador
argentino. Segundo o juiz, Sampaoli
extrapolou os limites ao protestar de
maneira repetitiva contra decisoes
da arbitragem e a0 deixar de forma
indevida a drea técnica destinada a
comissio técnica do time visitante.
Minutos antes, o jogo havia sido
paralisado para revisdo de lance no
VAR, o que aumentou o nivel de
tensdo em campo e contribuiu para
o0 desgaste entre banco de reservas,

CRUZEIRO

arbitro e jogadores.

Stefano havia marcado pénalti
em lance envolvendo o atacante
Rony, do Atlético. No entanto, apds
revisio da jogada pela cabine do
VAR, ele nio s6 anulou a penalidade
como também expulsou o zagueiro
Vitor Hugo. A decisio gerou forte
reagio. Sampaoli, indignado, passou
a contestar a postura da arbitragem
de maneira dura, e ouviu o verme-
lho direto.

Em seu relatério oficial, o arbitro
descreveu com riqueza de detalhes
as palavras proferidas pelo treinador
alvinegro, apontando inclusive que
se sentiu pessoalmente ofendido
pela maneira rispida do protesto.
“Expulsei com cartio vermelho di-
reto o senhor Jorge Luis Sampaoli,
técnico da equipe visitante, por pro-
testar de forma reiterada (contra) as
decisoes da arbitragem, proferindo
as seguintes palavras de forma ris-
pida: ‘Isso € uma vergonha! Vai 4 e
cabeceia a bola para eles!” e por tam-
bém sair da sua drea técnica. Cabe
ressaltar que me senti ofendido com
tais palavras”, registrou na simula.

O episédio gerou ainda mais

debates nas redes sociais e nos pro-
gramas esportivos apds o jogo. Tor-
cedores do Atlético reclamaram da
postura da arbitragem, relembrando
decisbes controversas em outras
rodadas do campeonato, enquanto
torcedores colorados defenderam a
atuaco de Stefano e reforcaram que
o protocolo foi seguido de acordo
com a regra.

De qualquer forma, a expulsio
tem impacto direto no planejamen-
to do Atlético para a reta final do
Campeonato Brasileiro. Por ter rece-
bido o cartio vermelho, Jorge Sam-
paoli estd automaticamente suspen-
so da préxima partida do Galo na
competicao. A equipe mineira entra
em campo nesta quarta-feira (5/11),
as 20h, na Arena MRV, em Belo Ho-
rizonte, para enfrentar o Bahia, pela
322 rodada.

0 jogo ¢é considerado fundamen-
tal para as pretensoes atleticanas na
tabela, seja para brigar por vaga dire-
ta na Libertadores, seja para garantir
posicao confortivel na parte de cima
da classificagio, mantendo o time na
disputa e afastando qualquer risco
futuro.

O clube ainda nio se pronun-
ciou oficialmente sobre o caso, mas
membros da diretoria j4 comentam
internamente que esperam que a
arbitragem seja mais equilibrada e
neutra nos proximos compromis-
sos, sobretudo nesta fase decisiva do

campeonato.

O caso, mais uma vez, acende o
debate sobre o VAR, a postura de téc-
nicos a beira do gramado e o limite
entre cobranga, pressao e desrespei-
to. Resta saber se o STJD também se
manifestara sobre o teor das palavras

registradas na simula e se o treina-
dor podera enfrentar punigdes adi-
cionais nas proximas semanas. Por
enquanto, o certo é que o Atlético
terd que lidar com a auséncia do
seu comandante no jogo diante do
Bahia.

Cruzeiro emplaca melhor campanha no
Brasileiro desde 2014, ano de titulo

O Cruzeiro reencontrou um
rendimento de elite e reacendeu o
orgulho estrelado dentro do Cam-
peonato Brasileiro. A vitoria por
3 a 1 frente ao Vitdria, no Gltimo
sabado (1°/11), pela 31* rodada,
levou o time a uma marca que nao
era vista desde a temporada de
seu ultimo titulo nacional. Com os
atuais 60 pontos somados, o clube
atingiu a melhor campanha num
Brasileirio desde 2014, ano em
que fechou a competicio com 80
pontos, sob o comando de Marce-
lo Oliveira, e levantou o troféu do
tetracampeonato.

Ao longo dos ultimos anos, o
Cruzeiro passou longe de um ce-
nario de tranquilidade e competi-

tividade estdvel na elite. A torcida
que hoje sonha alto viveu pesade-
los recentes. Em 2019, em meio a
uma crise financeira e politica, o
clube acumulou apenas 36 pontos
e amargou o inédito rebaixamento
para a Série B. A permanéncia na
Segundona se estendeu até 2022,
com o torcedor acompanhando,
ano ap6s ano, a tentativa de re-
construgio — técnica, financeira,
moral — enquanto via rivais cresce-
rem e o time lutar mais para sobre-
viver do que para disputar.

Hoje, porém, a realidade é ou-
tra, € os numeros falam por si. Em
31 rodadas disputadas em 2025, o
Cruzeiro de Leonardo Jardim acu-
mula um total de 17 vitorias, nove

empates e cinco derrotas, conquis-
tando 60 pontos e firmando um
aproveitamento de 64,5%. O indi-
ce é compativel com campanhas de
equipes que lutam por titulo em
pontos corridos, e recoloca o clu-
be entre os protagonistas do pais.

O principal objetivo pratico do
momento é a classificacio para
a Copa Libertadores da América,
competicdo que o Cruzeiro nio
disputa hd seis temporadas. E
esse objetivo estd cada vez mais
proximo de ser concretizado ma-
tematicamente. De acordo com o
Departamento de Matematica da
UFMG, o Cruzeiro ji possui mar-
gem suficiente para assegurar a
vaga, faltando ainda sete compro-

missos no Brasileirio. A equipe ce-
leste aparece hoje na parte alta da
tabela, no grupo das trés melhores
campanhas, ¢ mantém viva, ainda
que pequena, a possibilidade de
titulo — estimada em 3,4% pelos
mesmos modelos.

O problema ¢ que Flamengo
e Palmeiras, que se alternam na
lideranga da Série A, tém elevado
o sarrafo da disputa e despontam
como favoritos a taca. Ainda assim,
o fato é que o Cruzeiro voltou a ser
um time competitivo, com consis-
téncia de desempenho, e voltou a
inspirar confianca no torcedor. A
equipe também segue viva na Copa
do Brasil, o que reforca a sensacio
de retomada no clube que, durante

anos, acostumou o pais a recordes,
conquistas e hegemonia nacional.
O salto técnico de 2025 con-
trasta com as campanhas recentes
do clube na elite nacional. Apds
o tetra, 0s 57 pontos acumulados
em 2017 foram o pico de pontua-
¢ao — alcangados ao final do cam-
peonato, e nio com sete rodadas
de antecedéncia. Nos anos seguin-
tes, o time alternou desempenhos
medianos até colapsar em 2019.
A partir de 2023, a reconstruc¢io
passou a apresentar evolu¢io ano
a ano, com 47 pontos em 2023 e
52 em 2024. Agora, com 60 pontos
em 2025, o Cruzeiro nio s6 reco-
locou seu nome entre os principais
candidatos ao G-4 como devolveu

alegria, ambicio e respeito ao seu
torcedor.

A campanha atual, portanto,
ndo é um ponto isolado: ela sim-
boliza, estatistica e simbolicamente,
o ressurgimento de um gigante. E, se
os numeros projetam a Libertadores,
o desempenho desperta memorias e
sentimentos que o Mineirdo conhece
bem. E o Cruzeiro que volta a olhar
de frente para cima da tabela, que
faz o torcedor voltar a frequentar
estidio com esperanga e que re-
coloca siglas, cores e escudo num
ambiente competitivo de alto nivel.

Depois de anos dificeis, o Cruzei-
ro voltou a disputar. Voltou a vencer.
Voltou a aparecer. Voltou a ser Cru-
Zeiro.

Campeao pelo Ameérica se declara ao clube:
"Me permitiu recomecar’

Campedo da Série B de 2017, Norberto jogou em alto nivel pelo América depois de se recuperar
de grave lesao no joelho

Hd passagens de atletas por
clubes que marcam tanto o joga-
dor quanto torcedores e a institui-
¢ao, seja por titulos, identificacio,
bom desempenho e/ou respeito a
camisa. No caso de Norberto, ex-la-
teral-direito do América, a relacio
com o Coelho teve todas os fatores
supracitados.

Em entrevista a0 No Ataque, o
agora ex-jogador revelou detalhes
da trajetéria pelo clube mineiro,
que resultou na conquista da Série
B do Campeonato Brasileiro, em
2017, e no prémio de melhor late-
ral-direito do Campeonato Mineiro
de 2018.

Norberto chegou ao América
em maio de 2017. Naquela altu-
ra, as op¢oes para a lateral eram
escassas: Alex Silva, emprestado
pelo Atlético, tinha sido devolvido
ao clube alvinegro; jd Auro, ex-Sao
Paulo, recuperava-se de lesio no
joelho. Diante desse contexto, En-
derson Moreira, que comandava a
equipe, apostou em Norberto, que
ja havia sido treinado por ele nas
categorias de base do Cruzeiro. O
lateral deu conta do recado. “O En-
derson Moreira foi meu treinador
na base, ji tinha tentado me levar
a0 Goids e ndo deu certo. Nos re-
encontramos no América e fizemos

uma parceria de muito sucesso. Eu
consegui render, jogar e fizemos
uma grande Série B em 2017”, dis-
se Norberto.

Enderson Moreira em entrevis-
ta ao Estado de Minas em julho
de 2017 - (foto: Juarez Rodrigues/
EM/D.A Press)

Enderson Moreira em entrevis-
ta a0 Estado de Minas em julho de
2017

(foto: Juarez Rodrigues/EM/D.A
Press)

Disputa sadia por posicio com
atleta renomado

Trés meses depois, em agosto
de 2017, quando Norberto jd era
o “dono” da posicio, mas estava
lesionado, o América contratou o
lateral-direito Ceara, atleta com
carreira vitoriosa por clubes como
Internacional, Paris Saint-Germain
e Cruzeiro.

A disputa pela titularidade, que
poderia ocasionar problemas de
relacionamento e, consequente-
mente, estremecer o ambiente do
clube, transformou-se numa torci-
da mutua entre os atletas, em prol
dos louros coletivos buscados pela
equipe naquele ano. Nesse senti-
do, Norberto revelou que chegou
a temer a perda da posicio, tendo
em vista a qualidade e experiéncia

de Ceara, mas destacou a maturi-
dade e hombridade demonstradas
pelo campeio mundial pelo In-
ternacional, que agregou muito a
histéria do titular do time naquela
conquista.

“O Ceard, um grande jogador,
¢ um baita ser humano também,
agregou muito. O Enderson me
manteve no time pela forma que
eu vinha tendo, mesmo quando sai
por alguma lesdo e o Ceard jogou
muito bem, ocasido em que fiquei
temeroso sobre a continuidade no
time, o Enderson manteve a ideo-
logia dele e o Ceara reagiu de for-
ma muito tranquila, de forma mui-
to profissional, muito tranquila e
foi um apoiador”.

A chegada de Norberto ao Amé-
rica representou um recomeco
na carreira do atleta. Em 2015, o
jogador sofreu uma grave lesdo
nos ligamentos (cruzado anterior
e colateral medial), no menisco
e na cartilagem do joelho direito.
Desde entdo, o jogador nio havia
tido sequéncia e precisava retomar
a confianca, ap6s um longo perio-
do de recuperacio e lesdes mus-
culares decorrentes as primeiras
contusoes graves. Foi entdo que o
Coelho apareceu na vida de Nor-
berto, tendo apostado no futebol

do atleta mesmo em meio a um
contexto incerto. “Até 2015 eu nio
tinha tido lesoes. Jogava a maioria
dos jogos, estava sempre disponi-
vel, muita forca fisica, muito vigor,
velocidade e poténcia. Até que eu
tive a primeira lesio no Vitoria,
rompi o ligamento cruzado ante-
riot, o ligamento colateral medial,
menisco e cartilagem. Entdo, pe-
gou o joelho todo praticamente.
Na minha recuperacio diziam que
eu voltaria bem, mais forte do que
era, mas na reabilitacdo eu vi que
tinha alguma coisa errada”, disse
o ex-jogador. “Eu nao conseguia
fazer a miquina extensora, nao le-
vantava meu joelho. Depois disso
comecei a ter muitas lesdes mus-
culares, pois compensava a perna
fraca com a forte”, continuou.
Demorei quase dois anos para
voltar a apresentar um bom nivel
de futebol, no América. Mesmo
assim, voltei sofrendo com lesoes
de panturrilha, coxa, ficava dois ou
trés jogos fora e sentia muita dor
no joelho. Ali comecei a conviver
com isso € entender que eu pre-
cisava fazer muito mais do que eu
fazia antes. O Enderson dizia que
eu precisava trabalhar a forca. Eu
nio entendia muito na época, mas
precisei fazer mais trabalhos na

academia que os outros, porque
sentia muitas dores”

A aposta deu certo, e Norberto
chegou a fazer 59 partidas com a
camisa alviverde. O desempenho
regular e satisfatério, bem como a
conquista do titulo da Série B, em
2017, fizeram com que o jogador
guardasse um espaco especial para
o América no coracdo, time que
viabilizou um recomeco a ele:

“O América estd gravado no
meu coragio. Cheguei em 2017,
depois de ter lesdes no Vitoria e o
América foi o clube que me permi-
tiu recomecar, onde consegui ter
uma nova sequéncia”.

Norberto em treino do América
em janeiro de 2018 - (foto: Alexan-
dre Guzanshe/EM/D.A Press)

Norberto em treino do América
em janeiro de 2018

(foto:  Alexandre
EM/D.A Press)

Unido do grupo, comissio téc-
nica e diretoria foi essencial para
a conquista

Guzanshe/

Norberto ressaltou quais foram
os “segredos” para a temporada de
gléria do América. Para ele, a coe-
sdo do grupo e a sintonia dos atle-
tas com comissao técnica e cipula
da instituicdo levaram a equipe a

conquista importante, definida
pelo lateral-direito como uma “ex-
periéncia maravilhosa” e um dos
melhores momentos da carreira.
“Foi uma experiéncia maravilhosa
conquistar aquele titulo, ter com-
panheiros como Ceard, Luan (ex-
-Palmeiras e Cruzeiro) e um grupo
que ficou marcado na memoria.
Era um grupo muito unido, to-
dos com um nico propésito, um
unico objetivo, sempre ajudando
e apoiando, com respeito. Essa
uniio, o encaixe, a for¢a do grupo,
da diretoria e da comissao nos le-
varam ao titulo. O América foi um
dos melhores momentos da minha
carreira. E uma instituicdo maravi-
lhosa, o Salum sempre foi muito
direito, sempre muito correto. S6
tenho gratidao pelo clube e por ter
participado de um dos titulos na-
cionais do América.”

Norberto no América

Pelo América, Norberto dispu-
tou 59 jogos, marcou dois gols e
deu nove assisténcias entre 2017
e 2018. O jogador conquistou a
Série B do Campeonato Brasileiro,
em 2017, e o prémio de melhor
lateral-direito do Campeonato Mi-
neiro de 2018.
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a

Quando cheguei no Automével Clube fui recebido pela BANDA DO
BATALHAO e o maior espeticulo pirotécnico j visto na cidade. Fiquei
¢ claro super emocionado e em seguida os convidados me receberam
no hall do AC e na pérgola da piscina onde foi servido e coquetel e em
seguida foi aberto o saldo de festas com finissimo buffet preparado com
carinho pelas minhas inesqueciveis amigas Duca e Nazaré Prates.

DE BEAGA veio a grande orquestra ANOS DOURADOS e estou ai 20
lado do enorme bolo em jornal com Dona Dina Paulino para cantar os
parabéns.

DEPOIS de amanhi estarei vivendo mais uma grande emocio, quando estiver ganhando HOMENAGEM ESPECIAL pelos meus 60 anos de jornalis-
mo. Por isso mesmo, vou destacar nestas fotos a festa de gala que fui homenageado pelos 30 anos de profissao. Uma noite gloriosa com 800 convidados
que superlotaram todo o grande saldo do Automével até a parte atras da escada, noite Glamourosa onde todos os homens foram de smoking e as mu-
lheres de longos. Seus possantes jatos aterrizaram no aeroporto trazendo celebridades do Rio e Beaga. O destaque foi a presenca do maior jornalista
social na historia do Brasil, IBRAHIM SUED, com um grupo carioca. Bons tempos que nao voltam mais. Na foto, os queridos e saudosos amigos, Américo
e Rosingela Assis Martins, que organizaram tudo. Na época, Américo era o dono do “Jornal do Norte”.

Virginia, Saulo e Walduck Wanderley que colocou a disposi¢io dois
dos seus jatos para trazer os convidados e Paulo César Santiago também
que trouxe o grupo comandado por Ibrahim no seu possante jato, de sua
propriedade naquela época.

FRENTE A FRENTE

AS ARVORES DE MOC - Como nossa cidade ¢ super
quente e muitas drvores foram derrubadas. Seria bom cuidarem
mais das antigas, existentes nas avenidas e pracas, para que elas
ndo caiam e provoquem acidentes. Ainda bem que GUILHERME
GUIMARAES esti preocupado com isso e mandando plantar no-
vas arvores .Reparem nas fotos antigas como nossa querida MOC
tinha suas pracas e arvores arborizadas. Em tempo: até hoje nio
fui informado o que sera feito em frente a Catedral. Fecharam a
praca com tapumes € no estdo realizando nada até hoje na mes-
ma.

REFORMA ADMINISTRATIVA - Os lobistas do atraso
voltaram a carga — togados, engravatados e com contracheques
de fazer inveja a sultdo. Estio em campo para sabotar a reforma
administrativa que tenta, timidamente, por fim aos supersaldrios,
férias de 60 dias e aposentadorias como prémio por ma conduta.
E o Brasil do privilégio, disfarcado de meritocracia.

SEM CRIME - O STF anda confundindo crime com opinido.
Quando ministros decidem que “ataque a democracia” é o que
eles acham que é, a lei perde fronteira — e o poder, limite. “Dis-
curso perigoso” virou formula mdgica para censura seletiva: basta
alguém achar que algo “pode causar dano” e pronto, ja hd culpa,
sem crime.

DEMOCRACIA - Democracia nio se defende com medo,
mas com regras claras. E quando o Supremo vira tribunal de in-
tengoes, a toga se transforma em armadura — e o cidadio, em réu
de opinido. Fachin terd muito trabalho em reposicionar o STF no
leito da democracia plena.

LAPA GRANDE - Ouco sempre que o0 PARQUE DA LAPA
GRANDE ¢ o pulmio de nossa cidade, pois além das gigantescas
grutas, possuiuma verdadeira floresta. Tudo muito preservado e
pouco visitado. Precisamos valorizar mais este tesouro.

ETERNA Martha Rocha considerada a mulher mais bela do Brasil veio
me prestigiar pela segunda vez. Formou nesta foto um duelo de beleza e
charme com a também inesquecivel, Vera Maria Athayde.

Vejam a animacio deste jornalista com Sérgio e Berenice Brito Cava-
liere e Antonieta Silveiro.

Devido ao calor e animagao da noite gala, Edgarzinho Santos, Wagner
Gomes, Z¢ Ricardo Santos e o saudoso, Leonardo Assis, tiraram o paleto.

TAMBEM ji estio no andar de cima, o grande Jodo Vale Mauricio e
Marco Antdnio Carvalho que partiu muito jovem. O outro da foto é Carlos
Almeida.

JA COMECARAM o “Black Friday” em vrias lojas impor-
tantes. Vale uma conferida na OTICA OUVIDOR onde éculos dos
ultimos lancamentos de famosas grifes estio sendo vendidos por
mil reais. Estes dculos sio todos na faixa de 3 mil reias. Portanto,
¢ um verdadeiro “Black Friday”.

DOMINGO fui a0 Cemitério do Bonfim visitar os tGmulos
das minhas queridas e inesqueciveis, Dona Dina, minha irma Na-
dir e outros familiares. Tudo muito bem organizado e aplausos
para a Prefeitura.

O BRASIL ainda convive com um dado indecente: mais de
34 milhoes de pessoas sem dgua encanada e 90 milhdes sem esgo-
to tratado. E o retrato de um pais que, no século XXI, insiste em
conviver com o atraso sanitirio do século XIX.

A RECLAMAQ[\O ¢ geral sobre o valor da tarifa que a Azul
Linhas Aéreas continua cobrando no trecho Moc/Beaga e vice ver-
sa.

E VOLTO a dizer que ficarei muito feliz com a presenca dos
amigos quinta-feira na HOMENAGEM ESPECIAL que estarei rece-
bendo na Assembleia Legislativa. “Amigos € para guardar dentro
do peito.” Disse 0 poeta e é verdade.



