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A reunido da CPMI do INSS, da quinta-feira (25), presidida pelo senador &
Carlos Viana (Podemos-MG), foi marcada por tensio, embates politicos e
decisoes importantes. O depoimento do empresirio Antonio Carlos Camilo
Antunes, conhecido como “Careca do INSS”, apontado pela Policia Federal
como lobista e operador financeiro do esquema que desviou bilhoes de reais

da Previdéncia, dominou os trabalhos. N
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CPMI aprova prisao de advogado ouve “Careca
no INSS,” e amplia investigacoes sobre fraudes
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Prefeitura de Entidades discutem na AMAMS “Eles com Elas pela
Botumirim leva

. ) Vida": Hospital da
?Ifeeﬁfgsi?ﬁ(ﬁ ] implantacao do recinto aduaneiro pralbblv e

escolas do entrega de kits
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' 32 edicao da corrida
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com a ducagi Floriagi avid
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integral dos
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Em uma iniciativa que une esporte, sai-
de, solidariedade e conscientizacio, o HUCF,
vinculado a Unimontes, realiza neste final de
semana a terceira edicao da corrida de rua
“Eles com Elas pela Vida”.

Em uma iniciativa que une esporte, saide,
solidariedade e conscientizacio, o Hospital
Universitirio Clemente de Faria (HUCF), vin-
culado a Universidade Estadual de Montes Cla-
ros (Unimontes), realiza neste final de semana
a terceira edi¢do da corrida de rua “Eles com
Elas pela Vida”. A acio integra a programacio
da campanha “Setembro Amarelo — Se precisar,

Entidades representativas do Norte de Minas se reuniram, na manhi desta quarta-feira, na sede da Associagio dos Municipios daArea  peca ajuda”, voltada 2 prevencio do suicidio e ao
Mineira da Sudene (AMAMS), para conhecer o projeto de implantacio do Recinto Aduaneiro, que poderd atender as demandas de expor-  fortalecimento da saide mental na comunidade
tacao e importacio da regio. académica e regional.
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Prefeitura de Montes Claros convoca mais 128
aprovados em concurso publico para reforcar
quadro da Administracao Municipal

Em mais um passo importante para o fortalecimento da estrutura
administrativa e dos servigos publicos prestados a populagio, a Pre- |
feitura de Montes Claros anunciou nesta sexta-feira, 26 de setembro,
a convocagio de 128 candidatos aprovados no concurso publico
regido pelo Edital n°® 02/2024, que visa o preenchimento de cargos &
efetivos de niveis médio, técnico e superior em diversas reas da |
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Presidente do Cimams é
recebido pelo Senador
Carlos Viana em Brasilia
e fortalece parceria para
0 desenvolvimento do
Norte de Minas
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ENTRE SILENCIOS E ESTEREQTIPOS:

A Dor Invisivel de ser uma pessoa autista

diagnosticada tardiamente

Por muito tempo, achei que havia algo
de errado comigo. Como se faltasse uma
peca no quebra-cabeca do meu jeito de ser
— e eu tentava forcd-la todos os dias para
caber em moldes que nio foram feitos para
mim. Quando recebi o diagnéstico de autis-
mo na vida adulta, tudo fez sentido. Mas
a sensacio de alivio durou pouco, porque
junto com ele veio também o peso da inva-
lidagio constante.

Passei a vida toda ouvindo que eu era
“impulsiva demais”, “esquisita”, “brigona”,
“intensa”. Quando crianga, tinha crises e
era conhecida por bater nos meus irmaos.
Era a forma que eu tinha de lidar com um
mundo que nio compreendia — nem a
mim. Na escola, a dificuldade era imensa.
As aulas, os sons, os comandos, o barulho
da sala, tudo me sufocava. A Gnica vez em
que as coisas funcionaram foi no ano em
que a tia Clemar foi minha professora. Eu
nao tinha diagnéstico, mas ela sabia que
eu era diferente. Enquanto os outros pro-
fessores me deixavam a deriva quando eu
me desligava, ela vinha até mim, batia os
dedos na carteira e dizia: “Vamos voltar?”.
Ela me trazia de volta com cuidado, com
respeito, com afeto. Aquele foi o inico ano
em que passei direto.

Apesar disso, cresci me sentindo burra
e incapaz. Tanto que nio tive coragem de
tentar o vestibular que eu realmente que-
ria, na Unimontes. Nao me achava a altura.
Quando passei em Jornalismo na Funorte,
ninguém na minha familia comemorou.
Meus irmdos tinham passado na UFMG —
entio, o que era passar “numa faculdade
particular”? Mas ali, naquele curso, eu flo-
resci. Me tornei uma das melhores alunas
da turma. S6 que dentro, o sentimento de

inadequagio continuava — como se meu es-
forco nunca fosse suficiente.

Quando finalmente entendi que sou
autista, algo comecou a mudar. Com a aju-
da da Terapia Cognitivo-Comportamental,
iniciei um processo doloroso, mas trans-
formador: aprender a dar nome 20s meus
sentimentos, a sair do redemoinho da emo-
¢ao que me engolia e buscar alguma racio-
nalidade. Eu, que era rotulada de impulsiva,
comecei a identificar o que vinha antes do
impulso. Comecei a dizer: “isso é raiva”,
“isso é medo”, “isso € sobrecarga”. E, com
isso, pude comecar a me proteger — de mim
mesma, dos julgamentos, do mundo.

Mas é dificil. Muito dificil. Especialmen-
te quando o que vocé mais encontra é
descrenca, comentirios cruéis disfarca-
dos de opinido, frases que doem mais do
que deveriam.

“Vocé é comunicativa demais pra ser
autista.”

“Todo mundo tem um pouco de autis-
mo.”

“Depois que descobriu o diagndstico,
ficou mais autista ainda?”

“Yocé nio tem cara de autista.”

E o pior: alguns profissionais de sau-
de reforcam esse tipo de ideia, como se o
diagnostico fosse “moda” ou “desculpa”.
Isso machuca. Isso deslegitima uma vida
inteira tentando sobreviver num mundo
que nunca foi feito pra gente.

Uma das coisas mais mal compreen-
didas ¢ a sensibilidade sensorial — que,
para nés, é tanto um contraditério super-
poder quanto uma dificuldade extrema. O
mundo tipico tende a julgar essas reacoes
como “frescura” ou “falta de resisténcia
emocional”. Mas a realidade é que esti-

mulos nao compreendidos nem respeitados
podem causar uma sobrecarga emocional
e fisica devastadora. Um simples aperto de
mao pode ser insuportivel — e nao, nao é
“nojo de gente”. E que a textura da pele,
a temperatura, a umidade... tudo pode
soar, para nds, como se estivéssemos tocan-
do algo frio e gosmento, ou seco e dspero
como a casca de um bicho. E aquela sensa-
¢40 permanece na Mo por muito tempo.
Isso é real. Isso desgasta. Isso exaure.

Mais doloroso ainda é quando a prépria
familia se recusa a aceitar. Como se o diag-
nostico colocasse um “defeito” no curriculo
da filha, da irma, da neta. Mas nao é defeito.
E explicacio. E caminho. E chance de en-
tender, de cuidar, de fazer diferente.

O problema é que o mundo s6 reconhe-
ce 0 autismo que se encaixa no estere6ti-
po. Quem, como eu, passou a vida inteira
mascarando, “funcionando”, buscando
performance social para parecer “normal”,
¢ invisivel até mesmo entre os invisiveis.
S6 que fingir cansa. E o prego disso é alto:
ansiedade, crises silenciosas, isolamento,
um esgotamento profundo por ter que ser
alguém que ndo se é — s6 para caber.

A TCC me ensinou que eu nio precisa-
va caber. Que eu podia me entender, me
organizar internamente, acolher a minha
forma de ser. Que meus sentimentos nao
sdo exagerados — sao reais. Que meu jeito
de processar o mundo nao é errado — s6
¢ diferente.

Mas para isso, o mundo precisa mudar
também. Precisamos falar sobre os niveis de
suporte, que 3o reais e necessdrios. Pesso-
as autistas nio precisam apenas de laudos;
precisam de apoio continuo, de compreen-
sdo individualizada, de respeito pelas suas
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JORNALISTA/ PROGRAMADORA
VISUAL/ ANALISTA DE MARKETING

experiéncias. Nao importa se o autismo estd no “nivel 1” ou no “nivel 3”: todos merecem
ser levados a sério.

Ja passou da hora de pararmos de dizer o que uma pessoa autista “deveria” parecer.
O autismo nao tem um rosto, nao tem uma férmula. Tem vidas diversas, historias cheias
de luta, e muita forca escondida sob a dor do siléncio.

Se vocé leu até aqui, fica um pedido: nio minimize. Nio duvide. Nao diagnostique
com base no que acha que sabe. Ouca. Acredite. Respeite. Porque nds, que passamos a
vida inteira nos encolhendo para caber, 6 queremos existir por inteiro.

Atividade fisica tardia: como eu comeo
a fazer atividade fisica com mais idade?
Quais os cuidados e alternativas?

“Nunca ¢ tarde para comecar”.
O antigo adagio popular nunca foi
tdo citado como nos ultimos tem-
pos. Todo mundo esta percebendo
que ha uma grande proliferacio de
academias de gindstica e de personal
trainers que tém oferecido suporte
a indmeros praticantes das mais di-
ferentes modalidades ou atividades
fisicas pelo Pais.

A busca pelos caminhos da vida
saudavel tem sido notivel e a tur-
ma mais madura tem tomado mais
gosto pelos exercicios fisicos a cada
dia. Isso é sensacional e admiravel,
mas 0 novo comportamento precisa
ser acompanhado de orientagio es-
pecializada para que os praticantes
evoluam, aproveitem e desfrutem
dos beneficios, e sem risco de se de-
parar com adversidades em decor-
réncia dessas mudangas de habito e
comportamento.

Quem tem mais idade e deci-

diu que precisava se exercitar para
melhoramento da sua saude, dis-
posicio e qualidade de vida fez a
coisa certa. Contudo antes de iniciar
qualquer atividade é preciso que a
pessoa mais madura converse com
seu médico para identificar suas
limitagbes e tomar precaugoes,
especialmente se tiver problemas
nas articulacbes ou dores cronicas,
distarbios do movimento, diabetes,
hipertensio e outras dificuldades
ou doengas. Se o interessado puder
fazer um check-up antes de comegar
a se exercitar seria um come¢o com
muito mais seguranga.

Depois é muito importante defi-
nir um educador fisico ou personal
trainer para elaborar um plano de
treino personalizado e seguro. Este
profissional pode montar um treino
adequado a0 nivel do condiciona-
mento que o praticante se encontra.
Vai estabelecer os objetivos e consi-

derar as limitagoes e etapas do pro-
gresso. Conseguird principalmente
identificar possiveis restricoes ou
cuidados particulares do aluno. As-
sim, também seu pupilo se precave-
rd de certas lesoes.

A Organiza¢io Mundial da Sadde
(OMS) faz diferentes recomenda-
¢oes, de acordo com cada faixa eta-
ria, para a pritica de atividade fisica.
O professor, personal ou treinador
fisico saberd como proceder para
cada grupo etirio. O novo atleta
(mas com intensa experiéncia de
vida), no entanto, precisa se comu-
nicar com seu proprio corpo e deve
entender seus limites e até aonde
pode ir, para ndo se machucar, e
sempre ter disposicio e mais ener-
gia para continuar melhorando seu
desempenho. A atividade fisica tem
que ser sobretudo prazerosa, apesar
do esforco e desgaste inerente.

Durante a pritica de ativida-
de fisica, o corpo libera diversos
hormoénios que estdo diretamente
relacionados ao prazer, bem-estar
e a sensacio de recompensa. Essas
substancias geram também motiva-
¢ao e foco. Entre elas estio a endor-
fina que gera a sensagio de euforia e
bem-estar; a dopamina que produz
motivacio, prazer e refor¢a o com-
portamento positivo (como, por
exemplo, permanecer se exercitan-
do); e a serotonina, que estimula a
sensagdo de calma, felicidade e esta-
bilidade emocional.

A ocitocina ¢ liberada mais na-
quelas atividades fisicas feitas em
grupo ou com interagao social como
em esportes coletivos ou danga. Ja
a adrenalina e noradrenalina esti-
mulam a sensa¢io de empolgacao
€ atuam nos primeiros movimentos
do exercicio, principalmente naque-
les treinamentos de grande intensi-
dade.
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Hi intmeras possibilidades e
alternativas de exercicios e praticas
esportivas para os jovens “bem vivi-
dos” ou “jovens hd mais tempo”, ou
como dizem alguns por ai “jovens
que deram certo”. O importante é
que o praticante se identifique com
aatividade e goste como se fosse um
namoro entusiasmado. As vezes leva
tempo e € preciso paciéncia e até
perseveranca.

Atualmente, existe muitas prefei-
turas pelo Brasil que apoiam centros
de convivéncia de idosos, com pro-
mogio de atividades em danca de
salao, ginasticas variadas e até tai chi
chuan para a terceira idade. Tudo
gratuitamente. Para quem nio quer
gastar dinheiro ou nao pode, existe a
alternativa das academias ao ar livre,
ideia que surgiu na China e onde os
idosos praticam muitas atividades fi-
sicas de baixa intensidade. Elas tém
as explicacoes bésicas autoexplicati-
vas dos movimentos em painéis a0
lado dos equipamentos e basta che-
gar e comegar, porque 0s movimen-
tos nio comprometem O COrpo se a
pessoa estiver saudavel.

Exercitar tem muito a ver com a
cultura da pessoa. Os idosos orien-
tais se preocupam tanto com sua
condicio atlética (atleticismo) que
praticam um esporte s6 para eles.
Criado no Japio em 1947, o gate-
bol concebido primeiramente para
criangas, acabou adotado para os
velhinhos, que ficaram maravilha-
dos com a novidade, principalmente
porque podia ser praticado inclusive
em idade bem avancada. Além de
tudo era muito ficil de aprender e
nao exigia muito do corpo. No Brasil
tem sido praticado pela col6nia ja-
ponesa e descendentes. Basicamen-
te, 0 jogador numa pequena quadra
tem que impelir uma bola com um
taco, que parece um grande martelo
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de madeira, por debaixo de arcos fi-
xados no chio.

E preciso lembrar que as alterna-
tivas de exercicios, esportes e ativida-
des sa0 inimeras. Para pessoas com
mais idade tem sido mais comum a
hidroginastica, ginastica geritrica,
musculacao adaptada, exercicios
funcionais, exercicios com elasti-
cos, alongamento, natagio, ciclis-
mo ‘leve’ ou bicicleta ergométrica,
danga de salao, pilates, yoga, tai chi
chuan, e muitos outros, que inclusi-
ve, A primeira vista poderiam até ser
inimaginaveis ou contraindicados.

No caso de exercicios fisicos e
gindstica geral ou geridtrica é conve-
niente verificar o que é melhor para
os objetivos do praticante. Ativida-
des de baixa a moderada intensidade
e longa duragao, os chamados exer-
cicios aerobicos sao saudaveis para o
coracio e pulmio. Os exercicios de
forca desenvolvem e dio vigor aos
musculos e 0sso0s, e 0s exercicios de
equilibrio e flexibilidade melhoram
a capacidade de movimentagio e
ajudam a prevenir quedas.

E surpreendente, mas hoje em
dia, ha veteranos que estio inician-
do até nas lutas como jiu jitsu e boxe
recreativo (sem contato direto), que
nao causam lesoes se forem pratica-
dos com orientacio e bom senso.
Agora cresceu o interesse também
na marcha atlética, depois da meda-
lha de prata no mundial de atletis-
mo, do vice-campeao olimpico, Caio
Bonfim. Apesar de exética e pouco
popular, esta modalidade para os
mais vividos tém a vantagem de nio
gerar impacto nas articulagoes e de
ser facil de ser praticada. Pode ser
feita em qualquer lugar e no seu pré-
prio ritmo, mas é bem cansativa se
for praticada em longas distancias.

Ha histérias incriveis de cor-
redores de maratona, um esporte

PERSONAL TRAINER

muito extenuante, que comecaram
bem tarde. O site do Comité Olim-
pico Internacional (COI) mencio-
na o atleta tardio, Fauja Singh, um
maratonista britinico de origem
indiana da etnia sikh, que personi-
fica a frase ‘nunca é tarde demais
para comecar a fazer o que vocé
ama’.

Tendo comecado a correr para
superar a dor em 1994, Fauja Sin-
gh durante sua carreira estabeleceu
varios recordes em diversas faixas
de idade. Com 89 anos completou
a Maratona de Londres (42.195 me-
tros), sua primeira maratona com-
pleta, em 6 horas e 54 minutos. Ele
morreu neste ano, com mais de 100
anos, vitima de um atropelamento
numa estrada perto de onde nasceu.

Para aqueles Faluja experientes
mais radicais e aventureiros, até o
performdtico surfe tem sido pro-
curado. Ha por sinal, o grupo dos
chamados ‘surfistas prateados’,
com mais de 70 anos, que tiveram
aulas na escola de surfe de Santos
para aprender o esporte havaiano e
acham saboroso ficar em pé em suas
pranchas longboards em ondas me-
nores. S20 sempre supervisionados
diretamente por seu professor.

Qualquer que seja a atividade
ou esporte, o segredo é comecar
aos poucos, com seguranca e de
forma progressiva e solida. E impor-
tante lembrar que o corpo precisa de
tempo para adaptagao. A ideia é criar
naturalmente o hibito do exercicio
ou da pritica esportiva regular é
nao esgotar a disposi¢io e capacida-
des do praticante logo no comeco,
portanto é importante evitar exa-
geros. A atividade fisica precisa ser
sobretudo agradavel e estimulante,
porque isso aumenta as chances de
nao haver desisténcia, uma situacao
comum infelizmente.
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CPMI aprova prisao de advogado, ouve
"Careca no INSS." e amplia investigacoes
sobre fraudes

A reuniao da CPMI do INSS, da
quinta-feira (25), presidida pelo se-
nador Carlos Viana (Podemos-MG),
foi marcada por tensio, embates

politicos e decisdes importantes. O
depoimento do empresario Anténio
Carlos Camilo Antunes, conhecido
como “Careca do INSS”, apontado

pela Policia Federal como lobista e
operador financeiro do esquema que
desviou bilhdes de reais da Previdén-
cia, dominou os trabalhos.

Conduzido a0 plendrio para ser
ouvido, Antunes se recusou a res-
ponder as perguntas do relator, de-
putado Alfredo Gaspar (Unido-AL),
alegando falta de imparcialidade.
No entanto, respondeu a questiona-
mentos de outros parlamentares.

Para o presidente da comissio,
senador Carlos Viana, a presenca do
investigado ja representa um avan-
¢o. “Considero uma vitéria termos
o depoente aqui hoje. Ele pode res-
ponder da maneira que desejar, é
direito dele perante a Constituicao.
Mas o que disse serd confrontado
com as provas e sigilos que ji temos
em mios. E afirmo com tranquili-
dade: as informacoes dadas por ele
ndo correspondem 20 que compro-
vamos até agora sobre o esquema
que roubou os aposentados brasilei-
ros.” declarou.

A sessao também aprovou o re-
querimento que pede a prisio pre-
ventiva do advogado Nelson Wilians,
apontado como ligado ao investiga-

do Mauricio Camisotti. Também foi
aprovada a quebra de sigilos banca-
rio e fiscal do advogado.

Viana afirmou: “Nés nio vamos
passar 2 mio na cabeca ninguém.
0 advogado veio aqui e nio con-
seguiu se explicar. Pedidimos a
prisio dele ao STF. Espero que
sejamos atendidos”, disse.

Além disso, os parlamentares
aprovaram 25 novos requerimen-
tos, incluindo convocacdes de
dirigentes de entidades suspeitas,
como o presidente da Conafer,
Carlos Roberto Ferreira Lopes,
cuja confederagio teria recebido
cerca de R$ 688 milhoes em des-
contos indevidos de beneficios
previdenciarios. Também foram
chamados ex-scios e ex-secreta-
rios ligados ao “Careca do INSS”.

O senador Carlos Viana refor-
cou que o compromisso da CPMI
¢ com a verdade e com a condu-
cao equilibrada dos trabalhos.
“Ndo vamos expor pessoas que

nao estejam formalmente investi-
gadas pela Policia Federal. E meu
COmMPromisso com a Oposicio e
com o governo. Mas todos que ja
passaram por aqui podem voltar,
inclusive ex-ministros e diretores,
para acareacOes que Serio muito
importantes. Vamos colocar fren-
te a frente os que dizem que nio
receberam valores e aqueles que
comprovadamente sacaram  di-
nheiro”. afirmou.

Durante a reunido, Viana tam-
bém apresentou uma minuta de
projeto de lei que amplia os po-
deres das CPIs e CPMIs, buscando
atualizar a legislacao para dar mais
clareza e forca as comissoes parla-
mentares de inquérito. A proposta
ainda sera discutida.

“O Parlamento precisa se posi-
cionar. Temos um Supremo Tribu-
nal Federal que invade as nossas
atribuicoes. Se a legislacio das
CPIs ¢ falha, temos a obrigacio de
alterd-la”. defendeu.

Entidades discutem na AMAMS implantacao
do recinto aduaneiro

Entidades representativas do
Norte de Minas se reuniram, na ma-
nha desta quarta-feira, na sede da
Associacio dos Municipios da Area
Mineira da Sudene (AMAMS), para
conhecer o projeto de implantacio
do Recinto Aduaneiro, que poderd
atender as demandas de exporta-
¢ao0 e importacio da regido.

A apresentacio foi conduzida
pelo delegado-adjunto da Receita
Federal em Montes Claros, Adriano
Braga Lopes, que destacou a neces-
sidade de identificar o potencial ex-
portador regional antes da instala-
¢ao da unidade. Ele explicou que a
viabilidade do projeto depende do

interesse de investidores, jd que a
estrutura demandard uma drea mi-
nima de 50 mil metros quadrados.
O encontro contou com a par-
ticipacio da AMAMS, ACI, Invest-
MOC e Prefeitura de Montes Claros.
A AMAMS pontuou as articulagoes
do prefeito Guilherme Guimaraes e
do deputado federal Marcelo Freitas,
que estiveram em Brasilia alinhando
com a Receita Federal os trimites
para a criacio do Porto Seco em
Montes Claros. Durante a reuniao,
Ronaldo Mota Dias e Fabiano Lopes
Oliveira, secretdrio executivo da en-
tidade, reforcaram a importincia da
unifo regional em torno da iniciati-

va. J4 Thiago Felipe, do InvestMOC,
destacou a possibilidade de atragao
de investidores especialistas na rea,
com experiéncia em projetos seme-
lhantes em diversas partes do Brasil.

Ronaldo Mota Dias lembrou
ainda que insumos agricolas, como
o0 adubo utilizado no Projeto Jaiba,
precisam atualmente passar pela
Bahia, 0 que encarece custos e re-
duz a competitividade. Ele ressaltou
que 2 ampliagio da malha ferrovid-
ria prevista no projeto da Petrocity
poderi se integrar a proposta, for-
talecendo a logistica e a viabilidade
da unidade aduaneira no Norte de
Minas.

Governo de Minas e iFood somam esforcos
em conscientizacao de medidas de seguranca
para entregadores de aplicativo

Estado declara apoio a parceria com a empresa, em acdo que integra Semana Nacional de Transito e
reforca compromisso com a preservacao de vidas no trdfego

O governador Romeu Zema
assinou, nesta quinta-feira (25/9),
durante evento de conscientiza-
¢ao sobre seguranca no trinsito
realizado na Praca da Liberdade,
em Belo Horizonte, uma declara-
¢do de apoio a um protocolo de
intencoées com o iFood, empre-
sa brasileira de tecnologia, para
promover iniciativas de educacio
no transito junto aos motociclis-
tas, em especial entregadores de
aplicativos, além de incentivar a
regularizacio dos condutores e de
seus veiculos.

A medida, coordenada pela Se-
cretaria de Estado de Planejamen-
to e Gestio (Seplag-MG), reforca
o compromisso do Governo de
Minas e do iFood com a preserva-
¢do de vidas no transito. O chefe
do executivo mineiro celebrou a
parceria firmada entre o Estado
e a iniciativa privada em prol da
seguranca dos entregadores de
aplicativo.

“Este protocolo vai significar
que os milhares de profissionais
que hoje atuam com o iFood, fa-
zendo entrega principalmente de
refeicoes e de outros servicos,
possam vir a ter uma condicio de
trabalho melhor e principalmente
mais segura”, afirmou o governa-
dor de Minas Gerais.

“Isso significa menos aciden-
tes, menos vidas que eventual-
mente seriam perdidas e o que
nds queremos € isso, que esses
trabalhadores que merecem todo
o respeito, jd que facilitam a vida

de milhoes de mineiros, venham a
ter acesso a toda essa orientacio e
medidas preventivas onde diversas
instituicoes estdo participando”,
reiterou Romeu Zema.

BLITZ EDUCATIVA

O evento realizado na capital
mineira ocorre em formato de
Pit Stop Educativo, que convida
os motociclistas a participarem
de agoes que destacam o uso de
equipamentos de seguranca, a im-
portancia da pilotagem defensiva,
incentivando o respeito as leis de
trinsito. Os participantes também
recebem orientagoes sobre regu-
larizacio das documentacbes ne-
cessdrias para conduzir de acordo
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com a legislago.
PARCERIA

O evento marca o inicio de uma
agenda colaborativa entre o Gover-
no de Minas, empresas e a socie-
dade. A expectativa é que, a partir
dessa unido, seja possivel salvar
vidas, reduzir impactos sociais e
econOmicos, além de construir
uma cultura de um transito mais
seguro em todo o estado.

O principal objetivo é estabe-
lecer diretrizes conjuntas para
campanhas educativas, mutiroes
de regularizacio de documentos
e programas de capacitagio em
seguranca vidria. “Com essa coo-
peragio junto ao iFood, buscamos
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zelar pela seguranga no transito,
especificamente dos motociclistas
entregadores credenciados pela
plataforma”, afirmou a secretdria
de Estado de Planejamento e Ges-
tdo de Minas Gerais, Silvia Listgar-
ten.

“Esses profissionais circulam
diariamente em nossas cidades
e precisam de capacitacio quali-
ficada e formacio assertiva para
cuidar da propria vida, da vida dos
demais motoristas e também dos
pedestres, contribuindo para um
trinsito mais seguro em nossas
cidades e em todo o estado”, afir-
mou Silvia Listgarten.

O Pit Stop Educativo conta com
13 parceiros institucionais, en-
tre eles a Policia Militar de Minas
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Gerais (PMMG), a Policia Civil de
Minas Gerais (PCMG), o Corpo de
Bombeiros Militar de Minas Ge-
rais (CBMMG), o Departamento
de Estradas de Rodagem de Mi-
nas Gerais (DER-MG), a Empresa
de Transporte e Transito de Belo
Horizonte (BHTrans), a Policia Ro-
dovidria Federal (PRF) e a Escola
de Enfermagem da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG).

DADOS

Entre 2015 e 2025, Minas Ge-
rais registrou mais de 733 mil aci-
dentes envolvendo motociclistas,
que resultaram em mais de 637 mil
vitimas, das quais 9.150 fatais, de
acordo com a Secretaria de Estado
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de Justica e Seguranca Publica (Se-
jusp). A maioria dos acidentados é
formada por homens jovens, entre
20 e 39 anos, em plena idade pro-
dutiva.

Segundo dados da Coordena-
doria Estadual de Gestio de Tran-
sito de Minas Gerais (CET-MG),
o estado conta com uma frota de
mais de 3,4 milhdes de motoci-
cletas, o equivalente a 41% dos
veiculos de Minas Gerais. Somen-
te na capital mineira, sio 318 mil
motocicletas. Esses nimeros re-
forcam a importincia de medidas
de conscientizacdo. Atualmente,
Minas tem mais de 3,3 milhoes de
condutores habilitados a pilotar
motocicletas (considerando cate-
gorias A, AB, AC, AD e AE).
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Presidente do Cimams ¢ recebido pelo Senador
Carlos Viana em Brasilia e fortalece parceria
para o desenvolvimento do Norte de Minas

Em mais um passo para fortale-
cer o didlogo entre os municipios
do Norte de Minas e a esfera fe-
deral, o presidente do Consércio
Intermunicipal Multifinalitirio da
Area Mineira da Sudene (CIMAMS)
e prefeito de Curral de Dentro,
Adaildo Rocha, conhecido como
Tampinha, esteve nesta quarta-fei-
ra, 24 de setembro, em reuniao
com o senador Carlos Viana (Pode-
mos/MG), em seu gabinete no Con-
gresso Nacional.

A visita institucional ocorreu
no contexto de uma agenda estra-
tégica em Brasilia, na qual o pre-
sidente do CIMAMS busca ampliar
parcerias e garantir novos recursos
federais para os 92 municipios que
integram o consércio, com foco em
infraestrutura, sadde, educagio,
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mobilidade e desenvolvimento re-
gional.

Durante o encontro, Tampinha
agradeceu pessoalmente ao sena-
dor pela destinacio de emendas
parlamentares que jd beneficiaram
17 municipios do Norte de Minas,
por meio do Consércio, com des-
taque para investimentos que ultra-
passam R$ 5 milhdes — valor essen-
cialmente voltado a infraestrutura
urbana e rural, como aquisi¢ao de
equipamentos, miquinas, pavimen-
tacdo de vias e obras estruturantes.

REFORCO NA ARTICULACAO
FEDERATIVA

Segundo Tampinha, a atuacio
do senador tem sido decisiva para
a execucio de projetos que, muitas

vezes, nio seriam vidveis apenas
com recursos proprios dos muni-
cipios.

“O senador Carlos Viana tem se
mostrado um grande parceiro do
Norte de Minas. Ele entende a reali-
dade dos pequenos e médios muni-
cipios e tem sido sensivel as nossas
demandas. Em nome de todos os
prefeitos contemplados por essas
emendas e do deputado estadual
Arlen Santiago (Avante), que tem
nos apoiado na interlocugio politi-
ca, viemos agradecer e reiterar que
o CIMAMS estd de portas abertas
para novas parcerias que tragam
resultados concretos para nossa
populagao”, declarou Tampinha.

O presidente do Consércio tam-
bém destacou que a visita é mais do
que uma formalidade: representa a

continuidade de um trabalho cole-
tivo e colaborativo em prol do for-
talecimento da gestio municipalista
no interior de Minas Gerais, espe-
cialmente nas dreas que historica-
mente enfrentam maiores desafios
socioecondmicos.

COMPROMISSO COM A
INTERIORIZAGAO DOS
RECURSOS

Em resposta, o senador Carlos
Viana expressou seu reconheci-
mento 2 importincia do CIMAMS
como ferramenta de gestao publica
moderna e eficiente, destacando a
lideranca de Adaildo Rocha na con-
ducio dos trabalhos.

“O CIMAMS tem se destacado
como um modelo de articulagio
regional. Quero parabenizar o pre-
sidente Tampinha pelo trabalho
sério e pelo compromisso com 0s
municipios que representa. Reafir-
mo aqui meu compromisso com o
desenvolvimento do Norte de Mi-
nas. Vamos continuar atuando para
que as emendas sejam aplicadas
com agilidade e eficiéncia, priori-
zando sempre quem mais precisa”’,
afirmou o parlamentar.

Carlos Viana ainda pontuou que
o papel dos consorcios publicos,
como o CIMAMS, é fundamental
para garantir acesso igualitirio a
recursos federais, sobretudo para
cidades de pequeno porte que tém
menos estrutura técnica e adminis-
trativa.

PARCERIA COM APOIO
TECNICO E INSTITUCIONAL

A atuacio do CIMAMS, ao longo
dos ultimos anos, tem sido pautada
pelo apoio técnico aos municipios

consorciados, fornecendo assesso-
ria em projetos, captacio de recur-
sos, gestdo de convénios, além de
execucio direta de acoes em diver-
sas dreas.

Segundo levantamento da pro-
pria entidade, somente nos tltimos
dois anos, o Consércio viabilizou
mais de R$ 30 milhdes em investi-
mentos conjuntos, consolidando-se
como uma referéncia estadual na
articulacdo intermunicipal.

O deputado estadual Arlen San-
tiago, citado na reunido, tem sido
um importante elo entre os pre-
feitos e o Congresso Nacional. Em
nota, ele reafirmou seu empenho
em continuar intermediando plei-
tos legitimos dos municipios junto
a bancada mineira no Senado e na
Camara dos Deputados.

“Quando unimos forcas entre
o Legislativo estadual, o Senado e
entidades como o CIMAMS, conse-
guimos avancar em pautas que fa-
zem a diferenca 14 na ponta, onde o
cidadio mora e precisa de servigos
publicos eficientes”, disse o parla-
mentar.

DESENVOLVIMENTO
REGIONAL COMO
PRIORIDADE

A visita do presidente do CI-
MAMS ao gabinete do senador Via-
na ocorre em um momento crucial,
em que municipios do Norte de
Minas enfrentam desafios como es-
tiagens prolongadas, crise na saude
publica, dificuldades na malha vid-
ria e limitagOes orcamentdrias.

O consércio tem priorizado,
além da infraestrutura, acoes volta-
das a satde consorciada, saneamen-
to basico, meio ambiente e residuos
solidos, dreas que requerem solu-

¢Oes conjuntas e gestio integrada.

Ao final do encontro, ficou
acordado que novos projetos serao
apresentados ainda em 2025, com
previsio de destinacio de novas
emendas para o ano seguinte, com
prioridade para a aquisicio de ma-
quinas e equipamentos para servi-
¢os urbanos, ambulincias e unida-
des moveis de saude.

FORTALECIMENTO
DO MUNICIPALISMO

A reunido entre o presidente do
CIMAMS e o senador Carlos Viana
reafirma o fortalecimento de uma
agenda municipalista em Minas
Gerais, pautada pelo didlogo per-
manente entre os entes federativos
e pela valorizagio dos pequenos
municipios.

“Nosso papel € trabalhar coleti-
vamente, com foco em resultados.
Estamos em Brasilia buscando o
que é de direito dos municipios
do Norte de Minas. Com apoio do
Senado, do deputado Arlen e da
nossa equipe técnica, temos certeza
de que avancaremos ainda mais”,
concluju Tampinha.

SOBRE O CIMAMS:

O Consoércio Intermunicipal
Multifinalitrio da Area Mineira da
Sudene (CIMAMS) ¢ uma entidade
publica que retine 92 municipios
do Norte de Minas com o objetivo
de promover o desenvolvimento
regional de forma integrada, oti-
mizando recursos e fortalecendo
politicas publicas intermunicipais.
Atua em dreas como saude , meio
ambiente, infraestrutura, assistén-
cia social, educacio, mobilidade e
planejamento urbano.

RH e Assessoria Empresanal )

TERCEIRIZACAO DE MAO DE OBRA:
NOSSA ESPECIALIDADE

PORTEIROS « VIGIAS « SERVENTES DE LIMPEZA
ZELADOR « SEGURANCA DESARMADA EM EVENTOS

SUA TRANQUILIDADE,
NOSSA RESPONSABILIDADE

www.qualityrecursoshumanos.com.br (3 8) 3222-5427
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NA TRILHA DA PRESERVACAO
Prefeitura de Montes Claros promove Trilha Guiada
no Parque Milton Prates para aproximar populacao
da natureza e incentivar sustentabilidade

A Prefeitura de Montes Claros,
através da Secretaria de Ambiente,
Bem-Estar Animal e Sustentabili-
dade, esti promovendo a0 longo
de todo o0 ano o programa “Trilhas
Guiadas”, uma iniciativa ambiental
que tem como objetivo principal
aproximar a populagio do contato
direto com a natureza, sensibilizan-
do para a importincia da preser-
vacio do meio ambiente e estimu-
lando priticas sustentaveis no dia a
dia. A acdo reforca 0 compromisso
da gestao municipal com a conser-
vagio ambiental e o bem-estar co-
letivo.

A proposta das Trilhas Guiadas
¢é oferecer aos participantes uma
experiéncia enriquecedora, que
combina educacio ambiental, la-
zer € convivéncia comunitdria em

um dos espacos naturais mais im-
portantes da cidade: o Parque Mu-
nicipal Milton Prates. Durante as
caminhadas, os grupos sio acom-
panhados por guias especializados
que explicam detalhadamente so-
bre a flora e fauna nativas, as ca-
racteristicas do ecossistema local, a
importéincia dos recursos naturais e
as formas de preserva-los. Além dis-
s0, sdo repassadas orientacoes sobre
a correta destinacio de residuos, a
importancia da reciclagem e outras
praticas voltadas a sustentabilidade.
Nesta semana, a programacio
das Trilhas Guiadas foi realizada no
Parque Milton Prates, atendendo ao
grupo de fortalecimento de vinculos
do Centro de Referéncia de Assistén-
cia Social (CRAS) Delfino Magalhdes.
A atividade foi recebida com grande

entusiasmo pelos participantes, que
puderam explorar as trilhas naturais,
observar aves, plantas e pequenos
animais, além de aprender sobre os
processos ecoldgicos que sustentam
0 equilibrio ambiental da regido.

O contato direto com a natureza
durante a caminhada despertou a
curiosidade e o interesse do grupo,
especialmente das criangas e adoles-
centes, que puderam experimentar
um momento de desconexio com o
mundo digital e de reconexio com o
ambiente natural. A experiéncia tam-
bém proporcionou reflexdes impor-
tantes sobre o papel de cada cidadio
na conservagio dos espacos verdes
e na preservacio dos recursos natu-
rais, incentivando atitudes respon-
saveis e conscientes no cotidiano.

Além do aspecto educativo, a tri-

253 SEMANA MUNICIPAL DO 1DOSO:

Prefeitura de Montes Claros oferece curso gratuito
de producao de mudas no distrito de Aparecida

do Mundo Novo e reforca compromisso com a
sustentabilidade e inclusao social

AT
i

A Prefeitura de Montes Claros,
por meio da Secretaria de Ambien-
te, Bem-Estar Animal e Sustentabi-
lidade, realizou uma importante
acio voltada para a educacio am-
biental e inclusao social no distri-
to de Aparecida do Mundo Novo.
Em comemoragio a 25* Semana
Municipal do Idoso, foi oferecido
a comunidade um curso gratuito
e pritico de producio de mudas,
com o intuito de promover o cul-
tivo sustentdvel e a valorizacio da
biodiversidade do cerrado, além
de incentivar a participacio ativa
dos idosos nas acdes comunitdrias.

A atividade, conduzida pela
Coordenagio de Educacio Am-
biental da Prefeitura, teve como
foco principal o ensino de técnicas
simples e eficazes para a producgao

de mudas nativas, destacando a
relevincia da preservacio ambien-
tal e do reflorestamento nas dreas
urbanas e rurais. O curso buscou
proporcionar a0s participantes,
especialmente aos idosos, uma
experiéncia prética, estimulando
o contato direto com a natureza e
o desenvolvimento de habilidades
que podem ser aplicadas tanto em
jardins domésticos quanto em hor-
tas comunitdrias.

Integrando a programacio da
25* Semana Municipal do Idoso,
a iniciativa uniu o resgate da va-
lorizagio da terceira idade com
0 compromisso socioambiental,
promovendo a troca de conheci-
mentos e experiéncias entre 0s
participantes e fortalecendo o sen-
so de comunidade e pertencimen-

to local. A Prefeitura entende que
acoes como essa sio fundamentais
para garantir qualidade de vida e
bem-estar aos idosos, a0 mesmo
tempo em que contribuem para a
sustentabilidade do municipio.
Durante o curso, os participan-
tes aprenderam a preparar subs-
tratos adequados, técnicas de pro-
pagacdo por estacas € sementes,
cuidados essenciais para o desen-
volvimento sauddvel das plantas,
além da importincia ecoldgica
das espécies nativas do cerrado
para o equilibrio ambiental e a
conservacio da fauna local. A ati-
vidade ainda contou com orienta-
coes sobre a destinagao correta de
residuos organicos e o incentivo a
compostagem, reforcando uma vi-
sdo integrada de sustentabilidade.

lha guiada proporcionou momen-
tos de lazer, descontragio e integra-
¢a0 social, fortalecendo os vinculos
comunitirios e promovendo a sad-
de mental e fisica dos participantes.
A atividade reforca a importincia
de politicas pablicas que valorizam
0 meio ambiente como elemento
essencial para a qualidade de vida da
populacio.

Desde o inicio do ano, a Secreta-
ria de Ambiente, Bem-Estar Animal e
Sustentabilidade tem intensificado
as acoes de educacio ambiental,
com a realizagio de eventos, ofici-
nas, palestras e trilhas guiadas em di-
ferentes areas verdes de Montes Cla-
ros. O objetivo ¢ atingir um publico
diversificado, incluindo estudantes,
grupos comunitarios, familias e de-
mais moradores interessados em

O curso gratuito de producio
de mudas é parte de um conjunto
maior de agdes promovidas pela
Secretaria de Ambiente, Bem-Es-
tar Animal e Sustentabilidade, que
busca ampliar o acesso da popu-
lagao a priticas ambientalmente
corretas, estimulando o protago-
nismo cidadio e a preservagio
dos recursos naturais de Montes
Claros. A participacio dos idosos
nesse processo evidencia o reco-
nhecimento da importincia dessa
faixa etdria para a construgio de
uma cidade mais inclusiva e cons-
ciente.

A iniciativa também contou
com o apoio de agentes comu-
nitdrios e profissionais da 4rea
ambiental, que auxiliaram na con-
ducio das atividades e no esclare-

conhecer e preservar o patrimonio
natural da cidade.

Segundo o secretdrio municipal
de Ambiente, Bem-Estar Animal e
Sustentabilidade, as Trilhas Guiadas
representam uma oportunidade va-
liosa para que a populacio compre-
enda na prética a importancia da bio-
diversidade e das dreas protegidas.
“Quando as pessoas tém a chance
de vivenciar o ambiente natural e en-
tender como tudo estd interligado,
elas se tornam multiplicadoras dessa
consciéncia ambiental, contribuin-
do para que nossa cidade seja cada
vez mais sustentavel e harmonio-
sa”, destacou.

O Parque Municipal Milton
Prates, palco das trilhas, é um dos
principais refigios ecoldgicos de
Montes Claros, abrigando uma

cimento de duvidas, garantindo
um ambiente acolhedor e produti-
vo para todos os envolvidos. Além
do conhecimento técnico, o curso
proporcionou momentos de socia-
lizacdo e integracdo, promovendo
satde mental e qualidade de vida
a0s participantes.

Para a Prefeitura, acoes educa-
tivas como esta fortalecem o com-
promisso com a sustentabilidade e
a promogao de politicas publicas
que atendam as necessidades es-
pecificas dos idosos, valorizando
seu papel ativo na sociedade. Além
disso, o incentivo a producio de
mudas nativas contribui para o
aumento da cobertura vegetal,
ajudando a mitigar os efeitos das
mudancgas climdticas e a preservar
0s ecossistemas locais.

grande diversidade de espécies ve-
getais e animais, além de ser um
espaco de lazer e cultura para os
moradores. O parque recebe regu-
larmente acoes da Prefeitura que
visam 4 sua preservagio, manuten-
¢d0 e uso responsavel, garantindo
que as futuras geracoes possam
desfrutar desse patrim6nio natu-
ral.

A Prefeitura de Montes Claros
reforca o convite para que toda
a populagio participe das Trilhas
Guiadas e demais iniciativas am-
bientais, contribuindo para a cons-
trucio de uma cidade mais verde,
saudavel e sustentavel. Mais infor-
macoes sobre datas e inscricoes
podem ser obtidas diretamente na
Secretaria de Ambiente, Bem-Estar
Animal e Sustentabilidade.

A Secretaria de Ambiente,
Bem-Estar Animal e Sustentabi-
lidade informa que o curso de
producio de mudas serd ofere-
cido periodicamente, buscando
atender a diferentes comunidades
do municipio e ampliar o alcance
dessa importante iniciativa. Os in-
teressados em participar das pro-
ximas edi¢coes podem obter mais
informacoes e realizar inscrigoes
pelo telefone 2211-3339.

A Prefeitura de Montes Claros
reafirma seu compromisso com a
promogio da cidadania, o cuida-
do ambiental e a valorizacio da
terceira idade, por meio de agoes
que integram satde, educacao e
sustentabilidade para a constru-
¢do de uma cidade melhor para
todas as geracoes.
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FIQUE DE OLHO

Prefeitura de Montes Claros convoca mais
128 aprovados em concurso publico para
reforcar quadro da Administracao Municipal

Em mais um passo importante
para o fortalecimento da estrutura
administrativa e dos servicos publicos
prestados a populagio, a Prefeitura de
Montes Claros anunciou nesta sexta-
-feira, 26 de setembro, a convocagio
de 128 candidatos aprovados no con-
curso publico regido pelo Edital n®
02/2024, que visa o preenchimento de
cargos efetivos de niveis médio, téc-
nico e superior em diversas areas da
Administracio Municipal.

A convocagio dos aprovados foi
publicada na edicio desta sexta-feira
do Diério Oficial Eletronico do Muni-
cipio, que pode ser acessada pelo link:

diariooficial. montesclaros.mg.gov.
br

CONCURSO HISTORICO: MAIS
DE 50 MIL INSCRITOS PARA QUASE
2.500 VAGAS

O concurso promovido pela Pre-
feitura de Montes Claros ¢ conside-

rado um dos maiores da histéria do
municipio, com um total de 2.496
vagas ofertadas e um nimero expres-
sivo de 50.350 inscrigoes recebidas. O
certame abrangeu dezenas de cargos,
voltados a profissionais das mais varia-
das dreas, da satde a engenharia, da
educacio a administracio, sendo uma
das agoes mais relevantes da atual ges-
tdo municipal em termos de recompo-
sicao e ampliacio da forca de trabalho
efetiva.

A nova convocagio contempla di-
versos perfis profissionais, em um cla-
ro esfor¢o da administracio publica
para suprir demandas estratégicas dos
setores de saude, assisténcia social,
educacio e servigos administrativos.

Confira os cargos contemplados
nesta convocagio

Ao todo, 128 candidatos foram
chamados para tomar posse e dar ini-
cio aos tramites de exame admissional
e apresentacio de documentacio, o

38 99881-9096
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que representa mais um avango na
execu¢ao do cronograma do concur-
$0.

Veja abaixo a lista detalhada dos
cargos:

Agente Administrativo — 42 vagas

Agente Administrativo da Saude —
4 vagas

Assistente Social — 2 vagas

Auxiliar de Consultério Dentario
—3vagas

Educador Social — 1 vaga

Enfermeiro — 9 vagas

Farmacéutico Bioquimico — 9 va-
gas

Engenheiro Civil — 2 vagas

Motorista com CNH categoria D —
9 vagas

Nutricionista — 1 vaga

Odont6logo — 4 vagas

Orientador Social — 1 vaga

Pedagogo — 1 vaga

Psicdlogo — 3 vagas

Técnico em Enfermagem — 20 va-

‘ESPETAR|A-

espetaria

gas

Médicos de diversas especialidades
— 17 vagas

Com esta convocacio, a Prefeitura
reforca sua politica de valorizagio do
servidor publico e o compromisso
com a melhoria da prestacio de servi-
¢os a populacio.

ORIENTAGOES AOS
CONVOCADOS

Todos os nomeados nesta chama-
da devem acompanhar atentamente
os prazos e instrugoes do processo de
admissio, que envolve:

Exame médico admissional, reali-
zado junto a Junta Médica do Muni-
cipio

Entrega de documentagio, confor-
me especificado no edital e na convo-
cacio oficial

Assinatura do termo de posse e ini-
cio do exercicio na respectiva fungio
publica.

A Prefeitura ressalta a importan-
cia de que os aprovados acompa-
nhem regularmente o Didrio Oficial
Eletronico para nio perderem pra-
zos. O nio comparecimento dentro
do prazo estipulado podera resultar
em perda da vaga.

O link direto para a edigdo de
26/09/2025 do Diario Oficial, onde
consta a lista nominal dos convoca-
dos, é:

Clique aqui para acessar

IMPACTO DIRETO NA MELHO-
RIA DOS SERVIGOS PUBLICOS

Com a entrada desses novos ser-
vidores efetivos, a Prefeitura espera
aumentar a eficiéncia e qualidade
dos servicos publicos, especialmen-
te nas dreas mais sensiveis como
saude, assisténcia social e infraestru-
tura urbana.

“O concurso publico é uma fer-
ramenta democrdtica, que garante a
entrada de profissionais qualificados
no servico publico. Com esta nova
convocacio, estamos reforcando
dreas estratégicas da administragio
e assegurando um atendimento
mais digno e eficiente a populacio
de Montes Claros”, afirmou o secre-
tario municipal de Administracio,
Leonardo Almeida.

O refor¢o no quadro de enfer-
meiros, técnicos em enfermagem,
médicos e farmacéuticos permitird
uma resposta mais 4gil da rede de
atencdo a sadide, especialmente nos
postos e unidades bdsicas. J4 os
profissionais da assisténcia social,
como psicdlogos, assistentes sociais
e educadores, contribuirio para o
fortalecimento das politicas publi-
cas de protecio social, atendimento
a familias vulnerdveis e programas
de inclusio.

CONCURSO SEGUE VALIDO
POR DOIS ANOS

O edital n°® 02/2024 estabelece
que o concurso publico tem valida-
de de dois anos, contados a partir
da data de homologacio dos resul-

tados, podendo ser prorrogado por
mais dois anos, a critério da admi-
nistracao.

Isso significa que novas convoca-
¢oes poderdo ocorrer ao longo dos
proximos meses € anos, conforme a
necessidade dos 6rgios municipais
e disponibilidade or¢amentaria.

“E fundamental que todos os
aprovados, mesmo os que ainda
ndo foram chamados, acompanhem
com frequéncia o Didrio Oficial. A
convocagio depende do planeja-
mento interno das secretarias e do
surgimento de vagas, seja por ex-
pansio de servicos ou vacincia de
cargos”, explicou o diretor de Re-
cursos Humanos, Carlos Henrique
Tavares.

COMPROMISSO COM A
TRANSPARENCIA E A
VALORIZAGAO DO SERVIDOR

Desde o inicio do mandato, a
atual gestao municipal de Montes
Claros tem adotado uma postura de
transparéncia e responsabilidade na
conducio dos concursos publicos,
priorizando a valorizacio dos servi-
dores efetivos e a reducio da depen-
déncia de contratos temporarios ou
terceirizagoes.

Com mais essa convocagao, o
municipio reafirma seu compromis-
o com uma administracio moder-
na, eficiente e focada no cidadio,
onde o servidor puablico é reconhe-
cido como agente fundamental da
transformacao social.

Servigo:

Evento: Convocagio de 128
aprovados — Concurso Publico Edi-
tal n® 02/2024

Data da publicacio: 26 de setem-
bro de 2025

Cargos contemplados: 16 dife-
rentes funcdes (niveis médio, técni-
€O € superior)

Didrio Oficial do Municipio:

https://diariooficial. montescla-
ros.mg.gov.br

Acesso direto a edi¢io com a lista
dos convocados:




Montes Claros,sabado, domingo e segunda-feira, 27,28 e 29.9.2025

GAZETANORTE MINEIRA

(GERAL

25 ANOS
gazetanm.com.br

7

Moc presta contas com Transparencia e
Superavit de RS 295 Milhoes

Em uma demonstracio de
transparéncia e compromisso com
a boa governanga, a Prefeitura de
Montes Claros realizou, na manha
desta sexta-feira, 26 de setembro,
no plendrio da Camara Municipal,
a apresentacio oficial da prestacio
de contas referente ao 2° quadri-
mestre de 2025. O evento, aberto
a0 publico e aos vereadores, tam-
bém trouxe a tona os dados deta-
lhados da execucio orcamentdria
na drea da Saude, uma das priori-
dades da atual gesto.

A apresentacio foi conduzida
por técnicos da Secretaria Muni-
cipal de Financas, cumprindo as
exigéncias da Lei de Responsabi-
lidade Fiscal (LRF) e da Lei Orga-
nica Municipal, que determinam
a obrigatoriedade de publicizagio
dos dados fiscais e financeiros da
administracio publica de forma
periddica.

Os nimeros revelam nio ape-
nas equilibrio fiscal, mas também a
adogao de boas priticas de gestao
publica, que permitem ao munici-
pio manter investimentos estraté-
gicos, ampliar servicos essenciais
€, a0 mesmo tempo, manter O
controle sobre as despesas, espe-
cialmente em dreas sensiveis como

folha de pagamento.

O balanco apresentado pela
Secretaria de Finangas aponta para
um superdvit expressivo nas con-
tas do Municipio. Nos primeiros
oito meses de 2025, a receita rea-
lizada foi de R$ 1.370.716.496,00,
enquanto a despesa liquidada
totalizou R$ 1.075.373.136,31. O
resultado ¢ um saldo positivo de
R$ 295.343.359,69, indicando que
Montes Claros estd arrecadando
mais do que gasta — um sinal de
robustez fiscal e gestdo eficiente
dos recursos publicos.

Para o secretirio municipal de
Financas, Willian César Rocha,
esse resultado é reflexo de um
planejamento cuidadoso e de uma
administracio comprometida com
a responsabilidade fiscal.

‘As contas apontam para a
sadde financeira da Prefeitura, re-
sultado de um trabalho baseado
em planejamento, transparéncia
€ compromisso com as contas
publicas. E isso que nos permite
continuar investindo em dreas

essenciais, sem comprometer o
equilibrio orcamentdrio do muni-
cipio”, afirmou.

Os dados apresentados tam-
bém mostram que o Municipio

estd cumprindo e até superando
0s percentuais constitucionais de
aplicacio de recursos em dreas es-
senciais, como Satude e Educacio.

Na drea da Satde, cuja apli-
cacio minima constitucional ¢é
de 15% da receita, a Prefeitura ji
investiu 21,33% até o segundo
quadrimestre, o que corresponde
a R$ 127.718.551,86 em recursos
proprios — muito acima do piso
estabelecido pela Constituicao.

Na Educacio, o percentual mi-
nimo anual de 25% estd sendo pro-
gressivamente atingido. Até o mo-
mento, foram aplicados 22,48%,
equivalentes a R$ 63.944.313 84,
com expectativa de cumprimento
integral até o fechamento do exer-
cicio fiscal.

Outro ponto destacado na pres-
tacdo de contas foi o controle rigo-
roso sobre 0s gastos com pessoal,
uma das exigéncias centrais da Lei
de Responsabilidade Fiscal. O Mu-
nicipio manteve o indice de despe-
sas com servidores em 45,91% da
receita corrente liquida, bem abai-
x0 do limite legal de 54%.

Esse resultado garante a admi-
nistracio municipal espaco fiscal
para continuar investindo em po-
liticas publicas e contratacio de

servicos, sem risco de comprome-
ter as financas com despesas fixas
excessivas.

Paralelamente a prestacio de
contas do Executivo, foi apresen-
tado o relatorio financeiro da drea
da Satde, referente também aos
primeiros oito meses de 2025. O
relatério detalha os principais in-
vestimentos, acoes e resultados al-
cancados no setor, que ¢ historica-
mente uma das maiores demandas
da populacio.

Até agosto, o Municipio aplicou
um total de R§ 624.920.450,91
em Sadde, dos quais R$
166.790.557,12 foram repassados
diretamente para os hospitais da ci-
dade, garantindo manutencio dos
atendimentos, internacoes, exames
e procedimentos de média e alta
complexidade.

Outro destaque é o trabalho
desenvolvido na atencdo primdria,
onde foram realizadas:

791 mil visitas domiciliares por
agentes comunitérios de saude;

527.447 procedimentos indivi-
dualizados;

401.318 atendimentos individu-
ais nas unidades bdsicas.

Além disso, foram realizadas
198.572 agoes em saude bucal,

incluindo mais de 100 mil escova-
coes supervisionadas em escolas
e creches, e 56 mil atendimentos
odontoldgicos em unidades fixas e
moveis.

Com uma rede de 60 farmai-
cias municipais, Montes Claros
distribuiu mais de 19 milhoes de
medicamentos no periodo, con-
templando 762.733 usudrios, com
base no numero de receitas aten-
didas. Para isso, foram investidos
R$ 4.381.645,72, garantindo acesso
gratuito e regular a medicamentos
essenciais.

O programa itinerante “Saude
aos Montes”, uma das principais
inovacoes da gestdio na drea da
saude integrativa, atendeu mais de
77 mil pessoas s6 em 2025, com
mais de 39 mil procedimentos re-
alizados. O programa leva servicos
COmo:

Auriculoterapia

Acupuntura

Meditagao

Musicoterapia

Terapias integrativas, entre ou-
tros

Também foi destaque o aten-
dimento s pessoas em situagio
de rua, realizado pelas equipes do
Consultério na Rua, que somaram

SANTA CASA
MONTES CLAROS

5.182 atendimentos no periodo.

A apresentacdo dos dados orca-
mentdrios reforca o compromisso
da gestio municipal com a trans-
paréncia e a participacio cidada. A
iniciativa permite que vereadores,
cidadaos, entidades e 6rgaos de
controle acompanhem de perto a
aplicagao dos recursos e a execucao
das politicas publicas.

Além disso, os dados ficam
disponiveis no Portal da Transpa-
réncia, permitindo o acompanha-
mento em tempo real das receitas,
despesas, contratos e programas da
Prefeitura.

A prestacio de contas realiza-
da nesta sexta-feira evidencia que
Montes Claros avanca com respon-
sabilidade fiscal, equilibrio financei-
ro e foco em resultados concretos
para a populacio. Os investimentos
em satude, educacio e servigos pu-
blicos seguem em ritmo constante,
mesmo em um cendrio econdmico
desafiador nacionalmente.

A cidade se consolida como
uma referéncia em gestio publica
eficiente, inovadora e voltada ao
bem-estar coletivo, garantindo que
cada centavo arrecadado seja rever-
tido em melhorias reais para quem
mais precisa.

Anunciadores

dc Esperanca

Do colo materno a missao
de cuidar de todos.

SANTA CASA

MONTES CLAROS
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Colisao entre duas carretas deixa
motoristas feridos na MGC-135.

em Bocaiuva

As carretas seguiam no mesmo sentido da via (Bocaiuva/Montes Claros)
quando colidiram lateralmente. Um dos veiculos transportava cimento, vin-
do de Sete Lagoas (MG) com destino a Cariranha (BA); o outro carregava
matéria-prima para impermeabilizantes, saindo de Jandira (SP) com destino
a Paulistana (PE)

Montes Claros: Satde atualiza boletim epidemioldgico dos casos de
Dengue, Chikungunya e Zika; confira

Continua ap6s a publicidade

Na noite desta sexta-feira (26/9), por volta das 22h, uma equipe do Cor-
po de Bombeiros, por meio do Pelotao de Emergéncias com Produtos Pe-
rigosos (PEMAD), atendeu a uma ocorréncia de colisio entre duas carretas
na rodovia MGC-135, cerca de 2 km apds o novo trevo, sentido Bocaiuva.

As carretas seguiam no mesmo sentido da via (Bocaiuva/Montes Claros)
quando colidiram lateralmente. Um dos veiculos transportava cimento, vin-
do de Sete Lagoas (MG) com destino a Cariranha (BA); o outro carregava
matéria-prima para impermeabilizantes, saindo de Jandira (SP) com destino
a Paulistana (PE).

Com o impacto, a cabine da carreta carregada com cimento foi comple-
tamente arrancada, e parte da carroceria tombou para o lado do motoris-
ta. Ja a outra carreta teve a porta do condutor arrancada e parte da lateral
do bat destruida. Parte da carga de cimento chegou a atingir um carro de
pequeno porte que seguia no sentido contririo (Montes Claros/Bocaiuva).

CONTINUA APOS
A PUBLICIDADE

Houve ainda grande derramamento de 6leo e diesel na pista, o que re-
presentava risco de novos acidentes. Para evitar derrapagens, os bombeiros
aplicaram serragem no local.

Apesar da gravidade, os dois motoristas sofreram apenas ferimentos le-
ves e foram socorridos pelo SAMU. A Policia Militar e a concessionaria ECO-
135 também prestaram apoio a ocorréncia.

Homem ¢ preso
por tentativa de
estupro em estrada
rural em Sao
Francisco

De acordo com as investiga-
¢oes, o suspeito abordou uma
jovem que seguia de motocicleta
por uma estrada rural e tentou
cometer o abuso. A agio foi inter-
rompida com a chegada de amigos
da vitima, que ouviram os gritos e
prestaram socorro imediato

Idoso € preso suspeito de co-
meter atos libidinosos contra o
filho da sobrinha de 4 anos, em

Montezuma

Continua ap6s a publicidade

Na manha desta sexta-feira
(26/9), a Policia Civil de Minas
Gerais (PCMG) prendeu, preven-
tivamente, um homem suspeito de
tentativa de estupro no povoado
Cabeceira, em Sao Francisco, Norte
de Minas.

De acordo com as investigagoes,
o suspeito abordou uma jovem que

seguia de motocicleta por uma es-
trada rural e tentou cometer o abu-
so. A acdo foi interrompida com a
chegada de amigos da vitima, que
ouviram oS gritos e prestaram So-
corro imediato.

Ap6s o registro da ocorréncia, a
Policia Civil acolheu a vitima, ouviu
testemunhas e identificou o suspei-
to. Com a confirmagio dos fatos, a
Justica decretou a prisao preventiva.

Policia Militar procura autores de

homicidio em Montes Claros

SEGUNDA
" QUARTA

() 99847-2759

19

SEXTA AOVIVO

A Policia Militar de Minas Gerais,
por meio da 11* Regido de Policia
Militar (RPM), realiza diligéncias
intensas para localizar os suspeitos
de um homicidio ocorrido na noite
dessa quarta-feira (24), na Rua Ansel-
mo José dos Santos, no Bairro Dona
Gregoria, em Montes Claros. O cri-
me chamou atengio pela violéncia e
pelas circunstancias registradas por
cameras de seguranca de um comér-
cio em frente ao local.

DINAMICA DO CRIME

Segundo informacoes repassadas
pela PM, a vitima, um homem de 34
anos, foi encontrada ji sem vida den-
tro de sua residéncia, caida ao solo,
apresentando quatro perfuracoes
provocadas por disparos de arma de
fogo. Durante os trabalhos da peri-
cia, foi observado que ele ainda se-
gurava uma faca na mao direita.

As imagens de videomonitora-
mento analisadas mostram que a viti-
ma chegou 20 local em uma carroga
e parou em frente a um comércio.
Em seguida, entrou no estabeleci-
mento. Logo depois, trés individuos
também chegaram e, a partir de en-
ta0, iniciou-se uma discussio entre
eles.

Nas filmagens, é possivel ver o

momento em que a vitima saca uma
faca da cintura e entra em luta cor-
poral com um dos homens. Poucos
minutos depois, ja do lado de fora,
ele tenta golpear outro suspeito, que
nio pdde ser identificado com clare-
za nas imagens. Neste instante, um
dos agressores aparece com objeto
semelhante a um bastio de ferro ou
madeira, enquanto outro portava
uma arma de fogo e efetuou ao
menos um disparo.

Mesmo ferida, a vitima ainda
tentou reagir, retornando para
dentro da residéncia, onde acabou
atingida novamente e caiu.

SUSPEITOS E HISTORICO
CRIMINAL

De acordo com a Policia Militar,
os trés autores fugiram do local
logo apds o crime, em direcio ain-
da desconhecida. Eles foram iden-
tificados como sendo homens de
19, 21 e 25 anos. O mais novo ji
possui passagens por furto e trafi-
co de drogas; o de 25 anos tem re-
gistro por porte ilegal de arma de
fogo; e o de 21 anos nao apresenta
antecedentes criminais.

J4 a vitima, segundo registros
policiais, tinha passagens anterio-
res por roubo, trifico de drogas

e desacato. O corpo foi removido
do local pela funeriria de plantio
apos os trabalhos da pericia da Po-
licia Civil.

INVESTIGAGOES EM
ANDAMENTO

A Policia Militar informou
que segue em rastreamento para
prender os envolvidos e que in-
formagoes da comunidade podem
ser fundamentais para esclarecer
o caso e localizar os suspeitos. O
caso foi encaminhado a Policia Ci-
vil, que dard sequéncia as investiga-
¢Oes para apurar as circunstancias,
a motivagio do crime e eventual
relacio com disputas anteriores.

Moradores da regido, assus-
tados com a violéncia, relataram
preocupacio com episddios seme-
lhantes e pediram refor¢co no po-
liciamento para aumentar a sensa-
¢ao de seguranga no bairro.

CONSCIENTIZAGAO

A Policia Militar reforca que a po-
pulacio pode colaborar com dentin-
cias anonimas por meio do Disque
181 ou pelo telefone de emergéncia
190, contribuindo para a captura dos
autores e a elucidacio do crime.
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Prefeitura de Rubelita
intensifica manutencao das
estradas vicinais na comunidade

Sao José

A Prefeitura Municipal de Rubeli-
ta, por meio da Secretaria de Obras,
tem reforcado os servicos de manu-
tencdo das estradas vicinais com o
objetivo de melhorar a trafegabi-
lidade e oferecer mais seguranga
aos moradores da zona rural. Nesta
etapa, as agoes estio concentradas
na comunidade S0 José, que passa
a ser beneficiada com intervengoes
que facilitam o deslocamento didrio
da populagio.

As equipes estio atuando na
recuperacio de pontos criticos, ni-
velamento do solo e alargamento
de trechos que apresentavam difi-

culdades de acesso, especialmen-
te durante periodos de chuvas. O
trabalho, segundo a administragio
municipal, busca prevenir trans-
tornos futuros e garantir melhores
condi¢oes de mobilidade para to-
dos que dependem dessas vias.

De acordo com a Prefeitura, a
manutencio das estradas rurais
¢ um dos pilares para assegurar o
transporte escolar de forma ade-
quada, ji que centenas de estudan-
tes precisam percorrer diariamente
os trajetos que ligam comunidades
rurais 2 sede do municipio. Além
disso, a iniciativa contribui para o

escoamento da producio agricola
local, fortalecendo a economia e
dando suporte as familias que de-
pendem da agricultura como prin-
cipal fonte de renda.

Outro ponto destacado é a valo-
rizagdo da vida no campo. A conser-
vacao das estradas vicinais possibili-
ta que os moradores tenham maior
acesso a servicos de saude, comér-
cio e lazer, reduzindo o isolamento
e fortalecendo a integracio entre
comunidades.

A gestio municipal ressalta que
o trabalho vem sendo realizado
de forma continua e programada,

alcancando gradualmente diversas
localidades de Rubelita. “Estamos
atentos as demandas da populagio
e comprometidos em levar melho-
rias para todas as regides do muni-
cipio. A manutencio das estradas é
fundamental para garantir qualida-
de de vida, seguranca e desenvol-
vimento”, destacou a Secretaria de
Obras em nota.

Com esse esforco, a Prefeitura
reafirma o compromisso de manter
presenca ativa em todas as comuni-
dades, reforcando a importincia da
infraestrutura rural como alicerce
para o crescimento de Rubelita.

Grao Mogol celebra reinauguracao da Matriz de
Santo Antonio, marco historico e religioso da

cidade

Grio Mogol, municipio localiza-
do no coragio do Norte de Minas
Gerais e reconhecido por sua ri-
queza historica, cultural e natural,
se prepara para um dos momentos
mais aguardados pela comunidade:
a reinauguracio da Igreja Matriz

de Santo Antonio. O evento, orga-
nizado pela Prefeitura Municipal
em parcetia com a Paroquia Santo
Antonio, serd realizado no préximo
dia 5 de outubro de 2025, domin-
go, a partir das 16h, na tradicional
Praca Ezequiel Pereira, situada no

Centro da cidade.

A solenidade contard com uma
celebragdo especial, presidida pelo
paroco Padre Jodo Rafael M. de Oli-
veira, reunindo autoridades locais,
fiéis e visitantes de virias regides.
A expectativa é de que a cerimOnia

mobilize grande parte da popula-
€0, €m um momento que promete
unir fé, religiosidade, memoria e
identidade cultural.

A reinauguracio marca a en-
trega oficial da Matriz apés um
periodo de obras de restauragio e
melhorias estruturais. De acordo
com a administracio municipal,
o objetivo foi revitalizar o espaco
preservando suas caracteristicas
originais, a0 mesmo tempo em
que se promoveu a modernizagio
necessiria para garantir acessibi-
lidade, seguranca e conforto aos
frequentadores.

Para o prefeito Diégo Antonio
Braga Fagundes, o evento ultra-
passa o significado religioso e se
consolida como um marco para a
historia de Grio Mogol. “A Matriz
de Santo Ant6nio ¢ parte funda-
mental do patriménio histérico e
arquitetonico de nossa cidade. Ela
guarda memorias de geragoes e
representa a fé de nosso povo. Rei-
naugura-la é reafirmar o compro-
misso da gestio com a preservagio
da cultura, do turismo e da religio-
sidade local. Queremos que essa
conquista seja celebrada por toda
a comunidade”, afirmou o gestor.

A Igreja Matriz de Santo Anto-

,

nio é considerada um dos prin-
cipais cartdes-postais de Grio
Mogol, destacando-se pelo estilo
arquitetonico que remete ao peri-
odo colonial e por seu valor sim-
bélico para a religiosidade popu-
lar. Durante décadas, foi palco de
missas, celebracoes de batizados,
casamentos, festas tradicionais e
momentos marcantes para a po-
pulagdo. Sua reinauguragio, por-
tanto, devolve a cidade nio apenas
um espaco fisico de devogio, mas
também um local de convivéncia
comunitiria e de fortalecimento
das tradicoes.

A importincia da obra também
se reflete no aspecto cultural e
turistico. Grio Mogol é reconhe-
cida por atrativos como o casario
colonial, as belezas naturais, os cd-
nions, as cachoeiras e sua forte li-
gacio com o patrimonio historico.
Nesse contexto, a Matriz de Santo
Antonio volta a ocupar posicio de
destaque como ponto de visitagio
e referéncia para moradores e tu-
ristas.

O piroco Padre Jodo Rafael
reforcou o convite a comunida-
de para participar da solenidade.
“Este ¢ um momento de fé e de
gratiddo. A Matriz sempre foi o

coragio espiritual de Grio Mo-
gol, e agora retorna restaurada,
pronta para acolher todos os fiéis.
A reinauguracio € também uma
oportunidade de renovarmos nossa
devocio a Santo Antonio, padroeiro
da pardquia e intercessor do nosso
povo”, declarou.

A programacio do dia 5 de
outubro incluird momentos de
celebragao liturgica, béncios e
homenagens, refor¢ando o cariter
festivo e comunitirio do evento. A
expectativa é de que a ocasido se
torne um marco na trajetoria re-
cente da cidade, simbolizando nio
apenas a conclusio de uma obra,
mas a continuidade de uma tradi-
¢ao de fé que atravessa geragoes.

Com a entrega da Matriz, a Pre-
feitura de Grio Mogol e a Par6quia
Santo Antonio reafirmam o com-
promisso de valorizar o patrimonio
historico, promover a preservagio
cultural e estimular a participacio
popular em momentos de grande
relevincia para a cidade. Assim, a
reinauguracio da Igreja Matriz de
Santo Antonio se transforma em
um simbolo de unido, devogio e
identidade, celebrando a historia e
projetando o futuro de Grio Mogol
com esperanca e fé.

Botumirim promove visita guiada na 102 Jornada
Mineira do Patrimonio Cultural

A cidade de Botumirim, no Nor-
te de Minas Gerais, serd palco de
uma programacio especial dentro
da 10* Jornada Mineira do Patri-
monio Cultural, iniciativa estadual
que busca valorizar 2 memoria co-
letiva, o patrimonio historico e a
identidade cultural dos municipios
mineiros. A Prefeitura Municipal,
por meio da Secretaria de Cultura
e Turismo, realizard no dia 26 de
setembro de 2025, as 9h, a visita
guiada intitulada “Sao Francisco de
Assis e o Patrimonio Toponimico:
Nome, Lugar e Patrimonio Vivo de
Botumirim”, tendo como ponto de
encontro a Praga Sao Francisco de
Assis, um dos espagos mais simbo-
licos da cidade.

Aberta ao publico em geral, a
atividade terd como publico-alvo
estudantes, professores, servido-
res municipais, além dos mem-
bros dos conselhos de politicas
publicas locais — SEMPAC (Setor
de Patrimonio Cultural), COMPAC
(Conselho Municipal de Patrimo-
nio Cultural) e COMTUR (Con-
selho Municipal de Turismo). A
proposta é ampliar a participagio
social, despertar o interesse das
novas geracoes pela historia local e
promover o didlogo entre tradi¢io
e contemporaneidade.

Durante a visita, os participantes
serdo conduzidos por um percurso
de valorizagio do patrimonio topo-
nimico e religioso de Botumirim.

A figura de Sao Francisco de Assis,
padroeiro do municipio, serd o fio
condutor da narrativa. O santo, que
da nome a praga, a igreja e a Escola
Estadual da cidade, ocupa lugar de
destaque na memoria coletiva, sen-
do reconhecido como referéncia de
fé, devocio e identidade cultural. A
imagem sacra de Sao Francisco de
Assis, recentemente tombada pelo
Instituto Estadual do Patrimonio
Histérico e Artistico de Minas Ge-
rais (IEPHA-MG), serd apresentada
como simbolo ndo apenas da reli-
giosidade, mas também do patrimo-
nio vivo da comunidade.

Além do aspecto religioso, a visi-
ta guiada também vai explorar o pa-
trimonio toponimico, ou seja, a re-
lacdo entre os nomes dos espacos
e sua importincia cultural. Esse
didlogo permitird que os partici-
pantes compreendam como ruas,
pragas e instituicOes carregam
consigo historias, significados e
lembrangas que ajudam a cons-
truir a identidade de Botumirim.

A Prefeitura ressalta que o
evento é uma oportunidade Gnica
de aprendizado e troca de expe-
riéncias intergeracionais, permi-
tindo que memdrias orais sejam
compartilhadas entre moradores
mais antigos e os jovens estudan-
tes. Dessa forma, a Jornada con-
tribui para o fortalecimento do
senso de pertencimento e para a
preservacdo das tradigoes locais.

Segundo a Secretaria Munici-
pal de Cultura e Turismo, inicia-
tivas como essa reforcam a ne-
cessidade de integrar educagio,
cultura e turismo em prol do
desenvolvimento sustentdvel. “O
patrimonio nio se resume apenas
a0 passado, ele é vivo, dinimico e
se renova a cada geragdo. Ao pro-
movermos a valorizacio de nossas
referéncias histdricas e religiosas,
estamos também garantindo que
Botumirim se reconhe¢a em sua
propria histéria e projete seu fu-
turo com base nesse legado”, des-
tacou a pasta em nota oficial.

A participagio da comunidade
¢ essencial para o sucesso da ativi-
dade, que busca nio apenas trans-
mitir conhecimento, mas também
estimular o engajamento social na
protecio e celebracio da heranga
cultural.

SERVIGO

O qué: Visita Guiada “Sio Fran-
cisco de Assis e o Patrimonio To-
ponimico: Nome, Lugar e Patrim6-
nio Vivo de Botumirim”

Quando: 26 de setembro de
2025, as 09h

Onde: Praca Sao Francisco de
Assis, Botumirim (MG)

Puablico-alvo: Estudantes, profes-
sores, servidores publicos, conse-
lhos municipais e comunidade em
geral
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Odete deixa claro a Mdrio Sér-
gio que nao quer o funciondrio en-
volvido com Ana Clara. André dei-
xa a familia em éxtase ao participar
do campeonato de hipismo. Ivan
recebe sua indenizacdo. Freitas
pensa em abrir uma pousada no
Nordeste com Eugénio, usando o

dinheiro que desviou de Marco Aurélio. Cecilia e Lais observam Sarita e Luiz.

Jaques e Samuel levam Filipa
para o hospital. Ao atacar o salao de
Fabiana, Peter e Nina acabam des-
cobrindo as armas no esconderijo
de Ryan. Peter ajuda Nina com Da-
nilo. Manuel questiona Peter sobre
seus sentimentos por Nina. Gisele
apoia Ayla, que sofre sobre a revela-
¢ao de Jaques. Isabela se preocupa

Dita confronta Candinho, que
afirma nio gostar de Zulma. Estela
expulsa Celso de sua casa. Zulma
fica sensibilizada com o beijo em
Candinho, e Carmem percebe. As-
drdbal nega as compras de Aradjo,
Celso e Olga, prejudicando o gol-
pe dos trés. Candinho diz a Dita

que deixard a mansio para que ela e Joaquim permanecam na casa. SOnia

com os planos de Jaques para Filipa. Ryan acredita que o salao tenha sido
depredado por alguém que descobriu seu esconderijo. Danilo ouve quan-
do Peter comenta com Nina sobre sua acdo no salao. Rosa conta a Samuel

que transferiu metade de suas agoes da fabrica para Sofia.

decide ir para o sitio com Quincas. Estela e Dita convencem Dirce a per-
mitir a permanéncia de Joaquim na escola. Candinho pede abrigo a Celso,
que rejeita Policarpo. Medeia se di conta de que perdeu a esmeralda. Dita

PROGRAMACAO| TV GAZETA

o
%
o

ﬁ%.’!%

|

FALA
DIJUTOR

Chld A0 LD

QUINTA-FEIRA 20H s
Sa84D0 12H30

FALA

DOUTOR |

Of

REWISTH » -

emining

TR P I T Rs T

procura Zulma.
?/l_,(' Z—L "

dos Famosos

'Caliinia’: com lesao na
coxa, Neymar se revolta
com forte acusacao de
madrugada virada, uso
de alcool e narguilé

Neymar se manifestou apds o jornalista Rodolfo Gomes dizer que o atacante estd
passando a madrugada jogando poquer on-line e misturando dlcool com energéticos:
‘Caldnia’

‘Caltinia, mentira’: com lesdo na coxa, Neymar se revolta com forte acusacio de
madrugada virada, uso de dlcool e narguilé

Neymar foi acusado por jornalista de estar virando as madrugadas em jogos on-li-
ne e video game

Neymar estaria consumindo dlcool e narguilé, segundo o jornalista Rodolfo Go-
mes

Equipe de Neymar negou acusagoes, classificou de caliinia e prometeu ir a Justica

Neymar se mostrou indignado com acusacdes de que estaria virando a madrugada
jogando poquer on-line e consumindo dlcool misturado com energéticos

Machucado pela terceira vez desde que voltou ao Santos, Neymar se revoltou com
uma série de forte acusacoes e prometeu ir a Justica. O marido de Bruna Biancardi,
de quem vai se separar, segundo uma vidente, foi acusado de estar virando a madru-
gada e indo dormir s6 por volta das 4h/5h da madrugada, embora tenha compromis-
sos com o Santos no final da manha.

Em video no Youtube, o jornalista Rodolfo Gomes relatou ainda suposto vicio do
camisa 10 em um video-game, que o faz ir dormir quase de manha, assim como o jogo
de poquer “on-line”. Os relatos teriam sido feitos por pessoas proximas a familiares
de Neymar, cujo contrato com o Santos vai até o fim de 2025.

Com chance de ficar até 12 semanas fora dos gramados por causa de lesio na
coxa e sem ser convocado para jogos da Selecio ha dois anos, Neymar ainda estaria
fumando o narguilé e consumindo bebidas alcdolicas, como whisky acrescido de
energéticos.

Neymar reage ap6s rumor de uso de narguilé

Em sua rede social, a empresa que administra a carreira do “menino Ney” afirmou
que as afirmagoes sao “levianas, difamatorias, caluniosas e mentirosas”. “Informamos
que todas as providéncias judiciais de ordem criminal e civil estio sendo adotadas
para a devida responsabilizacio dos envolvidos”, diz em nota oficial.

“Esclarecemos, ainda, que nio daremos palco ou visibilidade a pessoas que utili-
zam o argumento de ‘apuragdo’ para disseminar informacdes falsas, caluniosas e sem
qualquer fundamento”, acrescenta a NR Sports. “Destacamos que a propagacio de
fake news ndo apenas causa danos diretos a honra, imagem e reputacio do atleta,
mas também contribui para a desinformacio da sociedade”, completou a assessoria
de Neymar, ex de Gabily, a primeira eliminada de “A Fazenda 17”.
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Prefeitura de Grao Mogol anuncia fase

final da quadra poliesportiva coberta na
comunidade Bocaina e reforca compromisso
com esporte e cultura

A Prefeitura de Grao Mogol,
em uma importante parceria com
a Secretaria de Estado da Educa-
¢do de Minas Gerais, estd proxima
de concluir as obras da quadra
poliesportiva coberta da Escola
Municipal Domingos Alcintara,
localizada na comunidade Bocai-
na. Com investimento superior a
R$ 600 mil, a iniciativa representa
um avango significativo na oferta
de infraestrutura esportiva, cul-
tural e de lazer para a populagio
local, fortalecendo a inclusio so-
cial e promovendo a qualidade de
vida.

A nova quadra coberta possui

504 metros quadrados de drea
construida, sendo quase 300
metros quadrados destinados
exclusivamente para a pratica
esportiva. O projeto inclui uma
cobertura ampla de 521 metros
quadrados que protege a quadra,
garantindo o uso do espaco em
diferentes condicoes climaticas.
Além disso, o local conta com
um palco com cerca de 28 me-
tros quadrados, que podera ser
utilizado para eventos culturais,
sociais e apresentagdes artisticas,
ampliando as possibilidades de
uso do espaco.

Para garantir conforto e aces-

sibilidade, a quadra foi equipada
com banheiros adaptados para
pessoas com deficiéncia, depdsito
para equipamentos esportivos e
um bebedouro, itens fundamen-
tais para a comodidade dos usu-
arios e para a realizacio de ativi-
dades em seguranca e bem-estar.
O prefeito de Grao Mogol, Di-
€go AntoOnio Braga Fagundes, des-
tacou a relevincia da obra para
a comunidade Bocaina e para o
municipio como um todo. Segun-
do ele, a gestao tem investido forte-
mente em projetos que promovem
a pratica esportiva e o lazer sau-
davel. “Essa quadra poliesportiva

CONQUISTE SUA
HABILITAGAO

Na auto escola Vante vocé encontra as
melhores condictes para conquistar sua
habilitacéo de maneira rapida e segura.

Consulte as condi¢des na loja.
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vai muito além de um espaco para
atividades fisicas. Ela é um local de
convivéncia, onde criangas, jovens
e adultos poderao se reunir para se
exercitar, socializar, participar de
eventos culturais e fortalecer os
lagos comunitdrios. Acreditamos
que o esporte ¢ uma ferramenta
poderosa para transformar vidas e
promover a cidadania”, afirmou o
prefeito.

Além disso, a quadra terd pa-
pel fundamental para a realizagio
de campeonatos esportivos, festas
tradicionais, encontros comunita-
rios, reunioes escolares e celebra-
¢oes religiosas, contribuindo para

o fortalecimento da identidade
cultural local e para a promogio
da integragio social na Bocaina.

O secretario municipal de Edu-
cacao ressaltou a importincia do
investimento publico para a infra-
estrutura das escolas e para o esti-
mulo a pratica esportiva. “Ter uma
quadra poliesportiva desse porte é
uma conquista para a comunidade
escolar. Além de melhorar a quali-
dade das aulas de educacio fisica, o
espaco sera um ponto de referéncia
para atividades extracurriculares que
incentivam o desenvolvimento in-
tegral dos alunos”, destacou.

A obra ¢ fruto do esfor¢o con-

junto entre o municipio € o Go-
verno do Estado, que viabilizou
recursos para a melhoria das condi-
coes das escolas publicas, reforcando
0 compromisso com a educacio e o
desenvolvimento social. A expectativa
¢ que a quadra seja inaugurada nas
proximas semanas, com ampla parti-
cipacdo da populagao e autoridades
locais.

Com essa nova estrutura, Grio
Mogol reafirma seu compromisso em
promover espagos que incentivem
o0 esporte, a cultura e o lazer, con-
tribuindo para a formagio de uma
comunidade mais saudavel, unida e
ativa.

AUTO ESCOLRA
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O debut do super broto, Bruna Narciso Guedes, foi uma das festas
mais belas dos dltimos tempos. Bem romdntica com um cenario todo

rosa, digno de uma princesa pois Bruna era a propria como estdo vendo
nesta foto no seu segundo vestido quando dangou a valsa.

r

A CERTA hora, Bruna surgiu no salao para dancar sua primeira valsa
com o emocionado papai Leandro Paixdo Guedes numa coreografia per-
feita que todos aplaudiam.
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BRUNA maravilhosa dancando a segunda valsa com seu tio e padri-
nho, Léo Paixdo Guedes.
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Milhares de flores rosas e arranjos espetaculares formavam um cena-
rio realmente cinematografico. Vejam, Bruna com o vestido que recebeu
os convidados.
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Todo cla das familias Guedes,Macedo e Narciso, marcaram presenca
e fotografei meus queridos afilhados de casamento Silvia Marcondes (
sempre linda) e Lintton Guedes com as filhas Ana Esther e Maria Isabel
com o namorado belorizontino Pedro Albuquerque.
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A mie da debutante fazendo jus ao titulo de uma das mulheres mais
belas e elegantes numa foto coma filha, Bruna. Alias, todas estas fotos
foram do fotdgrafo, LUCAS VIGGIANI. ESTE jornalista emoldurado por Janete e Tarcisio Gongalves, Melina e Agamenon Monteiro.



