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Terapia pode ajudar pessoas invejosas a 
se curarem deste terrível sentimento

CANDIDATA DO PSDB – Com a saída do médico of-
talmologista Dr. Emerson Guimarães da disputa por uma 
cadeira na câmara dos deputados, o PSDB lançará em seu 
lugar a fundadora da ONG Corrente do Amor, Lidinalva 
Fernandes, que desde os danos causados pelas enchentes 
tem feito um grande trabalho humanista em cidades vizi-
nhas. Lidinalva sempre deixou claro que o seu trabalho 
como empreendedora social é feito sem qualquer interes-
se político, mas devido às circunstâncias não teve como 
esquivar-se do apelo feito pelo partido.

PESQUISAS TENDÊNCIOSAS – Com todo respeito às 
pesquisas que são realizadas prezando pela honestidade, 
estamos observando a divulgação de algumas totalmente 
fora da realidade, onde candidatos sem qualquer expres-
são ocupam o topo do índice de intenções de votos. Tudo 
orquestrado para enganar o eleitor, que na cabeça destes 
marqueteiros ultrapassados ainda estão na onda “Maria vai 
com as outras”. Hoje em dia as pessoas estão aprendendo 
a pesquisar e avaliar em quem votar, sem se deixar influen-
ciar por estratégias sujas. 

CASO CLAUDIM – Muita gente em dúvida se o presi-
dente da Câmara de Vereadores de Montes Claros perderá 
o mandato de vereador por ter debandado do Cidadania 
para o Novo. Entendam: se o parlamentar tiver saído da 
sigla tendo como justificativa apenas a carta de anuência 
do partido, com certeza, deverá perder o mandato breve-
mente. Mas se a saída do Cidadania tiver ocorrido antes da 
efetivação da federação do Cidadania com o PSDB e o mes-
mo tiver informado ao cartório eleitoral o motivo no ato 
desfiliação, provavelmente conseguirá se manter no cargo. 

COMENDO PELAS BEIRADAS – O experiente depu-
tado Gil Pereira (PSD) tem sua eleição deste ano aponta-
da por muitos como uma das mais difíceis de sua carreira 
política. Acontece que Pereira mesmo tendo perdido im-
portantes apoios têm comido pelas beiradas e fechado im-
portantes alianças com candidatos derrotados nas últimas 
eleições municipais em diversas cidades da região, além de 
contar como suporte peso pesado na articulação política 
e de comunicação digital, mantendo em seu grupo nomes 
de expressão como o do maior montador de chapas da 
história de Montes Claros, Chico Rocha. 

EXPOMONTES 2022 – Desde o seu primeiro dia, a Expo-
montes 2022 tem superlotado o Parque de Exposições João 
Alencar Athayde. Uma multidão tem marcado presença todos 
os dias na festa que ficou paralisada por quase três anos devi-
do a pandemia da Covid-19. No parque, até uma ambulância 
para aplicação de vacina está disponível ao público que ainda 
não está imunizado e pretender aproveitar a oportunidade. 

TRIBO SOCIAL – A empresária Vera Lôpo mantendo 
com sucesso a sua concorrida loja Tribo Social, uma das mais 
completas empresas de confecções da cidade. Há anos no 
mercado, Vera tem oferecido um trabalho de altíssima quali-
dade, inclusive em uniformes bordados, fazendo o merecido 
sucesso no bairro Cidade Nova e atendendo um gigantesco 
público no Norte de Minas Gerais. 

SICOOB CREDIGERAIS – Nosso amigo Matheus Dantas 
brilhando como gerente da agência da recém-inaugurada 
CREDIGERAIS, na avenida Dulce Sarmento, cooperativa que 
já existe há mais de 25 anos e montou sua primeira agência 
na cidade com excelentes expectativas. Matheus é um jovem 
talento montes-clarense que faz sucesso em tudo que traba-
lha.

CARDIOLOGISTA – Um profissional que tem se despon-
tado em Montes Claros através de sua competente atuação 
na medicina é o médico cardiologista Gustavo Albuquerque, 
atualmente atendendo no Hospital Dilson de Quadros Godi-
nho, onde cuida de seus inúmeros pacientes com olhar hu-
manista e muito amor. A capital do Norte de Minas é feliz por 
ter profissionais deste gabarito, que trabalham com empatia 
pelo próximo e ama o que faz, honrando assim o juramento 
de salvar vidas.

GENTE QUE 
BRILHA

FATOS & POLÍTICA

Você já se pegou sentindo inveja de alguma conquista do outro? Às vezes, esse sentimento negativo pode invadir a sua vida sem que você perceba que 
já está sendo o primeiro a sofrer. Todos os sentimentos e emoções ruins têm como tratamento. Se a conquista das pessoas lhe faz sofrer ou desejar para 
quem nunca lhe prejudicou, procure ajuda profissional.

No programa Tudo Vip desta semana, a psicóloga Joseny Fagundes, da Clínica de Saúde Melhorar, dará dicas de como identificar quando a inveja é pre-
judicial e fala sobre a ajuda profissional para se livrar deste demônio interior que acomete grande parte da humanidade, desde quando o mundo é mundo.

O programa vai ao ar pela TV Gazeta Norte Mineira, canal 2.1, toda quarta-feira 17h, com reprise aos domingos 12h30. Não perca! 

Nossa entrevistada no programa Tudo Vip desta 
quarta-feira, às 17h, na TV Gazeta Norte Mineira, ca-
nal 2.1, é a requisitada psicóloga Joseny Fagundes, 
da Clínica de Saúde Melhorar 

Vera Nice dos Santos, a conhecida Nega Brexó, to-
mará posse como presidente do Rotary Clube Montes 
Claros Liberdade nesta próxima quarta-feira (6) du-
rante seleta recepção em sua residência 

Beleza de mãe para filha: Um registro especial 
das amigas Rosângela Matos, aniversariante do últi-
mo mês, na foto com sua linda filha, Mariane Martins

A querida Maíra Sapori aniversariou na última 
semana e foi festejadíssima nas redes sociais. Nossos 
votos de muitas alegrias a essa mulher maravilhosa

Você já conhece o projeto @maquinazerolixo? Na próxima semana o progra-
ma Tudo Vip entrevistará o engenheiro ambiental e sanitarista, Pedro Bicalho 
Maia, idealizador deste e de outros projetos de economia circular para embala-
gens de forma inovadora e sustentável 

O gestor do Montes Claros América Vôlei, professor Andrey Souza, receben-
do o Prêmio Construtores do Progresso 2022 das mãos da promotora, Raquel 
Batista Rocha Teixeira

Três grandes mulheres: Glorinha, Dona Maria e Sil Mameluque

Pedro e Josy Narciso foram um dos casais mais atuantes na administração 
Tadeu Leite e até hoje fazem muita saudade do circuito político
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‘Astros & Estrelas’ 2016, a noite das noites, dia 25 de novembro, no AC
A expectativa é grande para a noite de gala do ‘Prêmio Astros & Estrelas’ 2016, que destacará os ‘Melhores do Ano’, dia 25 de novembro, no salão nobre de festas do tradicional Automóvel Clube 

de Montes Claros. Sem dúvidas, essa será uma das festas mais prestigiadas e elegantes da boa sociedade montes-clarense. Estou cuidando pessoalmente de todos os detalhes dessa grandiosa 
noite de glamour. A talentosa cantora Lady Rose dará o tom musical da noite, com o melhor da música internacional, entre outros ritmos de alto ní�vel A DJ É� rika Luz tem feito um senhor sucesso 
em Minas e na Bahia. Dia 25 ela será uma das atrações de nossa festa. Podem aguardar uma festa belí�ssima, pois é assim que trabalhamos desde quando iniciamos nossa trajetória no colunismo 
social. 

Marcelo Pires ao lado de sua esposa Betânia Borém, aniversariante 
de ontem. Nossos votos de muitas alegrias, paz e saúde! Eles 
formam um dos casais mais queridos de nosso circuito vip (Foto: 
Arquivo Pessoal) 

Dois queridos casais que sempre marcam presença nas 
promoções da coluna: o educador Cléber Lacerda com Kely Moura, 
competente diretora do Samu Macro Norte; o deputado campeão 
de votos em Minas, Paulo Guedes, e sua elegante Cynthia Alencar. 
Eles já confirmaram presença na noite de gala dos ‘Astros & 
Estrelas’, dia 25 de novembro, no AC (Foto: Jailson Alencar) 

Guiado Amaral e Júlia Barbosa, pais do grande líder ruralista 
OSMANI BARBOSA NETO, que hoje é uma das personalidades 
mais famosas do interior mineiro. Osmaninho sempre fala com 
muito orgulho de seus pais, afinal, ele herdou a leveza de sua 
mãe e a fortaleza de personalidade do pai. Uma família especial, 
merecedora de toda a admiração (Foto: Arquivo Pessoal) 

Este colunista, em promoção da coluna, com a odontologa 
Marinilza Mota e a educadora Nalbar Alves Rocha, duas amigas 
queridas que sempre marcam presença em nossas festas (Foto: 
Arquivo Pessoal) 

A renomada psicóloga Leila Silveira e sua filha Maria Alice, em noite de festa da coluna e fotografadas por Jailson Alencar 

Em 2017, quando promovemos nossa ‘Ressaca de Carnaval’, 
no extinto Restaurante Parrila, meus amigos Geraldo Braga e 
Miriam Campos, amigos queridos que nos acompanham desde 
o início de nossa trajetória na reportagem social (Foto: Silvana 
Mameluque) 

Os empresários Arnaldo Mendes Teixeira e Tatiane Gonçalves Cruz 
com este colunista, sempre brindando a vida e a boa amizade. 
Eles serão um dos casais homenageados em nossa noite de gala 
dia 25 de novembro, no Automóvel Clube de Montes Claros (Foto: 
Arquivo Pessoal) 

FATOS&GENTE
RESERVAS DE MESAS – A partir da próxima se-

gunda-feira (7) estará aberto o mapa de mesas da 
noite de gala do ‘Prêmio Astros & Estrelas’ 2016, 
portanto, nossos seletos homenageados e amigos 
podem procurar Rosarinha e Martha Malveira para 
fazerem suas reservas de mesas, em horário co-
mercial, na secretaria do Automóvel Clube de Mon-
tes Claros. 

RÉVEILLON CASA BLANCA – Este ano aconte-
cerá cinematográfica festa de réveillon no salão de 
festas ‘Casa Blanca Lagoa Eventos’, na Lagoa do In-
terlagos. Trata-se de um dos mais aprazí�veis espa-
ços para eventos de Montes Claros. Devido ao show 
da virada que acontece todos os anos na Lagoa, a 
procura pela badalada festa do espaço é uma das 
opções mais procuradas, por isso mesmo a empre-
sária Vera Lúcia e seus filhos Wesley e Rodrigo já 
estão a todo vapor na mega organização. 

CARREATA DA VITÓRIA – O prefeito eleito em 
Montes Claros, Humberto Souto (PPS), realizou 
grande carreata pelos bairros da cidade, na última 
terça-feira (1), para agradecer os 123 mil votos que 
obteve no último domingo, tendo uma vitória folga-
da contra seu adversário. Mais uma vez, parabéns, 
Humberto, pela vitória! Parabéns ao povo de Mon-
tes Claros pela boa escola! 

MOVIMENTO NO COMÉRCIO – Passando pelo 
centro comercial de Montes Claros nota-se o cres-
cimento no movimento. Pelo visto, a população se 
sentindo mais segura, volta a consumir e já movi-
mentando o comércio. É�  uma alegria ver as coisas 
voltando ao normal, com o centro super movimen-
tado. 

NOVA EDITORA – A jornalista Vanessa Araújo 
deixará saudades na redação aqui do Jornal Gaze-
ta, onde fez um inteligente trabalho como editora. 
Agora, ela segue sua carreira na assessoria do Sin-
dicato Rural de Montes Claros. A partir dessa sema-
na, a experiente jornalista Selma Gonçalves assume 
a editoria chefe da redação. Seja bem-vinda! 

FINALIZANDO – Por hoje é só, mas, se Deus 
permitir, estaremos de volta no sábado, com uma 
coluna ainda mais informativa e com destaques de 
nossa boa sociedade. Fui... 
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