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GAZETA NORTE MINEIRA

SEMANA AVC 2024

Montes Claros promove acoes para
prevencao ¢ conscientizacao

Marcilio Monteiro Catarino - Possui graduacdo
em Medicina pela Universidade Estadual de
Montes Claros (1997). Residéncia Médica em

neurocirurgia na Santa Casa de Belo Horizonte

- MG (1998 - 2002)Pos graduacdo neurocirurgia
vascular - A . F. S .A . Neurochirurgie (2002-

2003) Université Louis Pasteur/Les Hopitaux
Universitaires de Strashourg - France.
Membro ‘Titular da Sociedade Brasileira
de Neurocirurgia. Titulo de especialista em
Neurocirurgia (SBN/AMB). Titulo de Especialista
em Neurorradiologia (CBR/AMB).Coordenador
do Servico de Neurocirurgia da Santa Casa de
Montes Claros (2019 - atual).Coordenador do
Centro de Diagnostico e ‘lerapia Endovascular
da Santa Casa de Montes Claros (2015 - atual).
Medico assistente da Unidade de AVC Santa
‘leresa de Calcutd da Santa Casa de Montes
Claros (2019 - atual).Conselheiro do Conselho
Regional de Medicina de Minas Gerais ( 2015
a 2019) ;Delegado Adjunto do CRMMG (2019 -
atual)Socio fundador do Instituto Cérebro Ativo

Daniella Cristina Martins Dias Veloso -
Mestra em Cuidado Primdrio em Saide pela
Universidade Estadual de Montes Claros
- UNIMON'TES. Coordenadora do Nicleo
de Atencdo Primdria a Saide da Secretaria
Municipal de Satide de Montes Claros.
Especialista em Satide Publica pelas Faculdades
Unidas do Norte de Minas. Especialista em
Sauide da Familia pelo Programa de Residéncia
Multiprofissional em Saide da Familia da
Universidade Estadual de Montes Claros -
UNIMON'TES Coordenadora de Projeto do
Programa de Educacdo pelo ‘Trabalho para
a Saude (PET-Saude: Equidade). Atuou
como Preceptora do Programa de Residéncia
Multiprofissional em Saide da Familia da
Universidade Estadual de Montes Claros -
UNIMON'TES. Atuou como Preceptora do Projeto
do Programa de Educacdio pelo ‘Irabalho para a
Saiide (PET-Saude).

Willian Moreira Sena - Médico pela
Universidade Estadual de Montes Claros, com
residéncia em Clinica Médica pelo Hospital
Universitario Clemente de Faria, residencia de
Cardiologia pela Santa Casa de Montes Claros;
titulo de especialista em Cardiologia pela
Sociedade Brasileira de Cardiologia. Membro
do corpo clinico da Santa Casa de Monles
Claros, atua no CI1 cardioldgico e Unidade de
AVC, diretor técnico médico da Master Clinicas
Integradas.

Anne Antunes Durdes Rodrigues - Fisiolerapéuta
— Graduada pela Universidade de Itaiina — MG
Pos-graduacdo em lerapia inlensiva adulto
e pedidtrico pela Soebras. Especialista em
‘lerapia Intensiva pela ASSOBRAFIR/COFFITO
Coordenadora da equipe de fisioterapia do C'T1
cardiologico da Santa Casa de Montles Claros

'
r

Padpre Ildomar Pereira da Fonseca — Clero
Padpre Ildomar Pereira da Fonseca

Leticia Goncalves de Souza - Graduada em
Enfermagem pela Faculdades Unidas do
Norle de Minas — FUNORTE Pos graduada
em: Urgéncia e Emergéncia - Faculdades
Unidades do Norte de Minas Enfermagem
Geridtrica e Gerontologica pelo Instituto
Superior de Ensino Fasul Enfermagem em
estomaterapia pelo Instituto Superior de
Ensino Fasul Habilitada em laser terapia
aplicada em feridas. Enfermeira da Santa
Casa de Montles Claros, alua na assisténcia
de pacientes neurologicos na Unidade de
AVC.

o

Larissa Campos Da Rocha, Médica
reguladora e intervencionista do SAMU
Macro Norte. Atuanle em resgale
aeromédico e terrestre. Pos graduada em
Cardiologia Médica do Pronto Socorro e
UTI da Santa Casa de Montes Claros
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Luis Almeida Ramos - Formado pela
Universidade Federal do Parand pos
graduado em Andlise do Comportamento
Aplicada (ABA) e Psicomotricidade pela
FAMEESP. Com experiéncia no campo
social e hospitalar de o2 anos, atuando no
momenlo na neuropedialria

Jodo Alves Pereira - Especialista em
Politicas e Gestdo da Saude da Secretaria
de Estado de Saude de Minas Gerais (SES/
MG). Atualmente exerce a funcdo de
Coordenador de Redes de Atencdo a Savde
da Superintendéncia Regional de Saitde
de Montes Claros. Possui graduacdo em
Enfermagem pela Universidade Estadual
de Montes Claros (2006-2009). Possui
mestrado em Ciéncias da Savide pelo
Programa de Pos-graduacdo em ciéncias da
Sauide da Universidade Estadual de Monles
Claros (2019-2021). ‘Iem estudos publicados
nas dreas de epidemiologia e saide pithlica.
‘Iem experiéncia em assessoria em saude,
gestio em saiide, atencdo primdria a saude,
alencdo especializada, atencdo hospitalar
e urgéncia/emergéncia, coordenacdo de
equipes de saide e educacdo em saiide,
atuando essencialmente nos seguintes
temas: atencdo primdria a saude, educacio
permanente em saiide, redes de atencdo a
saiide, saude coletiva e saiide publica.

Maria Luisa Angélica Campos - Possui
Especializacdo em Disfagia e Fonoaudiologia
Hospitalar pela Faculdade INCISA - Instituto
Superior de Ciéncias da Saide (2016),
Especializacdo em Audiologia Clinica pelo
Centro de Especializacdo em Fonoaudiologia
Clinica (2001), Especializacdo em Audiologia
pelas Faculdades Metodista Integradas Izabela
Hendrix (1996) e Graduacdo em Fonoaudiologia
pelas Faculdades Metodistas Integradas Izabela
Hendrix (1994). Atualmente é professora Ensino
Superior do Instituto de Ciéncias da Saiide -
ICS - FUNORTE, audiologista da instituicdo
Otorrino Fisio Center e Fonoaudiologa do
Hospital Santa Casa de Montes Claros, Centro
de Fonoaudiologia e Consultoria - AUDIOFONQO.
‘Iem experiéncia na drea de Fonoaudiologia, com
énfase em Audiologia, Disfagia, Fonoaudiologia
Hospitalar e ‘Ierapia Vocal.

Montes Claros se mobiliza em
mais uma edicio da Semana Mu-
nicipal de Prevencio, Orientacio e
Combate ao AVC, evento que ji faz
parte do calendirio oficial do mu-
nicipio. Organizado pela Associagao
AVC Norte de Minas, em parceria
com a Santa Casa de Montes Claros,
SAMU Macro Norte e o Rotary Club
Teresa de Calcutd, o projeto busca
aumentar a conscientizacao sobre
o Acidente Vascular Cerebral (AVC),
promover a¢des preventivas e ofere-
cer suporte a quem convive com a
condicdo.

O AVC ¢ uma das principais cau-
sas de morte e incapacidade per-
manente no Brasil. De acordo com
a World Stroke Organization, 1 a
cada 4 pessoas terd um AVC durante

avida, sendo esta a segunda maior
causa de morte no mundo, com 17
milhoes de casos anuais. No Brasil,
as estatisticas sao alarmantes: 30%
dos pacientes tornam-se dependen-
tes para realizar as atividades dia-
rias, e 70% ndo conseguem retornar
ao trabalho.

Diante desse cenario, a Semana
AVC 2024 acontece no periodo que
inclui o Dia Mundial do AVC (29
de outubro), trazendo uma pro-
gramacio variada. O destaque serd
o *Férum AVC 2024* no dia 25 de
outubro, no auditério do CIMAMS.
Além disso, a exposicio cultural
“Caminhos da Esperanca” serd exi-
bida no Shopping Ibituruna de 26
de outubro a 4 de novembro, retra-
tando a jornada de pessoas que con-

vivem com o AVC. A agio #Maior-
queoAVC, marcada para o dia 27
de outubro, no Parque Sagarana, é
outra iniciativa que visa promover
a inclusio e incentivar praticas pre-
ventivas.

UM PROJETO PARA
MUDAR VIDAS

A Semana do AVC tem como ob-
jetivo principal mostrar que, com
prevencido adequada, tratamento
agil e reabilitacio eficaz, é possivel
ressignificar a vida ap6s um AVC. Para
além da educacio, o projeto une arte,
cultura e saide como ferramentas
poderosas para mobilizar a comuni-
dade.

O Férum AVC 2024 trard debates

com profissionais da satiide sobre po-
liticas pablicas que garantam maior
acesso ao tratamento. J4 a exposicio
fotobiogrifica “Caminhos da Espe-
ranca” utiliza a arte para contar his-
torias de superacio, mostrando que
0 AVC, embora seja devastador, nio
precisa ser uma sentenca final.

Essas iniciativas visam inspirar a
populagio a adotar medidas preven-
tivas, como a pratica de atividades fi-
sicas e a atencao a satide cardiovascu-
lar, enquanto mostram que ¢é possivel
conviver e superar as consequéncias
de um AVC.

AIMPORTANCIA DA
CONSCIENTIZAGAO

O projeto também destaca a ne-

cessidade de agoes efetivas que me-
lhorem o atendimento nos casos
de AVC, seja na fase de prevencio,
tratamento ou reabilitagao. “Trazer
visibilidade ao AVC é fundamental,
pois ainda hd muitas barreiras no
acesso aos cuidados. Queremos
que a populacio entenda que o
tempo ¢ crucial no atendimento, e
que a conscientizagao salva vidas”,
afirma um dos coordenadores da
Associagao AVC Norte de Minas.

A parceria entre diferentes ins-
tituigoes de satide, empresas priva-
das e o poder publico é fundamen-
tal para o sucesso do evento, que
conta com apoio de patrocinadores
como Ultra Hospitalar, MegaMED
e Laboratério Santa Clara, entre
outros.

UMA SEMANA DE ESPERANCA

A Semana Municipal do AVC ofe-
rece uma rara oportunidade para
unir a comunidade em torno de
uma causa que afeta milhares de fa-
milias todos os anos. As atividades
planejadas visam nao apenas edu-
car, mas também criar uma rede de
apoio para aqueles que enfrentam
as consequéncias do AVC, reafir-
mando a mensagem de que hd vida
e esperanca apds o diagnostico.

Com o envolvimento de profis-
sionais da satde, voluntdrios e par-
ceiros, a Semana do AVC 2024 é um
esforgo coletivo para transformar o
conhecimento em a¢io e esperanca,
salvando vidas e resgatando capaci-
dades.



