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PARQUE MUNICIPAL

MUITO BEM cuidado com sua lagoa belíssima, pista de  cooper, 
espaço lazer para a criançada e quadras esportivas, o nosso PARQUE 
MUNICIPAL, tem sido frequentadíssimo, principalmente aos domin-
gos e feriados, ou mesmo durante a semana, muitos papais, levam 
ali seus filhos para curtirem o mesmo. Agora é esperar a restauração 
do também belo PARQUE SAPUCAIA. Com as constantes chuvas que 
vem caindo na cidade, para alegria de todos, estamos vendo TUDO 
VERDE e por isso mesmo, é uma boa oportunidade de plantarem 
flores nos jardins das nossas praças. Aliás, o paisagista, ANDERSON 
VELOSO, me prometeu plantar as flores e PINGOS DE OURO na 
PRAÇA DA BORBOLETA DE DONA DINA PAULINO, que é cuidada 
com muito carinho pelos moradores...

OTIMISMO NO VAREJO E NO ATACADO 

A BLACK FRIDAY nem chegou e já está colocando lenha na fo-
gueira do varejo. Depois da Black Friday vêm as compras de Natal, e 
o comércio está otimista. A volta das festas em família – sim, com as 
passas no arroz e o tiozão do pavê – e as reuniões corporativas de-
vem animar o consumidor. A expectativa é de que 77% presenteiem 
neste ano, injetando R$ 68,4 bilhões na economia. Ontem empre-
sária, CINTHIA MEDRADO, lançou o Black Friday da sua “Cinthia 
Maison”, com descontos de até 80%.

TEMPO DE AGRADECER

QUERO mais uma vez, agradecer aos amigos que estão presti-
giando meu filho Handrey Paulino, no BAR E ESPETARIA ‘FALA FINA’ 
no bairro Morada do Sol e qualquer informação pode ser obtida 
pelo fone: 99937-1907. Todos os dias estou ali firme depois das 20h 
e é muito bom bater papo com os amigos. Mesmo com chuva, não 
tem problema, pois o novo FALA FINA, foi ampliado e tem espaços 
cobertos até nos salões para aniversários de grupos de 40 pessoas. 
Um local simples, mas de muito bom gosto que todos estão elogian-
do. Estamos esperando vocês que gostam de um barzinho buteco 
diariamente de segunda e sábado a partir das 17h.

ELOGIANDO O BRASIL

A HOMENAGEM que Lewis Hamilton prestou ao Brasil na come-
moração pela vitória no GP de São Paulo de Fórmula 1 no último 
domingo tem rendido frutos e belas mensagens de agradecimento. 
“Uma atuação maravilhosa. Um dia tão glorioso para você, Lewis 
Hamilton, quanto para nós, brasileiros. É muito bom ver um piloto 
da Fórmula 1 levantar a nossa bandeira no pódio. Obrigado por ser 
quem você é”, escreveu Pelé na em sua rede social.

EXERCÍCIOS SALUTARES 

FICAR SENTADO horas a fio, já sabemos, não é a melhor prática 
para uma boa saúde geral. Mesmo pessoas saudáveis podem ver 
elevados os níveis de açúcar e colesterol no sangue, além daquelas 
dores nas costas tão conhecidas. A boa notícia é que um estudo, 
embora muito pequeno, com apenas 16 pessoas, mostra que levan-
tar a cada 30 minutos e movimentar o corpo por três minutos pode 
ajudar a diminuir os impactos de um dia inteiro sentado.

12 Social

NO PRÓXIMO ANO, depois de ficar dois anos sem promover a famo-
sa, FEIJOADA DO THEO, pretendo voltar novamente com este encontro 
de amigos no VICHE MARIA, no final de Março. E vamos também festejar 
em setembro, as BODAS DE OURO do mais famoso e importante evento 
de premiações que é, PERSONALIDADES DO ANO DO NORTE DE MI-
NAS-2022. Aguardem-me, pois tenho ainda muitos e muitos projetos.

DE OLHO nos custos, grandes bancos fecham 1,8 mil agências em 
12 meses. Nesse período, o Banco do Brasil e o Bradesco lideraram os 
fechamentos de agências, com 765 e 762 pontos fechados, respectiva-
mente.

ESTIVERAM participando de uma excursão do famoso, PADRE FÁ-
BIO DE MELO, as amigas, ALINE Veloso Martins, JANE Barbosa, CÉLIA 
Terence e muitas outras montes-clarenses, estão visitando Paris, no 
convento da MEDALHA MILAGROSA e outras igrejas, principalmente, 
viajando para a cidade Lourdes, onde Nossa Senhora apareceu em uma 
gruta que é um local belíssimo e que deixa todos emocionados. Aliás, 
o PADRE, já marcou outra excursão para PORTUGAL em janeiro para 
visitar o Santuário de Fátima.

REFORMA DA PREVIDÊNCIA: em dois anos de vigência, texto agra-
vou desigualdades. Especialista assinala que os mais prejudicados pela 
reforma foram os aposentados integrantes da classe média.

ENQUANTO O ex-presidente, LULA, circula pela Europa com a na-
morada, falando mal do Brasil, o PRESIDENTE BOLSONARO é festejado 
e ganha projeção internacional mais uma vez, como um dos maiores 
presidentes do  mundo nos Emirados Árabes...

GOSTEI DE ENCONTRAR no sábado, no SKEMA-KENTE, o forte em-
presário, GILBERTO GUALTER que merece todas as honras, pois é um 
homem de grande visão, cujas empresas, tem sido vitoriosas aqui em 
Moc, outras cidades da região e em Beagá. Ele estava com a sempre linda 
esposa, Rislaine e os herdeiros...

NO PRÓXIMO dia 27, a sociedade será movimentada com um ca-
samento que deverá ser dos mais elegantes, ou seja, o de, MARIA THE-
REZA ALENCAR NEVES com GUILHERME SOUZA AMORIM. A cerimônia 
será na Catedral e em seguida uma finíssima recepção no PORTAL EVEN-
TOS, com o famoso BUFFET MARIA SABOR, certamente, estará dando 
show como sempre. Já confirmei presença...

TAMBÉM EM UM GRUPO, no sábado, no FALA FINA, o grande artista 
plástico, SÉRGIO FERREIRA e sua sempre maravilhosa, Gilma. Sérgio 
elogiou as telas que estão valorizando os dois salões do barzinho, inclu-
sive, um PAINEL ESPETACULAR DE SUA AUTORIA. Elogiou também uma 
tela dos CATOPÉS de outro grande talento das nossas artes plásticas, 
ou seja, ONOFRE SANTOS. Realmente esta tela, tem feito um senhor 
sucesso naquele local. 

PANCHO SILVEIRA promete mais uma vez promover no SKEMA-KE-
NTE, o tradicional encontro dos amigos, fazendo jorrar o famoso cham-
panhe Frances, Veuve Clicquot. É claro, no cardápio, finíssimas iguarias. 
Ele sabe realmente receber com fartura.  

MONTES CLAROS, perdeu um dos seus grandes filhos, ou seja, 
DOUTOR, LUIZ PIRES FILHO, que só deu exemplos aqui na ter-
ra tanto na medicina como no setor de educação. Sempre ele-
gante, educado e cultíssimo, foi diretor da Escola Normal onde 
dona Dina Paulino, trabalhou por mais de 35 anos e ela sempre 
o elogiava, bem como também a inesquecível diretora, Sônia 
Quadros. Junto com sua dedicada esposa, VERA REBELLO PI-
RES, criaram uma família com muitos exemplos nobres. Com 
muita honra em dezembro de 1999, entreguei para ele o troféu, 
HUMANIDADE, com uma das PERSONALIDADES DO SÉCULO 
XX, (foto) em noite de gala no Automóvel Clube, onde ele foi re-
ceber as honras junto com a esposa, Vera e os filhos. Meus sen-
timentos a todos seus familiares.  

DESTAQUE para a sempre linda e charmosa empresária do se-
tor de beleza, ANA PAULA PENA, que é a preferida pelas nossas 
estrelas do circuito da sociedade e é uma excelente profissional, 
elogiada por todos. Sempre orgulhoso com o sucesso da linda 
filha, o ex-vereador, Ariovaldo Pena.

A 11° EDIÇÃO DA BRASIL RIDE  BAHIA, foi finalizada na SE-
MANA PASSADA em Arraial D’ AJUDA, onde sempre aconteceu 
esta disputa que é dividida em vários grupos, inclusive, o grupo 
principal da Categoria Open, da camisa amarela foi campeão 
novamente, o Holandês, Hans Beacking, que já faturou várias 
vitorias e o português Buff Scottmtb, confirmaram favoritismo 
e garantiram o título. Com isso, o holandês, Hans, isolou como 
o maior vencedor da história da competição na Open. Entre as 
mulheres as alemãs, Naima Diesner e Anna Jordens, conquista-
ram pela quinta vez a vitória. Houve a participação de ciclistas 
estrangeiros e brasileiros de várias partes. Montes Claros esteve 
muito bem representando com a dupla, GUILHERME TURANO 
E DENIS HENRIQUE, que ficaram em 9° lugar na sua categoria e 
estão aí festejando.

NUMA CERIMÔNIA  na parte externa da bela casa da mamãe 
Cibele, o filhão, Gleydson Boaventura, oficializou casamento 
com a linda, Lucilia Maia Gontijo, intimista e abençoada pelos 
papais, Cibele-Manuel Boaventura, Mauro  Mércio Gontijo e 
Mércia Maia. 

NO FERIADO, o jornalista, Paulo César Oliveira, com a esposa, 
Maria Inês Narciso, foram curtir a bela cidade de TIRADENTES. 
Convidados para um café na residência do ex-ministro do STF, 
Eros Grau, e ali ganhou um livro do Eros sobre PARIS, pois como 
PCO, ele também é encantado com a cidade luz. E quem não 
é?!...  

VAP & VIP

NO BAR e espetaria FALA FINA, os amigos, Armando e Tânia 
Martins Figueiredo, que estiveram circulando na cidade  e 
Geórgia Ferreira, que estava em outro grande grupo e reside 
em NY.

O MÉDICO, Marco Aurélio Martins e Aline, estão felizes pois o 
filho, Bruno, que é cirurgião plástico em BH, com a esposa, Fer-
nanda, estão a espera do primeiro herdeiro.


