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FERIADO
Muita e muita gente viajou ontem rumo a ARRAIAL D’ AJUDA, em auto-

móveis, pois segundo informes, o trecho das estradas está excelente. Mas o 
feriado de 7 de Setembro, pelo visto, não será como os anos anteriores e sim 
marcado por uma GIGANTESCA MANIFESTAÇÃO em Brasília e São Paulo. 
Agora é esperado que os PETISTAS, não infiltrem na mesma para praticarem 
confusões. TEMOS TODOS QUE UNIREM, até mesmo com os petistas em 
favor de UM BRASIL REALMENTE DEMOCRATICO.

VACILARAM 
Fato inusitado aconteceu em Curitiba. Policiais foram até a casa do juiz 

de Direito Eduardo Lino Bueno Fagundes Júnior, bateram à porta e, assim 
que o magistrado se apresentou, deram voz de prisão a ele. Acontece que 
tudo não passou de um grande engano. O mandado de prisão se tratava 
de um caso de furto e foi assinado pelo próprio magistrado horas antes do 
equívoco. Eles leram o nome do remetente, não do destinatário.

MERCADO MUNICIPAL
Mesmo com a pandemia, vou muito ao MERCADO MUNICIPAL, com as 

devidas proteções e circulo pelas bancas, bares e açougues. Realmente, é 
preciso uma reforma total, com um projeto arrojado. A boa notícia da sema-
na é que dia 14 será a realização da licitação da reforma. Vamos torcer que 
ela comece logo, pois precisamos mesmo de UM MERCADO MUNICIPAL 
digno para impressionar os visitantes, pois temos ali um verdadeiro ponto 
turístico. VAMOS AGUARDAR...

DIFICULDADES NO HORIZONTE 
O presidente do Banco Central, Roberto Campos Neto, disse ontem, que 

a condução da política monetária fica mais complexa diante do momento 
de incerteza em relação à economia brasileira. Campos Neto participa do 
evento online de entrega do Prêmio Finanças Mais, ranking das instituições 
financeiras feito em parceria pelo Estadão e pela Austin Rating.

UM ALENTO PARA A TERCEIRA IDADE 
O presidente da República Jair Bolsonaro sancionou na última quinta-

feira, lei que trata de medidas alternativas de prova de vida para os benefici-
ários da Previdência Social durante a pandemia da Covid-19. A nova lei cria a 
possibilidade de realização da prova de vida por meios alternativos, que se-
rão ofertados pela rede bancária, assim como a priorização do atendimento, 
quando houver necessidade de apresentação presencial nas agências.

A EMPRESÁRIA do setor fashion, CINTHIA MEDRADO, sempre cor-
rendo atrás de modelos exclusivos para sua fina clientela, vai promover 
dia 22, como sempre, muito bem organizado o desfile Primavera-Verão 
da sua “CINTHIA MAISON”...

COM QUEDA de bancos, Bolsa recua 2,28%. O Itaú Unibanco fechou 
em queda de 3,61%, e o Bradesco recuou 3,59%. As units do Santander 
caíram 5,23%, enquanto as ações do Banco do Brasil perderam 4,14%.

A DERMATOLOGISTA, ANA AMÉLIA TORRES, montou no Medical 
Center sua clínica e está fazendo um senhor sucesso com o aparelho CM 
SLIM que é exclusiva tecnologia de tratamento muscular de alta intensi-
dade para definição muscular, perda de gordura, etc. Vou lá na próxima 
semana, para ver se perco um pouco da minha barriga.

MESMO com queda no Produto Interno Bruto (PIB) no segundo tri-
mestre, o Banco Central deverá pesar a mão sobre a taxa básica de juros 
(Selic), atualmente em 5,25% ao ano. As apostas são no sentido de que o 
aumento será, no mínimo, de 1% na próxima reunião do Copom.

NESTA SEMANA, uma dor na coluna cervical, me impediu de malhar 
na academia “360 Studio Fitness”, mas com o tratamento do renomado 
ortopedista, Paulo César Caires, estarei firme para fazer meus exercícios 
na próxima semana. Mesmo assim, estarei firme logo mais depois do 
meio dia no Skema-Kente... 

AS SURPRESSAS para cima nos índices de inflação têm sido obser-
vadas em grande parte do mundo, com pressões disseminadas tanto 
nos preços ao consumidor, quanto nos custos de produção. “O grande 
exercício agora é saber qual é a passagem dessa inflação que veio do 
produtor para o consumidor, apontam analistas.

NO FINAL DE AGOSTO, a minissérie Clickbait foi lançada pela Ne-
tflix e deixou muita gente viciada. O suspense traz a história de Nick 
Brewer, um fisioterapeuta e pai de família que é raptado e tem sua vida 
ameaçada. Se você gosta de séries investigativas e cheias de reviravoltas, 
com certeza vai curtir.

DIA PRIMEIRO de outubro, serei homenageado pelo meu aniver-
sário em uma das mansões da cidade, com um número restrito de con-
vidados dos anfitriões. Fico muito honrado com o carinho de todos e, 
infelizmente, este ano não poderei comemorar a data de 3 de outubro, 
com a NOITE DO GLAMOUR devido a pandemia, mas um grupo jovem 
estará também organizando um coquetel para este dia. E vou em frente, 
sem importa com a idade e sim me sentindo sempre jovem e pedindo ao 
bom Deus saúde que é o mais importante na vida de todos nós.

O DESTAQUE de hoje vai para este casal maravilhoso e vitorio-
so, ou seja, o grande pecuarista e empresário, JOÃO MARCELO 
CAIRES ANTUNES, que acaba de adquirir aqui em Moc, a REDE 
SAÚDE, sua esposa, PRISCILA PARRELA ANTUNES, é uma das 
mulheres mais belas da sociedade norte-mineira e possuem 
uma bem montada clínica de dermatologia em Janaúba, pois é 
conceituada médica. Tive a honra de abraçá-los, quando se uni-
ram em um casamento deslumbrante em Arraial D’ Ajuda e hoje 
eles já possuem a princesinha, Maria Valentina. 
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56 ANOS DE JORNALISMO- E como no próximo mês, estarei come-
morando os meus 56 anos de jornalismo, vou continuar falando um 
pouco da minha vida e da carreira. Por exemplo, fui para PIRES E AL-
BUQUERQUE com 2 anos, voltando aos 7 anos para estudar no Gon-
çalves Chaves.  O garoto que comia ora-por-nóbis com angu para 
sobreviver à carência alimentar dos primeiros tempos, hoje come 
caviar... Não falo isso por vaidade, mas porque esse é um dos muitos 
símbolos de minhas conquistas sociais e econômicas, que divido com 
toda minha família. Meu espírito é jovem, e acompanho a evolução 
do mundo com a naturalidade de um menino. Não dou importância 
a coisas supérfluas e estou muito, além disso, sempre voltado para o 
alto e para as coisas positivas e superiores da vida.  Sinto-me um pás-
saro livre e solto! Nada me prende! Nada me surpreende! Estou pron-
to para realizar ainda muitas promoções de sucesso, muitas viagens 
nacionais e internacionais, que sempre enriquecem e aprimoram o 
espírito, pronto para um futuro, do qual não enxergo o fim, tão longe 
ainda está.  Na foto, no início da minha carreira na pérgola da piscina 
do Copacabana Palace, onde estava sendo realizado o primeiro festi-
val Internacional de Cinema. 

NESTA SÉRIE de reminiscências, de cinco décadas escrevendo a 
história social e política de Montes Claros e do Norte de Minas. Vou 
relembrar hoje, uma das maiores emoções da minha vida, ou seja, 
quando me tornei sócio proprietário do AUTOMOVEL CLUBE. Foi 
quando a inesquecível, Rosália Peres, despediu do título de Gla-
mour-Girl e antes de ser chamada a sua sucessora, ela me pediu o 
microfone e disse: “Em nome da família montes-clarense e de toda 
nossa sociedade, faço a entrega do título de SÓCIO PROPRIETÁRIO 
DO AUTOMOVEL CLUBE AO COLUNISTA THEODOMIRO PAULINO”.  
As pessoas que superlotavam o salão, levantaram e aplaudiram de pé. 
Este jornalista, não se conteve de tantas lagrimas de emoção, pois a 
cota foi um presente DAS DEZ MAIS que fizeram campanha entre 
elas para comprarem a cota.  Tudo isso porque houve certa persegui-
ção por parte de alguns diretores, que boicotaram minha festa, por 
não ser sócio do clube. Mas lutei contra todos e venci. Estes detalhes 
estão no meu livro: “THEO UMA VIDA”. Veja minha carteira de só-
cio do AUTOMÓVEL CLUBE DE MONTES CLAROS cujo salão ainda 
espero ver restaurado, ou melhor, é só pintar, colocar novo piso e 
reformar os banheiros.

EM UM DOS ANIVERSÁRIOS de Walduck Wanderley, ou seja, seus 
72 anos, ele comemorou em grande estilo e estava muito feliz ao lado 
das irmãs: Fátima, Ninha, Terezinha, Mary e Islan.

AMANHÃ A BELA E QUERIDA Fisioterapeuta, KARLA MALVEIRA, 
estará comemorando mais um aniversário. Certamente, festejará 
a vida como sempre, cercada pelo carinho de Dawson e dos filhos: 
Heitor, Matheus e Pedro. Parabéns amiga-irmã do coração que amo 
muito. Muita saúde, paz e felicidades.

AMANHÃ EM BRASÍLIA, teremos o casamento da belíssima, LOREN 
NOBRE com RENATO ROCHA. Ela foi Glamorosa e hoje é médica na 
capital. Muitos montesclarense estarão marcando presença. 

O PRINCIPEZINHO, RAUL, comemorou o seu primeiro ano de vida 
ao lado dos avós: Graça e Evandro Garcia,  dos papais, Evandrinho e 
Lívia e dos tios, Paola e Guilherme.

RECEBENDO O CARINHO dos amigos: Newton - Elisena Pinto Fi-
gueiredo, Norma e Claudionor Barral, em uma recepção em home-
nagem ao meu aniversário.

RELEMBRANDO UM COQUITEL realizado em uma das butiques 
do Shopping Ibituruna, este jornalista com: Ângela Ferraz, Silvana 
Mameluque e Nilde Muniz.

SÉRGIO E ADRIANA AMARAL, fotografados na piscina do luxuoso 
Condomínio  “Águas D’ Ajuda”, onde possuem casa, com os filhos, 
Sergio Felipe e Luiz Eduardo.  


