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CUIDANDO DA SAÚDE

Principalmente agora com a PANDEMIA, temos que ter todo cuidado 
com a SAÚDE. Este jornalista, por exemplo, malha diariamente na acade-
mia “360 studio Fitness”. Aliás, hoje tanto os homens como as mulheres, 
estão precavendo mais contra as doenças e sempre fazendo, pelo menos 
anualmente um check-up.  Além disso, temos que ter muita paz no co-
ração e cuidando principalmente da mente, vamos desligar e viajar, pois 
estamos aqui de passagem. Vejo muitos e muitos “COLECIONADORES 
DE DINHEIRO”, pois não abrem a mão nem mesmo para cumprimentar, 
e só pensam em $$$. GOSTO SEMPRE DE REPETIR: “Caixão não tem 
gaveta”. Portanto...

TERCEIRA ONDA? 

Movimento antivacina cresce mundo afora, ritmo da imunização di-
minui em vários países e o risco de uma terceira onda provocada pela 
variante delta fica mais alto. Uso de máscaras deve seguir ao menos du-
rante 2021. Países já retomaram medidas de proteção e esperam imuni-
zação da maior parte das pessoas. Variante Delta é tão contagiosa quanto 
a catapora e se mostra mais perigosa do que se supunha, diz relatório 
de órgão americano.

FAUNA

De repente a rica fauna deste sertão norte - mineiro e da famosa 
BARRA DO IGUACUI, onde tínhamos belas araras azuis, estão desapare-
cendo. Quero alertar a todos pelo grande número de CAÇADORES DE 
PÁSSAROS, que estão sempre prendendo os animais e aves nas matas de 
ÁGUA BOA, CLARO DOS POÇÕES e JEQUITAÍ. Naquela região a fauna 
é das mais ricas em pássaros e animais raros. Sempre é visto grupos de 
belos TUCANOS e até mesmo Araras. É preciso uma fiscalização maior...

A CONTRADIÇÃO DE DORIA 

Enquanto defende publicamente a saída de Aécio Neves do PSDB por 
causa do escândalo da JBS, o governador de São Paulo, João Doria, tem 
negociado apoio ao seu projeto presidencial de outros dois tucanos que 
já foram presos em casos de corrupção: Marconi Perillo e Beto Richa. 
Eita política suja esta do nosso país.

VOTALIDADE

Uma das razões para o recente mau humor dos mercados diz respei-
to ao comportamento do governo chinês. As incertezas não somente 
quanto às empresas de tecnologia, mas também sobre o mercado de 
commodities, trazem volatilidade aos preços.

O DESTAQUE desta quarta-feira, vai para o renomado cirurgião 
plástico DAWSON MALVEIRA, que forma com sua bela esposa 
Karla, um dos casais mais elegantes do nosso circuito. Dawson 
está aniversariando hoje e eu não poderia deixar de cumpri-
mentar e desejar muitas felicidades, paz e saúde a este ami-
go que considero como um verdadeiro irmão. Tanto ele como 
Karla, sempre me deram muita força e estiveram presentes nos 
bons e maus momentos. VIDA LONGA IRMÃO DO CORAÇÃO.

RELEMBRANDO a famosa “FEIJOADA DO THEO” e também o 
inesquecível amigo José Carlos Carvalho Costa, com João Cae-
tano e Cristina Santos Canela.
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QUEM ESTÁ aniversariando hoje é a muito querida empresária do se-
tor fashion, LEANDRA MALVEIRA. Parabéns amiga que admiro muito, bem 
como todos os outros aniversariantes de hoje.

VAI PAGAR COMO PIX, RECONHECIMENTO FACIAL, pulseiras: as 
novas formas digitais de fechar transações financeiras. Competição, regula-
ção amigável, novos hábitos de consumo e tecnologia mudam o setor de 
pagamentos.

IMPRESSIONANTE o número de barzinhos que estão sendo inaugura-
dos aqui em Moc e tudo com muito bom gosto, super transados e é claro 
obedecendo as normas de segurança contra a Covid-19. Este jornalista, difi-
cilmente tem saído, pois estou inseguro apesar de já ter tomado as duas do-
ses da vacina e vendo muitos que foram vacinados, internados em hospitais.

O SALTO DO CRÉDITO imobiliário: A boa evolução do mercado imobi-
liário, que mostrou grande resistência à crise provocada pela pandemia da 
Covid-19, deve-se manter pelo menos até o fim do ano.

WAGNER E MARINILZA MOURÃO GOMES, estão em quarentena de 
cinco dias na Holanda, praticamente presos na casa da filha Aline, mas felizes 
por estarem curtindo as netas. Depois serão testados para ver se não estão 
com o vírus e vacinados.

INFLUENCIADO pelas inovações proporcionadas pelos ambientes digi-
tais para as intermediações financeiras, o Banco Central está avançando nas 
discussões que visam a criação e a implantação da moeda digital brasileira 
– no caso, o Real Digital.

ROMBO nas contas públicas cai 88,4% no 1º semestre: Redução de gas-
tos com medidas de enfrentamento à pandemia, normalização do recolhi-
mento de impostos e aumento da arrecadação com retomada gradual da 
economia explicam déficit de R$ 53,7 bi. 

AS ELEIÇÕES MUNICIPAIS estão longe, mas tem sido impressionante 
o número de pessoas fazendo marketing, para serem candidatos. Uma coisa 
é certa, vai ganhar o CANDIDATO QUE FOR INDICADO PELO PREFEITO 
HUMBERTO SOUTO, como é sabido, toda a população está aplaudindo a 
sua administração e ele vai superar, pois muitas obras ainda serão realizadas 
até as eleições de 2024.

VAP & VIP

50 ANOS DE SUCESSO- Marcou a história de Montes Claros, a en-
trega do troféu VITÓRIA ALADA e do diploma PERSONALIDADES 
DO ANO DO NORTE DE MINAS, que em um trabalho criterioso, sem 
politicagem e proteção, premiou grandes valores e trouxe a Montes 
Claros, ex-presidentes, governadores, ministros, deputados, em-
presários de várias partes do país, etc. Por isso mesmo, pretendo 
ENCERRAR ESTE MEGA-EVENTO em grande estilo, comemorando 
assim o JUBILEU DE OURO logo que acabar a pandemia. O momento 
de hoje foi quando Hélio Garcia era governador e entregou o troféu e 
o diploma para o conceituado médico, Luiz Quintino.

A ESTILISTA, Iete David, em um momento de carinho com sua que-
rida mamãe Ieda David, que esteve completando seus 97 anos. Sem-
pre forte e lúcida.

LEMBRANÇA DE PARIS, anos atrás, com meu primo Márcio Bastos 
e a amiga advogada Karine, que estava fazendo doutorado, na Sor-
bonne.

NO MERCADO MUNICIPAL, o bar e restaurante CARANCAS que se 
tornou mesmo famoso com seus pratos  típicos e é campeão da “Co-
mida de Buteco”. Em uma feliz ideia do seu proprietário, Guilherme 
Jansen, fez uma galeria homenageando grandes nomes de Montes 
Claros, com excelentes caricaturas feitas pelo artista Gutemberg Ro-
drigues Silva. Com muita honra, ele vai homenagear este jornalista 
depois de amanhã.

A EMPRESÁRIA FASHION, Ada Cordeiro, com sua linda filha e futu-
ra médica Ana Isabel.

MAURÍCIO SÉRGIO e Aline, estiveram curtindo o litoral com os her-
deiros Lívia, Laís e David, que estavam de férias. Ele já voltou a mil 
por hora a frente da Superintendência da Santa Casa. 

O NOSSO QUERIDO príncipe Theo, com a bonita mamãe Brennda 
Teixeira Paulino, em um close para esta coluna.

VISITANDO A HISTÓRICA cidade de Grão Mogol, berço de minha 
família Barros e Alves Ferreira Paulino. Tão perto de Moc e eu sempre 
indico para que as pessoas possam visita-lá, pois é histórica e com 
muitas atrações.


