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NESTA ÉPOCA de Covid-19, todos nos temos que praticar algum exercício, 
inclusive, correr, fazer caminhadas e, é claro, frequentar academias. Eu estou fir-
me de segunda a sexta-feira na ‘360 STUDIO FITNESS’ que é um ambiente super 
saudável com excelentes professores e muitos casais conhecidos malhando ali. 

O DISCORD tem deixado de ser a ‘rede social dos gamers’ para ser uma 
plataforma ampla, utilizada por empresas para organizar equipes que, por cau-
sa da pandemia, estão em home office. Visado pela Microsoft, empresa líder em 
soluções para o mundo corporativo, o Discord recusou ser comprado — fontes 
do mercado indicavam que a aquisição estava avaliada em US$ 10 bilhões. Agora, 
promete andar com os próprios pés.

O INTERESSANTE disso é que o Discord pode parecer difícil de usar à pri-
meira vista, mas é bem fácil. Na realidade, possui uma estrutura similar ao Slack 
(um queridinho do mundo corporativo) e traz recursos de videochamadas, como 
o Zoom, ou mesmo de audiochamadas, como o Clubhouse. Diferentemente des-
ses, o Discord não traz limites de mensagens e é bem fácil de entrar e sair de 
diferentes salas, sem que convites tenham de ser enviados. 

COM TANTA gente conhecida internada com Covid-19, estamos em orações 
para recuperação e que eles vençam esta doença terrível. Mesmo com a queda de 
mortalidade na city, muita gente está de “molho” e fugindo para suas fazendas e 
sítios a procura de um ambiente mais saudável.

O BRASIL atingiu a marca de 400 mil mortos pela Covid-19 na última quinta-
feira, com altos índices de óbitos diários e tudo vai sendo aceito como se fosse a 
nova normalidade. Não podemos aceitar a banalização da morte. Vejam quantos 
amigos perdemos para o COVID-19 em Montes Claros somente neste ano de 
2021.

VÁRIOS AMIGOS que residem em Nova Yorque, Miami, Paris, Amsterdam, 
Roma e outras cidades do exterior, recebem diariamente esta coluna pelo meu 
blog, que brevemente haverá um novo formato que está sendo feito por um pro-
fissional...

CONTESTANDO o Projeto de Lei 1052/2020, do senador Vanderlan Cardoso, 
de Goiás, pergunto: Que história absurda é essa de substituir pessoas com defici-
ência por pessoas sem deficiência, mesmo que sejam seus pais ou responsáveis? 
Querem jogar na lata de lixo o nosso respeito pela dignidade da pessoa com 
deficiência?

PALHAÇADA: A CPI da Covid corre o risco de ser contaminada por disputas 
regionais travadas por senadores que são pré-candidatos a governos estaduais e 
tentam responsabilizar seus adversários pela crise. Os cálculos eleitorais já foram 
detectados e começam a incomodar a CPI.

HOJE É DIA DO TRABRALHO, mas, como estamos vivendo um momento 
tão difícil, com número de desemprego aumentando cada vez mais, temos pouco 
para comemorar. Vamos todos ter esperança que tudo volte ao normal, principal-
mente com a economia que ajudará os empresários fortalecerem seus negócios 
e, assim, surgir mais empregos. Ainda bem que teremos este mês aqui em Moc, 
a inauguração da famosa loja, HAVAN, que é de departamento com vendas de 
eletrodomésticos, eletrônicos e artigos para a casa. Com isso, essa filial tão impor-
tante irá gerar muitos e muitos empregos. VIVA O TRABALHADOR BRASILEIRO. 

BELEZAS DE MOC- Parecidíssima com sua mãe, Ângela Assis Mar-
tins, o destaque hoje vai para o super broto, SOPHIA MARTINS GRE-
GORY, que reside com os pais, Ângela e Robert Gregory, em Nova 
Yorque. Sophia, além de ser linda e educadíssima, é super inteligen-
te e passou  em 10 faculdades,  8 delas com bolsa de estudo e Honors 
programa. Ela vai estudar em Boston College uma das melhores fa-
culdades do USA.

QUANDO Dawson e Karla chegaram ao grande salão do buffet  
“Duca & Nazareth” que estava repleto de ponta a ponta, com uma 
decoração deslumbrante assinada por César Costa.  Foram aplau-
didos por todos.

RECORDANDO um dos famosos desfiles no histórico, “THEO’S 
HOUSE”, veja aí, o nosso inesquecível amigo, LEONARDO CAMPOS, 
desfilando junto com Thais Batista,  a também inesquecível, Ma-
ria José Alves e o outro rapaz  não conseguir identificar. O THEO’S 
HOUSE era o palco dos grandes desfiles de moda da década de 1980.

VEJA que bela foto, este jornalista emoldurado pelas queridas ami-
gas, CLEONICE Laugthon, FÁTIMA Turano, ROSÂNGELA Silveira, 
KARLA Malveira, VERA Siuf, EUNICE Loyola, JUSSARA Pádua, JU-
NIA Rebello, LUCIENE Vaz, ELOISA Quintino, MARIA Inês Narciso, 
MARIA LUCIA Sarmento e CARMINHA Brasileiro.

COMO HOJE  é o primeiro dia de maio, iniciarei a homenagem as 
MAMÃES. Destaque para a jovem médica, MANUELLA ATHAYDE 
OLIVEIRA, com seu lindo filhão, PEDRO, que faz a alegria não só do 
paizão, Pedro Santos Canela, como dos avós, Joaquim Manoel-Lu-
ciana Athayde Oliveira, João Caetano e Cristina Santos Canela.

PARABÉNS para o conceituado médico, REINALDO PÁDUA, que 
está aniversariando hoje e certamente irá comemorar a data com 
sua sempre linda, Vanessa.

ENCONTRO COM EMPRESÁRIOS

O governador ROMEU ZEMA esteve reunido esta semana com empresá-
rios, onde vários assuntos foram discutidos. Entre suas declarações, ele falou 
sobre o PT, que segundo ele, “No último governo deixou uma série de estra-
gos e dívidas. Para deixarmos tudo em dia, é preciso um trabalho de décadas, 
não é algo que se faz em poucos anos. Mas estamos trabalhando duro”. Os 
petistas que quebraram o país estão aí voltando para as eleições e, infelizmen-
te, ainda existem eleitores que parecem gostar de CORRUPTOS. Lamentável...

RETRATO DO OPORTUNISMO

Não falta quem nutra a fantasia de que, nos próximos meses, antes da 
completa mobilização de Brasília com as eleições de 2022, ainda haverá uma 
janela de tranquilidade política que permitirá engajamento efetivo do Con-
gresso no avanço do programa de reformas. O mais provável, contudo, é que 
o paralisante clima de alta tensão política que hoje se vê no país perdure por 
muitos meses mais. E é por isso que o Brasil não anda...

NA MOSCA

Elena Landau acertou na mosca ao dizer: Refundar o Estado brasileiro, 
mesmo sendo uma expressão batida, vulgarizada pelas inúmeras promessas 
de reformas mal desenhadas, continua a ser a pauta prioritária. Uma atuação 
estatal a serviço dos cidadãos é a mãe, o pai, e o Espírito Santo, de todas as 
reformas.

PRESIDENTE CONTRA ATACA

O presidente Jair Bolsonaro acusou a CPI da Pandemia de promover um 
“carnaval fora de época”. A folia, em sua concepção, é protagonizada pelo blo-
co de independentes e oposicionistas, maioria na comissão. Para o presiden-
te, esses desafetos exploram politicamente a CPI para prejudicá-lo, poupando 
governadores e prefeitos que, segundo ele, são os verdadeiros responsáveis 
pela tragédia da pandemia por terem ‘roubado’ o dinheiro que o governo 
federal lhes repassou para enfrentar a crise.

RELAÇÕES COM A CHINA

Nos anos 1980, ambos iniciaram uma cooperação em matéria de satélites; 
nos anos 1990, o Brasil foi o primeiro país a ser considerado um parceiro 
estratégico da China; a partir dos anos 2000, as relações comerciais se forta-
leceram. Hoje a China é o maior parceiro comercial do Brasil. A cooperação 
para a produção das vacinas, apontou o embaixador, Sérgio Amaral, é o mais 
recente exemplo da força desta complementariedade. Mas há outros.

VAP & VIP

HOJE VOU RELEMBRAR uma das recepções mais belas e elegan-
tes dos últimos tempos que aconteceu em maio de 2017, ou seja, as 
“BODAS DE PRATA” de Dawson e Karla Malveira. Primeiro, houve 
uma bela missa na Capela dos Arautos e, estão ai na foto, eles com os 
filhos, Heitor, Matheus e João, os pais, Hermes - Gislaiene Malveira 
e dona Maria  Maia Leopoldo.


