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FOI DOS MAIS BELOS  o debut de MELLYSSA  
Leite Oleno.  Estou esperando as fotos para comentar com 
detalhes...

PELO VISTO o frio  já está começando  pois, pela 
manhã, quando vou para academia sempre estou com aga-
salho. Há previsão de que teremos um inverno bem frio. E 
Brevemente estarei lançando “Campanha do Frio”.

CONTINUO recebendo cumprimentos e até flores  
pelo grande sucesso que foi “FEIJOADA DO THEO”. Foi 
muito trabalho e stress mas valeu a pena.

ONTEM como acontece todos os anos vacinei contra 
a gripe. Agora só falta tomar a vacina contra pneumonia.

PARA FINALIZAR: “A vida é feita de dias comuns, 
mas a alegria transforma cada um deles em algo especial. 
Às vezes, não é sobre esperar o momento perfeito, mas 
sobre fazer o momento presente valer a pena”.

DEBATE 
O debate sobre a jornada de trabalho volta ao 

centro da agenda. O governo acena com o fim do 
modelo 6x1 e defende abrir espaço para negocia-
ções que ajustem a carga semanal às realidades 
de cada setor. A proposta busca reduzir a rigidez 
e permitir escalas mais flexíveis, como 4x3, mas 
esbarra em um velho problema: a fragilidade da 
negociação coletiva no Brasil.

 CAUTELA 
A leitura exige cautela: há diferenças de 

mercado, intervenção estatal e capacidade de 
produção. Ainda assim, o retrato é claro. Mag-
da Chambriard sofre pressão governamental 
para frear os aumentos. Subsídios, controle de 
preços e atuação da Petrobras amortecem o 
choque no curto prazo. O custo, porém, tende 
a migrar — seja para o caixa da empresa, seja 
para as contas públicas.

HOMENAGEM 
MERECIDA 

Estou recebendo aqui um convite enviado 
pelo Presidente da Assembleia Legislativa Ta-
deu Leite, para a reunião especial  requerida 
pelo Deputado Gustavo Santana com o objeti-
vo de homenagear o renomado jornalista PAU-
LO CÉSAR OLIVEIRA pelos seus mais de 50 
anos de jornalismo. Para quem não sabe, eu 
comecei junto com PCO no jornalismo como 
interino. Eu e Márcio Figueiredo no “Jornal 
Diário de Montes Claros e PCO no “Gazeta” 
me parece do então colunista Paulo Braga. Pco  
foi para Beaga e eu fiquei aqui já como titular 
de colunas e  também em Beaga nos antigos 
Diário de Minas, Jornal de Minas e por várias 
décadas no “Hoje em Dia”. Paulo se tornou um 
dos jornalistas mais importantes do País e me 
deu muita força.

FILME ESPERADO
O filme Dark Horse em tradução livre, tem 

lançamento marcado para 11 de setembro de 
2026. O cronograma coloca a estreia perto do 
período eleitoral brasileiro. Jim Caviezel, in-
térprete de Jair Bolsonaro, confirmou a data 
em postagens nas redes sociais. A narrativa se-
gue os eventos da campanha presidencial de 
2018. O atentado a faca em Juiz de Fora, Minas 
Gerais, ocorrido em ato público, é um dos mo-
mentos mais esperados da trama.

MAIS FERIADO 
VEM aí 21 de abril ,dia do Trabalhador e mui-

tos outros feriados, quase todos numa sexta ou 
segunda-feira. Todo mundo vai  “enforcar “ os 
dias livres para curtirem praias e cidades histó-
ricas.

COM  Alexandre Colares e a sua sempre linda, Maristela.

O PREFEITO Guilherme Guimarães foi festejadíssimo por to-
dos na “Feijoada do Theo”. Na foto com as amigas, Tânia Mar-
tins e Márcia Sá que vieram de Beagá me prestigiar.

MINHA querida irmã Terezinha Paulino toda feliz com os fi-
lhos, Reinilson com Sandra e a filha, Maria Clara.

RECEBENDO Carlos Corrêa e Cibele Athayde.

Mês de abril agitado com muitos eventos importantes. Mas um que já vem movimentando todo Norte de Minas é a famosa 
BAIANEIRA. Dia 25 teremos novamente a maior MICARETA DE MINAS, no Parque de Exposições. O dinâmico trio formado pelos 
GÊMEOS, Sérgio e Rogério Athayde e o jovem empresário Nando Nobre que comanda a forte empresa VISION promete superar 
dia 25. Já estamos formando grupos como este  no ano passado, onde estou com Eduardo Coelho, Maitê  - Leo Colares, Ludmilla 
Muratori e César Souto.

FAZENDO pose em frente ao painel com Rosângela Silveira.

OUTROS queridos amigos: Wagner e  Vandete  Gomes Santana.

LÚCIO  e Cristina Peres Amaral na pista sob o som da espetacular 
banda BAILE DO PACCO.

FIQUEI  muito feliz com o reaparecimento do jornalista George 
Silveira que foi um dos melhores editores que já tive. Na mesa 
com Fernando Thomaz e Antônio Carlos Furtado.

AGORA SERÁ A  VEZ  DA BAIANEIRA
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