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JÁ  é grande a procura das camisetas nas Boutiques ADA TREND, SÓ LUNA/
SL STORE e na SAPAZZIO .Dia 11 teremos novamente a famosa  FEIJOADA DO 
THEO na sua última edição, pois é bom encerrar o mega evento no auge do seu 
sucesso de quatro décadas. Mas outras festas, é claro virão por aí. Nesta foto, 
apresento  algumas ilhas do buffet de Mariluce Pimenta que estará servindo 
além da feijoada,  outros pratos. Buffet da feijoada: é claro que os garçons 
estarão servindo os salgadinhos e vejam o cardápio: Salgados Fritos- espeti-
nhos de frango com gergelim e chutney de abacaxi, croquete de milho envolto 
com cabelo de anjo, almofadinha de alho-poró e tomate seco, pastel pipoca de 
carne, coxinhas de rabada, delícia de carne de sol com requeijão cremoso, mil 
folhas recheado de salmão.

ILHAS DE FRIOS que o BUFFET  DE MARILUCIA PIMENTA promete  com 
muitas variedades. Vejam esta: Cascata de frutas, rocambole de frango, lombo 
à embaixatriz, estação de quichês, quiche de abobrinha verde, quiche de alho-
-poró com tomate seco, quiche Lorraine, salada de lentilhas, canapé de tâmara 
com flor de copa, canapé de casquinhas crocantes com saladinhas refrescantes, 
chips de batata-doce, terrine de 4 queijos com castanhas de caju caramelizadas, 
terrine de frango com tomate confitado, torradas, pães especiais.

Para quem  não gosta de FEIJOADA, tem outras opções como variados 
RISOTOS, MASSAS, CREPES de quatro queijo, TORTA de atum, etc.NA SO-
BREMESA,  mousse de maracujá, de goiaba, chocolate e os tradicionais doces 
caseiros. 

COMO um dos maiores vendedores de combustíveis das Minas Ge-
rais,  o empresário SÉRGIO D’ Angeles e sua bela JULIANA Laugthon 
foram convidados especiais para o GP do Japão.

MUITOS amigos organizando grupos e convidando para maior en-
trosamento na FEIJOADA DO THEO no próximo dia 11 depois das 13 
horas no Clube dos Fazendeiros. Eduardo e Mirna Avelino Pereira esta-
rão como sempre com a família me prestigiando!

Beleza em família:  as irmãs Marisa e Raquel Narciso

MELHOR cerveja que é a AMSTEL estará sendo servida a vontade, 
bem como os variados drinks do FLAIR SHOW BAR comandado por 
Halan Borges.

A PISTA  da FEIJOADA DO THEO sempre animada com moderna 
infraestrutura da VISION comandada pelo jovem empresário, NANDO 
NOBRE e o diretor MATHEUS TOLENTINO. Painel de Led, pista ilumi-
nada, som e palco para os grandes shows.

Quando a camiseta da feijoada foi na cor azul,  lá estavam os amigos, 
Walmir e  Eliney Santos, Cristina e João Caetano Canela.

SEMPRE  presentes,  Raquel e Ruy Muniz e o Deputado Arlen Santia-
go que já confirmaram presença dia 11. 

QUANDO a camiseta foi preta, lá estavam este jornalista recebendo 
os amigos,  Álvaro Guilherme e  Mariane. Eles estão organizando um 
grande grupo para me prestigiar dia 11.

QUEM está aniversariando hoje é o médico Armando 
Figueiredo. No dia 5 será a vez de sua esposa, Tânia Martins 
Figueiredo.

IMAGINE  um país com a população do Uruguai, mas 
que, sozinho, desafia a produção de soja dos Estados Unidos. 
Esse “país” existe e se chama Mato Grosso, que se tornou uma 
superpotência agroexportadora.

UNIMONTES – A Universidade Estadual de Montes 
Claros segue se destacando como uma das mais importantes 
instituições de ensino superior de Minas Gerais, contribuindo 
de forma significativa para o desenvolvimento educacional, 
científico e social da região. Aplausos para o magnifico Reitor, 
Wagner de Paulo Santiago, bem como seu vice Dalton Caldeira 
e toda equipe.

LOGO MAIS, a empresária Ada Cordeiro estará pro-
movendo, em sua boutique, uma Noite Espanhola, com show, 
buffet temático e o lançamento da nova coleção outono/inverno 
da Ada Trend. Nos encontraremos lá.

VAP&VIP

“CAMISSETAS 
SENDO BASTANTE 

PROCURADAS 
E BUFFET DIFERENCIADO”

GRANDES SHOWS

Devido a problemas particulares, não pude ir aplaudir o show da 
dupla Henrique e Juliano, que, como sempre, superlotou o Parque de 
Exposições. Aplausos para a turma da Cia Promoções. Na oportunida-
de, eles anunciaram o pacote de shows da Expomontes. Nomes como: 
Joelma, Léo Santana, Natazinho, Grupo Menos é Mais, Gustavo Lima  
que será sem sombra duvidas o mais cheio e a Cia estará trazendo 
pela segunda vez, entre  muitos outros. Nossa Expomontes vem se 
aproximando, e o presidente da Rural, Flávio Gonçalves Oliveira, jun-
tamente com sua diretoria, já está na organização do evento.

 AÇÕES TRABALHISTAS 

Ações trabalhistas: com um gasto recorde, o Brasil registrou 2,3 
milhões de ações trabalhistas em 2025, um aumento de 8,7% em rela-
ção a 2024. Esse crescimento não aconteceu por acaso. Aí tem o dedo 
do STF (sempre ele), que em 2021, derrubou a regra que previa o 
pagamento de custas por quem perde a ação.

CASAMENTO DO ANO

Mesmo antes de ser realizado, o casamento da linda médica Caro-
lina Figueira Costa já vem sendo aguardado com grande expectativa. 
Deverá ser, sem dúvida, o “casamento do ano”. O noivo é o renoma-
do médico Bernardo Guimarães, que tem como clientes os maiores 
cantores sertanejos da atualidade. Muitos deles serão padrinhos, 
acompanhados de suas esposas, como César Menotti, Amado Batista, 
Eduardo Costa, entre muitos outros.

A cerimônia será na Rosa Mística e, depois, haverá uma grande re-
cepção, que está sendo organizada pelos pais da noiva, Hércules e 
Adriana Figueira Costa. Estarei presente, atendendo ao gentil convite.

CURIOSIDADE

A Suíça realizará um plebiscito em junho para decidir se estabe-
lece um teto populacional de 10 milhões de habitantes. Hoje, o país 
tem cerca de 9 milhões. A população suíça cresceu 10% em apenas 10 
anos, ritmo bem superior ao da União Europeia.

JORNADA DE TRABALHO

Você sabe qual o custo da redução da jornada de trabalho? Salários 
e preços fazem parte do mesmo equilíbrio. Empresas precisam cobrir 
seus custos para continuar operando. Quando a jornada diminui sem 
redução salarial, o custo por hora trabalhada aumenta. Esse custo não 
desaparece. Ele acaba indo para algum lugar: para preços mais altos, 
para margens menores ou para menos empregos.


