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Hoje é dia de agradecer a Deus pela oportunidade de celebrar mais 
um ano de vida com saúde. Como canta Roberto Carlos, “O importante é 
que emoções eu vivi”, sigo vivendo cada instante com fé e sob a proteção 
de Nossa Senhora de Lourdes. Para marcar essa data tão especial, com-
partilho com alegria minha participação em uma revista de circulação 
nacional, onde concedi uma entrevista intensa e significativa.

E neste dia especial resolvi transcrever uma parte das belas crônicas 
do mestre, Wanderlino Arruda escreveu, aliás ele sempre me incentivou: 
“Encontro Theodomiro Paulino ou tenho notícia dele em vários lugares 
deste Brasil: no Rio, em Brasília, Belo Horizonte, Salvador, Porto Seguro, 
em Olivença. Sempre com a virtude de boa aceitação, do acatamento, por-
que há em Theo uma vontade e uma energia raras de encontrar em um 
profissional de qualquer setor. Objetivo e sensível, bem disposto, sabe 
criar e fazer seu próprio destino, sempre hábil em reunir pessoas em tor-
no de si, crescendo e fazendo crescer. O sucesso de Theo não veio por aca-
so: foi construído com a persistência de uma pessoa que sabe o que quer 
e para onde vai, que leva em consideração todas as suas possibilidades. 
Vontade firme, ponderação, agudo senso de honra e de independência, 
nunca se deixou dominar, nunca capitulou. Ao contrário, sempre soube 
raciocinar rápido nas horas mais difíceis, dando a volta por cima, saindo-
-se vencedor. Theo trabalha e trabalha para nunca deixar dúvidas quanto 
ao futuro. Nunca confundiu humildade com indiferença diante das injus-
tiças. Sabe brigar por direitos. E como sabe! Um grande ponto positivo, 
Theo é leal, muito leal com os amigos. Merece, pois, um grande abraço”.

EM 1968 eu já fazia sucesso lançando a famosa lista das “ Dez Mais” no 
“Diário de Montes Claros” e na revista “Montes Claros Em Foco”. Já estava 
no terceiro ano como jornalista social de cada ano e a lista era esperada 
com expectativa. Época de Ouro”.

CHEGAM  hoje para me homenagear os queridos amigos, Wagner e 
Marinilza Mourão Gomes.

Outro presente que Deus me concedeu foi a oportunidade de ser pro-
prietário do bar mais badalado da história do Norte de Minas: o “Theo’s 
House”. Durante 12 anos, atuei como empresário da noite, trabalhando 
incansavelmente dia e noite, e foi dessa forma que garanti minha sobrevi-
vência e conquistei reconhecimento. Ontem, relembrei alguns momentos 
inesquecíveis vividos nesse espaço; hoje, destaco a Noite das Personagens, 
realizada nos anos 80. Na foto, o homenageado Pedro Narciso recebe o 
troféu das mãos de sua mãe, Dona Du. Ao fundo, também aparecem os 
homenageados João Valle Maurício e João Jacques Godinho.

Comemorar a vida neste dia 03 de outubro, data em que nasci em Mon-
tes Claros, na Santa Casa, é uma verdadeira benção. Vivi minha infância 
em uma casa na Rua Camilo Prates, próxima ao edifício Montes Claros, 
que permanece de pé até hoje. A alegria se torna ainda maior porque, no 
próximo mês, celebrarei 60 anos de jornalismo, uma trajetória marcada 
por conquistas e realizações. Quase todos os meus sonhos foram alcan-
çados, e parte dessa história está registrada no livro de edição de luxo 
“THEO UMA VIDA” (foto), lançado em Montes Claros, Belo Horizonte, 
Brasília e também para a comunidade brasileira em Nova Iorque, com 
uma tiragem especial de 300 exemplares.

RELEMBRANDO  as recepções do meu aniversário no AC e Automóvel 
Clube, que eram noites glamourosas e belíssimas. Agora a época é outra 
com a terrível situação do nosso País. Mesmo com o atual cenário, estou 
feliz, pois logo mais serei homenageado por um grupo de amigos para 
comemorar a minha VIDA.

TIVE A HONRA  de lançar meu programa “Caderno de Notícias” no 
primeiro dia que a TV MONTES CLAROS  entrou no ar. E lá se vão  45 
anos...

OBRIGADO BOM 
DEUS POR MAIS 

UM ANO DE VIDA!

 MALDADE

Ministro da Justiça e Segurança Pública, Ricardo Lewan-
dowski, afirmou na última terça-feira que determinou que a 
Polícia Federal abra um inquérito para investigar a origem do 
metanol usado para batizar bebidas alcoólicas no estado de São 
Paulo. Dizem as más línguas que foi a extrema direita que enve-
nenou as bebidas para ver se pega Lula de jeito.

 BERÇO É BERÇO

Não adianta: Berço é berço. Não interessa se a pessoa é RICA 
OU POBRE, mas tudo vem mesmo da criação em família, dos 
exemplos de dignidade e honestidade. Estamos vendo aí os eter-
nos deslumbrados suburbanos PEGANDO MAL e mostrando que 
não têm classe nem categoria. Por isso mesmo, nunca é demais 
repetir e alertar estas pessoas que pretendem FAER SUCESSO ou 
mesmo entrar no “circuito fechado”, que é preciso ter CLASSE, 
CATEGORIA, DISSERTAÇÃO, EDUCAÇÃO e, sobretudo, saber 
conversar os assuntos que interessam e não ficar aí fofocando 
e incomodados com as pessoas que fazem sucesso. Depois volto 
ao assunto.

 WHATSAPP

COM  147 milhões de usuários mensais no país, o WhatsApp 
se tornou praticamente um sistema operacional dos brasileiros. 
Em uma pesquisa do Statista no país, 97% dos respondentes 
disseram usar o WhatsApp regularmente — quando falamos de 
população brasileira, apenas 6% das pessoas não têm WhatsApp.

 FEIRA DE ANTIGUIDADE

Bem que a prefeitura de Moc poderia incentivar a realização 
de pelo menos uma VE POR MÊS, a realização de uma FEIRA 
DE ANTIGUIDADES na Praça dos Jatobás, onde todos poderiam 
vender ali PEÇAS QUE NUNCA USAM, outras que querem dispor 
de todos os setores. Até mesmo de construção, ou seja, de de-
molições. FEIRAS DESTE  TIPO existem em todo o mundo. UMA 
BOA OPORTUNIDADE, pois muitos jogam fora alguns objetos 
que poderiam ser vendidos, inclusive LIVROS. Fica aí mais uma 
sugestão. 

 LUCRO 

Em 2024, o Itaú foi a empresa mais lucrativa da Bolsa de Va-
lores brasileira com um lucro de R$ 40 bilhões, seguido pela 
Petrobras, com R$ 36 bi e pelo Banco do Brasil com R$ 35 bi.

FRENTE A FRENTE


