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ESTAS EMPRESÁRIAS maravilhosas, que estivera brilhan-
do como nunca no já famoso BLOCO DAS BANDEIROSAS, 
no carnaval de Arraial D’Ajuda. A montes-clarense Patrícia 
Demicheli, sempre reúne as amigas, inclusive da Academia 
onde ela dá aulas de pilates e é uma mulher a mil, pois junto 
com o esposo Neo e o filho Raone, comanda três excelentes 
Pousadas em Arraial. Olga Pascolato, Cris Agulhon, Flávia 
Freitas, Vera Rodrigues, Tatiana Forma, Maira Motim, Cris-
tina dos Anjos, Patrícia Demicheli, Horácio dono da ban-
deiroza e Patrícia Rangel. Foto do bloco, no último domingo

JOSÉ ANTÔNIO E ROSANE COLARES RODRIGUES, foram 
ver de perto os desfiles das Escolas de Samba na Marquês 
de Sapucaí e ficaram no CAMAROTE DA FAMOSA ESCOLA 
DE SAMBA ‘Portela’ que é a preferida deles

VEJA QUE BELA FOTO, nem parece que foi aqui em Mon-
tes Claros, mas Sterphanie tirou de Lucas e Maria Alice, no 
NOVO PARQUE DO SAPUCAIA, que ficou realmente uma 
beleza e PREFETURA está de parabéns pela brilhante re-
forma. Tudo muito limpo, organizado e com atrações, e o 
que é importante SEGURANÇA. Uma boa pedida para um 
passeio em família. Inclusive existe um espaço Kids que os 
baixinhos estão adorando

QUEM ESTEVE festejando a vida na semana que passou foi 
a bela e charmosa Letícia Turano, que comemorou a vida 
com Leandro e os filhos Liza e Lucca em Trancoso. Viva 
para esta afilhada de casamento que amo muito

E FALANDO NO MAX MIM, onde promovi festas monu-
mentais, veja aí a agora medica TATIANE DO COUTO MO-
RAIS, desfilando na passarela flutuante da gigantesca pis-
cina do famoso LUAL DO HAVAI, que marcou aquela época 

A FEIJODA DO THEO que vem chegando para comemo-
rar seus 30 anos de sucesso, sempre reúne amigos como 
Rodrigo Mourão, Burarama e Gustavo Carvalho. Dia 27 de 
abril, no MIRANTE EVENTOS teremos como sempre a con-
fraternização de casais e do poder jovem, neste ano o aven-
to terá um novo conceito 

GOSTO DE VER a animação da maravilhosa MARIA QUEI-
ROZ que este ano não esteve na Marquês de Sapucaí, onde 
sempre desfilou em escolas, mas foi pro agitado CARNAVAL 
DE ARRAIAL D’AJUDA, onde também se destacou este ano 

FIQUEI realmente feliz, em ver o retorno do grande ator 
norte mineiro nas novelas da Globo, ou seja, ‘Renascer’, 
onde ele também participou da primeira. É claro que estou 
falando do gorutubano JAKSON ANTUNES, aí com Marcos 
Palmeira

SE ESTIVESSE AQUI ENTRE NÓS, JAIR MIRANDA sempre 
lembrado, estaria aniversariando e certamente Inês faria 
uma grande recepção. Mas ele está num bom lugar pois só 
deu exemplos aqui na terra. Veja eles aí no BAILE DO HAVAI 
que eu promovia no Max Mim Club anos atrás com Pauli-
nho e Elaine Clair Pimenta Costa

GOSTEI DE VER o Glamour das mulheres com seus trajes 
exóticos no famoso BAILE DO COPACABANA no Rio. Parecia até que 
estavam em Hollywood, mas algumas exageraram na produção...

AGORA que passou o carnaval vem chegando a BAINEIRA no Par-
que de Exposições sob o comando dos gêmeos Sérgio e Rogério Athay-
de, e em seguida teremos a FEIJOADA DO THEO, onde vários amigos 
estarão me ajudando na organização, pois não se faz nada sozinho...

O MINISTRO Cristiano Zanin extinguiu em agosto ações de 
partidos de esquerda contra Bolsonaro por ‘omissão’ na questão das va-
cinas contra Covid. Mas isso foi ressuscitado nas alegações da operação 
recém levada a efeito pela PF. 

DIFERENÇAS ABSURDAS: Gente, todos os consumidores 
estão impressionados com a diferença dos preços, principalmente das 
FRUTAS E LEGUMES, nos SUPERMERCADOS da cidade. Os fornecedores 
são quase todos os mesmos e não justifica tanto abuso nos preços. Como 
sempre digo: TODOS TEM QUE PESQUISAR. Aliás, muitos nomes conhe-
cidos estão optando mesmo por fazer as compras de frutas e legumes no 
MERCADO MUNICIPAL.

A AUSÊNCIA de populares (e até de políticos) para receber o 
presidente Lula na chegada a Belo Horizonte, no dia 8 de fevereiro, não 
foi percebida nas manchetes de jornais. A grande mídia estava ululante e 
em êxtase com as operações da PF.

EM MAIS um feriadão, ou seja, no final deste mês com a Sex-
ta-Feira da Paixão muita gente vai sair daqui de MOC pela Azul rumo a 
Arraial e voltar no domingo. Ainda bem que estamos tendo estas opções, 
pois as estradas depois das chuvas ficaram ainda mais esburacadas rumo 
ao litoral baiano...

A ‘SAIDINHA’ de presos no Brasil parece estar com seus dias 
contados. O benefício a detentos tem suscitado questionamentos que 
voltaram a ganhar força no Congresso e um projeto com alterações já 
avança no Senado.

PARA ENCERRAR: um pensamento sobre amizade ‘A amizade 
sincera nasce no coração. É cultivada com amor, dedicação, respeito e 
parceria. Quando fizer um bom amigo, cuide bem dele.

CARNAVAL EM MOC
PARECE que o povo em todo o Brasil, queria extravasar e despre-

ocupar da atual situação que estamos vendo acontecer. O país parou 
como sempre em Beaga. A folia continuou mesmo acontecendo aqui 
em MOC, com vários blocos animando várias partes da cidade. Os bar-
zinhos super lotados na base do Carnaval. O movimento carnavalesco 
aqui este ano foi tão grande, que segundo informação no próximo ano 
poderemos até voltar com o DESFILE DAS ESCOLAS DE SAMBA. Vale 
destacar a época das escolas comandadas por Geraldino e Wanda Gon-
çalves Coelho e também a ex-vereadora Marlet Tavares. Sem esquecer 
o animado e grande BLOCO DO SEG. Tomara que venha a ter mesmo 
um Carnaval nesse estilo. Vamos lembrar também do CARNAMONTES 
que marcou a época na avenida Doutor Esteves Rodrigues e na Praça 
dos Jatobás. 

REVOLTOU XANDÃO 
O general Walter Souza Braga Netto, ex-ministro da Defesa do go-

verno de Jair Bolsonaro chamou o ex-comandante do Exército, general 
Freire Gomes, de ‘cagão’ ao saber que ele não aceitou participar do 
suposto plano de golpe de Estado. As informações foram levantadas 
pela Polícia Federal. Procurei, procurei e não encontrei nada sobre o 
tal ‘golpe’ inventado pela imprensa vendida para subsidiar tenebrosas 
transações. O problema é que liberdade de expressão hoje em dia na 
nossa linda democracia dá cadeia. Por isso é melhor parar por aqui. Eu 
e 70% da população brasileira. Arrastar Xandão pelos cabelos era um 
dos planos golpistas. Isso revoltou Xandão.

LA VAI O LULA
O PRESIDENTE LULA, que não teve em Belo Horizonte a recepção 

que esperava, já está com sua companheira Janja e certamente com 
uma grande equipe em mais uma viagem internacional. Na época que 
era o presidente Bolsonaro, ele ficava hospedado com a comitiva nas 
EMBAIXADAS, já o Lula estamos vendo que quer mesmo é gastar mui-
tos $$$ hospedando com toda sua turma em caríssimos hotéis 5 estre-
las. Enquanto isso estamos vendo o Brasil ser apontado como o maior 
devedor do mundo. Saindo na frente da Argentina e Venezuela...

VIRA FOLHA
VEM AI AS ELEIÇOES MUNICIPAIS, olhem como o tempo anda rá-

pido e de repente estaremos em outubro. Existe como sempre muitos 
políticos oportunistas que querem sempre estarem o lado do poder. 
Aliás, já estamos vendo isso acontecer a nível nacional com Deputados 
e Senadores que eram fieis a Bolsonaro, e agora estão sendo ‘compra-
dos’ pelo PT. Esperamos que em nossas eleições municipais aqui em 
MOC, não ocorra isso, pois estamos de olho...

ENVELHECER 
ENVELHECER com QUALIDADE DE VIDA NÃO É APENAS TOMAR 

CUIDADO PARA NÃO ADOECER E VISITAR O MÉDICO COM FREQU-
ÊNCIA. Estudo publicado pela ‘Proceedings of the National Academy of 
Sciences’, mostra que ser feliz também é importante. Os idosos que se 
sentem felizes têm expectativa de Vida maior. Vamos ter mais cuidado 
e carinho com os nossos idosos...
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