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FRED E ANA PAULA PIMENTA COSTA MALVEI-
RA, transferiram residência para Portugal, onde seu filho Fredinho vem 
fazendo sucesso como jogador de futebol. Aplausos para o jovem, e va-
mos torcer para que consiga seu objetivo!

 

FIQUEI muito triste em saber que o jornalista ZÉ MARIA COSTA, 
com quem trabalhei nos jornais ‘JORNAL DE NOTÍCIAS’ e ‘JORNAL DO 
NORTE’, partiu para descansar no andar de cima. Meus sentimentos aos 
familiares. 

FAKE NEWS: STF forma maioria para aprovar resolução que agi-
liza retirada de fake news em período eleitoral. Ação questiona trechos 
da resolução do TSE que prevê a retirada de links em até duas horas.

E O CLIMA DE NATAL já tomou mesmo conta de toda ci-
dade, com muitas e muitas confraternizações acontecendo e os buffets 
a mil por horas. Com crise ou sem crise vamos todos celebrar esta data 
maravilhosa. 

JANJA volta ao X e pede responsabilização de plataformas. Primei-
ra-dama afirma que redes devem ser investigadas e banidas por permiti-
rem crimes de ódio; conta foi invadida em 11 de dezembro. Como diria 
Clodovil: poderosa!

SAULO E VÍRGINIA WANDERLEY estarão curtindo a 
virada do ano em sua bela ilha em Angra dos Reis, com sua grande e bela 
família. Certamente depois estarão seguindo para sua casa em Arraial 
d´Ajuda. 

ESTOU SABENDO que um grupo super animado de casais 
jovens, daqui de Moc, também estarão curtindo o elegante REVEILLON 
DO HOTEL KUARA, em Arraial d’ Ajuda, com vários shows, inclusive, do 
fenomenal Thiago Abravanel. Encontraremos lá. 

SUPERANDO O PRECONCEITO
DE REPENTE estamos vendo, mesmo aqui em MOC, crescer o número 

de BRECHÓS, que existem em todas as partes do mundo e aqui no Brasil já 
começa a surgir no comércio local. Vendem roupas e bolsas semi usadas com 
preços convidativos e até itens de grife. O sistema está bem presente no meio 
on-line. Este negócio ganhou um grande público pós-pandemia e especialis-
tas veem como um incentivo ao consumo sustentável, mas apostam na neces-
sidade de políticas estruturais para a moda circular. Hoje, é natural a pessoa 
adquirir peças pelos brechós, pois acabou de vez o eterno preconceito. 

 REELEIÇÃO? 
O PT QUER mesmo manter-se eternamente no poder. Vejam a declaração 

da chatíssima presidente do partido Gleisi Hoffmann: ‘A quem interessa a ree-
leição? Fim da reeleição é retrocesso para a democracia’ disse ela. A deputada 
afirmou que poderes do Executivo são usurpados pelo Legislativo, que usa 
execução do orçamento para beneficiar conservadores. Sobre o Executivo 
utilizar o Judiciário para manutenção de suas pautas, nada diz e nem dirá.

 PREVISÃO 
Estamos vendo o SUPER El NIÑO com calor para o atual mês e também 

janeiro. Deverá atingir picos de calor fechando esse ano como o mais quente 
já registrado. E olhem que já estamos convivendo com este clima insuportá-
vel e mais triste ainda é ver irmãos que residem em locais distantes e secos 
passando até fome e sede. Onde estão as autoridades, pois só estamos vendo 
até agora promessas. 

 IMPUNIDADE
STF forma maioria para rejeitar denúncia contra Ciro Nogueira. Senador 

é acusado de ter recebido R$ 7,3 milhões em propina; denúncia se baseia em 
provas do acordo de leniência da Odebrecht, durante a Lava Jato. Aliás, tantos 
e tantos que roubaram o dinheiro, inclusive o ex-governador do Rio, Sergio 
Cabral, que foi condenado há mais de 400 anos de prisão pelo desvio de R$ 
78,9 milhões, não devolveu o dinheiro e está aí solto e certamente como 
os outros que foram denunciados pela Lava Jato e colocados em liberdade, 
gastando os milhões roubados e rindo da cara do povo brasileiro. Permanece 
a antiga frase que aqui no Brasil, ‘só vai para a cadeia ladrões de galinhas’, ou 
mesmo um pai que pegue um pão para sustentar um filho e apodrece atrás 
das grades.   

 TV MOC, 53 ANOS 
PARECE que foi ontem quando há exatamente 53 anos um grupo de mui-

ta visão, montou a TV MONTES CLAROS, que foi implantada tendo como 
primeira filial a TV BANDEIRANTES e depois a TV GLOBO. Foi um aconte-
cimento e o produtor de tv, Geraldo Naves veio de São Paulo, para fazer a 
programação e no primeiro dia que a tv foi ao ar, lá estava este jornalista com 
o CADERNO DE NOTÍCIAS, Marina Queiroz com TARDE MULHER e ainda o 
inesquecível ZÉ NARDEL sendo o ancora do jornal. Bons tempos, inclusive, 
num programa de final de ano, Geraldo produziu NOITE DE GALA na boate 
tropicália, onde eu e Nardel aparecemos de smoking e Marina de longo, para 
mostrar as melhores músicas norte mineiras. O programa marcou e bateu 
recorde de audiência em todo Norte de Minas. 

             

 TÚNEL GIGANTESCO 
Em meio à guerra no Oriente Médio, o Exército de Israel diz ter desco-

berto o maior túnel subterrâneo construído pelo grupo terrorista Hamas na 
Faixa de Gaza. Em comunicado, a Defesa do país aponta que a galeria tem 
mais de quatro quilômetros e é larga o suficiente para passagem de carros.

VAP & VIP

FINAL DE ANO vem a nostalgia dos bons momentos em 
nossa vida e por isso mesmo venho relembrando fatos 
interessantes sobre minha carreira jornalística que está 
completando, este ano, 58 anos, e como sempre digo: UMA 
VIDA. Nos meus 14 anos de idade, ainda trabalhando no 
antigo Banco do Comércio e Indústria, me encantava com 
as DEUSAS DE HOLLYWOOD e as reportagens das MAIS 
ELEGANTES nas revistas Manchete e Cruzeiro, comandada 
pelo jornalista social IBRAHIM SUED. Ele era para mim um 
verdadeiro mito. E logo que fui convidado para escrever mi-
nha primeira coluna no Diário de Montes Claros, em 1965, 
me espelhei no colunista-mor do país, que era o Ibrahim, 
com sua coluna no jornal O GLOBO, que era a mais linda do 
país. E o destino me reservou surpresas, pois anos depois 
encontrei IBRAHIM SUED num dos restaurantes do Rio na-
morando a minha então amiga ANGELA DINIZ, que foi jura-
da em nosso baile da ‘GLAMOUR-GIRL’ e me apresentou o 
mesmo. Depois de muitos anos me tornei amigo do Ibrah-
im, frequentei seu apê em jantares com as maiores perso-
nalidades brasileiras, fui convidado para grandes jantares 
em restaurantes com Paulo César de Oliveira e Paulo César 
Santiago, fomos para Angra dos Reis, sempre recebendo o 
carinho de sua esposa Simone. E a glória maior foi quan-
do IBRAHIM SUED veio para a grande festa dos meus 30 
ANOS DE JORNALISMO (foto), realizada no Automóvel Clu-
be, Ibrahim realmente é inesquecível e todas as vezes que 
vou ao Rio fico orgulhoso em ver sua ESTÁTUA EM FRENTE 
AO COPACABANA PALACE...

NO PRÓXIMO FINAL DE SEMANA, voltarei a circular pe-
los bairros mais distantes de MOC, com o caminhão baú ce-
dido pela Minas Brasil, para a distribuição dos brinquedos 
que fará a alegria das criancinhas carentes. Este ano, pelo 
visto, estarei beneficiando mais de 3 mil baixinhos pois ain-
da estou recebendo KITS e muita gente entregando brin-
quedos em minha residência. Hoje, irei entrar em contato 
com membros da PMMG para que eles, como sempre, pos-
sam me ajudar na distribuição. QUEM QUISER PARTICIPAR 
nesta campanha, que realizo há várias décadas, ainda está 
em tempo. VIVA O NATAL e vamos pensar mais nos menos 
favorecidos...

O PRÍNCIPE DO COLUNISMO - Foi em sua coluna no 
jornal O GLOBO que Ibrahim Sued me concedeu o título 
de PRÍNCIPE DO COLUNISMO SOCIAL DO BRASIL, o que 
me deixou muito honrado. Tempos depois o também ines-
quecível e grande ROBERTO DRUMOND repetiu esse títu-
lo numa das suas belas crônicas em minha homenagem. Aí 
sim foi a GLÓRIA. Mas continuamos aí recebendo home-
nagens, pois faço questão de dizer sempre que nesses 58 
ANOS DE GLAMOUR sinto-me como se estivesse APENAS 
COMEÇANDO. E vou em frente, pois não é fácil um jorna-
lista escrever uma coluna, até mesmo duas, diariamente, 
durante tanto tempo. VIVA A VIDA. Na foto, num momento 
de descontração com o mestre Ibrahim 

FEIJOADA DO THÉO se tornou uma grife, pois matem uma 
tradição por mais de três décadas e já foi requisitada em 
diversos locais. No próximo ano, será no MIRANTE EVEN-
TOS, no alto do bairro Ibituruna, com muitas novidades. 
Veja, nessa foto, o inesquecível José Carlos de Carvalho, 
com João Caetano e Cristina Santos Canella, anos atrás no 
megaevento 

CERCADA PELO CARINHO da sua maravilhosa família 
DONA MARIA MAMELUQUE viveu dias inesquecíveis, em 
ARRAIAL d´AJUDA, sendo festejada por todos pelos seus 90 
anos de idade. Sempre forte e de bem com a vida, ela está aí 
na foto, com seu neto Aramis Mameluque Filho e a namo-
rada dele Samantha Paulino

NOS ANOS 70 estas meninas, hoje vovós, eram as mais be-
las e de maior sucesso em nossa juventude dourada. Muitas 
foram GLAMOUR, participavam de desfiles e continuam aí 
lindas e promoveram uma grande confraternização para 
relembrarem os bons tempos: Neide Peres, Maria Luiza 
Meira, Cristina Peres, Ângela Laugton, Margareth Peres, 
Vitória Maurício, Marisa Caribe, Elaine Clair Costa, Rita 
Zuba, Lucília Teixeira, Tânia Martins Rocha, Janice Zuba, 
Leila Rego, Tais Batista e Eunice Loyola. AMIGAS QUE FA-
ZEM PARTE DA MINHA HISTÓRIA...

LUDMILA PACHECO, aí com o maridão Felipe Bastos e os 
filhos Maitê e Fred, formando uma bela família, vai inaugu-
rar logo mais no Ibituruna Shopping Center, a loja QUATRO 
FOLHAS, papelaria criativa cujo projeto foi da nossa talen-
tosa arquiteta Sterphanie Paulino. Sucesso para Ludmila 
nessa sua nova loja

O BONITO CASAL Paulo Estevão Narciso e Sofia Macedo, 
recentemente num momento de carinho e muito frio na 
fantástica Nova York 


