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O CONHECIDO FOTOGRAFO JAILSON, documentou o ma-
ravilhoso encontro com os amigos que me homenagearam pelo niver, na 
terça-feira, num coquetel muito bem servido e com o finíssimo e requintado 
buffet MARILUCE PIMENTA, sendo  elogiadíssimo, bem como os espetacu-
lares ARRANJOS FLORAIS feitos por VANILDA MIRANDA. Foi uma reunião 
que me deixou super alegre e emocionado.  Aguardem as fotos e potins nas 
próximas colunas.

A APROVAÇÃO pelo Senado do projeto de lei que limita o juro do 
cartão de crédito a 100% ao ano e que regulamenta o programa Desenrola 
foi encaminhado para sanção presidencial. 

HOJE É O ANIVERSÁRIO do conhecido advogado PEDRO ALCAN-
TARA que estará comemorando a vida com sua noiva, Carol Costa, em Ar-
raial D’ Ajuda. Também festejando a vida hoje, outro grande amigo, ou seja, 
PAULO (PJ) FAGUNDES ALKIMIM e minha sobrinha bela VITORIA PAULINO. 
VIDA LONGA para estes e todos os aniversariantes do dia.

RESTRIÇÕES de crédito, de certa maneira, também estão no centro 
das preocupações do mercado internacional, atento ao movimento dos juros 
futuros dos Estados Unidos.

ESTÁ NOS MEUS PLANOS voltar com o programa ENCONTRO 
COM THEODOMIRO PAULINO, depois de fevereiro na TV GAZETA NORTE 
MINEIRA. Aliás, aguardem novidades para 2024, pois como sempre digo: 
estou apenas começando.

SEI NÃO, mas teremos mesmo no próximo ano uma eleição acirrada, 
rumo a PREFEITURA DE MONTES CLAROS. Lideranças precisam se reunir, 
pois não esqueça que nossa querida Moc tem se tornado uma cidade cada 
vez maior e com um potencial incrível. Não pode ser comandada por qual-
quer um.

MUITA GENTE seguindo hoje via Azul, saindo direto para Porto Segu-
ro, atravessando a balsa para chegar no paraíso chamado, ARRAIAL D’ AJUDA. 

DESTRUIÇÃO 
ESTAMOS vivendo atualmente o mundo sendo destruído pelo homem, 

trazendo inúmeras desgraças para o meio ambiente, nos deixando infelizes, 
incapazes, imponentes para derrotar o mal que nos cerca. Vendo coisas que 
não poderiam acontecer em um mundo globalizado: GUERRAS mantando 
inocentes, tragédias, brigas entre pais e filhos, levando assim a desunião da 
família. Realmente, vivemos uma época perigosa em todo planeta.

ELEVAR TEMPERATURA
COMO JÁ FALEI ACIMA, à medida que os desastres naturais e as condi-

ções ambientais extremas se tornaram mais comuns em todo o mundo neste 
verão (do hemisfério norte), cientistas alertam repetidamente para um fator 
comum: as mudanças climáticas. Já os teóricos da conspiração, apontam para 
tudo, menos isso.

GORDURA NO FÍGADO
Você sabia que o consumo de bebida alcoólica não é a principal causa de 

cirrose hepática? A doença, que mata anualmente mais de 40 mil pessoas no 
Brasil, tem dezenas de causas e uma das mais preocupantes é o acúmulo de 
gordura no fígado, chamado de esteatose hepática.

ANALISADO POR ESPECIALISTA 

O desespero de adolescentes tem sido amplamente analisado por especia-
listas nos últimos anos. Os danos causados pelas redes sociais, os interminá-
veis tiroteios em escolas, o isolamento provocado pela pandemia da Covid-19 
e conquistas ‘nunca suficientes’ criaram uma sociedade digitalmente conecta-
da, mas emocionalmente desarticulada.

VAP & VIP

FAMÍLIA & AMIGOS- Meu maior presente como já disse no 
último dia 3, foi ver e sentir o carinho dos verdadeiros amigos 
e até me emocionei pela quantidade. Precisamos da união da 
família e AMIGOS SEMPRE PRESENTES, pois aos poucos es-
tamos vendo tudo desmoronar e não podemos desistir. Deus 
e Nossa Senhora de Lourdes, sempre na frente, protegendo 
todos nós. Mas vamos em frente com o pensamento positivo e 
lutar para que no futuro os nossos filhos e netos, não venham 
a sofrer as consequências do que vem acontecendo aqui no 
Brasil com o atual desgoverno que está provocando uma ex-
pectativa realmente sombria. Família é tudo: veja na noite de 
terça-feira, os parabéns junto dos meus netinhos, Theo e Ma-
ria Alice e das minhas filhas, Sterphanie e Samantha. São mo-
mentos como este que faz com que ainda acreditemos num 
futuro melhor

UM CLOSE na linda MARCELA PRADO LAUGTHON MILO, 
sucesso da nossa nova geração

FORMANDO um lindo e elegante casal, Paulo Estevão Nar-
ciso e Sofia Macedo, estiveram oficializando casamento no 
civil esta semana. Dia 11 e 12, eles estarão se unindo e sendo 
abençoados pelos pais, familiares, numa cerimônia religiosa 
e depois grandiosa recepção no espaço de Eventos, ALTO DA 
PITINGA. Recebi o convite e confirmei presença. Viva os noi-
vos e Sofia é uma mulher de um glamour único, beleza perfeita 
e será sem sombra de dúvidas, a noiva que causará verdadeiro 
frison. A estilista Iete David estará assinando seu vestido de 
noiva

PARABÉNS para o meu querido amigo, PAULO (PJ) FAGUN-
DES ALKIMIM, que está aniversariando hoje. Ele forma com a 
médica, Isabela Rocha, um dos jovens casais mais queridos do 
nosso circuito e estarão inaugurando, brevemente, uma casa 
diferenciada dedicada as crianças e os papais na praça do Ro-
tary

NESTAS MAIS DE 50 DÉCADAS escrevendo a história de 
Moc, do Norte de Minas e até mesmo da capital, veja nesta 
foto, quando recebi na noite das PERSONALIDADES, o ines-
quecível GOVERNADOR, HÉLIO GARCIA, que como todos os 
outros Governadores das últimas  décadas  como, Eduardo 
Azeredo, Newton Cardoso, Tancredo Neves, Francelino Perei-
ra, Aureliano Chaves, Alberto Pinto Coelho, entre outros que  
estiveram me prestigiando. E olhem que eles vieram a meu 
convite pessoal sem nenhuma interferência de políticos, prin-
cipalmente daqui da região. Bons tempos...

RONALDO E RAILDA MOURÃO, estão curtindo e festejando 
seus 40 anos de feliz união com toda a bela família como estão 
vendo nesta foto nas praias nordestinas. Aplausos e que che-
guem as BODAS DE DIAMANTE

OUTRO GRANDE montes-clarense que tive a honra de con-
viver e ser amigo,  foi WALDUCK WANDERLEY aí com as belas 
filhas, Kitty e Andreya. O livro sobre sua biografia é maravilho-
so e um verdadeiro exemplo de um vencedor. Por isso, preten-
do lançar o mesmo aqui em Moc

GENTE, que falta de ética e até mesmo grosseria. O presiden-
te Lula querer que sua companheira Janja o represente em 
eventos oficiais. Onde anda o VICE-PRESIDENTE, GERALDO 
ALKIMIM?


