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COM OS PREÇOS dos combustíveis subindo diariamente, muita gente tem 
deixado seu automóvel na garagem e indo trabalhar a pé. Isso é muito bom, pois 
estarão praticando CAMINHADAS, que faz muito bem para a saúde. Vamos cui-
dar das nossas pernas, correndo ou fazendo longas caminhadas. Um dos locais 
preferidos atualmente é em volta do belo Parque Municipal.

CIDADE UNIVERSITÁRIA: fico feliz em ver minha querida Montes Claros, ci-
dade onde tive a honra de nascer no dia 3 de outubro, se tornar mesmo uma das 
mais importantes cidades universitárias do país. Estamos vendo jovens vindos 
de todas as partes do Brasil e até do exterior, atraídos pela qualidade de ensino 
da UNIMONTES que é Universidade Estadual, FIPMOC, SANTO AGOSTINHO, 
FUNORTE, entre outras. Tudo isso faz crescer a renda da cidade em vários se-
tores e a maioria destes jovens estudantes sempre se dizem encantados com a 
hospitalidade montes-clarense. Realmente, isso é notório.

ESTOU SABENDO que o verão já começou no condomínio do Bico da Pedra 
com muita e muita gente circulando pela grande barragem, com suas possantes 
lanchas. Aliás, toda vez que vou a Janaúba, fico impressionado como a cidade 
está crescendo e o comércio dos mais vibrantes. Ali, o Prefeito Zé Aparecido tem 
feito uma administração espetacular e certamente vai ser reeleito no próximo 
ano. 

A DEFESA do ex-presidente Jair Bolsonaro entrou com uma queixa-crime 
por calúnia contra o hacker Walter Delgatti. A ação judicial diz que o hacker fez 
uma “imputação falsa” de crime ao ex-mandatário durante o seu depoimento à 
CPMI de 8 de janeiro. O delito em questão seria o de fazer uma interceptação 
telefônica clandestina.

ENQUANTO o presidente Lula, ao que parece, não está ligando para seu 
Governo e só quer aparecer no exterior. Bolsonaro vem atraindo admiradores, 
inclusive que votaram no “L” devido a atual situação do Brasil.

EM OUTUBRO, teremos o casamento da bela modelo Sofia Macedo com o 
empresário Paulo Estevão Narciso, que levará muita gente daqui de Moc para 
Arraial D’ Ajuda, pois o casamento será no alto da Pitinga, em um dos locais de 
recepção mais espetacular daquele paraíso da Bahia.  

PARA FINALIZAR: “Uma boa saúde é um tesouro valioso que nos permite 
aproveitar a vida ao máximo e perseguir nossos sonhos com energia e vitalida-
de.”

BUROCRACIA SEM LIMITE 

Burocracia sem limite: a partir de 2024, a maioria dos países europeus ini-
ciará a cobrança do Sistema Europeu de Informação de Viagem e Autorização 
(Etias) de viajantes isentos de visto, como é o caso de nós, brasileiros. É melhor 
ficarmos atentos para o valor e para a antecedência necessária para pedir o 
documento.

CHUVAS EM AGOSTO

É CLARO que estamos felizes, inclusive os agricultores e fazendeiros deste 
sertão Norte Mineiro, com as chuvas que tem caído em pleno mês de agosto.  
O perigo será a falta dela em setembro e outubro que é a época de plantações. 
Mas como estamos vendo as mudanças climáticas, tomara que chova bastante 
até o final do ano, pois temos um solo rico, mas sempre castigado pela terrível 
estiagem.

MORDAÇA À IMPRENSA

QUE BRASIL é este? Agora mesmo o presidente da CPI de 8 de janeiro, o 
deputado Arthur Maia (União-BA) baixou um ato que conflita com os princípios 
democráticos ao estabelecer censura a jornalistas que fazem a cobertura da co-
missão. Entre outros pontos, quer proibir profissionais da imprensa de capturar 
imagens sem autorização e também de divulgar informações confidenciais sem 
‘expressa autorização’ da CPI. Para que serve a imprensa? 

TRIBUTAÇÃO 

O governo mandou para o Congresso duas propostas que mudam a tributa-
ção da fatia mais rica da população. A primeira alteração, que mexe nos fundos 
exclusivos, com ativos no Brasil, foi enviada por meio de medida provisória e 
precisa ser aprovada em 120 dias.

APLICAÇÕES NO EXTERIOR

A OUTRA trata dos fundos offshore, com bens e aplicações no exterior, se-
guiu por projeto de lei, conforme já havia sido negociado entre a equipe econô-
mica e a Câmara dos Deputados. Os congressistas já querem baixar as taxações 
previstas e as alíquotas propostas em ambos os casos.

SERPENTE

A cobra conhecida como JARARACÃO está na mira de pesquisadores brasilei-
ros, achando um aliado suspeito na saúde humana no veneno desta serpente. 
Dizem que o terrível veneno é capaz de tornar o sangue incoagulável e poderia 
ser usado para tratar de trombose presente em problemas como infartos ou 
derrames. Quando este assunto foi comentado em um grupo, uma pessoa foi 
logo dizendo: “Não há necessidade de ir tão longe buscar o veneno desta cobra. 
Aqui em MOC existem pessoas que são fornecedores em potencial da matéria 
prima. 

VAP & VIP

EM FRENTE ao PORTÃO DE BRANDEMBURGO, em Berlim, 
fotografei minha filha, SAMANTHA PAULINO, que já formou-
-se em Publicidade e Propaganda pela FIPMOC e no próximo 
ano, para felicidade de toda nossa família, estará recebendo 
seu diploma do curso de ARQUITETURA. Viva!...

DESTAQUE para  a beleza e o charme de TRICIANE WANDER-
LEY que, está cada dia mais linda, forma com Cristiano Cae-
tano, uma família nota mil junto com os quatro lindos filhos. 
Os avós, Saulo e Virginia Wanderley fazem questão de terem a 
família sempre unida. Parece que foi ontem quando tivemos 
em Beagá o cinematográfico casamento de Cristiano e Tricia-
ne. O tempo voa mesmo 

UM MOMENTO de muita ternura do delegado Regional da 
Polícia Civil, Jurandir Cesar com a bela esposa, Isadora De-
nucci 

RELEMBRANDO quando eu promovia, no MAX MIM Clube, 
a famosa promoção do LUAU DO HAVAI e belíssimas meninas 
desfilavam numa passarela no meio da piscina e entre elas era 
escolhida a MUSA DO VERÃO. Na foto, um grupo maravilhoso 
com seus trajes ricos e de muito bom gosto

ONTEM, na Academia ‘360 STUDIO FITNESS’ este jornalis-
ta emoldurado pelas companheiras de musculação, Jordana 
Lanza Pereira e Melissa Macedo Simões

UM QUARTETO de amigas maravilhosas: Claricinha Narciso, 
Cris Turano, Renata Sena e Gisele Antunes


