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ESTOU SABENDO que com chuva e sol ARRAIAL D AJUDA, está superlotada 
de famílias, pois a criançada, além das praias, adoram visitar o espetacular ECO 
PARQUE, que existe naquele pedaço de paraíso. No final de agosto devo dar 
uma esticada até o meu ‘cantinho’.

BRASILEIROS trocam Miami por Lisboa como destino de compras. Turistas 
do Brasil lideram ranking, gastam R$ 5 mil, em média, em roupas e acessórios e 
recebem reembolso de imposto em Portugal.

O RENOMADO odontólogo, Raimundo Nonato, sempre reciclando, acaba 
de lançar em sua clínica implantes de ossos para os dentes sem corte. Aplausos!

O MINISTÉRIO da Agricultura e Pecuária informou em 14 de julho de 2023 
que as exportações brasileiras de produtos do agronegócio no 1º semestre de 
2023 somaram valor recorde, atingindo US$ 82,80 bilhões. Representa alta de 
4,5% no comparativo com o mesmo período de 2022, quando somou US$ 79,24 
bilhões.

ONTEM QUEM ESTEVE ANIVERSARIANDO foi o deputado ARLEN SAN-
TIAGO e ELOISA QUINTINO. Hoje, será a vez do médico ILDEU MACEDO e o 
empresário ARIOVALDO DE MELO FILHO. Sintam-se, todos, abraçados e cum-
primentados. 

UMA BOA PEDIDA é o crescimento de FEIRAS LIVRES por todos os bairros 
de MOC e a mais tradicional e concorrida é sem dúvida a do MAJOR PRATES e 
depois a da PRAÇA DO BAIRRO SÃO JOSÉ. Muita gente levando dos seus sítios 
e fazendas produtos orgânicos que são procuradíssimos.

ENQUANTO ISSO, vamos aguardar o término da reforma do MERCADO 
MUNICIPAL, que como sempre digo, deveria ser um pouco parecido com de 
Beaga, com organização das bancas, botecos, etc. Qual montes-clarense não gos-
ta de ir ao nosso MERCADO pelo menos uma vez ao mês?! Eu, pessoalmente, 
adoro ir ali nas manhãs de sábado. 

NOVA MONTES CLAROS 

MONTES CLAROS é apontada hoje como uma das cidades que mais cresce em 
todo Brasil e nós, montes-clarenses ficamos orgulhosos em ver indústrias e mais 
indústrias sendo instaladas e o que importa, gerando empregos. Além disso, novos 
bairros surgindo bem como, grandes avenidas, todas pavimentadas e os bairros se 
tornando também uma nova cidade com vida própria, ou seja, um comércio vibran-
te. Os montes-clarenses que estarão chegando no próximo mês, para as FESTA DE 
AGOSTO - e mesmo os que estão chegando agora e que ficaram um bom tempo e 
sem visitar MOC -, ficam impressionados com nossa NOVA E GRANDE MONTES 
CLAROS.

 
DICAS DE FÉRIAS 

EM JULHO, férias escolares e a criançada e até mesmo os adultos querem é curtir 
até o final do mês. E não precisam ir longe para que as crianças tomem conheci-
mento das belezas da nossa região, como o RIO SÃO FRANCISCO, a CACHOEIRA 
DO SERRADO, em Porteirinha, e principalmente, a histórica Grão Mogol com seu 
presépio ao céu aberto, montanhas maravilhosas, cachoeiras, seus casarios antigos 
e hospedagem no BALNEÁRIO com a piscina de água corrente com várias quedas 
d’ agua, e confortáveis chalés. Além disso, o que é mais importante, a tradicional 
hospitalidade dos grão-mogolenses, cidade que foi berço de várias famílias tradi-
cionais da região.  

CUIDADO!

Pesquisa global comandada pela Universidade Harvard mostra que o Brasil terá 
quase quatro vezes mais casos de fratura no quadril nas próximas décadas. A ten-
dência de alta foi percebida em outros 18 países pesquisados, e os cientistas alertam 
que os homens devem ser os mais afetados. A falta de tratamento adequado contra 
a osteoporose está entre as causas.

PATRIMONIO CULTURAL 

O QUEIJO MINAS já é famoso em todo mundo, sem falar o famoso BISCOI-
TO DE QUEIJO. Agora, foi sancionada uma lei pelo governador Romeu Zema, que 
considera o QUEIJO CABACINHA como patrimônio imaterial. Esse queijo surgiu 
na região do Jequitinhonha nos meados do século XX e naquela região, segundo a 
EMATER, 160 famílias produzem o mesmo. 

 
ELEIÇÕES ESQUENTAM 

AS ELEIÇÕES municipais já começam a ‘esquentar’ e pelo visto, teremos muitos 
candidatos aqui em MOC lançados pelos partidos, bem como vereadores. O prefeito 
ZÉ APARECIDO vem fazendo uma administração brilhante em Janaúba, certamente 
será reeleito, e existe ainda naquela cidade um jovem agricultor super-querida que 
certamente no futuro, estará também ocupando a prefeitura, ou seja, João Marcelo 
Antunes, que aliás, deverá substituir seu pai Bionicão Antunes na Presidência do 
Sindicato Rural. 

VAP & VIP

O DESTAQUE vai para a bela empresária do setor fashion, 
KEITY LOPES TELLES SOUZA. Ela é uma jovem super antena-
da e faz um senhor sucesso na sua bem montada loja COLCCI 
e está lançando ali a nova coleção primavera-verão tanto mas-
culina quanto feminina. KEITY e FRANKLIN TELLES SOUZA, 
leia-se ‘ÓTICA OUVIDOR’, é um dos casais de maiores des-
taques no poder-jovem. Com muita honra, sou padrinho de 
casamento dos mesmos

O JOVEM CASAL - HUGO GONZAGA e BRUNA LACERDA es-
tão à espera do primeiro herdeiro e com isso Léo e Tatiana 
Lacerda, estarão estreando como vovôs. A felicidade é total em 
toda família O CASAMENTO, no sábado, de Renata Figueiredo e Rafael 

Ribeiro, foi dos mais belos e animados. Veja os noivos aí num 
momento de muito agito com um grupo de amigos. Estive 
presente e estarei comentando nas próximas colunas

EXPANDINDO CHARME e beleza, a jovem médica Carol Fi-
gueira Costa 

QUEM esteve aniversariando ontem, foi a ex-deputada Ra-
quel Muniz, aí com o esposo, o ex-prefeito Ruy Muniz. Viva 
para esta mulher dinâmica que está sempre correndo atrás

VIAJAR é conhecer a cultura dos países! Veja aí Samantha 
Paulino, no ano passado, em Algarve – Portugal.  Hoje, ela se-
gue para uma mini temporada pelo leste europeu

GRAÇAS AO BOM DEUS e a Nossa Senhora de Lourdes, mais 
uma vez pude cobrir mais de mil irmãos carentes, na CAMPA-
NHA DO FRIO, que realizamos há várias décadas 


