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MUITOS NOMES CONHECIDOS e queridos amigos estarão feste-
jando a vida nestes dias. Hoje por exemplo ganhando parabéns, Nicia 
e Eunice Rocha, Kiko Canela, Nilva Rocha e Adriana Cunha. AMANHÃ, 
o conhecido PAULO NEVES e na segunda-feira, meu excelente médico 
REINALDO PADUA e RONALDO LIMA. Vida longa para todos eles e 
meu abraço carinhoso...

NÃO ESQUEÇAM que nos POSTOS DE SAÚDE já estão vacinando 
contra a GRIPE. Hoje mesmo vou no posto do bairro Major Prates. 

FICO FELIZ EM VER amigos daqui de Moc e cidades vizinhas, 
principalmente de JANAÚBA, confirmando presença na FEIJOADA DO 
THEO no próximo sábado. Volto a avisar para pegarem logo as suas, 
pois como sabem, são em número limitado. As mulheres certamente 
estarão com muito brilho (que voltou com força total) as franjas, etc. 
Camiseta preta com FITAS COLORIDAS darão um belíssimo visual.

O SONHO do deputado Tadeuzinho não é só ser prefeito de Moc, 
mas principalmente GOVERNADOR DO ESTADO futuramente é claro. 
Tomara que ele chegue lá, pois é muito habilidoso e aprendeu fazer 
política com o pai o ex-prefeito Luiz Tadeu Leite. 

O SABOR DIFERENCIADO  do umbu, do licuri e de vários frutos 
nativos da caatinga atraem, de cara, o consumidor. Mas um desafio 
antigo para pequenos e médios empreendedores é fidelizar o cliente. 
Pensando em superar esse obstáculo, cooperativas do sertão da Bahia 
têm investido na diversificação dos canais de venda e no aprimora-
mento do e-commerce.

COMO HOJE É SÁBADO, vamos todos nos encontrar com a DI-
RETORIA DO SKEMA-KENTE e também no buteco FALA FINA. Com o 
feriado de segunda-feira, muita gente viajou ontem, inclusive com ex-
cursões para Porto Seguro que segundo informes, voltou a ter tempo 
bom com sol, pois as chuvas que caíram naquela região fizeram um 
senhor estrago.

E PARA TERMINAR: Desista da sua necessidade constante de recla-
mar daquelas várias coisas, pessoas, momentos, situações que te dei-
xam infeliz ou depressivo. Ninguém pode te deixar infeliz, nenhuma 
situação pode te deixar triste ou na pior, a não ser que você permita. 
Não é a situação que libera esses sentimentos em você, mas como você 
escolhe encará-la. Nunca subestime o poder do pensamento positivo. 

CAMISETAS NAS BOUTIQUES

O EVENTO do próximo sábado tem apenas o nome da FEIJOADA DO THEO, 
mas é uma grande festa que começará 12h30 e se prolongará até as 20h, com exce-
lente cerveja PETRA que está sendo preferida em restaurantes e barzinhos, COQUI-
TEIS variados com vodka, gim e sem álcool comandado pela  equipe de Halan Bor-
ges do ‘Flay  Show Bar’, aparadores com buffet variado com COMIDA DE BUTECO, 
MASSAS e muitas e muitas outras novidades. AS CAMISETAS CONTINUAM sendo 
procuradas nas boutiques ADA TREND, CINTHIA MEDRADO, NAS LOJAS SAPAZZIO, 
inclusive no Ibituruna Shopping, SO LUNA E SL STORE. Não esqueça de pegarem 
também o convite.

FAZENDO SUCESSO

GOSTO de ver não só o talento, mas a garra e o alto astral da ARTISTA PLÁSTICA, 
CONCEIÇÃO MELO, que transferiu residência para Arraial D’ Ajuda e já é um nome 
respeitado nos meios artísticos naquela região. Ali está praticamente toda a sua fa-
mília, principalmente filhos e netos. Acaba de montar uma casa maravilhosa, e como 
não poderia ser diferente, é uma obra de arte, inclusive com a CAPELINHA, pois é 
em uma grande área. No mais, está ainda mais feliz, pois namora um médico da-
quela região. ADMIRO MUITO esta mulher tanto como artista como grande amiga...

TEMPOS MODERNOS

Para você que se pergunta de onde vem os alimentos que consome ou como são 
produzidos, saiba que a Minerva Foods lançou um QR Code com informações sobre 
a origem do gado. Basta escancear a imagem com o celular para ter informações 
sobre a região onde o animal foi criado, os cuidados realizados desde o campo e 
detalhes do corte da embalagem. Uma boa...

ELEIÇÕES AMERICANAS

O presidente dos Estados Unidos, Joe Biden, anunciou oficialmente nesta terça-
-feira a sua candidatura à reeleição em 2024. Ele vai disputar as eleições ao lado da 
atual vice-presidente, Kamala Harris. No fim deste ano, Biden completará 81 anos. 
Se eleito será o presidente mais velho dos Estados Unidos.

PRESIDENTE DOS STATES 

É FALANDO no presidente Joe Biden, um admirável paradoxo  que em um  dos 
momentos em que os Estados Unidos mais precisam de  um herói, Biden é tudo 
menos um ‘salvador da pátria’. Por isso mesmo, será muito difícil sua reeleição pois 
os Norte Americanos já estão com  saudades do Trump que também quer voltar a 
Casa Branca. 

EM TRANCOSO 

O EMPRESÁRIO Leandro Oliveira e sua bela Letícia Turano, transferiram pra-
ticamente para sua belíssima casa em um dos condomínios de TRANCOSO, onde 
seus três restaurantes no famoso ‘Quadrado’ estão sempre cheios e o BUFFET 
FAVORITTO, está funcionando a todo vapor, tanto lá como em Arraial. Leandro e 
Letícia sabem trabalhar e não será surpresa se abrirem um FAVORITTO em Sampa 
e, futuramente, em Miami, pois o desejo deles é que os filhos estudem nos States. 
Certíssimos.  

VAP VIP
FRENTE A FRENTE

FINALMENTE no próximo SÁBADO, teremos a esperada FEIJOADA DO 
THEO – 2023 que, pelo visto, vai superar as anteriores com uma infraestru-
tura perfeita de som e TRÊS BANDAS SHOWS que estarão movimentando 
o Vichi Maria. E o que é importante: A PRESENÇA DOS AMIGOS VERDA-
DEIROS como jovens e casais se confraternizando. Tudo nos finalmentes. 
Na terça-feira já começaremos a fazer a montagem sob a coordenação do 
decorador CÉSAR COSTA, que usará ambientes e assinará os belíssimos 
arranjos em flores tropicais de Vanilda Miranda. Sempre presentes, os que-
ridos amigos, Fernando Burarama e Patrícia Bicalho (Fotogenio)

ONTEM minha querida sobrinha IZABELLA LEAL PAULINO, esteve aniver-
sariando e festejou junto com seus pais, Carlos e Marília, bem como as 
irmãs e o namorado. Ela forma este ano pela UNIMONTES, é super inteli-
gente, focada, sempre correndo atrás e vem sendo apontada como uma das 
melhores maquiadoras da cidade. Vivas para Izabella

ATLETICANO doente, Hercules é claro, ganhou um bolo com a bandeira 
do seu time e todos cantaram os PARABÉNS

TODO FELIZ com os cunhados: Fernanda e Raphael Mourão

SEMPRE ME PRESTIGIANDO como no ano passado, estes amigos ma-
ravilhosos de Janaúba que estarão repetindo a dose no próximo sábado: 
Richard e Jacqueline Parrela com a bela filha a renomada dermatologista 
Priscila Parrela Matos com o esposo o pecuarista, João Marcelo (Fotogênio)

É CLARO que este jornalista foi abraçar e desejar vida longa para o frater-
no amigo, aí com Adriana e Carol sempre maravilhosas

O FILHO, Victor Hugo, que faz o curso de medicina em São Paulo, veio 
para abraçar o paizão e está ao lado dos queridos avós, Samuel e Mila Fi-
gueira 

HÉRCULES E ADRIANA FIGUEIRA COSTA, são excelentes anfitriões, for-
mando sempre uma bonita família junto com  os filhos Carol, Victor Hugo 
e Vitória (foto). Mais uma vez, ele comemorou a vida em grande estilo re-
unindo familiares e amigos mais íntimos no salão de sua propriedade ‘MI-
RANTE EVENTOS’. E ali foi montado pela empresa de iluminação, Vision 
do Som, um palco e painel de led na varanda com pista de dança iluminada 
e todos se esbaldaram sob o ritmo da excelente banda TWO NINGHT SAM-
BA, sob o comando do excelente cantor Victor Viglione. É claro que o bom 
uísque 12 anos e champanhe jorraram e Hercules circulava por todos os 
grupos não escondendo a felicidade de estar vivendo aquele momento e 
recebendo o carinho de todos. O ‘Mirante Eventos’ é privilegiado por ter 
vista para toda cidade e fica no alto do Ibituruna

FINALMENTE NO PRÓXIMO SÁBADO A 
ESPERADA ‘FEIJOADA DO THEO – 2023’


