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NAS PRÓXIMAS semanas estarei dando início a tradicional 
RETROSPECTIVA-2022, com destaque em diversos setores com 
fotos espetaculares. Mas mesmo daqui da Bahia estarei enviando 
notícias. E vamos que vamos enfrentar 2023 com muita garra e 
AMOR PELO BRASIL NO CORAÇÃO. 

O FUTEBOL perdeu seu Rei. Nesta quinta-feira, morreu Pelé, 
o maior jogador da história, aos 82 anos. Tricampeão mundial 
com a seleção brasileira, Pelé estava internado havia um mês para 
tratamento de um câncer no cólon. 

UM CICLONE BOMBA continua a causar uma forte tempesta-
de de inverno nos Estados Unidos, com nevascas, chuvas, inun-
dações e muito frio. A tempestade de inverno histórica que atin-
ge o país já deixou 49 mortos desde quinta-feira, de acordo com 
a AFP e a CNN. A nevasca e os ventos polares atingem de forma 
mais severa a cidade de Buffalo, no Estado de Nova York, onde 
morreram 28 das vítimas.

LOGO MAIS TEREMOS em todo o Brasil chuva de fogos para 
celebrar a entrada de 2023 com muita paz, amor, saúde, fé e har-
monia. 

AS CHUVAS já causaram a morte de 13 pessoas desde o iní-
cio de dezembro em Minas Gerais. Uma criança de 12 anos está 
desaparecida. Mais três municípios decretaram situação de emer-
gência nas últimas horas, elevando para 107 o número de cida-
des nessa condição em decorrência das chuvas. No Estado, 70 
trechos de rodovias estão parcialmente interditados por erosões, 
alagamentos e deslizamentos. Em outros 11, a interdição é total.

MODELO mais vendido no Brasil por 20 anos, o Gol vai deixar 
de ser fabricado. A Volkswagen anunciou que vai descontinuar 
também a produção do Voyage, outro modelo popular no merca-
do de automóveis brasileiro. Segundo a montadora, os veículos 
são incompatíveis com as novas regulamentações de emissões e 
segurança do país.

FELIZ 2023

Mesmo não vendo perspectivas melhores, vamos ter esperança de 
um 2023 com muita paz e que o novo GOVERNO caia na real que o 
Brasil não é mais aquele de Governos do PT. Hoje o povo está mais cen-
trado e jamais deixará colocar o VERMELHO em nossa bandeira verde 
a amarela como muitos “deles” querem. O Brasil é soberano e jamais 
deixará de ser UM PAÍS DEMOCRÁTICO, queira ou não...

CAUSAS FÍSCAIS 

O consenso antigo é de que problemas de saúde mental são resul-
tado de um desbalanceamento químico no nosso DNA. Mas não só: o 
corpo tem um papel crítico, que frequentemente não é levado em con-
ta. Uma boa notícia para quem não encontrou alívio com medicação ou 
terapia. Saúde do intestino, qualidade do sono, nutrição, hormônios, 
inflamações e até convivência podem ser fatores determinantes do nos-
so bem-estar mental.

UM ANO VITORIOSO

ESTE ANO, que logo mais estará se encerrando, foi MARAVILHOSO, 
pois apesar de pandemia e da guerra, o Brasil já estava entrando no 
eixo. Mas o importante que tive um ano com muita SAÚDE e sempre 
agradeço NOSSA SENHORA DE LOURDES, minha protetora e espero 
que logo mais MEIA NOITE a LUZ DIVINA, ilumine o 2023 de todos nós, 
que proteja as famílias, inclusive os mais humilde que inocentemente 
não conseguiram votar. Desejo aos meus fieis leitores que sempre me 
acompanham nestes 57 anos escrevendo a história do Norte de Minas, 
MUITA SAÚDE, PAZ, E CORAGEM para corres atrás. Vamos festejar a 
VIDA o que é mais importante...

VIRADA DO ANO

A CHUVA deu uma trégua em Moc para que todos festejem o RÉ-
VEILLON, pois teremos muitas opções, mas pelo visto o MELHOR VAI 
SER MESMO comandado pelos GÊMEOS SÉRGIO E ROGÉRIO ATHAYDE 
em amplo espaço de eventos, com shows espetaculares, inclusive o ani-
madíssimo baiano Thiaguinho, bebidas finas a vontade, buffet especial 
e de uma organização perfeita, inclusive camarotes. Como já estou em 
Arraial d’ Ajuda, vou voltar a curtir o elegante réveillon do hotel KUARA 
e é claro, encontrar com vários amigos. Aliás, Arraial já está superlotado 
e isso deverá continuar por todo verão, pois é REALMENTE O LUGAR.

Logo mais, voltaremos a brindar a virada do ano no réveillon do hotel Kuara 
com vários amigos como Leo e Maitê Colares

CÉLIA Terence, Cinthia Medrado e Sônia Alencar

WERTHMAN Vilela, leia-se, Hospital de Olhos do Norte de Minas, estará 
aniversariando amanhã, aí com a esposa Fernanda,  os filhos: Ana Luisa, 
Pedro e Maria Eduarda. Viva para Wertman...

COM OS AMIGOS Vanelle e Albano Lanza Vieira SÉRGIO e Rogério Athayde estarão reunindo muita gente bonita logo mais 
no famoso Réveillon Celebration

VALE RELEMBRAR  o famoso Baile do Havaí, que promovi há vários anos 
no Max Mim, reunindo as meninas mais belas da nossa sociedade

QUEM ESTEVE aniversariando esta semana  foi a linda empresária do setor 
fashion ANA LUIZA PEREIRA, que comemorou a data com a família e grupo 
de amigos em um dos bares da cidade. Viva para Luiza...

O MÉDICO Murilo Lage que  esteve aniversariando essa semana,  junto 
com a esposa Flávia e os filhos: Vitória, Heitor e Luana. Viva para Murilo...

FAMÍLIA: Aluísio e Jane Fleury Teixeira com os filhos Silvinha, Pedro e João 

OS NOIVOS Renata Figueiredo e Rafael Ribeiro curtem a virada do ano 
aqui, em Arraial.

JAIR E INÊS  Miranda com sua linda família: os filhos Priscila e Paol, o gen-
ro Jarbas, a nora Renata e o netos Victor Hugo, Rafaella e Esther


