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CORRENDO nas redes sociais a notícia, ou fake News, pois ninguém 
sabe se é verdade, dizendo que a turja do PT, estaria preparando o 
agressor do presidente Bolsonaro para falar sobre o atentado ao presi-
dente Bolsonaro em Juiz de Fora. Os advogados estariam orientando o 
mesmo. Mas acho que deve ser fake News, pois o cara é louco.

NOS ÚLTIMOS dois anos, a China reprimiu grande parte de sua in-
dústria de tecnologia doméstica, proibindo instituições de ensino on-
line com fins lucrativos, restringindo videogames e aplicando multas 
multibilionárias nas maiores plataformas de e-commerce. Mas um canto 
da indústria de tecnologia da China floresceu: os aplicativos de namoro.

QUEM ESTÁ aniversariando hoje é a sempre linda ANA ELISA MAR-
CONDES, que forma com Wilson Parrela, outro casal de grande desta-
que em nosso circuito. Parabéns querida afilhada de casamento e que 
Deus a abençoe sempre. Aliás, eu acho que Ana e Parrela estão viajando 
pela Europa, pois ela não está mais no comando das lojas que passou 
para frente e está mesmo é curtindo as viagens e bela fazenda próxima 
a city.

PROTETOR solar com cor: produtos aliam cuidado com a agilidade 
na rotina de beleza. Os fotoprotetores com cor, além de reforçarem a 
proteção contra os raios de sol, também agilizam as rotinas de beleza e 
‘economizam’ uma camada de produto antes de sair de casa.

NÃO ESQUEÇAM que cada VOTO será precioso no domingo e aque-
les que não votarem no PRIMEIRO TURNO, seja pátrio e votem domin-
go, pois será apenas um VOTO e certamente não teremos filas...

O BANCO DO BRASIL estrutura uma nova fonte de captação de 
recursos no exterior para financiar o agronegócio, do qual é líder no 
país, com uma carteira de R$ 262 bilhões.

E PELO VISTO, estamos mesmo chegando à safra do delicioso PE-
QUI, que já é visto sendo vendidos nas bancas da City. Muito importante 
a preservação do pequizeiro, pois como sabem, este fruto alimenta mui-
tos irmãos pobres do Cerrado. 

ESTUDO mapeia os rastros deixados no planeta por plantações, cria-
ções de animais e outras atividades humanas do tipo. Brasil está entre 
os cinco países que causam o maior impacto em ecossistemas terrestres 
e aquáticos.

FALOU TUDO 

As VÉSPERAS de uma eleição tumultuada e disputadíssima como 
nunca foi vista no Brasil, estamos vendo muitas mentiras, “ajeitos” favo-
recendo o candidato Lula e assim por diante. Gostei da entrevista do se-
nador eleito pelo Paraná, onde ele justificou abandono da magistratura 
por sérios impostos a Lava Jato: “A gente esperava que o sistema político, 
diante daqueles escândalos de corrupção, faria a parte dele - ou seja, 
aprovar leis mais rigorosas e aumentar mecanismos de transparência”, 
afirmou Moro no Flow Podcast ao lado do ex-procurador e deputado 
federal eleito Deltan Dallagnol.  “E aí o caminho da política se torna 
inevitável”, disse o ex-ministro. 

JOGO SUJO 

Nossa o que estamos vendo acontecer de JOGO SUJO nestas eleições 
está mesmo sem limites. Agora foi descoberto que várias rádios, princi-
palmente do Nordeste e locais mais distantes, estão veiculando menos 
inserções de Bolsonaro. Os advogados do presidente acusaram “Fraude 
Eleitoral” e foi descoberto e um funcionário do TSE que foi exonerado 
por falta e fiscalizações de inserções. O PT realmente está desesperado e 
fazendo de tudo para prejudicar as eleições, pois a maioria das pessoas 
que residem em locais distantes, só ficam sabendo das promessas dos 
candidatos pelo rádio.

ORA-PRO-NÓBIS

MUITA GENTE talvez não saiba da importância que a planta ora-pro-
nóbis, que, aliás, me lembro de bem da minha infância em Pires e Al-
buquerque, dona Dina fazia muitas destas folhas misturadas ao arroz e 
farofa. Elas são ricas em fibras, proteínas e podem até serem consumi-
das em salada, sopas, sucos, etc. Na sua composição, há aminoácidos 
essências como fósforo, cálcio, ferro e vitaminas C, A e do complexo 
B, o que a torna muito popular entre os adeptos de uma alimentação 
variada e sustentável.  Aqui no Norte de Minas, existem muitas nos sítios 
e algumas produzem lindas flores que servem até de cerca viva devido 
aos seus espinhos.

CARREATA DA VITÓRIA  

O prefeito Humberto Souto, estará comandando uma carreata no 
próximo sábado em prol da reeleição do PRESIDENTE BOLSONARO. 
Aliás, o prefeito tem feito vários pedidos para que as populações votem 
no presidente que tem beneficiando bastante nossa cidade. Certamente, 
teremos uma das maiores carreatas já vistas na cidade que sairá da PRA-
ÇA DOS JATOBÁS às 16h. Vamos todos juntos prestigiar a CARREATA DA 
VITÓRIA, se possível com camisas amarelas e a BANDEIRA DO BRASIL 
que nunca poderá se tornar VERMELHA.

VAP & VIP

DEPOIS de dois anos devido a pandemia, a tradicional FES-
TA DOS MÉDICOS realizada  pelo  SANCOOP, o megaevento 
voltou no último sábado para valer e reuniu a grande clas-
se médica, provocando uma verdadeira confraternização. 
Vi ali mulheres elegantes, médicos amigos, o buffet fino e 
super farto com vários aparadores e tudo sendo muito bem 
servido. O presidente do SANCOOP, Reinaldo Pádua, com 
a esposa Vanessa e os amigos, Paulo César e Eliane (foto), 
brilhou a temporada, inclusive com uma animação impres-
sionante, principalmente sob o comando da BANDA JAMIL 
que veio da Bahia e deixou a pista fervilhante até a madru-
gada de domingo. Estou ilustrando esta página de hoje com 
algumas presenças. 

EM UMA MESA, fotografei Katia Barreto, Nidia Carneiro e 
Ana Thereza Barbosa, que é excelente pneumologista. 

MULHERES lindas e elegantes desfilavam pelos salões 
como Marisa Narciso, Melissa Macedo, Raquel Narciso Gue-
des e Eliane Leal.

GILBERTO e NATHALIA de Campos Mendes, Maitê e Léo 
Colares.

TAMBÉM expandindo charme e elegância, as médicas Mi-
chelle Alencar e Carolina Cotrim.

EDUARDO Bastos com sua lindas, a esposa Margareth e a 
filha Marcela.

RECORDAR É VIVER: No túnel do tempo, ou seja, em 1980, 
quando promovi uma das primeiras noites de gala no his-
tórico THEO’S HOUSE que contou com a presença do então 
governador Francelino Pereira, estão na foto, Lucas Pinhei-
ro,  Raissa Pimenta, Eduardo Avelino e  Mirna.

MARDEM DOS ANJOS, Mariana Castro, Giovanna Viana e 
Heitor Sarmento.

COM OS MÉDICOS Ricardo e Beibiane Caldeira

ESTE JORNALISTA emoldurado pelos amigos Guilherme 
Carvalho, Gustavo Rocha e Silvinha Fleury.

A FOTO FICOU meio desfocada mas não poderia deixar de 
destacar as lindas e elegantes Sara Costa, Mariela Castro, 
Andrea Laugthon e Daniella Ramos.

SEMPRE BONITA Edwiges de Couto que quando solteira foi 
nossa glamorosa,  com o esposo Luiz Morais.


