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VIAJAR É CULTURA 

VIAJAR como já disse, me rejuvenesce, é uma sala de aula repleta de 
emoções, sentimentos, vivências e muito mais. Sair de casa e embarcar 
numa “aventura” é uma experiência única. A cada destino você volta 
para casa com uma bagagem cultural infinita que vai te fazer pensar mui-
to além. Conheço vários países e cada um deles trouxe muito mais do 
que apenas souvenirs, trouxe conhecimento, amizades e muito aprendi-
zado.  Que Deus continue me dando saúde para eu continuar fazendo 
umas das coisas que mais amo  que é viajar. 

     
 CONFLITO DE INTERESSE 

A Europa enfrenta grave conflito de prioridades. Não sabe se põe 
força total para garantir o cumprimento das metas ambientais ou se trata 
primeiramente de assegurar a segurança energética. Esses dois objetivos 
contraditórios produzem estresse econômico e político. A forte onda de 
calor e de incêndios que se espraia pela França, Espanha, Portugal, Itália 
e Inglaterra exige ação imediata dos governos para combater a exacerba-
ção do efeito estufa e a promoção da substituição mais rápida da energia 
de fonte fóssil pela energia de fonte limpa e sustentável.

56 ANOS DE GLAMOUR

Agora é preparar a grandiosa festa comemorativa dos 56 anos de jor-
nalismo e também meu aniversário. Realmente uma vida que espero 
contar para festejarmos juntos dia 24 de Setembro no “Vichi Maria”. 
Uma festa que será diferente sem deixar o alto requinta e o Glamour de 
sempre. Aguardem as novidades...

MISS UNIVERSO BRASIL 2022

A coroa do Miss Universo Brasil 2022 é de uma capixaba. Mia Mame-
de, 26, foi eleita representante do País nesta terça-feira, 19, no evento 
que consagrou a escolhida desta edição. A vitória também significa um 
marco para o Espírito Santo, estado de origem de Mamede, esta é a pri-
meira vez que uma concorrente do estado vence a disputa.

REGRESSANDO 

Ontem regressei de Portugal depois de 12 dias curtindo principal-
mente o sul daquele país, cujo verão é fervilhante. Eu indico a região de 
Algarve para  ficar em Albufeira que é um local mágico, onde concen-
tram-se as mais belas praias da Europa e possui uma noite agitada com 
excelentes bares, pubs e restaurantes. 

OS CASOS  de Covid-19 tiveram um aumento de 19% de uma sema-
na para outra aqui em Moc.  Dados divulgados pela Prefeitura apontam 
que 4.279 pessoas foram infectadas na city nos últimos sete dias. Por-
tanto, vamos nos cuidar mais, evitando aglomerações, usar sempre a 
máscara bem como o álcool em gel.

GOIÁS tem 629 mil pessoas que nunca se vacinaram contra Covid. 
Avanço da imunização tem menor adesão a cada nova etapa. Terceira e 
quarta doses estão estagnadas. Infectologista prevê que a quinta pode 
ser aplicada a partir do fim do ano. 

HOJE ESTAREI na esquina mais charmosa da cidade, ou seja, no BAR 
E ESPETARIA “ FALA FINA”  degustando dos deliciosos caldos que é uma 
ótima pedida  agora no frio, bem como dos espetinhos e tira-gostos de 
buteco e, é claro, encontrar com os amigos que estão sempre prestigian-
do meu filho Handrey Paulino que está a frente do mesmo.

NETFLIX.  A empresa de streaming vai passar a cobrar taxas adicio-
nais de usuários cujas assinaturas são utilizadas em endereços diferen-
tes. Por ora, a novidade está valendo somente para cinco países latino-
americanos. 

SUPERMERCADOS  têm trabalhado com estoques menores na tenta-
tiva de melhorar o preço de compra das mercadorias. Um dos principais 
motivos é a demanda em queda, principalmente por conta da inflação 
que está altíssima em todo mundo, devido a pandemia e esta guerra 
cruel que não acaba nunca.  Como consequência,  leite e ovos passaram 
a faltar mais nas prateleiras.

O USO DE BICICLETA  é uma opção para melhorar a mobilidade 
urbana e amenizar o problema do trânsito caótico nas grandes e médias 
cidades. Considerando esse fator, foi lançado aqui em Montes Claros   o 
projeto “Moc + Bike”, que tem  como objetivo incentivar a população 
a deixar o carro na garagem e  pedalar até o local de trabalho, a padaria, 
a farmácia, a academia ou em deslocamentos para outros compromisso 
no Centro da cidade. É uma boa...

VAP & VIP

SEMPRE é um destaque o glamour e o charme da minha 
querida afilhada de casamento Letícia Turano, que conti-
nua curtindo férias com toda família no ap da sua mãe Fáti-
ma em Miami. Na próxima semana, ela e Leandro Oliveira, 
regressam a city e vão direto para Trancoso prestigiarem o 
casamento da maravilhosa Carol Lanza Vieira. Encontrare-
mos lá...

COM Samantha visitando o antigo Palácio de Sintra, que 
preservou parte da histórica de Portugal.

UM CLOSE em Hércules e Adriana Figueira Costa nas 
praias de Arraial D’ Ajuda.

PARABÉNS para Jakson e Ana Inês Santos Prates Oliveira 
pelos 37 anos de feliz enlace, formando uma bela família.

SÉRGIO E ROGÉRIO Athayde receberam bastante elogios 
pelo evento beneficente que promoveram. O padre Fábio de 
Melo disse que uma semente foi semeada e que pretende 
dar show neste estilo por todo Brasil. Vivas para os Gêmeos.

ROGÉRIO E SARAH SAPORI com as filhas, Analu e Brisa. 

DONA RITA Mota Santiago emoldurada pelos filhos Luiz, 
Pedro, Cristina, Luzia e Paulo César em sua casa no Gran 
Royalle. 

JOÃO NETO sempre formando um bonito par com a Odon-
tóloga, Samilly Ribeiro. 

FERNANDO e Adriana Diniz Amaral Macedo em tempo de 
muita alegria.

LUÍS Cláudio, Raquel e Pedro Rebello em recente aconte-
cimento. 


